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RESUMEN EJECUTIVO
Este trabajo investigativo fue realizado con el objeto de estudiar el aprendizaje
cognitivo y la incidencia que este tiene sobre la inteligencia emocional, para esto se
realiz6 un estudio a profundidad en la se determind aspectos cognitivos, que son los
procesos y las potestades mentales que se desarrolla en los estudiantes. Al hablar de
procesos mentales se refirid a procesos como: induccién-deduccion, analisis-sintesis,
abstraccién generalizacion; mientras que entre las facultades mentales tenemos: la
atencion, la inteligencia, la memoria, el pensamiento, la percepcion, la imaginacion,

entre otras.

A traveés de las encuestas realizadas a los estudiantes del 6to afio de educacion bésica
y docentes de la Unidad Educativa Pelileo, se determin6 que la inteligencia
emocional es una manera de interactuar con la sociedad tomando en cuenta factores
de mucha relevancia la autodisciplina y la empatia que sirven como factores
determinantes del éxito personal y profesional del individuo, debido al resultado
alcanzado se propone, un manual de juegos tradicionales para desarrollar la
inteligencia emocional en el aprendizaje cognitivo de los nifios de 6to afio de
educacion basica de la unidad educativa Pelileo de la parroquia Garcia Moreno del
canton Pelileo provincia de Tungurahua”.

Palabras claves: aprendizaje/cognitivo/inteligencia/emocional/incidencia/educacion.
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Tungurahua Province"
Author: Nancy Ortega
Tuthor:

EXECUTIVE SUMMARY

This research work was conducted in order to study the cognitive learning the impact
that this has on emotional intelligence, so that a thorough study was conducted in the
cognitive aspects was determined, which are the processes and mental powers that
develops in students. When talking about mental processes referred to processes such
as induction, deduction, analysis-synthesis, abstraction, generalization; while among
the mental faculties are: attention, intelligence, memory, thought, perception,

imagination, among others.

Through surveys to students in 6th year of basic education and teachers of the
Education Unit Pelileo, it was determined that emotional intelligence is a way to
interact with society considering factors highly relevant self-discipline and empathy
serve as determinants of personal and professional success of individuals, due to the
result reached is proposed, a manual of traditional games to develop emotional
intelligence in cognitive learning of children in 6th year of basic education in the
educational unit of the parish Pelileo Garcia Moreno canton Pelileo Tungurahua
province.

Keywords: learning / cognitive / intelligence / emotional / advocacy / education.
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INTRODUCCION

El informe final del presente trabajo investigativo con el Tema: “El aprendizaje
cognitivo y su incidencia en la inteligencia emocional del 6to afio de educacion
bésica de la Unidad Educativa Pelileo de la Parroquia Garcia Moreno del Canton
Pelileo Provincia de Tungurahua”, para esta Unidad Educativa es de gran utilidad
porque a través de la utilizacién adecuada de la propuesta planteada, se mejorara el

nivel de aprendizaje cognitivo y la inteligencia emocional de los estudiantes.

EN EL CAPITULO I: en este capitulo consta el planteamiento del problema aqui se
realizd la contextualizacion del tema, se realiz6 el analisis critico conjuntamente con
el arbol de problemas, la prognosis, la formulacion del problema, las preguntas
directrices, la delimitacion del problema, la justificacion y los objetivos basandose en

el aprendizaje cognitivo y su incidencia en la inteligencia emocional.

En EI Capitulo I1: Consta el marco teorico en el que se describié los antecedentes
investigativos de los estudios que tienen relacion con las variables de este tema, luego
se realiz6 la fundamentacion filosofica en el que se determina el paradigma que
abarca al problema del cual se esta desarrollando la investigacion. También se
describe la fundamentacion legal que tiene el trabajo en el que constan los articulos
de las leyes que tienen relacion con este tema de investigacion, luego se elaboré las
categorias fundamentales siendo para cada variable y también se enuncia la hipotesis

del problema.

Capitulo I11: Se redacta la metodologia de la investigacion que se utilizd en este
trabajo investigativo, el enfoque utilizado como guia fue el cualitativo-cuantitativo,
posteriormente se realizd los niveles y tipos de investigacion lo que ayudo con la

realizacion del plan de la recoleccion de los datos informativos.



Capitulo IV: se realiza el andlisis e interpretacion de los resultados de las encuestas
aplicadas a los docentes y estudiantes, en este capitulo se desarrollé las tablas y
graficos de los resultados de las encuestas realizadas en el que se desarrollo el
respectivo analisis e interpretacion de resultados. Después se realizé el calculo del chi

(ji) cuadrado para la verificacion de la hipotesis.

Capitulo V: En este capitulo se desarrolla las conclusiones y recomendaciones a los

objetivos planteados en este estudio, una vez analizado el resultado de las encuestas.

Capitulo VI: Detallaremos la propuesta en la que consta los datos informativos es
decir el lugar o institucion en donde se va desarrollar la propuesta, los antecedentes
tomando en cuenta que los docentes no estan utilizando las herramientas necesarias
para tener un adecuado desarrollo del aprendizaje cognitivo parar mejorar la
inteligencia emocional de sus alumnos, se efectla también una justificacion en el
que consta los aspectos mas principales para que la propuesta sea puesta en practica,
se planted los respectivos objetivos de la propuesta y ademas se menciona el analisis
de factibilidad. También se desarrollé la fundamentacion tedrica de la propuesta que
respalde el trabajo de investigacion, se efectud el cuadro operativo en donde se
describe las fases, objetivos, actividades, recursos y los responsables de la propuesta

y por ultimo se realiz6 la administracion y evaluacién de la propuesta.



CAPITULO I

EL PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1 TEMA

“EL APRENDIZAJE COGNITIVO Y SU INCIDENCIA EN LA INTELIGENCIA
EMOCIONAL De 6to ANO DE EDUCACION BASICA DE LA UNIDAD
EDUCATIVA PELILEO DE LA PARROQUIA GARCIA MORENO CANTON
PELILEO PROVINCIA DE TUNGURAHUA”

1.2. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.2.1 Contextualizacién

El proceso de ensefianza y aprendizaje tiene lugar en un contexto social y politico
determinado. Cada vez se denuncian mé&s las carencias de las escuelas en el plano
organizativo porque se consideran una causa importante del deficiente
aprovechamiento escolar, sobre todo en las escuelas publicas de los paises en

desarrollo.

Segun la Organizacion de Naciones Unidas para La Educacion (2004) se menciona:

Los estudios de sociologia de la educacién inducen a pensar que los estudiantes cuyos
medios familiares y grupos de comparieros tienen ideales cercanos a los de la escuela
muestran una mayor inclinacion por esforzarse a aprender, asi como una tendencia
mas acusada a adquirir un nivel méas elevado de competencias cognitivas, mientras

que los estudiantes cuyo ideal esta en contradiccion con el de la escuela pueden tratar
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de escapar a su situacion paradojica rebelandose y disminuyendo, por ejemplo, sus
esfuerzos por aprender. La necesidad de estructurar la politica de educacion en torno
a un objetivo social explicito plantea a la calidad de la educacion una serie de

desafios que no se pueden afrontar con medios exclusivamente técnicos.

La educacion es un instrumento fundamental para el buen desarrollo de la sociedad,
que ayuda al crecimiento personal e integral del ser humano, el estado ha sido el
principal responsable en mejorar la calidad de la educacion. Por lo tanto se considera
que los docentes deben ser los protagonistas del desarrollo del aprendizaje cognitivo,
aplicando innovadores “modelos pedagdgicos” en las aulas de clase para de esta
manera motivar e incentivar al estudiante siendo un guia de la construccién del

aprendizaje cognitivo.

Reino Unido, Estados Unidos y Espafia tuvieron un debate acerca de: las politicas
educativas para ayudar a los nifios a tener un buen inicio en sus vidas y el desarrollo
de la inteligencia emocional, la presentacion de los modelos teodricos de la
Inteligencia Emocional y la descripcion detallada otro tema a tratar es la relevancia
que tiene la Inteligencia Emocional ante los “indicadores” del éxito personal y
académico asi como las relaciones “interpersonales” y por ultimo concluyen
hablando sobre el desarrollo de la inteligencia emocionales la escuela y las diversas
implicaciones sobre las politicas futuras de la educacion en Espafia. (Fernandez &
Ruiz, 2008, pag. 422)

Uno de los inconvenientes que se ha venido presentando en los centros educativos ya
sean estos nacionales e internacionales ha sido los problemas afectivos, que han
tenido los nifios al momento de relacionarse con la sociedad, por eso el motivo de
realizar este estudio es para ayudar al desarrollo afectivo del estudiante, ya que al no
contar con los conocimientos necesarios se sentiran frustrados, al momento de

convivir con el resto del mundo, ya sea en situaciones sociales o profesionalmente.



De esta manera se tendra un mundo con seres humanos cultos y emprendedores,
dado que los problemas emocionales se desarrollan a partir del bajo rendimiento
académico que los estudiantes tienen en sus aulas, con la ayuda mancomunada de los
padres de familia, docentes y los mismos estudiantes se lograra alcanzar una

educacion de calidad.

En el Ecuador se hace referencia que los “procesos de ensefianza” en las instituciones
educativas estan direcionadas de manera exclusiva a transmitir conocimientos a los
estudiantes, se manciona que esta practica ha dado sulucion a la necesidad del
desarrollo “intelectual” , pero no se logrado dar solucion a los problemas personales
que sufre el desarrollo intelectual , esto es la inexistencia en la que se basa la
Inteligencia Emocional que tambien puede aportar mas principios desde el mundo de
las emociones y los sentimientos para mejorar el aprendizaje cognitivo. (Fernandez
& Ruiz, 2008, pag. 425)

Por tanto, se debe ensefiar a los estudiantes a tener una buena Inteligencia
Emocional, dandoles estrategias y ‘“habilidades emocionales” esenciales que les
prevengan de los componentes de riesgo para que de esta manera disminuyan sus

efectos negativos.

En el Ecuador el sistema educativo esta a cargo del estado ecuatoriano con el objeto
de perfeccionar la eficacia en la ensefianza para conseguir un avance positivo del
proceso de aprendizaje a nivel nacional en las instituciones educativas, procurando
construir ciudadanos “criticos-reflexivos”. Para asi facilmente poder acceder la
educacion del tercer nivel, ya que la educacién es la herramienta principal para lograr
el “desarrollo cognitivo” de los estudiantes, para lograr tener ciudadanos cultos e
capaces para un proceso firme en la sociedad, siendo participes beneficioso del

proceso econdémico que el gobierno viene trabajando.



En la actualidad ain no se ha logrado en su totalidad el acatamiento de la aplicacion
de diversas metodologias de la educacion, para reducir el nimero de estudiantes que
deserten de las instituciones educativas y lograr tener estudiantes con un buen
rendimiento académico, iniciando con el uso apropiado de la metodologia que los

docentes deben utilizar como un aporte significativo en el desarrollo del aprendizaje.

En la Unidad Educativa Pelileo, los docentes muchas veces tienen que enfrentarse a
problemas de aprendizaje ya que al no tener una metodologia innovadora los
estudiantes se sienten desmotivados al momento de participar en clases, también en
ocasiones se debe a que los educadores siguen utilizando métodos tradicionales, con
esto han hecho que sus estudiantes se vuelvan memoristas y no reflexivos, por lo
manifestado se puede considerar que el proceso de aprendizaje cognitivo, se debe
establecer mediante un diagnostico previo la determinacion de la propuesta, que
ayudard a mejorar el aprendizaje cognitivo, por ende se realzara el nivel de

inteligencia emocional de los estudiantes de esta institucion educativa.

Esta Unidad Educativa al ser unificada lo que las autoridades procuran, es que tanto
los docentes como los padres de familia se comprometan a dar el seguimiento
necesario a los estudiantes ya sea en el desarrollo del proceso del aprendizaje
cognitivo como también en lo que respecta a la inteligencia emocional, ya que al ser
unificados se encontraran con nuevos compafieros, y de una u otra manera se
demoraran en adaptarse entre ellos, para que con el trabajo mutuo de los padres de
familia y docentes lograr que todos los estudiantes alcancen el rendimiento y

conducta requeridos para ser promovidos al siguiente afio de educacion.
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1.2.2 Anélisis Critico

En la actualidad dentro de la Unidad Educativa “Pelileo”, se ha detectado que en el
proceso del aprendizaje cognitivo existe un deficiente desarrollo de la inteligencia
emocional es decir que al no tener el conocimiento necesario y sobre todo no
poner en practica, la creatividad adecuada para transmitir a sus estudiantes las
emociones, alegrias y estimulos va perdiendo la relacién con otra personas para
ayudar al desarrollo emocional afectivo de los nifios/as, ya que al ser ellos mas
vulnerables a todo acto que se presenta se sienten aislados y no siempre acuden a

pedir ayuda a sus padres o docentes.

Como es clara la evidencia de que no existen los suficientes materiales didacticos
para trabajar en el proceso educativo con los alumnos, estos se ven afectados
mostrando desmotivacion al momento de realizar sus tareas académicas, ya que la
motivacién serd de gran ayuda para el buen desarrollo académico o en cualquier
ambito de su vida, al no contar con la motivacién necesaria puede afectar

radicalmente en su rendimiento académico.

La utilizacion de métodos tradicionalistas ha ocasionado un deficiente nivel de
aprendizaje esto se debe al desconocimiento de nueva metodologia pedagdgica por lo
que esta desactualizacidén de conocimientos por parte de los docentes no les permite

impartir las clases de una manera adecuada para lograr un aprendizaje significativo.

Al continuar con los procesos de ensefianza mecanizados, los estudiantes se volveran
memoristas, ya que ellos no podran adquirir todos los conocimientos impartidos por
sus tutores, debido a que los docentes muchas veces no lograran que sus estudiantes
les entienda todas las asignaturas que ellos imparten en su jornada estudiantil, por
este motivo los estudiantes se ven obligados a tomar actitudes negativas ocasionando

problemas de comportamiento y rendimiento académico.



1.2.3. Prognosis

En la Unidad Educativa “Pelileo” no se ha desarrollado manera adecuada el
aprendizaje cognitivo, por lo que no ha permitido adoptar estrategias frente a las
diversas necesidades que tiene el desarrollo de la inteligencia emocional de los
estudiantes. Los nifios y nifias tiene el derecho de ser participes de una educacién de
calidad pero al no contar con una metodologia adecuada hace que los estudiantes no
puedan desarrollar sus capacidades fisicas e intelectuales, habilidades y destrezas
que le permita al estudiante tener un comportamiento apropiado dentro de la
sociedad.

Al no contar con una metodologia para mejorar el aprendizaje cognitivo se
incrementaria el indice de estudiantes con bajo rendimiento académico, es decir que
se aumentaria el nimero de estudiantes repetidos de afio, desercidn escolar por lo que
no lograran cumplir con los diez afios de educacion basica ya que al no contar con la
infraestructura adecuada, el material didactico y pedagogico para trabajar con ellos,

estos nifios no lograran tener un buen aprendizaje.

1.2.4. Formulacién del Problema

¢Como incide el aprendizaje cognitivo en la inteligencia emocional de los nifios del
6to afio de Educacion Basica de la Unidad Educativa Pelileo de la Parroquia Garcia

Moreno?

1.2.5. Preguntas directrices

v' ¢Como se verificara el nivel de aprendizaje cognitivo de los estudiantes del
6" Afio de educacion Basica?
v Qué efectos produce el aprendizaje cognitivo en la inteligencia emocional de

los nifios del 6™ Afio de educacion Basica del Unidad Educativa Pelileo?



v Cuél es el mecanismo a utilizar para mejorar el aprendizaje cognitivo y la

inteligencia emocional de los estudiantes?

1.2.6. Delimitacién del problema

Campo: Educacion

Area: Pedagogia

Aspecto: Aprendizaje Cognitivo.

Temporal: Ciclo lectivo de septiembre 2013 a Junio 2014.
Espacial: Unidad Educativa Pelileo, Parroquia Garcia Moreno.

1.3. Justificacién

Este trabajo investigativo, es de gran importancia porque a traves de este estudio se
va a revisar que tan efectivo esta siendo la metodologia que estan utilizando los
docentes, a través de este estudio se revisa si es evaluado la metodologia sobre la
realidad de los nifios y nifias en el proceso de aprendizaje, asi como también conocer
la aportacién de los padres de familia para ayudar a mejorar el aprendizaje
cognitivo, para que a través de esto se ayude también a desarrollar la inteligencia

emocional.

El estudio que se realiza es interesante porque sirve como referente para conocer la
calidad de la educacion que los nifios y nifias con problemas de aprendizaje cognitivo
estan recibiendo en los planteles de educacion regular, con este indicio se podra
tomar los correctivos pertinentes en caso de ser necesarios, por tal motivo se requiere
conocer que este proceso de cambio sea efectivo y garantice una formacion integral

de los estudiantes con necesidades educativas especiales.

El presente trabajo investigativo es factible ya que se tiene acceso a la informacion

necesaria de la Unidad Educativa “Pelileo”, contando con la colaboracion
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incondicional de las autoridades, el personal docente y padres de familia, y con los
recursos necesarios para la elaboracién de este proyecto para el desarrollo del

programa de inclusion educativa.

Es atil ya que a través de este estudio se puede conocer las falencias que existe en
esta unidad educativa, y mediante el desarrollo de la propuesta, aportar con un
granito de arena al desarrollo del aprendizaje cognitivo de los estudiantes y a su vez
mejorar el lado afectivo de los mismos, para asi lograr alcanzar una educacion de

calidad.

El desarrollo de esta investigacion beneficia a los padres de familia, docentes y a los
estudiantes, debido que permite a los nifios con problemas de aprendizaje cognitivo
asistir con normalidad a las instituciones educativas regulares, de esta manera el
estudiante con problemas de aprendizaje se incluye a las actividades académicas con

métodos acorde a sus necesidades.

El impacto que provocd este estudio es en mejoramiento de las normas morales,
perfeccionar el lenguaje, a relacionarse y convivir de una manera plena en el
entorno social, con esto también se pone en practica los valores humanisticos
como la solidaridad y el respeto aunque estos se los adquiera en los hogares

también se continua con el proceso a lo largo de toda la vida.

1.4. Objetivos

1.4.1. Objetivo general

Determinar la incidencia del aprendizaje cognitivo en la inteligencia emocional de

los nifios del 6to Aflio De Educacion Béasica de la Unidad Educativa Pelileo de la

Parroquia Garcia Moreno, del Canton Pelileo Provincia de Tungurahua.
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1.4.2. Objetivos especificos

v" Diagnosticar el nivel de aprendizaje cognitivo de los estudiantes del 6to Afio
de educacion Basica de la Unidad Educativa “Pelileo”.

v" Determinar los efectos que produce el aprendizaje cognitivo en la inteligencia
emocional.

v Proponer una alternativa de solucion para mejorar el nivel de aprendizaje

cognitivo y la inteligencia emocional.
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CAPITULO I

MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes Investigativos

Una vez revisada la biblioteca de la Universidad Técnica de Ambato se encontrd
trabajos que se relacionan al estudio de investigacién planteada, citandose lo

siguientes:

En la Tesis “Influencia de programas de television en el desarrollo de la inteligencia
emocional de las nifias de 4 a 5 afios de la unidad educativa bilinglie Génesis en el
afio lectivo 2007 - 2008” Por Soraya Gabriela Rosero Cazar; se presenta las

siguientes conclusiones:

v'Los programas de television influyen de forma negativa en el
desarrollo de la inteligencia Emocional en los nifios de 4 a 5 afios de
la Escuela Geénesis en el afio lectivo 2007-2008.

v'Se identificé los programas de television que miran los nifios de 4 a 5
afios de la Escuela Génesis.

v Se comprobd mediante la observacién y evaluacion que el desarrollo
de la Inteligencia emocional de los nifios de 4 a 5 afios de la Escuela
Geénesis en el afio lectivo 2007-2008 se ve afectado por los
programas de television

Se comprob0 que a causa de una exposicion prolongada de tiempo en
la television los nifios tienen un bajo rendimiento escolar. Que la television

incide en la formacion de la personalidad de los nifios. (pag. 119)
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Los programas televisivos son de beneficio para los nifios siempre y cuando estos
tengan el control y guia de sus padres caso contrario estos no le permiten desarrollar
adecuadamente la inteligencia emocional y hace que los nifios se descuiden de sus
tareas escolares, la permanencia del nifio frente a un televisor hace que este no tenga

un buen rendimiento académico.

De la misma manera Aida Cecilia Lozada Gamboa, en su tema “Incidencia de la
inteligencia emocional en el Desarrollo comportamental de los nifios y nifias de la
Escuela “Alfonsina Storni” del cantdn Ambato, Provincia de Tungurahua durante el

quimestre Noviembre 2009 — marzo 2010”; llega a las siguientes conclusiones:

v El nivel de aprendizaje de los nifios de la Inteligencia es deficiente por cuanto
hay maestros que los desmotivas.

v’ La mayoria de los nifios tienen miedo a ser participativos por temor a la critica
de sus compafieros y en ocasiones de sus maestros.

v Los maestros no utilizan estrategias para mejorar el desarrollo emocional de
los nifios.

v'En la institucién observamos como la Inteligencia Emocional afecta no solo
en el aprendizaje sino también en las relaciones afectivas en su entorno.

v'Los nifios de la Escuela “Alfonsina Storni” tienen dificultad para realizar sus

actividades debido a que existen falencias en el control de sus emociones.
(pag. 81)

El poco interés sobre la “inteligencia emocional” por parte de los docentes de esta
institucién educativa, no le ayuda a que los estudiantes desenvuelvan sus habilidades
para alcanzar una formacion integral ya que esta es una actividad de gran utilidad en
la educacion actual, el adecuado nivel de “inteligencia emocional” aporta a mejorar
el rendimiento académico y en la relacién diaria en las clases con los docentes y

comparieros.
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En el trabajo realizado por Licta Chugchilan Maria Blanca, con el tema “Los juegos
recreativos y su incidencia en el desarrollo cognitivo de los nifios/as del primer afio
de educacion basica de la escuela fiscal mixta Jorge Icaza Coronel del cantén
Latacunga durante ¢l periodo noviembre 2009 a marzo 2010” se argumentan las

siguientes conclusiones:

v' Al finalizar la propuesta se puede deducir que los juegos recreativos son de
gran ayuda para los nifos/as de la escuela “Jorge Icaza” y para quienes lo
acojan, ya que es una guia innovadora que ayudara a los nifios/as a mejorar
su nivel intelectual y fisico, el mismo que mejora su nivel de aprendizaje.

v'La guia didactica de los juegos recreativos que se propone servird de pilar
fundamental para el desarrollo mental de los nifios/as dentro y fuera del
establecimiento educativo ya que es elaborado de acuerdo a las necesidades
de los nifios y ayudan a desarrollar sus habilidades y destrezas.

v El juego recreativo es el mejor trabajo que realizan los nifios/as en el aula
constituyéndose en un recurso valioso en el aprendizaje, toda vez que el nifio
al jugar pone de manifiesto sus capacidades intelectuales y fisicas lo que
hace de él un individuo con muchas capacidades.

v'El juego es un instrumento que ayudard que el proceso de ensefianza
aprendizaje mejore, y de esta manera permitira tener seguridad y confianza y

asi desarrollar la imaginacion y la expresion. (pag. 87)

La préactica de los juegos recreativos es una actividad fundamental para el desarrollo
de la motivacién de los estudiantes, para que de esta manera ellos tengan confianza
con el resto de sus comparieros al momento de realizar las actividades escolares. Los
juegos recreativos sirven como herramienta para que los estudiantes estimulen la
parte fisica y mental de esta manera se contribuird al desarrollo psicologico y las

habilidades préacticas de los estudiantes.
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2.2. FUNDAMENTACION FILOSOFICA

Esta investigacion se basa en el paradigma “critico- propositivo”, sera critica porque
considera un contexto “socio-cultural- educativa y propositiva” porque esta
direccionada a dar una solucion a la problemaética existente en lo que respecta al

aprendizaje cognitivo de los nifios y nifias.

Un saber profundo de la educacién puede efectuarse de diversas formas, si se
considera la educacion como el perfeccionamiento intencional del mismo
hombre, dirigido a determinadas metas que hay que alcanzar conscientemente,
estaremos frente a la educacion como un ente cultural, cuyo estudio
corresponde a la filosofia de la cultura; si se enfoca el estudio de la
educacion a la investigacion de su estructura ontoldgica, es decir, al
conocimiento de las causas que constituyen dicho ente, y a las condiciones
que lo hacen posible, estaremos realizando un estudio metafisico de la
educacion. (De la Mora Ledesma, 2004)

La investigacion a desarrollarse busca una participacion fundamentada en un
aprendizaje cognitivo de los nifios y nifias que se encuentran estudiando, integrando a
este estudio a los docentes y estudiantes para mejorar la convivencia entre docente-

estudiante y por ende el nivel del aprendizaje cognitivo.

2.2.1 Fundamentacion Epistemologica

La investigacion se inscribe en el enfoque Epistemologico de totalidad concreta, en la
cual se percibe la interrelacion entre varias extensiones del contexto: “histérico —
social, ideoldgico — politico, econémico, cientifico — técnico y cultural” en donde
todos los factores intervienen, entre ellos los elementos sujeto y objeto que son
inseparables e inter-actlan entre si, se transforman y estan en continuo desarrollo y
creacion.

2.2.2 Fundamentacion Pedagogica

Se aplicard métodos educativos que tiene en cuenta la singularidad de cada alumno y
se valoran los rasgos psicoldgicos, afectivos, actitudinales, y de personalidad. Desde
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la perspectiva del constructivismo social, ya que solo en un contexto social se logra
un aprendizaje significativo. Se tomara como base aportes cientificos-técnicos de
Piaget, Ausubel, Brunner, VVygotsky. Piaget impulsador de la psicologia genética se
abarcaré el estudio de la evolucion mental del nifio. Ausubel sostiene que la mayoria
de los nifios en edad escolar ya han desarrollado un conjunto de conceptos que le
permitiran el aprendizaje significativo. Brunner, gestor del aprendizaje por
descubrimiento en donde el alumno debe descubrir el contenido. Vygotsky, los
procesos cognitivos se dan a través de un triangulo abierto en el que los tres vértices
se representen por sujeto, objeto de conocimiento y los artefactos o instrumentos
socioculturales. (Galaviz, 2011)

Para construir la personalidad del individuo no solo basta con impregnar la cultura,
con la forma de similar los conocimientos y habilidades, por lo que es importante la
participacion del estudiante en la obtencidn de habitos de aprendizaje que le ayuden a

seguir adquiriendo conocimientos, es decir, “aprender a aprender”

2.3. Fundamentacion legal

El fundamento legal de esta investigacion se basa en La constitucion del Ecuador del
2008, Ley Organica de Educaciéon Intercultural y el Codigo de la Nifiez y
Adolescencia. Segun la (Constitucion de la Republica, 2008) se menciona los

siguientes articulos:

Seccion quinta

Educacion

Art. 26.- “La educacion es un derecho de las personas a lo largo de su vida y un deber
ineludible e inexcusable del Estado. Constituye un area prioritaria de la politica
publica y de la inversion estatal, garantia de la igualdad e inclusion social y condicién

indispensable para el buen vivir. Las personas, las familias y la sociedad tienen el

derecho y la responsabilidad de participar en el proceso educativo”.
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Art. 27.- “La educacion se centrard en el ser humano y garantizard su desarrollo
holistico, en el marco del respeto a los derechos humanos, al medio ambiente
sustentable y a la democracia; sera participativa, obligatoria, intercultural,
democratica, incluyente y diversa, de calidad y calidez; impulsara la equidad de
género, la justicia, la solidaridad y la paz; estimulara el sentido critico, el arte y la
cultura fisica, la iniciativa individual y comunitaria, y el desarrollo de competencias y

capacidades para crear y trabajar”.

“La educacion es indispensable para el conocimiento, el ejercicio de los derechos y la
construccion de un pais soberano, y constituye un eje estratégico para el desarrollo

nacional”.

Art. 28.- “La educacion respondera al interés publico y no estard al servicio de
intereses individuales y corporativos. Se garantizard el acceso universal,
permanencia, movilidad y egreso sin discriminacion alguna y la obligatoriedad en el

nivel inicial, basico y bachillerato o su equivalente”.

“Es derecho de toda persona y comunidad interactuar entre culturas y participar en
una sociedad que aprende. El Estado promovera el didlogo intercultural en sus
maultiples dimensiones”.

El aprendizaje se desarrollaré de forma escolarizada y no escolarizada.

La educacion publica sera universal y laica en todos sus niveles, y gratuita hasta el

tercer nivel de educacion superior inclusive.
Art. 29.- “El Estado garantizara la libertad de ensefianza, la libertad de catedra en la

educacion superior, y el derecho de las personas de aprender en su propia lengua y

ambito cultural”. Las madres y padres o sus representantes tendrén la libertad de
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escoger para sus hijas e hijos una educacion acorde con sus principios, creencias y

opciones pedagogicas (pag. 17).

De acuerdo a la (Ley Organica de Educacion Intercultural, 2011) se enuncia los

siguientes articulos:

Ley organica de Educacion Intercultural.
Titulo |
De los Principios Generales

Capitulo Unico

Art. 1.- Ambito.- “La presente Ley garantiza el derecho a la educacion, determina
los principios y fines generales que orientan la educacion ecuatoriana en el marco del
Buen Vivir, la interculturalidad y la plurinacionalidad; asi como las relaciones entre
sus actores. Desarrolla y profundiza los derechos, obligaciones y garantias
constitucionales en el ambito educativo y establece las regulaciones basicas para la
estructura, los niveles y modalidades, modelo de gestion, el financiamiento y la

participacion de los actores del Sistema Nacional de Educacion”.

f). Desarrollo de Procesos.- “Los niveles educativos deben adecuarse a ciclos de
vida de las personas, a su desarrollo cognitivo, afectivo y psicomotriz, capacidades,
ambito cultural y linguistico, sus necesidades y las del pais, atendiendo de una
manera particular la igualdad real de grupos poblacionales histéricamente excluidos o
cuyas desventajas se mantienen vigentes, como son las personas y grupos de atencion
prioritaria previstos en la Constitucion de la Republica”.

g). Aprendizaje permanente.- “La concepcién de la educacion como un aprendizaje

permanente, que se desarrolla a lo largo de toda la vida”;
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h). Interaprendizaje y multiaprendizaje.- “Se considera al interaprendizaje y
multiaprendizaje como instrumentos para potenciar las capacidades humanas por
medio de la cultura, el deporte, el acceso a la informacion y sus tecnologias, la
comunicacion y el conocimiento, para alcanzar niveles de desarrollo personal y

colectivo”.

i). Motivacion.- Se promueve el esfuerzo individual y la motivacion a las personas
para el aprendizaje, asi como el reconocimiento y valoracién del profesorado, la
garantia del cumplimiento de sus derechos y el apoyo a su tarea, como factor esencial

de calidad de la educacion.

j). Educacion en valores.- La educacion debe basarse en la transmisién y practica de
valores que promuevan la libertad personal, la democracia, el respeto a los derechos,
la responsabilidad, la solidaridad, la tolerancia, el respeto a la diversidad de género,
generacional, étnica, social, por identidad de género, condicion de migracion y
creencia religiosa, la equidad, la igualdad y la justicia y la eliminacién de toda forma

de discriminacion (pag. 18).

CAPITULO TERCERO
DE LOS DERECHOS Y OBLIGACIONES DE LOS ESTUDIANTES

Ar. 7.- Derechos.- las y los estudiantes tienen los siguientes derechos:

a). “Ser actores fundamentales en el proceso educativo”

b). Recibir una formacion integral y cientifica, que contribuya al pleno
desarrollo de su personalidad, capacidades y potencialidades, respetando sus
derechos, libertades fundamentales y promoviendo la igualdad de género, la
no discriminacion la valoracién de las diversidades, la participacion,

autonomia y cooperacion;
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c). Ser tratado con justicia, dignidad, sin discriminacién, con respeto a su
diversidad individual, cultural, sexual y linglistica, a sus convicciones
ideologicas, politicas y religiosas, y a sus derechos y libertades fundamentales
garantizados en la constitucion de la Republica, tratados e instrumentos

internacionales vigentes y la Ley;

d). Recibir apoyo pedagdgico y tutorias académicas de acuerdo con sus
necesidades (pag. 6).
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2.4. Categorias Fundamentales

Aprendizaje

Teorias del

Aprendizaje

Aprendizaje

Cognitivo

Gréfico N° 2: Categorizacion de Variables
Elaborado por: Ortega Moran, Nancy Margoth
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Gréfico N° 3: Subcategoria de la variable Independiente
Elaborado por: Ortega Moran, Nancy Margoth
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Constelacion de ideas conceptuales de la variable dependiente
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Gréfico N° 4: Subcategoria de la Variable Dependiente
Elaborado por: Ortega Moran, Nancy Margoth
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2.4.1. Variable Independiente

2.4.1.1. APRENDIZAJE

Bruner, Jerome (2001), menciona que el aprendizaje es un proceso mediante el cual
desarrollamos los aspecto cognitivo y cognoscitivos, asi como, los procedimientos y

El aprendizaje es el proceso a través del cual se adquieren o modifican
habilidades, o capacidades, que con llevan un nuevo conocimiento, conductas
o valores como resultado del estudio, la experiencia, la instruccion, el
razonamiento y la observacién. Para que dicho proceso pueda considerarse
como aprendizaje puede ser analizado desde distintas perspectivas, por lo que
existen distintas teorias del aprendizaje. El aprendizaje es un proceso de la
naturaleza extremadamente complejo mas importante en el ser humano,

animales y sistemas artificiales. (Rué, 2009, pag. 65)

valores.

v Aspectos Cognitivos. Son los procesos y las facultades mentales que se

v

v

v

El ser humano posee una de las funciones estimada como la més importante el
aprendizaje, por varios afios y diferentes autores han estudiado este tema de multiples
maneras con el fin de tratar de entender como la mente logra asimilar los

conocimientos para poder emplearlos en la vida diaria, se menciona que el

desarrolla en los estudiantes. Al hablar de procesos mentales nos
referimos a procesos como: induccion-deduccion, analisis-sintesis,
abstraccion generalizacidn; mientras que entre las facultades mentales
tenemos: la atencion, la inteligencia, la memoria, el pensamiento, la
percepcion, la imaginacion, entre otras.

Aspectos Cognoscitivos. Se refieren cuando un estudiante adquiere
conocimientos que los realiza a traves de los procesos y de las
facultades cognitivas.

Procedimientos.- Se refieren a los saberes que debemos obtener por
medio del desarrollo de las destrezas (capacidades y habilidades
innatas de las personas) y su Operacionalizacion. Estos saberes son: el
saber ser, saber hacer, saber conocer y saber vivir con los demas.
Valores. Considerados como ejes transversales en la educacion, se
refiere a los derechos y deberes que somos objeto y sujeto como entes
sociales, los mismos que debemos practicarlos diariamente.
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aprendizaje consiste en adquirir cualquier conocimiento a través de la informacion
que se observa, de esta manera acumula conocimientos extrayendo significados de las
cosas Yy procedimientos de los hechos que suceden en su medio ambiente para luego

ser puestos en practica.

2.4.1.1.1. Formas de Aprendizaje

Consciente o Inconsciente.- se desarrolla en el estudiante espontaneamente con una
intencion transparente de aprender por si solos. Sin embargo el aprendizaje

inconsciente es involuntario aunque luego se pueda cambiar en consciente.

Con diferentes grados de atencion.- para un buen aprendizaje debe mantener

enfocado a lo que observa, la buena atencion mejora el aprendizaje.

A través de diferentes sentidos.- las facultades mentales desempefian una funcion
significativa en el aprendizaje. Cada ser humano posee un sentido (oido, vista, etc.)
generalmente es utilizado cuando se quiere memorizar.

Por partes o de manera Global.-algunos individuos prefieren aprender de manera
general y global, luego analizar las partes en que se desglosa el contenido de la
investigacion. Otros al contrario deciden iniciar por los detalles o las partes para al

final lograr el todo.

2.4.1.1.2. Aprendizaje efectivo y de calidad

Estilos:

Activista.-El sujeto activista opta por participar en situaciones de aprendizaje que le

permita permanecer en actividad y que contengan nuevas practicas y problemas, de

esta manera ser libres.
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Reflexivo.-Este sujeto siente m&s comodo en actividades de ejercitarse estructuras en
el que cuenta con la disponibilidad de tiempo para “observar pensar y reflexionar”,

por lo que es necesario trabajar cuidadosamente.

Teorico.-El sujeto tedrico se beneficia en circunstancias de aprendizaje donde todo
estd muy constituido y permanece acorde a un proceso logico, sus actividades lo

realiza metddicamente le encanta preguntar y ser perfeccionista.

Pragmatico.-El sujeto pragmaético se siente incomodo cuando alguien empieza a
teorizar, le agrada poner en préctica los pensamientos del aprendizaje experimentado

y es de actuacion rapida.

Enfoques:

Profundo.-En este enfoque el individuo pone interés en lo que esta aprendiendo y se
basa en encontrar su significado. La persona trata de relacionar el conocimiento
nuevo con lo ya experimentado.

Superficial.-se basa en una motivacion extrinseca, los educandos ven el aprendizaje
como un medio para lograr otros objetivos como por ejemplo tener un trabajo o evitar
suspender. Las técnicas que utilizan los individuos con este enfoque esta a la vez
permitiran entender lo esencial y compartirlo de manera memoristica.

Aprendizaje basado en la experiencia.

Estilos:

Entre los modelos metodicos acerca de los estilos de aprendizaje de relevancia es el
planteado por el psicologo Kold (1984), quien estima que los educandos pueden ser
clasificados en divergentes y convergentes, y acomodadores, asimiladores en
dependencia de la forma en que perciben y procesan la informacion. Coello, Nancy
(2010)
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Estilo Convergente.-nos manifiesta que los estudiantes disfrutan tomando, decisiones,
resolviendo dificultades, mirando las aplicaciones précticas de las ideas, teorias y
conceptos, en este estilo en el proceso de aprendizaje se reunen la formacion de las

ideas y la abstraccion con la experimentacion activa. (Coello, 2010, pag. 55)

Estilo Divergente.- el aprendizaje alterna las experiencias con la observacion
reflexivas. Los estudiantes con este estilo estdn muy abiertos a ver las distintas
alternativas de una misma idea, son imaginativos, les agrada la discusién en grupo,
tienen intereses amplios, una gran conciencia del significado y de los valores.
(Coello, 2010)

2.4.1.2 TEORIAS DEL APRENDIZAJE

Distintas teorias ayudan a entender, predecir y controlar el comportamiento humano
tratando de explicar como las personas acceden al conocimiento, su motivo de estudio
se centra en la adquision de habilidades y destrezas, en el razonamiento y adquisicion

de nueva informacion.

Desde que se formalizo la educacion en las escuelas, los maestros se han dado cuenta
de que el aprendizaje escolar resulta a veces ineficiente sin obtener resultados
apreciables. Muchos estudiantes parecen no tener interés alguno en el aprendizaje,
otros se rebelan y representan problemas serios para los maestros. Este estado de
cosas ha hecho que a los nifios les desagrade la escuela y se resistan al aprendizaje.

Mas tarde surgieron secuelas psicoldgicas que dieron lugar a multiples teorias del
aprendizaje. A su vez, una teoria dada de aprendizaje lleva implicito un conjunto de
practicas escolares Asi, el modo en que un educador elabora su plan de estudios,
selecciona sus materiales y escoge sus técnicas de instruccion, depende, en gran parte,
de como define el "aprendizaje". Por ende, una teoria del aprendizaje puede funcionar

como guia en el proceso" ensefianza-aprendizaje. (Cruz Molina, 2009)
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Todas las actividades que realiza el maestro se ve reflejado por la teoria psicologica
que le sustenta. Por lo tanto, el maestro al no utilizar en sus decisiones cotidianas las
diferentes teorias sistematicas, estara operando ciegamente. Al realizar la ensefianza
con la carencia de una orientacion teorica el maestro solo estaria realizando sus

funciones por cumplir un horario de trabajo.

2.4.1.2.1. El Conductismo

Las teorias conductistas segun (Green, 1980), menciona que se ocupan de
predicciones validas sobre la relacion entre comportamiento y entorno, las teorias

conductista miran la conducta y el entorno para poder describir procesos internos”

El conductista es una corriente nacida bajo el impulso de figuras destacadas en el
estudio e investigacion de la psicologia de (Pavlov, Betcherev, Sechenoc).

Todos los estudios importantes en la linea psicolégica conductista van desde
Pavlov hasta John Watson, el primer famoso polémico conductista que
patrocinG un conductismo m&s o menos sinénimo del condicionamiento y la
formacion de habitos. El area ha tenido estrecha relacion con dos lineas: una
el aprendizaje por reforzamiento y la otra el asociacionismo. En esta éarea fue
Thorndike, la primera persona destacada del conexionismo, y en su énfasis en
la ley del efecto establecio las bases para lo que después seria conocido como
reforzamiento. (Hargreaves, 2009, pag. 38)

2.4.1.2.2. Utilidad del Conductismo en la educacién

Es importante el ambiente en el control del comportamiento de los estimulos de las
personas. Durante la ensefianza, él principio del reforzamiento es fundamental para el
aprendizaje. EI docente debera poner mayor atencion a los resultados de los alumnos,
reconociendo cuales pueden ser seguidas de reforzamiento, y preservar aquellos
estimulos del ambiente que influyen en la conducta del alumno de manera positiva,

utilizando los métodos conductuales en el salén de clases.
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En el campo educativo los conductistas han hecho un gran aporte en la creacion de
materiales de ensefianza programada. Para la fabricacion de estos materiales la
informacidn es segmentada en pequefios contenidos que son personalizados a los
alumnos con preguntas que liberan respuestas en ellos. En el caso de que éstos las

enuncien correctamente son fortalecidos en el mismo material.

2.4.1.2.3. Teoria del Aprendizaje de Jean Piaget

Definida también como "Teoria del Desarrollo”: por la relacién que existe entre el
desarrollo psicoldgico y el proceso de aprendizaje; éste desarrollo empieza desde que
el nifio nace y evoluciona hacia la madurez; pero los pasos y el ambiente difieren en
cada nifio aunque sus etapas son bastante similares. Alude al tiempo como un
limitante en el aprendizaje en razén de que ciertos hechos se dan en ciertas etapas del
individuo, paso a paso el nifio evoluciona hacia una inteligencia méas madura. (Bravo,
2001)

Esta posicion permite considerar al nifio como un individuo Unico e irrepetible con
sus caracteristicas personales propias e intransferibles; por otro lado indica la
existencia de signos generales frecuentes a cada intervalo de edad, con la capacidad
de explicar de manera uniforme casi como una copia la mayor parte de las

unificaciones principales de este tramo.

Todo docente esta permanentemente promoviendo aprendizajes de este segundo tipo,
mientras que es la vida misma la constante proveedora de aprendizajes de primer tipo.
Ejemplo: “Cuando el nifio en la edad de dos afios a tres afios toma un lapiz frente a
una hoja de papel, garabatea. Esto es producto del primer tipo de aprendizaje”
(Bravo, 2001, pag. 86).
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2.4.1.2.4. Teoria Cognoscitiva

Esto fue esencial para los partidarios de la GESTALT, cuyo principal aporte esta
constituido por la idea de que los individuos conocen el mundo mediante totalidades
y no a través de fragmentos separados. Los aportes de la Psicologia experimental
moderna y de Piaget conforman otro de sus elementos basicos. Se piensa que los
aportes nuevos del cognoscitivo son de tal magnitud que solo con ellos bastarian para

intentar el conocimiento de la conducta del ser humano. (Antoranz & Villalba, 2010)

La teoria cognoscitiva, se refiere al aprendizaje que posee el ser humano en el
transcurso del tiempo a través de la practica o la interaccion con la sociedad, es decir
que el ser humano utiliza sus propias experiencias para adquirir el nuevo aprendizaje.
Es la teoria que sefiala que el nifio tiene cambios cualitativos en la manera de pensar

en el desarrollo de las diferentes etapas de su vida.

2.4.1.3 APRENDIZAJE COGNITIVO
2.4.1.3.1 Definicion

Las distintas teorias del aprendizaje, sean cognitivas o constructivas, sean
asociativas o conductistas, coinciden en proclamar que aprender implica
cambiar conocimientos o0 conductas precedentes, postulando que el
aprendizaje constituye un proceso en que, a partir de las adquisiciones previas,
se producen reorganizaciones o reestructuraciones del conocimiento y
conducta. Esto es, se trata de cambio o modificacidn de lo que se sabe y de lo
que hace. (Rivas Navarro, 2008, pag. 89)

El aprendizaje cognitivo consiste en analizar los conocimientos internos como la
comprension, la obtencién de nueva informacion a partir de la percepcion, la
memoria, el lenguaje, el razonamiento, etc., también se puede decir que tolera el
almacenamiento de la informacion en la memoria, atendiendo a los sistemas de
retencion y recuperacion de informacion del almacenamiento mental donde se

encuentra la informacion y la forma de actualizacion.
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2.4.1.3.2 Aprendizaje

El aprendizaje se define en términos de un cambio en los mecanismos de la
conducta para hacer hincapié en la distincién entre aprendizaje y ejecucion.
La conducta de un organismo (su ejecucion) se utiliza como prueba de
aprendizaje. Sin embargo, dado que la ejecucion estd determinada por
muchos factores ademas del aprendizaje, el observador debe tener cuidado al
decir si un determinado aspecto de la ejecucion refleja o no la presencia de
aprendizaje. A veces nos e puede obtener evidencia de aprendizaje a menos
que se utilicen procedimientos especiales. Por ejemplo los nifios aprenden
muchas cosas sobre la conduccion de un coche mirando como conducen
otras personas, pero este aprendizaje no se manifiesta gasta que no se les
permita ponerse tras el volante. En otros casos, pueden  observarse
directamente cambios en la conducta que no pueden ser atribuidos al
aprendizaje, ya que no dura lo suficiente o no son el resultado de la
experiencia con eventos especificos del entorno. (Domjan, 2009, pag. 12)

El aprendizaje humano consiste en adquirir, procesar, comprender y, finalmente,
aplicar una informacion que nos ha sido ensefiada, es decir, cuando aprendemos nos
adecuamos a los requerimientos que el contexto demanda. El “aprendizaje” requiere
un cambio relativamente sélido del comportamiento del individuo. Este cambio se

da tras agrupaciones entre estimulos y respuestas.

2.4.2. Variable Dependiente

2.4.2.1. Psicologia del nifio (Jean Piaget)

El crecimiento mental o, lo que viene a ser lo mismo, el desarrollo de las
conductas hasta esa fase de transicion, constituida por la adolescencia, que
marca la insercion del individuo en la sociedad adulta. EI crecimiento mental
es indisociable del crecimiento fisico, especialmente de la maduracion de los
sistemas nerviosos y endocrinos que prosigue hasta alrededor de los 16 afos.
De ello resulta, ante todo, que, para comprender ese crecimiento mental, no
basta remontarse hasta el nacimiento, porque existe una embriologia de los
reflejos interesando la motdrica del feto; y ya se han invocado las conductas
perceptivas de éste en ambitos como los de la percepcion de la causalidad
tactil o cenestésica. (Piaget J. , 2007, pag. 35)
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El desarrollo psiquico, que se da inicio al momento de nacer y termina en la edad
adulta, es semejante al crecimiento orgénico: que consiste esencialmente en un
camino hacia el equilibrio. Asi como el cuerpo evoluciona hasta alcanzar un nivel
relativamente estable, caracterizado por el final del crecimiento y la madurez de los
organos, asi también la vida mental puede concebirse como la evolucién hacia una
forma de equilibrio final representada por el espiritu adulto. EI desarrollo es, por lo
tanto, en cierta forma una progresiva equidad, un perpetuo pasar de un estado de

menor equilibrio a un estado superior.

Desde el punto de vista de la inteligencia, es facil, por ejemplo, oponer la
inestabilidad e incoherencia de las ideas infantiles a la categorizacion de la razon
adulta. También en el terreno de la vida afectuosa, se ha observado muchas veces
coémo la armonia de los sentimientos aumenta con la edad. Las relaciones sociales,

finalmente, cumplen a esta misma ley de estabilizacién gradual.

2.4.2.1.1. Etapas de Desarrollo

v' Etapa sensoriomotora.

Esta etapa tiene lugar entre el nacimiento y los dos afios de edad, conforme los nifios
comienzan a entender la informacion que perciben sus sentidos y su capacidad de
interactuar con el mundo. Durante esta etapa, los nifios aprenden a manipular objetos,
aunque no pueden entender la permanencia de estos objetos si no estan dentro del
alcance de sus sentidos. Es decir, una vez que un objeto desaparece de la vista del
nifio o nifia, no puede entender que todavia existe ese objeto (o persona). Por este
motivo les resulta tan atrayente y sorprendente el juego al que muchos adultos juegan
con sus hijos, consistente en esconder su cara tras un objeto, como un cojin, y luego

volver a “aparecer”. (Guerri, 2012)
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Es un juego que favorece, ademéds al aprendizaje de la permanencia de la
manipulacion del objeto, siendo uno de los mayores logros de esta fase: la capacidad
de comprender que estos objetos siguen existiendo a pesar de que no pueda
observarlos. Esto comprende la capacidad para comprender que al momento que la
madre sale de la habitacion, retornara, esto incrementa su sensacion de seguridad.
Esta capacidad se puede adquirirla en el final de esta etapa y constituye la habilidad

para conservar una imagen mental de una persona u objeto sin percibirlo.

v’ Etapa preoperacional

Comienza cuando se ha comprendido la permanencia de objeto, y se extiende desde
los dos hasta los siete afios. Durante esta etapa, los nifios aprenden cdmo interactuar
con su ambiente de una manera mas compleja mediante el uso de palabras y de
imagenes mentales. Esta etapa esta marcada por el egocentrismo, o la creencia de que
todas las personas ven el mundo de la misma manera que €l o ella. También creen que
los objetos inanimados tienen las mismas percepciones que ellos, y pueden ver,

sentir, escuchar, etc. (Guerri, 2012)

Un factor importante en esta etapa es el mantenimiento, que consiste en la capacidad
para comprender que la cantidad no varia a la vez que la forma cambia. Es decir, que
todavia no podran identificar el tamafio y la cantidad del contenido de un recipiente,
porgue los nifios aun no se dan cuenta que la cantidad no depende del tamafio.

Esto se debe a la incapacidad que poseen los nifios de entender la “reversibilidad” y
debido a que se basan en un s6lo aspecto del estimulo, puede ser, la altura, sin tomar

en cuenta otros aspectos como el ancho.

v' Etapa de las operaciones concretas

Esta etapa tiene lugar entre los siete y doce afios aproximadamente y estd marcada

por una disminucién gradual del pensamiento egocéntrico y por la capacidad
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creciente de centrarse en mas de un aspecto de un estimulo. Pueden entender el
concepto de agrupar, sabiendo que un perro pequefio y un perro grande siguen siendo
ambos perros, o que los diversos tipos de monedas y los billetes forman parte del

concepto mas amplio de dinero.

So6lo pueden aplicar esta nueva comprension a los objetos concretos (aquellos
que han experimentado con sus sentidos). Es decir, los objetos imaginados o los que
no han visto, oido, o tocado, contindan siendo algo mistico para estos nifios, y el

pensamiento abstracto tiene todavia que desarrollarse. (Guerri, 2012)

v Etapa de las operaciones formales

En la etapa final del desarrollo cognitivo (desde los doce afos en adelante), los nifios
comienzan a desarrollar una visién méas abstracta del mundo y a utilizar la l6gica
formal. Pueden aplicar la reversibilidad y la conservacién a las situaciones tanto
reales como imaginadas. También desarrollan una mayor comprension del mundo y

de la idea de causa y efecto. (Guerri, 2012)

Esta etapa es caracteristica por la capacidad para exponer hipétesis y colocar a prueba
para determinar una solucién al problema. Otra caracteristica del ser humano en esta

etapa es su capacidad para razonar en frente a los hechos.

2.4.2.2 Inteligencia Multiples

Las inteligencias multiples es un conjunto de capacidades especificas que nos
dan una perspectiva mas perfeccionada del conocimiento humano que el Cl,
que se limita solo a habilidades de lenguaje y logica. Pero, también, los seres
humanos se sienten mas perfeccionados cuando logran desarrollar diferentes
capacidades, sobre todo en aquellas en las que puedan expresar talento. Por

lo que las personas suelen ser mas productivas y capaces de enfrentar con
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mayor facilidad a los cambios que se van dando en su entorno. (Diaz
Lefebvre, 2006)

Segun lo menciona (Diaz Lefebvre, 2006), menciona que existen diferentes tipos o
niveles de inteligencia de las cuales las tenemos algunas y los combinamos para

resolver algun peoblema.

La Inteligencia Linguistica

La inteligencia linguistica tiene relacion con las palabras y con el lenguaje escrito y
hablado. Esta representacion de inteligencia, habitualmente considera una de las
“inteligencias tradicionales”, es dominada por la mayor parte del “sistema
educativo” del mundo occidental, principalmente los de educacion superior. Los
principiantes de tipo linguistico poseen habilidades auditivas altamente ampliadas,
que disfrutan de la escritura y lectura, les encantan los juegos de palabras y se
recuerda muy bien de los nombres, lugares y fechas. Tienen un vocabulario bien
desarrollado, manejan el lenguaje de manera fluida y son capaces de deletrear las

palabras de manera facil y exacta.

El 16gico matemético

Inteligencia l6gico-matematica llamada con frecuencia pensamiento cientifico se
integra con el pensamiento deductivo/habilidad racional. Las personas con una
perspicaz inteligencia logica que les gusta trabajar con los numeros y poseen la
capacidad de reconocer patrones y de manejar simbolos abstractos. Complacen en la
desarrollo de problemas que demandan un orden secuencial, como las matematicas,
y optan experimentar con lo que no entienden. Los practicantes l6gicos captan mejor

a través de la elaboracion de conceptos en indagando categorias y relaciones.
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La corporal cenestésica

La inteligencia cinético-corporal se integra con el pensamiento fisico, con la
comprension y con la sabiduria del cuerpo. Esta asociada con la corteza motora del
cerebro, la cual normaliza el movimiento corporal. Quienes aprenden a través de la
inteligencia cinético-corporal resuelven el conocimiento a través de sensaciones

corporales y utilizan sus cuerpos de manera diferenciada y habilidosa.

La Inteligencia Musical

La inteligencia musical apoya a las personas a fabricar significados a partir del
sonido. Las personas que poseen estas capacidades son sensitivas a una diversidad de
sonidos no verbales que se localizan en el medio ambiente; y también, como es
caracteristico, entonan algun instrumento musical y se sienten complacidos con la

musica.

La espacial

Inteligencia visual/espacial/imaginativa se integra con el sentido de la vista y se
encuentran aptos para visualizar un objeto y crear graficas/imagenes internas y
mentales. Los principiantes espaciales piensan en imagenes, graficas y colores;
disfrutan de las actividades de arte y la pintura asi como la lectura de diagramas,
mapas y graficos. Expresan positivamente a las diapositivas, peliculas, fotografias,
pinturas y otros medios visuales. Los principiantes espaciales imaginan imagenes
claras cuando se trata de dar solucion a los problemas y de pensar en relacion a

conceptos; disfrutan resolviendo problemas artisticos y rompecabezas.
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Interpersonal

La inteligencia interpersonal consiste en la habilidad para comprender a otras
personas, conocer lo que las motiva, su manera de laborar y como ocuparse con
ellos de manera mutua. La inteligencia interpersonal ademas propone una
sensibilidad hacia las insuficiencias de los demés y sus puntos de vista. Esta
inteligencia aplica primariamente a traves de relaciones sociales y de la

comunicacion persona a persona.

Intrapersonal

La inteligencia intrapersonal es la habilidad de acceder e identificar los sentimientos
propios. Comprende una conciencia de los impulsos y capacidades de cada uno de
nosotros y las debilidades. Los estudiantes con definidas habilidades interpersonales
aprenden a través de la planeacién, eligiendo opciones, reflexionando, e
particularizando para ellos mismos. Estos principiantes tipicamente gozan de la

soledad y optan trabajar de manera solitaria.

Inteligencia naturalista

El naturalista es alguien con la capacidad de reconocer la flora y la fauna, tiene la
capacidad de hacer distinciones dentro del mundo natural y posee la potestad de
observar, identificar y clasificar plantas, minerales y animales. Los naturalistas
manifiestan patrones en la naturaleza que les rodea e identifica los detalles y las
variaciones que se desarrollan en el contexto. Estos principiantes progresan en
acciones como las de cazar, pescar, las de rancheros, granjeros y en las diversas
ciencias biologicas. Un naturalista logra disfrutar coleccionando rocas, conchas,

flores y hojas.
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2.4.2.3 Inteligencia emocional

“La inteligencia emocional abarca cualidades como la comprension de las propias
emociones, la capacidad de saber poner en el lugar de otras personas y la capacidad
de conducir las emociones de forma que mejores la calidad de vida” (Martin &
Boeck, 2007, pag. 25).

Se refiere al conjunto de habilidades y capacidades que logran percibir, formar y
comprender las emociones que le favorece al ser humano a ser feliz y hacer que se
sientan bien quienes les rodean. La inteligencia emocional también es una manera
de relacionarse con la sociedad teniendo en consideracion como factores inevitables
la autodisciplina y la empatia que utilizan como elementos determinantes del éxito

personal y profesional del ser humano.

2.4.2.3.1. Componentes

Los componentes de la inteligencia son:

v Autoconocimiento emocional (o conciencia de uno mismo): se refiere a la
descripcion del conocimiento de nuestras emociones y como esta nos
afecta. Es importante reconocer cuales son nuestras virtudes y debilidades,
conocer la forma en la que nuestro estado de &nimo influye en nuestra

conducta.

v Autocontrol emocional (o autorregulacién): el autocontrol no nos permite
que nos dejemos llevar por nuestros sentimientos instantaneos. Apoya a
recordar que las dificultades son pasajeras 0 que en ocasiones pueden
perdura, de igual manera ayuda a intervenir en nuestros enojos por el calor
gue se siente en ese instante, por medio del autocontrol emocional se puede

lograr reconocer nuestros actos y no proceder de un modo irresponsable
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v/ Automotivacién: ayuda a determinar nuestras emociones y conservar la
motivacion, nos ayuda a poner atencién en los objetivos y no en las
dificultades. Permite intervenir de forma positiva ante las adversidades
conservando el optimismo de forma que seamos emprendedores de cosas

magnificas.

v'Reconocimiento de emociones ajenas (o0 empatia): el poder reconocer la
forma en que los deméas muestran, de modo inconsciente las emociones
pueden ser no verbales es decir que son expresados por medio de los
gestos pueden ser estos faciales o una mala respuesta, tomando en cuenta
estas consideraciones de puede construir lazos de amistad mas reales y
perdurables con la sociedad, al poder identificar las emociones del resto

nos ayudan a comprenderlos e identificarnos con ellas.

v'Relaciones interpersonales (o habilidades sociales): las relaciones
interpersonales nos permiten tener una excelente relacion de amistad ya sea
con el medio que nos rodea y con los comparieros de trabajo, esto nos
beneficia a mejorar el confianza con los demés sean estos vecinos, amigos,
familiares, compafieros, desconocidos, jefes, desconocidos y hasta con
nuestros enemigos, de esta manera se podrd perfeccionar nuestras

emociones y sentirnos en paz con nosotros mismos.
2.5. HIPOTESIS
El aprendizaje cognitivo incide en la inteligencia emocional del 6to afio de

Educacion bésica de la Unidad Educativa Pelileo de la Parroquia Garcia Moreno del

Canton Pelileo, Provincia de Tungurahua.
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2.6. SENALAMIENTO DE VARIABLES DE LA HIPOTESIS

2.6.1. Variable independiente

El aprendizaje cognitivo

2.6.2. Variable dependiente

La inteligencia emocional
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CAPITULO HI

METODOLOGIA

3.1. ENFOQUE DE LA INVESTIGACION

El presente estudio investigativo se desarrollara en un marco cuantitativo y

cualitativo.

Cualitativa

De carécter cualitativo ya que se investiga a partir de las diferentes cualidades tanto
positiva 0 negativas, internas o externas sobre el desarrollo del aprendizaje cognitivo
como determinante para lograr un alto nivel de inteligencia de los nifios de 6to Afio
de Educacion Basica de la Unidad Educativa Pelileo, para de esta manera ayudar a
los docentes con una alternativa que facilite el trabajo en las aulas como fuera de
ellas. Las técnicas de investigacion cualitativa son la ficha de observacion y las

encuestas que se realizaran a los estudiantes y docentes.

Cuantitativo

Cuantitativo porque se analiza los resultados obtenidos de la informacién de las
encuestas realizadas, en donde se determinan los resultados del desarrollo del

Aprendizaje Cognitivo y la incidencia en la inteligencia emocional de los

estudiantes, mediante datos estadisticos.
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3.2. MODALIDAD BASICA DE INVESTIGACION

3.2.1. De campo

El desarrollo del estudio investigativo se lo realiza en el lugar de los hechos lo que
permite tener el contacto directo con la aplicacién, avance y evaluacion del
cumplimiento de los objetivos propuestos, con los actores del acontecimiento en

estudio contando con los estudiantes de la Unidad Educativa.

3.2.2. Bibliogréafica-Documental

La presente investigacion es de caracter documental ya que para el buen desarrollo
del estudio se utilizard informacion cientifica, recopilada de libros, revistas e

internet los que ayudaran a dar un fundamento teérico al tema planteado.

3.3. NIVEL O TIPO DE INVESTIGACION

Se debe considerar los siguientes tipos o niveles de investigacion sabiendo que
cada uno de ellos tienes sus caracteristicas propias.

3.3.1. Exploratoria

Porque su metodologia permite explorar e indagar la actualidad realidad de los
estudiantes del 6to Afio de Educacion Basica de La Unidad Educativa Pelileo en lo
que se refiere al desarrollo del aprendizaje cognitivo y su incidencia en la
inteligencia emocional. Con esto se pretende observar, analizar, detectar como se
va dando el desarrollo del aprendizaje cognitivo y a su vez mejorar para que los
nifos tengan una buen nivel de inteligencia emocional para hacer de ellos unos

seres humanos con grandes expectativas y seguridad en si mismos.
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3.3.2. Descriptiva

La finalidad de esta investigacion consiste en identificar las estrategias que se esta
utilizando para el buen desempefio del aprendizaje cognitivo por lo que se puede
realizar una observacion, andlisis y descripcion de las posibles causas que estan
provocando el bajo desempefio en el aprendizaje de los nifios, con esta
informacién se procede a plantear una solucion adecuada para ayudar a los

estudiantes a mejorar su nivel de inteligencia emocional.

3.3.3. Correlacional

El presente estudio se puede manifestar que es correlacional debido a que existe
una estrecha relacion entre la variable independiente (el aprendizaje cognitivo) con
la variable dependiente (la inteligencia emocional), por tal motivo existe la
necesidad de aplicar dicha investigacion. Con la aplicacion de este estudio se mide
el nivel de relacion y la forma en que interactta la variable independiente con la

variable dependiente.

3.3.4. Explicativa

El estudio explicativo ayuda a comprender o entender las acusas por la que se da
dicho fenémeno, por lo tanto permite la comprobacion de la incidencia que tiene el
aprendizaje cognitivo en la inteligencia emocional de los estudiantes, identificando y

analizan las causas de cada variable.

3.4. POBLACION Y MUESTRA
3.4.1. Poblacion

En la Unidad Educativa “Pelileo”, cuenta con una poblacion de 1400 estudiantes y

el nimero de estudiantes en estudio es de 35 nifios de 6to afio de Educacion
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Bésica, como el tamafio de la poblacion es muy reducido no se aplicara ningln
calculo para establecer la muestra, por lo tanto se trabajara con la totalidad de la

poblacion.
3.4.2 Muestra

El nimero de estudiantes de 6to afio de Educacion Bésica es de 35, estos datos son
utilizados en su totalidad para el presente estudio, debido a que el nimero de
estudiantes que existe en esta aula es reducido, no se aplicara ninguna formula

para calcular la muestra, es decir que se trabaja con la totalidad de estudiantes.

Cuadro N° 1: Poblacion

Involucrados Frecuencia Porcentaje
Docentes 5 12.5%
Nifos 35 87.5%
TOTAL 40 100%

Elaborado por: Ortega Moran, Nancy Margoth
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3.5 OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

Cuadro N° 2: Variable Independiente Aprendizaje Cognitivo

CONCEPTO CATEGORIAS INDICADORES ITEMS BASICOS TECNICAS E
INSTRUMENTOS
Aprender Adquisicién
Apren-d|.zaje Cogmtwo de conocimientos ¢El docente  utiliza Técnicas
Las distintas teorias del o ) juegos de razonamiento
aprendizaje, sean cognitivas o Conocimientos Capacidad en el aula de clases? Encuestas
constructivas, sean asociativas .
o conductistas, coinciden en ¢Recuerda con facilidad
proc|amar que aprender los temas de las clases
implica cambiar Conductas Comportamiento anteriores?
conocimientos o conductas
precedentes, postulando que Instrumentos
el aprendizaje consti';uye un . . ) Cuestionario
proceso en que, a partir de las Proceso Métodos ¢Te gusta trabajar en
Técnicas grupo?

adquisiciones  previas, se
producen reorganizaciones 0
reestructuraciones del
conocimiento 'y  conducta.
Esto es, se trata de cambio o
modificacion de lo que se
sabe y de lo que hace.

¢Usted considera que la
ensefianza que le imparte
sus maestros le ayuda a
mejorar su aprendizaje
cognitivo?

A los estudiantes

Elaborado por: Ortega Moran, Nancy Margoth
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3.5.2. Variable Dependiente: Inteligencia emocional

Cuadro N° 3: Variable Dependiente Inteligencia emocional

CONCEPTO CATEGORIAS INDICADORES ITEMS BASICOS TECNICAS E
INSTRUMENTOS
Inteligencia Comprension Autocontrol ¢Considera usted
emocional que en la mayoria de
sus estudiantes se Ficha de
La inteligencia emocional han desarrollado observacion
abarca cualidades como favorablemente  la
la comprension de las Emociones Estimulos inteligencia Técnica:
propias emociones, la emocional? Encuesta
capacidad de saber poner
en el lugar de otras Instrumento:
personas y la capacidad Calidad de vida Bienestar ¢Planifica estimulos . .
. : . Cuestionario
de conducir las emocional educativos dentro de

emociones de forma que
mejore la calidad de vida.

su hora de clases?

(En términos
generales que
calificaciéon le daria
a la inteligencia
emocional delos
estudiantes?

estructurado

Dirigido a los
estudiantes y
docentes.

Elaborado por: Ortega Moran, Nancy Margoth
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3.6. RECOLECCION DE INFORMACION

Para la recoleccién de informacion se estructura a través de estrategias requeridas por
la hipotesis de investigacion, como son la encuesta y la observacion de campo, se

obtiene los resultados del estudio realizado a los docentes y a los estudiantes.

Cuadro N° 4: Plan de recoleccién de informacién

PREGUNTAS BASICAS

EXPLICACION

1. ¢Paraqué?

Para alcanzar los objetivos planteados en la
investigacion.

2¢;De qué personas u
objetos?

De las encuestas realizadas a los docentes y
los/as Estudiantes de 6to Afio de Educacion
Basica

3¢ Sobre qué aspectos?

El aprendizaje cognitivo y su Incidencia en el
la inteligencia emocional

4:Quién?

Nancy Ortega

5¢A quiénes?

A toda la poblacion que son 35 estudiantes
(docentes y estudiantes)

6¢Cuando?

Periodo académico Lectivo 2014- 2015

7;,Donde?

En la Unidad Educativa Pelileo

8¢ Cuantas veces?

Una vez

9. Qué técnicas de recolecciéon?

Encuesta y ficha de observacion

10, Con qué?

Cuestionario estructurado

Elaborado por: Ortega Moran, Nancy Margoth

3.7.PROCESAMIENTO DE LA INFORMACION
La encuesta es una técnica que se utilizo, para la presente investigacion la cual me
permitio la recopilacion de informacion en forma escrita a docentes y estudiantes del

6to afio de educacioén basica de la Unidad Educativa Pelileo.

Revision de la informacidn: Luego de realizar la recoleccion de datos, se procede a
la revision de la informacion recogida con la posibilidad de detectar algun error, en

caso de encontrar con alguna inconsistencia descartar la informacion que no tenga
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ninguna relacion directa con el problema de investigacién, sobre todo del resultado

que se obtuvo al realizar las encuestas.

Categorizacion y tabulacion de la informacién: se procede a categorizar la
informacion para ordenar los resultados. La tabulacion de los resultados se realiza
para poder analizar los diferentes datos obtenidos sobre el aprendizaje cognitivo, e

inteligencia emocional vy la relacién que tienen entre docente y estudiante.

Andlisis de datos: luego de haber culminado con las actividades anteriores, se
procede al respectivo anélisis de los datos los mismos que seran Utiles para tener una
idea clara de la situacion actual de los estudiantes en lo que respecta al aprendizaje

cognitivo y la inteligencia emocional de los estudiantes.

Comprobacién de hipotesis: para comprobar la hipotesis se utilizara el método del
chi cuadrado, ya que este método es el mas adecuado debido a que se lo hara a los
resultados obtenidos de las encuestas, analizando los datos bajo las condicionantes

99 C6s

que pueden ser “a favor de” “indiferentes a

99 ¢c

opuestos a” por lo tanto este método
ayudard comprobar la hipdtesis. Se puede utilizar para probar la existencia de una
diferencia significativa entre un nimero observado de objetos o respuestas de cada

categoria y el nimero esperado.
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CAPITULO IV

Analisis e Interpretacion de Resultados

4.1 Encuesta dirigida a los estudiantes de la “Unidad Educativa Pelileo”

Pregunta N° 1 ; Tienes un horario de estudio para cada dia y te ajustas a él?
Cuadro N° 5: Horario de Estudio

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Si 11 31%
No 24 69%
Total 35 100%

Fuente: Encuesta a Estudiantes

Elaborado por: Ortega Moran, Nancy Margoth

mSi

B No

Grafico N° 5: Horario de estudio
Fuente: Encuesta a Estudiantes
Elaborado por: Ortega Moran, Nancy Margoth

Andlisis:

De la pregunta N°1, en lo referente al horario de estudio de 35 estudiantes 11

contestan que si, que son los que corresponde a un porcentaje del 31%; en tanto que

24 contestan que no, lo que corresponde al 69%.

Interpretacion:

Esto significa que los estudiantes no tienen un horario establecido de estudio, de esta
manera nos damos cuenta que no cuentan con una planificacion de sus actividades

diarias, esto ocasiona que no cumplan a cabalidad con las tareas, esto repercutira en el

rendimiento académico del estudiante.
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Pregunta N° 2 ¢El docente utiliza juegos de razonamiento en el aula de clases?

Cuadro N° 6: Juegos de razonamiento

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Si 12 34%
No 23 66%
Total 35 100%

Fuente: Encuesta a Estudiantes
Elaborado por: Ortega Moran, Nancy Margoth

Msi Eno

66%

Grafico N° 6: Juegos de Razonamiento
Fuente: Encuesta a Estudiantes
Elaborado por: Ortega Moran, Nancy Margoth

Analisis:

Con respecto a la pregunta N° 2 en lo que respecta a los juegos de razonamiento del
total de 35 estudiantes, 12 respondieron si, lo que representa un porcentaje del 34%,
mientras que 23 contestaron que no, lo que corresponde al 66%.

Interpretacion:

De las respuestas se evidencia que existe un porcentaje minimo acerca de la
utilizacion de juegos de razonamiento por parte del docente, esto hace que los
estudiantes no se sientan motivados y ademas no le permite interactuar ni desarrollar
sus capacidades légicas, por lo tanto los estudiantes no se encuentran con la

posibilidad adecuada para realizar una conclusion légica.
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Pregunta N°3 ¢Usted considera que la ensefianza que le imparte sus maestros le

ayuda a mejorar su aprendizaje cognitivo?

Cuadro N° 71: La ensefianza que le imparte sus maestros

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Si 5 14%
No 30 86%
Total 35 100%

Fuente: Encuesta a Estudiantes
Elaborado por: Ortega Moran, Nancy Margoth

14%

Msi Eno

Gréfico N° 7: La ensefianza que le imparte sus maestros
Fuente: Encuesta a Estudiantes
Elaborado por: Ortega Moran, Nancy Margoth

Anélisis:
Lo que corresponde a la pregunta N°3 en lo que respecta a la ensefianza sus maestros
de los 35 estudiantes, 5 mencionaron que si ayuda a mejorar el aprendizaje cognitivo,

lo que representa el 14%, y 30 respondieron que no, lo que representa el 86%.

Interpretacion:

Del resultado obtenido se demuestra que la mayor parte de los maestros tienen
dificultad al impartir sus ensefianzas debido a que no estan ayudando a mejorar su
aprendizaje cognitivo, por lo tanto el estudiante no se encuentra en la capacidad de

crear nuevos conocimientos.
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Pregunta N°4 ;Con que frecuencia sueles participar en clases?

Cuadro N° 8: Participacion en clases

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Siempre 14 15%
A veces 20 75%
Nunca 1 10%
Total 35 100%

Fuente: Encuesta a Estudiantes
Elaborado por: Ortega Moran, Nancy Margoth

15%

Gréfico N° 8: Participacion en clases
Fuente: Encuesta a Estudiantes
Elaborado por: Ortega Moran, Nancy Margoth

Anélisis:

En la pregunta N°4 en lo referente a la participacion en clases de los 35 estudiantes, 1
respondid que nunca, esto corresponde al 10%, 14 mencionaron que siempre, lo que
representa a un porcentaje del 15%, mientras que 20 manifestaron que a veces lo que

representa el 75% de la totalizad de los encuestados.

Interpretacion:

Segun el resultado de esta pregunta la mayor parte de los estudiantes consideran que
solo a veces participan en clases, esto puede traer varias hipotesis, puede ser porque
no le entendieron, falta de confianza con él docente, no prestan atencién a la clase,

etc., por lo que se deduce que no existe una buena relacion entre docente — estudiante.
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Pregunta N° 5 ¢ Tomas notas o apuntes de las asignaturas durante las clases?

Cuadro N° 9: Toma apuntes en clases

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Siempre 11 31%
A veces 9 26%
Nunca 15 43%
Total 35 100%

Fuente: Encuesta a Estudiantes
Elaborado por: Ortega Moran, Nancy Margoth

26%

Grafico N° 9: Toma apuntes en clases
Fuente: Encuesta a Estudiantes
Elaborado por: Ortega Moran, Nancy Margoth

Anélisis:

Con respecto a la pregunta N°5 en lo concerniente a la toma de apuntes en las clases
de 35 estudiantes, 9 contestaron que lo hacen a veces, lo que representa el 26%, en lo
tanto que 11 respondieron que siempre, esto representa al 31%, mientras que 15

mencionaron gque nunca, lo que representa el porcentaje del 43%.

Interpretacion:

Los resultados mencionados se considera que la mayor parte nunca toma notas de lo
que el docente explica durante las clases, por lo tanto el estudiante no cuenta con
archivos suficientes en caso de que tenga alguna duda al momento de realizar sus

tareas en la casa o para participar en clases.
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Pregunta N°6 ;Te gusta leer los temas dados por los docentes?
Cuadro N° 10 : Te gusta leer

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Si 13 37%
No 22 63%
Total 35 100%

Fuente: Encuesta a Estudiantes
Elaborado por: Ortega Moran, Nancy Margoth

Esi Hno

Grafico N° 10: Te gusta leer
Fuente: Encuesta a Estudiantes
Elaborado por: Ortega Moran, Nancy Margoth

Analisis:
Con respecto a la pregunta N° 6 en lo que corresponde al gusto por la lectura de 35
estudiantes, 13 manifestaron que si, lo que corresponde al 37% y 22 respondieron que

no, lo que representa un porcentaje del 63%.

Interpretacion:

De las respuestas obtenidas la mayor parte de los estudiantes consideran que no les
gusta leer los temas que le da el docente, esto no le permitira al estudiante tener un
vocabulario fluido frente a otras personas, también no tendra una buena ortografia,
por tal razon no podran desarrollar de manera adecuada el sistema racional e
intelectual, ya que la practica de la lectura ayuda adquirir nuevos conocimientos y

mejorar su rendimiento académico.
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Pregunta N°7 ¢ Tienes dificultad de expresarte frente al publico?

Cuadro N° 11: Dificultad para expresarte frente al pblico

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Si 21 60%
No 14 40%
Total 35 100%

Fuente: Encuesta a Estudiantes

Elaborado por: Ortega Moran, Nancy Margoth

Msi HEno

Anadlisis:

De la pregunta N°7, en lo que respecta a la dificultad para expresar frente al publico

de los 35 estudiantes, 14 mencionaron que no, lo que corresponde al 40%, mientras

Grafico N° 11: Dificultad para expresarte frente al pablico

Fuente: Encuesta a Estudiantes

Elaborado por: Ortega Moran, Nancy Margoth

que 21 estudiantes respondieron que si, lo que representa el 60%.

Interpretacion:

La mayor parte de los estudiantes consideran que si tienen dificulta para expresar
frente al publico, esto se debe a que en el aula no se aplica ni se practica las técnicas

de expresion oral, esta deficiencia no le permitira al estudiante comunicarse de

manera eficaz con la sociedad.
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Pregunta N°8 ;Te gusta trabajar en grupo?

Cuadro N° 12: Trabajas en grupo

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Si 32 91%
No 3 9%
Total 35 100%

Fuente: Encuesta a Estudiantes

Elaborado por: Ortega Moran, Nancy Margoth

9%

Msi Hno

Anaélisis:

En la pregunta N°8, en lo que respecta al trabajo en grupo de 35 estudiantes
encuestados, 3 respondieron que no, lo que representa el 9%, 32 manifestaron que si,

esto corresponde al 91%.

Interpretacion:

La mayoria de los estudiantes consideran que si les gusta trabajar en grupo, por lo que
se considera que trabajar de manera conjunta ayuda a adquirir nuevos conocimientos
y a interactuar con los nifios de su edad, de esta manera se ayuda a fomentar valores,
asi como también a aprender a compartir y a ser tolerantes. De esta manera se

fomenta al nifio a colaborar, comunicar, y lidiar con los conflictos de manera sana.

Gréfico N° 12: Trabajas en grupo

Fuente: Encuesta a Estudiantes

S7

Elaborado por: Ortega Moran, Nancy Margoth




Pregunta N°9 ¢Las actividades que realiza en clase los docentes ayudan a mejorar tu
inteligencia emocional?

Cuadro N° 13: Las actividades ayudan a mejorar tu inteligencia emocional

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Si 8 71%
No 27 23%
Total 35 100%

Fuente: Encuesta a Estudiantes
Elaborado por: Ortega Moran, Nancy Margoth

Esi ®no

Grafico N° 13: Las actividades ayudan a mejorar tu inteligencia emocional
Fuente: Encuesta a Estudiantes
Elaborado por: Ortega Moran, Nancy Margoth

Anélisis:

En lo referente a la pregunta N°9, con respecto a las actividades de clase que ayudan
a mejorar tu inteligencia emocional de 35 estudiantes encuestados 8 contestaron que
si, lo que pertenece al 23%, mientras que 27, manifestaron que no, lo que corresponde

a un porcentaje del 77%.

Interpretacion:

De las respuestas obtenidas los estudiantes en su mayoria consideran que las
actividades que realiza el docente en clase no ayudan a mejorar su inteligencia
emocional, esto se debe a que el docente no realiza trabajos en las que el estudiante

realice actividades que ayuden a reconocer, entender y manejar sus emociones.
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Pregunta N°10 ¢Recuerda con facilidad los temas de las clases anteriores?

Cuadro N° 14: Recuerdas los temas anteriores de tu clase

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Si 16 46%
No 19 54%
Total 35 100%

Fuente: Encuesta a Estudiantes

Elaborado por: Ortega Moran, Nancy Margoth

Esi ®no

Grafico N° 14: Recuerdas los temas anteriores de tu clase

Fuente: Encuesta a Estudiantes

Elaborado por: Ortega Moran, Nancy Margoth

Anadlisis:

En la pregunta N°10 en lo que respecta al recuerdo de los temas anteriores de la clase

de 35 estudiantes 16 mencionaron que si, lo que representa el 46%, mientras que 19

respondieron que no, lo que corresponde a un porcentaje del 54%.

Interpretacion:

Esto significa que un gran porcentaje de estudiantes no logran recordar los temas de
la clase anterior por lo que consideran que afecta negativamente al momento de dar
una leccién oral o escrita, de igual manera el estudiante no se encuentra en la

capacidad de poner en practica lo que le explicaron en clases anteriores, por lo tanto

esta deficiencia no le permite tener un buen rendimiento académico.
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4.2 Encuesta dirigida a los Docentes de la “Unidad Educativa Pelileo”

Pregunta N°1 ¢;Planifica estimulos educativos dentro de su hora de clases?

Cuadro N° 15: Planifica estimulos educativos dentro del aula de clase

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Si 1 20%
No 4 80%
Total 5 100%

Fuente: Encuesta a docentes
Elaborado por: Ortega Moran, Nancy Margoth

Esi HnO

Grafico N° 15: Planifica estimulos educativos dentro del aula de clase
Fuente: Encuesta a Docentes
Elaborado por: Ortega Moran, Nancy Margoth

Anélisis:
De la pregunta N°1 en lo que relaciona a la planificacion de estimulos educativos
dentro del aula de clase de los 5 docentes, 1 respondié que si, lo que representa el

20%, mientras que 4 respondieron que no, lo que representa el 80%.

Interpretacion:

Del andlisis de resultados obtenidos la mayor parte de ellos no hacen constar en las
planificaciones diarias actividades de estimulé para los estudiantes por lo que
consideran que se rigen estrictamente al contenido de la malla curricular y no

practican estrategias que estimulen al estudiante a mejorar su rendimiento académico.
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Pregunta N°2 ;Aplica material tecnoldgico para dictar clases?

Cuadro N° 16: Material tecnoldgico para dictar clases

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Si 1 20%
No 4 80%
Total 5 100%

Fuente: Encuesta a docentes

Elaborado por: Ortega Moran, Nancy Margoth

Esi Hno

Gréfico N° 16: Material tecnol6gico para dictar clases

Fuente: Encuesta a Docentes

Elaborado por: Ortega Moran, Nancy Margoth

Andélisis:

Con lo referente a la pregunta N° 2 en lo que respecta a la aplicacion de material
tecnoldgico para dictar clases de 5 docentes encuestados 1 respondié que si, lo que

representa el 20%, en tanto que 4 menciona que no, lo que corresponde al 80%.

Interpretacion:

Segun los resultados obtenidos en la encuesta la mayor parte de los docentes no
utilizan el material tecnoldgico para dictar clases, a pesar de que la utilizacion de la
tecnologia es necesaria para liberar al docente del trabajo rutinario, y aun asi, esta
herramienta no es utilizada debido a que los docentes siguen practicando

procedimientos tradicionales.
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Pregunta N°3 ;Realiza juegos para impartir sus conocimientos?

Cuadro N° 17: Hace juegos para impartir conocimientos

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Si ) 100%
No 0 0
Total 5 100%

Fuente: Encuesta a docentes

Elaborado por: Ortega Moran, Nancy Margoth

0%

EMsi Hno

Gréfico N° 17: Hace juegos para impartir conocimientos

Anaélisis:

En la pregunta N°3 en lo que respecta a la realizacion de los juegos para impartir los

conocimientos de los 5 docentes encuestados todos respondieron que si, lo que

representa el 100%.

Interpretacion:

Los resultados de la encuesta realizada demuestran que todos los docentes realizan
algun tipo de dindmicas o juego para impartir la clase, debido a que el desarrollo es
una actividad mental y fisica lo que permite al estudiante el desarrollo integral y

armonioso, con sus compaﬁeros.

Fuente: Encuesta a Docentes
Elaborado por: Ortega Moran, Nancy Margoth
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Pregunta N°4 ;Realiza actividades que transmitan valores a sus estudiantes?

Cuadro N° 18: Transmite valores a sus estudiantes

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Si ) 100%
No 0 0
Total 5 100%

Fuente: Encuesta a docentes
Elaborado por: Ortega Moran, Nancy Margoth

0%

Esi Hno

Gréfico N° 18: Transmite valores a sus estudiantes
Fuente: Encuesta a Docentes
Elaborado por: Ortega Moran, Nancy Margoth

Anélisis:
De la pregunta N°4 en lo que respecta a la transmision de valores a sus estudiantes de

los 5 docentes encuestados, los 5 respondieron que si, lo que representa el 100%.

Interpretacion:

De acuerdo a los resultados obtenidos la totalidad de los docentes realizan actividades
gue transmiten valores a los estudiantes para que en el transcurso del tiempo
adquieran de manera voluntaria y responsable una actitud integradora y respetuosa
con ellos mismos y con los demas, para que puedan convivir de buena manera con la
sociedad, por todo lo antes mencionado es necesario que como docentes continlien
realizando trabajos adecuados para llevar a cabo la ensefianza de valores a los

estudiantes.
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Pregunta N°5 ¢ Los estudiantes les comunican sus inquietudes?

Cuadro N° 19: Comunican sus inquietudes

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Si 3 60%
No 2 40%
Total 5 100%

Fuente: Encuesta a docentes
Elaborado por: Ortega Moran, Nancy Margoth

Esi ®no

Grafico N° 19: Comunican sus inquietudes
Fuente: Encuesta a Docentes
Elaborado por: Ortega Moran, Nancy Margoth

Anélisis:
En la pregunta N°5 en lo que respecta a la comunicacion de las inquietudes de los
estudiantes, de los 5 docentes encuestados 2 manifestaron que no, lo que corresponde

al 40%, mientras que 3 respondieron que si, lo que representa que el 60%.

Interpretacion:

Del resultado de la pregunta N°5 se termina que la mayor parte de los docentes dieron
a conocer que los estudiantes si comunican sus inquietudes con su docente, por lo que
consideran que existe una buena relacion entre ellos, esta actitud ayudan a que las

clases sean participativas.
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Pregunta N°6 ¢Considera usted que en la mayoria de sus estudiantes han

desarrollado favorablemente la inteligencia emocional?

Cuadro N° 20: Desarrollo favorable de la inteligencia emocional

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Si 1 20%
No 4 80%
Total 5 100%

Fuente: Encuesta a docentes
Elaborado por: Ortega Moran, Nancy Margoth

Esi Hno

Gréfico N° 20: Desarrollo favorable de la inteligencia emocional
Fuente: Encuesta a Docentes
Elaborado por: Ortega Moran, Nancy Margoth

Analisis:
De la pregunta N°6 en lo que respecta al desarrollo favorable de la inteligencia
emocional de los 5 docentes 1 respondio que si, lo que representa el 20%, en tanto

que 4 docentes mencionaron que no, esto corresponde la 40%.

Interpretacion:

Los docentes en su mayor parte mencionaron que el desarrollo de la inteligencia
emocional de los estudiantes no lo han desarrollado favorablemente por lo también
consideran que necesitan mayor énfasis en las actividades que realizan dentro del

aula, para que el estudiante logre tener un control apropiado de sus emociones.
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Pregunta N°7 ;Como le calificaria a la conducta de sus estudiantes?

Cuadro N° 21: Conducta de sus estudiantes

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Excelente 0 0%
Buena 3 60%

Regular 2 40%
Mala 0 0%
Total 5 100%

Fuente: Encuesta a docentes
Elaborado por: Ortega Moran, Nancy Margoth

M Excelente
B Buena

@ Regular
H Mala

Grafico N° 21: Conducta de los estudiantes
Fuente: Encuesta a Docentes
Elaborado por: Ortega Moran, Nancy Margoth

Anélisis:
De la pregunta N°7 en lo referente a la conducta de los estudiantes de los 5 docentes,
2 respondieron que es regular, lo que significa un porcentaje de 40%, mientras que 3

manifestaron que es buena, esto representa el 60%.

Interpretacion:

De las respuestas obtenidas se evidencia que la mayor parte de los docentes
manifiestan que la conducta de los estudiantes es buena, y a la vez consideran que el
comportamiento de ellos todavia no ha tenido mayor relevancia, durante las clases, es

decir que hace falta mayor disciplina.
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Pregunta N°8 ;Usted considera que la mayoria de sus estudiantes han desarrollado

satisfactoriamente el aprendizaje cognitivo?

Cuadro N° 22: Han desarrollado satisfactoriamente el aprendizaje

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Si 1 20%
No 4 80%
Total 5 100%

Fuente: Encuesta a docentes
Elaborado por: Ortega Moran, Nancy Margoth

20%

80% Hsi HEnpo

Grafico N° 22: Han desarrollado satisfactoriamente el aprendizaje
Fuente: Encuesta a Docentes
Elaborado por: Ortega Moran, Nancy Margoth

Andlisis:
En la pregunta N°8 en lo concerniente al desarrollo satisfactorio del aprendizaje de

los 5 docentes 1 respondié que si, lo que representa al 20%, por otro lado 4

manifestaron que no, lo que corresponde a un porcentaje del 80%.

Interpretacion:

Del andlisis de resultados obtenidos la mayoria de los docentes consideran que el
desarrollo del aprendizaje en los estudiantes no ha sido satisfactorio, es decir que el
estudiante no ha podido perfeccionar sus habilidades, destrezas, conductas,
conocimientos y valores lo que no le permitira la estudiante, por lo que se considera
que al estudiante le falta motivacion.
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Pregunta N° 9 ¢Los padres de familia asisten a la institucion a preguntar sobre el

desarrollo del aprendizaje cognitivo de sus hijos?

Cuadro N° 23: Asisten los padres a la institucion

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Si 1 20%
No 4 80%
Total 5 100%

Fuente: Encuesta a docentes
Elaborado por: Ortega Moran, Nancy Margoth

Msi

Hno

Grafico N° 23: Asisten los padres a la institucién
Fuente: Encuesta a Docentes
Elaborado por: Ortega Moran, Nancy Margoth

Anélisis:
En la pregunta N°9 en lo que respecta a la asistencia de los padres de familia a la
institucion, de los 5 docentes encuestados 1 manifestd que si, lo que corresponde la

porcentaje del 20%, mientras que 4 mencionaron que no, lo que corresponde al 80%.

Interpretacion:

Los resultados demuestran que la mayor parte de los padres de familia no se acercan a
la institucion a preguntar acerca del aprendizaje cognitivo de sus hijos, por lo que se
considera que los padres de familia no son parte del proceso educativo de sus hijos,

esto ha hecho que el estudiante no tenga un conocimiento efectivo y eficaz.
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Pregunta N° 10 ¢/En términos generales que calificacion le daria a la inteligencia
emocional de los estudiantes?

Cuadro N° 24: Calificacién de la inteligencia emocional en los estudiantes

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Excelente 2 40%
Buena 1 20%
Regular 1 20%
Mala 1 20%
Total 5 100%

Fuente: Encuesta a docentes
Elaborado por: Ortega Moran, Nancy Margoth

E Excelente
E Buena
i Regular

E Mala

Gréfico N° 24: Calificacion de la inteligencia emocional en los estudiantes
Fuente: Encuesta a Docentes
Elaborado por: Ortega Moran, Nancy Margoth

Anélisis:

De la pregunta N°10, en lo concerniente a la calificacion de la inteligencia emocional
en los estudiantes de los 5 docentes 1 respondid que es buena, lo que significa un
porcentaje del 20%, en tanto que 1 respondo que es regular, esto corresponde a un
porcentaje del 20%, de igual manera 1 docente manifesto que es mala, lo que
pertenece a un porcentaje del 20%, mientras que 2 respondieron que es excelente,
esto corresponde a un porcentaje del 40%.

Interpretacion:

La mayor parte de los docentes consideran que la inteligencia emocional no es
excelente, por lo que se ve la necesidad de realizar actividades que ayuden a mejorar

la inteligencia emocional.
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4.2 Verificacion de la Hipdtesis

Para la verificacion de la hipdtesis se toma como referencia las preguntas
directamente relacionadas con la misma y que fueron realizadas en las encuestas a los

estudiantes (preguntas N° 3,7,9 y10) de las encuestas.

Tema: El aprendizaje cognitivo y su incidencia en la inteligencia emocional de los
nifios del 6to Afio de Educacion Bésica de la Unidad Educativa Pelileo de la

Parroquia Garcia Moreno del Canton Pelileo, Provincia de Tungurahua.
Planteamiento de la hipdtesis

Ho: El aprendizaje cognitivo no incide en la inteligencia emocional de los nifios del
6to Afio de Educacion Bésica de la Unidad Educativa Pelileo de la Parroquia Garcia

Moreno del Canton Pelileo, Provincia de Tungurahua.

H1: El aprendizaje cognitivo incide en la inteligencia emocional de los nifios del 6to
Afio de Educacion Basica de la Unidad Educativa Pelileo de la Parroquia Garcia
Moreno del Canton Pelileo, Provincia de Tungurahua.

Modelo estadistico

X2=3 (0O —E)?

E

Y= Sumatoria
0= Frecuencia observada
E = Frecuencia esperada

X2~ Chi_Cuadrado
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Nivel de significacion

La presente investigacion tendra un nivel de confianza del 95% (0,95), por tanto un
nivel de riesgo de 5% (0,05)

Se trabajo con la férmula del chi_Cuadrado para la verificacién de la hipdtesis,
puesto que para las respuestas se elaboro varias alternativas teniendo asi un cuadro de

contingencia

x?=y (O- E)?
E

Zona de rechazo de la Ho
Grados de libertad (GI) = (fila— 1) (columna — 1)

Gl=(f-1)(c-1)
Gl=(4-1)(2-1)
Gl=(3) (1)
Gl=3
X2t=7.81
CAMPANA DE GAUZ
frea o i
Rechazo fren de a=0.05
' Aceptacion

* H1
X*t=7.81 £2 c=10.57

Grafico N° 25: Campana de Gauz
Elaborado por: Ortega Moran, Nancy Margoth
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4.2.6 Recoleccion de datos y calculo estadisticos

Cuadro N° 25: Frecuencias observadas

FRECUENCIAS OBSERVADAS

ALTERNATIVAS

Preguntas Si NO SUBTOTAL
3: ¢Usted considera que la ensefianza que le imparte sus
maestros le ayuda a mejorar su aprendizaje cognitivo?
5 30 35
7 ¢ Tienes dificultad de expresarte frente al publico?
14 21 35
9: ¢Las actividades que realizan en clase con los docentes
ayudan a mejorar tu inteligencia emocional.
8 27 35
10 ¢Recuerda con facilidad los temas de las clases
anteriores?
16 19 35
TOTAL
43 97 140
Elaborado por: Ortega Moran, Nancy Margoth
Cuadro N° 26: Frecuencias esperadas
Alternativas
FRECUENCIAS ESPERADAS
fe fe
Preguntas SUBTOTAL
3: ¢Usted considera que la ensefianza que le imparte sus
maestros le ayuda a mejorar su aprendizaje cognitivo? 10.75| 24.25
35
7 ¢ Tienes dificultad de expresarte frente al publico?
10.75| 24.25 35
9: ¢Las actividades que realizan en clase con los docentes
ayudan a mejorar tu inteligencia emocional. 10.75| 24.25 35
10 (Recuerda con facilidad los temas de las clases
anteriores? 10.75| 24.25 35
Total 43 97 140

Elaborado por: Ortega Moran, Nancy Margoth
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Cuadro N° 27: Calculo del Chi Cuadrado

Célculo del Chi_Cuadrado
o) E O-E (O-E)2 | (O-E)2/E
5 10,75 -5,75 33,06 3,08
30 24,25 5,75 33,06 1,36
14 10,75 3,25 10,56 0,98
21 24,25 -3,25 10,56 0,44
8 10,75 -2,75 7,56 0,70
27 24,25 2,75 7,56 0,31
16 10,75 5,25 27,56 2,56
19 24,25 -5,25 27,56 1,14
TOTAL 10,57

Elaborado por: Ortega Moran, Nancy Margot

Decisién

Luego de determinar, que el valor calculado es mayor al dado por la tabla estadistica,
es decir: X2~ 10.57 es mayor que XZ=7.81 por lo tanto se procede a rechazar la
hipotesis nula Ho 'y se acepta al hip6tesis alterna H1 que menciona lo siguiente:

H1: El aprendizaje cognitivo incide en la inteligencia emocional de los nifios del 6to

Afo de Educacion Bésica de la Unidad Educativa Pelileo de la Parroquia Garcia

Moreno del Canton Pelileo, Provincia de Tungurahua.

73




CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

De acuerdo a los resultados obtenidos de las encuestas realizadas a los docentes y
estudiantes de la Unidda Educativa, se ha determinado las siguientes conclusiones y

recomendaciones:

5.1. CONCLUSIONES:

v El nivel de aprendizaje cognitivo no se encuentra desarrollando en un nivel
satisfactorio, por lo tanto se considera que la ensefianza que imparte el
docente no esta ayudando a mejorar el aprendizaje cognitivo, ya que los

estudiantes pocas veces participa en las clases.

v El aprendizaje cognitivo influye en la inteligencia emocional del nifio/a,
debido a que si no se realiza actividades apropiadas para desarrollar el cumulo
de informacidn el estudiante no estara en la capacidad de mantener un control

en sus emociones.

v Los maestros y maestras en sus actividades academicas no utilizan ningdn

instrumento curricular para mejorar el nivel del aprendizaje cognitivo .
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5.2 RECOMENDACIONES

v Se sugiere al docente para la ensefianza utilizar diariamente estrategias de
creativas y divertidas realizando varias actividades en las que tenga que poner
en practica los conocimientos adquiridos en clases anteriores, para de esa

manera ayudar al desarrollo del nivel de aprendizaje cognitivo.

v Durante la hora de clases es necesario brindar estimulos al estudiante al
momento que; partcicipe en clases, entregue la tarea a tiempo y sean bien
realizadas, de esta manera ayudar a los nifios y nifias a tener confianza en si
mismo y ante los demas. Por lo tanto se ve la necesidad de aplicar actividades
acorde a la edad para que ayuden al desarrollo de la capacidad mental del

nifo.

v Se recomienda que los docentes realicen diferentes juegos tradicionales para
gue pueda ejercitar la memoria de los estudiantes manteniendo la
concentracion, y de esta manera ayudar al buen desarrollo del aprendizaje
cognitivo y por ende mejorar su inteligencia emocional mediante el uso de

este manual.
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CAPITULO VI

PROPUESTA
6.1 DATOS INFORMATIVOS
6.1.1 TITULO
“Manual de juegos tradicionales para desarrollar la inteligencia emocional en el
aprendizaje cognitivo de los nifios de 6to afio de educacion basica de la Unidad
Educativa Pelileo de la parroquia Garcia Moreno del canton Pelileo provincia de

Tungurahua”

6.1.2 Beneficiarios

Docentes, estudiantes y padres de familia de la unidad educativa “Pelileo”
6.1.3 Ubicacion

Provincia de Tungurahua

Cantén Pelileo

6.1.4 Ejecucién
Enero 2015- a Mayo 2015

6.1.5 Equipo responsable
Ortega Moran Nancy Margoth
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6.2 ANTECEDENTES DE LA PROPUESTA

Luego de la investigacion se determind que la creacion de un manual de juegos
tradicionales que incida en la inteligencia emocional de los nifios del 6to afio de
educacion bésica de la Unidad Educativa Pelileo de la parroquia Garcia Moreno del

cantdn Pelileo provincia de Tungurahua.

Los mismos que se fundamenta en los datos obtenidos en la aplicacion de las
encuestas realizadas, que demostraron que los docentes consideran que los
estudiantes no han desarrollado satisfactoriamente su aprendizaje influyendo en la
inteligencia emocional haciendo que los nifios tengan problemas en su entorno social

académico y afectivo

Sobre la elaboracion de esta propuesta de los juegos tradicionales para los nifios de
6to afo de educacion basica, son actividades que ayudaran tanto al estudiante como al
docente a tener buenos resultados en su inteligencia emocional y sobre todo mejorar

su rendimiento académico.

6.3 JUSTIFICACION

La elaboracidn de juegos tradicionales, es una herramienta muy Util que servira para
mejorar la gestion educativa institucional ya que sera el fundamento clave para la
aplicacion de una vision y mision, a su vez la identidad institucional y su base tedrica
servira para la aplicacion de los objetivos y metas que se implementaran en la

institucién y sobre todo en el aula de clases.

Es importante que el docente cuente con un manual de juegos tradicionales como
una herramienta de trabajo en la hora de clases, através de estas actividades los
estudiantes podran desarrollar el aprendizaje cognitivo y las relaciones

interpersonales mediante la realizacion de los diferentes juegos.
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Este manual benificiara a los docentes, padres de familia y a los estudiantes del 6to
Afio de Educacién Basica de la Unidad Educativa Pelileo, este manual serd una guia
para el desarrollo de los juegos tradicionales con estas actividades se lograra que los
nifios trabajen en grupos de manera que exista la coordinacion, comprension y la

tolerancia entre ellos.

Por lo antes menionado se le considera al manual como una herramienta interesante
al mometo de realizar actividades grupales con los estudiantes, con esto se considera
que los nifios y nifias van a mejorar la relacién entre comparieros y por ende le facilita

la comunicacién con la sociedad.

La realizacion del manual de juegos tradicionales es factible su desarrollo debido a
que la investigadora cuenta con la autorizacién y colaboracion del personal
administrativo de la unidad educativa Pelileo, ademéas cuenta con lops recursos

necesarios para el disefio de esta herramienta.

El impacto que provoco el disefio del manual de juegos tradicionales fue positivo,
tubo la aceptacién necesaria por parte de los docentes quienes se sienten
motivados al contar con una herramienta mas para su trabajo diario con sus
parvulos, porque a través de la utilizacion del manual los estudiantes podran
mejorar el nivel de desarrollo del aprendizaje cognitivo del nifio por ende se logra

que cada estudiante controle sus emociones.

6.4 OBJETIVOS

6.4.1 GENERAL

Elaborar un manual de juegos tradicionales para desarrollar la inteligencia emocional

en el aprendizaje cognitivo de los nifios de 6to afio de educacion bésica de la unidad
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educativa Pelileo de la parroquia Garcia Moreno del canton Pelileo provincia de

Tungurahua”

6.4.2 ESPECIFICOS

e Determinar los diferentes juegos tradicionales que ayuden a mejorar su nivel
de aprendizaje cognitivo e inteligencia emocional de los nifios de sexto afio de
educacion basica.

e Socializar el manual de juegos tradicionales con los docentes para que tengan
interes.

e Emplear en las actividades diarias del manual de juegos tradicionales que
ayudaran en el aprendizaje cognitivo de los nifios.

e Evaluar la propuesta sobre los juegos tradicionales.
6.5 FACTIBILIDAD
6.5.1 FACTIBILIDAD OPERATIVA
El manual de juegos tradicionales esta elaborado para docentes, estudiantes y sera de
gran utilidad, por esta razon este manual ayudara a la motivacion del docente al fin
de mejorar la educacion en la institucion mencionada, dentro de esta etapa se

identifican todas las actividades que se han logrado desarrollar con el fin de evaluar y

determinar la necesidades de la Unidad Educativa “Pelileo”
6.5.2 FACTIBILIDAD TECNICA
La utilizacion de este manual permite guiar el trabajo educativo con los nifios y

llevar a cabo el propdsito de desarrollar la habilidad o creatividad en los juegos

tradicionales dentro de la misma institucién educativa.
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6.5.3 FACTIBILIDAD ECONOMICA

En las encuestas realizadas a docentes y estudiantes se les comento acerca del
beneficio de utilizar un manual de juegos tradicionales, el mismo que con un gasto
de poca cantidad con la colaboracion de los padres de familia y su consentimiento
ya que se corre el riesgo de una sancion por parte de las autoridades educativas

6.6 FUNDAMENTACION CIENTIFICO TECNICO

LOS JUEGOS TRADICIONALES PARA AYUDAR A MEJORAR EL
COMPORTAMIENTO AFECTIVO EN NINOS.

Los juegos tradicionales son una excelente forma de relacion y de aprendizaje social,
y porque existen otras ventajas que se pueden presentar en la actualidad como el ocio

pasivo que ofrece la television y los videojuegos.

Segun el autor (Belohlavek, 2006), en los dltimos dias, psicélogos especialistas del
centro de orientacion familiar de Malaga han hecho publico un informe segdn el cual
se realiza una recomendacion clara y precisa a los padres: es muy conveniente que
exista la necesidad de un cambio en los habitos del video- consolas y television.
Segun el estudio las actividades basadas en juegos al exterior reducen el desarrollo de

conductas agresivas.

Saltar la cuerda, jugar al balén, aprender a jugar una partida con las canicas, estas
actividades seran novedosas e inocentes para los nifios si les ayudamos a
recuperarlos, en definitiva se trata de ofrecer una mejor calidad de diversion con las
que generacion tras generacion los nifios han aprendido a relacionarse, a respetarse, a
compartir, y con las que los abuelos y bisabuelos de los pequefios han mantenido en

valores que han enriquecido su vida moral y ética
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JUEGOS TRADICIONALES

Los juegos tradicionales son aquellos que se transmiten de generacion en generacion,
a través del tiempo. Segun el autor (Parlebas, 2012), menciona a los juegos
tradicionales como deportivos no institucionalizados, y a pesar de que la mayoria
disponen de un sistema de reglas muy elaborado, no cuentan con el respaldo o
reconocimiento institucional que se merecen. Dicha autor apuesta por este tipo de
juegos, demostrando la gran riqueza motriz y cognitiva que nos aportan ya que

pueden tener una ldgica interna igual o superior a la de los deportes.

La infancia es una etapa llena de inocencia y sinceridad en si misma con el proceso
de transmision del folklore tradicional, aportada en cada generacion. Sin duda el
juego tradicional posee las méas altas gotas de sociabilidad. Ademas, el juego es la
expresion espontanea, creativa e intrascendente es tan intrinseca al hombre que es
natural que una persona haya tenido en su vida alguna experiencia de este tipo; asi el
juego y el hombre se recrean y se relaciona antagdnicamente con la muerte, la guerra,
el trabajo y la estructura social y de manera a fin con el saber, el arte, la religion el
deporte y el amor.

Existen algunos juegos que se pueden realizar sin acudir a algun tipo de ayuda de
juguetes tecnologicamente complejos, utilizando el propio cuerpo o empleando
recursos que se encuentran disponibles en la naturaleza (arena, piedrecitas, ciertos
huesos como las tablas, hojas, flores, ramas, etc.) o entre objetos caseros (cuerdas,
papeles, tablas, telas, hilos, botones, dedales, instrumentos reciclados procedentes de
la cocina o de algun taller, especialmente de la costura). se considera juegos
tradicionales a los juegos que se realizan con los juguetes méas antiguos como
(mufiecos, cometas, peonzas, pelotas, canicas, dados, etc.), y de manera especial
cuando se autoconstruye por el nifio (caballitos con el palo de una escoba, aviones o
barcos de papel, disfraces rudimentarios, armas rudimentarias 0 herramientas o

armas simuladas e incluso los juegos de mesa (de sociedad o de tablero) anteriores a
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la revolucién informética (tres en raya, parchis, juego de la oca, barquitos etc.) y

algunos juegos de cartas.

CLASIFICACION DE LOS JUEGOS TRADICIONALES

Los juegos tradicionales considerados como actividad lGdica, poseen variadas
clasificaciones, de acuerdo al area geogréafica. Asi tenemos que en Espafia existe gran
riqueza de juegos tradicionales debido al paso de culturas como la griega, romana y
arabe. Los mismos que con el paso del tiempo y el proceso de industrializacion,
urbanizacion etc., asi como la invasion de nuevas ofertas de ocio han provocado un
deterioro de este fendmeno sociocultural. El pionero y estudioso sobre el tema de una
manera sistematica es Rafael Garcia Serrano (1975). Este autor ejecuta los juegos y
deportes tradicionales en Espafia., clasificAndolos por un lado, en una serie de
categorias (atléticos y ejercicios de fuerza, punteria, de pelota, hipicos y de animales),

y por otro, atendiendo a la localizacion geografica de los mismos.

Apoyandose en la obra de Garcia Serrano, otro autor, Moreno (2011), propone otra

forma de clasificar los juegos y deportes tradicionales de Esparia, como son:

Juegos de locomocion:

La locomocidn es el movimiento que permite que el sujeto (ya sea una persona 0 un
maquina), se desplace y, ademas de adquirir otra posicion, cambie de lugar. La

locomocion es una posibilidad que solo tienen los seres vivos de hacer actividades

como carreras y marchas, saltos y equilibrios.
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Grafico N° 26: Juego de locomocion
Fuente: http://tradicionecuador.blogspot.com/

Juegos de lanzamiento:

Se llama lanzamiento al proceso mediante el cual se le imprime con fuerza a un
objeto determinado a efectos de impulsarlos. El lanzamiento implica la voluntad

humana en la puesta en préactica de este proceso.

Gréfico N° 27: Juegos de lanzamiento
Fuente: http://tradicionecuador.blogspot.com/
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Juegos de pelota y balon:

Un juego de pelota es un juego en el cual el elemento esencial es una pelota. Quien
juega a un juego de pelota es conocido como un jugador. Hay muchos juegos
populares y deportes que se relacionan con el juego de pelota como de mano, de
bate, de pie, de bola etc.

Grafico N° 28: juegos de pelota y balén
http: //tradicionecuador.blogspot.com/

Juegos y deportes con animales:
Esta una actividad fisica, ejercida como juego o competencia la practica supone

entrenamiento y estar sujeto a normas como es la famosa carrera de caballos con

obstaculos, pruebas hipicas, de lucha y encierro de toros etc.
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Grafico N° 29: Juegos y deportes con animales
http: //tradicionecuador.blogspot.com/

CARACTERISTICAS GENERALES DE LOS JUEGOS TRADICIONALES

Segun el autor (Gustavo, 2011), sostiene que los juegos tradicionales son aquellos
que se trasmiten de generacion en generacion (padres a hijos, nifios mayores a nifios
pequerfios), conservando continuidad a lo largo de la historia de nuestra infancia

Los juegos populares son las manifestaciones ludicas que, en un tiempo determinado,

son difundidas por la mayoria de personas, o poblacion

Para el autor (Gustavo, 2011), menciona las siguientes caracteristicas de los juegos
tradicionales:

Facilitan los aprendizajes propios de una region.

Favorecen la descarga de tensiones y energias.

Son actividades susceptibles de interdisciplinariedad.

Favorecen la aceptacion y el cumplimiento de las normas.

Mejoran la adquisicion de la competencia linglistica, tanto para el
que escucha como el que habla.

Contribuye a la adquisicion de las competencias bésicas.

e Posibilitan el desarrollo de las habilidades motrices bésicas,
genéricas y especificas asi como la mejora de las capacidades
coordinativas.
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Suponen una alternativa para la ocupacion del tiempo libre del
alumnado

Son el elemento de integracion social estimulan la imaginacion y
la creatividad.

Estimulan actitudes entorno a la cooperacion, el comparierismo, el
afan de superacion, el respeto, etc. (Gustavo, 2011, pag. 90)
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Elaborado por: Nancy Ortega
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PRESENTACION

El manual de juegos tradicionales que se presenta a continuacion los mismos que han
ido evolucionando al tiempo que se va transformando la sociedad logrando
modificar su finalidad y significacion. Quiza exista hoy en dia un olvido de los
juegos culturales y tradicionales, a pesar de esta realidad, las personas en su
recordada infancia han sido protagonistas de aquellos juegos tradicionales

desaparecidos.

La finalidad ha sido conocer y recordar la cultura tradicional no como puro
sentimiento romantico sino como una necesidad del presente, para que en las nuevas
generaciones se desarrolle el aprendizaje cognitivo para mejorar la inteligencia

emocional en los nifios/as.
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DESARROLLO DE LA PROPUESTA DE LOS JUEGOS TRADICIONALES
ACTIVIDAD N°1

TEMA: Juego de “Las ollitas”
OBJETIVO: Desarrollar en los nifios y nifias el razonamiento mediante el juego de
las ollitas.
RECURSOS DIDACTICOS
v' Cartulina
v Marcadores
v Alfileres
DESARROLLO
a) Organizar: el docente organiza grupos de cinco estudiantes para iniciar el juego.
b) Indicaciones
v Balancear a un nifio que Posicidon de cuclillas sosteniendo sus manos entre las
piernas.
v Poner el nombre de un objeto de cocina, fruta
v" Seleccionar a dos personas, un vendedor y un comprador, en el que se
establece el siguiente didlogo:
COMPRADOR: Pum, pum VENDEDOR: {Quién es?
COMPRADOR: Yo VENDEDOR: {Qué desea?
COMPRADOR: Un sartén VENDEDOR: Mire esta nuevito
COMPRADOR: ;{Cuéanto cuesta? VENDEDOR: 15 délares
COMPRADOR: Le doy diez VENDEDOR: Bueno lleve
v El vendedor y el comprador deben balancear al nifio que tiene el papel de
ollita cantando los meses del afio (enero, febrero, marzo,..., etc.) hasta cuando
resista el nifio que lleva el nombre del objeto de cocina y asi se sabe que tan

bueno es.

90



[\

Grafico N° 30: Juego “las ollitas”
Fuente:http://www.trabajos101/manual-juegos-tradicionales/manual.tradicionales2.shtml

LOGRO: se verifica que en los estudiantes han mejorado la capacidad del
razonamiento l6gico, ademas por medio de este juego el nifio/a aprendiao a sumar y a

restar mentalmente mientras juega.

EVALUACION: durante el desarrollo del juego existio equivocaciones en algunos
estudantes debido a que no todos respondieron correctamente el precio de los

artefactos que se vendian al momento del juego.

Alumno: Tarea: Fecha de registro:
Cuadro N° 28: Ficha de evaluacion del juego “Las ollitas”

Escala descriptiva Siempre | Algunas | Nunca
veces

Comportamiento

Participa activamente en la organizacion del
juego.

Expone sus ideas espontaneamente a los demas
miembros del grupo.

Acepta de manera natural las ideas o
propuestas de sus compafieros.

Muestra respeto y compafierismo en el
desarrollo del juego

Elaborado por: OrtegaMoran, Nancy Margoth
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ACTIVIDAD N°2

TEMA: El juego de la “La Carretilla”
OBJETIVO: Fortalecer la confianza y controlar las emociones al trabar en grupo.
RECURSOS DIDACTICOS
v Piolao lana
DESARROLLO
a) Organizar: el docente pide a los estudiantes agruparse de dos en dos.
b) Indicaciones
v"Ubicar uno tras otro detras de una linea de salida donde, el de adelante se pone
en posicion plancha y el ge se encuantra atras le toma de las piernas.
v’ Salir de acuerdo a la indicacion del profesor todos parten hasta una sefial
indicada, donde deben cambiarse de lugar y regresar.
v No desplazarse 0 moverse si no sostienen las piernas de su compafiero.

v Gana aquella pareja que llega primero a la meta.

Gréfico N° 31: El Juego de “La Carretilla”
Fuente: http://www.trabajos101/manual-juegos-tradicionales/manual.tradicionales2.shtml
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LOGRO

El logro alcanzado en este juego es que los nifios/as aprendieron a respetar, los

turnos, las opiniones de los demés y a ser tolerante cuando no llegan primeros a la

meta, es decir que este juego ayuda al desarrollo de la inteligencia emocional.

EVALUACION

Una vez concluido el juego se establece que esta actividad ayuda a que el estudiante

controle sus emociones.

Técnica: escala descriptiva

Alumno: Tarea:

Fecha de registro:

Cuadro N° 29: Ficha de evaluacion del juego “La carretilla”

Escala descriptiva

Comportamiento

Siempre

Algunas

Veces

Nunca

juego

Participa activamente en la organizacién del

demas miembros del grupo

Expone sus ideas espontaneamente a los

propuestas de sus comparieros

Acepta de manera natural las ideas o

desarrollo del juego

Muestra respeto y comparierismo en el

Elaborado por: Ortega Moran, Nancy Margoth
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ACTIVIDAD N°3
TEMA: “Los trompos”
OBJETIVO: Fomentar la interaccion del nifio con su medio.
RECURSOS
v Trompo
v" Cuerda de cafiamo o pita delgada
DESARROLLO
a) Organiza: Para realizar esta actividad se puede agrupar o hacer de manera
individual y el tiempo estimado es indefinido.
b) Indicaciones
v Hacer un circulo con una sefial en el centro que puede ser una cruz, una
moneda, una piedra, etc. EI nifio que "pique™ mas lejos de la marca coloca su
trompo en el centro, "se queda" y los demas intentan sacarlo para recorrer
"pasearlo “a una distancia previamente establecida por el docente. Al fallar
algunos de los participantes, bien sea en el intento de sacar el trompo del

circulo, coloca su propio trompo "quedandose” y se levanta al del contrario.

Grafico N° 32: Juego del Trompo
Fuente:http://www.trabajos101/manual-juegos-tradicionales/manual.tradicionales2.shtml
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LOGRO

El desarrollo de este juego permite al estudiante relacionarse con los diversos
participantes, prevaleeciendo el respeto y el orden en la participacion de cada

participante.

EVALUACION

Con este juego permite identificar si los nifios y nifias consiguieron relacionarse con

los deméas comparieros en el transcurso del juego.

Técnica: escala descriptiva

Escala de valor:

Alumno: Tarea: Fecha de registro:

Cuadro N° 30: Ficha de evaluacion del juego “Los trompos

cala descriptiva
Siempre | Algunas | Nunca

Comportamiento veces

Participa activamente en la organizacion del juego

Expone sus ideas espontaneamente a los demas

miembros del grupo

Acepta de manera natural las ideas o propuestas de

Sus comparieros

Muestra respeto y comparfierismo en el desarrollo del

juego

Elaborado por: Ortega Moran, Nancy Margoth
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ACTIVIDAD N° 4

TEMA: El Jugo de “Las Bolas”
OBJETIVO: Desarrollar el pensamiento tactico y etrategico.
RECURSO DIDACTICO
v" Bolas o canicas
v Tiza
DESARROLLO

a) Organizacion: Para la realizacion de esta actividad el docente pide que se
reuna en parejas.

b) Inidicaciones

v’ Existen varios juegos con las bolas como son "la bomba" y "el tingue", el
juego es de manera individual pero se necsita de oto compariero quen sea el
contrincante, por lo tanto se desarrolla el juego de dos en dos.

v LA BOMBA: Consiste en poner a una cierta distancia una determinada
cantidad de bolas dentro de un circulo y sacarlas con otra bola que es mas
grande especial pero a la vez muy dura para los dedos de los nifios.

v" TINGUE: Se lo realiza entre dos nifios, cada una de las cuales tiene que dirigir
la bola con direccion hacia el contrario y toparla.

v' Las bolas son de cristal transparente y con ciertos colores en el interior, que a

la vez son el premio al ganador del juego.

Gréfico 33: “Las Bolas”
Fuente:http://www.trabajos101/manual-juegos-tradicionales/manual.tradicionales2.shtml
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LOGRO

Con la realizacion de este juego el estudiante logra desarrollar la concentracion y

presicion para poder sacar mayor cantidad de bolas a su favor.

EVALUACION

Este juego el docente identifica si los nifios/as han mejorado la concentracion vy el

desarrollo afectivo, motor y social.

Técnica: escala descriptiva

Escala de valor:

Alumno: Tarea: Fecha de registro:

Cuadro N° 31: Ficha de evaluacion del juego “Las bolas o canicas”

Escala de valor Siempre Algunas veces | Nunca

Comportamiento

Participa cooperativamente en el

desarrollo del juego.

Logra concentracion y
desplazamiento en el costal.

Desarrolla espontaneamente el

juego.

Muestra  responsabilidad en la

elaboracion del trabajo.

Elaborado por: Ortega Moran, Nancy Margoh
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ACTIVIDAD N°5

TEMA: El juego de “La Rayuela”

OBJETIVO: Desarrollar la habilidad de contar, razonar y mantener su equilibrio

corporal.
RECURSO DIDACTICO

v" Piedra o tejo pequefia
v Tiza
DESARROLLO

a) Organizar: el juego es individual, pero si es necesario conformar grupos para
realizar este juego el docente puede determinar los grupos y el nimero de
participantes, (mas de 1).

b) Indicaciones

v' La tradicional rayuela de la semana, con siete cuadros, dibujados en el suelo,
representados en cada uno de ellos los dias de la semana.

v" Se traza una cuadricula en forma de cruz con una tiza o carbon. Se tira la
ficha, esta debe caer en el casillero correcto.

v" Si el lanzamiento no ha sido correcto, pierde y cede el turno.

v El nifio debe saltar en un pie por los diferentes cajones, a excepcion del que

tiene el objeto arrojado. Gana quien concluye primero y si no se ha

equivocado.

Grafico 34: “La Rayuela”

Fuente:Http://www.trabajos101/manual-juegos-tradicionales/manual.tradicionales2.shtml
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LOGRO

Los estudiantes aprendieron a contar y escribir los numeros, y por ende el desarrollo

del pensamiento l6gico matematico.

EVALUCION

Luego de la realizacion del juego de la rayuela el docente se encuentra en la
capacidad de reconocer si los estudiantes estan en condiciones de resolver problemas

de légica matematica.

Escala de valor:

Alumno: Tarea: Fecha de registro:

Cuadro N° 32: Ficha de evaluacion del juego “La rayuela”

Escala de valor Siempre Algunas veces | Nunca

Comportamiento

Participa cooperativamente en el
desarrollo del juego.

Logra concentracion y

desplazamiento en el costal.

Desarrolla espontaneamente el

juego.

Muestra responsabilidad en la

elaboracion del trabajo.

Elaborado por: Ortega Moran, Nancy Margoth
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ACTIVIDAD N°6

TEMA: El juego “Las ruedas”

OBJETIVO: Fortalecer la concentracion dominando equilibrio mientras corre.
RECURSOS DIDACTICOS

v
v

Rueda o llanta

Palo

DESARROLLO

a)

Organizar: El juego es individual pero si es necesario tener un grupo de
estudiantes para poder competir.

b) Indique el juego: “Las ruedas”

c)
v

Desarrollo del juego

Se llama el juego de las ruedas o de las llantas porque se utiliza material de
neumaticos viejos y por lo tanto hay variedad de tamafios y grosor.

Se debe arrojarla y debe ir rodando por las calles o en un lugar abierto.

Se puede utilizar la mano o un palo en forma de horcdn en un extremo, esa es
la parte que empuja a la rueda.

El juego consiste en hacer rodar sin que se caiga la rueda , si se encuentran
varios nifios se puede realizar carreras, el nifio que llegue primero a la meta,

gana. Si no se encuentran neumaticos, se puede jugar con ulas.

- b 4
<2
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Grafico 35: “Las Ruedas”

Fuente:http://www.trabajos101/manual-juegos-tradicionales/manual.tradicionales2.shtml
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LOGRO: Los estudiantes lograron mantener la concentracion de las manos mientras
corrian.
EVALUACION: En el desarrollo de este juego se determina que los nifios/as

mediante participaban en esta actividad los estudiantes demostraron coordinacion.

Escala de valor:

Alumno: Tarea: Fecha de registro:

Cuadro N° 33: Ficha de evaluacion del juego “Las ruedas”

Escala de valor Siempre Algunas veces | Nunca

Comportamiento

Participa cooperativamente en el

desarrollo del juego.

Logra concentracion y

desplazamiento en el costal.

Desarrolla espontaneamente el

juego.

Muestra  responsabilidad en la

elaboracion del trabajo.

Elaborado por: Ortega Moran, Nancy Margoth
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ACTIVIDAD N°7
TEMA: El juego de “Los ensacados”
OBJETIVO: Aprender a compartir y mejorar la cordinacion.
RECURSOS DIDACTICOS
v’ Sacos
v’ Tiza
DESARROLLO
a) Organizar: La participacion es individual, pero para concursar se necesita del
resto de los comaparieros, el docente guai el juego.
b) Desarrollo
v' Los participantes deben introducirse cada uno en un saco.
v Los participantes se colocan un saco, y las puntas del saco son sostenidas por
sus manos
v" Ubicar uno al lado de otro con una determinada distancia.
v Al indicar la partida deben salir saltando, como canguros resultando ganador
el primero que llegue a la meta.
Se puede jugar en relevo de equipos, un jugador recorre la distancia acordada, se
devuelve hacia el lugar de partida de su grupo, se quita el saco, se lo pone otro
compafiero y arranca, y asi sucesivamente, hasta terminar todo el equipo. El ganador
sera el equipo que llegue primero. Seran descalificados aquellos jugadores que

caminen, corran o salten fuera del saco.

Grafico 36: Los ensacados
Fuente:http://www.trabajos101/manual-juegos-tradicionales/manual.tradicionales2.shtml
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LOGRO: Se logro ejercitar la velocidad la resistencia y el esfuerzo.
EVALUACION: En la realizacion de este juego los nifios aprendieron a compartir y a

mejorar su coordinacion

Técnica: observacion

Escala de valor:

Alumno: Tarea: Fecha de registro:

Cuadro N° 34: Ficha de evaluacion del juego “Los ensacados”

Escala de valor Siempre Algunas veces | Nunca

Comportamiento

Participa cooperativamente en el

desarrollo del juego.

Logra concentracion y

desplazamiento en el costal.

Desarrolla espontaneamente el

juego.

Muestra  responsabilidad en la

elaboracion del trabajo.

Elaborado por: Ortega, Moran Nancy Margoth
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ACTVIDAD N°8

TEMA: El juego de “La gallinita ciega”

OBJETIVO: Ejercitar la memoria, la persuacion auditiva y tactil.
RECURSO DIDACTICO

v

Pafiuelo o venda

DESARROLLO

a)

O
~

SN NEE NN

v

Organizar: La participacion es grupal, es decir que todos los estudiantes
conforman un solo grupo y designan a un partuicipante para que represente a
la gallina.

Indicaciones:

Se elige el jugador que sera la gallina ciega.

Luego con un pafiuelo se le tapa los ojos.

Los demas jugadores forman un circulo.

El jugador que hace de gallinita se coloca en el medio.

Empieza cuando la gallinita pregunta:

DONDE ESTAS Los jugadores responden
"DATE TRES VUELTITAS Y ME ENCONTRARAS"

v

La gallina se da las tres vueltas y todos los demas compafieros caminan a su
alrededor.

La gallina tocandolo debe averiguar quién es y dar su nombre.

Si adivina el nombre la persona hace el papel de gallinita. Y asi sucesivamente

continua el juego.

Grafico 37: “La gallinita ciega”
Fuente:ttp://www.trabajos101/manual-juegos-tradicionales/manual.tradicionales2.shtml
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LOGRO: Ayudar a formar la imaginacion, la memoria y la expresion oral.
EVALUACION: Se pudo persuadir que existio desarrollo del conocimiento, la esxprsion
corporal y oral, de igual manera se vio que hubo participacién y cooperacion entre

comparieros.

Técnica: observacion

Escala de valor:

Alumno: Tarea: Fecha de registro

Cuadro N° 35: Ficha de evaluacion del juego “La gallina ciega”

Escala de valor Siempre Algunas veces | Nunca

Comportamiento

Participa cooperativamente en el

desarrollo del juego.

Logra concentracion y
desplazamiento en el costal.

Desarrolla espontaneamente el

juego.

Muestra  responsabilidad en la
elaboracion del trabajo.

Elaborado por: Nancy ortega
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ACTIVIDAD N°9

TEMA: El juego de “Los zancos”

OBJETIVO: Adquirir confianza en si mismos para superar los miedos.
RECURSO DIDACTICO

v

N NN R

v

Dos listones de madera
Clavos largos (10cms)
Varilla métrica
Tuercas

Trozo de tubo de PWC
Sierra

Soplete

Caja de herramientas

DESARROLLO

a)

b)
v

Organizar: el docente da las indicaciones de como utilizar este instrumento,
la participacion es individual.

Indicaciones:

Desarrolla en los nifios lazos de confianza para llegar a un fin se utiliza un par
de latas grandes un trozo de cuerda.

Se le hace dos agujeros en las latas en el lateral, por lo que se le hace pasar la
cuerda que se sujeta con las manos.

Hacemos dos hoyos y pasamos la cuerda para que los nifios se sostengan de

la cuerda al momento de pisar las latas para poder caminar.

Grafico 38: “Los zancos”

Fuente: http://www.trabajos101/manual-juegos-tradicionales/manual.tradicionales2.shtml
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LOGRO: Con la realizacién del juego se logra que el estudiante tenga confianza en
si mismo superando el miedo.

EVALUACION: Se valora la cooperacion entre compafieros y la adaptabilidad,
dominando la psico-motriz del nifio/a.

Técnica: escala descriptiva

Escala Descriptiva:

Cuadro N° 36: Ficha de evaluacion del juego “Las zancos”

Tipo de juego Escala cualitativa Descripcion

Excelente Evidencia equilibrio su cuerpo
en el desarrollo del juego

Muy buena Mantiene equilibrio de su
cuerpo en determinado tiempo

Educacion

y descripcion ) o
Buena Requiere acompafnamiento
durante un tiempo razonable
para lograr equilibrio.

Regular Evidencia dificultad para el
desarrollo y necesita mayor
tiempo.

Elaborado por: Ortega Moran, Nancy Margoth
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ACTIVIDAD N° 10
TEMA: El juego de “La cuerda”
OBJETIVO: Desarrollar la concentracion y la coordinacion entre compafieros/as.
RECURSO DIDACTICO
v
DESARROLLO

a) Organizar: El juego serealiza de manera individual o en gruo de tres
integrantes, esto lo organiza el docente.

b) Indicaciones:

v Existen variedades a la hora de saltar a la soga.

v Saltar solo o en grupos de dos o tres personas, de forma que dos nifios de
cada extremo muevan la cuerda bien con movimientos rotativos, mientras el
resto se coloca en fila al lado de una de las que sostiene la cuerda.

v’ Laprimera o el primero de la fila entran a saltar, y sucesivamente se entra y se

sale cantando una cancion.

Grafico 39: “Lacuerda”
Fuente:ttp://www.trabajos101/manual-juegos-tradicionales/manual.tradicionales2.shtml
LOGRO: Se logra la cordinancién y la comunicacién entre compafieros delgrupo del juego,

desarrollo de sus capacidades de coordinacion como el trabajo en equipo
EVALUACION: se estima que el estudiante aprendio a comunicar y a cordinar con

sus compafieros, desarrollando la concentracion para no equivocarse durante eljuego.
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Técnica: observacion

Escala de valor:

Alumno: Tarea:

Fecha de registro:

Cuadro N° 36: Ficha de evaluacién del juego “La cuerda o la soga”

Escala de valor

Comportamiento

Siempre

Algunas

VeCes

Nunca

Participa cooperativamente en

el desarrollo del juego.

Logra  concentracion vy

desplazamiento en el costal.

Desarrolla espontaneamente el

juego.

Muestra responsabilidad en la
elaboracion del trabajo.

Elaborado por: Ortega Moran, NancyMargoth
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6.7. METODOLOGIA. MODELO OPERATIVO
Cuadro N° 37: Modelo operativo

FASES METAS ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO
Socializacion |Del 01 al 04 de|Organizacion de la|Computadora 2 horas
de los |abril del 2015 se |socializacion. Reunion | Proyector
resultados de |socializara el|con el personal de la|Documento de
la 100% de la|institucién.  Reunion | apoyo(folletos)
investigacion. |propuesta en lafcon los padres de|Circulares de

comunidad familia comunicacion
educativa para
conocer los
resultados de la
investigacion
Planificacion |Hasta el 09 de | Analisis de los | Equipo informéaticoy| 30
de lajabril del 2015 |resultados. Toma de | materiales de oficina minutos
propuesta. estard concluida la | decisiones.
planificacion de la| Construccion de la
propuesta propuesta y
presentacion a las
autoridades de la
institucion.
Ejecucion de|En el periodo | Puesta en marcha de la | Materiales de apoyo
la propuesta. | lectivo se | propuesta de acuerdo a
gjecutara la | las fases programadas

propuesta en el
100%

Evaluacion de
la propuesta

La propuesta sera
evaluada
permanentemente.

Capacitacion al
personal docente,
padres de familia sobre
la evaluacion del
manual de juegos,
Autoevaluacion de
procesos. Elaboracién
de informes de
desempefio.

Toma de correctivos
oportuno.

Materiales de oficina

Elaborado por: Ortega Moran, Nancy Margoth
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6.8 ADMINISTRACION DE LA PROPUESTA
Cuadro N° 38: Administracién de la Propuesta

ORGANISMO RESPONSABLES FASES DE
RESPONSABILIDAD

e Departamento y « Organizacion

Equipo de gestion de comisiones previa al proceso
la institucion Equipo e Directora « Diagnostico
de trabajo (micro e Profesores situacional
proyecto) e Representante de  Direccionamiento
los padres de participativo
familia » Discusion y
e Colaboradores aprobacion
e Programacion
operativa
Ejecucion  del
proyecto

Elaborado por: Ortega Moran, Nancy Margoth
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6.9. MARCO ADMINISTRATIVO
La presente manual serd administrado por los docentes de los nifios del 6to afio de
educacion basica de la Unidad Educativa Pelileo, ya que seréan ellos los encargados de
utilizar, analizar y determinar su valides y funcionamiento
Recursos humanos

v Autoridades

v" Docentes

v' Padres de familia
Recursos materiales

v Hoja de papel bon

Computadora

v

v" Impresora
v Internet
v

Dibujos
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6.10 PREVISION DE LA EVALUACION

Cuadro N° 39: Prevision de la evaluacion

Preguntas basicas

Explicacion

1. ¢ Quiénes solicitan evaluar

El aprendizaje cognitivo en la inteligencia

emocional de los nifios del 6to afo.

2. ¢Por qué evaluar?

Conocer el nivel inteligencia emocional

mediante los juegos tradicionales

3. ¢Para qué evaluar?

Mejorar la asimilacion del contenido y por

ende el aprendizaje cognitivo.

4. ;Qué evaluar?

El aprendizaje cognitivo en la inteligencia
emocional de los nifios del 6to afio de la

Unidad Educativa Pelileo.

5. ¢Quién evalia?

Nancy Ortega

6. ¢ Cuando evaluar?

Todo el proceso educativo

7. ¢Con que evaluar?

Cuestionario, encuestas

Elaborado por: Ortega Moran, Nancy Margoth
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Cuadro N° 40: Ficha de observacion

FICHA DE OBSERVACION

Observador: Fecha:
Alumno:
Cosas a observar Actividad o si | no A veces
juego

¢Escucha 6rdenes y las cumple? 1.
¢Cumple penitencias sin recelo? 2
¢Realiza movimientos con el trompo? 3.
¢ Tienes la habilidad para jugar las canicas 4
con tus amigos?
¢Respetas el turno de los demas cuando 5.
hayas fallado en la rayuela?
¢Logras mantener el equilibrio con una 6.
rueda en el patio?
¢ Tienes habilidad para desplazarse en un 7.
saco sin caerse?
¢Tienes habilidad para identificar a tu 8.
compafiero?
¢ Tienes habilidad en subir los zancos? 9.
;Saltas bien a la cuerda sin temor a 10.

caerte?

Elaborado por: Ortega Moran, Nancy Margoth

114




EVALUACION:

Cuadro N° 41: Lista de cotejos

N° INDICADORES SI |[NO |A VECES

1 Salta con un solo pie manteniendo el equilibrio

2 Coordina movimientos con seguridad al momento de
saltar.

3 Se integra con facilidad en los recreos

4 Sigue consignas que la maestra plantea en el momento
de realizar los trabajos en clase

5 Muestra interés en clase al realizar los trabajos

6 Respeta opiniones ajenas

7 Respeta el turno al momento de jugar un juego con sus
compafieros

8 | Verbaliza muy bien las palabras cuando canta una
cancion en un juego determinado.

9 En el momento de realizar los juegos de los trompos y
el juego de las canicas demuestra interés

10 |Llega motivado diariamente a la institucion educativa

11 |Ha disminuido las faltas o atrasos a la institucion

educativa

Elaborado por: Ortega Moran, Nancy Margoth
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ANexos



UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION
CARRERA DE EDUCACION BASICA
ENCUESTA DIRIGIDA A LOS ESTUDIANTES DE LA UNIDAD

EDUCATIVA “PELILEO”

Datos informativos

Edad . .o e
Género: Masculino ()  Femenino ()

Vive con: Padre ( ) Madre () Padre y Madre ( )
OtroS. ..

Objetivo: Recopilar la informacion sobre el aprendizaje cognitivo y la relacion que
existe entre le inteligencia emocional de los nifios de 6to Afio de Educacion Bésica de
la Unidad Educativa Pelileo.

Instructivo: Lea atentamente las preguntas planteadas y marque con una (X) dentro
del paréntesis en la respuesta que usted considere la correcta, la veracidad de sus
respuestas seran de mucha utilidad para la presente investigacion.

1.- ¢ Tienes un horario de estudio para cada dia Yy te ajustas a €l?

Si( ) No( )
2¢El docente utiliza juegos de razonamiento en el aula de clases?
Si( ) No( )

3¢Usted considera que la ensefianza que le imparte sus maestros, le ayudan a
mejorar su aprendizaje cognitivo?
Si( ) No( )
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4;Con qué frecuencia sueles participar en clases?

Siempre () Aveces( ) Nunca( )
5¢;Tomas notas o apuntes de las asignaturas durante las clases?
Siempre () Aveces () Nunca ( )
6¢ Te gusta leer los temas dados por los docentes?
Si( ) No( )
7 ¢ Tienes dificultad de expresarte frente al pablico?
Si( ) No( )
8¢ Te gusta trabajar en grupo?
Si( ) No( )

9¢;Las actividades que realizan en clase con los docentes ayudan a mejorar tu

inteligencia emocional?

Si( ) No( )
10¢ Recuerda con facilidad los temas de las clases anteriores?
Si() No ()

GRACIAS POR SU COLABORACION
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ANEXO 2

UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION
CARRERA DE EDUCACION BASICA

ENCUESTAS DIRIGIDAS A LOS DOCENTES DE LA UNIDAD
EDUCATIVA “PELILEO”

Objetivo: Recopilar la informacion sobre el aprendizaje cognitivo y la relacion que
existe entre le inteligencia emocional de los nifios de 6to Afio de Educacidn Basica de

la Unidad Educativa Pelileo.
Instructivo: Lea atentamente las preguntas planteadas y marque con una (X) dentro
del paréntesis en la respuesta que usted considere la correcta, la veracidad de sus

respuestas seran de mucha utilidad para la presente investigacion.

1 Planifica estimulos educativos dentro de su hora de clases?

Si( ) No( )

2¢ Aplica material tecnoldgico para dictar sus clases?

Si( ) No( )

3¢Realiza juegos para impartir sus conocimientos?

Si( ) No( )

4:Realiza actividades que transmita valores a sus estudiantes?
Si( ) No( )

5¢Los estudiantes le comunican sus inquietudes?

Si( ) No( )
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6¢;Considera usted que en la mayoria de sus estudiantes se han desarrollado
favorablemente la inteligencia emocional?
Si( ) No( )

7;Como le calificaria a la conducta de sus estudiantes?
Excelente ( )

Buena ( )
Regular ( )
Mala ()

8;Usted considera que la mayoria de sus estudiantes han desarrollado
satisfactoriamente el aprendizaje cognitivo?
Si( ) No( )

9¢Los padres de familia asisten a la institucion a preguntar sobre el desarrollo del
aprendizaje cognitivo de sus hijos?
Si( ) No( )

10¢En términos generales que calificacion le daria a la inteligencia emocional de
los estudiantes?
Excelente

(
Buena (
Regular (

(

SN N’ N NS

Mala

GRACIAS POR SU COLABORACION
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ANEXO 3
CANICAS




SALTO CON CUERDA
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ESTUDIANTES DE LA UNIDAD EDUCATIVA PELILEO

RAYUELA

AM 1:27 ABR/28/2015
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SALTO CON CUERDA CON DOS PARTICIPANTES

INSTALACIONES UNIDAD EDUCATIVA PELILEO
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