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RESUMEN EJECUTIVO
La presente investigacion se enfoca en uno de los problemas que aqueja a los nifios y
nifias de primer afo de Educacion Basica de la Unidad Educativa “Matovelle” de la
ciudad de Quito como es el defectuosa Lenguaje Corporal, la cual ha impedido el
desenvolvimiento pleno y satisfactorio de cada uno de los nifios y nifias, en el proceso
comunicativo siendo esta una barrera social, estudiantil y del entorno. Mediante el
estudio de los resultados estadisticos que se obtuvo a través de las encuestas aplicadas
a los nifios y nifias se pudo evidenciar la necesidad de capacitacion en el tema del
Lenguaje Corporal que requieren los docentes, para innovar y proponer alternativas
optimas que sean interesantes y moldeables a las expectativas que dia a dia requieren
la participacion en las actividades de aula en donde las macro destrezas linglisticas
son parte elemental para las Nociones Basica de los nifios y nifias.
Es fundamental resaltar que un mundo cambiante y exigente es necesario manifestar
objetivos que posibiliten la ejecucion de los mismos con una vision encaminada hacia
una alta comunicacion que se muestre efectiva y eficaz, aplicable en las diferentes
exigencias académicas siendo esta una experiencia agradable y motivadora.
Por ello se debe ejecutar una propuesta que involucre a los participantes directos
como son los nifios y nifias, docentes como parte del proceso evolutivo en el tema del
Lenguaje Corporal proponen como un aliciente que incluye al ser humano en un
entorno y que va de la mano con todos sus miembros hacia el buen vivir como parte
integral del proceso comunicativo.
La aplicacion correcta del Lenguaje Corporal sera visible en la interaccion de los
involucrados con los sucesos académicos, sociales y del entorno inmediato de manera
clara, concisa y contundente que enriquezca las nociones Bésicas en todo &mbito y el
desarrollo del Lenguaje Corporal.

Palabras claves: Lenguaje Corporal, Expresion Corporal, Nociones Basicas,
Relacion Logico Matematico, comunicacion no verbal
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EXECUTIVE SUMMARY
This research focuses on one of the problems afflicting children of first year of Basic
Education of the Education Unit "Matovelle™ of Quito such as faulty body language,
which prevented the full development and satisfying each of the children, in the
communication process this being a social barrier, student and the environment. By
studying the statistical results that are obtained through surveys of children it was
evident the need for training on the subject of Body Language requiring teachers to
innovate and propose optimum alternatives that are interesting and moldable
expectations that require daily participation in classroom activities where the macro
language skills are elementary part to the Basic Notions of children.
It is essential to note that a changing and demanding world is necessary to state
objectives that allow the execution of those with a high communication directed
towards showing that effective and efficient, applicable in the different academic
requirements being this an enjoyable and motivating experience vision.
Therefore you should run a proposal involving direct participants such as children,
teachers as part of the evolutionary process on the subject of Body Language
proposed as an incentive that includes the human being in an environment that goes
hand in hand with all its members to the good life as an integral part of the
communication process.

The correct application of Body Language will be visible on the interaction of those
involved with the academic, social events and the immediate environment in a clear,
concise and convincing manner that enriches the basics in all areas and the
development of Body Language.

Keywords: Body Language, Body Language, Basic Concepts, Mathematical Logic
Relationship ,no verbal communication
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INTRODUCCION

El desarrollo de la comunicacion y los avances tecnoldgicos resulta primordial para
tratar de dar respuesta a las necesidades de una sociedad moderna, estas estrategias
inciden transversalmente en la vida de los docentes, nifios y nifias mas ampliamente,
en las diversas sociedades, culturas y como es en el caso de las nociones basicas,
pues, los beneficios de desarrollar, mover, jugar y hablar con el esquema corporal,

son trascendentales en el lenguaje corporal.

La presente investigacion tiene como finalidad recopilar recursos educativos con la
intencion de facilitar al docente su funcion y a su vez la del estudiante, utilizandolos
en un contexto educativo para de esta forma contribuir a mejorar las nociones basicas
en los nifios y nifias con la colaboracion de los docentes con una personalidad

racional, autonoma y solidaria. Esta investigacion esta estructurada en capitulos:

El CAPITULO I, denominado EL PROBLEMA de investigacion el Lenguaje
Corporal en las nociones Basicas en los nifios de 4 a 5 afios de la Unidad Educativa
Matovelle Cantdn Quito, en el cual se encuentra el planteamiento del problema, con
su contextualizacion, analisis critico, prognosis, formulacion del problema, las
interrogantes,  delimitacion del problema, justificacion y los objetivos de la

investigacion.

En el CAPITULO Il, MARCO TEORICO, se realiza una descripcion de los
antecedentes de la investigacion tanto de la variable independiente como de la
variable dependiente, Se continGia con la fundamentacion filosofica, y legal referente
a los temas, sefialamiento de variables: Lenguaje Corporal y Nociones Basicas
Finalmente a partir del organizador logico de variables y de la constelacion de ideas
de las variables y la hipétesis de la investigacion.



En el CAPITULO IIl: METODOLOGIA, se describe el enfoque, modalidades de
la investigacion: bibliogréafica-documental, de campo, el nivel de la investigacion,
para que finalmente definida y determinada la poblacion objeto del estudio, se
establezca la operacionalizacion de las variables y asi determinar las técnicas e
instrumentos para la recoleccion de la informacion, observando las normas que

permitan dar validez y confiabilidad al estudio.

En el CAPITULO IV, ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS,
se procede al analisis e interpretacion de los resultados para lo cual se maneja
porcentajes con su respectivo analisis e interpretacion basada en tablas y graficos lo
cual permitira establecer la verificacion de la hipétesis en donde se demuestra que él

Lenguaje Corporal se incide en las Nociones Basicas.

En el CAPITULO V, CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES, en este
capitulo de la investigacion se determind lo mas importante dando posibles

soluciones, en sentido coherente.

En el CAPITULO VI, LA PROPUESTA. Se elabora la propuesta con un sentido
critico propositivo, verificando su investigacion en sus detalles y proponiendo una
solucion para el mejoramiento en su contexto, con los datos informativos,
justificacion, objetivos, fundamentacion, metodologia o plan operativo,

administracion y evaluacion

Finalmente se hace una exposicion de la bibliografia sobre la cual se realizo el trabajo
de investigacion por lo que sirvio de sustento tedrico y aportes teoricos de la

investigacion junto a esto se encuentra la parte de los anexos.



CAPITULO |

1. EL PROBLEMA

1.1. TEMA

“El lenguaje corporal en las nociones bésicas de los nifios y nifias de 4 a 5 afios de la
Unidad Educativa Matovelle de la parroquia ElI Quinche, canton Quito, provincia de

Pichincha”

1.2. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.2.1. Contextualizacion

En el Ecuador, es evidente que a nivel nacional la mayoria de Docentes, no realizan
actividades que ayuden al desarrollo del lenguaje corporal, este lenguaje expresa lo
que cada uno lleva dentro. El cuerpo posee un lenguaje que tiene su vocabulario, su
gramatica etc. Es un lenguaje por el que estamos muy influidos pero que

desconocemos mucho.

Desde 0 a 3 afios todas las manifestaciones se realizan a través del cuerpo, el Unico
lenguaje que tienen es el lenguaje del cuerpo y es también su Unica herramienta para
la comunicacion.

Como ya sabré, cruzar los brazos puede ser un signo de agresividad o de querer mantener
a alguien a distancia. No obstante, tal como me hizo ver recientemente uno de los
participantes de mis cursos, algunas personas se sienten mas como das con los brazos
cruzados. Si éste es su caso, me temo que deberd considerar la posibilidad de que el
mensaje visual que el observador pueda estar captando no coincida con sus verdaderas
intenciones. Quizas usted sea abierto, afable, y sus palabras lo confirmen, pero, si esta de
pie o sentado con los brazos cruzados delante del pecho, no es ésa la impresion que daré a
su oyente. (Marka, 2014)



No es necesario hablar para emitir un mensaje sea este positivo o negativo, solo hace
falta hacer un gesto o mover su cuerpo para saber qué es lo que pasa 0 desea una

persona. Siendo muy importante el mensaje que su cuerpo emite.

En la provincia de Pichincha se enuncian algunas interrogantes sobre el tema del
lenguaje corporal, siendo habitualmente cuando nos comunicamos con gente o
cuando la vemos, s6lo respondemos a lo que se esta diciendo, escuchando o en
general viendo. Hay muchas otras cosas involucradas y la mayoria de nosotros no

repara en ellas: es nuestro lenguaje corporal que puede expresar mil palabras.

“La clave para interpretar el lenguaje del cuerpo en ser capaz de comprender el estado
emocional de una persona Yy escuchar simultaneamente lo que dice y percatarse de las
circunstancias “(Pase, 2006, p.28). La utilizacion del lenguaje corporal es minima
lo que repercute notablemente en la comprension de las nociones bésicas falencias
percibidas, cuando el nifio tiene dificultad para ubicarse en el momento de
desarrollar la: temporalidad y direccionalidad, obstaculizando una comunicacion
clara hacia los demas al realizar la aplicacion de una gama de movimiento
coordinados que le  permiten la ubicacion de su cuerpo en un espacio total o
parcial, alcanzando un nivel expresivo en el desarrollo del lenguaje corporal en los

diferentes ritmos de evolucion.

En la Unidad Educativa “Matovelle” los docentes no desarrollan estrategias para
estimular el lenguaje corporal en los nifios y nifias ya que se dedican a desarrollar un
curriculo poco flexible y los contenidos son su prioridad a la hora de trabajar con los

nifos y nifas.

De esta manera la educacion se transforma en tradicionalista sin procesos nuevos e
innovadores con escaso desarrollo de las nociones basicas y limitadas estrategias
ludicas de aprendizajes cuyo producto se refleja en los nifios y nifias poco

participativas y con un desarrollo integral deficiente.



El cuerpo tiene su propio lenguaje, es un idioma callado, instintivo y de naturaleza
adaptadora, pero tan expresivo que comunica mucho mas que las palabras porque

existia antes de que el lenguaje hablado existiera.

La institucion no cuenta con recursos para desarrollar actividades ludicas por tanto el
lenguaje corporal se vuelve monétono, la comunicacién verbal es escaza y el nifio no

tendra un buen desarrollo integral.
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1.3. Andlisis Critico.

El inadecuado conocimiento del lenguaje corporal no permite el desarrollo de la
ubicacion temporal espacial en el proceso del aprendizaje, ocasionado en la

misma dificultad para lo posterior presentar problemas de aprendizaje.

Las limitadas estrategias de aprendizaje para la aplicacion de las nociones béasicas
de los docentes en el proceso de formacién integral, debe promover situaciones y
brindar el mayor nimero de experiencias que permitan el correcto desarrollo de

todas las habilidades manuales, cognitivas, socio- afectivas y motrices.

El desconocimiento de las ventajas del movimiento corporal ocasiona nifios poco
participativos, timidos al realizar los ejercicios, incapaz de desarrollar la
coordinacion de su cuerpo, tanto en la ubicacién de las nociones basicas como la
temporalidad, espacial y direccionalidad, siendo las principales para poder seguir

el proceso de aprendizaje cuyo efecto es el escaso desarrollo integral.

La poca cooperacion de los padres de familia en el progreso del lenguaje corporal
en los nifios y nifias, ha ocasionado deficientes conocimientos de las nociones
béasicas, repercutiendo en el adecuado desarrollo de las nociones basicas, siendo

estas importantes para el desenvolvimiento en la vida escolar y cotidiana.

1.4. PROGNOSIS

Al no utilizar el lenguaje corporal como la base para el aprendizaje de las
nociones basicas el nifio tendrd dificultad de expresar sus sentimientos,
emociones de manera clara, siendo este un pilar fundamental para que el
docente busque alternativas para incrementar en su actividades diarias el
conocimiento a través de la aplicacion de movimientos que ayude al nifio y nifia

interactuar de manera activa.



Es por esto que los docentes deben buscar estrategias innovadoras para mejorar el
proceso de ensefianza aprendizaje de los nifios y nifias, lo cual permitira
desarrollar las nociones basicas como la temporalidad espacial y direccionalidad
ayudando asi a crear nifios y nifias independientes para poder desenvolverse ante

una sociedad.

También es importante mencionar los deficientes movimientos corporales que
demuestran los nifios y nifias al ejecutar las actividades diarias que se realiza
para la asimilacion de las nociones bésicas, puesto que el estudiante, aprende
desde pequefias edades en relacion de su esquema corporal.

1.5. FORMULACION DEL PROBLEMA

¢De qué manera incide el lenguaje corporal en las nociones bésicas de los nifios y
nifias de 4 a 5 afios de la Unidad Educativa Matovelle de la parroquia El Quinche,
canton Quito, provincia de Pichincha?

1.6. PREGUNTASDIRECTRICES

¢De qué manera se desarrolla el lenguaje corporal en los nifios y nifias de 4 a 5

afos?

¢Cual es el nivel de desarrollo de las nociones basicas?

¢ Qué estrategia se utiliza para el desarrollo del lenguaje corporal y las nociones

bésicas en los nifios y nifias?
1.7. DELIMITACION DEL OBJETO DE ESTUDIO
Campo: Educativo

Area: De lenguaje

Aspecto: Lenguaje corporal- Nociones basicas



Delimitacion temporal.- La investigacion se realizaré en el 2014-2015.
Delimitacion espacial: El trabajo investigativo se realizard en los nifios y nifias
de 4 a 5 afios de la Unidad Educativa Matovelle de la parroquia EI Quinche,
canton Quito, provincia de Pichincha.

Unidades de observacion.

La presente investigacion se efectuara con los siguientes sujetos:

Docentes: 2

Estudiantes: 60

1.8. JUSTIFICACION

El interés de esta investigacion esta basado en el desarrollo del lenguaje corporal
y las nociones basicas en los nifios y nifias de 4 a 5 afios de la Unidad Educativa
Matovelle de la parroquia EI Quinche, cantdon Quito, provincia de Pichincha. Ya
que el desarrollo del lenguaje repercute positivamente en el desarrollo integral y
socio-afectivo de los nifios y nifias, con acciones vinculadas y participativas de
todos y cada uno de los miembros de la comunidad educativa y el progreso pleno
de su cuerpo, la importancia de esta investigacion radica en el desarrollo de
lenguaje corporal como elemento de analisis para estimular el avance integral, la
percepcion y control del propio cuerpo. Interiorizacion de las sensaciones relativas
a una u otra parte del cuerpo y el desarrollo de la nociones basicas, un equilibrio
postural econdmico, una lateralidad bien afirmada, independencia de los
diferentes segmentos con relacion al tronco y entre ellos, el dominio de las
pulsiones e inhibiciones: Ligado al control psicoténico y de la respiracion
(relajacion y respiracion) muy importantes para su desarrollo, los beneficiarios
inmediatos del presente trabajo seran los nifios y nifias de 4 a 5 afios de la Unidad
Educativa Matovelle de la parroquia EI Quinche, cantén Quito, provincia de
Pichincha, la factibilidad del trabajo de investigacion esta dada por el apoyo de
las autoridades y docentes de la Institucién, con la actuacién primordial de los
nifilos y nifias, cuenta con los recursos economico para Su ejecucion, existe
suficientes recursos materiales y bibliograficos, se dispone del tiempo suficiente

para el desarrollo de la investigacion y con el conocimiento necesario para que lo



contemplado en esta investigacion sea lo correcto, el impacto social es muy
positivo debido a que los nifios y nifias conoceran una serie de actividades
innovadoras que les ayudard en el desarrollo del lenguaje corporal y en la
incorporacion de las nociones basicas a nivel personal, social, cognitivo y en la

comunidad educativa.

1.9. OBJETIVO GENERAL

Determinar de qué manera incide el lenguaje corporal en las nociones bésicas de
los nifios y nifias de 4 a 5 afios de la Unidad Educativa Matovelle de la parroquia
El Quinche, cantdn Quito, provincia de Pichincha

1.9.1. Objetivos especificos

e Diagnosticar de qué manera se desarrolla el lenguaje corporal en los nifios

y nifias de 4 a 5 afios.

e Analizar cuél es el nivel de desarrollo de las nociones basicas en los nifios

y nifias.

e Proponer estrategias para el desarrollo del lenguaje corporal y las nociones

bésicas en los nifios y nifias.
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CAPITULO 1

2. MARCO TEORICO

2.1. ANTECEDENES INVESTIGATIVOS

En la unidad educativa “Matovelle”, cantdn Quito, provincia Pichincha .no existe
una investigacion sobre el Lenguaje Corporal en las nociones basicas, lo que

hace que la investigacion sea la primera en esta modalidad.

Estudios similares se encuentran en el repositorio de la Universidad Técnica de

Ambato las mismas que podran servir de apoyo para la presente investigacion.

Tema: “LA EXPRESION CORPORAL Y SU INFLUENCIA EN EL
DESARROLLO DE LA AUTOESTIMA EN LOS NINOS DEL ler ANO DE
EDUCACION BASICA DEL JARDIN “JULIOIZQUIERDO”DEL CANTON
QUERO

Autor: Esther Cecibel Llerena L6pez

Conclusiones:

e De acuerdo a la informacion recopilada, podemos decir que la imagen
personal es nuestra carta de presentacion, refleja la manera en que
gueremos relacionarnos con el mundo y con los demas, la imagen
personales como una foto, lo que los demas ven de nosotros en una mirada
rapida, permite que las personas sean mas seguras de si mismas, lo cual
mejora su desarrollo personal, profesional y social.

e Existen falencias en la utilizacion de estrategias de expresion corporal por

parte de los docentes del primer afio de bésica, ya que pesar de conocer
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que la expresion corporal ayuda en el desarrollo del autoestima no la
aplican asi lo demuestran el 67%, esto es lamentable porque los nifios
aprenden mejor con la practica y con la propia experimentacion de
compartir e interactuar con otros nifios de su edad.

En general se nota la escaza aplicacion de actividades ludicas que
fomenten el desarrollo psicosocial, la adquisicion de saberes, la
conformacién de la personalidad, etc. Segun la investigacion realizada en
el Jardin “Julio Izquierdo”, se ve la necesidad de la profundizacion en el
aspecto de expresion corporal, ya que el 100% de los maestros consideran
que el contar con una guia didactica, les sera de gran ayuda durante sus

clases.

Tema: INCIDENCIA DE LA EXPRESION LUDICA EN EL DESARROLLO
CORPORAL DE LOS NINOS Y NINAS DEL SEGUNDO Y TERCER ANO DE
EDUCACION BASICA DE LA ESCUELA PEDRO CARBODEL CANTON
TISALEO.

Autor: Guerrero Arellano Maritza Elizabeth

Conclusiones:

Con los resultados obtenidos y tomando en consideracion los resultados se

presentan las conclusiones que recogen los aciertos mas importantes del estudio y

en base a estas conclusiones se elaboran las recomendaciones dirigida a encaminar

las actividades mediante la expresién ludica.

en la encuesta realizada a los maestros de la escuela Pedro Carbo,
concluimos que es necesario poner en practica la expresion ludica, para
lograr nifios mas activos, creativos y sociables.

Los maestros de la institucion no utilizan juegos recreativos dentro del

aula, esto no permite desarrollar en el nifio su capacidad de aprender.

12



Tema:

De manera unanime los maestros de la institucién Pedro Carbo comparten
que los Juegos ayudan de mejor manera a la consecucion de nuevos
conocimientos y objetivos.

Los educadores conscientes que los juegos deben tener un proceso
significativo que lleve a tener confianza entre maestros y alumnos, esto
ayuda a que los alumnos sean mas dinamicos.

La mayoria de los maestros consideran que se debe utilizar un rincon
ludico dentro del aula, esto permitira al nifio explorar y tener mayor

seguridad y confianza en si mismo.

“LOS JUEGOS INFANTILES Y SU INCIDENCIA EN EL

DESARROLLO DE LA ORIENTACION ESPACIAL; DE LOS NINOS DEL
JARDIN DE INFANTES “JORGECARRERA ANDRADE”, DEL CANTON
AMBATO, PROVINCIA DE TUNGURAHUA EN EL PERIODO NOVIEMBRE
2010 -MARZO 2011~

Autor: Mangui Freire Monica Elizabeth

Con la realizacion de este trabajo investigativo he llegado a conocer un
campo poco aplicado como es el juego en los nifios/as del Jardin de
Infantes “Jorge Carrera Andrade”; los docentes valoran al juego como algo
importante para el aprendizaje sin embargo

Es una actividad que muy poco o casi nada se la pone en practica por falta
de espacio o de elementos didacticos. Una vez concluida que esta
actividad envuelve un gran valor educativo, por cuanto se dice, desde el
punto de vista pedagdgico, que el juego es una actividad de fortaleza es
algo espontaneo y que esta siempre presente en los nifios/as.

Pues con el juego se alimentan las normas de socializacion; pierden el
miedo a cometer errores. Cierto grupo de estudiantes tienen vergienza a
expresarse en publico por temor a “hacer el ridiculo”. Por medio de los

juegos se crea un clima mas relajado donde los estudiantes van perdiendo
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poco a poco sus temores para luego dejarse llevar por esta actividad
ludica.

e Las viejas préacticas memoristicas o tediosas de la orientacion espacial se
transforman, a través del juego en tareas méas flexibles, en donde los
nifios/as ponen en evidencia esa creatividad que la tenia reprimida.

e Los sentimientos de los nifios/as afloran con el juego, porque buscan
estrategias y argumentos para defender sus ideas e interactuar con sus
comparfieros e improvisar, trabajar, conseguir objetivos y conocimientos.

e Los objetivos de esta actividad deben estar relacionados con los
contenidos que se trabajan en clase; la actividad ludica no solo debe
perseguir el fin de divertir sino también el de practicar y reforzar los
conocimientos adquiridos en clase.

e Para satisfacer en algo esta necesidad hace falta elaborar una “Guia de
juegos de recreacion infantil para desarrollar la orientacion espacial

dirigida a docentes”

e La autora informa que los nifios y las nifias demuestran un nivel
satisfactorio en el desarrollo de la motricidad gruesa, pero que en las
actividades que implican mantener el lenguaje corporal cuando se

desplazan su nivel no es igual al anterior, es decir es bajo.

La autora manifiesta que el juego tiene poca aplicacion en las actividades, puesto
que las docentes no lo consideran importante, también manifiestan que la
orientacion espacial no es empleada dentro del proceso educativo, utilizando
escasas estrategias para la aplicacion del juego, lo cual limita la expresién de sus

sentimientos y emociones.

2.2. Fundamentacion Filoséfica

La investigacion se basa en el paradigma critico propositivo; critico porque
investigara la situacion socio educativa y propositiva porque busca disefiar

solucidn al problema investigado.
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La presente investigacion se encuadra, en el modelo, critico por que se realiza un
diagndstico de una realidad cultural de la responsabilidad en vista que se trata de
mejorar la armonia, y proposito por cuanto busca plantear una alternativa de

solucion.

2.3. Fundamentacion Axiol6gica

La responsabilidad, de lograr que la honestidad, la honradez, la solidaridad, el
amor, sean los valores que deben perseverar al tratar de investigar a seres
humanos. Se hace necesario fundamentar estilos y procesos que llevados a la
practica se equilibren con los valores antes mencionados como una forma de crear
soluciones Y estilos de aprendizaje mas enfocados a nuestra condicién humana. La
educacion pretende fortalecerse de la armonia, logrando con ello una educacién

que se propone en la actualidad del buen vivir

2.4. Fundamentacion Pedagdgica

Como parte la Pedagogia sobre el arte de ensefiar es decir es el conjunto de
conocimientos destinados a mejorar el proceso aprendizaje mediante la utilizacion
de estrategias metodoldgicas, esto ayudara a fortalecer la asimilacion de los
saberes en los estudiantes, este juega un papel importante a la hora de brindar los
conocimientos de los estudiantes que sin un buen trabajo en el aula no servira para
su formacion.

La pedagogia es ciencia que el maestro debe dinamizar para que su trabajo tenga
sentido y a futuro logre tener éxitos en sus dicentes, es necesario que la préactica
docente sea beneficiosa para los participantes para ello lo ideal es que el educador

conozca a

15



2.3.FUNDAMENTACION LEGAL

LEY DE LA CULTURA FISICA, DEPORTE Y RECREACION
TITULO |
CAPITULO UNICO

Art. 1. -Esta Ley regula la cultura fisica, el deporte y la recreacion, y establece
las normas y directrices a las que deben sujetarse estas actividades para

contribuir a la formacién integral de las personas.

Art. 2. -Para el ejercicio de la cultura fisica, el deporte y la recreacion, al

Estado le corresponde:

a) Proteger, estimular, promover y coordinar las actividades fisicas, deportivas
y de recreacion de la poblacion ecuatoriana asi como planificar, fomentar y
desarrollar el deporte, la educacion fisica y la recreacion;

b) Proveer los recursos econdmicos e infraestructura que permitan masificar

estas actividades;

TITULO Il

DE LA ORGANIZACION DE LA CULTURA FIiSICA, DEPORTE Y
RECREACION

Art. 15. -El nivel formativo de la cultura fisica comprende los procesos de
planificacion, iniciacion, masificacion y seleccion de talentos mediante la

aplicacion de planes y programas orientados al perfeccionamiento deportivo.

TITULO V DE LA EDUCACION FiSICA SECCION |
GENERALIDADES

Articulo 65.De la Educacion Fisica.
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La Educacion Fisica sera la herramienta utilizada por las unidades educativas
de todo nivel para garantizar la formacion integral del individuo y el

desarrollo de las capacidades y habilidades motrices propias de cada edad.

El Ministerio Sectorial, en coordinacion con el Ministerio de Educacion
disefiard un plan para estimular la actividad fisica en todas las instituciones de

educacion.

LA LEY DEL DEPORTE EDUCACION FiSICA Y RECREACION

Art. 90, también le da competencia a los Gobiernos Auténomos
Descentralizados Provinciales, para intervenir en el Campo Deportivo, cuyo
texto es “Art. 90.- Obligaciones.- Es obligacién de todos los niveles del
estado programar, planificar, ejecutar en incentivar las practicas deportivas y
recreativas, incluyendo a los grupos de atencion prioritaria, impulsar y
estimular a las instituciones publicas y privadas en el cumplimiento de este

objetivo.”

CODIGO DE LA NINEZ Y ADOLESCENCIA
LIBRO PRIMERO
LOS NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES COMO
SUJETOS DE DERECHOS
TITULO I
DEFINICIONES

Art. 1.- Finalidad.- Este Cddigo dispone sobre la proteccion integral que el
Estado, la sociedad y la familia deben garantizar a todos los nifios, nifias y
adolescentes que viven en el Ecuador, con el fin de lograr su desarrollo integral y

el disfrute pleno de sus derechos, en un marco de libertad, dignidad y equidad.
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Art. 9.- Funcién basica de la familia.- La ley reconoce y protege a la familia
como el espacio natural y fundamental para el desarrollo integral del nifio, nifia y

adolescente.

Art. 32.- Derecho a un medio ambiente sano.- Todo los nifios, nifias y
adolescentes tienen derecho a vivir en un ambiente sano, ecol6gicamente
equilibrado y libre de contaminacion, que garantice su salud, seguridad

alimentaria y desarrollo integral.

Capitulo 111

Derechos relacionados con el desarrollo

3. Garantice que los nifios, niflas y adolescentes cuenten con docentes,
materiales didacticos, laboratorios, locales, instalaciones y recursos adecuados y
gocen de un ambiente favorable para el aprendizaje. Este derecho incluye el
acceso efectivo a la educacion inicial de cero a cinco afios, y por lo tanto se
desarrollaran programas y proyectos flexibles y abiertos, adecuados a las
necesidades culturales de los educandos; v,

5. Que respete las convicciones éticas, morales y religiosas de los padres y de los

mismos nifios, nifias y adolescentes.

Politica publica de desarrollo infantil integral.
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Elaborado por: Ligia Ximena Colcha Pilco
Grafico N° 3. Constelacion variable independiente.
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2.4.CATEGORIAS FUNDAMENTALES DE LA VARIABLE
INDEPENDIENTE.

2.4.1 Lenguaje Corporal-definicion

Estudia el significado expresivo, apelativo o comunicativo de los movimientos
corporales y de los gestos aprendidos o somato génico, no orales, de percepcién
visual, auditiva o tactil y sola o en relaciébn con la estructura linguistica y
paralingiistica y con la situacion comunicativa. También es conocida con el nombre
de comportamiento kinésico o lenguaje corporal. (Poyatos, 1994, II: p.p. 185-186).

El lenguaje corporal es la mas espontanea expresion de nuestros pensamientos.
Por medio de nuestros gestos, mirada, movimientos, postura y apariencia
indicamos estados de animo, amor, disgusto, nerviosismo, lo cual nos permita de
manera clara a prender a través de nuestro cuerpo y comunicar lo que sentimos y

expresamos de manera clara.

Clase del lenguaje corporal

El lenguaje corporal como vimos hace pocos dias es lo que te ayuda a comunicarte
mejor. Hay tres tipos de lenguaje corporal o no verbal. O dicho de otro modo podemos
dividir la comunicacién no verbal y clasificarla segin estemos hablando de gestos
corporales, del tono de voz utilizado o del modo de disponer del espacio propio y
ajeno. (Fuste, 2012,p.2)

El no entender la comunicacion del lenguaje corporal, no te preocupes, ahora te lo
contamos, ya que nos resulta muy interesante aprender a diferenciar los tres tipos
de lenguaje corporal. Puede que uno lo controles perfectamente pero se te escapen
los otros dos, ya sea a nivel personal o para interpretar el lenguaje corporal ajeno.

Para ello tenemos un video que seguro que te resulta muy Gtil: Todo sobre el lenguaje
corporal y como utilizarlo, en él aprenderds a reconocer los signos del lenguaje
corporal y aprenderas a qué tienes que prestar atencion para no lanzar mensajes que no
deseas. Si eres una persona insegura tendrds que trabajar, por ejemplo, cbmo mostrar
mas seguridad con tu lenguaje corporal, y esto como vamos a ver ahora implica lo que
dices, lo que no dices, como lo dices, lo que haces mientras lo dices y la posicién de tu
cuerpo respecto al de los demas. (Fuste, 2012, p2)
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http://es.wikipedia.org/wiki/Ling%C3%BC%C3%ADstica
http://es.wikipedia.org/wiki/Paraling%C3%BC%C3%ADstica
http://verdadera-seduccion.com/videos/todo-sobre-el-lenguaje-corporal-y-como-utilizarlo/
http://www.verdadera-seduccion.com/coach/ayuda-personalizada-online-bono-mensual/
http://verdadera-seduccion.com/videos/todo-sobre-el-lenguaje-corporal-y-como-utilizarlo/
http://verdadera-seduccion.com/videos/todo-sobre-el-lenguaje-corporal-y-como-utilizarlo/
http://verdadera-seduccion.com/audios/como-aumentar-la-autoestima/

Clases del lenguaje corporal

Quinesia, proxémica y paralinguistica

La Quinesia

""Es lo que hace referencia a la actitud. Es lo que entendemos por movimiento del cuerpo.
Es decir, si gesticulas cuando hablas estamos tratando un tema de quinesia, también si te
muerdes las ufias mientras esperas a que te atiendan en el dentista o si cruzas las piernas
al sentarte”” (Fuste, 2012, p2). La quinesia estudia a fondo todo el lenguaje corporal,
que entendemos por los gestos que hacemos, la actitud que tomamos y la forma
como nos movemos cuando hablamos, cuando andamos, cuando esperamos. La
quinesia es algo que hacemos constantemente aunque estemos sin hacer nada. La

forma que toma nuestro cuerpo expresién de nosotros.

La proxémica

Habla de las distancias que dejamos respecto a las otras personas y el modo en el que
nos acercamos a ellos o les tocamos. El tacto es algo muy importante en la
comunicacién, aunque hay muchas personas a quien le cuesta tocar a los demas o
dejar que les toquen. Ese rechazo al tacto también forma parte de la comunicacién no
verbal. (Fuste, 2012, p2)

Aprende la orden y el uso del espacio, en especial de las distancias mantenidas
por los hablantes en la comunicacion verbal, siempre teniendo en cuenta que la
manejo del espacio es un factor trascendental en la interpretacion del discurso, ya
que indica una cultura y una cualidad. La direccion proxémica da lugar a tres
distancias interpersonales en la interaccion: la intima, la personal, la social y la

publica, en orden descendente de confianza.

La paralinguistica

“Ya hemos visto que el cuerpo y la actitud tienen mucho que ver con lo que vamos a
decir y en como lo van a interpretar las otras personas, Pero si ademas tenemos en cuenta

la velocidad con la que hablamos, el volumen en el que lo hacemos, las pausas, los
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silencios, las entonaciones para dar énfasis... todo eso ayuda a comunicar mucho mejor”
(Fuste, 2012, p.2). El lenguaje logra las condiciones no verbales de la voz, sus
reformas y las emisiones independientes aproximadamente Iéxicas, los silencios
momentaneos, Es estudiado por la Paralinglistica, la cual, para algunos

estudiosos, abarcaria a la Kinésica y a la Proxémica.

El tacto en el lenguaje corporal

“Hablabamos no hace mucho de la importancia del tacto en el lenguaje corporal,
nos centrabamos en cdmo se debia tocar, cémo podias dar un apretén de manos de
la mejor forma posible y los distintos significados que tienen los distintos tipos de
apretones de manos” (Fuste, 2012). Identificar las acciones de otras personas
para poder entender su lenguaje corporal, pero un mismo gesto puede significar

cosas diferentes en cada persona.

Siguiendo el ejemplo de antes, si el chico no te ha tocado pero siempre que lo miras te
esta mirando... como lo interpretas? Para conocer a fondo todo lo relacionado con el
lenguaje corporal no te limites a observar un gesto y darle un significado siempre igual
en todas las personas, tenemos que aprender a leer la personalidad de cada uno, a
entender su contexto, a ver otros signos del lenguaje corporal que igual nos pasan por
alto. (Fuste, 2012)

El tacto no es algo que solo se usa para ganar cercania con el otro persona,
también lo usamos para mostrar que Somos personas seguras y cuando queremos
propagar seguridad al otro individuo, también el aprendizaje es significativo

cuando el estudiante manipula los objetos que se emplea para el conocimiento.
Como Aprender a Interpretar el lenguaje

“Aprender a interpretar el lenguaje corporal es algo que esta al alcance de todos.
Nos bastara con saber qué significa cada uno de los gestos que podemos ver. Pero

no sélo eso, sino que necesitaremos un poco de practica y mucho de observacién”.

(Fuste, 2012, p.1) .Para educarse a interpretar el lenguaje corporal no basta, pues
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con que alguien nos diga qué significa cada gesto o cada movimiento sino que

necesitamos, explicar, y posteriormente ver que no estamos equivocados.

Lo mejor es aprender a observar. A todas horas y en todas partes. EsS muy bueno
observar y anotar. Llevar una libreta sobre las cosas que observamos y lo que creemos
que pueden significar. Luego comprobamos que realmente tengamos razén, por
ejemplo con nuestro curso Todo sobre el lenguaje corporal y cémo utilizarlo en el que
te contamos en qué consiste el lenguaje corporal, como interpretarlo y como controlar
tu propio lenguaje corporal. (Fuste, 2012).

El estar al corriente de todo y a poder analizar a las personas, la observacion
convendra, el de analizar durante horas a tantos personas como puedas. Apuntar
lo que observas y analizar lo observado tratando de llegar a conclusiones, es decir,
un solo gesto no puede ser definitivo, pero una suma de ellos si. Hay quien esta
de acuerdo con lo que dice y asiente pero hay personas que no estan de acuerdo y

no dicen nada, aunque se les note en su lenguaje corporal.

Aprende a observar a nifios y nifias el como se relacion entre ellos, ver como se
acercan, quién sonrie primero, quién toca a quién. El tono de voz que usan para
hablar, la proximidad que pueden tener. Todo es necesario para la correcta

interpretacion del lenguaje corporal.

“"El lenguaje corporal implica muchas facetas que no todos tenemos en cuenta. La
mayoria de la gente se queda en las mas vistosas, como por ejemplo la actitud, el
temblor de la voz, la incapacidad de mirar directamente a los ojos a alguien™.
(Fuste, 2012, pl1) Pero hay mucho mas: cdmo miramos, hacia donde miramos,
qué tono de voz usamos, qué hacemos con las manos, como estdn puestos
nuestros pies, qué tocamos cuando hablamos, la forma de respirar, la forma de

Mmoverse.

2.4.2. Expresion Corporal-definiciones

La Expresion Corporal nace de aquella manifestacion corporal existente desde
siempre, pues nuestra forma de existen es corporal. EI cuerpo constantemente
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manifiesta desde su concepcion hasta el momento de su muerte. Se va
modelando segun las experiencias vividas dentro del contexto familiar, social y
cultural. Es el modo de indagar el mundo y responderle. (Stokes,1990, p.19)

La expresion corporal-danza se define como la manera de mover nuestro
esquema corporal. Por medio de esta accion se pretende ayudar a que el cuerpo
piense, se emocione y convierta la actividad psicoafectiva en movimientos, gestos

y ademanes cargados de sentido.

La Expresion Corporal en el Curriculo que integre su estructura el campo artistico
en la formacion de maestros de educacion inicial, es aquel que, en sus
competencias forja la estética y la educacién artistica como participante

interdisciplinaria en los diferentes espacios de conocimiento.

Importancia de la expresién Corporal

“"La Expresion Corporal es una disciplina que debe conseguir exteriorizar
aquellos sentimientos mas internos de nosotros mismos a través de nuestro
cuerpo, ademas tiene por objeto la conducta motriz con finalidad expresiva,
comunicativa y estética en la que el cuerpo, el movimiento y el sentimiento son
instrumentos basicos”” (Pérez, 2011). La expresion corporal es una técnica que
permite encontrar por medio de la ampliacion y el empleo del cuerpo un lenguaje
propio. En el que se debe trabajar tres conceptos basicos, cuerpo-espacio-tiempo,

para llegar a un pleno desarrollo.

A través de la Expresion Corporal lograra:

o Integrar todas las posibilidades de expresion que ofrece el cuerpo.

e Tener conciencia de su esquema corporal.

e Adquirir nociones de posicion: arriba, abajo, detrds, etc.

e Expresar sentimientos e ideas con su cuerpo.

e Compartir experiencias grupales a través del movimiento trabajado en equipo.
Utilizar el espacio total realizando desplazamiento. (Pérez, 2011)

Por tanto, la expresion corporal es una disciplina que esta con nosotros cualquier

parte del dia y no somos conscientes de su utilizacion e importancia para poder
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Ilegar a un aprendizaje significativo ya que desde pequefias edades a prendemos a

través del conocimiento de nuestro esquema corporal.

Finalidad de la Expresion Corporal

“Por un lado sirve como base de aprendizajes especificos y por otro,
fundamentalmente tiene un valor en si misma ya que colabora en el desarrollo del
bagaje experimental del nifio. ~* (Filed, 2011) Se puede sintetizar que el cuerpo y
sus diferentes partes que lo forman, son lo que hacen posible el movimiento y por
lo tanto la expresion. Las articulaciones que conforman y unen nuestras partes
corporales cumplen un papel primordial a la hora de realizar un movimiento;
como manera de expresion, porque las articulaciones son las que le dan resistencia

al cuerpo.

Se refiere a la manera en que se le da vida, expresion e intensidad al movimiento
corporal. Es decir, el movimiento expresivo, gestual y corporal, Por Gltimo, pero no
menos importante, hablamos de la actitud, un concepto que representa un estado
tonico y emocional en los sujetos. Es la respuesta actual que tiene un individuo frente
a una situacion determinada. (Castafier ,2000)

Esto significa que la postura estd extremadamente ligada a la cualidad y sera
caracteristica esencial de cada persona ademas, sefiala que, en concluyente, las
actitudes van a influir beneficiosamente, de una postura y un buen funcionamiento
general del cuerpo, Es necesario que el docente conozca su propio cuerpo, por
medio de sus movimientos, solo de esa forma podra reconocer sus posibilidades y
limitaciones. La corporalidad debe ser parte de la naturaleza de las

comunicaciones, es decir, el cuerpo hablado y expresivo.

Clases de la Expresion Corporal

El autoconocimiento

““Para el comienzo de la clase se recomiendan los ejercicios de autoconocimiento

corporal para que los alumnos aprendan a conocer y sentir sus cuerpos con los
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cuales se van a expresar y comunicar. A continuacion, se puede seguir con
ejercicios de grupo dindmicos y participativos que tengan el juego como
estimulo™. (Street, 2005) Mediante la realidad, el esparcimiento y la creatividad
podemos favorecer los conocimientos de aprendizaje de una manera que
posiblemente nos cueste imaginar. No asimilamos s6lo con la cabeza, sino con
todo nuestro esquema corporal, y aprender a aprovechar este hecho puede

permitirnos ensefiar y aprender de una forma completamente nueva.

La musica

""Es muy importante que la musica que utilicemos invite a estar atentos y a
participar. Hay muchos factores a tener en cuenta para realizar una buena eleccion
musical””. (Street, 2005), permitiendo desarrollar en los nifios la percepcion
auditiva, ayudando al conocimiento de las nociones basicas con la aplicacion del

ritmo de cada una de ellas.

Participacion

“Es conveniente que con principiantes, los ejercicios sean totalmente dirigidos.
Sin embargo, con el paso del tiempo las propuestas deben ser cada vez mas
abiertas, dando lugar a que los alumnos aprendan a desenvolverse con
autonomia”. (Street, 2005) a través de la participacion de los nifios y de las nifias
podemos involucrar en la realizacién de cada movimiento de manera espontanea,

en el cual lo disfrute y sirva como parte de su crecimiento de forma libre.

Objetos

“Los elementos son una buena excusa para comenzar con la improvisacién, ya que

facilitan la busqueda de movimientos, formas, manejos, figuras y maneras de

relacionarse con el otro. En los grupos o personas con dificultades, son muy utiles

como objetos intermediarios para facilitar la apertura hacia el mundo externo”.
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(Street, 2005) los nifios mediante la utilizacion de los objetos mejora su
aprendizaje, puesto que siendo parte del proceso, Ssus conocimientos son mas

significativos.

Palabras

Es importante buscar el momento adecuado para comentar con el grupo lo que cada
uno ha sentido durante un ejercicio. "Poner palabras", a lo experimentado ayuda a que
los alumnos elaboren lo sucedido y da pautas a los docentes para seguir la evolucién
de cada uno y del grupo, para asi decidir los caminos a tomar en futuras clases, son los
alumnos los que nos guian en cuanto a la evolucion de las mismas. (Street, 2005)

El manejo de recursos didacticos ayudaria a mejora su lenguaje corporal ya que al
trabajar con gestos médiate su cuerpo, permite al nifio a que pueda expresar sus
sentimientos de forma libre demostrando seguridad en lo que realiza sin temor

en el medio que se desenvuelve.
2.4.3 Comunicacion No Verbal-definiciones

Cuando hablamos (o escuchamos), nuestra atencién se centra en las palabras mas
que en el lenguaje corporal. Aunque nuestro juicio incluye ambas cosas. Una
audiencia esta procesando simultdneamente el aspecto verbal y el no verbal. Los
movimientos del cuerpo no son generalmente positivos o negativos en si mismos,

mas bien, la situacién y el mensaje determinaran su evaluacion. (Givens, 2000,
p.4.)

La comunicacion no verbal ha recibido minimo atencién y estudio positivo que la
verbal, ya que consiste en un modo de concesién de informacion menos
estructurado y de mas dificil interpretacion. Se conocen pocos trabajos publicados
que profundizaran los aspectos de la comunicacién no verbal, ya que ésta no se

consideraba un objeto digno de interés cientifico.

Importancia de la comunicacion verbal

Serd muy importante si habla con alguien que no habla nuestro idioma pero, por el
contrario, el lenguaje corporal observable, sera absolutamente inadecuado a tener en
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cuenta en una conversacion telefénica. Lo que hay que tener en cuenta es que en la
interaccion, el lenguaje corporal es un componente de la comunicacién que lo ha
hecho evolucionar sin nuestro conocimiento, por otro lado, algo que no hacen las
palabras bajo su forma, simplemente, porque las palabras se utilizan siempre
conscientemente.

De alguna manera, sin su comprension ni el nuestro, los efectos del lenguaje
corporal son mas insidiosos. Y dejar de lado seria limitarse a no entender lo que
en realidad es la comunicacion, el poder transmitir lo que los nifios y nifias siente
mejoraria la comunicacién con la sociedad en donde se limita hablar y no ver lo

que se expresa.

Criterios de la comunicacién no Verbal

No esta tan desarrollada la investigacion no verbal como para poder hacer
afirmaciones claras en forma de recetas, respecto al significado emocional
indudable de cada comportamiento no verbal, pero estos si dan sefiales y son
expresion de intenciones emocionales, de ahi la importancia para un psicélogo
de comprender su papel en la interaccion. (Urbano, 2009 p.2)

El lenguaje no verbal es, incluso méas importante que lo que se dice, ya que son
estos gestos y posturas los que dan o no sentimiento y validez a nuestras

expresiones verbales.
Criterios de la Comunicacion verbal
e Comportamiento no verbal
Comportamiento no verbal asociado al conjunto de la comunicacion de la persona.
Incluso un solo gesto es interpretado en su conjunto, no como algo aislado por los

miembros de la interaccion. Si es un gesto Unico asume su significado en cuanto

gesto y en un cuanto que no hay mas gestos. (Urbano, 2009 p.2)
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e Lainterpretacion de los movimientos no verbales

Normalmente la intencién emocional se deja traslucir por los movimientos no
verbales, e intuitivamente somos capaces de sentir la incongruencia entre estos y
lo que verbalmente se nos dice. La comunicacion no verbal necesita ser
congruente con la comunicacion verbal y viceversa, para que la comunicacion

total resulte comprensible y sincera. (Urbano, 2009 p.2)

e Interpretacion del sentido de la comunicacion no verbal

Es la necesidad de situar cada comportamiento no verbal en su contexto
comunicacional, No se pretende ensefiara a interpretar la comunicacién no verbal, sino
a tomar conciencia de su importancia en la interaccion. Todo el mundo tiende a
interpretar lo que el otro ha querido realmente (Urbano, 2009 p.2)

El estudio de la comunicacion no verbal puede generar la emocion de que se esta
mas capacitado para acertar. Con esto se puede acceder ante la impulso de
interpretar cada gesto, e incluso se puede lograr atraer pistas del comportamiento

de los otros.

2.5.CATEGORIAS FUNDAMENTALES DE LA VARIABLE
DEPENDIENTE.

2.5.1 El Conocimiento del Medio -definicién

El conocimiento del medio es el conocimiento del conjunto de elementos, sucesos,
factores y procesos de diversa indole que influyen e interaccionan con las personas. El
medio es para el ser humano fuente de conocimiento y, en consecuencia, para la
escuela, punto de referencia obligado a la hora de seleccionar los contenidos de la
ensefianza.(Cantero,2011,p, 1)

El plantear la nociones a partir de la realidad méas cercana del parvulo porque es
la que les resulta mas factible. Asi pues, la escuela se ocuparia de ensefiar al nifio
y nifia el entorno en el que se desenvuelve, identificado su aprendizaje de manera
clara, partiendo de lo imaginario a lo real si dejar de la inocencia de ser un nifio y

nifia
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Enfoque del conocimiento del medio

El area ha de permitir a los alumnos y alumnas incidir en la mejora de su entorno y
practicar un uso sostenible del mismo, para ello ha de capacitarle para entender, opinar
y tomar decisiones sobre los aspectos del entorno con los que interaccionan. Asi, los
fendmenos naturales y sociales se presentan en la realidad en forma de problemas,
intereses, conflictos o expectativas que se comprenden mejor cuando se estudian y
analizan relacionando los conocimientos propios de las disciplinas que integran el
area. (Cantero, 2011, p, 2)

En generalidad se refiere, hace referencia al conjunto de fendmenos que
constituyen el escenario de la existencia humana asi como a la interaccion de los
seres humanos con ese conjunto de fendmenos, Se desarrolla y se convierte en el
tiempo y en el espacio, en lo caracteristico de manera como una sociedad se
enfrenta con los problemas que se le disefian y en la forma en la que es tomada,
apropiada y reinterpretada por cada una de las personas que pertenecen a esa

sociedad.

2.5.2 Relacion Logico matematico. Definicion

Para Piaget el razonamiento Légico Matematico, no existe por si mismo en la
realidad. La raiz del razonamiento l6gico matematico esta en la persona. Cada sujeto
lo construye por abstraccion reflexiva que nace de la coordinacion de las acciones que
realiza el sujeto con los objetos. El nifio es quien lo construye en su mente a través de
las relaciones con los objeto (Montoya, 2014)

El conocimiento légico-matematico se cambia en un elemento de esencial
importancia para el adelanto del pensamiento en los nifios. El objetivo que se
debe alcanzar, el docente es quien sea investigador, que estén interesados en el
mundo que los rodea, que tengan iniciativas sin temor a equivocarse; en
definitiva, que sepan pensar por si mismos y que en este proceso hagan su

pensamiento mas logico y adecuado a la realidad.

Proceso de aprendizaje de la matematica

Este proceso de aprendizaje de la matematica se da a traves de etapas:

vivenciales, manipulacion, representacion grafico simbdlico y la abstraccion;
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donde el conocimiento adquirido una vez procesado no se olvida ya que la
experiencia proviene de una accion. Lo postulados o tendencias segun Piaget:
(Montoya, 2014)

El nifio aprende en el medio interactuando con los objetos

o En el medio adquiere las representaciones mentales que se transmitiran a través
de la simbolizacion

e El conocimiento se construye, a través de un desequilibrio, lo logra a través de la
asimilacion adaptacién y acomodacion

e EI conocimiento se adquiere cuando se acomoda a sus estructuras cognitivas.
(Montoya, 2014)

Tipos de Conocimientos

El conocimiento fisico: es el que pertenece a los objetos del mundo natural; se refiere
basicamente al que esta incorporado por abstraccion empirica, en los objetos. El
conocimiento l6gico-matematico: es el que no existe por si mismo en la realidad (en
los objetos). La fuente de este razonamiento esta en el sujeto y éste la construye por
abstraccion reflexiva. De hecho se deriva de la coordinacion de las acciones que
realiza el sujeto con los objetos. (Montoya 2014)

El ejemplo més tipico es el nimero, si nosotros vemos tres objetos frente a
nosotros en ningun lado vemos el objeto, éste es mas bien interés de las
coordinaciones de acciones que el sujeto ha realizado, cuando se ha enfrentado a

situaciones donde se encuentren los objetos.

Este conocimiento es el que construye el nifio al relacionar las experiencias obtenidas
en la manipulacién de los objetos. Por ejemplo, el nifio diferencia entre un objeto de
textura aspera con uno de textura lisa y establece que son diferentes.

Se puede afirmar que el I6gico-matematico "surge de una abstraccion reflexiva”, ya
que este conocimiento no es observable y es el nifio quien lo construye en su mente a
través de las relaciones con los objetos. (Montoya, 2014)

Ampliar siempre de lo mas simple a lo mas complejo, teniendo como
particularidad que el conocimiento adquirido una vez resuelto no se olvida, ya que

la experiencia no proviene de los objetos sino de su accion sobre los mismos.
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El pensamiento logico matematicas

La clasificacién: constituye una serie de relaciones mentales en funcion de las cuales
los objetos se reunen por semejanzas, se separan por diferencias, se define la
pertenencia del objeto a una clase y se incluyen en ella subclases. En conclusion las
relaciones que se establecen son las semejanzas, diferencias, pertenencias (relacion
entre un elemento y la clase a la que pertenece) e inclusiones (relacion entre una
subclases y la clase de la que forma parte). La clasificacion en el nifio pasa por varias
etapas: (Montoya, 2014)

El pensamiento 16gico pone sobre todo en juego el contenido de abstraccion del
individuo, y se va adquiriendo a partir de la pubertad. Los nifios solo poseen

pensamientos concretos.

. Alineamiento: de una sola dimensién, continuos o discontinuos. Los elementos que
escoge son heterogéneos.

. Objetos Colectivos: colecciones de dos o tres dimensiones, formadas por elementos
semejantes y que constituyen una unidad geométrica.

.Objetos Complejos: lguales caracteres de la colectiva, pero con elementos
heterogéneos. De variedades: formas geométricas y figuras representativas de la
realidad. (Montoya, 2014)

.Coleccion no Figuras: posee dos momentos. Forma colecciones de parejas y trios: al
comienzo de esta sub-etapa el nifio todavia mantiene la alternancia de criterios, mas
adelante mantiene un criterio fijo, EI Segundo momento: se forman agrupaciones que
abarcan mas y que pueden a su vez, dividirse en sub-colecciones.

.Seriacion: Es una operacion l6gica que a partir de un sistemas de referencias, permite
establecer relaciones comparativas entre los elementos de un conjunto, y ordenarlos
segun sus diferencias, ya sea en forma decreciente o decreciente. Posee las siguientes
propiedades: (Montoya ,2014)

.Transitividad: Consiste en poder establecer deductivamente la relacion existente entre
dos elementos que no han sido comparadas efectivamente a partir de otras relaciones
gue si han sido establecidas perceptivamente.

.Reversibilidad: Es la posibilidad de concebir simultaneamente dos relaciones
inversas, es decir, considerar a cada elemento como mayor que los siguientes y menor
que los anteriores. (Montoya, 2014)

El autor manifiesta que el pensamiento I6gico puede tener diferentes dimensiones,
siendo estas una operacion logica u operaciones no complejas, las mismas que
ayudan al razonamiento del nifio y la nifia a partir de ejercicios colectivos o

complejos.
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Estructura del pensamiento l6gico matematico:

En conclusion las relaciones que se establecen son las semejanzas,
diferencias, pertenencias (relacion entre un elemento y la clase a la que
pertenece) e inclusiones (relacion entre una subclases y la clase de la que
forma parte). La clasificacion en el nifio pasa por varias etapas: (Montoya,
2014)

e Alineamiento: de una sola dimension, continuos o discontinuos. Los elementos que
escoge son heterogéneos.

e Objetos Colectivos: colecciones de dos o tres dimensiones, formadas por elementos
semejantes y que constituyen una unidad geométrica.

e Objetos Complejos: Iguales caracteres de la colectiva, pero con elementos
heterogéneos. De variedades: formas geométricas y figuras representativas de la
realidad.

e Coleccién no Figuras: posee dos momentos. Forma colecciones de parejas y trios: al
comienzo de esta sub-etapa el nifio todavia mantiene la alternancia de criterios, mas
adelante mantiene un criterio fijo, EI Segundo momento: se forman agrupaciones que
abarcan més y que pueden a su vez, dividirse en sub-colecciones. . (Montoya, 2014)

Cuando queremos llegar al aprendizaje es necesario que los nifios y nifias
estructuren sus pensamientos mediante el empleo de sus sentidos auditivos y
visuales, ya que al momento de interrelacionarse con los demas adquieren

experiencias, las mismas que se van formando en conocimiento.

e Seriacion: Es una operacion logica que a partir de un sistemas de referencias, permite
establecer relaciones comparativas entre los elementos de un conjunto, y ordenarlos
segun sus diferencias, ya sea en forma decreciente o decreciente. Posee las siguientes
propiedades.

e Transitividad: Consiste en poder establecer deductivamente la relacion existente
entre dos elementos que no han sido comparadas efectivamente a partir de otras
relaciones que si han sido establecidas perceptivamente.

e Reversibilidad: Es la posibilidad de concebir simultineamente dos relaciones
inversas, es decir, considerar a cada elemento como mayor que los siguientes y menor
que los anteriores. . (Montoya, 2014)

Al permitir realizar al nifio y nifia ejercicios de acciones de razonamiento logico

ayudamos a resolver problemas matematicos y direccionalidad, estas a su vez
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facilitan la comprension las nociones basicas, mejorando notablemente el

aprendizaje de los estudiantes.

La seriacion pasa por las siguientes etapas

Primera etapa: Parejas y Trios (formar parejas de elementos, colocando uno
pequefio y el otro grande) y Escaleras y Techo (el nifio construye una escalera,
centrandose en el extremo superior y descuidando la linea de base.

Segunda etapa: Serie por ensayo y error (el nifio logra la serie, con dificultad para
ordenarlas completamente).

Tercera etapa: el nifio realiza la seriacion sistematica. . (Montoya, 2014)

Numero: es un concepto l6gico de naturaleza distinta al conocimiento fisico o
social, ya que no se extrae directamente de las propiedades fisicas de los
objetos ni de las convenciones, sino que se construye a través de un proceso de
abstraccion reflexiva de las relaciones entre los conjuntos que expresan

namero. . (Montoya, 2014)

Segun Piaget, la formacién del concepto de nimero es el resultado de las
operaciones logicas como la clasificacion y la seriacion; por ejemplo, cuando
agrupamos determinado nimero de objetos o lo ordenamos en serie. Las
operaciones mentales sdlo pueden tener lugar cuando se logra la nocion de la
conservacion, de la cantidad y la equivalencia, término a término. Consta de las

siguientes etapas: (Montoya, 2014)

Primera etapa (5 afos): sin conservacion de la cantidad, ausencia de
correspondencia término a término.

Segunda etapa (5 a 6 afios): Establecimiento de la correspondencia término a
término pero sin equivalencia durable.

Tercera etapa: conservacion del namero. (Montoya, 2014)

En las etapas mencionadas se manifiestan las operaciones concretas las que les
permite al nifio y nifia desde estas edades ir organizando el conocimiento de la
estructura ldgica, en la cual aprende mediante la manipulacion de objetos,

relacionando asi nociones de cantidad, espacial y direccionalidad.
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2.5.3 Nociones bésicas .concepto

Las nociones basicas son adquiridas por los nifios y nifias a través del medio que les
rodea de forma inconsciente, en primer lugar, el cuerpo, es el primer referente de la
nocidn espacial, puesto que con el aprendemos el control ténico respiratorio, postura,
equilibrio, estructuracion de espacio y tiempo, el cual nos lleva a la conformacion del
esquema corporal que es la representacion que tenemos de nuestro propio cuerpo en
relacion a nosotros mismos y a todo lo que nos rodea, en segunda instancia de
adquieren a través del juego, pero cuando ya ingresan al jardin, deben ser adquiridas.
(Alarcén, 2013)

Adjudicadas y utilizadas con mucha seriedad también a través de lo ludico, de lo
concreto y mas tarde de manera incierta, pues estas desarrollan el pensamiento
l6gico, la interpretacion, el razonamiento y la conocimiento del numero, espacio,
formas geométricas y la medida asi como también del proceso de lectura y

escritura.

Desarrollo de las nociones bésicas

“El desarrollo de las nociones matematicas basicas, es un proceso paulatino que
construye el nifio a partir de las experiencias que le brinda la interaccion con los
objetos fisicos, su entorno y situaciones de su diario vivir. Esta interaccion le
permite crear mentalmente relaciones, comparaciones estableciendo semejanzas y
diferencias de sus caracteristicas para poder clasificarlos, seriarlos y compararlos”
(Small, 2011). La principal funcion de las nociones matematicas basicas es
desarrollar el pensamiento l6gico, interpretacion, razonamiento y la comprension

del nimero, espacio, formas geométricas y la medida.

Fundamentos de las nociones basicas

Los fundamentos del pensamiento matematico infantil, es importante apoyar en los
procesos de desarrollo de las nociones numéricas, espaciales y temporales que les
permita a los nifios avanzar en la construccion de nociones matematicas mas
complejas, Es por eso que las educadoras deben tener la habilidad y disposicion al
trabajar con las nociones mateméticas donde impliquen el juego y resolucion de
problemas para que los nifios logren construir de manera gradual, el concepto y
significado de dichas nociones. (Small, 2011)
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Estos habitos deben brindar a los nifios la oportunidad de conocer, maniobrar,
comparar materiales de diversos tipos, formas y distancias, la escritura y
reproduccion de nameros, formas geométricas y el reconocimiento de sus
movimientos.

Aprendizajes de las nociones basicas

Los aprendizajes iniciales de las nociones matematicas son decisivos porque estimulan
al desarrollo cognitivo, ademas de que las habilidades mentales se enriquecen y sirven
como un fundamento para la vida, propias del nivel inicial, dentro de éstas nociones
podemos identificar el nimero que lo conocemos como un simbolo de representacion
grafica de una cantidad, los nifios llegan a conocer el nimero incluso antes de ir al
jardin debido a que lo encuentran en el medio que los rodea, ademas se encuentra en
constante contacto con él, en la monedas, las casas, su edad, y cosas que forman parte
de su vida. (Small, 2011)

En las instituciones educativas los nifios llegan a utilizar el nimero en distintas
habilidades incluso de préactica y es ahi donde amplian el conocimiento de los

procesos que les ampliando sus aprendizajes significativos.

2.6.HIPOTESIS

H1. El lenguaje corporal incide en las nociones basicas de los nifios y nifias de 4 a
5 afios de la Unidad Educativa Matovelle de la parroquia ElI Quinche, canton
Quito, provincia de Pichincha”

HO. El lenguaje corporal no incide en las nociones basicas de los nifios y nifias
de 4 a 5 afios de la Unidad Educativa Matovelle de la parroquia ElI Quinche,
canton Quito, provincia de Pichincha”

2.7. SENALAMIENTO DE VARIABLES

Variable independiente

Lenguaje Corporal
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Variable dependiente

Nociones Basicas
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CAPITULO 111

3. METODOLOGIA.

3.1. Enfoque de la investigacion.

El presente trabajo de investigacion estd basado en un enfoque cuantitativo y

Cualitativo

El enfoque cuantitativo es la explicacion de una realidad social vista desde una
perspectiva externa y objetiva, Su intencion es buscar la exactitud de mediciones
o indicadores sociales con el fin de generalizar sus resultados a poblaciones o
situaciones amplias, Trabajan fundamentalmente con el nimero, el dato
cuantificable (Galeano, 2014)

El enfoque cualitativo se selecciona cuando se busca comprender la
perspectiva de los participantes acerca de los fendmenos que los rodean
profundizar en sus experiencias, perspectivas, opiniones y significados, es
decir, la forma en que los participantes perciben Investigacion subjetivamente su
realidad (Sampieri, Collado y Lucio 2010)

3.2. Modalidad basica de la investigacion.

Las modalidades que responde el proyecto de investigacion son aplicables.

3.2.1. Investigacion de Campo:

Para realizar un estudio mas completo y sistematico de los hechos relacionados a

las dos variables ha sido apreciado desde el lugar donde ocurre los hechos, la
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Unidad Educativa “Matovelle” del Canton Quito, del tema a realizarse el lenguaje
corporal y las nociones bésicas.

3.2.2. Investigacion Bibliografica Documental

Esta investigacion tiene el propdsito de investigar, detectar y ampliar el criterio de
diferentes autores que ayuden a fundamentar el contenido de las dos variables

para poder tener una idea mas clara.

Las diferentes teorias y conceptualizaciones de varios autores sobre el tema del
lenguaje corporal y las nociones basicas fueron encontradas en fuentes como el

internet, libros y otras publicaciones secundarias.

3.2.3. De intervencién Social o proyectos factibles.

La investigadora luego de realizar el trabajo investigativo, ostentara una propuesta
alternativa de solucion al problema investigado.

3.3. Nivel o tipo de investigacion.

En la presente investigacion se utilizo la investigacion correlacional la cual se
describe los hechos de la realidad y tiene interés de accién social y permite
comparar y detallar dos o mé&s fendmenos, estructuras y modelos de

comportamiento segun ciertos criterios.

3.3.1. Investigacion exploratoria.

Esta nos permitié indagar sobre todo lo relacionado con el problema del lenguaje
corporal objeto de estudio, por ser la metodologia flexible, con mayor amplitud
en el estudio. Nos permitié desarrollar nuevas estrategias de acuerdo a las

modalidades de los desempefios de las docentes para el desarrollo de los
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aprendizajes cognitivos, procedimentales y actitudinales de los cuales las docentes

deben ser un claro ejemplo de dominio.

Para efectuar esta investigacion, la investigadora mantuvo contacto con la
realidad, y se pudo identificar el problema a estudiarse, permitiendo que con su
conocimiento e investigacion cientifica plantee y formule hipotesis para disefiar

posibles soluciones al problema.

3.3.2. Investigacion descriptiva.

Permitid establecer predicciones sustentadas, la medicion tratd de ser precisa y de
proyeccion social, permitiéndonos establecer comparaciones de desempefio de las
docentes. Entre dos 0 més situaciones tales como trabajo dentro de las aulas y de

experimentacion, estructuras evaluativas atendiendo a los objetivos nacionales.

3.3.3 Asociacion de Variables Consiente un analisis y medicion de relaciones

entre variables en los mismos sujetos de un contenido determinado.

Porgue permite predecir los sucesos a ocurrir en la investigacion, mide la relacion
entre variables, de la variable la responsabilidad en funcion de la variable la

convivencia determinando asi el grado de relacion que existe entre las dos.
3.4.Poblacion y muestra.

Una muestra debe ser definida en base de la poblacién determinada, y las
conclusiones que se obtengan de dicha muestra solo podran referirse a la
Poblacion en referencia (Cadena, 1974, p.32)

La Poblacion estudiada fue: 60 nifios y nifias de 4 a 5 afios, 2 docentes, de la

Unidad Educativa “Matovelle” de la parroquia ElI Quinche, canton Quito,
provincia Pichincha, en este caso la muestra sera la totalidad de la poblacion.
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Docentes 02
Nifos y nifias de 4 a 5 afios 60
Total 62

Cuadro N: 1Poblacién y muestra.
Elaborado por: Ligia Ximena Colcha Pilco
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3.5. Operacionalizacion de variables.

VARIABLE INDEPENDIENTE: Lenguaje Corporal

: t : TECNICAE
CONCEPTUALIZACION | CATEGORIAS INDICADORES ITEMES INSTRUMENTO
Refleja vivencias ¢En las giras de observacion reflejan vivencias y
diarias disfrutan de ellas?
Desarrolla, habitos, | ¢Piensa usted que los nifios y nifias desarrollan T. Encuesta

El lenguaje corporal es la

mas espontanea expresion

de nuestros pensamientos.
Por medio de nuestros

gestos, mirada,
movimientos, postura y
apariencia indicamos

estados de &nimo, amor,

disgusto, nerviosismo, etc.

Espontanea
expresion

pensamientos

Estados de
animo

valores.

Inductivo
Analitico creativo

Amor
Disgusto

habitos y valores cuando se ejercitan?

¢Asimila conocimientos inductivos mediante el
movimiento de su cuerpo realizando ejercicios
sencillos a complejos?

¢Es analitico y creativo al momento de realizar
nuevos movimientos corporales?

¢ Demuestra afectividad cuando realiza ejercicios
corporales?

Los nifios y nifias expresan disgusto cuando no
pueden realizar movimientos corporales.

|. Cuestionario

T. Observacion
I. Ficha.

Cuadro N. 2. Variable Independiente.
Elaborado por: Ligia Ximena Colcha Pilco.
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3.6. Operacionalizacion de variables.

VARIABLE INDEPENDIENTE: Nociones Basicas

CONCEPTUALIZACION " " TECNICAE
CATEGORIAS INDICADORES ITEMES INSTRUMENTO
Las nociones basicas son|forma inconsciente | indicaciones ¢Los nifios y las nifias cumplen consignas de
adquiridas por los nifios y Suenos las nociones basicas?
nifias a través del medio que ¢Expresa creatividad a través de sus suefios?

T. Encuesta
les rodea de  forma I. Cuestionario
inconsciente, en primer lugar,
el cuerpo, es el primer|Nociones
referente  de la  nocion | espaciales
espacial, puesto que con el B

. . - T. Observacion
aprendemos el control ténico Hoy Reconoce el hoy en sus actividades diarias | Ficha
respiratorio, postura, mafiana ¢Realiza actividades en donde los nifios y
equilibrio, estructuracion de lateralidad nifas pueden relacionar la nocién mafiana
espacio y tiempo entorno?

¢Usted ejecuta ejercicios de lateralidad con sus
Espacio y tiempo estudiantes en relacién a su esquema corporal?
Antes y _
después ¢Emplea procesos para la deduccion de la
nocion antes y después en su clase?

Cuadro N. 3. Variable dependiente.
Elaborado por: Ligia Ximena Colcha Pilco.
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3.5. Plan de recoleccion de datos.

Para el proceso de recoleccion, procesamiento, analisis e interpretacion de la

informacién del informe final se realizo de la siguiente manera.

PREGUNTAS BASICAS EXPLICACION

1.- ¢Para Que? Para alcanzar los objetivos de la
investigacion.

2.- ¢A qué personas? La investigacion esta dirigida a las
docentes y nifios y nifias de 4 a 5 afios

3.- ;Sobre qué aspectos? El lenguaje Corporal vy las nociones
béasicas

4.- ;Quién? Ligia Ximena Colcha Pilco

5.- ¢ Cuando? 2014 -2015

6.- ¢ Cuantas Veces? Se realizara una vez, a cada uno de los
encuestados.

7.- ¢ Técnicas de Recoleccion? Encuesta y la observacion

8.- ¢Con que? Cuestionario y fichas de observacién

9.- ¢En qué situacion? En la institucion en la Unidad educativa
Matovelle.

Cuadro No 4. Plan de recoleccion de datos.
Elaborado por: Ligia Ximena Colcha Pilco.

3.6.Plan para el procesamiento de la informacion

Los datos recogidos se transforman siguiendo ciertos procedimientos:

e Revision critica de la informacion recogida; es decir limpieza de informacion
defectuosa, contradictoria, incompleta, no pertinente.

e Repeticion de la recoleccion, en ciertos casos individuales para corregir
fallas de contestacion.

e Tabulacion o cuadros segun variables de cada hipoétesis: cuadros de una sola

variable, cuadros con cruce de variables.
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e Administracion de informacion (reajuste de cuadros con casillas vacias o
con datos tan reducidos cuantitativamente que no influyen significativamente
en los andlisis).

e Estudio estadistico de datos para presentacion de resultados.

Analisis e interpretacion de resultados

e Andlisis de los resultados estadisticos, destacando tendencias o relaciones
fundamentales de acuerdo con los objetivos e hipdtesis.

e Interpretacion de los resultados con apoyo del marco tedrico en el aspecto
pertinente, es decir atribuciones del significado cientifico a los resultados
estadisticos manejando las categorias correspondientes del marco tedrico.

e Comprobacion de hipotesis, para la verificacion estadistica conviene seguir
la asesoria de un especialista. Hay niveles de investigacion que no requieren
de hipdtesis: explicativo y descriptivo. Si se verifica hip6tesis en los niveles
de asociacion entre variables y exploratorio.

e Establecimiento de conclusiones y recomendaciones.
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CAPITULO IV
4. ANALISIS E INTERPRECTACION DE RESULTADOS

4.1 Analisis e interpretacion de datos recolectados con la encuesta aplicada a las
docentes

Pregunta No.1. (En las giras de observacion reflejan vivencias y disfrutan de
ellas?

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Sl 2 100%
NO 0 0%
A VECES 0 0%
Total 2 100%

Cuadro N. 5. Reflejan Vivencias
Elaborado por: Ligia Ximena Colcha Pilco
Fuente: Encuesta dirigida a las docentes

Gréfico No. 5 Reflejan Vivencias

0% 0%

Sl

= NO
100%
W A VECES

Elaborado por: Ligia Ximena Colcha Pilco
Fuente: Encuesta dirigida a las docentes

ANALISIS: De acuerdo a esta pregunta el 100% de las docentes manifiestan que

los nifios y nifias si reflejan vivencias en las giras de observacion.

INTERPRETACION: Se puede notar que las docentes manifiestan que los
niflos y nifias si reflejan vivencias al momento de las giras de observacion,
expresando lo que disfrutan de ellas a través de su movimiento corporal, ayuda a

un aprendizaje mas significativo.

48



Pregunta No. 2. ;Piensa usted que los nifios y nifias desarrollan habitos y

valores cuando se ejercitan?

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Sl 0 0%
NO 1 50%
A VECES 1 50%
Total 2 100%
Cuadro No.6 Desarrollan habitos y valores
Elaborado por: Ligia Ximena Colcha Pilco
Fuente: Encuesta dirigida a las docentes
Grafico No.6 Desarrollan habitos y valores
0%
sl
mNO
M A VECES

Elaborado por: Ligia Ximena Colcha Pilco
Fuente: Encuesta dirigida a las docentes

ANALISIS: Referente a esta pregunta el 50% de las docentes expresan que los

nifios y las nifias no desarrollan habitos y valores y el otro 50% que a veces.

INTERPRETACION: Se puede observar que las docentes manifiestan que no

trabajan con actividades donde el nifio y las nifias

realizan movimientos que se

practican habitos y valores, siendo esto muy necesarios para mejorarla dia a dia el

proceso educativo.
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Pregunta No.3 ¢Asimila conocimientos inductivos mediante el movimiento de

su cuerpo realizando ejercicios sencillos a complejos?

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Sl 0 0%
NO 2 0%
A VECES 0 100%
Total 2 100%

Cuadro No. 7 Realizan ejercicios sencillos a complejos
Elaborado por: Ligia Ximena Colcha Pilco
Fuente: Encuesta dirigida a las docentes

Gréfico No. 7 Realizan ejercicios sencillos a complejos

0%

Sl
mNO
m A VECES

100%

Elaborado por: Ligia Ximena Colcha Pilco
Fuente: Encuesta dirigida a las docentes

ANALISIS: Referente a esta pregunta el 100% de las docentes, mencionan que a
veces desarrollan ejercicios de lo més sencillo a complejo para mejor la

comprension de las nociones bésicas en los nifios y las nifias.

INTERPRETACION: En su totalidad las docentes sefialan que a veces emplean
los ejercicios en los nifios y nifias, los cuales inciden que permitan mejor
comprension de los temas, dejando de lado el desarrollo fisico que

indudablemente ayudara al desarrollo cognitivo y emocional.
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Pregunta No. 4 ;Es analitico y creativo al momento de realizar nuevos

movimientos corporales?

Alternativa Frecuencia Porcentaje
SIEMPRE 0 0%
NUNCA 0 0%
A VECES 2 100%
Total 2 100%

Cuadro No. 8 Realiza nuevos movimientos corporales
Elaborado por: Ligia Ximena Colcha Pilco
Fuente: Encuesta dirigida a las docentes
Gréfico No. 8 Realiza nuevos movimientos corporales
0%
|
uNO
M A VECES

Elaborado por: Ligia Ximena Colcha Pilco
Fuente: Encuesta dirigida a las docentes

ANALISIS: Referente a esta pregunta el 100% las docentes a veces desarrollan

nuevos movimientos corporales.

INTERPRETACION: Un gran porcentaje de las docentes manifiestan que a

veces realizan movimientos corporales para desarrollar las nociones basicas de

los pequerios, lo cual se esta afectando negativamente al progreso educativo.

51




Pregunta No.5. ¢ Al realizar movimientos corporales los nifios y las nifias
demuestran afectividad?

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Sl 1 50%
NO 0 0%
A VECES 1 50%
Total 2 100%

Cuadro No. 9 Demuestran afectividad
Elaborado por: Ligia Ximena Colcha Pilco
Fuente: Encuesta dirigida a las docentes

Grafico No.9 Demuestran afectividad

Sl
mNO
m A VECES

0%

Elaborado por: Ligia Ximena Colcha Pilco
Fuente: Encuesta dirigida a las docentes

ANALISIS: Con referencia a esta pregunta el 50% de las docentes expresan que
demuestran afectividad los nifios y las nifias, el 50% de las docentes que A

VecCes.

INTERPRETACION: Un porcentaje de las docentes expresan que al momento
de realizar ejercicios corporales los nifios y las nifias demuestran afectividad y
expresan sus emociones para que se sienta mejor y el otro porcentaje afirma que

no demuestran afectividad.
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Pregunta No.6 ¢Los estudiantes se disgustan al no poder realizar distintas

actividades que involucren el movimiento de su cuerpo?

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Sl 1 50%
NO 0 0%
A VECES 1 50%
Total 1 100%
Cuadro No.10 Se disgustan al no poder realizar movimientos
Elaborado por: Ligia Ximena Colcha Pilco
Fuente: Encuesta dirigida a las docentes
Grafico No.10 Se disgustan al no poder realizar movimientos
|
uNO
W A VECES

0%

Elaborado por: Ligia Ximena Colcha Pilco
Fuente: Encuesta dirigida a las docentes

ANALISIS: Referente a esta pregunta el 50% de las docentes exclaman que los

nifios y las nifias si se disgustan al no poder ejecutar movimientos corporales

impidiendo interactuar con los demas compafieros y el 50% de las docentes A

VeCes.

INTERPRETACION: Una gran cantidad de las docentes manifiestan que los

nifios si se disgustan al no poder realizar ejercicios corporales permitiéndole a

los nifios y a las nifias socializarse con sus comparieros, esto repercute en el

aprendizaje porque los pequefios aprenden participando sus experiencias que

adquieren dentro y fuera del aula de clases.
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Pregunta No.7 ¢Siguen indicaciones de nociones basicas segin consignas dadas?

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Sl 0 0%
NO 0 0%
A VECES 2 100%
Total 2 100%

Cuadro No. 11 Sigue consignas de nociones basicas
Elaborado por: Ligia Ximena Colcha Pilco
Fuente: Encuesta dirigida a las docentes

Grafico No.11 Sigue consignas de nociones bésicas

0%

N
mNO
W A VECES

100%

Elaborado por: Ligia Ximena Colcha Pilco
Fuente: Encuesta dirigida a las docentes

ANALISIS: En referencia a esta pregunta el 100% de las docentes expresan que
no siguen consignas de nociones basicas donde sus estudiantes interioricen su

esquema corporal.

INTERPRETACION: Como se puede observar en su mayor parte de las
docentes no aplican las nociones bésicas para poder manejar el lenguaje corporal
con sus estudiantes, ayudarlos a interiorizar su esquema corporal, poniendo al
movimiento corporal como una actividad secundaria cuando podria ser
aprovechada para reconocer su cuerpo y la forma de comunicar sus conocimientos

y sentimientos.
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Pregunta No.8 ¢Demuestra creatividad al momento de expresar sus suefios?

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Sl 0 0%
NO 0 0%
A VECES 2 100%
Total 2 100%

=13

Cuadro No.12 Expresa creatividad en sus sue
Elaborado por: Ligia Ximena Colcha Pilco
Fuente: Encuesta dirigida a las docentes

0s

Grafico No.12 Expresa creatividad en sus suefios

0%

S|
mNO
W A VECES

Elaborado por: Ligia Ximena Colcha Pilco
Fuente: Encuesta dirigida a las docentes

ANALISIS: En referencia a esta pregunta el 100% de las docentes manifiestan
que los nifios y las nifias no expresan creatividad al momento de expresar sus

suefos.

INTERPRETACION: Las docentes manifiestan que los nifios y nifias no
expresan creatividad al hablar de sus suefios, de esta manera no se estaria

facilitando el poder comunicarse a través de su lenguaje corporal.
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Pregunta No.9 ¢ Utiliza la nocién hoy al realizar sus actividades diarias?

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Sl 0 0%
NO 1 50%
A VECES 1 50%
Total 2 100%

Cuadro No.13 Utiliza la nocion hoy
Elaborado por: Ligia Ximena Colcha Pilco
Fuente: Encuesta dirigida a las docentes

Grafico No.13 Utiliza la nocion hoy
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Elaborado por: Ligia Ximena Colcha Pilco
Fuente: Encuesta dirigida a las docentes

ANALISIS: Respecto a esta pregunta el 50% de las docentes no desarrolla la

nocion hoy en los nifios y las nifias, el 50% A veces.

INTERPRETACION: La docente manifiesta que a veces realizan la actividad
de la nocion hoy en sus estudiantes, y la otra docente no desarrolla actividades
en donde aplique la nocién hoy, siendo negativo porque éste, es la base para

realizar cualquier movimiento corporal.
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Pregunta No.10. ¢Realiza actividades en donde los nifios y las nifias pueden

relacionar la nociéon mafiana?

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Sl 0 0%
NO 2 100%
A VECES 0 0%
Total 2 100%

Cuadro No.14 Relaciona la nocion mafiana
Elaborado por: Ligia Ximena Colcha Pilco
Fuente: Encuesta dirigida a las docentes

Grafico No.14 Relaciona la nocidon mafana
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Elaborado por: Ligia Ximena Colcha Pilco
Fuente: Encuesta dirigida a las docentes

ANALISIS: En referencia a esta pregunta el 100% de las docentes sefialan que
No realizan actividades que implican la relacion en actividades de la nocion

mafana.

INTERPRETACION: Las docentes responden que no trabajan con actividades
de la nocién mafana dificultado de esta manera el desarrollo de su lenguaje
corporal, dando poca importancia al poder expresarse los nifios y nifias sus
sentimientos, emociones o temores.
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Pregunta No.11 ;Usted ejecuta ejercicios de lateralidad con sus estudiantes en

relacion de su esquema corporal?

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Sl 0 0%
NO 1 50%
A VECES 1 50%
Total 2 100%

Cuadro No.15 Ejecuta ejercicios de lateralidad
Elaborado por: Ligia Ximena Colcha Pilco
Fuente: Encuesta dirigida a las docentes

Gréfico No.15 Ejecuta ejercicios de lateralidad
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Elaborado por: Ligia Ximena Colcha Pilco
Fuente: Encuesta dirigida a las docentes

ANALISIS: En referencia a esta pregunta el 50% de las docentes manifiestan que
No realiza actividades de lateralidad como izquierda, derecha y el 50% lo hacen

A veces.

INTERPRETACION: Los resultados obtenidos demuestran que una docente no
trabajan en actividades de lateralidad, y la otra que a veces, perjudicando a los
nifios y las nifias la ubicacion témporas espaciales dadas en las nociones basicas

dejando de lado el movimiento de su lenguaje corporal.
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Pregunta No. 12. ¢;Emplea procesos para la deduccién de la nocion antes y
después en su clase?

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Sl 0 0%
NO 1 50%
A VECES 1 50%
Total 2 100%

Cuadro No. 16 Nocién antes y después
Elaborado por: Ligia Ximena Colcha Pilco
Fuente: Encuesta dirigida a las docentes

Gréfico No.16 Nocion antes y después
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Elaborado por: Ligia Ximena Colcha Pilco
Fuente: Encuesta dirigida a las docentes

ANALISIS: Referente a esta pregunta el 50% de las docentes mencionan que Si

ejecutan proceso para la nocion y el 50% que A veces.

INTERPRETACION: La docente menciona que no emplea procesos para la
nocion antes y después, manifestando la otra docente que a veces, perjudicando
asi a los nifios y las nifias el ejecutar nuevos métodos para la aplicacion de las

nociones basicas.
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ANALISIS E INTERPRETACION DE LA FICHA DE OBSERVACION
APLICADA A LOS NINOS Y NINAS DE LAUNIDAD EDUCATIVA

MATOVELLE

Pregunta No.1. Los nifios y las nifias disfrutan de las giras de observacion

expresando sus vivencias

Alternativa Frecuencia Porcentaje
SI 39 65%
NO 9 15%
A VECES 12 20%
Total 60 100%
Cuadro No. 17 Giras de observacion.
Elaborado por: Ligia Ximena Colcha Pilco
Fuente: Ficha de observacion dirigida a los nifios y nifias
Grafico No.18 Disfrutan de las giras de observacion.
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Elaborado por: Ligia Ximena Colcha Pilco

Fuente: Ficha de observacion dirigida a los nifios y nifias

ANALISIS: En referencia a esta pregunta el 39% de los nifios y las nifias si
disfrutan de las giras de observacion el 15% que no y el 20 % que a veces.

INTERPRETACION: Se puede observar que la mayoria de los nifios y nifias si

disfrutan de las giras de observacion, ya que este es una actividad que ayuda a

los estudiantes a interrelacionarse con los demas, expresa a través del lenguaje

corporal sus vivencias.
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Pregunta No.2. Los nifios y las nifias desarrollan habitos y valores cuando se

ejercitan.
Alternativa Frecuencia Porcentaje
Sl 5 8%
NO 28 47%
A VECES 27 45%
Total 60 100%

Cuadro No. 18 Giras de observacion..
Elaborado por: Ligia Ximena Colcha Pilco
Fuente: Ficha de observacién dirigida a los nifios y nifias

Grafico No.19 Desarrollan habitos y valores
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Elaborado por: Ligia Ximena Colcha Pilco
Fuente: Ficha de observacion dirigida a los nifios y nifias

ANALISIS: Referente a esta pregunta el 8% de los nifios y las nifias desarrollan
habitos y valores cuando se ejercitan, mientras que el 47% No y el 45% A

Veces.

INTERPRETACION: Se puede observar que un alto porcentaje de los nifios y
las nifias a veces desarrollan habitos y valores durante actividades que realiza la
docente de movimientos corporales, lo adecuado seria hacer uso de actividades
gue sean innovadoras, creativas para que los estudiantes sean motivados a

aprender .
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Pregunta No.3 Mediante el movimiento corporal los nifios y las nifias logran

ejecutar ejercicios simples a complejos.

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Sl 15 25%
NO 7 12%
A VECES 38 63%
Total 57 100%
Cuadro No.19 Ejecutan ejercicios simples a complejos.
Elaborado por: Ligia Ximena Colcha Pilco
Fuente: Ficha de observacion dirigida a los nifios y nifias
Gréfico No. 19 Ejecutan ejercicios simples a complejos.
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Elaborado por: Ligia Ximena Colcha Pilco
Fuente: Ficha de observacion dirigida a los nifios y nifias

ANALISIS: En referencia a esta pregunta el 63% de los nifios y las nifias a veces

ejecutan ejercicios simples a complejos realizados al momento de trabajar con su

esquema corporal, el 12% No y el 25% A veces.

INTERPRETACION: Se pudo observar que los nifios y las nifias a veces

ejecutan ejercicios simples a complejos, al no realizar movimientos que ayudan a

expresar sus emociones dificulta para aun aprendizaje mas significativo.
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Pregunta No.4 Los nifios y las nifias demuestran creatividad al momento de

realizar nuevos movimientos corporales

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Sl 5 8%
NO 15 15%
A VECES 40 40%
Total 57 100%

Cuadro No. 20 Realizan nuevos movimientos corporales
Elaborado por: Ligia Ximena Colcha Pilco
Fuente: Ficha de observacion dirigida a los nifios y nifias

Gréfico No.20 Realizan nuevos movimientos corporales
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Elaborado por: Ligia Ximena Colcha Pilco
Fuente: Ficha de observacién dirigida a los nifios y nifias

ANALISIS: Del total, el 67% de los nifios y las nifias a veces realizan nuevos

movimientos corporales 25% no lo realizan y el 8% Si.

INTERPRETACION: La gran parte de los nifios y las nifias a veces logran
realizar nuevos movimientos, que ayude a mejorar su lenguaje corporal, lo cual
resultaria muy provechoso para que pueda solucionar problemas acordes a su

edad, mejorando su comunicacion en el entorno familiar y escolar.
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Pregunta No.5 Demuestra afectividad cuando realiza ejercicios corporales

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Sl 17 28%
NO 8 13%
A VECES 35 59%
Total 60 100%

Cuadro No.21 Demuestra afectividad
Elaborado por: Ligia Ximena Colcha Pilco
Fuente: Ficha de observacién dirigida a los nifios y nifias

Grafico No.21 Demuestra afectividad
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Elaborado por: Ligia Ximena Colcha Pilco
Fuente: Ficha de observacion dirigida a los nifios y nifias

ANALISIS: Referente a esta pregunta el 59% de los nifios y las nifias a veces
demuestran afectividad cuando realizan ejercicios corporales, el 13% No vy el
28% Si.

INTERPRETACION: El gran porcentaje de los nifios y nifias demuestran

afectividad con mayor facilidad mientras estan realizando ejercicios corporales,

ya que expresan sus emociones de forma espontanea.
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Pregunta No.6 Los nifios y las nifias expresan disgusto cuando no pueden realizar

movimientos corporales.

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Sl 17 28%
NO 5 8%
A VECES 38 64%
Total 60 100%

Cuadro No.22 Expresa disgusto cuando realiza movimientos
Elaborado por: Ligia Ximena Colcha Pilco
Fuente: Ficha de observacién dirigida a los nifios y nifias

Grafico No.22 Expresa disgusto cuando realiza movimientos
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Elaborado por: Ligia Ximena Colcha Pilco
Fuente: Ficha de observacién dirigida a los nifios y nifias

ANALISIS: Referente a esta pregunta el 64% de los nifios y nifias a veces
expresan disgusto cuando no pueden realizar movimientos corporales, sus

compafieros, el 28% si y el 8% No.

INTERPRETACION: Se puede observar que un alto porcentaje de los nifios y
nifias a veces se disgustan cuando no pueden realizar movimientos corporales, sin
poder compartir con ellos sus sentimientos y experiencias y la docente tiene el

trabajo de propiciar un ambiente mas apropiado.
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Pregunta No.7 Los nifios y las nifias cumplen consignas de las nociones basicas.

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Sl 9 15%
NO 17 28%
A VECES 34 57%
Total 60 100%

Cuadro No.23 Cumple consignas de las nociones béasicas
Elaborado por: Ligia Ximena Colcha Pilco
Fuente: Ficha de observacién dirigida a los nifios y nifias
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Grafico No.23 Cumple consignas de las nociones basicas
Elaborado por: Ligia Ximena Colcha Pilco
Fuente: Ficha de observacion dirigida a los nifios y nifias

ANALISIS: Referente a esta pregunta el 57% de los nifios y las nifias a veces
cumplen consignas de las nociones bésicas que lo cual le dificulta el movimiento
de su cuerpo, el 287% No y el 15% Si.

INTERPRETACION: Se obtiene, que un alto porcentaje de los nifios y nifias a
veces cumplen consignas de las nociones bésicas, lo que impliquen moverse
reconociendo las partes de su cuerpo, siendo esencial para que pueda comunicar a

los demas sus sentimientos y conocimientos.
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Pregunta No.8. Expresa creatividad a través de sus suefios

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Sl 10 21%
NO 12 26%
A VECES 38 53%
Total 60 100%

Cuadro No.24 Expresa creatividad
Elaborado por: Ligia Ximena Colcha Pilco
Fuente: Ficha de observacién dirigida a los nifios y nifias

Gréfico No.25 Expresa creatividad
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Elaborado por: Ligia Ximena Colcha Pilco
Fuente: Ficha de observacién dirigida a los nifios y nifias

ANALISIS: Referente a esta pregunta el 63% de los nifios y nifias a veces
expresan creatividad a través de sus suefios, él 20% de los nifios y nifias No v el

17% de los nifios y nifias Si.

INTERPRETACION: Un porcentaje significativo de los nifios y nifias a veces
expresan creatividad a través de sus suefios, presentando una deficiente capacidad
para lograr comunicar sus emociones, lo cual resulta desfavorable para que

consiga su independencia en los movimientos.
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Pregunta No.9 Reconoce el hoy en sus actividades diarias

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Sl 10 0%
NO 34 83%
A VECES 16 17%
Total 60 100%

Cuadro No.25 Reconoce el hoy
Elaborado por: Ligia Ximena Colcha Pilco
Fuente: Ficha de observacién dirigida a los nifios y nifias

Grafico No.25 Reconoce el hoy
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Elaborado por: Ligia Ximena Colcha Pilco
Fuente: Ficha de observacion dirigida a los nifios y nifias

ANALISIS: Referente a esta pregunta el 56% de los nifios y nifias No reconocen

el hoy en sus actividades diarias, el 27% a veces y el 17% Si.

INTERPRETACION: Una gran mayoria de nifios y nifias no reconocen el hoy
en sus actividades diarias, repercutiendo en una forma negativa para su desarrollo
corporal repercutiendo enormemente en el progreso de los estudiantes tanto para
su vida cotidiana y su aprendizaje.
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Pregunta No.10 Relaciona el mafiana en actividades que realiza diariamente

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Sl 0 18%
NO 24 35%
A VECES 36 47%
Total 60 100%
Cuadro No. 26 Relaciona el mafiana
Elaborado por: Ligia Ximena Colcha Pilco
Fuente: Ficha de observacién dirigida a los nifios y nifias
Grafico No.27 Relaciona el mafiana
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Elaborado por: Ligia Ximena Colcha Pilco
Fuente: Ficha de observacion dirigida a los nifios y nifias.

ANALISIS: En referencia a esta pregunta el 60% de los nifios y nifias a veces

relaciona el mafiana en sus actividades diarias, el 40% No relaciona el manana.

INTERPRETACION: Se observa que un alto porcentaje de nifios y nifias tienen
dificultad para relacionar la nocién mafiana en actividades diarias, esto repercute
en su desarrollo tanto fisico, cognitivo y emocional. Dando lugar a la inseguridad

para realizar sus labores.
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Pregunta No.11 Ubica objetos al lado izquierdo y derecho en relacion a su

esquema corporal
Alternativa Frecuencia Porcentaje
Sl 0 14%
NO 34 35%
A VECES 26 51%
Total 60 100%

Cuadro No.27 Ubica objetos al lado izquierdo y derecho
Elaborado por: Ligia Ximena Colcha Pilco
Fuente: Ficha de observacion dirigida a los nifios y nifias

Gréfico No.27 Ubica objetos al lado izquierdo y derecho
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Elaborado por: Ligia Ximena Colcha Pilco
Fuente: Ficha de observacion dirigida a los nifios y nifias

ANALISIS: En referencia a esta pregunta el 57% de los nifios y nifias no ubican

objetos al lado izquierdo y derecho, el 43% de los nifios y nifias a veces.

INTERPRETACION: Se observa que una mayoria muy significativa de los
nifios y nifias tienen dificultad para realizar la actividad de direccionalidad
izquierda y derecha, teniendo un retraso para mejorar su lenguaje corporal , el
cual es de suma importancia para lograr un desarrollo eficaz en las nociones

basicas.
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Pregunta No.12 Diferencia actividades que realiza antes y después de venir

de la escuela
Alternativa Frecuencia Porcentaje
Sl 0 33%
NO 39 11%
A VECES 21 56%
Total 60 100%

Cuadro No.28 Diferencia el antes y después
Elaborado por: Ligia Ximena Colcha Pilco
Fuente: Ficha de observacién dirigida a los nifios y nifias

Grafico No. 28 Diferencia el antes y después
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Elaborado por: Ligia Ximena Colcha Pilco
Fuente: Ficha de observacion dirigida a los nifios y nifias

ANALISIS: En referencia a esta pregunta el 65% de los nifios y nifias no
diferencian la nocion antes y después de las actividades que realiza, el 35% de los

nifios y nifias No.

INTERPRETACION: Se observa que la mayoria de nifios y nifias no
diferencian la nocién antes y después, poco interactdan con los demas realizando
actividades que le permitan hacer movimientos como correr, trepar; esto en lo
posterior repercutira en forma negativa ya que seran personas sedentarias que no

practican ningan deporte.
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4.2. Verificacion de la hipdtesis
Comprobacion de la hipotesis con el Chi Cuadrado
Hipotesis HI

H1. El Lenguaje Corporal incide en las nociones basicas de los nifios y nifias de

4 a 5 afios de la Unidad Educativa Matovelle.
Hipotesis HO

Ho. El lenguaje corporal no incide en las nociones basicas de los nifios y nifias

de 4 a 5 afos de la Unidad Educativa Matovelle.

1. Seleccion del nivel de significacion

Para la verificacion hipotética se utilizara el nivel:
NIVEL DE SIGNIFICACION

0=0, 05=5%

2. Especificacion Estadistica

Se trabaja con un cuadrado de contingencia de cuatro filas por tres columnas, con

la aplicacion de la siguiente férmula estadistica.

2
2 (0;‘ '_' ei)
=) —
€;
X2= chi- cuadrado
> = sumatoria
O= frecuencia observada

E= frecuencia esperada.

72



1. Especificacion de las regiones de Aceptacion y Rechazo

Para decidir primero determinamos los grados de libertad (gl) con el cuadro

formado por 4 filas y 3 columnas.

0 0.05
gl=(c-1) (h-1)
gl=(4-1) (3-1)
g91=(3) (2)
gl=6
X?t=12.59
=0.05
X2t 12.59

gl=6

Entonces con 6 grados de libertad y un nivel a =0.05 tenemos en la tabla del Chi

Cuadrado X?t=12.59

Regla de decision

Se acepta la hipétesis nula si el valor a calcular de X? es menor al valor de X?

tabulado = 12.59, caso contrario se rechazara.
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4. 3.Recoleccion de datos y célculos estadisticos

Cuadro No.29 Frecuencias Observadas

Pregunta Categoria Subto
- tal
Si No A veces
9.- Reconoce el hoy en sus actividades diarias 10 34 16 60
11.- Relaciona el mafana en las actividades 0 34 26 60
que realiza diariamente
3.- ¢Asimila conocimientos inductivos 0 2 0 2
mediante el movimiento de su cuerpo
realizando ejercicios simples a complejos?
7.- ¢Sigue indicaciones de nociones basicas 0 0 2 2
segun consignas dadas?
Sub total 10 70 44 124
Elaborado por: Ligia Ximena Colcha Pilco
Fuente: Encuesta dirigida a los docentes y ficha de observacion nifios y nifias
Cuadro No. 30 Frecuencia Esperada
Pregunta Categoria Subtot
Si No | Aveces |al
9.- Reconoce el hoy en sus actividades diarias 4.84 33.87 21.29 60
11.- Relaciona el mafiana en las actividades 4.84 33.87 21.29 60
que realiza diariamente
3.- ¢ Asimila conocimientos inductivos 0.1612 | 1.129 0.71 2
mediante el movimiento de su cuerpo
realizando ejercicios simples a complejos?
7.- ¢Sigue indicaciones de nociones basicas 0.1612 | 1.129 0.71 2
segun consignas dadas?
Sub total 10 70 44 124

Elaborado por: Ligia Ximena Colcha Pilco

Fuente: Encuesta dirigida a los docentes y ficha de observacion nifios y nifias
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Cuadro No.31 Calculo Chi cuadrado X?

0 E (O-E) (O-E)2 (O-E)2/E
10 4.84 5.16 26.6256 550115702
34 33.87 0.13 0.0169 0.0004989
16 21.29 -5.29 27.9841 1.31442461
0 4.84 4,84 23.4256 4.84

34 33.87 0.13 0.0169 0.0004989
26 21.29 471 22.1841 1.04199624
0 0.1612 -0.1612 | 0.02598544 | 0.1612

2 1.129 0.871 0.758641 0.67195837
0 0.71 0.71 0.5041 0.71

0 0.1612 0.1612 0.02598544 | 0.1612

0 1.129 -1.129 1.274641 1.129

2 0.71 1.29 1.6641 2.34380281
124 124 17.87573685

Elaborado por: Ligia Ximena Colcha Pilco

Fuente: Encuesta dirigida a los docentes y ficha de observacion nifios y nifias
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Representacion grafica

3 1
2 —+Zona de Zonade rechazo
1 | aceptacion
| | -
1 10 12,59 15 17.87573685

Gréfico N.32 Representacion grafica
Elaborado por: Ligia Ximena Colcha Pilco
Tema: Campana de Gauss.

4.3. Decision Final

Como X? tabulado 12.59 es menor que el Chi Cuadrado calculado X ¢ es de
17.87573685, se rechaza la Hipdtesis nula Ho y se acepta la HI es decir: El
Lenguaje corporal incide en las nociones basicas de los nifios y nifias de 4 a 5

afos de la Unidad Educativa Matovelle.
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CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 Conclusiones

De acuerdo a los resultados de la investigacion se puede notar que las
docentes a veces logran ejecutar en los nifios y nifias ejercicios sencillos
a complejos, desarrollando su lenguaje corporal, lo cual dificulta a la
nocion tempora espacial, lo que no ayudaria a manejar los espacios mas

reducidos, esto ocasionado problemas de aprendizaje.

Se ha observado que una gran mayoria de los nifios y nifias no
desarrollan habitos y valores, cuando ejecutan movimientos de lenguaje

corporal, lo cual le limita a expresar sus emociones.

Se concluye que esporadicamente los nifios y nifias cumplen consignas
para el progreso de las nociones basicas, afectando el adecuado avance
para el aprendizaje tanto cognitivo, afectivo y motor ocasionando el no

relacionarse con los demas de manera autbnoma e independiente.

En la investigacion realizada en la Unidad Educativa Matovelle las
docentes aplican de forma esporadica el lenguaje corporal como parte de
aprendizaje de las nociones basicas, siendo necesario la aplicacion de

nuevas estrategias para mejorar el desarrollo integral de los nifios y nifias.
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5.2 Recomendaciones

Las docentes deberian aplicar nuevas metodologias para poder
implementar ejercicios de lenguaje corporal involucrado de manera
directa el trabajo con los nifios y nifias, mejorando la comprension de las

nociones basicas.

Involucrar a los padres de familia en charlas donde se enfatice la practica
de valores y buenos habitos, de esta manera se estaria fortaleciendo un
ambiente apropiado, donde se conviva de manera arménica  para el

mejoramiento del lenguaje corporal.

Es importante recalcar que las docentes deben asimilar  nuevos
conocimientos del manejo de las nociones basicas para poder ayudar a
los nifios y nifias la comprensién se su direccionalidad y ubicacion
tempora espacial, evitando asi los problemas que se presentan en el

aprendizaje.

Para dar solucion al problema investigado, se le facilitara una guia de
recursos educativos dirigida a los docentes y estudiantes para el manejo de

las nociones hasicas.
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CAPITULO VI

6. PROPUESTA.

6.1. Titulo:

“GUIA DE RECURSOS EDUCATIVOS, DIRIGIDO A DOCENTES Y
ESTUDIANTES QUE CONTRIBUYA A DESARROLLAR EL LENGUAJE
CORPORAL PARA MEJORAR LAS NOCIONES BASICAS EN LOS NINOS Y
NINAS DE LA UNIDAD EDUCATIVA MATOVELLE” DE LA PARROQUIA DEL
QUINCHE CANTON QUITO.

e Institucion Ejecutora
» Universidad Técnica de Ambato
» Unidad Educativa Matovelle
e Ubicacion
» Provincia: Pichincha
» Canton: Quito
» Parroquia: El Quinche
e Beneficiarios
» Directos: 2 Docentes. 60 Nifios y Nifias.
» Indirectos: 3 Autoridades de la institucion,1 Director y Padres de
familia.
e Duracion del proyecto: 6 meses
e Fecha estimada de inicio: desde enero 2015
e Fecha estimada de finalizacion: julio 2015
e Naturaleza o tipo de finalizacion: Socio-Educativo
e Equipo Técnico responsable:
Autora: Ligia Ximena Colcha Pilco.
Tutora: Lic. Mayra Elizabeth Castillo Lopez. Mg
e Costo: $1005
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6.2 ANTECEDENTES DE LA PROPUESTA.

Si existen temas similares a la propuesta:

Tema.- “DISENO DE UNA GUIA DE EXPRESION CORPORAL
PARA EL DESARROLLO DE LA AUTOESTIMA EN LOS NINOS/AS
DEL 1erANO DE EDUCACION BASICA DELJARDIN  “JULIO
IZQUIERDO” DEL CANTON QUERO”.

Autor: Esther Cencibel Llerena Lépez

Justificacion

Se ha demostrado que el mayor desarrollo del cerebro ocurre durante los primeros
afios de vida del nifio/a, dependiendo del entorno en el que crece, de las
experiencias adecuadas y frecuentes que éste le ofrece pero sobre todo depende de
la cantidad y calidad de estimulos que el nifio siente, percibe a través de su
cuerpo. Todo nifio/a, desde que nace utiliza su cuerpo como medio de
comunicacion y expresion, y a medida que crece e incorpora su accionar nuevos
movimientos, para una mayor y mejor relacion con su entorno tanto natural como
social.

Los reflejos primitivos del infante se van integrando durante su desarrollo en
esquemas de movimientos cada vez mas complicados y especializados formando
en el cerebro redes sinapticas mas complejas.

Tema.-Disefio de una guia didactica para desarrollar la expresion ludica en el
desarrollo corporal de los nifios y nifias del segundo y tercer afio de

Educacién Basica.
Autora.- Guerrero Arellano Maritza Elizabeth

Justificacion

El anélisis de los resultados obtenidos en la investigacion demuestra
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que los docentes deben utilizar el juego como un recurso inminentemente
recreativo minimizando su gran potencial como estrategia para la
adquisicion de aprendizajes significativos.

El proceso de aprendizaje no debe ser pasivo, triste aburrido, verticalista y
reducido a unos pocos intercambios de palabras y datos. Debe ser Iudica es decir
activo, alegre, creador y sobre todo propiciador de la curiosidad y la gratificacion
del encuentro con el saber.

Dentro de los procesos educativos por excelencia esta el juego. El ser humano
juega y al jugar crece, crece aprendiendo a socializarse, a disciplinarse a ser
creativo a tomar decisiones y adquirir compromisos.

Estas condiciones le permiten encontrar en su crecimiento hacia la juventud y
adultos el desarrollo de destrezas fundamentales de su cultura su propia

estimulacion y puede juzgar sus éxitos y sus fracasos.

6.3. JUSTIFICACION

La razdn por la que se realiza esta guia de Recursos Educativos en la “Unidad
Educativa Matovelle”, es para mejorar EI Lenguaje Corporal de los nifios y nifias
del 4 a 5 afios de la Parroquia el Quinche del Canton Quito, ya que a diario
encontramos que los nifios y nifias no desarrollan sus nociones basicas tienen en
cuenta que son un papel fundamental en el desarrollo cognitivo, actitudinal ,
prosidemental y social, teniendo en cuenta que al mejorar su desarrollo y
aplicacion los nifios y nifias mejoraran su lenguaje corporal sus destrezas motoras

y sus aprendizajes significativos.

El desconocimiento de las nociones basicas afecta la ubicacion en el espacio,
tiempo y el esquema corporal dejando como consecuencia su equilibrio, su
lateralidad y su sicomotricidad.

Al enfocar este problema me doy cuenta de la gran importancia que tiene éste
trabajo investigativo en ésta comunidad educativa, considerando que el tema es

de gran trascendencia porque afecta de forma directa a los nifios y nifias,
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Es por ésta razon que es necesaria la creacion de una guia de recursos educativos
que contribuyan a mejorar las nociones basicas”, se desarrollarla con ayuda de las
autoridades y docentes para que ellos sepan como guiar a sus educandos hacia un

adecuado proceso en el Lenguaje Corporal.

6.4. OBJETIVOS

6.5.1 Objetivo general
e Disefiar una guia de recursos educativos, dirigido a docentes y estudiantes

que contribuya a desarrollar las nociones basicas en los nifios y nifias de la

unidad educativa "Matovelle” de la parroquia del quinche Canton Quito.

6.5.2. Objetivos especificos

e Socializar a la Comunidad Educativa acerca de la guia de Recursos
Educativos de las nociones basicas, para mejorar el lenguaje corporal de

los nifios y nifias.

e Desarrollar en los docentes, nifios y nifias las estrategias metodologias
socializando y utilizando la guia de los recursos didacticos de las nociones

basicas.

e Evaluar el impacto de la aplicacion de la guia de Recursos Educativos del
desarrollo de las nociones en el Lenguaje Corporal.

6.5.ANALISIS DE FACTIBILIDAD

Esta propuesta es factible puesto que cuenta con el apoyo y colaboracién de las

autoridades, docentes, nifios y nifias y padres de familia de la institucién, que
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sienten la necesidad de mejorar las nociones basicas de los educandos de la
unidad educativa Matovelle en todos sus procesos.

Los docentes buscan afianzar conocimientos y brindar apoyo a sus nifios y nifias
a través de recursos didacticos innovadoras, aprendizajes significativos, que
colaboren a la participacion, la creatividad, la imaginacion, la estimulacién, el
desarrollo del lenguaje corporal, la recreacion, la evaluacion permanente y la
relacién interpersonal. Los docentes y padres de familia son conscientes del

papel que desempefian como educadores y formadores de sus nifios y nifias.

6.6.FACTIBILIDAD ECONOMICA.

Para el disefio, desarrollo, socializacion, aplicacion y evaluacion de la propuesta
se cuenta con los recursos: Humanos, Tecnoldgicos y Econdmicos que demanda
su ejecucion por cuanto existe el presupuesto el mismo que es asumido por la
investigadora. Esto permitira asimilar con facilidad el desarrollo de los recursos
didacticos, que contribuya a mejorar las nociones basicas, para el bienestar de la

comunidad educativa.

6.7.FACTIBILIDAD TECNICO OPERATIVA

Se constituye un equipo multidisciplinario con el apoyo y participacion de
autoridades, docentes, nifios y nifias y padres de familia de la institucion, como
también de otras instituciones afines que tienen que ver con el nivel educativo.
6.8. FUNDAMENTACION CIENTIFICA TECNICA

6.8.1. Definicion de guia didactica

Es un documento creado por el tutor del curso, esta tiene por objeto orientar al
estudiante en una tarea a desarrollar dentro del proceso de aprendizaje virtual. Usted,
que ha participado ya en estudios virtuales entenderd la importancia de este
documento. Del buen uso de esta herramienta, de su lectura detenida y su buena

interpretacion dependera los resultados de la tarea a desarrollar. (Rios,. 2009)

83



Se define como la “herramienta que sirve para edificar una relacion entre el

profesor y los alumnos”. Complementa la definicion anterior al afirmar que la

Guia Didactica es “una comunicacion intencional del profesor con el alumno

sobre los pormenores del estudio de la asignatura y del texto base

6.8.2.

6.8.3.

Elaboracion de una guia didactica

En sistemas a distancia como el nuestro, que ha optado por textos
convencionales o de mercado, que son libros eminentemente académicos y
por lo mismo no estan pensados para la ensefianza-aprendizaje a distancia,
se hace indispensable elaborar Guias Didacticas que permitan “captar la
atencion del estudiante y compensar la presencia estimulante, motivadora
y clarificadora del profesor de cada asignatura” (Ibafiez, 1999,p12).

Estructura de la guia didactica

La guia didactica constituye un documento pedagdgico de caracter
orientador cuya funcion es facilitar la tarea del maestro en la planificacion,
ejecucion y evaluacion del trabajo docente y discente encada una de las
materias de ensefianza, Se trata, pues, de un conjunto estructurado de
principios, técnicas y normas de accidn concreta, de aplicacién inmediata
en la clase.(Orden ,1967)

Una guia didactica completa pue-de organizarse de diferentes modos, de acuerdo

con la materia de que se trate o del curso a que va-ya dirigida. Es necesario, sin

embargo, que en su estructura se distingan claramente cuatro planos subordinados

en orden de concrecion creciente (Orden ,1967)

6.8.4.

Caracteristicas de la guia didactica

Ofrece a sus alumnos experiencias concretas para que adquieran destrezas

intelectuales y motoras, mediante la intervencion del animador comunitario.

e Ensaya los nuevos enfoques pedagogicos que se reflejan en los

libros.
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e Promueve materiales y otras ayudas audiovisuales para el
desarrollo de las lecciones.

e Ensefia sus alumnos a usas los recursos que ofrece el texto, las
reuniones presenciales y las clases radiofénicas.

e Integra el uso del paquete instruccional al conjunto de actividades
de

e Aprendizaje en su plan de trabajo diario. Nieves Guerrero - 2008

6.8.5. Tipos de la guia

Los cuentistas que se han dedicado a profundizar el tema de la Guia Didactica no
hacen unan division por clases o tipos. De toda la bibliografia consultada méximo
a lo que llegan como propuestas es a comprender que se pueden establecer una

division en base a la orientacion que persiguen, asi:

A. Intervencion sobre el texto basico, ya sea para explicar, completar,
ejemplificar, esquematizar, profundizar o resumir la informacion que contiene en

sus paginas. (Guerrero, 2008)

B. En relacion al sujeto que aprende, motivandole a través de actividades o
ejercicios variados como: establecer el propdsito de la lectura, activar los
conocimientos previos, centrar la atencion mediante preguntas intercalas, ayudar a
discriminar la informacion importante de lo accesorio, fomentar la reflexion y el
andlisis, para que el alumno no se limite a memorizar y aplique constantemente

los conocimientos convirtiéndolos en algo operativo y dindmico.

Con el proposito de salvar cualquier duda sobre los tipos de guias, me permito
citar la clasificacion que hace Maria Rita Ferrinien el documento “Hacia una
Educacion Personalizada”, de la editorial Edicolea, puntualizando que cuando se
refiere a guias lo hace en términos mas amplios y refiriéndose a tipos de fichas

que orientan al alumno en la adquisicion de conocimientos.
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a) Guias directivas:
Son aquellas que dirigen las actividades que el alumno debe llevar a cabo
para adquirir el conocimiento. Para ello se recomienda seguir los pasos
metodoldgicos adecuados al tipo de materia que se trata. Generalmente
cada guia directiva no trata todo un tema, sino son fragmentos que unidos

forman un conjunto armoénico y graduado.
b) Guia de ejercicios:

Sirven para reforzar lo que el alumno ha aprendido y es conveniente que el
mismo alumno las controle. Si el estudiante obtiene resultados negativos o

superficiales, no es conveniente que pase adelante.

c) Guia de control:
Su objetivo es valorar si el alumno realmente ha aprendido el tema

correspondiente al paquete didactico. Puede ser una prueba objetiva, la
demostracion de un experimento, la presencia de un trabajo, o la solucion de

un problema. (Guerrero, 2008)

6.9.DESCRIPCION DE LA PROPUESTA
“GUIA DE LOS RECURSOS EDUCATIVOS DEL LEGUAJE CORPORAL,
DIRIGIDA A DOCENTES, NINOS Y NINAS

La ejecucion de la propuesta se llevara a cabo a través de una guia de recursos
educativos que permitird mejorar las nociones basicas de los nifios y nifias estara

dirigida a los docentes y estudiantes.
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2.-OBJETIVOS

2.1. Objetivo general

e Disefiar una guia de recursos educativos, dirigido a docentes y estudiantes
que contribuya a desarrollar las nociones basicas en los nifios y nifias de la

unidad educativa “Matovelle” de la parroquia del Quinche Cantdn Quito.

2. Objetivos especificos

Socializar a la Comunidad Educativa acerca de la guia de Recursos
Educativos de las nociones basicas, para mejorar el lenguaje corporal de

los nifios y nifias.

Desarrollar en los docentes, nifios y nifias las estrategias metodologias
socializando y utilizando la guia de los recursos didacticos de las nociones

basicas.

Evaluar el impacto de la aplicacion de la guia de Recursos Educativos del

desarrollo de las nociones en el Lenguaje Corporal.
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3.-INTRODUCCION

La razon por la que se realiza esta guia de Recursos Educativos en la “Unidad
Educativa Matovelle”, es para mejorar las Nociones Bésicas de los nifios y nifias
del 4 a 5 afios de la Parroquia el Quinche del Canton Quito, ya que a diario
encontramos que los nifios y nifias no desarrollan sus nociones basicas tienen en
cuenta que son un papel fundamental en el desarrollo cognitivo, actitudinal ,
prosidemental y social, teniendo en cuenta que al mejorar su desarrollo y
aplicacion los nifios y nifias mejoraran su lenguaje corporal sus destrezas motoras

y sus aprendizajes significativos.

El desconocimiento de las nociones basicas afecta la ubicacion en el espacio,
tiempo y el esquema corporal dejando como consecuencia su equilibrio, su

lateralidad y su sicomotricidad.

Al enfocar este problema me doy cuenta de la gran importancia que tiene éste
trabajo investigativo en ésta comunidad educativa, considerando que el tema es
de gran trascendencia porque afecta de forma directa a los nifios y nifias,

Es por ésta razon que es necesaria la creacion de una guia de recursos educativos
que contribuyan a mejorar las nociones basicas”, se desarrollarla con ayuda de las

autoridades y docentes para que ellos sepan cémo guiar a sus educandos hacia un

adecuado proceso en el Lenguaje Corporal.
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ESTRATEGIAS DE ENSENANZA

Objetivo.- Incluir dentro de la formacion de los nifios un lenguaje corporal
imaginado como patrimonio de todos, y no sélo de algunos elegidos, que ayude a
desarrollar la idea de que todos podemos comunicarnos corporalmente, todos

podemos danzar y bailar disfrutando al expresarnos.

Modalidad de trabajo: Taller
Materiales utilizados: fibras, guantes, sdbana grande lisa, poncho grande,
reproductor de musica, diferentes temas musicales. (Ros, 2009)
Organizacion del Taller
1- Sensibilizacion corporal utilizando el censo percepcion: se pondré el énfasis
en las manos y brazos a través del reconocimiento introspectivo, tactil y de la
movilizacion, para llegar a lograr una buena receptividad de la experiencia(Ros,
2009)
¢ Cémo lo realizamos?

e Adecuamos el espacio para trabajar, dejandolo despejado de obstaculos.
Los alumnos se distribuyen en él en una posicién que les sea comoda (sentados o

acostados) con los ojos cerrados, en quietud, dejando de lado la palabra y

escuchando una musica suave que contribuye a crear un clima de tranquilidad.(Ej.

Love Theme de Vangelis, Infinity Ocean de Era, Forrest Gump -Suite- de Alan

(Ros, 2009)
e El docente, mediante preguntas tales como ¢donde estan mis brazos? ¢y
mis manos? ¢se encuentran apoyados en el piso o sobre mi cuerpo? ¢estan

estirados o flexionados? ¢los dos estan en la misma posicion? ¢;estan re
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o Iajz@o ?... va guian registro se e dee
corporales.
Abrimos los ojos. El docente sigue guiando ¢cdmo son mis manos?, ;puedo

separar los dedos?, ¢puedo estirarlas?... (Ros, 2009)

FUENTE:http://portal.educ.ar/debates/eid/plastica/nuestras-manos-y-brazos-se-tra.

e Buscamos las manos de uno o varios compafieros: ¢cémo esta la mano de
mi comparfiero?: fria, calentita, suave, aspera, etc. ;Podemos apretarla
fuerte? Y despacio?, ¢la podemos acariciar? y hacer cosquillas

Movilizacién de manos y brazos (individual y /o grupal, con una melodia

suave) ¢Como puedo mover mis manos y mis brazos con esta musica?

¢Puedo encontrar otras maneras? Prueben copiar el movimiento de mis
brazos... Mis manos ¢;Qué pueden hacer? ;Pueden acariciar, pellizcar,
apretar el aire...? ;Como puedo mover s6lo mis manos? Busquen otras
maneras. (Ros, 2009)
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FUENTE: http://portal.educ.ar/debates/eid/plastica/nuestras-manos-y-brazos-se-tra

Finalizar las actividades, y de acuerdo a las edades con las que se esté trabajando,

se realizara una reflexion direccionada a racionalizar y verbalizar: COMO ES ese
segmento corporal, COMO SE MUEVE y QUE SE SIENTE AL MOVERLO.
(Ros, 2009)

2- La transformacién:

Recurriendo a la evocacién y produccion de imagenes mentales.

e Sin elemento- Pensamos: ¢En qué podrian transformarse mis manos y
brazos? ;en alas de pajaros?, ;en alas de mariposas?, ;en “bichos bolita™?
¢Se mueven igual? ¢en queé otra cosa puedo transformarlos? (evocacion de

imagenes mentales). (Ros, 2009)
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FUENTE: http://portal.educ.ar/debates/eid/plastica/nuestras-manos-y-brazos-se-
tra

Con elementos

e Con linternas
Mis manos y brazos ¢proyectan sombras? ¢ a qué me hacen acordar esas

sombras? y las que hacen mis compaferos?. Esas sombras ¢pueden

relacionarse? ¢de qué manera? ;Quizas se peleen para luego amigarse?
puedo bailar con las sombras?...( produccién de imagenes mentales y

plastico-visuales) (Ros, 2009)

FUENTE: http://portal.educ.ar/debates/eid/plastica/nuestras-manos-y-brazos-se-tra
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e Con fibras
¢Puedo dibujar caras a mis manos/dedos? (si se tratara de nifios muy pequefios la
docente ayudara en esta tarea) ;Puedo crear algiin “bicho”? ;Se puede mover?
¢Cémo? (Mis compafieros hicieron otros? (produccion de imagenes mentales y

plastico-visuales) (Ros, 2009)

FUENTE: http://portal.educ.ar/debates/eid/plastica/nuestras-manos-y-brazos-se-tra

e Con guantes
Las experiencias que se relatan a continuacion fueron realizadas por alumnas del

Profesorado y Licenciatura en Educacion Inicial de la F.C.H. UNCPBA vy

presentadas en Jardines de Infantes y Jardines Maternales de la Ciudad de Tandil.

Produccién expresivo creativa: creacion /recreacion de mensajes expresivo-

corporales y plastico-visuales. (Ros, 2009)

Presentacion del elemento que funciona como organizador: Los guantes.
Para lograr una experiencia mas rica los guantes deben ser de todas clases:
manoplas, con o sin dedos, de goma, de lana, de latex, de distintos colores, largos,
etc.(Ros, 2009)



http://portal.educ.ar/debates/eid/plastica/nuestras-manos-y-brazos-se-tra

Sentados, en posicion comoda nos ponemos los guantes, a continuacién

realizamos una pequefia investigacion: ;como estan ahora mis manos? ¢de qué
color son? ¢se sienten igual? ¢qué parecen?...(investigacion de la realidad) (Ros,
2009)

FUENTE: http://portal.educ.ar/debates/eid/plastica/nuestras-manos-y-brazos-se-tra

Una experiencia en Jardin maternal

El material que encontrara a continuacién forma parte del proyecto: "Juguemos
con las manos". EI mismo fue presentado por la Profesora en Educacién Inicial
Lorena Vizcaino como trabajo final del curso de capacitacion "Artistica en la
escuela” 2005 y puesto en practica en la sala de 2 afios de un Jardin Maternal de la
ciudad de Tandil - A partir de la canciéon "La tortuga Papalina” se trabajo la
imagen corporal segmentada: manos. Se siguieron los pasos anteriores y otros
hasta arribar a la transformacion de los guantes en tortugas. (Ros, 2009)

Hacemos tortugas con cajas de huevos. Las pintamos, las decoramos....con

diferentes materiales plastico-visuales. (Ros, 2009)
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FUENTE: http://portal.educ.ar/debates/eid/plastica/nuestras-manos-y-brazos

e Presentacion del elemento complementario de la experiencia: la sabana

y/o poncho

e En algin sector del espacio donde estamos trabajando disponemos entre
todos una sabana grande, en lo posible blanca, como si fuera un telén, de
manera tal que los alumnos detras de él puedan estar parados y que s6lo
sus brazos y manos se asomen comodamente. (Ros, 2009)
Por grupos, con distintas muasicas, vamos probando y jugando detras de la
sadbana: como pueden moverse, bailar, mis brazos con mis manos
enguantadas (fomento de actitudes creativas, formacion de imagenes
mentales). (Ros, 2009)



http://portal.educ.ar/debates/eid/plastica/nuestras-manos-y-brazos
http://portal.educ.ar/debates/eid/plastica/nuestras-manos-y-brazos-

o Prﬁi()n respuestas  (pe iento. divergente
improvisacion. (Ros, 2009)
Sentados y con los ojos cerrados, escuchamos varias veces diferentes
producciones musicales por ejemplo “Cajita de Musica Criolla” de Ariel Ramirez,
Chicago (All That Jazz), Locomia, etc.
Nos imaginamos qué podrian hacer nuestras manos enguantadas detras de la
sébana con alguna de esas obras musicales: bailarla, representar alguna historia o
algun instrumento y/o instrumentista que nos marca la musica, etc. Lo discutimos
en grupo, vamos detras del telon y probamos, los deméas nos ayudan mirando,
teniendo el telon, diciéndonos si se entiende, si se ve bien, etc. Cuando estamos
conformes con nuestra produccion la mostramos al resto del grupo y la ponemos
en préactica en Jardines. (Ros, 2009)
Otra posibilidad para una futura experiencia es la de agregar detalles a los
guantes en el caso de querer identificar mejor determinados personajes (0jos, un
gorro de papel en un dedo, una pollera en la mufieca, etc.). (Ros, 2009)

FUENTE: http://portal.educ.ar/debates/eid/plastica/nuestras-manos-y-brazos-se-
tra

A

Py e A



http://portal.educ.ar/debates/eid/plastica/nuestras-manos-y-brazos-se-tra
http://portal.educ.ar/debates/eid/plastica/nuestras-manos-y-brazos-se-tra

abe aclararaque
seleccionar y graduar de acuerdo al contexto donde nos encontremos trabajando.
(Ros, 2009)

Para finalizar

La funcién de la Expresion Corporal en el sistema educativo no consiste en la
formacion de artistas, para eso se encuentran las instituciones especializadas, pero
si debe brindar la posibilidad de expresarse de crear y comunicarse. Los docentes
deben ofrecer a los alumnos la oportunidad de conocer y aprender su corporeidad
y para ello es necesario el conocimiento de técnicas especificas y de estrategias de
ensefanza. El aprendizaje de la Expresién Corporal implica el conocimiento de
sus facetas sintacticas, semanticas y pragmaticas. Este tipo de conocimiento
contribuird a la conformacién del esquema corporal y a alcanzar competencias
complejas relacionadas al desarrollo de la capacidad de abstraccion, a la
construccidn de un pensamiento critico y divergente y a la apropiacién de valores
culturales. Por lo tanto, apropiarse de estos conocimientos permitira a los
alumnos, realizar su propia elaboracion, creacion y produccion de expresiones
artisticas y ademas de capacitarlos para apreciar las producciones de los demas,

sean estas las de sus compafieros o las de artistas del pasado, del presente, del

ambito local o del contexto mundial. (Ros, 2009)
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ACTIVIDAD #1

- TEMA:
Jugamos con nuestro cuerpo y con los objetos en el patio

Xt

Gréfico: 33 jugando con nuestro cuerpo
Elaborado por: Colcha Pilco ligia Ximena

0 Fuente: https://www.google.com.ec/search?g=la+motricidad
"OBJETIVO Realizar actividades de movimiento que requieren coordinacion,
equilibrio, control y orientacidn y ejecutar con cierta precision las tareas que

exigen destrezas manipulativas.

ACTIVIDADES:

Experiencia

Luego Simdn dice

Reflexion:
¢Qué realizo miiﬁras jugabamos?

textualizaci

aliza deferen ovimientos con ulas, tarros

/(1

g
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https://www.google.com.ec/search?q=la+motricidad

Para finalizar la actividad se haré una valoracion de las actividade
Ejecutadas tomando en cuenta la:
Predisposicion
_Cooperacion

7 Aplicacion
Ejecutar cada actividad utilizando las partes de su cuerpo
Recursos:
Ulas

Tanques

Sogas
Responsable:
Maestra investigadora

Beneficiarios:

Nifos y nifias de la Unidad Educativa Matovelle

Tiempo:

(40 minutos

A
27
./Q
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r |
ACTIVIDAD # 2

TEMA: Nos ubicamos en un sector:

4 ¢Qué tenemos cerca?, ;Qué tenemos lejos?,

a 0. o4 C a 1e]0
Elaborado por: Colcha Pilco ligia Ximena
Fuente: https://www.google.com.ec/search?q=trabo+con+los+nifios+

OBJETIVO:

Realizar concursos donde el nifio y la nifia identifiquen los que estan cerca
O lejos en relacion as u propio cuerpo.

ACTIVIDADES:

Experiencia:

Desarrollar concursos ubicando objetos en diferentes lugares del patio
R\é]‘lexi()n:

¢ Qué objetos nomas ubicamos?

textualizacion:

renciar entre lo que esta cerca o lejos

icar objetos cerca de su cuerpo y lejos del cuerpo de sus compafieros
‘Corremos hasta el ;ﬁred(’)n, ¢ qué tenemos cerca ahora, qué tenemos lejos?

77\
Yy

A

\
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https://www.google.com.ec/search?q=trabo+con+los+niños

4 W

Tiramos una pelota lejos de la pared, etc.
~ Aplicacion
icar objetos segln indicaciones de su maestra.
iCURSOS:
»Pelotas
Juguetes
Sillas
RESPONSABLES:
Investigadora
BENEFICIARIOS:
Estudiantes de la Unidad Educativa Matovelle
TIEMPO:

40 minutos
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' ACTIVIDAD #3
TEMA:

ARRIBA- ABAJO

da 0. d ald|o
0 Elaborado por: Colcha Pilco ligia Ximena

Fuentehttps://www.google.com.ec/search?q=la+motricidad+en+e

OBJETIVO:

Ejecutar competencias donde el nifio y la nifia imite lo que la maestra realiza
acciones con las partes de su cuerpo
ACTIVIDADES:

periencia:

Es@uchar la cancion” las partes de mi cuerpo”

flexion:

¢ Qué partes dee nuestro cuerpo mencionamos?
tualizacion:
Al ritmo de

pﬂadas tocar las partes de nuestro cuerpo
n

Juga as de tela, tratamos de embocar en la caj

A y



Grabadora

RESPONSABLES:

. BENEFICIARIOS:

Jugamos en la sala: nombramos cosas que estan arriba de
Ponemos tres cosas debajo de la mesa.

de, etc S8
- ) . o ) 4
Dibujamos una linea en el patio, escribimos los nomb%ﬁ
-~ - -~ - ’ ‘;b N

de los nifios arriba y de las nifias debajo de la linea K}: )
con su propio codigo
Aplicacién
Identificar en su cuerpo la ubicacion de cada una de ella.
RECURSOS:

Cd
Investigadora
Estudiantes de la Unidad Educativa Matovelle

TIEMPO:

40 minutos



Elaborado por: Colcha Pilco ligia Ximena
Fuente:https://www.google.com.ec/search?q=la+motricidad+en+educacién

OBJETIVO:

Ejecutar juegos tradicionales para poder alternar a cada nifio y nifia p

poder identificar el lugar que ocupa

ACTIVIDADES:
Experiencia:
Juego del gusanito

Reflexion:

¢Quién quedo,atras?
ntextualizkién:
alizar ejerci'v de desplazamiento

2%
./(1'
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Ubicar a los nifios y nifias en diferentes lugares
‘Observa que tenemos adelante de su cuerpo y atras de le

Aplicacion

» Segun consignas identificar las partes de cuerpo que
esta adelante o atras de le. )
RECURSOS:
Patio
Sogas
Rayuela
RESPONSABLE
Investigadora
BENEFICIARIOS:
Estudiantes de la Unidad Educativa Matovelle

0 TIEMPO:

' 40 minutos

\

A
4%
1

-
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ACTIVIDAD #5

TEMA: Grande - Pequefio

Gréfico: 37 grande - pequefio
Elaborado por: Colcha Pilco ligia Ximena
Fuente: https://www.google.com.ec/search?q=la+motricidad+en+educacion

OBJETIVO:

Estimular la capacidad sensoria motora, la percepcion visual

relativa al, en razén del propio cuerpo

ACTIVIDADES:
e
Experiencia:

Observar laminas

Reflexion:
¢Quién miro en las laminas?
Contextualizacion:
ObservarNas laminas

s¢
‘1/ ‘%
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https://www.google.com.ec/search?q=la+motricidad+en+educacion

Imitar cada una de las iméagenes
‘Identificar partes grandes y pequefios en su esquema Corpora

A%Iicacic')n
Reconocer en su cuerpo y en de sus comparieros partes

9{3‘;‘99 y pequefas.
RECURSOS:
aminas
RESPONSABLE
Investigadora
BENEFICIARIOS:
Estudiantes de la Unidad Educativa Matovelle
. TIEMPO:

40 minutos

J‘
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Gréfico: 38 izquierda - derecha
Elaborado por: Colcha Pilco ligia Ximena
Fuente: https://www.google.com.ec/search?g=trabo+con+los+nifios+lo

OBJETIVO:

Estimular la capacidad sensoria motora, la percepcion visual
relativa al, en razén del propio cuerpo
ACTIVIDADES:

preriencia:

+ Cancioén “derecha - izquierda “

Reflexion:

- ¢Qué escucho en la cancién?
-

. >

ontextualizacién: )

icar en el cuerpo su lado derecho e izquierdo: 0jo, mano, pierna, rodilla.
X

ntar la pierna derecha, levantar la pierna izquierda.
omo se llama el nifio que esta a su derecha? a su izquierda?.

é objetos quedan a su derecha? a su

\

4¢
‘w/ ‘}
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O Aplicacion

Ubicar objetos a su derecha y alzar su mano izquierda.
‘ RECURSOS:

Cd
»Grabadora
RESPONSABLE

Investigadora

BENEFICIARIOS:

Estudiantes de la Unidad Educativa Matovelle
. TIEMPO:

40 minutos
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ACTIVIDAD #7

TEMA: ENCIMA- DEBAJO

Wiy ity o
A,'??"‘ A

| ENCIMA - - DEBAJO

Gréfico: 39 encima - debajo
Elaborado por: Colcha Pilco ligia Ximena
Fuente;https://www.google.com.ec/search?g=trabo+con+lhttps

OBJETIVO:

Determinar la ubicacion de los objetos con la realizacion de diferentes
‘ejercicios
ACTIVIDADES:

- Experiencia:

Juego “tingo tingo tango “

Reflexion:

¢en donde se ubicé el compafiero?

ontextualizacion:

ico la mano d*cha encima de la mesa

mi ple de e la mesa

Ubico dlfef p? | cuerpo encima o debajo segln consi
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| Aplicacion
Ejecutar ejercicios segln consignas.
RECURSOS:
-y Lépices

S
ESPONSABLE

Investigadora

BENEFICIARIOS:

Estudiantes de la Unidad Educativa Matovelle
. TIEMPO:

. 40 minutos
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E NOCHE LA LUNA EN EL CIELO NOS VAN A APARECER

: Grafico: 40 DIA -NOCHE
4% Elaborado por: Colcha Pilco ligia Ximena
Fuente;https://www.google.com.ec/search?g=trabo+con+lhttps

OBJETIVO:
Ejecutar acciones de lo que nuestro cuerpo realiza en el dia y la noche

0 ACTIVIDADES:

A R R
Experiencia:

Cuento “el dia y la noche”

“ Reflexion:

¢ Qué decia en el cuento?

Contextualizacion:

bservar que realizamos el di a 'y la noche

Analizar la import‘cia del descaso que necesita nuestro cuerpo

77
i/ ‘%
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~ Aplicacion

Rramatizar actividades que realizamos el dia y la noche.

" RECURSOS:
»Cuentos
disfraces

RESPONSABLE

Investigadora

BENEFICIARIOS:

Estudiantes de la Unidad Educativa Matovelle
4. TIEMPO:

40 minutos
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EL DIAY LA NOCHE

Habia una vez, un planeta llamado
Tierra, en el que por una parte del planeta era

de noche y por el otro lado, era de dia.

Julia, una nifa de tan solo 5 afios,

se habia dado cuenta de que por el dia habia

luz y que por la noche se encontraba todo muy oscuro.

Asi que un dia, cuando Julia estaba en su cama

leyendo un cuento antes de irse a dormir,

~ llegd su madre para darle un beso y desearle felices suefios.

A\

22

4
o
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ACTIVIDAD #9

TEMA: DENTRO FUERA

Grafico: 41 Dentro -Fuera
4 Elaborado por: Colcha Pilco ligia Ximena
Fuente;https://www.google.com.ec/search?g=trabo+con+lhttps

OBJETIVO:
Identificar los elementos que hay dentro o fuera de cuerpo humano

0 Mediante la interaccion Para poder interiorizar el cuidado del mismo.
ACTIVIDADES:

Experiencia:

- Canciones infantiles

Reflexion:

¢Qué partes nomas escucho que hay en su cuerpo?

ontextualizacion

ecir las partes de nuestro cuerpo
La funcion que realiza cada una de nuestras partes

ir que cuidamos necesitamos



Colocamos dos aros de colores en el suelo de la clase o en el jardin.

4 Ponemos una musica alegre; cuando ésta se pare,

Cuando vuelva a sonar la musica, les pedimos Que diga una
X &

parte que hay en nuestro cuerpo, mientras participan todos Sf,%
los nifios y nifias. ks

Aplicacion

Pedir que todos se ubiquen adentro de una tela grande cuando escuchen consignas
RECURSOS:

Ulas

Grabadora

cd

RESPONSABLE

0 Investigadora

' BENEFICIARIOS:
Estudiantes de la Unidad Educativa Matovelle
TIEMPO:

40 minutos

4
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4
ACTIVIDAD #10

TEMA: MUCHO POCO

MUCHOS

Grafico: 42 Mucho- Poco
Elaborado por: Colcha Pilco ligia Ximena
Fuente;https://www.google.com.ec/search?g=trabo+con+lhttps

OBJETIVO:
Diferenciar la cantidad de mucho poco mediante el juego de consignas

ACTIVIDADES:

A - -
EXxperiencia:

Canciones infantiles

“Reflexion:

¢ Qué realizamos durante las canciones?

ntextualizacion
Realizar grupos de nifios y nifias
Pedir que busque prendas de cada grupo

Al nifio que fojan poner muchas prendas que mas puedan

4%
"(/ ﬁr
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Una vez terminado el tiempo ver que grupo se puso

muchas o pocas prendas

* Aplicacion

RECURSOS:
Ulas
Grabadora
cd
RESPONSABLE
Investigadora
BENEFICIARIOS:
0 Estudiantes de la Unidad Educativa Matovelle
. 'TIEMPO:

40 minutos

\ 4
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i Accion#1

TEMA: Bailar

Bailar

\ FUENTERhttp://www3.gobiernodecanarias.org/medusa/ecoblog/oamagar/2013/11/11/nuestra-ca:
COPILADORA: Ligia Ximena Colcha Pilco

QIEMPO: 10 minutos cada dia por una semana

BJETIVO: Coordinar su cuerpo segun diferentes ritmos para poder

Expresar sus emociones .

ESARROLLO:
Mover cada parte de su cuerpo que estén segun ritmos, los nifios se cologan -
00 cerca de los objetos segun la indicacion dada, se les da un periddico lo

saf van bailando cuando la musica suene, vamos doblando el mismo para ir

vefificando sus gestos y movimientos que van realizando .

&P |
N4

A y
o
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Accion # 2
TEMA: Zapatear

Zapatear

FUENTEhttp://www3.gobiernodecanarias.org/medusa/ecoblog/oamagar/2013/11/11/nuestra-
casa/

COPILADORA: Ligia Ximena Colcha Pilco

TIEMPO: 10 minutos cada dia por una semana

JETIVO: Coordinar su cuerpo con diferentes objetos los mediante
| La ejecucidn de dificultades para llegar a la coordinacién 6culo
manual
ESARROLLO: La docente tiene un pafiuelo en su mano, cuando el pafiuelo
0 alce el nifio zapatea con el pie izquierdo, cuando el pafiuelo este atras el nifio
zapatea con los dos pies, cuando el pafiuelo este adelante zapatea y
se va alternando las consignas para poder lograr su coordinacion,y

concghtracion de cada uno.

d GCURSOS ‘

o
77,
\
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Accion # 3

TEMA: Jugar
<

FUENTEhttp://www3.gobiernodecanarias.org/medusa/ecoblog/oamagar/2013/11/11/nuestra-casa/

PILADORA: Ligia Ximena Colcha Pilco

TIEMPO: 10 minutos cada dia por una semana

QBJETIVO Jugar de forma libre para lograr el movimiento de su esquema
corporal para poder integrase con los demas.

DESARROLLO:

Al momento de meter un gol pedimos realizar los diferente gesto, de

como podriamos hacer como la luvia, agua, viento, frio. Duro, triste, triste, felices

u sivamente hasta lograr que todos participen.

E URSOS: grabadora, cd

’, ﬁiLUACION Cﬂ)rdma movimientos 6culo manuales
o "



Accion#4

ENTEnhttp://www3.gobiernodecanarias.org/medusa/ecoblog/oamagar/2013/11/11/nuestra-casa/
OPILADORA: Ligia Ximena Colcha Pilco

TIEMPO: 10 minutos cada dia por una semana

OBJETIVO: Coordinar su cuerpo de acuerdo a diferentes
0 4 Ritmos para poder expresar sus emociones
DESARROLLO:

En circulo cogido por las manos, un nifio o nifia queda sin cogerse de la mano

tras el resto de la cadena al momento de escuchar su nombre debe mirar el

jeto que este al lado derecho de su compariero, incrementando diferentes

RECURSOS: grabadora, cd
d GALUACIO‘ observar si aplica las nociones ordenadas




ACTIVIDAD #5

TEMA: Amarrar

\COPILADORA: Ligia Ximena Colcha Pilco

'IéMPO: 10 minutos cada dia por una semana
JETIVO: Desarrollar ejercicios corporales, para poder lograr el equilibrio de

u Esquema corporal mediante la dificultad de cada actividad.
DESARROLLO:

a vdocente con una pelota da rebotes cada rebote el nifio salta mientas més}

rebotes el estudiante va saltando, vamos incrementada diferentes ejercidos para.

@e ada parte de nuestro cuerpo, ir dificultando los ejercicios.

RECURSOS: peI

g GUACION tegrar a cada nifio y nifila para poder trabajar con su




ACCION #6

TEMA Amarrar

FUENTEhttp://www3.gobiernodecanarias.org/medusa/ecoblog/oamagar/2013/11/11/nuestra
COPILADORA: Ligia Ximena Colcha Pilco

TIEMPO: 10 minutos cada dia por una semana
OBJETIVO: Realizar movimientos de la utilizacion de la pinza digita@para
mejorar su motricidad y sus nociones basicas. Y
DESARROLLO:

Pedir a los nifios que formen dos grupos solicitar que se saque los zapato:

cafla Grupo debe amarrar las puntas el que mas rapido amarre y se lo vuelva a

oder Es el que gana el grupo perdedor pagara una penitencia el mismo que sera

-

‘ QI gesto mas Fo
VALU%OVAMZ&W diferentes gestos desarrollando su expresion



6.10. Metodologia — Modelo operativo.

FASES OBJETIVOS ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO RESPONSABLES
Sensibilizar a los docentes sobre la | Socializacién de recursos | Proyector Marzo/2015 Autora de la
necesidad de aplicar la guia de | para la aplicacién de las | Memory Flash propuesta

s . L Internet Docentes
recurso para la aplicacion de las | nociones basicas.

Sensibilizacién nociones basicas, mejorar e.I lenguaje
Corporal de los nifios y nifias de la
Unidad Educativa Matovelle.

Preparar al docente sobre la correcta | Entrega de analisis y | Proyector Abril/2015 Autora de la
aplicacion de la guia de recursos de | sustentacion de la guia | Memory Flash propuesta.

. L . . Internet Docentes
las nociones basicas de los nifios y | recursos educativos.

Capacitacion nifias de la unidad educativa
Matovelle.

Aplicar en las aulas los | En las aulas de la |Aulas May0/2015 Autora  de la
conocimientos adquiridos sobre la | institucién paso a paso a | Fauo ng%er’]iZ;a
“Glilia de recursos. educativos” para | desarrollar la guia. Nifios y nifias

Ejecucion mejorar el lenguaje Corporal de los

nifios y nifias.
Establecer el grado de interés y | Disefar los recursos Encuesta May0/2015 Autora de la
participacion en la aplicacion de la | AAPlicar las estrategias P propuesta
(2 de recursos educativos ara Socializar la gufa Material de Oficina Docentes
., gmfa . P Nifios y nifias
Evaluacion mejorar el Lenguaje Corporal de los

nifios y nifias de la Unidad Educativa
Matovelle.

FRLV]




6.11. Administracion.

Esta propuesta estara direccionada por Ligia Ximena Colcha Pilco. Y bajo la
coordinacion de Lic. Mayra Elizabeth Castillo Lopez. Mg. Docente de la
Universidad Técnica de Ambato a su vez para el manejo de la “Guia de recursos
educativos dirigido a docentes, nifios y nifias para la aplicacion de las nociones
basicas”, estard previsto el respectivo asesoramiento de la Maestrante, por cuanto

sera el mismo que facilitara los temas indicados en esta propuesta.
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6.12. Prevision de la evaluacion.

132



Materiales de referencia.

Alarcon, C, (2013) “Nociones basicas .concepto”.

Castafier, (2000) “Finalidad de la Expresion Corporal”.

Coll, (1994). “Expresion Corporal-definiciones”.

Filed, U. (2011) “Finalidad de la Expresion Corporal”.

Fuste, D. (2012). “Clases del lenguaje corporal”.

Fuste, D. (2012). “Como Aprender a Interpretar el lenguaje”.

Fuste, D. (2012). “El tacto en el lenguaje corporal”.

Fuste, D. (2012). “La proxémica”.

Fuste, D. (2012). “La Quinesia”.

Guerrero, N. (2008)

Ibafiez, M. (1999).

Mc Closkey (2001). “Definicion”.

Montoya, C(2014)“Proceso de aprendizaje de la matematica”.

133



Montoya, C. (2014) “El pensamiento légico matematicas”.

Montoya, C. (2014) “Relacion Logico matematico. Definicion”.

Montoya, C. (2014) “Tipos de Conocimientos”.

Montoya, C., (2014) “Estructura del pensamiento légico matematico”.

Morton, A. (1967). “Importancia de la comunicacion verbal
Pase, (2006). Lenguaje

Pérez, M. (2011) “Importancia de la expresion Corporal”.

Pinazo, D. (2009) “Criterios de la comunicacion no Verbal”.

Poyatos, F. (1994, I1: 185-186). “Definicion de lenguaje corporal”.

Quiroga, E. (2009) “Disciplina del conocimiento del medio”.

Quiroga, E. (2009) “El Conocimiento del Medio -definicion”.

Small, S. (2011) “Aprendizajes de las nociones béasicas”.

Small, S. (2011) “Desarrollo de las nociones basicas”.

Small, S., (2011) “Fundamentos de las nociones bésicas”.

134



Stokes, (1990, p.p, 45). “Expresion Corporal-definiciones”.

Stokoe, P. (2008). “Expresion Corporal-definiciones”.

Street, (2005) “Palabras”.

Street, F. (2005) “El autoconocimiento”.

Street, F. (2005) “La musica”.

Street, F. (2005) “Objetos”.

Street, F. (2005) “Participacion”.

Ubre Marija, (2014) “Comunicacion No Verbal-definiciones”.

135



-

FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION
CARRERA DE EDUCACION PARVULARIA

Cuestionario dirigido a: Las docentes de la Unidad educativa “Matovelle”
Objetivo: Investigar el criterio de las docentes con relacion al lenguaje corporal en
las nociones basicas
Instrucciones:

e Seleccione sdlo una de las alternativas que se propone.

e Marque con una X en el cuadro la alternativa que usted eligio.

CUESTIONARIO:

1.- ¢En las giras de observacion reflejan vivencias y disfrutan de ellas?

Si [ ] No [ ] Aveces [ ]

2.- ¢ Piensa usted que los nifios y nifias desarrollan habitos y valores cuando se
ejercitan?

Si [ ] No [ ] Aveces [ ]

3.-¢ Asimila conocimientos inductivos mediante el movimiento de su cuerpo
realizando ejercicios sencillos a complejos?

Si [ ] No [ ] Aveces [ ]

4.- ¢ Es analitico y creativo al momento de realizar nuevos movimientos
corporales??

Si [ ] No [ ] Aveces [ ]

5.- ¢Al realizar movimientos corporales los nifios y las nifias demuestran
afectividad?

Si [ ] No [ ] Aveces [ ]
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6.-¢Los estudiantes se disgustan al no poder realizar distintas actividades que
involucren el movimiento de su cuerpo?

Si [ ] No [ ] Aveces [ ]

7.-¢Siguen indicaciones de nociones basicas segun consignas dadas?

Si [ ] No [ ] Aveces [ ]

8.- ¢ Demuestra creatividad al momento de expresar sus suefos?

Si |:| No I:l A veces I:l

9.-¢ Utiliza la nocion hoy al realizar sus actividades diarias?

Si [ ] No [ ] Aveces [ ]

10.- ¢ Realiza actividades en donde los nifios y las nifias pueden relacionar la

nocién mafnana?

Si [ ] No [ ] Aveces| |

11.-¢Usted ejecuta ejercicios de lateralidad con sus estudiantes en relacion de su

esquema corporal?

Si [ ] No [ ] Aveces[ |

12.-¢Emplea procesos para la deduccion de la nocion antes y después en su

clase?

Si [ ] No [ ] Aveces| |

Gracias por su colaboracion
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Anexos. 2

UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO

T

FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION

CARRERA DE EDUCACION PARVULARIA

Ficha de observacion dirigida a: Los nifios y nifias 4 a 5 afios de la Unidad
educativa “Matovelle”.
OBJETIVO: Recabar informacion sobre el Lenguaje Corporal en las nociones
bésicas

Contenido:

Alternativas

A VECES

1 | Los nifios y las nifias disfrutan de las giras de
observacion expresando sus vivencias

2 | Los nifios y las nifias desarrollan habitos y valores
cuando se ejercitan.

3 | Mediante el movimiento corporal los nifios y las nifias
logran ejecutar ejercicios simples a complejos.

4 | Los nifios y las nifias demuestran creatividad al momento
de realizar nuevos movimientos corporales

5 | Demuestra afectividad cuando realiza ejercicios
corporales

6 | Los niflos y las nifias expresan disgusto cuando no
pueden realizar movimientos corporales

7 | Los nifios y las nifias expresan disgusto cuando no
pueden realizar movimientos corporales

8 | Expresa creatividad a través de sus suefios

9 | Reconoce el hoy en sus actividades diarias

10 | Relaciona el mafiana en actividades que realiza
diariamente

11 | Ubica objetos al lado izquierdo y derecho en relacion a
su esquema corporal

12 | Diferencia actividades que realiza antes y después de

venir de la escuela
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