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Autor: Caicedo Nufiez Holguer Ricardo

Tutor: Mg. Wladimir Tenecota

RESUMEN EJECUTIVO

El estudio determina la relacion Filial y el rendimiento académico de los
estudiantes del noveno afio de la “Escuela General México” del canton Ambato
provincia de Tungurahua, presentdndose que los educandos tengan bajas
calificaciones cuando se presentan problemas en el hogar, sobre todo discusiones
y mala comunicacién, muchos padres no se preocupan por sus hijos y su
desempefio en el aula escolar. El estudio tiene un Enfoque cualitativo-
cuantitativo, de carécter bibliogréfico, de campo, exploratorio, descriptivo,
correlacional, la muestra es 60 padres de familia y 60 estudiantes. Donde se
obtuvieron los siguientes resultados de la encuesta aplicada, los padres solo a
veces incentivan y motivan a sus hijos para lograr un buen rendimiento
académico. y apoyan a sus hijos en la realizacién de sus tareas escolares, en las
familias la comunicacion es buena a veces al igual que el clima familiar, para el
82% si se han presentado problemas entre los miembros de la familia, los padres
no demuestran con frecuencia afecto en el hogar, el nivel de rendimiento es
satisfactorio, un 55% tiene dificultades para memorizar y comprender nuevos
conocimientos, un 52% cuando hay discusiones en su hogar no puede cumplir
con normalidad sus tareas escolares, por ende se propone una “Guia didactica, de
actividades de convivencia familiar dirigida a los padres de familia para mejorar
las relaciones filiales” con diez actividades basadas en dindmicas activas para
padres e hijos.

Palabras claves: academico, relacion, filial, rendimiento, comunicacion, afecto,
convivencia, problemas, familia, discusion.
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INTRODUCCION

El estudio determina la Relacién Filial y el Rendimiento Académico de los
estudiantes del noveno afio de la “Escuela General México” del canton Ambato

provincia de Tungurahua.

En el Capitulo I, Problema, se desarrolla el planteamiento del problema
determinada a través de la relacion entre relacion filial y rendimiento académico,
complementariamente se desarrolla la prognosis con la vision a futuro,
formulacién del problema, la justificacion del porque y para del estudio, y

finalmente los objetivos tanto el general como los especificos.

En el Capitulo 11, Marco Tedrico se realiza revisan en los antecedentes trabajos
relacionados con el estudio de autores que ha tratado sobre las variables, ademas
se incluye la fundamentacion cientifica, las categorias fundamentales con la
conceptualizacion de las mismas, es decir, la fundamentacion cientifica de la

tematica, después la hipdtesis y el sefialamiento de las variables.

En el Capitulo IlI,Metodologia, se revisa el Enfoque de la investigacion
cualitativo-cuantitativo, la Modalidad basica de la investigacion es bibliogréafica y
de campo, el nivel o tipo es exploratorio, descriptivo, la muestra es 60 padres de
familia y 60 estudiantes, se incluye la operacionalizacion de variables, y el
procesamiento y andlisis de la informacién donde se aplico las técnicas son la
observacién, y la Encuesta, los instrumentos utilizados fueron el cuestionario de la

encuesta.

En el Capitulo 1V, Andlisis e interpretacion de resultados, se presentan las tablas y
pasteles de datos obtenidos de la encuesta aplicada a pacientes de familiares
hipertensos, donde se establecieron las practicas no saludables.

En el capitulo V, Conclusiones y recomendaciones, se establecié basada en los

objetivos y resultados obtenidos de la encuesta aplicada a padres de familia y



estudiantes con 12 preguntas sobre las variables del estudio.

En el capitulo VI, Propuesta, se establecié una Guia didactica, de actividades de
convivencia familiar dirigida a los padres de familia para mejorar las relaciones
filiales, se incluye los antecedentes de la propuesta con un resumen de los
resultados, la justificacion de la importancia de su ejecucion, los objetivos tanto el
general y especificos, ademas se presentan el modelo operativoy 10 actividades
propuesta dentro de la guia a través de juegos y dindmicas para padres e hijos
donde se mejore Yy desarrolle la comunicaciéon y el afecto, la administracion
donde se establece los recursos institucionales, humanos, materiales y el

presupuesto, y la evaluacion.



CAPITULO |

EL PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1. TEMA DE INVESTIGACION

“La Relacion Filial y el Rendimiento Académico de los estudiantes delnoveno
aiio de la “Escuela General México” del canton Ambato provincia de

Tungurahua.”

1.2. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.2.1. Contextualizacion

La realidad econémica que vive el Ecuador. Influye en forma directa en la
Educacion, debido a que existen menos posibilidades de que las familias con
ingresos econdmicos bajos puedan educar a sus hijos en los establecimientos
educativos y los alumnos que logran ingresar a los establecimientos educativos,
en muchos de los casos los padres de familia no le dan la debida atencion para

posteriormente actuar negativamente ante el bajo rendimiento de sus hijos.

Los ejes fundamentales para el progreso del educando es su familia y la
educacion; su incidencia lo hace diferente. En ello se obtiene triunfos y derrotas.
La familia la conforman principalmente los padres y los hijos, la familia desde
siempre asumio la funcidn educativa, pero por sus diferentes actividades diarias
delegan a otros sus obligaciones como en este caso la institucion educativa.

La relacion diaria entre padres e hijos se dificulta mas ya que los padres de
familia en su gran mayoria son de escasos recursos economicos, lo que ha
generado que se despreocupen por el rendimiento educativo de sus hijos, debido a

gue tienen que salir a trabajar y éstos quedan practicamente abandonados. Pero,



peor que el castigo fisico es el castigo psicologico; ya que todavia no tienen un
criterio bien formado; por lo que las palabras soeces, groseras, insultos, gestos,
actitudes, reproches o simplemente el ignorarlos, hieren en lo mas profundo de su
ser, debido a su edad son muy susceptibles y se desmotivan con facilidad
poniendo en el suelo su autoestima, haciendo los padres de sus hijos unos
jévenes fracasados y sin optimismo, esta es una de las realidades mas drasticas
que existen en nuestro pais. (Revista familiar, 2008-04-07/Jeanneth B, 2010: péag.
7).

El autor menciona que algunas causas por las que se da bajo rendimiento es la
situacion econdmica haciendo que el 39%no estén al tanto de lo que hacen sus
hijos en la institucion ya que por buscar trabajo han tenido que migrar en algunos
casos a otros paises para poder darle la educacion a sus hijos dejando de lado la
comunicacion que es fundamental para estar al tanto de sus preferencias,
necesidades y sobre todo como es el ambiente escolar que viven y de qué forma

sus hijos estan rindiendo en las instituciones.

Segln el Ministerio de Justicia Derechos Humanos y Cultos en la ciudad de
Ambato en la provincia de Tungurahua el 68 % de los hogares son

disfuncionales, (Méndez, 2013, pag. 5)

Se presentan casos de maltrato y abandono familiar que son denunciados en el
Consejo de la Nifiez y Adolescencia, porque violan los derechos de los nifios y
jévenes, de crecer en un ambiente sano, con una familia que le brinde calor y
amor, también se encuentra presente maltrato fisico psicol6gico y en algunos
casos sexual, en ocasiones la gente de bajos recursos econémicos obligan a sus
hijos a salir a las calle a trabajar vendiendo caramelos exponiéndolos a varios

peligros, privandolos de sus derechos como jugar y lo mas importante “estudiar”.

Haciendo que esto se convierte en un problema social ya que al no dedicar el
tiempo suficiente a sus hijos se rompe el lazo familiar y la calidez de convivencia

y bienestar que requiere el mismo.



En la Unidad Educativa General México los profesores y tutores que en un
45% de los paralelos que imparten su catedra, han podido notar que no existe una
buena relacién filial y comunicacién por lo que esto influye en la problematica
delrendimiento académico. segun las manifestaciones de los docentes el 40% de
los estudiantes presentan problemas de conducta dentro de la institucion, de esta
forma se puede deducir que la gran poblacion es afectada por situaciones
conflictivas dentro del hogar y la escasa comunicacion que tienen con los padres
dentro del hogar y se ha dejado de lado el concepto de poner en préactica los
valores que deben implantarse en casa partiendo desde que el aprendizaje mas
significativo es de los padres de forma directa por el hecho de trabajar no se

toma en cuenta las tareas académicas que los profesores mandan a casa.

Un porcentaje significativo de opiniones establecen como una alternativa de
intervencion al problema queafectan directamente en proceso de aprendizaje
debido a que no existe una buena relacion filial y un deterioro el desarrollo
comportamental de manera que influye en problemas académicos presentandose

en adolescentes escolarizados.
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Grafico N° 1: Arbol de problemas

Elaborado por: Caicedo Nufiez Holguer Ricardo.




1.2.3. Analisis Critico.

La relacion filial incide en el rendimiento académico de los estudiantes del noveno
afio de la Unidad Educativa General México;las relacion filial se ha venido
deteriorando a medida que pasan los afios, en la institucién se ha podido evidenciar
esta problematica ya que existen varios factores que afectan directamente a no tener
una buena comunicacion como : las redes sociales donde sus miembros interactdan en
base a la informacion respecto a su entorno, la situacion econdmica podria ser otro
factor ya que no se podria satisfacer las necesidades como educacion vestimenta,
salud ya que hace que los padres trabajen mas y no pases tiempo con su hijos por el
hecho que estatrabajando poco a poco la desintegracion de la familia y cada miembro
buscara el bienestar propio mas no en comun, esta también es la razon por la cual la
familia presenta conflictos y en algunos casos agresiones alterando el clima afectivo
elemento importante para que un adolescente aprenda apreciar de forma mas humana
a las persona y que en futuro sea reciproco, detonantes que combinados con estimulos
negativos de la institucion y sociedad presente desinterés por aprender bajando asi su
rendimiento algunos hogares a més de la falta de comunicacion ya sea tanto entre
familiao sociedad institucional dentro de los estudiantes se desarrolla baja autoestima,
inseguridad, ansiedad, agresividad y en algunos casos ya que el hecho de
comunicarse y expresarsehace que los padres compartan sus experiencias y consejos
con sus hijos de otro modo los joévenes busguen ese vacio de casa en adolescente de
su misma edad o en el internet encontrando explicaciones y aprendizajes erréneos que

hace que fracasen en las tomas de decisiones .

Los miembros de la familia presentan conductas agresivas por el hecho de observar
sentir maltrato fisico por sus padres, afecta su estado emocional por lo que esto
desencadena algunas conductas inapropiadas no asertivas dentro y fuera del hogar y
esto conlleva que sean inseguros y siempre estén distraidos en el aula y no puedan
captar la informacion de forma normal, cuando la relacion entre padres es

disfuncional los estudiantes no pueden desenvolverse en el ambito educativo y



dificulta a la toma de decisiones y altera de su estado emocional conjuntamente con

las relaciones interpersonales

La Escasa aplicacion de técnicas didacticas conjuntamente con las dificultades en sus
hogares provocan que los estudiantes una desmotivacion escolar y esto impide que
los estudiantes no puedan desenvolverse dentro del aula, porque la clase es aburrida,
no prestan la debida atencion y muestren un desinterés por las clases impartidas por
los docentes, las inadecuadas estrategias de impartir clase hace que el estudiante y no
logre alcanzar los aprendizajes asi dificultando el progreso y como resultado el
fracaso escolar. Por lo que los padres no saben como tratar estos pardmetros y solo

recurren a la agresion y maltrato fisico y psicolégico.

Una buena comunicacion dentro del hogar hace que tenga un mejor desenvolvimiento
con sus compafieros de aula, y sobre qué es lo que hace dentro del aula y cuéles son
sus preferencias. Una de las razones mas frecuentes que se presenta para explicar el
bajo rendimiento de los estudiantes, también es la convivencia familiar al momento
de realizar actividades académicas, haciendo que el estudiante muestre un desinterés

por su educacion o lo que aprenda en todos los niveles del sistema educativo.

1.2.4. Prognosis

En caso de no ser resuelto el presente problema, los y las adolescentes de la Unidad
Educativa General México seranestudiantes con baja autoestima, desarrollando
complejos de inferioridad e incrementando el incumplimiento de las tareas afectando
también a la atencion,participacion dentro del aula, conflictos conductuales vy
emocionales ya que de hoy en dia es muy comdn observar este tipo de problemas
dentro de la institucién y del hogar, es notable observar los padres de familia dejan de
lado actividades con sus hijos y no ponen importancia en cuanto al control de sus

emociones, pensamientos, preferencias y actividades escolares.


http://www.monografias.com/trabajos11/teosis/teosis.shtml

A partir de este problema los resultados de una mala Relacion Filial podrian terminar
en consecuencia como el consumo de drogas, alcohol y hasta delincuencia, puesto
que dentro de esto estael maltrato ya sea fisico o psicologico que afectan directamente
en el autoestima y en su rendimiento académico por hecho de no poderse concentrar
por los problemas que siente que tienen que ser solucionados,en algunos casos
alteraciones emocionales y afectivas impiden que los estudiantes se desenvuelvan, se
concentre o tenga una desestabilidad conductual, atencion y concentracion para poder
razonar con las expectativas académica tomando en cuenta que si no se resuelve este
problema en las instituciones educativas se seguira observando bajo rendimiento
problemas de conducta agresividad retraimiento combinada con desorganizacion
personal ya que es un factor para que un adolecente no tenga un buen desempefio

académico y desinterés de si mismo.

1.2.5. Formulacion del problema

¢De qué manera la Relacion Filial incide en el rendimiento académico de los

adolescentes del noveno afio de la escuela general México?

1.2.6. Preguntas Directrices

e ;Existe una adecuada relaciénfilial en los adolescentes de escuela General
México?

e ;COmo es el rendimiento académico en los adolescentes de la Escuela General
México?

e (Existe una probable solucion al problema de la Relacion Filial en el proceso de

ensefianza aprendizaje?



1.2.7. Delimitacién

1.2.7.1. Delimitacién de Contenidos

CAMPO: Comunicacion Asertiva.
AREA: Psicopedagogia.
ASPECTO:Relacion Filial y Rendimiento Académico.

1.2.7.2.Delimitacion espacial
Las investigaciones se realizaron con los estudiantes de la Unidad Educativa Escuela

General México de la provincia de Tungurahua canton Ambato

1.2.7.3. Delimitacion temporal

La presente investigacion se realizara en el semestre abril - septiembre 2015.

1.3. Justificacion

La presente investigacion es de suma importancia ya que en los ultimos afios se ha
notado que dentro de los hogares no existe una buena relacion filial ya que por este
motivo existe dificultades en cuanto al aspecto académico y emocional de los
adolescentes haciendo que tengan problemas académicos y deteniendo su desarrollo
evolutivo por el hecho de que necesitan de la atencion necesaria para poder

desarrollarse en la sociedad.

Este trabajo a los estudiantes es novedoso ya que se va a inculcar a cada uno los
miembro y personas involucradas en la investigacion de una nueva cultura y de como
debemos sobrellevar el sistema familiar amando y respetando a todos quienes forman

parte de la comunidad educativa.

El proyecto es de mayor interés ya que se lograra mejorar y una buena relacion filial
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entre los padres y adolescentes para evitar y prevenir conflicto emocionales vy
academicos y permite mejorar las relaciones parentales de los estudiantes para que
tengan un mejor desempefio dentro de la institucién y de esta manera logra y un

mejor desempefio.

Es factible ya que, hace hincapié de la forma de ayudarlos a superar los problemas,
porque algunos de estos alumnos no saben ¢qué hacer con su vida? ¢Ni que rumbo
seguir? La vida del estudiante es un caos, porque no entienden lo que le pasa y

muchas veces se sienten culpables de los conflictos en el hogar.

En cada situacion conflictiva es necesario encontrar un cierto equilibrio entre respetar
al otro y cumplir el rol de padres. Esto, como ya hemos visto, es posible a través del
didlogo y la creacion de soluciones alternativas que salvaguarden, por lo menos en
parte, los valores en juego y que esto le permita que el adolescente tenga un buen

desarrollo académico.

Lo Beneficiarios seran directamente losestudiantes, padres de familia, docentes en
esta guia didactica permitiendo a todos tener un mejor nivel de vida.

1.4.0BJETIVOS

1.4.1. Objetivo general
Analizar la incidencia que tiene la Relacion Filial en el proceso de ensefianza
aprendizaje de los estudiantes del noveno afio de la Unidad Educativa “General

México”

1.4.2.0bjetivos Especificos.

1. Establecer si existe una adecuada Relacion Familiar de los estudiantes del noveno

afo de la Unidad Educativa México.
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Determinar el nivel de rendimiento académico de los estudiantes del noveno afio

de la Unidad Educativa General México.
Fundamentar alguna solucién al problema con la relacion filial y el rendimiento

académicode los estudiantes de la Unidad Educativa “General MEéxico”.
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO

2.1. ANTECEDENTES INVESTIGATIVOS

Al realizar una investigacion en el Fichero de la Facultad de Ciencias Humanas y de
la Educacion se logré encontrar varios trabajos de investigacion que aportan con sus

conclusiones.

Rivera D. (2009)titulado“Hogares desorganizados y las actitudes de las sefioritas
estudiantes de la Seccion Nocturna en el Colegio Nacional Experimental “Ambato”
en el afio lectivo 2008 — 2009

Llego a las siguientes conclusiones:

e Mas del 50% de las estudiantes encuetadas del Colegio Experimental Ambato
seccidn Nocturna, tiene algun grado de desorganizacion de sus hogares.

e La falta de comunicacién y la situacion econdmica son los principales problemas
que afectan a la estabilidad familiar.

e Las rifas de los padres frente a las hijas a influenciado directamente en actitud y
formacion de valores familiares.

e Existen padres que nunca se preocupa por escuchar las inquietudes de sus hijas y
por lo tanto tampoco les ayudan a resolver sus problemas.

e Las estudiantes que tiene problemas en sus hogares han sido afectadas

directamente en su actitud dentro del aula de clases. (pag. 109)
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El hogar es la institucion basica en la formacion de la personalidad del individuo, de
hecho, debe despertar en él un sentimiento de seguridad y confianza en si mismo ya
que viven en hogares incompletos conflictivos en su mayoria viven con la madre,
también con el padre y en otros casos con la ausencia de ambos, puesto que algunos
conviven con sus abuelos u otros parientes, provocando esto, un desequilibrio
emocional en el comportamiento y en sus relaciones sociales dentro del nucleo

escolar.

Por su condicion inmadura, la mayoria de los estudiantes encuestados consideran que
el ambiente no los afecta, pero es bien sabido que es imposible disociar la
comunicacion lineal con un ambiente familiar negativo. EI primero (comunicacién)
influye en la organizacion familiar del individuo. Los adolescentes que han sufrido
una falta de afecto en la nifiez se sienten desanimados y le cuesta proponerse metas
en el estudio, asi como poner esfuerzo para alcanzar unos rendimientos

satisfactorios.

Los resultados indican que existen mas comportamientos pasivos en las familias
integradas que en las desintegradas. Sin embargo, mantienen un estrecho margen en
ambos tipos de ambientes familiares (integrados y desintegrados) en cuanto a

comunicacion.

El autor menciona que la desorganizacion familiar afecta directamente a la
formacion personal ya sea en la seguridad y confianza que el adolescente tenga y
esto debe estar difundido o tener un patron referencial de los padres o referentes
significativo como abuelos o tios u otros miembros que pertenezcan al sistema de

manera que les permita desarrollar su forma de pensar de acuerdo a su edad.

Ramos V.(2013)titulado “Los problemas familiares y su incidencia en la estabilidad
emocional de los estudiantes del ler afio de bachillerato del Colegio Técnico

Agroindustrial “Pedro Fermin Cevallos” del canton Cevallos provincia de
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Tungurahua”.

Llego a las siguientes conclusiones:

Los problemas familiares si inciden en la estabilidad emocional de los estudiantes
desde la perspectiva psicoldgica, ya que mediante la encuesta realizada pudimos
obtener el resultado debido a que los adolescentes se encuentran en una etapa la cual
hace que se sientan vulnerable y les afecta mucho mas los conflictos dentro del

hogar.

Los factores que influyen en los problemas familiares debido a la inestabilidad
emocional de los estudiantes son: La falta de colaboracion, los abusos en el hogar y
la falta de comunicacién, estos son problemas que indudablemente afectan en el buen

desarrollo del adolescente.

Las areas de la estabilidad emocional que estdn siendo afectadas debido a los
problemas familiares de los estudiantes son: estabilidad en los sentimientos,
estabilidad en los estados emotivos, estabilidad en el estado de animo. De cada uno
de nosotros depende el ayudar a los adolescentes a mantener una buena estabilidad
para lograr dignidad humana con el propdsito de que estas personas lleguen al

éxito.(pag. 94)

El autor menciona que el problema en el hogar provoca en los estudiantes una serie
de confusiones en muchos casos originan problemas psicolégicos como ansiedad
depresion y en situaciones extremas como el suicidio tomando en cuenta que estos
problemas familiares afectan a la atencion, concentracion mental y esto producen

efectos nocivos en el rendimiento escolar.

Quintanilla & Tacuri(2011) titulado "La inteligencia emocional como mejora en el

rendimiento académico de los nifios y nifias de cuarto afio de educacion basica del
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colegio militar n° 6 “Combatientes de “Tapia” del canton Riobamba provincia de
Chimborazo en el periodo lectivo 2010- 2011.”

Llego a las siguientes conclusiones:

Con la realizacion de esta investigacion se ha comprobado la hipotesis planteada
y se ha cumplido con los objetivos propuestos.

e Los test aplicados a los estudiantes han determinado que el rendimiento
académico no va acorde con las necesidades emocionales y sentimentales de los

nifnos.

e De las encuestas aplicadas a los maestros se ha logrado comprobar que el
rendimiento de los nifios académico de los nifios es bajo ya que no se aplica

correctamente todos los aspectos de la inteligencia emocional.

e Se puede concluir también manifestando que urge la aplicacién de la Guia

metodoldgica sobre la inteligencia emocional.(pég. 20)

El autor menciona que la inteligencia emocional influye en el rendimiento académico
y en su investigacion es evidente la escasa aplicacion de aspectos que tengan que ver
con la inteligencia emocional ya que importante lograr que el estudiante desarrolle
este tipo de inteligencias.

2.1 FUNDAMENTACION FILOSOFICA

“El presente tema investigativo se enmarca dentro del paradigma critico propositivo
porque es abierto, flexible y estd sujeto a cambios durante el proceso mismo que
ayudaran al enriquecimiento del tema. La sociedad con sus distintos fenédmenos
involucra al individuo y su seno familiar permitiendo que se enfrente contrariedades,
mismas que potencian permutaciones que aportan de manera significativa en la forma

de ser, pensar y actuar.
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Siendo la familia el principal apoyo para la educacion, formacion y desarrollo integral
es importante que se forje modelos de familia, las que sean el espejo para la
recreacion de nuevas estirpes a futuro, las cuales llene de amor y comprension a sus
hijos y aporten a su educacion para lograr una accion que transforme su nivel
intelectual y este sea méas eficiente y efectivo en el desarrollo del pensamiento
de sus hijos y padres.

Toda forma de proceder de los adolescentes se inicia en el nucleo familiar: por
justificarse en estereotipos culturales de sus familias, es por lo cual los valores que se
transmiten dentro de las generaciones se mantienen o se transforman, siendo esta
linea de valores lo que debe regir la sociedad; es necesario por lo tanto que los
adolescentes en el proceso de crecimiento y cambio puedan identificarse con patrones
culturales y familiares obteniendo un enriquecimiento del eje de la sociedad, la
familia”.(Jeanneth B, 2010)

2.2.1. Fundamentacion Axiol6gica

“En la evolucion y formacion del ser humano se ha basado en la préactica de los
valores, con el fin de formar su caracter, personalidad, actitudes, aptitudes con el
objetivo que los jovenes puedan tratar de llevar su vida mas oportunamente y que
tengan buenos fines en la vida. Los valores como: la responsabilidad, compromiso,
concentracion, confianza, amistad, generosidad, gratitud, honestidad, amor,
perseverancia, etc. Cumplen una funcion importante en el desarrollo de las relaciones
humanas ya que influyen directamenteen casa,para evitar conflictosentre padres e
hijos”. (Miguel Carbonell 2012).

2.2.2. Fundamentacion Psicoldgica

“La siguiente investigacion se fundamenta psicolégicamente se enfocara en los

procesos de comunicacion como menciona Kant, Watson, Jhon sostienen que se
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utiliza dentro de las familias para mejorar su comportamiento, temperamento
conducta caracter y asi ayudarlos con su desarrollo psicoeducativo como el de
potencializar todas sus habilidades poniendo en ejecucion sus funciones psiquicas
donde que les permitira mejorar su rendimiento y les ayudara a tener una estabilidad
psicolégica emocional ya que estaran mas conectados con los miembros de su familia
previo a tener una buena comunicacion, también como la Psicologia experimental:
estudia los procesos psicologicos basicos (sensacion, percepcion, aprendizaje)
evidentemente en el procesos de ensefianza — aprendizaje sostenidos y apoyados en

técnicas de comunicacion”.(Hugo Estrada 2014).

2.3. FUNDAMENTACION LEGAL

REGLAMENTO GENERAL DE LEY ORGANICA DE EDUCACION
INTERCULTURAL

SECCION VII.

DE LOS PADRES DE FAMILIA O REPRESENTANTES
LEGALES DE LOS ESTUDIANTE

Art. 76.- Funciones. Son funciones de los Padres de Familia o Representantes

legales o de los estudiantes, las siguientes:

1. Ejercer por eleccién de entre sus padres, la representacién ante el Gobierno
Escolar de cada uno de los establecimientos Publicos del Sistema Educativo
Nacional;

2. Ejercer la veeduria del respeto de los derechos de los estudiantes del
establecimiento;

3. Ejercer la veeduria del cumplimiento de las politicas educativas

publicas;
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4. Fomentar la participacion de la comunidad educativa en las actividades del
establecimiento;

5. Colaborar con las autoridades y personal docente del establecimiento en el
desarrollo de las actividades educativas;

6. Participar en las comisiones designadas por los directivos del establecimiento

7. Las demas funciones establecidas en el Codigo de Convivencia del

establecimiento.

Art. 77.- De la Representacion de los Padres de Familia. -Los colectivos de
Padres deFamilia podran constituirse en comités de grado o curso y su
funcionamiento se regira de acuerdo a la normativa que para el efecto emitira el

Nivel Central de la AutoridadEducativa Nacional.

CAPITULO VI. DEL CcODIGO DE
LEY ORGANICA DE EDUCACION INTERCULTURAL

Articulo 2.- La actividad educativa se desarrolla atendiendo a los siguientes
principios generales, que son los fundamentos filosoficos, conceptuales
yConstitucionales que sustentan, definen y rigen las decisiones y actividades en el
ambito educativo:

d. Interés superior de los nifios, nifias y adolescentes. - El interés superior de los
nifios, nifias y adolescentes, estd orientado a garantizar el ejercicio efectivo del
conjunto de sus derechos e impone a todas las instituciones y autoridades, publicas y
privadas, el deber de ajustar sus decisiones y acciones para su atencion. Nadie podra
invocarlo contra norma expresa y sin escuchar previamente la opinion del nifio, nifia

0 adolescente involucrado, que esté en condiciones de expresarla.

f. Desarrollo de procesos. -Los niveles educativos deben adecuarse a ciclos de vida
de las personas, a su desarrollo cognitivo, afectivo y psicomotriz, capacidades,

ambito cultural y linguistico, sus necesidades y las del pais, atendiendo de manera
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particular la igualdad real de grupos poblacionales histéricamente excluidos o cuyas
desventajas se mantienen vigentes, como son las personas y grupos de atencion

prioritaria previstos en la Constitucion de la Republica.

CODIGO DE LA NINEZ Y ADOLESCENCIA

Capitulo 111

Derechos relacionados con el desarrollo

Art. 39.- Derechos y deberes de los progenitores con relacion al derecho a la
educacion. - Son derechos y deberes de los progenitores y demas responsables de los
nifios, nifias y adolescentes:

1. Matricularlos en los planteles educativos;

2. Seleccionar para sus hijos una educacion acorde a sus principios y creencias;

3. Participar activamente en el desarrollo de los procesos educativos;

4. Controlar la asistencia de sus hijos, hijas o representados a los planteles
educativos;

5. Participar activamente para mejorar la calidad de la educacion;

6. Asegurar el maximo aprovechamiento de los medios educativos que les
proporciona el

Estado y la sociedad,;

7. Vigilar el respeto de los derechos de sus hijos, hijas o representados en los
planteles

Educacionales;

8. Denunciar las violaciones a esos derechos, de que tengan conocimiento.
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2.4. Red de inclusiones conceptuales

Aprendizaje

Comunicacion
familiar

Rendimiento
Relacién Académico

Filial

Variable Independiente

Variable Dependiente

Graéfico N° 2: Red de inclusiones conceptuales
Elaborado por: Caicedo Nufiez Holguer Ricardo (2015).
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2.4.1 Constelacion De Ideas Variable Independiente.

Concepto

Ambiente
familiar

Relacion Filial

Comunicacion
familiar

Estilos de
Comunicacion

Grafico N° 3:Variable Independiente Relacion Filial

Elaborado por: Caicedo Nufiez Holguer Ricardo (2015)
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2.3.1 Constelacion De Ideas Variable Dependiente.

preescolar primaria

Definicion

Ausubel, Jean

Teoria del Ciclo basico

; Importancia
Piaget aprendizaje

Ciclo diversificado

Sistema

y especializacion

Educativo
RENDIMIENTO

ACADEMICO

Determinantes
importantes

Fisioldgico, Estudios

superiores

movilizacién,

Técnicas de

clima familiar Nivel académico

estudio Padres

Organizacion
del tiempo

Influencia

Uso tiempo Padres/hijos

Condiciones de libre

estudio

Desintegracion

Graéfico N° 4: Variable Dependiente Rendimiento Académico familiar

Elaborado por: Caicedo Nufiez Holguer Ricardo (2015)

23



2.4 FUNDAMENTACION TEORICA

2.4.1 Variable Independiente

Relacion filial

Gomez, Guillén, & Barreal(2010) hace mencion Valadez (2001) la familia, “como
unidad basica de interaccion se caracteriza por sus relaciones de intimidad,
solidaridad y duracién, por lo que se constituye en un agente estabilizador dentro del
medio social. Es un factor de causa, predisposicion y contribucién para el desarrollo

emocional e intelectual de sus miembros” (pag. 39)

Bandura (1987) aquellos padres que responden a la conducta comunicativa de sus
hijos, que les proporcionan un entorno fisico rico y que les permiten libertad de
movimientos para sus actividades exploratorias, contribuyen a que se acelere su

desarrollo social y cognitivo

Villatoro y Cols. (1997) concluyen que es posible medir las interacciones padres e
hijos en el hogar, sin toparse con consideraciones éticas y practicas que implicarian
registros de observacion y/o autorreportes de los padres o de los hijos, esto a partir de
la evaluacion de la comunicacion, apoyo y hostilidad y rechazo que existen en el

ambiente familiar.

El autor indica que la relacion filial tiene que ver con la forma de interactian
combinandose con la practica de valores para establecer un ambiente armonioso

dentro del nucleo familiar.
Dentro de la estructura familiar también se puede definir por la idea de basada en

nuestra realidad en la que el padre debe trabajar y llevar a los sustentos a su hogar y

la madre cuida de su hijos siendo el padre responsable y cabeza del hogar
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conjuntamente con la madre hacen el complemento de la parte afectiva, asi como la
atencion de las necesidades ya sean bioldgicas de educacion y de salud de modo que
los padres son una fortaleza para sus hijos ya que les ayudaran a encontrar un lugar en
su familia, en la sociedad, haciéndolos sentir comodos seguros y que su desarrollo

vaya evolucionando

El ambiente familiar es el conjunto de relaciones que se establecen entre los
miembros de la familia. Cada familia vive y participa en estas relaciones de una
manera particular, de ahi que cada una desarrolle unas peculiaridades propias que les
diferencian de otras familias. Pero el ambiente familiar, sea como sea la familia, tiene
unas funciones educativas y afectivas muy importantes. Las relaciones
interpersonales influyen de manera positiva si el ambiente familiar es positivo y

constructivo. Este propicia el desarrollo adecuado de la persona.

Importancia de Convivencia.

La seguridad, confianza, amabilidad y cortesia que inculquen en sus hijos les
ayudaran a relacionarse mejor con otras personas.

Propicien un ambiente cordial de comunicacion y afecto en la casa, en el cual se
eviten las agresiones y se estimulen el respeto y la cortesia en el trato con toda

persona, y en especial la consideracion y el carifio a la gente mayor.

Los nifios son muy sensibles a las orientaciones de sus padres a proposito de las
consideraciones especiales que hay que tener con la gente mayor y con quienes lo
necesitan. Si a esta edad aprenden a colaborar y ayudar, desarrollan su generosidad y

su espiritu de cooperacion.
Con los mas pequefios el aprendizaje de la cortesia se inicia ensefiandolos a saludar

con amabilidad a las personas con quienes conviven. Expliquenles que a todos nos

gusta ser tomados en cuenta y que, asi como dan los buenos dias a sus padres y
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hermanos, saluden a sus maestros, compafieros y a las otras personas con quienes

pasan parte de su vida o les ofrecen algun servicio.

También a temprana edad se forman los habitos de gratitud hacia las personas que los
cuidan y los quieren; se aprende a pedir las cosas por favor, de buen modo, y a dar
siempre las gracias cuando se recibe algo.

Hay que ensefiarles a no molestar a las personas ni a burlarse de ellas con apodos o

con bromas pesadas.

Ustedes pueden ensefiarles, con su ejemplo, a no discriminar ni excluir a ninguna
persona por razones de apariencia, edad, sexo, raza, religion, condicién economica,

forma de pensar o discapacidad.

Las actitudes de cortesia son testimonio de consideracion, respeto y aprecio por los
otros. La cortesia no significa estar en situacion de inferioridad. A cualquier edad el
trato cortés facilita la convivencia y las buenas relaciones entre todas las personas.
Dado que les ayuda a moldearse una personalidad amable, la cortesia es parte
esencial de la educacion de sus hijas e hijos.

Familia

Para la Enciclopedia Britanica en espafiol(2009) la familia, “segun la Declaracion
Universal de los Derechos Humanos, es el elemento natural y fundamental de la
sociedad y tiene derecho a la proteccion de la sociedad y del Estado. El término
familia procede del latin familia, "grupo de siervos y esclavos patrimonio del jefe de
la gens", a su vez derivado de familus, "siervo, esclavo". El término abri6é su campo
semantico para incluir también a la esposa e hijos, a quien legalmente pertenecian,

hasta que acabo reemplazando a gens. (pags. 1 - 2)
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Funciones de la familia
Para (Estremero & Gacia, 2004) Sus funciones especificas son:

e Dar afecto, cuidar y educar a sus hijos. Es la primera fuente de estimulo para los
nifos.

e Los papas regulan las demandas de alimento, afecto, proteccion y seguridad. Los
nifios demandan la satisfaccion de sus deseos

e Esel espacio donde los nifios pasan de la dependencia infantil a la independencia
y vida adulta. Para facilitar esto, la familia crea el d&mbito de contencién,
ayudandolo a aprender a cuidarse, tener confianza en si mismo, ser capaz de

tomar decisiones y de aceptar o rechazar influencias ajenas (pag. 19)

Tipos de Familia.
Segun BECK GERNSHEIM, E 2003 existen varias formas de organizacion familiar y

de parentesco, entre ellas se han distinguido algunos tipos de familias mas relevantes:

La familia nuclear o elemental.

a)Es la unidad familiar basica que se compone de esposo (padre), esposa (madre) e
hijos. Estos ultimos pueden ser la descendencia bioldgica de la pareja 0 miembros
adoptados por la familia.

Familia nuclear simple: integrada por una pareja sin hijos,

Familia nuclear biparental: integrada por el padre y la madre, con uno o mas hijos.
Familia nuclear mono-parental: integrada por uno de los padres y uno o mas hijos.
Familia extensa: Integrada por una pareja o uno de sus miembros, con o sin hijos, y
por otros miembros, parientes o0 no parientes.

Familia extensa biparental: Integrada por el padre y la madre, con uno o0 mas hijos, y

por otros parientes.
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b) La familia extensa o consanguinea.

Se compone de méas de una unidad nuclear, se extiende més alla de dos generaciones
y esta basada en los vinculos de sangre de una gran cantidad de personas, incluyendo
a los padres, nifios, abuelos, tios, tias, sobrinos, primos y demas; por ejemplo, la
familia de triple generacion incluye a los padres, a sus hijos casados o solteros, a los
hijos politicos y a los nietos.

Familia extensa mono-parental: Integrada por uno de los miembros de la pareja, con

uno o mas hijos, y por otros parientes.

Familia extensa amplia (o familia compuesta): integrada por una pareja o uno de
los miembros de esta, con uno 0 mas hijos, y por otros miembros parientes y no

parientes.

La familia mono- parental.

Segun, Balseca J dice lo siguiente. “Es aquella familia que se constituye por uno de
los padres y sus hijos. Esta puede tener diversos origenes. Ya sea porque los padres se
han divorciado y los hijos quedan viviendo con uno de los padres, por lo general la
madre; por un embarazo precoz donde se configura otro tipo de familia dentro de la
mencionada, la familia de madre soltera; por Gltimo da origen a una familia mono-

parental el fallecimiento de uno de los conyuges.

La familia de madre soltera:

Familia en la que la madre desde un inicio asume sola la crianza de sus hijos/as.
Generalmente, es la mujer quien la mayoria de las veces asume este rol, pues el
hombrese distancia y no reconoce su paternidad por diversos motivos. En este tipo de
familia se debe tener presente que hay distinciones pues no es lo mismo ser madre

soltera adolescente, joven o adulta.
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Familia Reconstituida (o también llamada ensambladas) es decir, uno de los padres
vuelve a formar pareja, luego de una separacion o divorcio, donde existia a lo menos

un hijo de una relacion anterior.

Familias provenientes de un divorcio:Este tipo de familia se genera cuando uno de

los conyuges tiene hijos previos 0 ambos tienen hijos previos.

La Familia reconstituida mas antigua:

La de toda la vida, es la que proviene la figura del padrastro o madrastra”. (Balseca
J.2010-31,32)

Existen varias forma de categorizar a las familia con un parentesco sanguineo o uno
habitual, de una u otra manera y tratando de formar parte de un nucleo llamado
familia dentro de la sociedad, no importa el tipo existente, ya que la familia trata de
proporcionar dia a dia un trato armonico ensefiando valores en algunos casos,
tomando en cuenta que existen algunas diferencias de quienes forman parte de la
familia, sin embargo cualquier tipo de familia que sea debe encaminar a sus hijos de
manera que les permita desarrollarse en el medio alcanzando a desarrollarse como

persona de bien para la sociedad.

Ambiente Familiar

La mejor manera de contribuir al desarrollo sano y feliz de los nifios es ofrecerles un
ambiente familiar seguro donde se les quiera y se estimulen su desarrollo, su
aprendizaje y su gusto por la vida. Es mucho lo que se puede hacer para lograr que el
tiempo de convivencia familiar ofrezca a los nifios y jovenes la tranquilidad necesaria
para que comprendan el sentido de sus esfuerzos en la escuela y en la casa, y para que
los lleven a cabo con gusto y responsabilidad. A la mayoria de las madres y de los

padres les preocupa lo que hacen sus hijos en el tiempo libre. Los nifios deben
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aprender a aprovecharlo de manera constructiva, para evitar en todo lo posible los
riesgos que pueden presentarse, como son el aburrimiento, los accidentes, la
vagancia, la delincuencia y la drogadiccion. El tiempo libre no es un vacio, tiene
sentido y valor en la medida en que no esta determinado por la obligacién, sino por el
disfrute y los gustos personales. Para que las energias creativas de las nifias y de los
nifios no se desperdicien ni tomen formas destructivas, los padres deben ser sensibles
y detectar los intereses de sus hijos para favorecer un clima propicio en el que puedan
desarrollarse. Es esencial compartir con ellos lo que a ustedes les gusta. Comuniguen
a sus hijos sus ideas sobre lo que consideran importante, bello o que esta bien hecho.
BECK GERNSHEIM, E 2003

Es necesario que ustedes transmitan sus emociones ante un objeto, una situacién, un
pensamiento o cualquier estilo que provoca su valoracién. Asi, enséfienlos a apreciar
lo que ustedes consideran bello, valioso o importante, como el orden en la casa, el
trabajo, la manera de poner la mesa o de cultivar una planta, la contemplacion de
paisajes y de obras de arte, el deporte, la familia, las amistades, la ayuda a los demas,

y todo lo que ustedes consideren que vale la pena.

Comunicacion Familiar

Segun V. Satir, 1991 menciona que. “La comunicacion es el principal
mecanismo de interaccion para los seres humanos. A través de ella se
conocen y negocian los espacios en la vida cotidiana, al igual que se
entregan o vivencias, creencias, las costumbres y los estilos de vida
propios de cada familia, comunidad o espacio social al que se

pertenece.
Cuando un nifio llega al mundo, la comunicacién se presenta como el

factor determinante en las relaciones que establecera con los demas, y

lo que sucedera con cada una de ellas a lo largo de su vida. En este
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sentido, la comunicacién familiar sera para el nifio el primero y més
importante espacio para el aprendizaje de estrategias de relacion con su
entorno. Ademas, las relaciones familiares positivas son al mismo
tiempo una importante fuente de recursos psicosociales que facilitan, a

su vez, procesos adaptativos en el nifio y en el adolescente.

En este sentido, se ha constatado que las relaciones positivas entre
padres e hijos contribuyen al desarrollo de una autopercepcion y de
una autoestima positiva, tanto en los dominios familiar como social o
académico, constituyendo estos recursos de autoestima un importante

factor de proteccion frente al desajuste adolescente.

Todo este aprendizaje se produce desde la familia ya que es la primera
instancia y la institucion que globalmente tiene més influencia en la
formacion y desarrollo de nifios y adolescentes. El desarrollo de un
modelo de comunicacion positivo en estas condiciones debe comenzar
desde los primeros afios de vida para profundizar progresivamente,
atendiendo a la madurez que presentan en cada periodo evolutivo, de
forma que cuando logren la adolescencia el estilo se haya ido
adaptando a sus necesidades”. (V. Satir. 1991:2,3)

ESTILOS DE COMUNICACION

El estilo Inhibido o Pasivo, que se caracteriza por una escasa o nula verbalizacion de

lo que se piensa, de lo que se siente o de los comportamientos que nos molestan de

los demas, evitando actuar por miedo a las consecuencias. Es comun la utilizacion de

estrategias poco claras e inseguras acompafadas de un lenguaje dubitativo, emitido

con un volumen de voz extremadamente bajo, para abordar o resolver situaciones.

En el estilo agresivo, el afrontamiento de las situaciones es directo, brusco y poco
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respetuoso, provocando malestar emocional en los interlocutores y deteriorando la
relacion con ellos. El lenguaje suele ser impositivo, cargado de O&rdenes e
interrupciones en el discurso de los demas, con elevado volumen de voz, gestos
amenazantes y postura corporal tendente a invadir el espacio de la otra persona. La
comunicacion es unidireccional padres-hijos, y la ausencia de dialogo es la préctica
habitual.

La comunicacion es el intercambio de ideas, pensamiento y emociones de acuerdo al
estilo de vida de cada individuo siendo un factor importante para la integracion, y
convivencia de cada uno de los miembros de la familia como la formacion del
aprendizaje que los brinden desde nifios para que a futuro tenga una buena
comunicacion no solo con la familia si no con el exterior y de esta manera ayudarlos

en su adolescencia y toma de decisiones.

Tipos de Padres

Segln, Maria Almeida 2013 “Varias investigaciones han demostrado que las
actitudes y comportamientos de los padres ejercen una fuerte influencia en la
formacion de sus hijos ante ello resulta importante el describir las caracteristicas

esenciales de algunos:

Padres Sobre protectores.- Manifiestan excesiva preocupacion por el bienestar de sus
hijos generandoles ansiedad y preocupacion, cuando este nifio (a) se pone en contacto
con otros semejantes su iniciativa y creatividad es limitada a la hora de tomar

decisiones y adaptarse al medio.
Padres Repulsivos. - Son aquellos padres que no son capaces de ofrecer amor

espontaneamente a sus hijos privandoles del alimento psicoldgico indispensable e

imprescindible para el buen desarrollo de los nifios.
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Padres Agresivos. - Son padres que demuestran permanentemente actitudes de
hostilidad expresadas en agresiones fisicas o verbales a sus hijos, le someten a una

disciplina rigida generando en ellos inseguridad, timidez o agresividad.

Padres Democraticos. - Estos padres brindan la ternura cuando es necesario,
recompensan al nifio cuando se lo merece, el ambiente familiar es de comprension,
respeto mutuo, tolerancia, existiendo una comunicacion adecuada entre todos sus
integrantes y la toma de decisiones se la realiza con la aprobacion de todo el grupo,

logrando establecerse seguridad y confianza en sus hijos”. (Almeida M. 2013:28,29)

Con estas definiciones se puede afirmar que la familia es el eje de la sociedad con la
formacion de un ndcleo integro de aptitudes y actitudes que les permite sobresalir

ante los factores externos, de esta manera superandose y siendo mejores cada vez.

También es importante mencionar que para la formacién y el comportamiento de un
adolescente es necesario la influencia que ejerzan los padres sobre el hijo ya que es
facil que un adolescente vaya por un mal camino con facilidad y esto le afecte a su
conducta, claro que esto tienen que ver con lo que se le inculque en el hogar evitando
gue sea una persona agresiva, insegura o timida. Que de lo contrario practique buenos

valores y sobresalga como ser humano y persona realizada. (Almeida M: 2013.35).
2.4.2 VARIABLE DEPENDIENTE

Rendimiento Académico.

Para Porcel, Dapozo, & LoOpez(2010) el término "rendimiento” tiene muchas
implicaciones, principalmente si se considera a las calificaciones obtenidas por los
alumnos como el referente casi exclusivo. Esta informacion puede generar, incluso,

una lectura ingenua que centra so6lo la responsabilidad académica en el alumno. Sin

embargo, la responsabilidad institucional es clave para evaluar lo que se entiende por
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rendimiento. Més alla de las condiciones internas a las instituciones y de las practicas
docentes, resulta imprescindible también conocer las caracteristicas que aportan
quienes son los receptores de la labor docente. Esta informacion puede contribuir a
estimar algunas de las razones que inciden en el rendimiento y la desercion de los

alumnos universitarios (Toer, 2000). (pag. 1)

El rendimiento académico es una medida de las capacidades respondientes o
indicativas que manifiesta, en forma estimativa, lo que una persona ha aprendido
como consecuencia de un proceso de instruccion o formacion. Ademas, el mismo
autor, ahora desde la perspectiva del alumno, define al rendimiento académico como
la capacidad respondiente de éste frente a estimulos educativos, la cual es susceptible
de ser interpretada segun objetivos o propésitos educativos ya establecidos. Tenemos
también que se define el rendimiento académico o efectividad escolar como el grado
de logro de los objetivos establecidos en los programas oficiales de estudio. Por otro
lado, el rendimiento académico, es el quantum obtenido por el individuo en

determinada actividad académica.

En una publicacion de Edel(2003) proporciona la definicion de Jiménez (2000) la
cual postula que el rendimiento escolar es un “nivel de conocimientos demostrado en
un area o materia comparado con la norma de edad y nivel académico ”, se encuentra
que el rendimiento del alumno deberia ser entendido a partir de sus procesos de
evaluacion, sin embargo. la simple medicion y/o evaluacion de los rendimientos.
(pags. 3-4)

Asi, pero el principal interés de ésta es basicamente lo relacionado con lo académico.
Un analisis ha atribuido a este factor a una disminucién del énfasis en lo académico
en el proceso educativo una razon para esto parece ser el aumento del nimero de
estudiantes que fueron a la secundaria, sin embargo, los graduados de lasecundaria y
de universidad no estan tan bien educados como la misma clase de estudiantes de

promociones anteriores cuando habia menos estudiantes que terminaban la secundaria
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0 universidad, sin embargo, el ciudadano promedio de la actualidad estd mejor
educado que el promedio del pasado.10 Ahora bien, el rendimiento académico en
términos generales, tiene varias caracteristicas entre las cuales se encuentra el de ser
multidimensional pues en él inciden multitud de variables. De ahi que sostenemos
que el rendimiento académico, se ve muy influenciado por variables psicoldgicas que
son propias del individuo. De este modo, la necesidad de obtener un adecuado
rendimiento académico, puede convertirse en un factor estresante para los
estudiantes, en especial para aquellos cuyos rasgos de personalidad, no les permiten
superar adecuadamente las frustraciones o fracasos en las situaciones de evaluacion
enfrentadas. Situaciones que pueden, por ello, convertirse en generadores de ansiedad
para el alumno, lo que puede denominarse ansiedad ante los examenes o ante
situaciones de evaluacion. En cuanto al auto-concepto, que es un elemento principal
en el estudio del proceso motivacional, puede ser definido como la percepcion que
cada uno tiene de si mismo y se forma a través de las experiencias y las relaciones
con el entorno, donde juegan un papel importante las personas significativas. Esta
auto-percepcion es resultado de un proceso de analisis, valoracion e integracion de la
informacion derivada de la propia experiencia y del feedback de los otros
significativos como comparieros, padres y profesores.

PAPALIA, Diane E. WENDKQOS OLDS, Sally. Psicologia del Desarrollo 11 Facultad
de Psicologia. Universidad Central Marta Abreu de Las Villas (Cuba). Lic. Tatiana

Quevedo Guerra.

Importancia

Otras cuestiones estan directamente relacionadas al factor psicolégico, como la poca
motivacion, el desinterés o las distracciones en clase, que dificultan la comprension

de los conocimientos impartidos por el docente y termina afectando al rendimiento

académico a la hora de las evaluaciones.
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Por otra parte, el rendimiento académico puede estar asociado a la subjetividad del
docente cuando corrige. Ciertas materias, en especial aquéllas que pertenecen a las
ciencias sociales, pueden generar distintas interpretaciones o explicaciones, que el
profesor debe saber analizar en la correccion para determinar si el estudiante ha

comprendido 0 no los conceptos.

En todos los casos, los especialistas recomiendan la adopcion de habitos de estudio
saludables para mejorar el rendimiento escolar; por ejemplo, no estudiar muchas
horas seguidas en la noche previa al examen, sino repartir el tiempo dedicado al
estudio.

El concepto del rendimiento esta ligado al de aptitud, y seria el resultado de ésta y de
factores volitivos, afectivos y emocionales, que son caracteristicas internas del sujeto.
Las funciones sociales, vocacionales, académicas y deportivas de la secundaria son
muy importantes, pero el principal interés de ésta es basicamente lo relacionado con

lo académico.

Sistema Educativo

Segun, (JeanethBlaseca 2010) “El sistema educativo es un conjunto de elementos
interrelacionados con un fin determinado; en el caso del sistema educativo, el fin es
educar de una manera uniforme a todos los alumnos y los elementos principales son:
instituciones educativas y normas. La forma en la cual se organiza la educacion
formal y sus diferentes niveles en un determinado pais. Para cada nivel se definen las
exigencias de ingreso y egreso, curriculum de cada nivel o segun lo definido por cada
institucion en el caso de la educacion superior. Por lo general los niveles
educacionales estan determinados por actos legislativos (leyes) o ejecutivos (decretos

y reglamentos) en cada pais, en menor o mayor detalle.

Un sistema educacional distingue por lo general los siguientes niveles:
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La educacion preescolar tiene una duracién de 1 afioy esta destinada para
nifos de cinco a seis afios de edad. Los establecimientos de este nivel con
recursos suficientes, pueden organizar un periodo anterior mas. La educacion

preescolar no es obligatoria.

La educacién en el nivel primario comprende 6 grados, organizados en tres ciclos
de dos afios cada uno. La educacion primaria es obligatoria y atiende a los nifios a

partir de los seis afios de edad.

La educacion en el ciclo basico comprende tres cursos de estudio, de un afio lectivo
cada curso, que completan la escolaridad obligatoria. El ciclo basico inicia la
formacion del nivel medio en el que se promueve una cultura general de base y se
desarrollan actividades de orientacion que permiten al estudiante seleccionar la
especialidad en el ciclo diversificado y lo habilitan para el trabajo. Se imparte en los o

en el ciclo basico de los colegios de bachillerato.

La educacion en el ciclo diversificado procura la preparacion interdisciplinaria
que permite la integracion del alumnado a las diversas manifestaciones del trabajo y
la continuacion de estudios en el ciclo post-bachillerato o en el nivel superior. El ciclo
diversificado esta configurado por: a) carreras cortas post-ciclo basico, con 1 o 2 afios
de estudio; y, b) Bachillerato con 3 afios de estudio. Quienes aprueban el ciclo
diversificado y las pruebas de grado correspondiente, reciben el titulo de

Bachiller, con la indicacion de la especializacion respectiva.

El ciclo de especializacion se realiza en los institutos técnicos y tecnoldgicos y esta
destinado a la capacitacion de profesionales de nivel intermedio. El ciclo de
especializacion corresponde al post- bachillerato, con dos y/o tres afios de estudio

posteriores al bachillerato.

Existen dos tipos de centros de estudios superiores no universitarios: los
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Institutos Pedagogicos y los Institutos Técnicos Superiores. Los centros de estudio
superiores no universitarios desarrollan carreras intermedias con dos o tres afos de
estudio post- bachillerato. Los planteles de post-bachillerato preparan profesionales
de nivel intermedio y ofrecen una formacidn y capacitacion cientifica y tecnologica

que permite al estudiante incorporarse, en corto tiempo, al mundo del trabajo.

CAUSAS

Nivel académico de los padres

El nivel de formacion alcanzado por los padres, que suele estar en relacion con la
posicién social que ocupan (lzloffinan, 1995), es un aspecto que permite conocer el
ambiente en el que se mueve el adolescente, asi como la vida cultural y oportunidades
para el aprendizaje que éste le ofrece (Pérez Serrano, 1981), aspectos todos que
desempefian un papel decisivo en la inteligencia y rendimiento escolar de los
alumnos, ya no solo por la posicién econdmica y cultural que conlleva pertenecer a
un determinado nivel social, sino por los estimulos que constantemente se le ofrece al
nifio para el estudio, por las actitudes hacia el trabajo escolar y por las expectativas
futuras depositadas en él (Pérez Serrano,1981).

Dependiendo del nivel intelectual de los padres, la familia va a utilizar unos cédigos
linguisticos determinados y predominaran unos temas de conversacion diferentes: en
una familia de nivel de estudios medio-alto, los comentarios, las preguntas a los hijos,
el vocabulario y la preocupacion de los padres acerca de lo que sus hijos han
estudiado en clase, coinciden con los de la escuela, las sugerencias de como realizar
actividades van en la misma linea, por lo que se da un continuo de formacion que
favorece el buen desarrollo académico del alumno. (Estebaranz y Mingorance,
1995:24)

La influencia de los padres en el estudio de sus hijos.
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De parte de los padres hay problemas para fomentar la educacién en sus propios
hijos. En muchas circunstancias, efectivamente cuando hay desintegracion familiar,

el joven pierde en muchos sentidos el entusiasmo por la preparacién y sus estudios.

La desintegracion familiar siempre sera un problema no solamente familiar, sino
que involucra al individuo que esté viviendo en esa familia e involucrara finalmente a
la sociedad, pues la sociedad estd compuesta de familias. Cuando la familia esta
desintegrandose la sociedad sufre, el individuo sufre, y entonces las familias fallan en

ese sentido, estan desintegrandose.

Por supuesto también la violencia familiar genera un ambiente totalmente adverso
para la estabilidad emocional y por supuesto que un nifio que esta viviendo en

un contexto de violencia va a tener poco interés en su preparacion académica.

Habra excepciones, pero la realidad es que los nifios que viven en un contexto de
frecuente violencia familiar son nifios que estdn mas preocupados por otras
circunstancias, que, por pasar un examen, sacar 10 en alguna materia, la violencia
intrafamiliar es un veneno que abarca la familia, los padres y a los nifios también que

estan en etapa educativa.

La desintegracién familiar y la violencia familiar son totalmente opuestas a ese
espiritu de superacion, de querer estudiar y prepararse. Evidentemente que hay otros
puntos dentro de la familia, como puede ser la poca comunicacion de los hijos con los
padres, particularmente con el padre. Habitualmente los nifios tienen mas

comunicacion con la madre, pero con el padre tienen poco contacto.

Cuando hay ese poco contacto con los padres, hacia los dos, se hace peor el asunto;
pero cuando hay poco contacto con uno de los dos, en este caso con el padre, el nifio
estd también menos motivado, porque pareciera también que no interesa mucho lo

que el nifio estd haciendo.
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El papé es una influencia poderosisima para beneficiar la vida de sus propios hijos.
Cuando un padre de familia esta interesado en sus hijos y con su conducta, éstos se

sienten estimulados a responder a ese amor.

Cuando el padre esta cercano a sus hijos, juega con ellos en sus tiempos libres, les
dedica tiempo, platica con ellos, se entristece con ellos, les exige que sean buenos
hijos, cuando hay todo ese contexto de verdadera comunicacion entre los padres e
hijos, y particularmente entre el padre y los hijos, éstos se sienten amados, entienden
que son personas que importan, que interesan y por lo mismo toman con mayor

seriedad sus propias responsabilidades.

Técnicas de estudio.

Aprender implica cambiar los conocimientos y las conductas anteriores, y de alguna
forma desaprender algunos conocimientos previos. Con mucha frecuencia, los
esfuerzos intencionales por adquirir o ensefiar conocimientos explicitos tropiezan con
los conocimientos previos, lo que obliga a reconstruir estos conocimientos para poder

cambiarlos.

Pero si todo aprendizaje implica cambio, no todos los cambios son de la misma
naturaleza ni de la misma intensidad o duracion. El aprendizaje implica un cambio
duradero, un cambio transferible a nuevas situaciones como resultado de la préctica,
porque el aprendizaje es simple producto de la practica. Es el tipo de practica, no su
cantidad, lo que identifica al aprendizaje. Ahora bien, un buen aprendizaje, y
consecuentemente un buen rendimiento académico, dependen en gran medida de la
dedicacion que el estudiante preste a las tareas escolares durante el tiempo que esta en
su hogar, aunque, al contrario de lo que pudiera pensarse, no es tan importante el

tiempo que se invierte en el estudio como la calidad de éste.

Es importante tomar conciencia de que estudiar es un trabajo que requiere esfuerzo y
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sacrificio, tanto por parte de los padres como de los hijos. De este modo, la
influencia de los padres es importante en cuanto a los aspectos ambientales y
la motivacion, en tanto que del estudiante depende la organizacion del tiempo, la
eleccion de la técnica de estudio, el compromiso y la motivacion (Rodrigo y Acuiia,
2003). En muchas ocasiones los estudiantes no cuentan con una técnica de estudio, lo
que los hace divagar mucho antes de comenzarlo, o realizan actividades infructuosas
para el aprendizaje: no saben leer, extraer las ideas importantes de un texto, elaborar
un mapa conceptual o un cuadro sinéptico. Ello propicio desgaste personal, pérdida

de tiempo y resultados ineficaces (Quezada, 1995; Serafin, 1999)

Condiciones para un estudio eficiente.

a) El lugar de estudio.

El lugar de estudio debe favorecer la concentracion evitando el ruido, la television, el
transito de personas y demas distractores. Lo ideal es estudiar en un mismo espacio,

ordenado y con temperatura e iluminacion adecuada.

b) La organizacion del tiempo
A menudo el estudiante no organiza su tiempo de manera que pueda diariamente
estudiar, ya sea porque tiene que trabajar dentro o fuera de casa, o bien porque ocupa

demasiado tiempo para descansar y divertirse.

¢) Uso del tiempo libre

La forma de ocupar el tiempo libre esta muy en relacion con el contexto sociocultural
(clase social, lugar de residencia, etc.) y es otro de los aspectos del clima familiar que
mas afecta al rendimiento (Gémez Dacal, 1992). De forma general, la ocupacion del
tiempo libre puede clasificarse de la forma siguiente: trabajar (ayudando a los

padres); realizar tareas escolares (bien establecidas por la escuela, o bien impulsadas
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por los padres, ya sea de forma directa o a través de cursos); jugar (individualmente o
en grupo); leer; ver programas de television; o descansar (Gémez Dacal, 1992).

En funcion de cdmo se ocupe este tiempo libre, podemos diferenciar entre familias en
las que los hijos pasan una gran cantidad de su tiempo dedicado a tareas escolares y
otras en las que se dedican a otras actividades de corte mas Iudico como ver la
television. Diversos investigadores ponen de manifiesto que en las primeras, aquellas
en las que los nifios pasan mucho tiempo dedicados a tareas escolares, se percibe un
aumento en las puntuaciones escolares de éstos (Gomez Dacal, 1992; Walberg,
1985). Por el contrario, en aquellas familias en las que los hijos pasan méas tiempo
dedicados a ver la television, se constata que el rendimiento escolar es méas bajo, y

que disminuye el nivel de competencia lectora (Neuman, 1980).

Asi mismo se constata en estos alumnos desmotivacion, un aumento de la fatiga,
habitos o actitudes incompatibles con el trabajo, con lo que esto acarrea de negativo
para el rendimiento escolar Esto puede deberse a que el tiempo en que se esta viendo
la television es tiempo que se quita para otras actividades educativas o culturales
como leer, hablar, hacer deberes, etc.; y también a que los programas de television
promueven con frecuencia comportamientos y actitudes negativas para el proceso de

aprendizaje (Gomez Dacal, 1992).

Condiciones para un estudio mas eficiente

Al hablar de habitos de estudio, los profesores (Narvaez y Vasquez) coinciden en

sefialar los siguientes factores que condicionan el estudio eficiente:

e La inteligencia, el esfuerzo y la motivacion. d) Los habitos de lectura

e Planificacién del tiempo, que consiste en la organizacién de los planes de estudio.

e Concentracién, que consiste en controlar y dirigir la atencién hacia el objeto de
estudio.
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Ambiente: buscar las condiciones mas favorables, de tal manera que la
concentracion y el estudio no se vean desfavorecidos, lugar exento de
distracciones, buena iluminacion, ventilacién y temperatura adecuada.

Toma de apuntes, que constituyen cada vez una practica mas generalizada y es
necesario iniciar a los alumnos en ella para que sea ellos quienes investiguen,
redacten, analicen, informen y obtengan en definitiva el maximo provecho
posibles de datos e informacion.

Memorizacion, concebida ~ como la  acumulacion de conocimientos
considerados validos que, conjugados mediante conexiones logicas, al ser
evaluados sean capaces de ayudar al alumno en el momento de escoger varias
alternativas de accion. Contrariamente, segin lo afirmado por Maddox (1980)
sobre la memorizacion los educadores en el dia de hoy “creen que ésta no debe
considerarse como un caudal de conocimientos inconexos Y sin sentido, sino por
el contrario, es necesaria esa organizacion de ideas en unidades con sentido”
Preparacién para los examenes: se refiere a las prevenciones y disposiciones que
se deben tomar en cuenta para tener éxito en los exdmenes. En este sentido
Maddox (1980) sefiala que “el mejor modo de prepararse para los examenes

consiste en desarrollar habitos de estudio sistematicos”.

Determinantes importantes del rendimiento escolar

Para el andlisis del rendimiento escolar es necesario considerar tres determinantes

esenciales para el éxito escolar, pensamos que en la gran mayoria de los casos el

fracaso es facilmente detectable desde el punto de vista fisiolégico.

Factor somato- fisiologicos

Que pueden influenciar en el éxito escolar: como el desarrollo fisico del nifio, su

equilibrio fisiolégico de base o su salud, las necesidades alimenticias, la

higiene deben ser cuidadosamente estudiadas ya que son elementos relacionados con

el factor antes mencionado.
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Factor de movilizacion

Se refiere a la actividad que el escolar despliega en la institucion, la atencion, la
concentracion y la energia que es el potencial de base de origen somatico que le
permite a un sujeto en una situacién dada movilizarse a un cierto nivel dependiendo
esencialmente de las capacidades fisicas de la persona y el equilibrio de su
funcionamiento fisioldgico por lo tanto el rendimiento escolar esta en gran parte
relacionado con la calidad de los procesos de movilizacion. El profesor esta
directamente relacionado con la problematica del rendimiento, pues es el encargado
de examinar el conocimiento de varias formas, utilizando medios claramente

definidos en sus objetivos y limites.

Factor del clima educativo familiar.

Siendo importante destacar la manera como el adolescente adapta a sus diferentes
medios de vida y en particular al escolar, se debe en gran parte a la educacion familiar
y a la naturaleza de las relaciones padres- hijos, asi como al clima emocional, a la
seguridad afectiva y a la armonia del hogar. La desintegracion familiar representa una
molestia en los esfuerzos del escolar en razén de que no cuenta con el apoyo de sus
padres. Los conflictos entre conyuges, o una educacién familiar demasiado severa o
muy indulgente, en general cualquier elemento determinado por una situacion
de fuerte tension afectiva, causa estrés en el nifio que se puede apreciar desde los
primeros grados de escuela y como primer contacto con la escuela tiene una
importancia determinante para la estructuracion de las actitudes frente al estudio y a
la sociedad en general. Este problema se agudiza sobre todo si consideramos que la
poblacion estudiantil razon de nuestro estudio proviene de hogares marginados
cuyos padres tienen que abandonar a sus familias por largos periodos, debido a la

precaria situacion econdémica en que viven. (Corsi, 2003:19).
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Teoria del aprendizaje.

Las teorias nos ayudan comprobar lo procesos mediante los cuales controlan el
comportamiento humano, elaborando a sus ves estrategias de aprendizaje tratando de

explicar como las personas aceden al conocimiento

Principales teorias del Aprendizaje.

Teoria de Aprendizaje Significativo por David Paul Ausubel.

Ausubel afirma que el alumno aprende relacionando los nuevos conocimientos con
los conceptos propios que ya conoce, pues el nifio es quien asimila, relaciona,
selecciona, interpreta y valora lo que aprende.

El maestro es el guia, orientador, y acompafia en construcciéon del propio
conocimiento y desarrollo de destrezas.

Por ello es necesario que los docentes posean los conocimientos y estén prestos a los
cambios dentro de las aulas, para de esta forma propiciar en los estudiantes
aprendizajes realmente significativos que promuevan el desarrollo de estructuras

cognitivas.

Teoria de desarrollo segun Jean Piaget.

Esta teoria es conocida también como “teorias de desarrollo”, debido a la relacion
que existe entre el desarrollo sicolégico y el proceso de aprendizaje, indica que el
desarrollo inicia desde que el nifio nace y evoluciona y se perfecciona conforme
madura; segun Piaget el tiempo es un limitante del aprendizaje, razon por la cual
ciertos hechos se dan en determinadas etapas del individuo propiciando su evolucion

hacia una inteligencia mas madura.

Piaget manifiesta que el desarrollo se da en tres etapas:
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e Sensorio motora (0 — 2 afios)

e Operaciones Concretas (2-11 afios)

e Inteligencia Formal (11 afios en adelante)haces las veces de mediador.
(VIGOTSKI, Liev2010, “Zona de Desarrollo Proximo™)

Elementos que intervienen en el aprendizaje.

Elementos que intervienen en el proceso de Ensefianza — Aprendizaje. El educador:
pues es quien planifica determinadas actividades para los estudiantes y que pretende
el logro de determinados objetivos educativos. Al final del proceso evaluard a los
estudiantes para ver en qué medida se han logrado.

Los estudiantes: son quienes obtienen el aprendizaje y alcanzan el logro establecido

por el educador, mediante el uso correcto de las instrucciones dadas.

Los objetivos educativos que pretenden conseguir el profesor y los estudiantes, y los
contenidos que se trataran. Estos pueden ser de tres tipos:

Herramientas esenciales para el aprendizaje: lectura, escritura, expresion oral,
operaciones bésicas de calculo, solucién de problemas, acceso a la informacion y
busqueda "inteligente”, junto con las técnicas de aprendizaje, técnicas de trabajo
individual y en grupo. Estas son dirigidas por el educador y realizados por el
educando.

Contenidos basicos de aprendizaje: son todos los conocimientos tedricos y practicos,
los cuales exponen la calidad de la cultura en que se desarrolla una persona, asi como
el desenvolvimiento diario y las capacidades y habilidades que posee para enfrentar
cualquier situacion.Valores y actitudes: son bastante importantes pues en ellos se
mostraran todas las actitudes positivas y negativas, como lo pueden ser: actitud de
escucha, dialogo,atencion continuada, esfuerzo, reflexion, toma de decisiones
responsable, participacidn, actuacion social, colaboracion y solidaridad. También una

adaptacion al cambio, disposicién al aprendizaje continuo al que se somete un
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educando.
El contexto: en el que se realiza el acto didactico. Segun cudl sea el contexto se puede
disponer de mas 0 menos medios, habréa determinadas restricciones tiempo, espacio.

2.6. HIPOTESIS

La Relacion Filial incide en el rendimiento académico del noveno afio de Unidad

Educativa General México.

2.7. SENALAMIENTO DE VARIABLES.

2.7.1. Variable Independiente.

Relacion filial.

2.7.2. Variable Dependiente.
Rendimiento Académico.
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CAPITULO 11l

METODOLOGIA

3.1.Enfoque de la investigacion

Tomando en cuenta que la presente investigacion tendrd un enfoque cualitativo-
cuantitativo, ya que existe mdltiples realidades sociales como ente activo de
transformacion porque siempre esta dispuesto al cambio, ademas se ratifica en ello,
porque se desarrolla con una muestra pequefia y suficiente para establecer la relacion
entre las variables que son el desarrollo comportamental de los estudiantes y el
proceso ensefianza aprendizaje, existe relaciéon directa entre la investigadora y el
objeto de investigacion, la hipotesis se comprobara de forma descriptiva y los
resultados obtenidos no seran leyes o principios generales, sino mas bien aspectos

caracteristicos y propios de la presente investigacion.

3.2.Modalidad bésica de la investigacion.

Para la realizacion del presente estudio se utiliz6 los siguientes tipos de investigacion:

Investigacion bibliografica

La presente investigacion es de tipo bibliografica ya que esta basada en informacion
documentada en libros relacionados con ambas variables, revistas educativas, tesis
buscadas en el repositorio de universidades con temas y criterios de diferentes autores
que sirvieron de orientacion para la investigacion y paginas electronicas, toda esta

informacidn esta debidamente justificada en la bibliografia y linkografia.
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Investigacion de campo

Mediante el estudio en el lugar en donde se producen los acontecimientos como es la
Unidad Educativa General México, tomando contacto directo con las autoridades,
Docentes y Estudiantes del Noveno Afio de Educacion Basica que proporcionan la

informacion que requiere el estudio.

Cabe sefialar que se aplicard las técnicas como encuesta y entrevista con sus

respectivos instrumentos durante la recoleccion de la informacion.

3.3.Nivel o tipo de estudio

Nivel exploratorio

La presente investigacion da un valor explicativo parcial, debido a que se quiere
investigar la Relacion Filial y el Rendimiento Académico para determinar el tipo o

nivel de influencia entre las dos variables.

Nivel descriptivo

La presente investigacion es de nivel descriptivo ya que permite conocer las
situaciones y relaciones que tiene cada familia y como es la relacién de los jovenes
hacia los padres analizando su entorno escolar y entendiendo como esto puede afectar

en el Rendimiento Académico

Nivel Correlacional.

Permite una asociacion de las dos variables de la presente investigacion tanto
dependiente como independiente estableciendo su relacion y su influencia una sobre

la otra ayudando al desarrollo de nuevos métodos, generacion de hipdtesis, reconocer
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la variable de interés investigativo.

3.4. Poblacién y Muestra.

Poblacion

La investigacion se realizo a la totalidad de los estudiantes debido a la poblacion es

pequefia.
Tabla N° 1:Poblacion
Poblacion/ Estudiantes MUESTRA PORCENTAJE
Noveno “A” 30 50%
Noveno “B” 30 50%
Total: 60 100

Elaborado por: Caicedo Nufiez Holguer Ricardo.

Muestra:

Por ser una poblacion pequefia se trabajara con todo el universo con la totalidad de
Estudiantes y padres de familia
Uu=60 / N=60

Tabla N° 2: Muestra

Poblacion/ Docentes MUESTRA PORCENTAJE
Estudiantes 60 50%
Padres de familia 60 50%
Total: 120 100

Elaborado por: Caicedo Nuiez Holguer Ricardo.
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3.5. Operacionalizacion de variables.
VARIABLE INDEPENDIENTE: Relacion Filial.
Tabla N° 3: Variable Independiente: Relacion Filial.

Concepto Categoria Indicadores Items basicos Técnicas e
instrumentos
Es la relacién familiar que Padres ¢Se han producido problemas entre los
existe entre padres, hijosy | Relacion familiar Hijos miembros de la familia que afecte la
otros miembros de la Miembros de la familia relacion filial?
familia que se unen a ¢Sus padres se preocupan por conocer
través de un lazo de el desarrollo de su aprendizaje y L.
Teécnica
proteccion, union y Preocupacion rendimiento en el aula de clases para
afectividad. Lazo de proteccion Apoyo asi mejorar la relacion filial? Encuesta.
¢Reciben el apoyo de sus padres en la
realizacion de tareas escolares o
Comunicacion examenes, asi sosteniendo una buena
Unién Clima familiar relacion filial?
¢ Tiene una buena comunicacién dentro
de la familia (relacion filial)? Instrumento
Afectividad Afecto ¢Como considera que es el clima Cuestionario.

Comprension

familiar en su casa?
¢Sus padres demuestran afecto y

comprension en el hogar?

Elaborado por: Caicedo Nufiez Holguer Ricardo
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VARIABLE DEPENDENTE: Rendimiento Académico.

Tabla N° 4: Variable dependiente: Rendimiento Académico.

Concepto Categoria Indicadores items basicos Técnicas e
instrumentos
Medida de aprendizaje Nivel de rendimiento ¢Su nivel de rendimiento académico
académico esmuy satisfactorio, satisfactorio, poco
Nivel de Adquisicion de satisfactorio?
nuevos conocimientos
El Rendimiento ¢Su rendimiento académico ha bajado Técnica
Académico es unamedida cuando tiene problemas en su hogar Entrevista
cualitativa cuantitativa de con algin miembro de su familia?
la adquisicion de nuevos Memorizar
conocimientos y las Capacidades de los Comprender
capacidades de los alumnos
alumnos que expresar lo ¢Tiene dificultad para memorizary
aprendido en base a los comprender nuevos conocimientos de
estimulos educativos manera que afecten a su rendimiento Instrumento
obtenido a lo largo del Motivacién escolar académico? Test

proceso formativo.

Estimulos educativos

Proceso formativo

Incentivos

Tareas escolares

Examenes

¢Sus padres le incentivan y motivan
para tener un buen rendimiento
académico?

¢Cree usted que mejorando las
relaciones familiares mejorara su
rendimiento académico?

Elaborado por: Caicedo Nufiez Holguer Ricardo.
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3.6. Plan de Recoleccion de Informacién

Tabla N° 5: Plan de recoleccion de la informacién

PREGUNTAS BASICAS

EXPLICACION

1.- ¢Para qué?

Para alcanzar los objetivos propuestos en la

investigacion.

2.- ¢ A qué personas 0 sujetos?

Estudiantes.

3.- ¢Sobre qué aspectos?

Relacion Filial y Proceso de Ensefianza

Aprendizaje.

4.- ;Quién?

Caicedo Nufiez Holguer Ricardo

5.- ¢{Cuando?

Abril-Septiembre 2015.

6.- ¢Lugar de la recoleccion de

lalnformacién?

Unidad Educativa Escuela General México

7.- ¢Cuantas veces?

Dos veces.

8.- ¢Qué técnicas de recolecciéon?

Entrevistas, Encuestas.

9.- ¢Con que?

Entrevistas, Test.

10-¢En qué situacién?

En situacion de mejorar la Relacion Filial.

Elaborado por: Caicedo Nufiez Holguer Ricardo.

3.7. PROCESAMIENTO Y ANALISIS DE LA INFORMACION

e Revision critica de la informacién recopilada: es decir limpieza de la

informacion defectuosa: contradictoria,

incompleta, no pertinente, etc.

e Tabulacion o cuadros segun variables de cada hipétesis.

e Estudio estadistico de datos para presentacion de resultados.

e Los resultados seran presentados previo analisis estadistico en graficos.

e Elaboracion de conclusiones y recomendaciones.
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CAPITULO IV
ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

4.1. Andlisis e interpretacion de resultados de la encuesta a estudiantes

1.- ¢ Tiene una buena comunicacion dentro de la familia (relacion filial)?

Tabla N° 6: Buena comunicacion

ALTERNATIVA F %
Siempre 28 47
A veces 28 47
Nunca 4 7
Total 60 100

Fuente: Estudiantes
Elaborado por: Caicedo Nufiez Holguer Ricardo

Grafico N° 5: Buena comunicacion

B Siempre
W A veces

Nunca

Elaborado por: Caicedo Nufiez Holguer Ricardo

ANALISIS E INTERPRETACION

Informacion proporcionada indican que 28 estudiantes siempre tienen una buena
comunicacion, lo que corresponde a un 47%, 28 contestaron que aveces
correspondiente al 46%, mientras que4 contestaron que nunca equivalente a un
7%.

Por lo que se puede notar que la mayoria de estudiante no siempre tiene una buena
comunicacion con los miembros del hogar lo que dificulta la convivencia, por lo
que el dialogo es una herramienta para los padres para saber cuéles son las

54



dificultades que tienen en la institucidn, sus necesidades y preferencias.

2 .-¢Sus padres demuestran afecto y comprension en el hogar?

Tabla N° 7: Afecto y comprension en el hogar

ALTERNATIVA f %
Siempre 26 43
A veces 30 50
Nunca 4 7
Total 60 100

Fuente: Estudiantes

Elaborado por: Caicedo Nufiez Holguer Ricardo

Gréafico N° 6: Afecto y comprension en el hogar

W Siempre
W A veces

Nunca

Elaborado por: Caicedo Nufiez Holguer Ricardo

ANALISIS E INTERPRETACION:

Segun la informacion proporcionada por los estudiantes indican23 que a siempre
tienen una buena comunicacion, lo que corresponde a un 43%, 30 contestaron que
siempre lo que corresponde a un 50%, mientras que4 contestaron que nunca
equivalente a un 7%, de tal modo los estudiantes piensan que la relacion filial si
afecta en el estado animico.
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3.- ¢Como considera que es el clima familiar en su casa?

Tabla N° 8: Clima familiar

ALTERNATIVA f %

Siempre 20 33%
A veces 30 50%
Nunca 10 17%
Total 60 100%

Fuente: Estudiantes

Elaborado por: Caicedo Nufiez Holguer Ricardo

Grafico N° 7: Clima familiar

= Siempre
= A veces

= Nunca

Elaborado por: Caicedo Nufiez Holguer Ricardo

ANALISIS E INTERPRETACION

Los resultados de los estudiantes indican55 quees agradable, lo que corresponde a
un 92%, 5 contestaron que desagradable lo que corresponde a un 8%, de esta
manera los estudiantes cree que el clima familiar es bueno en ocasiones pero un es

importante mejorar ese porcentaje de clima o ambiente familiar.



4.- ¢Se han producido problemas entre los miembros de la familia que afecte

la relacidn filial?

Tabla N° 9: Problemas entre los miembros de la familia

ALTERNATIVA f %
Siempre 0 0
A veces 49 82%
Nunca 11 18%
Total 60 100

Fuente: Estudiantes
Elaborado por: Caicedo Nufiez Holguer Ricardo

Grafico N° 8: Problemas entre los miembros de la familia

M Siempre
W A veces

Nunca

Elaborado por: Caicedo Nufiez Holguer Ricardo

ANALISIS E INTERPRETACION

Los resultados por los estudiantes indicanO quesiempre, lo que corresponde a un
0%, 49 contestaron que aveces lo que corresponde a un 82%, mientras que 11
contestaron que nunca equivalente a un 14%. Tomando en cuenta que el
porcentaje de a veces es alto ya que debe existir una estabilidad dentro del hogar

por lo que se da importancia dentro de esta investigacion.
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5. ¢Sus padres se preocupan por conocer el desarrollo de su aprendizaje y

rendimiento en el aula de clases para asi mejorar la relacion filial?

Tabla N° 10: Conocimiento por el desarrollo del aprendizaje y rendimiento

ALTERNATIVA f %

Siempre 21 35%
A veces 32 53%
Nunca 7 12%
Total 60 100%

Fuente: Estudiantes

Elaborado por: Caicedo Nufiez Holguer Ricardo

Grafico N° 9: Conocimiento por el desarrollo del aprendizaje y rendimiento
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W A veces
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ANALISIS E INTERPRETACION

Segun la encuesta aplicada a los estudiantes, 21 respondieron que siempre sus
padres se preocupan por conocer el desarrollo de su aprendizaje y rendimiento en
el aula de clases lo que corresponde a un 35%, 32 contestaron que a veces lo que
corresponde a un 53%, mientras que 7 indicaron que nunca equivalente a un 12%.
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6. ¢Reciben el apoyo de sus padres en la realizacion de tareas escolares o

examenes, asi sosteniendo una buena relacién filial?

Tabla N° 11: Apoyo de los padres para la realizacion de tareas escolares

6
ALTERNATIVA F %
Siempre 17 28%
A veces 35 59%
Nunca 8 13%
Total 60 100%

Fuente: Estudiantes

Elaborado por: Caicedo Nufiez Holguer Ricardo

Grafico N° 10: Apoyo de los padres para la realizacion de tareas escolares
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ANALISIS E INTERPRETACION

Segun la encuesta aplicada a los estudiantes, 17 respondieron que siempre reciben
el apoyo de sus padres en la realizacion de tareas escolares o examenes, lo que
corresponde a un 28%, 35 contestaron que a veces lo que corresponde a un 59%,

mientras que 8 indicaron que nunca equivalente a un 13%.

7. ¢Su nivel de rendimiento académico es muy satisfactorio, satisfactorio,
poco satisfactorio?
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Tabla N° 12: Rendimiento academico

ALTERNATIVA f %
Muy Satisfactorio 11 18
Satisfactorio 43 72
Poco Satisfactorio 6 10
Total 60 100

Fuente: Estudiantes

Elaborado por: Caicedo Nufiez Holguer Ricardo

Grafico N° 11: Rendimiento academico

B Muy Satisfactorio

B Satisfactorio

Poco Satisfactorio

Elaborado por: Caicedo Nufiez Holguer Ricardo

ANALISIS E INTERPRETACION:

De manera clara se puede observar que segunlos estudiantes indican 11 que su
rendimiento académico es Muy Satisfactorio respondiendo a un18%, 43
contestaron que es Satisfactorio lo que corresponde a un 72%, mientras que 6que
es Poco Satisfactorio lo que muestra un 10%.de esta manera se puede reflejar que
el rendimiento académico es satisfactorio por lo que es necesario integrar ese

restante de estudiantes con porcentaje Poco Satisfactorio al Satisfactorio.
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8. ¢ Tiene dificultad para memorizar y comprender nuevos conocimientos de
manera que afecten a su rendimiento académico?

Tabla N° 13: Dificultad para adquirir nuevos conocimientso

ALTERNATIVA f %
Siempre 7 12%
A veces 33 55%
Nunca 20 33”
Total 60 100

Fuente: Estudiantes
Elaborado por: Caicedo Nufiez Holguer Ricardo

Grafico N° 12: Dificultad para adquirir nuevos conocimientso

M Siempre
A veces

Nunca

Elaborado por: Caicedo Nufiez Holguer Ricardo

ANALISIS E INTERPRETACION

Los resultados indican que 7 siempre tienen dificultades, lo que corresponde a un
12%, 33 contestaron que a veces lo que corresponde a un 55%, mientras que 20
contestaron que nunca equivalente a un 33%, con estos resultados se observa que
el porcentaje A veces es relevante tomando en cuenta que Dentro de la
adquisicion de nuevos conocimientos existen factores que ayudan, como la buena
comunicacion dentro del hogar ya que es importante para tener confianza y

autoestima para lograr una estabilidad académica.
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9.- ¢Sus padres le incentivan y motivan para tener un buen rendimiento
académico?

Tabla N° 14: Incentivo y motivacion

ALTERNATIVA f %
Siempre 9 15
A veces 38 63
Nunca 13 22
Total 60 100

Fuente: Estudiantes
Elaborado por: Caicedo Nufiez Holguer Ricardo

Gréfico N° 13: Incentivo y motivacion

W Siempre
W A veces

Nunca

Elaborado por: Caicedo Nufiez Holguer Ricardo

ANALISIS E INTERPRETACION

Segun sobre los valores indicados por los estudiantes indican 9 que siempresus
padres le incentivan y motivan para tener un buen rendimiento académico, lo que
corresponde a un 15%, 38 contestaron que a veces lo que corresponde a un 63%,
mientras que 13 contestaron que nunca equivalente a un 22%.

Se puede notar que es alto el porcentaje de estudiantes que son incentivados y

motivados para un buen rendimiento académico.
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10.¢Su rendimiento académico ha bajado cuando tiene problemas en su
hogar con algin miembro de su familia?

Tabla N° 15: Rendimiento y problemas en el hogar

ALTERNATIVA f %
Siempre 7 12%
A veces 28 47%
Nunca 25 42%
Total 60 100

Fuente: Estudiantes

Elaborado por: Caicedo Nufiez Holguer Ricardo

Grafico N° 14: Rendimiento y problemas en el hogar
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W A veces

Nunca

Elaborado por: Caicedo Nufiez Holguer Ricardo

ANALISIS E INTERPRETACION

La informacion proporcionada por los estudiantes 28 indican que a veces su
rendimiento académico ha bajado cuando tiene problemas en su hogar con algin
miembro de su familia, lo que corresponde a un 47%, 28 contestaron que siempre
lo que corresponde a un 46%, mientras que4 contestaron que nunca equivalente a

un 7%.
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11. ¢(Cuando hay discusiones en el hogar puede cumplir con normalidad sus

tareas escolares?

Tabla N° 16: Cumple con normalidad las tareas

ALTERNATIVA f %

Si 29 48

No 31 52
Total 60 100

Fuente: Estudiantes

Elaborado por: Caicedo Nufiez Holguer Ricardo

Grafico N° 15: Cumple con normalidad las tareas

ml

2

Elaborado por: Caicedo Nufiez Holguer Ricardo

ANALISIS E INTERPRETACION

Segun esta informacidn se puede observar que 29 contestaron que si, equivalente a
un 39%, con 31 estudiantes que no, lo que corresponde a un 63%, lo que se puede
observar que un porcentaje representa que si afecta las discusiones dentro del

hogar ya que les dificulta realizar sus tareas con normalidad.
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12.¢;Cree usted que mejorando las relaciones familiares mejorara su
rendimiento académico?

Tabla N° 17: Mejora de las relaciones familiares

ALTERNATIVA f %
Si 58 97
No 2 3

Total 60 100

Fuente: Estudiantes

Elaborado por: Caicedo Nufiez Holguer Ricardo

Gréafico N° 16: Mejora de las relaciones familiares
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2

Elaborado por: Caicedo Nufiez Holguer Ricardo

ANALISIS E INTERPRETACION

Con la informacion proporcionada por los estudiantes indicanque 51 contestaron
Si, lo que corresponde a un 97%, 2 contestaron que No, lo que corresponde a un
39%. La informacidn se presta a determinar que si se mejora la relacién filial ya

gue ayuda de manera significativa a los estudiantes quecreen que mejorara su
rendimiento académico.
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ANALISIS DE LA ENCUESTA A PADRES DE FAMILIA

1.- ¢ Tiene una buena comunicacion en su familia (relacion filial)?

Tabla N° 18: Buena comunicacion

ALTERNATIVA f %

Siempre 21 35%
A veces 31 52%
Nunca 8 13%
Total 60 100%

Fuente: Padres de familia

Elaborado por: Caicedo Nufiez Holguer Ricardo

Grafico N° 17: Buena comunicacion
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ANALISIS E INTERPRETACION

Segun la encuesta aplicada a los estudiantes, 21 respondieron que siempre tienen
una buena comunicacién en su familia (relacion filial) lo que corresponde a un
35%, 31 contestaron que a veces lo que corresponde a un 52%, mientras que 8

indicaron que nunca equivalente a un 13%.
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2. ¢Usted demuestra afecto y comprension en el hogar?

Tabla N° 19: Afecto y comprension en el hogar

ALTERNATIVA f %

Siempre 20 34%
A veces 38 63%
Nunca 2 3%
Total 60 100%

Fuente: Padres de familia
Elaborado por: Caicedo Nufiez Holguer Ricardo

Gréafico N° 18: Afecto y comprension en el hogar
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ANALISIS E INTERPRETACION

Segun la encuesta aplicada a los estudiantes, 20 respondieron que siempre
demuestran afecto y comprensién en el hogar lo que corresponde a un 34%, 38
contestaron que a veces lo que corresponde a un 63%, mientras que 2 indicaron

que nunca equivalente a un 3%.
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3.- ¢El clima familiar en su hogar es agradable?

Tabla N° 20: Clima familiar

ALTERNATIVA f %

Siempre 18 30%
A veces 36 60%
Nunca 6 10%
Total 60 100%

Fuente: Padres de familia

Elaborado por: Caicedo Nufiez Holguer Ricardo

Grafico N° 19: Clima familiar
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ANALISIS E INTERPRETACION

Segun la encuesta aplicada a los estudiantes, 18 respondieron que siempre el clima
familiar en su hogar es agradable lo que corresponde a un 30%, 36 contestaron
que a veces lo que corresponde a un 60%, mientras que 6 indicaron que nunca

equivalente a un 10%.
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4.- ¢Se han producido problemas entre los miembros de la familia?

Tabla N° 21: Problemas entre los miembros de la familia

ALTERNATIVA f %

Siempre 28 47%
A veces 30 50%
Nunca 2 3%
Total 60 100%

Fuente: Padres de familia
Elaborado por: Caicedo Nufiez Holguer Ricardo

Grafico N° 20: Problemas entre los miembros de la familia
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ANALISIS E INTERPRETACION

Segun la encuesta aplicada a los estudiantes, 28 respondieron que siempre se han
producido problemas entre los miembros de la familia lo que corresponde a un
47%, 30 contestaron que a veces lo que constituye a un 50%, mientras que 2

indicaron que nunca equivalente a un 3%.

5.- ¢ Se preocupa por conocer el desarrollo de aprendizaje y rendimiento de

su hijo en el aula de clases?
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Tabla N° 22: Conocimiento por el desarrollo de aprendizaje y rendimiento

ALTERNATIVA F %

Siempre 29 48%
A veces 27 45%
Nunca 4 7%
Total 60 100%

Fuente: Padres de familia

Elaborado por: Caicedo Nufiez Holguer Ricardo

Gréafico N° 21: Conocimiento por el desarrollo de aprendizaje y rendimiento
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ANALISIS E INTERPRETACION

Segun la encuesta aplicada a los estudiantes, 29 respondieron que siempre se
preocupa por conocer el desarrollo de aprendizaje y rendimiento de sus hijos en el
aula de clases lo que corresponde a un 48%, 27 contestaron que a veces lo que

constituye a un 45%, mientras que 4 indicaron que nunca equivalente a un 7%.

70



6.- ¢ Apoya a su hijo en la realizacion de tareas escolares o examenes?

Tabla N° 23: Apoyo en la realizacion de tareas escolares

ALTERNATIVA f %

Siempre 23 38%
A veces 33 55%
Nunca 4 7%
Total 60 100%

Fuente: Padres de familia

Elaborado por: Caicedo Nufiez Holguer Ricardo

Grafico N° 22: Apoyo en la realizacion de tareas escolares

M Siempre
B A veces

M Nunca

ANALISIS E INTERPRETACION

Segun la encuesta aplicada a los estudiantes, 23 respondieron que siempre apoyan
a sus hijos en la realizacion de tareas escolares o examenes lo que corresponde a
un 38%, 33 contestaron que a veces lo que constituye a un 55%, mientras que 4

indicaron que nunca equivalente a un 7%.
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7. ¢El nivel de rendimiento académico de su hijo es?

Tabla N° 24: Nivel de rendimiento académico

ALTERNATIVA f %
Muy Satisfactorio 12 18
Satisfactorio 28 72
Poco Satisfactorio 20 10
Total 60 100

Fuente: Padres de familia

Elaborado por: Caicedo Nufiez Holguer Ricardo

Gréfico N° 23: Nivel de rendimiento académico
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ANALISIS E INTERPRETACION

Segun la encuesta aplicada a los estudiantes, 12 respondieron que el rendimiento
académico de sus hijos es muy satisfactorio lo que corresponde a un 18%, 28
contestaron que satisfactorio lo que constituye a un 72%, mientras que 20

indicaron que poco satisfactorio equivalente a un 10%.
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8. ¢Su hijo tiene dificultades para memorizar y comprender nuevos
conocimientos?

Tabla N° 25: Dificultades para comprender y memorizar

ALTERNATIVA f %

Siempre 16 27%
A veces 36 60%
Nunca 8 13%
Total 60 100%

Fuente: Padres de familia

Elaborado por: Caicedo Nufiez Holguer Ricardo

Grafico N° 24: Dificultades para comprender y memorizar
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ANALISIS E INTERPRETACION

Segun la encuesta aplicada a los estudiantes, 16 respondieron que siempre sus
hijos tienen dificultades para memorizar y comprender nuevos conocimientos lo
que corresponde a un 27%, 36 contestaron que a veces lo que constituye a un

60%, mientras que 8 indicaron que nunca equivalente a un 13%.
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9. ¢Usted incentiva y motiva a sus hijos para que tengan un buen rendimiento
académico?

Tabla N° 26: Incentivo y motivacion

ALTERNATIVA f %

Siempre 19 32%
A veces 35 58%
Nunca 6 10%
Total 60 100%

Fuente: Padres de familia

Elaborado por: Caicedo Nufiez Holguer Ricardo

Gréfico N° 25: Incentivo y motivacion

M Siempre
M A veces

M Nunca

ANALISIS E INTERPRETACION

Segun la encuesta aplicada a los estudiantes, 19 respondieron que siempre
incentivan y motivan a sus hijos para que tengan un buen rendimiento académico
lo que corresponde a un 32%, 35 contestaron que a veces lo que constituye a un

58%, mientras que 6 indicaron que nunca equivalente a un 10%.
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10. ¢El rendimiento acadéemico de sus hijos ha bajado cuando tienen

problemas en el hogar con algiin miembro de la familia?

Tabla N° 27: Problemas en el hogar

ALTERNATIVA f %
Siempre 23 38%
A veces 34 57%
Nunca 3 5%
Total 60 100%

Fuente: Padres de familia

Elaborado por: Caicedo Nufiez Holguer Ricardo

Grafico N° 26: Problemas en el hogar
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ANALISIS E INTERPRETACION

Segun la encuesta aplicada a los estudiantes, 23 respondieron que siempre el
rendimiento académico de sus hijos ha bajado cuando tienen problemas en el
hogar con algin miembro de la familia lo que corresponde a un 38%, 34
contestaron que a veces lo que constituye a un 57%, mientras que 3 indicaron que
nunca equivalente a un 5%.

75



11. ¢ Cuéndo hay discusiones en el hogar su hijo puede cumplir con

normalidad sus tareas escolares?

Tabla N° 28: Cumplir con sus tareas escolares

ALTERNATIVA F %

Si 26 43%
No 34 57%
Total 60 43%

Fuente: Padres de familia

Elaborado por: Caicedo Nufiez Holguer Ricardo

Gréafico N° 27: Cumplir con sus tareas escolares
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ANALISIS E INTERPRETACION

Segun la encuesta aplicada a los estudiantes, 26 respondieron que cuando hay
discusiones en el hogar sus hijos si pueden cumplir con normalidad sus tareas
escolares lo que corresponde a un 43%, 34 contestaron que no lo que constituye a
un 57%.
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12.- ¢(Cree usted que mejorando las relaciones familiares en su hogar le

permitira alcanzar a sus hijos un buen rendimiento académico?

Tabla N° 29: Mejorar las relaciones familiares

ALTERNATIVA f %

Si 56 93%
No 4 7%
Total 60 43%

Fuente: Padres de familia

Elaborado por: Caicedo Nufiez Holguer Ricardo

Gréafico N° 28: Mejorar las relaciones familiares
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ANALISIS E INTERPRETACION
Segun la encuesta aplicada a los estudiantes, 56 respondieron que mejorando las
relaciones familiares en su hogar si les permitird alcanzar a sus hijos un buen

rendimiento académico lo que corresponde a un 93%, 4 contestaron que no lo que
constituye a un 7%.
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4.2. VERIFICACION DE LA HIPOTESIS

El estadigrafo de significacion por excelencia es Chi cuadrado que nos permite

obtener informacion con la que aceptamos o rechazamos la hipétesis.
4.2.1. Combinacién de Frecuencias
Para establecer la correspondencia de las variables se eligié cuatro preguntas de

las encuestas, dos por cada variable de estudio, lo que permitio efectuar el proceso

de combinacion.

Pregunta 2

¢Sus padres demuestran afecto y comprension en el hogar?
Pregunta 3

¢El clima familiar en su hogar es agradable?

Se eligi6 estas dos preguntas por cuanto hace referencia a la variable

independiente de estudio “La Relacion Filial”.

Pregunta 8

¢ Tiene dificultades para memorizar y comprender nuevos conocimientos?
Pregunta 9

¢Sus padres le incentivan y motivan para tener un buen rendimiento académico?

Se eligid estas dos preguntas por cuanto hace referencia a la variable dependiente

de estudio “Rendimiento Académico”.

4.2.2. Planteamiento de la Hipdtesis

Ho: La relacion filial NO incide en el rendimiento académico de los nifios de
noveno afio Educacion Bésica de la Escuela General México de la ciudad de
Ambato provincia de Tungurahua
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H1: La relacion filial incide en el rendimiento académico de los nifios de noveno
afio Educacion Basica de la Escuela General México ciudad de Ambato provincia
de Tungurahua.

4.2.3. Seleccidn del nivel de significacion

Se utilizara el nivel co = 0,05

4.2.4. Descripcion de la Poblacion

Se trabajara con toda la muestra que es 60 estudiantes de noveno afio Educacién
Basica de la Escuela General Méxicoa quienes se les aplico una encuesta sobre la

actividad que contiene dos categorias.

4.2.5. Especificacion del Estadistico

De acuerdo a la tabla de contingencia 4 x 3 utilizaremos la formula:

Y (0-E)’
X=——— donde:
E
X?=Chi o Ji cuadrado
> = Sumatoria.
O = Frecuencias Observadas.
E = Frecuencias Esperadas

4.2.6. Especificacion de las regiones de aceptacion y rechazo

Para decidir sobre estas regiones primeramente determinamos los grados de

libertad conociendo que el cuadro esta formado por 4 filas y 2 columnas.
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gl = (c-1).(f-1)
gl = (4-1).(3-1)

gl=3.2=6

Entonces con 6 gl y un nivel de 0,05 tenemos en la tabla de X el valor de 12,59
por consiguiente se acepta la hipétesis nula para todo valor de ji cuadrado que se
encuentre hasta el valor 12,59 y se rechaza la hipotesis nula cuando los valores

calculados son mayores a 12,59.

4.2.7. Recoleccion de datos y calculo de los estadisticos

Frecuencias Observadas

CATEGORIAS
PREGUNTAS
Siempre | Aveces | Nunca | Subtotal
2.- ¢Sus padres demuestran afecto y comprension en el 26 30 4 60
hogar?
3.- ¢El clima familiar en su hogar es agradable? 20 30 10 60
8.- ¢ Tiene dificultades para memorizar y comprender 7 33 20 60

nuevos conocimientos?

9.- ;Sus padres le incentivan y motivan para tener un 9 38 13 60
buen rendimiento académico?

SUBTOTAL 62 131 47 240

Elaborado por: Caicedo Nufiez Holger Ricardo
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Frecuencias Esperadas

CATEGORIAS
PREGUNTAS

Siempre | Aveces | Nunca | Subtotal

2.- ¢Sus padres demuestran afecto y comprension en el 155% | 32,75% | 11,75% 60
hogar?

3.- ¢El clima familiar en su hogar es agradable? 155% | 32,75% | 11,75% 60

8.- ¢ Tiene dificultades para memorizar y comprender 155% | 32,75% | 11,75% 60
nuevos conocimientos?

9.- ;Sus padres le incentivan y motivan para tener un 155% | 32,75% | 11,75% 60
buen rendimiento académico?

SUBTOTAL 62 131 47 240

Elaborado por: Caicedo Nufiez Holger Ricardo

Calculo del Chi-Cuadrado

0 E O-E (O-E)? (O-E)/E
26 15,5 10,5 110,25 | 7,1129
30 32,75 -2,75 7,5625 | 0,2309
4 11,75 7,75 | 60,0625 | 5,1117
20 15,5 4,5 20,25 | 11,3064
30 32,75 -2,75 7,5625 | 0,2309
10 11,75 -1,75 3,0625 | 0,2606
7 15,5 -8,5 72,25 | 4,6612
33 32,75 0,25 0,0625 | 0,0019
20 11,75 8,25 | 68,0625 | 5,7925
9 15,5 6,5 42,25 | 12,7258
38 32,75 525| 27,5625 | 0,8416
13 11,75 1,25 1,5625 | 0,1329
28,93611

Elaborado por: Caicedo Nufiez Holger Ricardo
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4.2 .8. Decisién Final

Para 6 grados de libertad a un nivel de 0,05 se obtiene en la tabla 12,59 y como
el valor del ji-cuadrado calculado es 28,93611 se encuentra fuera de la region de
aceptacion, entonces se rechaza la hipotesis nula por lo que se acepta la hipétesis
alternativa que dice: “La relacion filial incide en el rendimiento académico
estudiantes de la Escuela general México de la ciudad de Ambato provincia de
Tungurahua.

La representacion grafica seria:

[ Zona de Aceptacion HO ]

X2t=12,59 [ Zona de Rechazo HO

[ L

v

024681012'141618|

X*t=12,59 [ X%c=28,93611 ]
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CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1. CONCLUSIONES

Después de la recoleccion de informacién con el respectivo seguimiento y

tabulacion se puede establecer las siguientes conclusiones:

En base al objetivo general se establece la correlacion entre la relacion filial y
el rendimiento académico, porque los padres a veces incentivan y motivan a
sus hijos. se preocupan por conocer el desarrollo del aprendizaje y
rendimiento apoyando a sus hijos en la realizacion de sus tareas escolares, el
rendimiento es satisfactorio, aunque hay un grupo de estudiantes con bajas
calificaciones.

La relacion filial entre padres e hijos no es adecuada porque segun la encuesta
se establece que la comunicacion es buena a veces al igual que el clima
familiar, es decir, que existe problemas en el hogar presentes, los padres no
demuestran con frecuencia afecto en el hogar, por ende, la relacion filial no se
fortalece de manera integral, ademas para el 82% si se han presentado
problemas entre los miembros de la familia

El nivel de rendimiento es satisfactorio, aunque hay estudiantes con bajas
calificaciones, ademas un 55% tiene dificultades para memorizar vy
comprender nuevos conocimientos, ademéas ha bajado cuando presenten
problemas en el hogar, un 52% cuando hay discusiones en su hogar no puede

cumplir con normalidad sus tareas escolares.
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e En lainstitucion segun lo observado no existen actividades y herramientas que
permitan ayudar a los padres de familia a mejorar la relacion filial para que no
tenga afectaciones sus hijos en su proceso ensefianza aprendizaje y de esta

manera fortalecer el rendimiento académico.

5.2. RECOMENDACIONES

En base a las conclusiones, se puede proponer.

e La institucion debe programar talleres para los padres en los cuales se
fortalezca los lazos de coexistencia integral con demostraciones de afecto y
comunicacion entre padres e hijos, programando actividades de convivencia
que les ayuden a desarrollar el afecto, el respeto, la comunicacién en funcion

de las necesidades de padres e hijos para poder mejorar la relacion filial ,

e La institucion debe aplicar metodologias para hacer que los padres de familia
sean participes de las actividades académicas del estudiante como de sus
tareas 0 al momento de estudiar para rendir un examen de esta manera

personalizar y cambiar la actitud de los padres de familia para con sus hijos.
e Se propone el disefio de una Guia didactica, de actividades de convivencia

familiar dirigida a los padres de familia para mejorar las relaciones filiales

fundamentadas en la comunicacidn, el respeto y el afecto.
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CAPITULO VI

PROPUESTA

6.1. Titulo de la Propuesta

Guia didactica, de actividades de convivencia familiar dirigida a los padres de

familia para mejorar las relaciones filiales

6.2. Datos Informativos

Institucion: “Escuela General México”

Direccion:

Provincia: Tungurahua

Cantén:Ambato

Parroquia:

Teléfono:

Beneficiarios

e Padres de familia

e Estudiantes

e Autoridades de la institucion educativa
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6.3. Antecedentes de la propuesta

Se establece la relacién entre la relacion filial y el rendimiento académico, porque
los padres solo a veces incentivan y motivan a sus hijos para lograr un buen
rendimiento académico, se preocupan por conocer el desarrollo del aprendizaje y

rendimiento en el aula de clases.

Segun la encuesta en las familias la comunicacion es buena a veces al igual que el
clima familiar, los padres no demuestran con frecuencia afecto en el hogar, para el

82% si se han presentado problemas entre los miembros de la familia.

El nivel de rendimiento es satisfactorio, aunque hay estudiantes con bajas
calificaciones, ademéas un 55% tiene dificultades para memorizar y comprender
nuevos conocimientos, un 52% cuando hay discusiones en su hogar no puede

cumplir con normalidad sus tareas escolares.

6.4. Justificacion de la propuesta

Cada vez se ha venido notando y observando el desinterés de los padres de familia
por el rendimiento de sus hijos por la falta de comunicacion al momento de
realizar tareas, desde otra perspectiva de los docentes piensan que estas
dificultades se presentan por la incapacidad de enfrentar la situacion familiar ya
que existen muchas necesidades que en la mayoria son insatisfechas, debido a esto
los estudiantes demuestran estas debilidades y se reflejan en su rendimiento

académico como parte de una desintegracion sistémica familiar.

El desinteres de los estudiantes por el aprendizaje es notorio, por lo que utilizar
frases culpabilizadoras, autoritarias, criticonas y ofensivas no serd la mejor
solucion a estos inconvenientes ya que aumentara el desinterés y su autoestima no
sera el adecuado para el estudio requerido por los docentes; por lo que generar un
buen clima familiar lleno de afecto, dialogo, confianza, responsabilidad y valores

puede ser una gran alternativa para mejorar y solucionar el problema ya
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mencionado

La presente investigacion es un trabajo de muestra y estudio, de como es la
relacion filial y su incidencia en el rendimiento académico. Estos procesos se
interrelacionan de forma dindmica de una comunicacion dindmica y adecuada
dentro de la familia que facilite y favorezcan las oportunidades para los
adolescentes a la integracion académica y la familia de manera y armoniosa

mediante la comunicacion y la fomentacion de valores con las demas personas.

En la actualidad las familias enfrentan grandes dificultades por logra un equilibrio
dentro de la sociedad como la responsabilidad de su hijo para lograr un mejor
aprendizaje y que cumplan sus actividades académicas cruzando las etapas
escolares sin dificultades, pero es dificil ya que a esto se suma problemas como
hogares disfuncionales, situacién econémica, o la falta de tiempo que emplea a

sus hijos.

Es importante para el desarrollo de actividades con padres e hijos para mejorar sus
relaciones y su comunicacion mediante dinamicas que ayudan al desarrollo del

afecto y el conocimiento de la familia, logrando su revalorizacion integral.

Los beneficiarios de la propuesta son: los estudiantes quienes podran mejorar la
comunicacion con sus padres y por ende resolver los problemas que no le
permiten un adecuado rendimiento académico, los padres de familia que podran

logran herramientas para mejorar la educacion en su hogar y la convivencia.

6.5. Objetivos.

6.5.1. Objetivos generales.
Fomentar el mejoramiento de la Relacione Filiales y el Rendimiento Académico

elaborando una Actividad Didactica
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6.5.2. Objetivo Especifico.

Sensibilizar y motivar a los padres de familia y demas familiares de los
estudiantes para que dediquen mayor tiempo a sus hijos ya que estos sienten
que hay desinterés hacia ellos, con el objetivo de mantener a la familia de una
forma armoniosa y organizada.

Planificar actividades de tal manera que se complemente con los talleres para
obtener resultados mas confiables asi avanzar con la meta propuesta.

Ejecutar talleres o actividades de capacitacion para los padres sobre como
mejorar las Relaciones Familiares entre todos los miembros de la familia.
Evaluar la aplicacién de las estrategias y actividades aplicadas para el
mejoramiento de una buena relacion filial y el rendimiento Académico de sus

hijos.

6.6. Andlisis de factibilidad.

Politica a Aplicarse.

En la Escuela General México, se implementara las siguientes politicas:

El establecimiento debera participar del programa de guia didactica para
padres y madres de los estudiantes, por lo cual deberan asistir de manera
obligatoria.

Organizar un cronograma de las actividades que se va a realizar en
coordinacion con los docentes para responsabilizar los padres de familia.
Ajustar las politicas sefialadas de acuerdo con las necesidades de la institucion

para solucionar en un gran porcentaje el problema.

Socio Cultural.

La elaboracion de la propuesta iniciara en el aspecto socio cultural de las familias

Aspectos Culturales

Las actividades son factibles porque se cuenta con datos para su ejecucion sobre

todo con actividades basados en el desarrollo de valores culturales entre padres e

hijos.
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Aspectos Administrativos.
Se cuenta con el apoyo del personal de la institucién para su ejecucion final en
base a las necesidades de los estudiantes, ademas dentro del organigrama de la

entidad el departamento de psicologia cubre este aspecto.

Aspectos en Equidad de Género.
El establecimiento se presta para hacer el estudio de ambos géneros tanto
masculino como femenino ya que es mixto, por lo que la informacion recopilada

se basa en las necesidades de ambos géneros.

Aspecto Ambiental.
Po ser una investigacion participativa por parte de los padres de familia,
estudiantes y docentes no se afectara al medio ambiente con ningun tipo de

producto contaminante o nocivo para la salud.

Aspecto Econdmico Financiero.
Por ser una investigacién documentada se realizara una autogestion y no es
necesario gestionarlo con otras instituciones ya que no se utilizara materiales ni

recursos muy costosos, por lo que si es auto gestionable.

6.7. Fundamentacion Teérica Cientifica.

Relaciones filiales entre padres e hijos

“Las circunstancias actuales exigen cada vez mas que los miembros de la familia,
en particular los padres, se deban esforzar por establecer una buena comunicacion
con sus hijos, pues los estilos comunicativos influyen positiva 0 negativamente en
estos. Cuando en la convivencia familiar prevalece el intercambio de opiniones,
con mensajes claros, directos y congruentes entre los miembros, se garantiza el

buen desarrollo de cada uno de sus integrantes”. (Morel: 2010; 7).
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Juego de roles

El juego de roles es una técnica efectiva para descubrir crisis y como se percibe a
los demaés dentro de su entorno, permite la resolucion de conflictos entre quienes
participan de manera activa y libre.
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6.8. Modelo Operativo

Tabla N° 30: Modelo operativo

Fases Objetivos Actividades Recursos Responsable Tiempo
Sensibilizacion Socializar la propuesta con 2 reuniones Computador Investigador Enero del 2016
autoridades de la institucion | con Diapositivas
educativa para su ejecucion | autoridades Laptop
Sensibilizar a los padres de la | para la Proyector
familia sobre la importancia | ejecucion de USB
de mejorar la relacion con la propuesta. | CD

sus hijos.

Un taller de
sensibilizacion
con los padres
sobre la
importancia
desu
participacion
en las
actividades

planificadas.

Materiales de

oficina

Planificacion

Disefiar y planificar las
actividades de la guia

Disefo del

cronograma

Computador

Diapositivas

Investigador

Febrero del 2016
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Planificar las actividades de actividades | Laptop
mediante talleres vivenciales | Seleccion de | Proyector
con padres de familia las actividades | USB
la guia. CD
Disefio de la Materiales de
guia oficina
Ejecucion Ejecutar las actividades Ejecucion de 2 | Computador Investigador Marzo del 2016 a
mediante 2 talleres talleres Diapositivas Mayo el 2016
vivenciales entre padres e vivenciales Laptop
hijos. con padres e Proyector
Se ejecutaran 10 actividades | hijos donde se | USB
utilicen las CD
actividades de | Materiales de
la guia. oficina
Evaluacion Evaluar las actividades Evaluacion de | Cuestionario de Investigador Permanente

ejecutadas en la guia y los

logros obtenidos.

la propuesta
con encuestas,
entrevistas y
grupos

focales.

encuesta,
entrevista

Ficha de
observacion para

grupos focales.

Mayo del 2016
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INTRODUCCION

La presente guia tiene como finalidad desarrollar actividades y dinamicas para la
familia con el fin de mejorar las relaciones entre padres e hijos, a través del fomento
de valores como el afecto, la comunicacién, y las buenas relaciones entre sus
miembros.

Por ende, se propone actividades activas y participativas donde ambos grupos
interactuaran descubriéndose y mejorandose sus capacidades para entender se
enfocardn los siguientes temas como prioritarios: Comunicacion, Afecto, Respeto,
Amor

La guia se divide diez actividades, donde se plantea un tema, objetivos, metodologia,
recursos, duracion, procedimiento detallado, conclusion y evaluacion para ser

aplicados con el apoyo de un facilitador dentro de la institucion educativa.

Las actividades propuestas que son: fomentando el afecto en la familia, la
reciprocidad y comprensién en relaciones entre padres e hijos; desafio de la
comunicacion entre padres e hijos; la vida en familia: armonia y conflicto; valores
familiares y resolucion de problemas en el hogar; relaciones familiares entre padres e
hijos; expresando sentimientos de afecto y carifio en el hogar; mejores momentos
para comunicarse entre padres e hijos; expresion de sentimientos sobre las relaciones
familiares; fortaleciendo las buenas relaciones entre padres e hijos, se desarrollan a
través de una dindmica de participacion activa entre padres e hijos. En suma,
proponen justamente trabajar en el afecto, la comprension, la reciprocidad, dialogo,
en la basqueda de soluciones que brinden armonia sobre los conflictos, recalcando
gue un hogar con amor y comunicacién son una fuente que permite que cada
miembro de familia logre un desarrollo integral en cada aspecto de su vida sobre todo
los jovenes con el apoyo de sus padres mejoren su rendimiento al sentirse mas

comprendidos en el hogar.
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ACTIVIDAD 1
TEMA: FOMENTANDOEL AFECTO EN LA FAMILIA

Objetivo:
Mejorar las relaciones entre los miembros de las familias a través del desarrollo

reciproco y fomento del afecto.

Metodologia:

La actividad fomenta el afecto haciendo que padres e hijos se abran dando mensajes
amor y carifio de manera abierta entre otras personas.

Dinamica: Viaje en tren del afecto

Esta dindmica una actividad de interaccion entre padres e hijos que les ayudara a
desarrollar sus relaciones dentro del hogar, donde los padres expresen mensajes

carifiosos, haciendo énfasis en lo bueno de la familia.

Estrategia a utilizar es:
Dinamica entre padres de familia y alumnos empleado criterio de los miembros de la

familia.

Recursos:

e Venda o pafiuelo

e Cartulina recortada en tarjeta
e Esfero

e Sobre
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e Marcador

Duracion: 30 minutos

Procedimiento:

1.

© © N o

El facilitador colocara a los padres al extremo derecho del aula y a sus hijos al
extremo izquierdo del aula.

Entregaré a cada padre una tarjeta donde colocard mensajes carifiosos sobre lo
que los padres sienten por hijos y viceversa, con su hombre escrito en la parte
inferior.

Se pedira a los estudiantes que se venden con un pafiuelo los ojos.

Los padres deberan colocar en frente de ellos por el suelo las tarjetas
intentando dar una forma de tren, de manera desordenada para que los
estudiantes no sepan a quien pertenece.

Posteriormente cada estudiante pasara al frente y elegird una tarjeta que leera
en voz alta diciendo el nombre del padre que escribid ese mensaje y entregara
a su compariero.

Asi hasta culminar con todos los estudiantes.

Se procedera con los estudiantes primero se vendara a los padres.

Los estudiantes colocaran sus tarjetas en forma de tren.

Luego cada padre se quitara la venda o pafiuelo y seleccionara la tarjeta que

va a leer y luego entregara al padrea quien esta dirigido.

Hay que recordar que a los padres o hijos se les dificulta abrirse en sus sentimientos,

por ende, la actividad busca gque se sientan abiertos a decir sus sentimientos, a través

de la escritura.

Conclusién

Los padres e hijos participantes tienen la habilidad de desarrollar su capacidad para

ser mas afectivos, pueden compartir sus sentimientos, con el miedo que puede
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presentarse durante esta etapa.

Para finalizar la actividad presentada el facilitador dara un mensaje sobre el tema y
abrira un debate para discutir los sentimientos que se transmitieron durante su

ejecucion.

Evaluacion

Para verificar el logro de la actividad se realizara las siguientes preguntas.

items

¢Los padres pueden comunicar sus sentimientos de carifio a sus hijos?
Sl NO

¢ Los padres de qué manera pueden expresar mejor sus emociones y decirlo frente

a los otros participantes?

¢Los hijos pueden expresar sus sentimientos de amor y carifio a sus padres?
Sl NO

¢Los hijos muestran miedo frente a las otras personas en expresar sus sentimientos
de amor y afecto?
Sl NO

¢Se ha logrado desarrollar y fomentar el afecto entre padres e hijos?
Sl NO
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ACTIVIDAD 2
TEMA: RECIPROCIDAD Y COMPRENSION EN RELACIONES ENTRE
PADRES E HIJOS

Objetivo:
Lograr que tanto padres de familia como alumnos entiendan el concepto de
reciprocidad, cooperaciény comprension ante una alguna situacion de conflicto

dentro del hogar.

Metodologia
Dinédmica:Muelle Humano para la reciprocidad
La actividad inicial pretende mejor la
reciprocidad entre padres e hijos, que
mutuamente cooperen Yy se siente confiado uno
en el otro y complementariamente se pretende
establecer recomendaciones construidas por
todos para justamente desarrollar este concepto

en las familias.

Es una dindmica debate que combina ambos elementos para generar confianza y

Ilegar a acuerdos en el hogar.

Estrategia a utilizarse es la dinamica debate para el aprendizaje cooperativos de

valores familiares.

Recursos:
Pizarrén
Marcador

Diapositivas
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Duracion:

40 minutos

Procedimiento:

1.
2.
3.

Los padres y sus hijos se agrupan en pareja.

Se colocan frente a frente con las palmas de las manos tocandose.

Dan un paso hacia atras y sin separar los pies del suefio se dejan caer hacia
adelante hasta apoyarse nuevamente en las palmas de las manos.

Van repitiendo el mismo tipo de actividad cada vez mas atrds hasta que sea
posible.

Para finalizar se realizara lo siguiente, los padres escribiran en la pizarra como
podrian ayudar y cooperar con sus hijos en las tareas escolares.

Los hijos en cambio haran una lista como ser reciprocos apoyando en el hogar en
las tareas domesticas y otras actividades.

Se pedira un acuerdo y compromiso sincero entre padres e hijos para ser mas
cooperativos y comprensivos en el entorno familiar.

Finalmente se abrird una conversacién abierta con los padres e hijos sobre lo

expuesto en la actividad.

Conclusién

Se concluye la necesidad de trabajar en la reciprocidad donde ante que nada se

fortalezca la confianza en padres e hijos, por ende, la dindmica busca justamente

establecer de manera especifica como lograr mayor apoyo en la familia, ser mas

comprensivos y cooperativos.

Cada actividad se finalizara con las conclusiones finales donde los padres den su

opinidn sobre lo que lograron con la misma.
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Evaluacion

Para verificacion de logro sobre la dindmica se empleard las siguientes preguntas

items. Opciones

Pregunta Si No

¢Apoyan en su hogar a sus padres/hijos en alguna actividad?

¢Comprendid el significado de la actividad sintieron la

actividad?

¢ Considera que podran cumplir con el compromiso de

cooperacién y comprension en la familia?

¢Pudieron confiar mutuamente en la actividad?

¢Coémo llevarian esa confianza al hogar?
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ACTIVIDAD 3
TEMA: DESAFIO DE LA COMUNICACION ENTRE PADRES E HIJOS

Objetivo:
Desafiar y fomentar la comunicacion entre padres e hijos para conocer cuénto saben

los padres de sus hijos.

Metodologia
Dindmica:Adivina Mi Pasatiempo,

desafiando la comunicacién

Saber cuanto saben lo padres sobre las
preferencias de sus hijos como series de
pelicula, artistas musicales y su

pasatiempo

Adivina el pasatiempo es un juego que desafia la capacidad de comunicarse
verbalmente. Los padres e hijos en pareja jugaran a la adivinanza para saber si se

conocen y mejorar el conocimiento del uno y el otro.

Estrategia: Se realizara adivinanzas con énfasis en el juego social.
Recursos:

e Tarjetas

e Hojas de cuaderno

e Pizarra

Duracion:

30 minutos
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Procedimientos:

11.
12.

13.

Se dividira al grupo participante en tres grupos.

Cada grupo deberé realizar un desafio entre las parejas de padres e hijos.

El juego consiste en una adivinanza mediante sefias, o adivinanzas creadas por los
propios estudiantes o padres.

Para establecer quienes deben adivinar el facilitador entregara una tarjeta donde
se dira “T0 adivinaras”, “Tu guiaras la adivinanza”.

El juego se haréa en dos rondas por ende tantos padres e hijos adivinaran y guiaran
las adivinanzas.

Los ganadores por grupo seran quienes resuelvan mas adivinanzas.

Cada padre desarrollara 10 adivinanzas y cada hijo 10 adivinanzas, las primeras
cinco se utilizaran en la primera ronda y las otras en la segunda ronda. Las

adivinanzas se relacionaran con las siguientes preguntas:

¢ Cual es mi pasatiempo preferido?

¢Qué me gusta hacer en mi tiempo libre?

¢Qué equipo de futbol me gusta?

¢Qué tipo de musica me gusta?

¢ Cual es mi materia favorita? ;Mi libro favorito?

¢ Cual es mi pelicula favorita?

¢ Mi mascota favorita?

1
2
3
4
5. ¢Quién es mi mejor amigo?
6
7
8
9

¢Qué me gusta hacer con mi papa 0 mama? ;Qué me gusta hacer con mi hijo?

10. ¢A quien admiro?

El facilitador dirigira la actividad, sorteara el orden de las parejas participantes.
Al iniciar el jugador tiene que encontrar manera de comunicar la palabra o
palabras indicadas.

Ganara el equipo que mas puntos haga.
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14. Al final dialogaran sobre sus sentimientos y su nivel de conocimientos sobre los

gustos y preferencias de sus seres queridos.

Conclusién

Al finalizar la revalorizacion de la familia sera un eje fundamental, pero sobre todo
los padres individuales podran saber si conocer realmente a sus hijos y justamente de

ahi partir para el desarrollo de la comunicacién.

Los padres antes de concluir debatirdn y conversaran justamente sobre sus
conocimientos sobre los pasatiempos de sus hijos, al mismo tiempo los jovenes haran
sobre si ellos conocen a sus padres, asi poder entender las falencias en la

comunicacion.

Evaluacion

Se desarrollard una encuesta a los participantes basandonos en la actividad.

Opciones

Pregunta Si No

¢Considera usted que conoce a su hijo/padre de forma integralmente?

¢La comunicacién en su hogar es buena?

¢Le gustaria que partir de hoy ser mas abierto con sus padres e hijos?

¢Se compromete a fomentar el dialogo y la comunicacion en su hogar?
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ACTIVIDAD 4
TEMA: LA VIDA EN FAMILIA: ARMONIA Y CONFLICTO

Objetivo:
Conocer las diversassituaciones positivas y negativas de las familiasque determinan
la vida en los hogares en base a la representacion de problemas tanto en armonia y
conflicto.

Metodologia

Dinamica:Juego de Roles de la

vida en familia

El juego de roles es una dinamica

social que busca que los
participantes se pongan en el lugar del otro para comprender sus actuaciones, su
manera de tomar de decisiones en el entorno familiar, en este caso se pedira que los
hijos tomen el lugar de sus padres recreando sus vivencias como padres, lo dificil que

es educar y fortalecer las relaciones familiares.

Los padres mientras sus hijos se preparan haran una actividad respectiva

Estrategia
Mediante una actividad denominado juego de roles todos los miembros podra

expresar de forma abierta.

Recursos:
e Tarjetas
e Cartulina

e Recortes
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Duracion:

45 minutos

Procedimientos:

1. Con respeto que se merece cada persona del grupo los estudiantes haran una
dramatizacion de sus vivencias en su hogar, de la vida en familia.

2. Se formaran grupos de tres estudiantes.

3. Enunatarjeta escribiran el personaje
e Padre
e Madre
e Hijo

4. Se agruparan y en diez minutos deberan organizarse y presentar la dramatizacién
a los padres sobre como ven su hogar.

5. Cada estudiante elegira la tarjeta para el personaje que interpretaran en el aula de
clases.

6. Procederdan a la dramatizacion simulando los problemas, los conflictos y los
buenos momentos en familia.

7. Durante este proceso de preparacion en cambio los padres se haran grupos de
cinco, en una cartelera escribiran los problemas presentes en su hogar, los
conflictos mas comunes y colocaran imagenes de revistas que se les entregara.

8. Se pediran que analicen sus errores y aciertos como padres.

9. Luego de la dramatizacion ellos presentaran la cartelera frente a sus hijos.

10. Se armara al final un debate respetuoso donde los estudiantes podran explicar
porque armaron ese tipo de dramatizacion y juntos lograr un consenso para la
mejora de la comunicacion en los hogares.

Conclusion

La actividad presente asume los roles de los padres como parte esencial de las

relaciones familiares, por eso los hijos deben entenderlos para poder ser mas afectivos

e incluso reciprocos, justamente al finalizar se intentara recalcar de manera reiterativa
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su importancia, para llegar a conclusiones finales donde los participantes den su
opinion.
Evaluacion

Planteando las siguientes preguntas se identificaran los logros de la actividad

Opciones

Pregunta Si No

¢Considera que se retraté adecuadamente la vida en familia?

¢Considera que las dramatizaciones reflejan la vision que tienen

los hijos de sus padres?

Para padres
¢A través de la dramatizacion usted pudo comprender que

piensan de usted sus hijos?

¢ Considera necesario cambiar la visién que tienen de usted sus

hijos?

Para hijos

¢Pudieron retratar la realidad de su hogar a través de las

dramatizaciones?

¢ Considera que la dramatizacién es reflejo de como son sus padres

con usted?
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ACTIVIDAD 5
TEMA: VALORES FAMILIARES Y RESOLUCION DE PROBLEMAS EN EL
HOGAR

Objetivo:
e Fomentar las relaciones familias a través de la valorizacion entre padres e hijos.

e Motivar a la resolucién de problemas a través de la comprension entre padres e

hijos.

Metodologia: La actividad busca mejoras en cuanto a valores se refiere buscando y
logrando entendimiento entre padre e hijos

Dinamica:Roles Invertidos para el desarrollo de valores familiares.

Los roles invertidos tienen como finalidad reconocer los valores familiares, pero
sobre todo que los padres se pongan esta vez en el lugar de los hijos y se repita
actividad anterior donde los hijos se pongan en lugar de los padres, aqui se pedira de
manera voluntaria la participacion entendiendo que no todos les gusta justamente
dramatizar, quienes no lo hagan si daran su opinién sobre sus sentimientos
relacionados con la representacién, y obviamente como se sienten identificados con

esta realidad.

»
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|
1

f

1

4

1
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Estrategia

Mediante una dramatizacién concientizar roles entre padres e hijos.

Recursos:

Materiales para el escenario

Duracion:

15 minutos

Si se trabaja con solo dos parejas

1 hora si se trabaja con todo el grupo del taller.

Procedimientos:
Dramatizacionde como se deberia actuar dentro de la familia para que haya buenos
valores como la responsabilidad la puntualidad, cooperacion, reciprocidad,

comunicacion entre otros.

1. El facilitador puede elegir a dos padres y sus hijos, 0 a quienes quieran participar
de manera libre.

2. El facilitador hara un espacio que sirva de escenario para que actlen

3. Hacia el final de las instrucciones se indicara que van a interpretar el papel de otra
persona.

4. El juego consiste en que los padres hagan el papel de sus hijos y los hijos el papel
de sus padres se invierten roles de manera estratégica para que los padres y los
hijos puedan ponerse en el lugar del otro, comprender mejor e incluso resolver sus
problemas.

5. Iniciaran la dramatizacion, intentando hacerla divertida, pero al mismo tiempo
brindar un mensaje a las familias.

6. Tendran las parejas diez minutos para prepararse y hacer sus papeles.

7. Los padres y los hijos preparan la dramatizacién, pero el facilitador deberd

intervenir intentando la improvisacion y que surjan ideas libres sobre su relacion
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familiar.
8. Luego de la actividad con la pareja de padres e hijos se pedira que discutan sobre
que sintieron con la dramatizacion los demas padres.

9. Nota: Si se considera se puede realizar con todos los padres e hijos.

Conclusion

La actividad demuestra el nivel de conocimiento sobre las actitudes vy
comportamiento entre padres e hijos, y el modo en el cual interactian en el hogar
junto, como actividad se debe aplicar de forma abierta y divertida, evitando

problemas al momento de realizarla.

Para concluir deberan discutir y opinar sobre sus sentimientos en la realizacion de la

actividad.

Evaluacion

La actividad se evaluara mediante preguntas a los participantes.

Opciones

Pregunta Si No

¢ Se divirtié con su hijo mientras se dieron las las

dramatizaciones?

¢Alguna vez se han puesto en el papel de la otra persona (su

padre o su hijo)

¢Ha vivido algun tipo de estas experiencias presentadas en su

hogar?

¢ Como se ha resuelto estas experiencias?
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ACTIVIDAD 6
TEMA: RELACIONES FAMILIARES ENTRE PADRES E HIJOS

Objetivo:
Mejorar su relacionarse en el hogar entre padres e hijos para desarrollar el afecto

mutuo.

Metodologia
Se permitira fortalecer las relaciones familiares entre padres e hijos, justamente con el
fin de padres apoyen a sus hijos en su rendimiento escolar y los estudiantes también

brinden y den amor a su familia.

Dinédmica: El Eco consiste es un juego dindmico ludica que tiene como finalidad que
los padres e hijos escriban que pueda “Dar”, de ahi partir justamente para que las
familias se brinden un apoyo mutuo en cualquier situacion de la vida, un padre para

que su hijo sea un buen estudiante, y este sea responsable de sus calificaciones.

Estrategia a emplearse con una dinamica fomentando el apoyo mutuo ante las

situaciones complejas que atreviese cada miembro de la familia.
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Recursos:

Hojas A4 o cartulina

Esferos

Duracion:

1 hora

Procedimientos:

1.

10.
11.

El juego del eco pretende devolver lo bueno a los miembros de la familia, como

lo hace el eco acustico que es fendmeno que se crea cuando se grita algo y ese
mensaje se devuelve. Por ejemplo, cuando alguien se encuentra en un tdnel o
montafia y se grita “jHola!” se devuelve el eco.

El juego del eco intenta devolver lo bueno que dan los padres o los hijos en el
hogar.

El facilitador entrega una hoja en blanco a padres e hijos.

Les pedira que pinta tres columnas en la hoja.

En la primera columna se colocara el titulo “NOMBRE” y se anota el nombre de
tres personas de su hogar a quienes se desea aplicar el eco.

El padre puede colocar los nombres de sus hijos.

Los hijos los nombres de sus padres

En la segunda columna se titula con el nombre de “RELACION” los padres y sus
hijos deberan colocar el tipo de relacion que desean construir con esas personas,
por ejemplo, amor, confianza, comprension).

La tercera columna la titularan “Dar” donde anotaran lo que van dar a cada
miembro de su familia para crear una relacion, por ejemplo, abrazarla siempre,
decirle que la ama, ser més detallista, darle las gracias.

El fin es lograr que al dar amor y carifio este se devuelva como el “ECO”.

El facilitador hara que cada padre e hijo lea su tabla y que cumpla algo de lo

propuesto en la tercera columna.
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12. Por ejemplo, se puede incentivar si en la columna dice “Darle un abrazo fuerte a
mi papa” cumplir con la actividad en eso momento.

13. Cada miembro de la familia con su tabla debera cumplir con las metas propuestas,
y reunirse en familia para que cada uno comparta en qué medida cumplieron con

la lista de la columna “Dar” del juego del eco.
Conclusion

La actividad busca justamente que se mejore la relacién entre la familia, con el fin de
devolver el amor entre padres e hijos, también se puede recalcar como los padres

pueden comprometerse con sus hijos en la mejora de su rendimiento escolar.

Para concluir los padres e hijos conversaran sobre que son capaces de “DAR” pero
sin recibir nada a cambio, el facilitador llega a conclusiones respectivas y puede

acompariar con un mensaje propositivo para la familia.

“LA FAMILIA DEBE ESTAR UNIDAD EN LOS BUENOS Y
MALOS MOMENTOS COMPARTIR, VIVIR Y AMAR, ASI
TODOS SE BENEFICIAN”

Hijos: “yo me comprometo con mi padre ser un buen alumno, recibiendo de él su

apoyo y amor en esta de etapa de mi vida”

Padre: “yo me comprometo con mi hijo a apoyarlo en cada etapa su vida,
aconsejandole para que sea un buen alumno, y ademas brindandole mi apoyo cuando
tenga problemas en el aula de clases, también le brindard mi mano para que sea capaz
de resolver sus problemas solo, pero con mi soporte incondicional”

Evaluacion

Mediante preguntas se evaluara a los participantes de la presente actividad
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Item

Opciones

Pregunta

Si

No

¢Le gusto el juego del eco?

¢ Considera necesario devolver el amor y el respeto en el

hogar?

¢ Considera que la actividad le ayudo acercarse mas a su

hijo?

¢En una palabra, defina la actividad ejecutada?
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ACTIVIDAD 7
TEMA: EXPRESANDO SENTIMIENTOS DE AFECTO Y CARINO EN EL
HOGAR

Objetivo:
Identificar los sentimientos de afecto entre padres e hijos.

Metodologia

La actividad busca el fortalecimiento de los sentimientos de afecto y carifio

reforzando la dindmica lddica realizada de manera anterior pero que ayude al

fortalecimiento de ambos aspectos, con un método sencillo mensajes en tarjetas que

sean el reflejo del amor de la familia.

La actividad determina y ayuda a la expresividad de los sentimientos, si en la anterior
no pudieron manifestarsus sentimientos de afecto y carifio de manera integral, la
tarjeta lo facilita, hace las veces de un eje de comunicacién a través de lo escrito, util
sobre todo en aquellos que tienen dificultades en decir lo que sienten a los demas.
Dinamica:Tarjetas de regalo expresando mi afecto
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Recursos:

Varias tarjetas postales numeradas
Mesa
Cartulina

Marcadores

Duracion:

30 minutos

Procedimiento:

1.

El facilitador coloca tarjetas postales con mensaje en una mesa con distintos
mensajes.

Solicita a los participantes que las observen en el silencio.

Los padres y sus hijos elegiran una tarjeta que exprese sus sentimientos y
emociones sobre la relacién entre padres e hijos.

Luego el facilitador le pedira a cada padre que entregue la tarjeta a su hijo y que
responda que quiere decir para el mensaje que expresa la tarjeta.

Después los estudiantes entregaran las tarjetas a sus padres expresando los
sentimientos que les quieren expresar, también expondran porque eligieron ese
mensaje.

El fin sobre todo es lograr que los padres y los hijos aprendan a expresar sus

sentimientos de afecto mutuo, valorizando los momentos que han compartido.
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Te amo papa

Ser padre s la tnica
profesitn en la que primero se
otorga el titulo y luego se cursa
la carrera,

Fuente: (Imagenes tristes , 2015)

= Te QME)AS DE QUE E-STOY SIEMPRE ENCERRADO
' EN Ml CUARTO.

PERD DIME, {PARA QUE VOY A SALIR?
ESTAS SIEMPRE ENFADADD, TRABAJANDO O
QUEJANDOTE DE TODO.
h< % TODAS PARTES CON PRISA Y CUANDO

TRATO DE HABLAR CONTIGO ACABAMOS
GRITANDONOS.
"EN MI CUARTO ESTOY MUCHO MEJOR.
1Y @QUE NO SE TE OCURRA ENTRAR!

\ 0oaos o

Fuente: (Todas las respuestas, 2015)
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Conclusion

La actividad busca fortalecer las relaciones entre padres e hijos, sobre todo buscar un

camino para que ellos comuniquen sus sentimientos, para quienes no puedan hacerlo

sera un vehiculo de expresividad del amor de la familia.

Para concluir se realizard una conversacion sobre el tema (Por qué existen

dificultades en expresar los sentimientos mutuos?

Evaluacion

Mediante preguntas se evaluara a los participantes sobre la actividad

Opciones

Pregunta

Si

No

¢Considera que tiene una mejor relacion con su hijo luego de la

actividad?

¢Ha logrado identificar sus sentimientos de afecto hacia sus

hijos y padres?

¢El mensaje de la tarjeta seleccionada expresa los sentimientos

que tienen hacia sus hijos/padres?

¢Ha logrado expresar sus sentimientos hacia sus hijos/padres

con el apoyo de la actividad?
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ACTIVIDAD 8
TEMA: MEJORES MOMENTOS PARA COMUNICARSE ENTRE PADRES
E HIJOS

Objetivo
Identificar y vivenciar como se ha desarrollado la relacion y la comunicacion entre
padres e hijos haciendo énfasis en los mejores momentos para el desarrollo de la

comunicacion en la familia.

Metodologia

El tema que se tratara es vivenciar los mejores
momentos para comunicarse entre padres e hijos,
tratando, antes que nada, de explicar y entender si
existe entendimiento y dialogo en la familia.
Dinamica: Parejas de padres e hijos resolviendo los

momentos para comunicarse en familia

Las parejas de padres e hijos, juntos conversaran y
hablaran sobre el tema de las preguntas, asi evaluarse

mutuamente sobre los momentos en el hogar que

utilizan para comunicarse en familia.

Recursos:

e Diapositivas

e Proyector

¢ Videos educativos
e Hoja A4

e Esferos
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Duracion:

40 minutos

Procedimientos:
1. El facilitador invita a los padres a reunirse en parejas para que conversen en torno

algunas preguntas que presentara en diapositivas.

Preguntas Si No

1. ¢Me es dificil conversar con mi hijo?

2. ¢Realizo algun tipo de actividad junto a mi

hijo?

3. ¢Qué actividades realizamos todos juntos

como familia?

4. ¢Usted conversa con sus hijos en su hogar?

5. ¢Sobre qué temas conversan con sus hijos?

6. ¢Cudles son los mejores momentos para
conversar con su hijo acerca de un tema

dificil?

7. ¢Se dan tiempo para escuchar a sus hijos

cuando lo necesitan?

8. ¢Cuando conversan con su hijo deja que se
expresa libremente y sin interrumpirlo,

tratando de dar soluciones a sus problemas?

9. ¢Cual es su actitud frente a los malos

comportamientos de sus hijos?

10. ¢Son frecuentes los mensajes negativos en su

familia?

2. Cada padre dara su respuesta, dependiendo de la pregunta que le haga el

facilitador y de su respuesta se abrira un debate durante la actividad se mostrara
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videos relacionados con el tema con dramatizaciones sobre las relaciones
familiares, el respeto y el afecto entre padres e hijo.

3. Luego en grupo de cinco, los padres realizaran un cartel con imagenes y una frase
que expresa todo el amor que sienten por sus hijos

4. Si se trabaja entre grupo de padres y estudiantes se trabajard con los estudiantes
en las mismas preguntas, adaptadas ellos.

5. Los estudiantes también realizaran carteles donde expresen carifio y respeto a sus

padres.

Conclusion

La evaluacion sobre el nivel de dialogo y comunicacién en la familia es dificil porque
justamente el tiempo es limitante para muchos padres, al final el facilitado debe
fortalecer esta idea y mencionar que se debe buscar momentos para conversa y que
justamente estos ayuden al desarrollo del amor, la comunicacion sin miedo, para la

resolucion incluso de conflictos.
Para concluir se conversara sobre su experiencia con la actividad y que sentimientos

sienten sobre el nivel dialogo en la familia y como consideran que deben trabajar en

ello.
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Evaluacion

Basado en la actividad se realizara una encuesta de cuatro preguntas para los

participantes:

ITEM

Opciones

Observacion

Pregunta

Si

No

¢Su pareja de trabajo le apoyo
dandole consejos utiles sobre los
momentos para comunicarse en

familia?

¢ El conversar del tema con otra
persona le sirvio de apoyo para

adaptar algunas de las

experiencias en su propia familia?

¢ Considera que los momentos de
comunicacién en familia son

adecuados?

¢Usted mejoraria el dialogo con
sus hijos/padres
comprometiéndose a ser mas

abierto y sincero con su familia?
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ACTIVIDAD 9
TEMA: EXPRESION DE SENTIMIENTOS SOBRE LAS RELACIONES
FAMILIARES

Objetivo:

Ayudar a padres e hijos a expresar sus sentimientos sobre su relacion familiar.
Metodologia

Las relaciones familiares se fundamentan justamente en la expresividad de los

sentimientos, los padres e hijos deben »@

conocer y reconocer justamente como los l;
manifiestan en el hogar, de ahi la actividad :
propuesta busca justamente hacer énfasis en
€s0, para posteriormente mirar un video
sobre el tema y conversar, porque de estos
aspectos nace el trabajo de intervencion
propuesto.

Dinédmica:Escogiendo lados para saber como expreso mis sentimientos.

Para enunciado manifiesta la relacion entre padres e hijos, por eso sin necesidad de
decir si 0 no, cada estudiante hard el movimiento o gesto propuesto, que le ayudara a

reconocer lo bueno, lo malo, lo positivo y negativo de las relaciones en familia.

Recursos:
Hojas A4
Duracion:

30 minutos
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Procedimientos:

1.
2.
3.

El facilitador pedird a los hijos y padres que se pongan de pie.

Formaran grupos frente al facilitador.

El facilitador recalcara lo dificil que es para los padres decir a sus hijos que los
aman, y también para los hijos expresar que quieren a sus padres.

El facilitador leera los enunciados que pueden o no referirse a cosas que han
hecho durante la semana.

Si el enunciado es verdad para los padres y sus hijos se moveran la direccion que
indique el facilitador, sino lo es se moveran hacia el otro lado.

El facilitador leerd los siguientes enunciados:

Si le dijiste “te quiero” o “te amo” a tu hijo o padre, muévete un paso hacia
adelante.

Si discutiste con tu padre/hijo da dos pasos hacia atréas.

Si hablaste sobre un problema de la escuela con tu padre/hijo da un paso a la
derecha.

Si pasaste mas de cinco minutos hablando a solas con tu padre/ hijos da dos
brincos adelante.

Si le gritaste a tu padre/ hijo da dos brincos hacia atras.

Si ayudaste a preparar la comida da cuatro pasos adelante y un paso a la derecha.
Si le mentiste a tu padre/ hijo, aun si fuera una mentira blanca daras cinco pasos
hacia atras y un brinco a la izquierda.

Si sentiste que tu padre/ hijo estuvo demasiado ocupado como para pasar tiempo
contigo sube la mano izquierda hacia arriba y mantenla asi.

Si platicaste con tu padre sobre algin problema de la escuela da seis pasos
adelante y dos hacia la derecha.

Para finalizar todos haran la actividad

Si amas a tu padre/hijo dale un fuerte abrazo y dile que lo amas.

Luego se abrird una conversacion sobre la actividad donde resaltaran que

sintieron con la actividad.

10. Se le preguntara a los estudiantes, ¢Cudl es su parte favorita de la relacion con sus

127



padres?

Se le preguntard a los padres, ¢Cual es su parte favorita de la relacion con sus

hijos?

Conclusion

Cada movimiento refleja la relacion entre padres e hijos, que permitird de manera

ludica el reconocimiento de los sentimientos entre padres e hijos, aunque hay quienes

se sentirdn algo cohibidos podran utilizan la comunicacion no verbal para decir lo que

sienten.

Para concluir se armara el conversatorio entre padres e hijos, y se permitira hablar y

manifestar los sentimientos de amor.

Evaluacion:

Mediante unas preguntas se evaluara a los participantes para verificar el logro de esta

actividad

Opciones

Pregunta

Si

No

¢ Considera que fue sincero cuando se realizo la

actividad?

¢Considera que su hijo/padre fue sincero cuando

realizo la actividad?

¢Los movimientos que realizo manifiestan los aspectos

positivos de la relacion?

¢ La mayoria de movimientos realizados expresaron los

momentos negativos en su relacion familia?
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ACTIVIDAD 10
TEMA: FORTALECIENDO LAS BUENAS RELACIONES ENTRE PADRES
E HIJOS

Objetivo:

Fomentar y fortalecer las buenas relaciones entre padres e hijos recordando los

buenos momentos entre familias.

Metodologia

La presente actividad busca
justamente destacar las buenas
relaciones entre padres e hijos que
se dan en momentos que son
inolvidables, por ende, se propone

la ejecucion de la siguiente

dindmica.

Dinamica:El mejor momento

La actividad se trabaja con padres e hijos, donde se rememoran los recuerdos mas

dulces vividos en familias, que les ayude a valorar la familia.

Recursos:

e Tarjetas

e Lapices

e Papel INEN A4
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Duracion:

30 a 40 minutos

Procedimientos:

1.

2
3.
4

10.
11.
12.

13.
14.
15.

El facilitador pedira a padres e hijos que formen un circulo.

Enumerara dependiendo del nimero de participantes tanto de padres como hijos.
Luego dard a cada uno tarjeta, una hoja de papel y un lapiz.

Recalcara a los padres y sus hijos los buenos momentos que han compartido, por
ende, les pedira que escarban una descripcion de las mejores vacaciones, fin de
semana gue hayan tenido con su familia.

Se pedira que no se muy detallado solo que resalten lo més importante.

Por ejemplo. Fuimos juntos a acampar. Llovid. Las casas se mojaron.

No deberdn poner su nombre, pero si su namero como participante.
El facilitador recogera las tarjetas, las mezclar, entre ellas, y las colocara en una
funda, devolvera cada tarjeta, pero asegurandose que nadie se haya quedado con
su propia tarjeta.

Se pedira que todos hagan una numeracién de acuerdo al nimero de personas
participantes. Y que coloquen su nimero de tarjeta.

Los padres e hijos leeran en voz alta la tarjeta que se les entrego.

Después de la lectura, los participantes intentaran adivinar quien la escribi6.
Quien tenga la respuesta correcta ganara un premio sorpresa.

Después de la lectura de todas las tarjetas, se pedira a cada persona que diga cual
es su tarjeta

Luego se preguntara en un debate lo siguiente:

¢Qué fue lo que hizo especial cada una de las aventuras familiares?

Se les pedira que mencionen una actividad que quieran hacer con sus padres.

Conclusién

Se

espera que la actividad logre el fortalecimiento de las buenas relaciones

destacando los momentos familiares méas significativos para una revalorizacion de la

familia.
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Evaluacion

Se procede a la realizacidn de una encuesta de cuatro preguntas para los participantes

para evaluar la presente actividad:

Opciones

Pregunta Si No

¢Considera que con la actividad ha revalorizado los buenos

momentos en familia?

¢Se ha logrado fortalecer la relacion con sus hijos/padres?

¢Logro recordar con carifio y aprecio los buenos momentos en

familia?

¢ Le fue facil rememorar o recordar los momentos que ha vivido

con sus padres/hijos?

6.9.Administracion
Ejecucién
Investigador:
Caicedo Nufiez Holguer Ricardo
Recursos
Materiales

e Tarjetas

e Lapices

e Papel INEN A4
Tecnologicos

e Diapositivas

e Proyector

e Videos educativos

e Laptop/computador
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6.10. Evaluacion

PREGUNTAS BASICAS

EXPLICACION

¢ Quienes solicitan evaluar?

Investigador
Estudiantes
Padres de familia

Autoridades de la institucion

¢Por qué evaluar la propuesta?

Para conocer como las actividades ha

mejorado la relacién filial entre padres e

hijos.

¢ Qué evaluar?

Las diez actividades propuestas en la

guia vy la mejora de las relaciones

familiares.

¢ Quién evalta?

Investigador
Estudiantes
Padres de familia

Autoridades de la institucion

¢Cuando evaluar?

Permanente

Durante la ejecucién de cada actividad

¢Coémo evaluar?

Se evaluard a través de la encuesta v la

entrevista a los actores participantes

¢Con que evaluar?

Cuestionario de entrevista y encuesta
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ANEXOS

CUESTIONARIO DE ENCUESTA A ESTUDIANTES

1. ¢ Tiene una buena comunicacion en su familia (relacion filial)?

Siempre
A veces
Nunca

2. ¢Sus padres demuestran afecto y comprensién en el hogar?

Siempre
A veces
Nunca

3. ¢El clima familiar en su hogar es agradable?
Siempre
A veces
Nunca

4. ;Se han producido problemas entre los miembros de la familia?
Siempre
A veces
Nunca

5. ¢Sus padres se preocupan por conocer el desarrollo de su aprendizaje y
rendimiento en el aula de clases?

Siempre
A veces
Nunca

6. ¢Reciben el apoyo de sus padres en la realizacion de tareas escolares o
examenes?

Siempre
A veces
Nunca
7. ¢Su nivel de rendimiento académico es?
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Muy Satisfactorio
Satisfactorio
Poco Satisfactorio
8. ¢ Tiene dificultades para memorizar y comprender nuevos conocimientos?

Siempre
A veces
Nunca

9.- ¢Sus padres le incentivan y motivan para tener un buen rendimiento
académico?

Siempre
A veces
Nunca

10.- ¢Su rendimiento académico ha bajado cuando tiene problemas en su hogar
con algin miembro de su familia?

Siempre
A veces
Nunca

11. ¢(Cuéndo hay discusiones en el hogar puede cumplir con normalidad sus
tareas escolares?

Si

No

12. ¢ Cree usted que mejorando las relaciones familiares en su hogar le permitira
alcanzar un buen rendimiento académico?

Si
No

GRACIAS POR SU COLABORACION
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