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RESUMEN EJECUTIVO 

La Implementación de Rincones Lúdicos en las aulas de los niños y niñas de 3 a 5 

años de edad, presenta una demanda constante para los docentes de las escuelas 

“Carmen Barona” de la ciudad Ambato por lo que ha sido elegido como tema de 

investigación al ser parte importante de una rama de las funciones profesionales en 

la formación de la especialidad de Docencia Parvularia. Se trabajó en base de ser 

un proyecto factible, ya que después de saber los resultados se elaboró una 

propuesta de solución, con la finalidad de mejorar la calidad educativa de los niños 

y niñas observados, mediante la implementación de rincones lúdicos, después del 

diagnóstico general y fundamentada en la base teórica añadida al informe final. El 

presente trabajo de Tesis es una investigación descriptiva, es decir los datos 

referidos por los docentes encargados del grupo infantil y las fichas de observación 

de cada párvulo logró describir el hecho social, de forma real y así poder llegar a la 

conclusión del tema: una gran cantidad de niños y niñas de las Escuelas “Carmen 

Barona” carecen de rincones lúdicos en sus aulas que propicien su desarrollo 

integral, lo que empobrece su intelecto, autonomía y desenvolvimiento social, de 

esta manera se a creado un Rincón llamado Natumovil  en donde los niños 

descubrirán capacidades y formas de interpretar los sentidos y desarrollar de esta 

manera su capacidad de pensamiento  reflexivo, cada campo de implemento 
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realizado consta con  artículos del medio llamativos para los niños, recordado que 

para ellos las clases deben ser dinámicas y con implementos de impacto. 

También se Implementará un manual del Natumovil para que docentes a cargo de 

los niños de Inicial puedan manejarlo de manera adecuada, este manual consta de 

actividades llamativas para cada grupo de niños, con sus respectivas indicaciones y 

su evaluación respectiva, será un material de mucha ayuda para los docentes de esta 

manera se trabajara con los niños de manera adecuada y con parámetros eficaces de 

aprendizaje. 

 

 

Descriptores: Rincones, investigación, importante, funciones, profesionales 

Solución, implementación, llamativa, parámetros, aprendizaje, capacidad, 

reflexivo, evaluación. 
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EXECUTIVE SUMMARY 

 

Implementation of Recreational Spots in the classrooms of children from 3 to 5 

years old, has a constant demand for teachers in schools, "Carmen Barona" and  

Ambato  city for what has been chosen as a research topic to be an important part 

of a branch of professional roles in the formation of the specialty of Teaching Early 

Childhood .- It worked on the basis of being a feasible project and that after 

knowing the results produced a proposal for settlement with the aim of improving 

the educational quality of children followed by the implementation of recreational 

places, after the general diagnosis and based on the theoretical basis added to the 

final report .- This thesis work is a descriptive research is that the data reported by 

the teachers responsible for children's group and observation forms for each infant 

failed to describe the social fact, so real so we can conclude the subject: a lot of 

children in schools "Carmen Barona" lack of entertainment spots in their 

classrooms that foster their comprehensive development, impoverishing his 

intellect, independence and social development, In this way a corner called 

Natumovil is created where the children will discover the capacities and ways of 

interpreting the senses and develop in this way their capacity of reflective thinking, 

each field of implement carried out consists of articles of the medium Striking for 
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children, remembered that for them the classes should be dynamic and with impact 

implements. will also implement a Natumovil manual so that teachers in charge of 

the initial children can handle it. 

 

Keywords: Corners, research, important, functions, professional  

solution, implementation, striking, parameters, learning, capacity, reflective, 

evaluation.
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INTRODUCCIÓN 

 

La presente investigación contiene seis capítulos, y se detallan a continuación: 

 

Capítulo I: En este capítulo se indica el tema de investigación para plantear el 

problema en la contextualización sobre un análisis macro, meso y micro que será 

constituido por el árbol de problemas del que se relacionará las causas y los efectos; 

seguidamente, se elabora el análisis crítico que determina la prognosis, para 

formular las preguntas que direccionarán la delimitación del objetivo de la 

investigación para posteriormente determinar la justificación y los objetivos. 

 

Capítulo II: Esta sección está destinada básicamente al estado del arte, de la 

categorización de las variables independiente y dependiente, con la determinación 

de una tentativa propuesta de solución al problema hallado. 

 

Capítulo III: Se establece la modalidad, enfoque y nivel de investigación; así 

mismo, la población y la muestra; seguidamente de la operacionalización de 

variables; y finalmente, el plan de procesamiento de la información, que intervienen 

en la indagación, para que sea concisa, alcanzable y realizable. 

 

Capítulo IV: Este componente está principalmente enfocado a describir los 

resultados obtenidos, una vez, finalizado el proceso de investigación. 

 

Capítulo V: Se aportan conclusiones y recomendaciones, relacionados con los 

objetivos generales y específicos, brindando al lector una visión más clara y 

definitiva, abarcando la problemática expuesta por la investigadora, que 

conjuntamente con los demás capítulos, puede ser de utilidad para proponer una 

solución al problema encontrado. 

 

Capítulo VI: En este capítulo se desarrolla, la solución al problema investigado, en 

base a un modelo operativo, que sirva de guía en su ejecución y una previsión de la 

evaluación, para hacer de la propuesta de solución, algo eficiente y eficaz. 
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CAPÍTULO I 

 

EL PROBLEMA 

 

1.1. Tema 

 

“El rincón de ciencias en el desarrollo del pensamiento reflexivo de las niñas de 

educación inicial” 

 

1.2. Planteamiento del Problema 

 

1.2.1. Contextualización 

 

En el Ecuador (2017) es importante que los niños y niñas se relacionen con las 

ciencias a partir de edades iniciales, lo cual ayuda en la construcción de aprendizajes 

a partir de experiencias obtenidas. En la actualidad en la mayoría de las instituciones 

educativas se sigue manteniendo una metodología teórica, que se fundamenta en 

libros, propiciando desinterés por parte de los niños en esta área muy importante 

que es las ciencias naturales. 

 

La tendencia tradicional a aislar los saberes de forma inconexa no es sino un 

lastre que arrastra la educación y no permite hacer del aprendizaje un ejercicio 

completo y funcional. Es decir, aislar las ciencias del resto de materias es 

limitar las posibilidades de aprendizaje que supone. Uno de los mayores 

problemas de la enseñanza de las ciencias es el abismo que existe entre las 

situaciones de enseñanza-aprendizaje y el modo en que se construye el 

conocimiento científico. (Martín, 2014, p. 5) 

 

Los rincones, espacios o ambientes en el aula de clases, son lugares que no tienen 

límite para la creatividad e imaginación, se ejecutan diversas actividades respetando 

el conocimiento y desarrollo de cada niño o el grupo en general. Además, este tipo 

de rincones fortalece la integración, emociones, sentimientos, responsabilidad, 

orden, organización, pensamiento, de acuerdo al rincón en que se está trabajando. 
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Es lamentable mencionar que, en la mayoría de las instituciones educativas, no 

existen rincones y si los hay, solo existe en ciertas áreas, además no se encuentran 

con recursos didácticos apropiados o de interés para el niño o niña, agregando a 

todo esto la estrategia inadecuada que la docente utiliza al desarrollo del 

pensamiento de los educandos. 

 

En la provincia de Tungurahua (2017) de igual forma existen instituciones 

educativas que están al margen de trabajar o realizar actividades rincones de 

aprendizaje aún más en rincones de ciencias naturales. Además, se tiene problemas 

que afecta a los diferentes niveles de educación en este caso al desarrollo del 

pensamiento reflexivo que reciben los niños y niñas por parte de los docentes. 

 

Las estrategias didácticas son un factor primordial en el desarrollo del 

pensamiento reflexivo, constituye un impulso en el proceso de aprendizaje, el 

docente es quien genera diferentes estrategias en base a lo cognitivo, socio-

afectivo y metacognitiva en el desarrollo de aprendizaje buscando la manera 

de cómo impartir sus clases para que el niño se sienta motivado y participativo 

en todo momento. El docente no solo debe de dar contenido sino procurar que 

el estudiante desarrolle sus capacidades y habilidades cognitivas en el proceso 

de enseñanza-aprendizaje. (Rodríguez, 2015, p. 3) 

 

Mantener en los niños y niñas un pensamiento reflexivo es primordial en las 

instituciones educativas y las docentes son las intermediarias en el desarrollo de la 

misma, utilizando actividades didácticas que ayuden al educando a ser más 

reflexivos, analíticos y creativos, de esta forma lograr que aprendan, desarrollen el 

aprendizaje a través del entorno, que ayude al niño a concientizarse de un estilo de 

pensamiento más reflexivo, analítico y crítico. 

 

Rodríguez, (2015) manifiesta que: 

La educación reflexiva ha tenido un avance significativo en todos los ámbitos, 

siendo así que para lograr una formación integral se debe introducir en ella, 

importantes avances pedagógicos, y aun así; se generan situaciones 

problemáticas, entre una de ellas, la deserción escolar; porque los estudiantes 

en la actualidad no están preparados cognitivamente para utilizar de manera 

rápida eficaz y efectiva la práctica del pensamiento reflexivo, ya que éste 

emerge en el proceso de enseñanza aprendizaje en base a experiencias 

emocionales y sociales que en ocasiones no se proyectan en la aplicación de 

estrategias didácticas dentro del currículo educativo. (p. 7) 
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Los rincones son un material indispensable para el desarrollo de creatividad de los 

niños enfocándose en un análisis de reflexión, para mirar la vida de manera real y 

no solo en la provincia de Tungurahua poseen gran apertura por parte de los 

docentes a la utilización de los rincones de Aprendizaje ya que el currículo realizó 

esta nueva implementación de ayuda escolar, en nuestra provincia la gran mayoría 

de Instituciones tanto fiscales como particulares cuentan con esta material tan 

importante como son los rincones donde implementan un aprendizaje diferente para 

cada niño. 

 

En la Escuela Carmen Barona por observaciones preliminares en la población 

estudiantil conformada por los niños y niñas de educación inicial se evidenció la 

deficiente implementación de rincones lúdicos, específicamente el rincón de 

ciencias, generando en los educandos desinterese por aprender las Ciencias 

Naturales y alcanzar los conocimientos básicos sobre esta materia, por tal motivo 

este tipo de espacios debe mantener recursos didácticos adecuados y llamativos, si 

se desea tener niños y niñas investigativos e interesados en el estudio de las ciencias. 

 

Además, se evidenció en los educandos que existe inconvenientes respecto 

pensamiento reflexivo, no desarrollan este pensamiento durante el aprendizaje que 

imparte el educador en las diferentes temáticas, esto se origina por la inadecuada 

metodología y la falta de estrategias didácticas, por lo tanto, el niño no logra dar un 

criterio adecuado o se sale de contexto sobre el tema o actividad que se esté 

desarrollando.  

 

Por tal motivo los docentes deben conocer que los niños y niñas aprenden jugando, 

es fundamental en el proceso educativo desarrollar clases dinámicas, con juegos y 

rincones pedagógicos, que oriente al educando el interés por aprender y obtener 

nuevos conocimientos. 

 



 

  

5 

 

1.2.2. Árbol de Problemas 

 

Gráfico Nº 1: Árbol de problemas 

 

Elaborado por: Loor, M. (2018) 

Fuente: Observación directa

INADECUADO DESARROLLO DEL PENSAMIENTO REFLEXIVO DE LAS NIÑAS DE EDUCACIÓN 

INICIAL DE LA ESCUELA CARMEN BARONA DE LA CIUDAD DE AMBATO DE LA PROVINCIA DE 

TUNGURAHUA

Desinterés del niño por aprender y 

pensar 

Limitadas actividades curriculares 

para desarrollar la capacidad del 

pensamiento reflexivo

Limitado uso del rincón de 

ciencias

Desconocimiento del docente al 

uso de rincón de ciencias en las 

niñas y niños

EFECTOS

CAUSAS

PROBLEMA

Escaza aplicación de actividades 

en el rincón de ciencias

Inadecuado desarrollo del 

pensamiento reflexivo

Aprendizaje mecánico y poco 

reflexivo

Metodología inadecuada en la 

utilización del rincón de ciencias
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1.2.3. Análisis Crítico 

 

En la Escuela Carmen Barona se evidencia como problema el inadecuado desarrollo 

del pensamiento reflexivo de las niñas de educación inicial de la escuela Carmen 

Barona de la ciudad de Ambato de la provincia de Tungurahua, presentando las 

siguientes causas y efectos. 

 

Limitado uso de rincones ciencias y experimentos, genera educandos que se 

desmotivan por aprender temáticas relacionadas con la ciencia, no incentivan al 

niño y niña a la investigación, exploración, curiosidad, que es parte de su proceso 

educativo y desarrollo, de igual forma no se realizan actividades que promuevan y 

funden conocimientos en relación con la ciencia, lo cual se presenta como efecto el 

desinterés del niño por aprender y pensar. 

 

Desconocimiento del docente al uso de rincones de ciencias para la reflexión en las 

niñas y niños, no implementan nuevas estrategias, técnicas, metodologías que 

ayuden al educando a obtener nuevos conocimientos en relación a las ciencias, 

tomando en cuenta que las actividades que se realizan en este tipo de espacios 

ayudan al infante a mejorar su aprendizaje, y el educador al tener estos 

inconvenientes se genera limitadas actividades curriculares para desarrollar la 

capacidad del pensamiento reflexivo.  

 

Escaza aplicación de actividades en el rincón de ciencias, es un problema 

importante, puesto que los niños y niñas quedan con vacíos en sus conocimientos y 

la docente no utilizan actividades para el desarrollo de las ciencias, lo que provoca 

el inadecuado desarrollo del pensamiento reflexivo. 

 

Metodología inadecuada en la utilización del rincón de ciencias, conlleva a que no 

se utilicen adecuadamente el material y las diferentes actividades que en el rincón 

de ciencias se realizan, e inclusive no llama la atención a los niños y niñas el utilizar 

estos ambientes, al mantener esta limitación se desarrolla un aprendizaje mecánico 

y poco reflexivo en los niños y niñas. 
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1.2.4. Prognosis 

 

Si esta investigación no se realizara en la institución existiría poco aprendizaje 

significativo para los niños ya que las actividades que se realizan con cada uno de 

los rincones estarían dejando a un lado la oportunidad de desarrollar el concepto de 

responsabilidad y reflexión con los infantes de la Institución. 

 

Los niños/as dejarían de conocer la importancia y el aprendizaje que imparten los 

rincones para la vida cotidiana ya que este medio de aprendizaje ayudara a 

reflexionar el conocimiento e identificación de los problemas del entorno de no 

existir el suficiente interés  ya sea por parte del docente o los padres de familia, no  

podrá  solucionar este inconveniente y podría estimarse una degradación paulatina 

de la actividad educativa en el uso del Rincón de ciencias y la relación con el 

concepto de reflexionar positivamente en los infantes. 

 

A futuro se tendrá niños y niñas irresponsables por no tener esa capacidad de captar 

y reflexionar para solucionar un problema de la vida diaria, ya que si la 

investigación de por son importante cada uno de los rincones y en especial el de 

experimentos que nos ayudan a observar la evolución o lo que se puede transformar 

con ciertos mecanismos y métodos del alcance del niño. 

 

1.2.5. Formulación del Problema 

 

¿Cómo el Rincón de Ciencias influye en el desarrollo del pensamiento reflexivo de 

los niños de la Escuela Carmen Barona de la provincia de Tungurahua del Cantón 

Ambato? 

 

1.2.6. Preguntas Directrices 

 

• ¿Cuál es la utilidad del rincón de ciencias? 

• ¿Cuál es el nivel de pensamiento reflexivo de los niños de 3 a 6 años de edad? 

• ¿Existe algún tipo de solución para el uso de rincones de Ciencias?  
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1.2.7. Delimitación del Objeto de Investigación 

 

Delimitación del Contenido 

Campo: Educativo 

Área: Pedagógica-Científica 

Aspecto: Rincón de Ciencias – Desarrollo del pensamiento reflexivo   

 

Delimitación Espacial: 

Esta investigación se realizó en el paralelo “A y B” de los niños y niñas de 

educación inicial de la Escuela Carmen Barona, de la Tungurahua del Cantón 

Ambato. 

 

Delimitación Temporal: 

Este problema será estudiado en el periodo febrero 2017- diciembre 2018 

 

Unidad de Observación: 

Niños y niñas de 4 a 5 años 

Padres de familia 

 

1.3. Justificación 

 

Llevar a cabo esta investigación es de gran interés e importancia tanto para los 

estudiantes, padres de familia, establecimiento educativo y la comunidad en 

general, puesto que no se ha realizado ningún investigación  sobre este tema con 

anterioridad, la presente investigación se realizó porque es preciso conocer los 

factores que intervienen en el desarrollo de reflexión por parte de los niños al 

momento de la relación directa  con el rincón de Ciencias y Experimentos con niños 

y niñas de 4 años en los roles de la vida cotidiana, proporcionando de esta forma a 

los infantes experiencias prácticas de la relación con la vida futura y a ver la realidad 

de las cosas no solo la fantasía, preparándolos para la vida mediante un aprendizaje 

activo y significativo.  
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La investigación fue factible realizarlo por la apertura prestada por parte de las 

autoridades de la institución para lograr la intervención de la comunidad en donde 

está situada la Unidad Educativa, además los docentes ayudaron al buen uso de 

rincones y que los niños reflexionen de acuerdo a los aprendizajes adquiridos. Para 

posicionarla como una institución innovadora en el ámbito educativo así también 

concientizando a los niños y niñas, docentes y todos los involucrados, demostrando 

que existe una educación de calidad. 

 

El interés por parte de la dirección de estudios de la implementación de estos 

espacios llamados rincones es para mejorar el aprendizaje del niño ya que de esta 

manera nos enfocamos en la realidad de la vida y así ayudamos docentes y 

capacitadores a la reflexión de cada pequeño que experimenta y explora mediante 

este recurso tan indispensable en las instituciones Educativas. 

 

El impacto que causó esta investigación fue lograr que los niños y niñas sepan 

desenvolverse en la vida tomando muy en cuenta en desarrollo académico que cada 

pequeño tenga con ayuda de docentes y autoridades educativas e implementar 

estrategias innovadoras que ayuden en el desarrollo del educando. 

 

Es original porque en el Nivel de Educación Inicial donde se trabaja con niños de 

en la Escuela Carmen Barona, no se ha realizado ningún trabajo parecido con 

respecto a esta problemática, por lo tanto, es una necesidad urgente a ser 

solucionada. 

 

Los beneficiarios directos de este trabajo fueron los niños de Educación Inicial de 

la Escuela Carmen Barona, porque a través de los rincones de ciencias lograrán de 

forma divertida y agradable un adecuado desarrollo del pensamiento reflexivo que 

les dará la posibilidad de adaptarse al proceso educativo de una forma más crítica, 

analítica de ver las cosas. 

 

 

 



 

  

10 

 

1.4. Objetivos 

 

1.4.1. Objetivo General 

 

Analizar la influencia del rincón de Ciencias en el desarrollo del pensamiento 

reflexivo en los niños de la Escuela Carmen Barona de la ciudad de Ambato, 

provincia de Tungurahua. 

 

1.4.2. Objetivo Especifico 

 

• Establecer teóricamente la utilidad del rincón de ciencias en el desarrollo del 

pensamiento reflexivo de los niños. 

 

• Diagnosticar el nivel de pensamiento reflexivo de los niños y niñas de 3 a 6 años 

de edad 

 

• Proponer una alternativa de solución para que el uso de rincones sea un recurso 

indispensable para la reflexión del niño. 
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CAPÍTULO II 

 

MARCO TEÓRICO 

 

2.1. Antecedentes Investigativos 

 

Luego de una entrevista personal con las autoridades de la Institución no se 

encontró ninguna investigación sobre el tema, por lo tanto, revisadas algunas 

investigaciones en la biblioteca de la Facultad de Ciencias Humanas y de la 

Educación de la Universidad Técnica de Ambato se encontró trabajos que servirán 

de soporte para la realización de la presente, como:  

 

Macas, (2015) en la investigación con el tema “La utilización de experimentos y 

su incidencia en la motivación en el área de ciencias naturales de los 

estudiantes de cuarto año de educación Básica de la Escuela Fiscal “El Oro” 

de la parroquia Totoras del cantón Ambato, de la parroquia de Tungurahua” 

quien concluye: 

 

• Los niños de cuarto año de educación básica cuentan con un nivel de 

experimentación bajo, porque son los docentes quienes realizan los 

experimentos, de modo que El aprendizaje de las Ciencias Naturales es 

simplemente bancario, ya que los conocimientos impartidos por los maestros 

son teóricos sin tener un nivel de significatividad, en la formación 

académica. 

• A los niños les agrada realizar experimentos, pero debemos establecer un 

diagnostico que nos permita conocer el grado de la motivación ya que existe 

la inclinación por parte de ellos en hacerlo, pero desgraciadamente no 

cuentan con la predisposición de los maestros a trabajar en el laboratorio, 

pese a que algunos de ellos cuentan con una guía de experimentos, pero no 

la revisan. 

• Los docentes debemos sintetizar las ventajas que tiene la utilización de 

experimentos, tanto en la motivación como en el aprendizaje, y utilizarlas 

en talleres prácticos, para que tengan una mayor comprensión sobre el tema, 

empezando por organizar el tiempo y el espacio estableciendo objetivos a 

alcanzar con sus alumnos. (p. 95) 

 

Se necesita mayor interés por parte del docente para la ejecución escénica de los 

niños ya que de esta manera ellos expresan y de esta manera aprenden la realidad 
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de la vida cotidiana, el trabajo cooperativo por parte del docente alumno el aporte 

que cada uno tenga ayudara a evidenciar conocimientos previos que los pequeños 

tengan de esta manera demostraremos la capacidad tanto docente como alumno. 

 

Ruíz, (2016) en el artículo con el tema “Modelos didácticos para la enseñanza 

de las ciencias naturales” de la Red de Revistas Científicas de América Latina, 

quien resume: 

 

Una de las preguntas comunes que se encuentra en los procesos de formación 

de docentes y en los diferentes cursos de actualización y cualificación de la 

enseñanza de a las ciencias es ¿cómo enseñar ciencias significativamente?, 

pregunta que no pretende instrumentalizar la didáctica o encontrar fórmulas 

mágicas para solucionar problemas en el contexto del aula de clase, sino 

promover discusiones concretas que aporten elementos teórico prácticos para 

la enseñanza y aprendizaje de las ciencias y en donde se logre evidenciar 

relaciones necesarias y fundamentales entre elementos conceptuales, sociales 

y culturales de los actores involucrados en dicho proceso. En el documento se 

presentan aspectos teóricos alrededor de algunos modelos didácticos de la 

enseñanza de las ciencias, específicamente en la concepción que dentro de 

cada modelo se asume de la ciencia, el aprendizaje y la enseñanza. Por último, 

existe una pequeña discusión alrededor de la concepción de ciencia y su 

posible relación con los modelos didácticos de enseñanza. (p. 3) 

 

El docente se convierte en el coordinador del trabajo y proceso de enseñanza 

aprendizaje en el aula de clases, con el aporte de sus conocimientos y auto 

preparación, para la enseñanza de ciencias, en la cual se desarrolla destrezas de 

investigación, observación, experimentación, planteamiento de hipótesis; sin 

prestar mucha importancia a conceptos, textos y ponga mayor énfasis a lo 

práctico y experimental. 

  

Benavides, (2014) en la investigación con el tema “Los rincones de aprendizaje 

y su incidencia en el desarrollo de la creatividad en los niños y niñas de 

educación inicial del Centro infantil “Niño de Praga” de la provincia de 

Pichincha, cantón Quito, de la parroquia de Cotocollao, del barrio Comité del 

Pueblo” quien concluye: 

 

• El juego es una actividad muy importante por lo tanto un medio puede ser 

los rincones de aprendizaje para su enseñanza.  
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• Los niños/as de 3 a 4 años, la mayoría identifican las nociones básicas que 

es lo fundamental para el aprendizaje en esta edad.  Mucho de los niños/as 

se les dificulta crear juegos por cuenta propia por lo q puede ser un obstáculo 

para el desarrollo de su creatividad.  

• A los niños/as de este centro infantil les hace mucha falta aprender a 

necesidades básicas como son vestirse, atarse los cordones, etc.  

• El ser creativos en un dibujo libre es muy significativo en el niño/a para su 

posterior desenvolvimiento. (p. 67) 

 

Es muy importante manejar de manera correcta los avances y aprendizajes de los 

niños ya que con cada actividad que se desarrolla en el aula, se está aumentando la 

creatividad del niño y la capacidad de análisis para la resolución de problemas, con 

la aplicación de estrategias novedosas en la cual llame la atención al niño o niña. 

 

Gómez & Reyes, (2015) En el artículo con el tema “El rincón de la ciencia y la 

actitud hacia las ciencias en educación infantil” en la revista Eureka sobre 

Enseñanza y Divulgación de las Ciencias; quien resume: 

 

La actitud hacia las ciencias de los niños de Educación Infantil ha sido poco 

estudiada cuando es una etapa educativa muy importante. Este estudio la 

evalúa (pre-post), así como los aprendizajes, utilizando una forma activa de 

enseñanza (Rincón de las ciencias). Han participado 60 niños (dos grupos: 

experimental y control) comparando, además, por sexo. Los resultados 

muestran que los participantes tienen una actitud muy alta, viéndose 

notoriamente incrementada en aquellos que aprenden en este rincón. Los 

aprendizajes verbalizados por los niños del grupo experimental son muy 

superiores, manifestando significación y adquisición de ciertos hábitos y 

actitudes. No se hallan diferencias sexuales. Este Rincón se muestra como una 

estrategia de gran valor para el aprendizaje y estimulación temprana de las 

ciencias. (p. 1) 

 

Según el artículo se deduce que las ciencias experimentales están compuestas áreas 

como el conocimiento del entorno, conocimiento de sí mismo y autonomía 

personal. La etapa de educación infantil es receptiva e integradora, y cualquier 

actividad que este enmarcada con las ciencias, mantendrá aprendizajes 

significativos. Se debe resaltar que, en la educación infantil, las ciencias no 

mantienen la importancia necesaria, en comparación de otras como matemáticas, 

lectura y a consecuencia esto los niños no están familiarizados con ellas. 
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2.2. Fundamentación Filosófica 

 

Esta investigación se enfoca en el modelo critico propositivo privilegiando la 

interpretación, comprensión y explicación de los fenómenos sociales en perspectiva 

de su totalidad. Este modelo va a permitir comprender a los seres humanos y su 

crecimiento en comunidad de manera solidaria y equitativa, por eso propicia la 

participación de los actores sociales comunidad educativa en calidad de protagonistas 

durante todo el proceso de estudio. 

 

El Paradigma Crítico Propositivo; Crítico porque analiza una realidad 

socioeducativa de la problemática que se está investigando. Propositivo por cuanto 

busca plantear una alternativa de solución a este fenómeno educativo mediante la 

aplicación de estrategias innovadoras, es el modelo que regula el presente trabajo, 

este enfoque surge como resultado a las tradiciones positivistas e interpretativas e 

intenta sobrellevar el reduccionismo de la primera y el conservadurismo de la 

segunda, permitiendo la posibilidad de una ciencia mejorada que no sea puramente 

empírica ni solo interpretativa. 

  

2.2.1. Fundamentación Ontológica 

 

Se revela el lugar y el papel de la cultura, los valores y la educación en el mundo 

de hoy. Y la complejidad que adquiere la concepción, proyección y ejecución del 

proceso de formación y/o educación de valores en base a la educación presentada. 

 

En un momento del desarrollo social, en el que se pone en juego, no solo la 

conservación de todo lo creado por el hombre, es decir su cultura y su entorno, 

sino su propia existencia, la defensa de la cultura y los valores debe estar en 

el centro del interés de los pueblos y sus representantes más genuinos. Y más, 

la educación debe constituirse en una vía esencial de reproducción social de 

lo más valioso de la herencia cultural de la humanidad. (Caballero, 2014)  

 

Se fundamenta ontológicamente, puesto que la educación ha tenido como meta 

formar al niño con todas sus habilidades y capacidades, en los últimos años, se ha 

centrado en el interés por una educación de calidad y calidez, con destrezas 

preparándole al individuo en un ser apto para desenvolverse en la sociedad, esto lo 
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facilita cuando utiliza estrategias innovadoras para desarrollar su pensamiento y 

potencializar sus capacidades, por lo cual le permite resolver sus problemas, 

mediante la adquisición de aprendizajes significativo a través de los rincones de 

ciencias. 

 

2.2.2. Fundamentación Axiológica 

 

“La axiología es el sistema formal para identificar y medir los valores. Es la 

estructura de valores de una persona la que le brinda su personalidad, sus 

percepciones y decisiones” (Casares, 2106, p. 45). 

 

La educación y la ciencia se mantiene influenciada por valores, donde el 

investigador es la persona que sintetiza el contexto socio cultural en donde se 

encuentra el problema. Para un mayor entendimiento del aprendizaje y de la ciencia 

es necesario aplicar técnicas activas que ayuden al niño y niña, además de generar 

valores de socialización como la solidaridad, tolerancia, respeto y diferencias 

individuales. 

 

2.3. Fundamentación Legal 

 

Al realizar todo proyecto investigativo, el desarrollo debe estar respaldado en leyes 

o normas legales; de tal modo que el trabajo propuesto se fundamentara en la actual 

constitución política del Ecuador. 

 

CONSTITUCIÓN POLITICA DE LA REPÚBLCDAA DEL ECUADOR 

Normas constitucionales 

 

Art. 344.- El sistema nacional de educación comprenderá las instituciones, 

programas, políticas, recursos y actores del proceso educativo, así como 

acciones en los niveles de educación inicial, básica y bachillerato, y estará 

articulado con el sistema de educación superior. (Constitución de la 

RepúbLcdaa del Ecuador, 2013, p. 5) 

 

En la constitución año tras año nos van capacitando para mejorar el nivel 

académico de las Instituciones, depende mucho de los docentes capacitarse para 
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impartir metodologías creativas que sean de interés para los alumnos, y no sea 

rutinaria la clase que se imparte día con día. 

 

Art. 39 y 45 de la constitución de la república garantizan “el derecho a la educación 

de jóvenes niños niñas adolescentes respectivamente” (Constitución de la 

República del Ecuador, 2013, p. 2).  

 

En los establecimientos educativos se proporcionarán sin costo servicios de 

carácter social y de apoyo psicológico, en el marco del sistema de inclusión y 

equidad social. 

 

 A nivel mundial conocemos que la educación es un derecho no una obligación, 

pero hay que tomar en cuenta que en la mayoría de las instituciones no existe 

cambios a nivel pedagógico se sigue impartiendo conocimientos arcaicos, que 

para los estudiantes es muy difícil comprender, para los niños de nivel inicial la 

creatividad es fundamental porque de eso depende su desarrollo.  

 

Art. 348.- La educación pública será gratuita y el Estado la financiará de 

manera oportuna, regular y suficiente. La distribución de los recursos 

destinados a la educación se regirá por criterios de equidad social, poblacional 

y territorial, entre otros. (Constitución de la RepúbLcdaa del Ecuador, 2013, 

p. 6) 

 

Recordemos que el gobierno ha impartido recursos o material para una buena 

enseñanza en los niños que muchas de los beses no hacemos uso de eso y más si 

es tecnología, para aquellos docentes que trabajan muchos años y no se han 

actualizado en nuevas estrategias didácticas. 

 

CÓDIGO ORGÁNICO DE LA NIÑEZ Y ADOLESCENCIA 

Capítulo III  

Derechos Relacionados con el Desarrollo 

 

Art. 37.- Derecho a la educación. - Los niños, niñas y adolescentes tienen 

derecho a una educación de calidad. Este derecho demanda de un sistema 

educativo que: 

Garantice el acceso y permanencia de todo niño y niña a la educación básica, 

así como del adolescente hasta el bachillerato o su equivalente. Garantice que 
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los niños, niñas y adolescentes cuenten con docentes, materiales didácticos, 

laboratorios, locales, instalaciones y recursos adecuados y gocen de un 

ambiente favorable para el aprendizaje. Este derecho incluye el acceso 

efectivo a la educación inicial de cero a cinco años, y por lo tanto se 

desarrollarán programas y proyectos flexibles y abiertos, adecuados a las 

necesidades culturales de los educandos. (Código de la Niñez y Adolescencia, 

2002, p. 4) 

 

 Es muy importante desarrollar en los niños capacidades fundamentales para un 

futuro lleno de metas por cumplir, para alcanzar esas metas es indispensable que 

tengan una instrucción acorde a cada edad cronológica para el mejor desarrollo 

cognitivo de los niños. 

 

LEY ORGÁNICA DE EDUCACIÓN INTERCULTURAL 

Capítulo V  

De la Estructura del Sistema Nacional de Educación 

 

Art. 40.- Nivel de educación inicial. - El nivel de educación inicial es el 

proceso de acompañamiento al desarrollo integral que considera los aspectos 

cognitivo afectivo, psicomotriz, social, de identidad, autonomía y pertenencia 

a la comunidad y región de los niños y niñas desde los tres años hasta los cinco 

años de edad, garantiza y respeta sus derechos, diversidad cultural y 

lingüística, ritmo propio decrecimiento y aprendizaje, y potencia sus 

capacidades, habilidades y destrezas. 

(Ley Orgánica de Educación Intercultural, 2014, p. 19) 

 

La educación inicial se articula con la educación general básica para lograr una 

adecuada transición entre ambos niveles y etapas de desarrollo humano. La 

educación inicial es corresponsabilidad de la familia, la comunidad y el Estado 

con la atención de los programas públicos y privados relacionados con la 

protección de la primera infancia. 

 

Art.343.- El sistema nacional de educación tendrá como finalidad el 

desarrollo de capacidades y potencialidades individuales y colectivas de la 

población, que posibiliten el aprendizaje, la generación y utilización de 

conocimientos, técnicas, saberes, artes y cultura. 

(Ley Orgánica de Educación Intercultural, 2014, p. 2) 

 

El sistema tendrá como centro al sujeto que aprende, y funcionará de manera 

flexible y dinámica, incluyente, eficaz y eficiente de los estudiantes y realizar 
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actividades de refuerzo y apoyo educativo para estudiantes que lo necesiten, por 

mencionar algunas.  

 

Art. 346.- “Existirá una institución pública, con autonomía, de evaluación 

integral interna y externa, que promueva la calidad de la educación” 

(Ley Orgánica de Educación Intercultural, 2014, p. 3). 

 

En los establecimientos educativos se proporcionarán sin costo servicios de 

carácter social y de apoyo psicológico, en el marco del sistema de inclusión y 

equidad social, en donde las personas con capacidades especiales se sienten más 

seguras y continuar sus estudios. 
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2.4. Categorías Fundamentales 

 

Gráfico Nº 2: Categorías Fundamentales 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Elaborado por: Loor, M. (2018) 

Fuente: Investigación propia 
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CONSTELACIÓN DE IDEAS: VARIABLE INDEPENDIENTE – RINCÓN DE CIENCIAS 

 

Gráfico Nº 3: Constelación de ideas de la variable independiente 

 
Elaborado por: Loor, M. (2018) 

Fuente: Fundamentación teórica variable independiente 

RINCÓN DE CIENCIAS

Objetivos 

Beneficios
Aporta

Ayuda

Papel del docente

Definición

Importancia 

Ayudar y educar

Fomentar la 

autonomía

Favorece

Enseña

Dejar

Decisión

Actitud del 

docente

Actividad del 

docente

Habilidades y 

destreza que 

desarrolla



 

  

21 

 

CONSTELACIÓN DE IDEAS: VARIABLE DEPENDIENTE – DESARROLLO DEL PENSAMIENTO REFLEXIVO 

 

Gráfico Nº 4: Constelación de ideas de la variable dependiente 

 

Elaborado por: Loor, M. (2018) 

Fuente: Fundamentación teórica variable independiente 
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2.4.1. Fundamentación Teórica de la Variable Independiente 

 

RINCÓN DE CIENCIAS 

 

Definición 

 

El rincón de ciencias es una metodología innovadora, con la finalidad de acercar el 

mundo de las ciencias a edades iniciales, a través del rincón científico, es muy 

importante destacar que la edad de los niños y niñas no es obstáculo para el 

aprendizaje de las ciencias, al contrario, depende mucho que ver la metodología 

utilizada. 

 

Es un espacio de aprendizaje, con el objetivo de incentivar la formación 

científica en los niños, alimentando su curiosidad mediante el aporte de una 

serie de conceptos, herramientas que le permitan fortalecer sus aptitudes para 

la vida y crearles nuevas opciones para un futuro profesional que les puede ser 

de gran valor. (Ciact, 2015) 

 

En el proceso educativo, principalmente en etapas iniciales es importante que los 

niños y niñas mantengan esa curiosidad propia de ellos a esta edad, que exploren, 

manipulen, para crear bases de su pensamiento científico, además crear proyectos 

acordes a su edad en la que llame la atención este ambiente en el aula de clases. 

 

Importancia del rincón de ciencias 

 

La educación hoy en día se establece como una socialización de los estudiantes, ya 

que al educarse el niño recepta, asimila y aprende conocimientos que son aporte 

significativo para su desarrollo. 

 

La importancia fundamental del proceso de enseñanza-aprendizaje es lograr 

que los educandos desarrollen destrezas de autoaprendizaje, que puedan elegir 

qué y cuando aprender, de una gama de posibilidades presentadas por la 

institución educativa, con la guía del docente y mediante recursos didácticos 

y rincones pedagógicos. (Solórzano, 2014, p. 8) 
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Los rincones o ambientes lúdicos se encuentran establecidos como un instrumento 

curricular en beneficio del aprendizaje autónomo, manteniendo una interacción 

entre estudiante y docente, aplicando una metodología activa, donde los infantes 

puedan observar y experimentar por ellos mismos lo que van aprendiendo. 

 

A los niños se lo damos todo hecho sin darle la oportunidad de que se 

equivoquen y que descubran por ellos mismos la realidad, ellos formulan 

preguntas y nosotros se las resolvemos, pero en la mayoría de las situaciones 

ellos no llegan a entender nuestra respuesta, y no porque no puedan hacerlo, 

sino porque no le damos la oportunidad de que observen y manipulen los 

objetos por sí mismos, de que busquen ellos la respuesta. (Urrea, 2016, p. 6) 

 

Los seres humanos desde que nacemos sentimos la curiosidad por el entorno y 

empezamos a reflejar inquietudes y preguntas sobre lo que nos rodea. Debido a este 

interés de los niños, nuestra labor como docentes es favorecer la investigación 

científica en el aula, llevando los conocimientos teóricos a la práctica y así los niños 

aprenden de forma significativa a través de la observación y la experimentación. 

Para ello, en infantil podemos crear en el aula un rincón de las ciencias para realizar 

juego por rincones. 

 

Objetivos del rincón de ciencias 

 

Los educandos se convierten en investigadores, a través de la observación y 

elaboración de sus propias conclusiones, además con el aporte de sus experiencias 

en las diferentes actividades que se ejecutan en el aula de clases para el desarrollo 

de su aprendizaje, originando con esto el método científico. 

 

Según Urrea (2016) manifiesta los siguientes objetivos: 

Aumentar la comprensión de los niños sobre su medio ambiente biológico y 

físico e identificar su lugar en el mismo. 

Favorecer y construir ideas e intereses en los niños. 

Promover la importancia del papel que tiene la ciencia en la vida cotidiana y 

ayudar a los niños en sus interacciones con el mundo. 

Desarrollar el pensamiento crítico, el interés por el medio ambiente y el 

respeto a las evidencias. 

Desarrollar acercamientos y actitudes positivas para aprender y apoyar a los 

alumnos para que aprendan a aprender. 

Promover una base adecuada para un aprendizaje futuro de las ciencias. (p. 3) 
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A través de los rincones se contribuye al desarrollo de la autonomía, la creatividad 

y la libre expresión, esto hace que se establezca un buen clima en el aula ayudando 

a potenciar nuevos aprendizajes creando una participación activa de todos los niños 

y niñas. 

 

Beneficios del rincón de ciencias 

 

Entre los aportes que brinda el rincón de ciencias son innumerables, pero se 

puntualizan los siguientes que son muy importantes para el aprendizaje del niño y 

niña. 

 

Ciact (2015) manifiesta los siguientes beneficios, en lo cual se argumenta lo citado 

 

Ayuda a todos lo niños y niñas a tomar conciencia sobre su comportamiento, 

además a valorar el lugar en el que se encuentra, es muy importante que exploren, 

descubran y entiendan el funcionamiento del mundo que les rodea, de esta forma 

respetan la naturaleza y aquello que lo conforma. 

 

Aporta a la realidad expuesta por parte de los niños, cuestionado lo que no es 

correcto y con la predisposición de plantear nuevos puntos de vista, en este caso los 

educandos alcanzan aptitudes de pensamiento independiente que son aporte en sus 

conocimientos. 

 

Favorece la comunicación a través de técnicas que ayuden en su aprendizaje 

significativo, mediante el trabajo cooperativo, ya sea mediante el trabajo en 

proyectos científicos independientes que requieren la presentación de trabajos 

orales o escritos, o bien mediante los experimentos en grupo en los que el debate. 

 

Enseña diferentes técnicas investigativas, lo cual por medio de la ciencia los 

estudiantes aprenden a formular hipótesis, recopilar información, probar supuestos, 

consultar investigaciones previas. 

 

El trabajo por rincones resulta ser la mejor manera de llevar la experimentación al 

aula de clases, introduciendo a los niños en el mundo de las ciencias naturales, y 
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cuanto antes se conozca el mundo, mejor se aprenderá a relacionarse con él. La 

enseñanza de las ciencias naturales mediante este recurso educativo pretende 

contribuir a la creación de una imagen adecuada de ésta en los niños, fomentado 

valores, principios, normas y actitudes que les sirvan para resolver problemas de la 

sociedad actual. 

 

La actitud del docente en los rincones de ciencias 

 

Varias aulas de educación Inicial están organizadas en rincones, pero, en su 

mayoría, tienen un aprovechamiento más lúdico que didáctico, y la integración de 

uno específico para ciencias es muy escasa, a pesar de que lo primordial de este 

espacio no es el material en sí, sino el interés y la motivación que puede despertar 

en los niños. 

 

• Estar atentos a aquellas cosas que despiertas su interés y aprovechar para 

proponer algún experimento relacionado con ello. 

• Estar atentos a qué todos los niños puedan participar en las actividades y 

puedan manipular libremente los materiales. 

• Adaptar los materiales y las actividades a las edades de los niños. 

• Estimular la observación, la manipulación, el establecimiento de hipótesis, 

el análisis y la reflexión para acercar a los niños al pensamiento científico. 

• Fomentar la colaboración por parte de las familias pidiendo que aporten 

materiales para el rincón como, por ejemplo: Hueveras, recipientes 

transparentes de distintos tamaños, corchos, etc. 

• Reflexionar sobre nuestra propia actitud hacia la experimentación. Si el 

modelo que ofrecemos no es el de una persona que busca aprender, siente 

curiosidad por las cosas y experimenta de forma activa con los materiales 

difícilmente podremos inculcar en los niños esa pasión. (Ceac, 2015, p. 12) 

 

Es importante ofrecer la posibilidad de que puedan revivir lúdicamente unas 

situaciones cotidianas, y de poder experimentar con su propia actividad los 

diferentes roles que hay a su alrededor. El juego grupal les ofrece la posibilidad de 

estimular su actividad compartida aprendiendo mediante el descubrimiento de sus 

compañeros.  

 

Actividad del docente en los rincones de ciencias 

 

Para alcanzar unos resultados óptimos de esta metodología, las actuaciones del 

profesorado serán claves.  
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En primer lugar, es el responsable de elegir el diseño, la disposición de los 

rincones, la dotación de recursos… y de ello depende en gran medida el éxito 

de la metodología. Durante el desarrollo de los rincones, el papel del docente 

se caracterizará por servir como guía entre el alumnado y el conocimiento. 

Debe orientar la actividad, plantear interrogantes y sugerir caminos, etc., 

ayudando así a que los niños sean los verdaderos protagonistas de su 

aprendizaje. (González , 2016, p. 10) 

 

El grado de libertad que el profesor permita en la clase influirá también en las 

actividades de los alumnos, de tal manera que, si el profesor es flexible, los alumnos 

gozarán de un equilibrio entre normas y libertad. Por último, debe observar y 

recoger información para la evaluación. 

 

Habilidades y Destrezas que desarrolla en el rincón de ciencias 

 

El rincón de ciencias es muy importante en el desarrollo de los niños y niñas, basado 

en valores y actitudes positivas. También apoya al desarrollo de diferentes 

habilidades y destrezas que son necesarias en cada estudiante para su aprendizaje 

por medio de la observación, la experimentación y el análisis.  

 

Quiñonez (2015) manifiesta lo siguiente: 

• Resalta en los estudiantes el gusto de conocer las cosas que le rodean y de 

esta manera aprender. 

• Desarrolla la capacidad de análisis de los resultados que presentan las 

actividades desarrolladas en el rincón. 

• Aumenta la confianza en sí mismo, por tanto, la autoestima al momento de 

realizar una actividad. 

• Una convivencia en armonía, con los compañeros. 

• La práctica de valores como el respeto a los demás y la tolerancia. 

• Las habilidades descritas con anterioridad se refieren a la actitud para 

desarrollar diferentes tareas con éxito, que en la actualidad son necesarias 

para poder desempeñarse en la vida. (p. 8) 

 

Es necesaria la experimentación con los objetos y materiales de su entorno. En la 

vida cotidiana de los niños y niñas existe infinidad de vivencias que pueden 

favorecer una actitud científica hacia el conocimiento. Las mentes de los niños se 

acercan a las experiencias de ciencias con nociones previamente adquiridas que 

influyen sobre lo aprendido a partir de las nuevas experiencias de formas diversas. 
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El papel del docente en la implementación de los rincones de ciencias 

 

Es primordial la funcionalidad del docente para un funcionamiento correcto de los 

rincones de ciencias, ya que debe motivar a los niños y niñas para un aprendizaje 

lúdico. 

 

Quiñones (2015) expresa las siguientes puntualizaciones: 

Decisión: lo primero que se debe considerar en cambiar la manera que se ha 

estado trabajando, dejando que los estudiantes indaguen al momento de 

realizar una actividad, de tal manera que el docente debe planificar lo que los 

estudiantes deben realizar para que en la actividad desarrolle su creatividad. 

Dejar: en el aprendizaje se debe dejar que el estudiante por medio de un juego 

o experimentación sea espontáneo, tomando en cuenta que el docente debe de 

estar atento a lo que realizan los estudiantes parta evitar accidentes o 

incidentes con sus compañeros.  

Ayudar y educar: la tarea del docente será fortalecer un rincón cuando 

observa desinterés en los estudiantes, él es el encargado de buscar y presentar 

los proyectos, de dar las indicaciones a los estudiantes.  

Fomentar la autonomía: Si el docente está atento a las actividades no se 

darán indisciplinas en el aula, además dejar claras las normas para que el 

estudiante las conozca. (p. 9) 

 

La interacción del niño/a con los elementos de la realidad que le rodea es un proceso 

esencial para la formación de su personalidad y su socialización, a la vez que es la 

base para el correcto desarrollo de su pensamiento y de una actitud responsable con 

el medio. En estas primeras edades tiene especial importancia la estimulación de 

las capacidades sensoriales, afectivas, motoras y cognitivas:  capacidad para recibir 

información, para comunicarse con los demás y expresar sus observaciones, 

conclusiones, para interactuar con el medio. 

 

TIPOS DE APRENDIZAJE 

 

Los aprendizajes son indispensables en las capacidades cerebrales y cognitivas de 

los niños y niñas, a tal punto que el desarrollo de las habilidades y destrezas se 

caracterizan por las técnicas utilizadas para alcanzar el aprendizaje deseado. Entre 

los principales tipos de aprendizaje se encuentra los siguientes: 
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Aprendizaje receptivo  

 

En este tipo de aprendizajes el niño o niña únicamente debe comprender el 

contenido y posterior a esto lograr reproducirlo, tomando en cuenta que no descubre 

nada a través de esto. 

 

El aprendizaje receptivo es el que tu nada más recibes sin tu aportar nada 

escomo cuando el maestro te da toda la información sin que tú la busques o 

que la analices, es cero constructivistas y el aprendizaje colaborativo es en 

equipo oes la interacción de maestro y alumno los 2 o más miembros de un 

salón o equipo colaboran en el conocimiento y este si es constructivista. 

(Reyes, 2016, p. 5) 

 

Se deduce que el aprendizaje receptivo, adquiere productos terminados de 

información, y el educando se rige específicamente a reproducirla. Se debe tomar 

en cuenta que este aprendizaje no se enfoca en las necesidades e intereses 

cognoscitivos del niño, es decir el infante se transforma en un ser pasivo por obtener 

la información sea esa visual, impresa o auditiva; sin realizar ningún tipo de 

esfuerzo. El docente debe mantener distante este aprendizaje por los aspectos 

negativos que este presenta, ya que debe mantener una clase siempre activa, con 

niños participativos y sobre todo investigadores, que busquen su propia 

información, la analicen y la expongan. 

 

Aprendizaje kinestésico  

 

Las personas que usan sobre todo el aprendizaje kinestésico aprenden más con la 

experimentación, sienten el aprendizaje como algo participativo, necesitan sentir 

con su cuerpo para aprender. 

 

Cuando se procesa la información asociándola a las sensaciones y 

movimientos, al cuerpo, se está utilizando el sistema de representación 

kinestésico. Se utiliza este sistema de forma natural cuando se aprende un 

deporte, pero también para muchas otras actividades. Por ejemplo, escribir en 

un ordenador, la gente que escribe bien en un teclado no necesita mirar donde 

está cada letra, de hecho, si se les pregunta dónde está una letra cualquiera 

puede resultarles difícil contestar, sin embargo, sus dedos saben lo que tienen 

que hacer. (Audiotech, 2014, p. 3) 
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Aprender mediante este tipo de sistema kinestésico es importante, pero se debe 

tomar en cuenta que su proceso es más lento que el aprendizaje auditivo y visual, 

es un aprendizaje más de contacto de experimentación, un ejemplo claro es cuando 

el niño o niña aprende a manejar una bicicleta, ese conocimiento perdura y no se 

olvida nunca, otro ejemplo es el realizar una cometa para su diversión, los pasos, 

formas, modelos en el diseño no serán olvidados. Por consiguiente, cuando se 

aprende mediante el contacto, memoria muscular no se puede olvidar fácilmente. 

 

Aprendizaje significativo 

 

Es el resultado de la interacción de conocimientos nuevos con los ya obtenidos, lo 

cual se adapta al contexto y serán funcional al transcurso de la vida de la persona. 

 

Vásconez, (2014) manifiesta que: 

El aprendizaje significativo hace referencia a la capacidad del ser humano de 

adquirir y manejar nuevos conocimientos a través de saberes o experiencias 

propias. Este aprendizaje resulta de la interacción de conocimientos anteriores 

y las nuevas experiencias y de su adaptación al contexto. El aprendizaje 

significativo es un proceso por medio del que se relaciona nueva información 

con algún aspecto ya existente en la estructura cognitiva de un individuo y que 

sea relevante para el material que se intenta aprender. (p. 44) 

 

El aprendizaje es una parte esencial de nuestras vidas. Necesitamos adquirir 

constantemente nuevos conocimientos y ponerlos en práctica para adaptarnos 

correctamente al medio. A veces no basta con retener largas listas de datos, 

debemos interiorizarlos. 

 

Aprendizaje visual 

 

Este aprendizaje utiliza organizadores gráficos para representar la información 

alcanzada, de esta forma se puede trabajar con ideas y conceptos importantes, para 

un mayor entendimiento del tema.  

 

Cárdenas, Coronel, y Mezarina, (2016) manifiesta que: 

El aprendizaje visual es uno de los mejores métodos para enseñar las 

habilidades del pensamiento, las técnicas basadas en el aprendizaje visual 

(métodos gráficos de trabajar con ideas y de presentar la información). Los 
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diafragmas visuales revelan modelos, interrelaciones e interdependencias y 

estimulan también el pensamiento creativo y el pensamiento crítico. Entre los 

instrumentos para el aprendizaje visual están los mapas conceptuales, las 

simulaciones en ordenador y otros métodos. (p. 3) 

 

Los educadores y educandos hoy en día tratan de utilizar con mayor frecuencia 

medios visuales en los procesos de aprendizaje, tomando en cuenta que el niño 

aprende de una forma más eficaz observando, y podrá memorizar y aumentar la 

duración de lo memorizado. 

 

Aprendizaje auditivo 

 

El aprendizaje auditivo es el proceso de aprender usando el sentido auditivo, es 

decir el alumno se concentra al momento de escuchar y aprende de forma rápida. 

 
Es un método de enseñanza que se dirige a los estudiantes cuyo estilo de 

aprendizaje se orienta más hacia la asimilación de la información a través del 

oído y no por la vista. Si bien la gran mayoría de la gente tiende a ser 

principalmente visuales en la forma de relacionarse con el mundo alrededor 

de ellos, la estimulación de audio se emplea a menudo como un medio 

secundario de encontrar y absorber conocimientos. (Sabucito, 2014) 

 

Es un tipo de aprendizaje paulatino que se desarrolla en los primeros meses de vida, 

que es parte importante para el desarrollo y formación del lenguaje, destacando que 

la información auditiva debe facilitar la descripción de los objetos, personas y 

sucesos que se encuentra en su entorno, y de esta forma integrar las experiencias 

obtenidas con la nueva información adquirida. 

 

Aprendizaje memorístico 

 

Se refiere al almacenamiento y retención de información, es decir adquiere nuevos 

conocimientos o habilidades mediante la práctica reiterada y mecánica de los 

mismos para poder recordarlo. 

 
El aprendizaje memorístico o repetitivo se trata de aquel en que los contenidos 

están relacionados entre sí, de un modo arbitrario, por lo cual carecen de 

significado para la persona que aprende. El tipo de aprendizaje que se produce 

es, sumativo, atomístico o fragmentado; y por tanto requiere de la repetición 

o memorización. (Tirado, 2017, p. 36) 
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El aprendizaje memorístico o por repetición es aquel en el que los contenidos están 

relacionados entre sí de un modo arbitrario, es decir careciendo de todo significado 

para la persona que aprende. Es el clásico aprendizaje por asociación, se da cuando 

la tarea de aprendizaje consta de puras asociaciones arbitrarias. 

 

APRENDIZAJE  

 

Definición  

 

El aprendizaje se define como el proceso que sea adquiere o modifica 

conocimientos, aprendizajes, destrezas, habilidades, valores, conductas, en 

beneficio de las personas, este tipo de procesos se obtiene por medio de la 

observación experiencia, estudio, razonamiento que realice el individuo. 

 

Domjan, (2014) asegura que “El aprendizaje es un cambio duradero en los 

mecanismos de conducta que implica estímulos y/o respuestas específicas y que es 

resultado de la experiencia previa con esos estímulos y respuestas o con otros 

similares” (p. 14) 

 

De acuerdo al autor el aprendizaje tiene como finalidad principal el de educar a las 

personas por medio de estrategias de enseñanza, se agrega que el aprendizaje es 

consecuencia del estudio, práctica y experiencias sobre un determinado tema o 

actividad. Para resaltar que en edades iniciales el aprendizaje debe ser más profundo 

y con mayor énfasis en su adquisición, puesto que los niños y niñas son como 

esponjas, perciben la mayor cantidad de información con facilidad, que será parte 

importante en su desarrollo. 

 

Importancia del aprendizaje 

 

La mayor parte del aprendizaje es adquirido por medio de la investigación o 

recepción de información, de igual forma puede ser significativo o repetitivo. En 

este caso la persona es quien asimila su forma de aprender y como realizarlo, ya 

que existe diferentes tipos de aprendizaje. 
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Existen importantes evidencias en los campos de la fisiología, nutrición, salud, 

sociología, psicología y educación, las cuales demuestran que el desarrollo de 

la inteligencia, la personalidad y el comportamiento social en los seres 

humanos ocurre más rápidamente durante los primeros años. La estimulación 

intelectual insuficiente puede llegar a provocar daños graves y posiblemente 

irreversibles sobre el desarrollo. Es una de las razones más importantes para 

comenzar la educación de sus hijos en los primeros años de vida. (Guayllas, 

2015, p. 152) 

 

Por tal motivo es importante tomar en cuenta el significado del aprendizaje en los 

primeros años de vida, puesto que satisface las necesidades de los infantes, es 

necesario destacar que las experiencias adquiridas en la primera infancia, afecta 

directamente al futuro de los niños. Es fundamental que alcancen conocimientos 

continuamente, esto se debe a que las personas nunca dejan de aprender algo nuevo 

en su vida, por tal motivo es primordial desarrollar el aprendizaje tanto en el entorno 

familiar como educativo. 

 

Características del aprendizaje 

 

Es significativo para las personas el desarrollar su aprendizaje, ya que permite 

adaptarse motora e intelectualmente al medio en el que se encuentra por medio de 

una modificación de la conducta. 

 

Fingermann, (2015) manifiesta las siguients características: 

• El aprendizaje requiere la presencia de un objeto de conocimiento y un 

sujeto dispuesto a conocerlo. 

• Requiere de esfuerzo mental, para acercarse al objeto a conocer, observarlo, 

analizarlo, sintetizarlo, comprenderlo, y de condiciones óptimas del entorno 

• Necesita de tiempo suficiente según cada conocimiento. 

• El nuevo conocimiento será mejor aprendido si se respetan los estilos 

cognitivos de quien aprende. 

• Se necesita en principio, a alguien que contribuya al aprendizaje, guiando al 

aprendiente y brindándole las herramientas necesarias, para que luego pueda 

realizar un aprendizaje autónomo. 

• Ese objeto conocido y aprehendido debe ser integrado con otros 

conocimientos previos para que se logre un aprendizaje significativo. 

 

Las características expuestas son importantes para alcanzar aprendizajes 

significativos en el desarrollo del proceso educativo y personal del niño y niña, la 
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interactividad sea esta presencial o semipresencial es clave en la obtención de 

nuevos conocimientos. 

 

Clases de aprendizaje 

 

Sailema (2017) manifiesta las clases de aprendizaje lo cual se contextualiza lo 

siguiente:  

 

Aprendizaje activo: Se refiere a la acción continua a la experiencia alcanzada, se 

rige a diversas estrategias instructivas que están orientadas a la utilización de 

metodologías y estrategias aplicadas por el educador en el educando, la 

participación grupal es fundamental en este tipo de aprendizajes. 

 

Aprendizaje significativo: El objetivo principal del aprendizaje significativo es 

activar el interés, necesidad de aprender, curiosidad, alcanzar nuevos 

conocimientos que ayuden a resolver problemas o situaciones adversas que se 

encuentre en el entorno de los niños y niñas, se destaca la combinación de nuevos 

conocimientos con los que ya ha alcanzado con anticipación, generando un mayor 

significado en la vida del infante. 

 

Aprendizaje memorístico y rutinario: Este tipo de aprendizaje es tradicional en 

el ámbito educativo, en la cual el educando recepta los conocimientos, y memoriza 

los conceptos dados por la docente, es desfavorable estos aprendizajes, ya que los 

niños no mantienen la misma capacidad de retención, además que no impulsa a 

investigar o explorar conocimientos. 

 

Aprendizaje perceptivo y motor: Se radica a partir de las aptitudes innatas del 

niño o niña, sean estos en campos como la música, deporte, artes, caracterizándose 

por la durabilidad y firmeza de la recepción de información en su memoria. Se 

origina a partir de un aprendizaje básico y posteriormente recepta mayor 

información y de acuerdo a su aptitud lo percibe, aprende y actúa.  
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Aprendizaje por descubrimiento: “El aprendizaje por descubrimiento es un 

proceso cognoscitivo que inicia por la identificación de un problema, sigue una 

secuencia lógica para comprobar la hipótesis planteada por el estudiante con la 

debida orientación del docente y relacionando con el entorno” (Sailema, 2017, p. 

38) 

 

Fases del aprendizaje 

 

Existe diversos niveles o fases de aprendizaje, tomando en cuenta que cada tipo 

necesita diferentes formas de instrucción para establecer un aprendizaje 

significativo en el desarrollo educativo y personal del educando. 

 

Gagné, (2015) presenta las fases del aprendizaje en lo que se contextuliza lo 

siguiente: 

 

Fase de motivación: Se relaciona a los conceptos de expectativa y de refuerzo, 

tomando en cuenta que debe existir algún elemento de motivación o expectativa, y 

de esta forma el niño aprenda fácilmente.  

 

Fase de aprehensión: Se refiere a la percepción selectiva de los elementos 

destacados de la situación 

 

Fase de adquisición: La información que obtiene el estudiante es de corto alcance 

y esta fase se refiere a la transformación como como material verbal o imágenes 

mentales para alojarse en la memoria de largo alcance.  

 

Fase de retención: Se toma en cuenta a la acumulación de los diferentes elementos 

e información en la memoria, la información es procesada dentro de la memoria a 

corto plazo para determinar la permanencia en la memoria a largo plazo de forma 

indefinida o con desvanecimiento.  

 

El aprendizaje para que sea más eficaz en los niños y niñas, deben mantener 

dinamismo, creatividad, interactivo, con actividades que llamen la atención y no 
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sean parte de distracción o aburrimiento en su desarrollo, es necesario que la 

educadora motive a los infantes y utilice estrategias diferentes al exponer nuevos 

conocimientos en los niños, de esta forma mejoran su percepción y afianza su 

aprendizaje.  

 

Factores del aprendizaje 

 

Los siguientes factores presentados es importante tomar en cuenta en el desarrollo 

del aprendizaje, puesto que los niños y niñas mantienen diferentes formas de 

asimilar los nuevos conocimientos, por tal motivo se debe emplear metodologías 

que se adapten y contenga la mayor parte de factores. De esta forma el educando 

alcanza un aprendizaje significativo más eficaz y eficiente. 

 

Sailema (2017) define los siguientes factores de aprendizaje, en la cual se parafrasea 

los siguiente: 

 

Motivación: se refiere al interés del niño o niña por su aprendizaje o las actividades 

que desarrollen su conocimiento. 

 

La maduración psicológica: se caracteriza por el aporte que da el docente, es decir 

el aprendizaje que entrega al niño según su edad, además de utilizar estrategias para 

que este conocimiento sea más fácil y el adecuado. 

 

La dificultad material: hace énfasis al recurso didáctico utilizado para el 

desarrollo de su aprendizaje. 

 

La actitud dinámica y activa: el docente debe realizar sus clases de una forma 

más activa y llamativa, de esta forma el educando aprende de una forma más fácil. 

 

Capacidad intelectual: esta capacidad es diferente en cada una de las personas, 

buena, regular, mala y excelente. Debemos explicar muy bien el tema para un mejor 

aprendizaje.  
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Distribución del tiempo para aprender: se refiere a la planificación del tiempo 

en actividades adecuadas para el niño. 

 

La actitud y preparación del docente tiene mucho que ver en el aprendizaje de los 

niños y niñas, ya que debe mantener dinamismo, creatividad en sus estrategias 

educativas, enfocarse en el tema a exponer, combinando experiencias o vivencias 

con lo que está exponiendo, la confianza entre el docente y estudiante es 

fundamental para que se recepte de una forma más precisa la información, puesto 

que si existe un ambiente tenso o desfavorable en el aula de clases, no se logra el 

objetivo planteado en la planificación. 

 

EDUCACIÓN  

 

Definición 

 

La finalidad de la educación es desarrollar las facultades de las personas, es un 

apoyo fundamental para que el individuo alcance nuevos conocimientos 

significativos y formativos para su vida. 

 
Se define como educación a la transmisión y adquisición de conocimientos y 

valores, tomando en cuenta el carácter racional de la especie, en épocas 

anteriores la educación era considerada como un adiestramiento, ya que la 

persona que se educaba no debía dar su punto de vista es decir no podía ser 

crítico en el proceso de enseñanza aprendizaje, era una persona pasiva, 

acatando las instrucciones de su educador. (Freire, 2016, p. 34) 

 

La educación apoya a que el ser humano adquiere nuevos conocimientos formativos 

para su vida, y para que pueda dar soluciones a los problemas que se le presenten 

en el diario vivir. 

 

Importancia de la educación 

 

El progreso de las personas se radica a partir de la educación, puesto que 

promociona conocimientos que sirven para su desarrollo, es importante manifestar 

que la educación mejora y enriquece los valores de las personas, al igual que la 

identidad personal, cultura que determina su personalidad ante la sociedad. 
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Según Nova (2016) manifiesta que: 

La educación es necesaria en todos los sentidos. Para alcanzar mejores niveles 

de bienestar social y de crecimiento económico; para nivelar las desigualdades 

económicas y sociales; para propiciar la movilidad social de las personas; para 

acceder a mejores niveles de empleo; para elevar las condiciones culturales de 

la población; para ampliar las oportunidades de los jóvenes; para vigorizar los 

valores cívicos y laicos que fortalecen las relaciones de las sociedades. (p.12) 

 

La educación siempre ha sido importante para el desarrollo, pero ha adquirido 

mayor relevancia en el mundo de hoy que vive profundas transformaciones, 

motivadas en parte por el vertiginoso avance de la ciencia y sus aplicaciones, así 

como por el no menos acelerado desarrollo de los medios a las tecnologías de la 

información. 

 

Tipos de educación 

 

Para Freire (2016) plantea tres tipos de educación, contextualizando los siguiente: 

 

Educación Formal: Es aquella educación que se regula, planifica y determina, se 

origina en espacios y tiempos concretos llegando a una etapa final que es la 

adquisición de un título. Este tipo de educación se identifica con el nivel primario, 

secundario, superior, posgrados. 

 

Educación no formal: Este tipo de educación su aprendizaje no se establece en 

una institución o centro educativo, además no se entrega ningún tipo de certificado 

o título que lo acredite. La característica principal de la educación no formal es la 

estructuración por medios de objetivos y contenidos. 

 

Educación Informal: El aprendizaje en la educación informal se lo alcanza de una 

manera no intencionada, se obtiene en diferentes actividades cotidianas, sean estas 

en el hogar, la familia, trabajo, sociedad. El aprendizaje aquí no se encuentra 

estructurado, de igual forma no se entrega ningún tipo de certificado que avale el 

aprendizaje obtenido 
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2.4.2. Fundamentación Teórica de la Variable Dependiente 

 

PEDAGOGÍA  

 

Definición 

 

Según Bohórquez, (2015) “La pedagogía es el conjunto de los saberes que están 

orientados hacia la educación, entendida como un fenómeno que pertenece 

intrínsecamente a la especie humana y que se desarrolla de manera social”. La 

pedagogía es importante en el rol que desempaña la educadora, permite establecer 

estrategias, métodos, recurso didáctico a utilizar en el aula de clases, facilitando el 

trabajo del docente en el proceso de enseñanza aprendizaje.  

 

Hevia (2015) manifeista que: 

La pedagogía es un conjunto de saberes que buscan tener impacto en el 

proceso educativo, en cualquiera de las dimensiones que este tenga, así como 

en la comprensión y organización de la cultura y la construcción del sujeto. 

Pedagogía es el arte de transmitir experiencias, conocimientos, valores, con 

los recursos que tenemos a nuestro alcance, la pedagogía es la disciplina que 

organiza el proceso educativo de toda persona, en los aspectos psicológico, 

físico e intelectual tomando en cuenta los aspectos culturales de la sociedad 

en general. (p. 5) 

 

La pedagogía estudia la educación como un fenómeno complicado, lo cual señala 

que existe conocimientos previos de diferentes disciplinas o ciencias que aportan a 

entender y comprende lo que es la educación. La finalidad de la pedagogía es el 

establecer guías para planificar, ejecutar y evaluar procesos de enseñanza 

aprendizaje, utilizando sus conocimientos, experiencia y auto preparación.  

 

Importancia de la pedagogía 

 

La pedagogía es muy importante para el desarrollo del proceso educativo, para 

obtener nuevos conocimientos que en un futuro serán de gran aporte para el niño y 

niña en su etapa educativa. 
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Más concretamente esta figura tiene en cualquier escuela o instituto unas 

funciones claramente delimitadas como son las siguientes: servicio de 

orientación y organización escolar, programación de metodologías 

específicas, asesoramiento al profesor, elaboración de terapias específicas, 

técnicas de estudio, diagnóstico del discente. Es importante destacar que la 

pedagogía se nutre de los aportes de diversas ciencias y disciplinas, como la 

antropología, la psicología, la filosofía, la medicina y la sociología. (Ikasbila, 

2015) 

 

Según el autor, manifiesta que la pedagogía es una ciencia aplicada con 

características psicosociales que tiene la educación como principal interés de 

estudio existe autores que sostienen que la pedagogía no es una ciencia, sino que es 

un arte o un tipo de conocimiento. 

 

Tipos de Pedagogía 

 

Entre los tipos de pedagogía más importantes según Valdés (2015) argumenta los 

siguientes:  

 

Pedagogía normativa: Es la pedagogía que instaura normas, teoriza y establece el 

proceso educativo, se basa en la teoría y tiene respaldo filosófico. 

 

Pedagogía tecnológica: La verdad revelada es su principal apoyo, además se inspira en la 

concepción del mundo, de igual forma tiene principios que detalla la metodología que da 

origen a la pedagogía didáctica, la estructura que constituye el sistema educativo, el control 

dando origen a la organización y administración escolar. 

 

Pedagogía descriptiva: Este tipo de pedagogía estudia el hecho educativo tal cual 

como sucede en la realidad, como acontecimientos culturales, sociales, o el 

señalamiento de elementos y factores que intervienen en la práctica educativa. 

 

Pedagogía psicológica: Se basa en herramientas psicológicas situándose en el 

ámbito educativo para la transmisión de los conocimientos. 

 

Pedagogía teológica: Es la que se apoya en la verdad revelada inspirándose en la 

concepción del mundo. 



 

  

40 

 

Pedagogía experimental: Se basa en la observación directa y exacta de los 

procesos educativos e instructivos con relación a lo psíquico, y posteriormente 

desarrollar datos estadísticos para la toma de decisiones. 

 

La educación se reduce a hacer que el individuo se ponga en condiciones de 

satisfacer sus necesidades biológicas y las de su grupo o tribu. No hay un proceso 

de trasmisión consciente por que los jóvenes imitan los gestos de los adultos y una 

vez que los posee se integra al grupo. 

 

Clasificación de la pedagogía 

 

Macías, Sosa , & Ordoñez, (2015) respecto a la clasificación educativa planteada 

por los autores se contextualiza las siguientes:  

 

Pedagogía Infantil: Su principal objetivo es la educación de los niños, adquiriendo 

competencias fundamentales para la vida del niño en esta epata, por tal motivo es 

importante el trabajo de las docentes en este nivel.  

 

Psicopedagogía: Mantiene relación entre la psicología y la pedagogía, originando 

una ciencia nueva que se enfoca en los procesos psicológicos del aprendizaje, esta 

pedagogía se desarrolla en los campos del diseño curricular y programas 

educativos, además de los trastornos de aprendizaje. 

 

Pedagogía crítica: La finalidad de esta pedagogía es el planteamiento educativo 

teórico práctico que se fundamenta en el paradigma crítico, su objetivo es el 

transformar el sistema educativo tradicional y desarrollar en los alumnos un 

pensamiento crítico. 

 

Pedagogía conceptual: Es un modelo pedagógico, en la cual su finalidad es el 

desarrollo del pensamiento, además reforzar los valores y habilidades de los niños 

basándose en el pensamiento que tienen y su edad. 
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Pedagogía tradicional: Este tipo de pedagogía se fundamenta en métodos 

académicos y transmisión de contenidos. 

 

Pedagogía Waldorf: Se establece en una educación integral del niño, la autonomía 

y libertad personal, con mayor repercusión en la capacidad creativa y artística.  

 

La pedagogía tiene por objeto el aspecto sistemático de la actividad humana 

conductora de las acciones educativas y de formación. Como toda actividad 

humana, tiene sus principios y sus métodos; define una función humana, describe 

una conducta específica, socialmente construida, principalmente en la escuela y en 

las instituciones formadoras. 

 

Teorías de la Pedagogía 

 

Entre las teorías más importantes que se orientan en el proceso de enseñanza 

aprendizaje se plantea las siguientes: 

 

Teoría Tradicionalista: Según Gómez (2016) manifiesta que la pedagogía 

escolar se halla en el cruce de modelos del pasado y del presente. La escuela 

es una institución que está constituida históricamente. De esta manera, los 

elementos de modelización culturales y tradicionales no se revelan 

solamente pasados, o en relación con el pasado: ellos están siempre presentes 

bajo la forma de fundamentos, de referencias, aún si la práctica los ha 

adaptado (en parte) a las exigencias psicosociales de hoy en día. (p. 21) 

 

Se establece a partir de una metodología tradicional, que controla aspectos 

importantes en los educandos, sean estas las calificaciones con promedio bajo a 

consecuencias del incumplimiento de tareas o exámenes, además por medio de esta 

teoría la disciplina es sancionada a través de notas o sanciones, lo negativo se 

prioriza la desmotivación al tener notas inadecuadas y amenazas al incumplimiento 

de trabajos. 

 

Teoría Constructivista: Destaca la importancia de la acción es decir del 

proceder activo en el proceso de aprendizaje. Inspirada en la psicología 

constructivista, se basa en que para que se produzca aprendizaje, el 

conocimiento debe ser construido o reconstruido por el propio sujeto que 



 

  

42 

 

aprende a través de la acción, esto significa que el aprendizaje no es aquello 

que simplemente se pueda transmitir.  (Gandía, 2015, p. 10) 

 

El método y objetivos marcan en sí el proceso de enseñanza en los niños/as, la 

principal idea es que el aprendizaje de la persona se construya, la mente del 

individuo procese conocimientos nuevos partiendo de enseñanzas anteriores, en los 

estudiantes el aprendizaje tiene que ser más activo, participando en actividades que 

ayuden a su desarrollo y no permanecer simplemente observando lo que el docente 

o educadora explicada en clase. 

 

METODOLOGÍA 

 

Definición 

 

La metodología se basa en la enseñanza y dirigir procesos de una forma eficaz y 

eficiente, con el fin de obtener los resultados planteados. Fidalgo (2015) “Las 

metodologías educativas suelen girar alrededor de las teorías del aprendizaje 

basadas en la psicopedagogía como son el conductismo, cognitivismo, 

constructivismo y últimamente el colectivismo. Cada paradigma tiene sus procesos, 

actividades y métodos de actuación” (p. 15). 

 

La metodología utilizada para el desarrollo de una clase se basa en la planificación 

que se presenta para un aprendizaje significativo, con el método se obtiene nuevos 

conocimientos que son aportes importantes para el desarrollo del niño o niña. 

Siendo el método un camino que hay que seguir para alcanzar un objetivo o una 

meta que se ha propuesto sabemos que se lo realiza con el fin de cumplir lo que se 

propone al inicio de una actividad para abordar un tema o problema que se presente. 

 

Importancia de la metodología 

 

La metodología se identifica por las diversas técnicas y procedimientos que se 

utilizan para alcanzar nuevos conocimientos y resolver problemas que se afronte en 

diversas situaciones 
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Los métodos son muy importante en el proceso educativo, la planificación, 

diseño, evaluación y sistematización de procesos ordenados y coherentes, que 

tengan una secuencia lógica acumulativa y que den por resultaos una 

transformación cualitativa de proceso de enseñanza – aprendizaje, de la 

activación del mismo, la cual, el profesor debe ser capaz de lograr; a partir de 

la utilización de métodos y procedimientos activos, tareas y estrategias 

instruccionales o de apoyo, incorporados a la metodología de la enseñanza de 

las asignaturas. (Carrasco, 2015, p. 12) 

 

La metodología es fundamental en el proceso educativo, la aplicación de un método 

ordena y orienta la ejecución de cualquier actividad. Así mismo, implicada una 

planificación que impide obrar de manera azarosa e improvisada. En tal sentido, el 

método es entendido como un camino o serie de pasos que conducen a un fin: en 

este caso, la búsqueda de la verdad y la producción de nuevos conocimientos. 

 

Tipos de Métodos. 

 

Los métodos en la educación se clasifican según diferentes criterios, en este caso se 

presentan al criterio más significativo. 

 

Método Deductivo. Bayes, Guigan, y Meyer (2015) destacan que el método 

deductivo es el razonamiento que parte de algo general hacia algo en particular. 

Este método se utiliza para inferir de lo general a lo específico, de lo universal a lo 

individual, de lo grande a lo más pequeño y que es de muy buena utilidad al 

momento de explicar un tema. 

 

Método Inductivo. Bayes, Guigan, y Meyer (2015) se contextualiza que este 

método es el razonamiento que analiza desde un todo que parte de lo particular 

hacia algo en general, este método ayuda a llegar a conclusiones a partir de cosas 

particulares hasta llegar a lo general, es de muy buena utilidad al momento de 

explicar un tema o tratar de ver el mejor método para alcanzar los objetivos. 

 

Método de Análisis. A lo mencionado por Camarco (2015) se deduce que el 

método de análisis consiste en la descomposición de un todo en sus elementos o 
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partes para estudiarlas en forma individual o por separado, así como las relaciones 

que las unen.  Esto ayudará al mejor entendimiento de los estudiantes. 

 

Método de Síntesis. Salvat (2014) se manifiesta que el método síntesis es la 

reconstrucción de todo lo descompuesto por el análisis, esto ayuda a que el docente 

pueda poner en práctica todos los conocimientos en los nuevos aprendizajes de los 

educandos. 

 

El método científico Según Ramírez (2015) menciona que el método científico es 

un procedimiento que busca formular preguntas o problemas sobre la realidad y los 

seres humanos, con base en la observación de la realidad y las teorías ya existentes; 

también se puede anticipar soluciones, formular hipótesis a estos problemas y 

contrastar con la misma realidad dichas hipótesis mediante la observación de los 

hechos, su clasificación y su análisis. 

 

DESARROLLO DEL PENSAMIENTO 

 

Definición 

 

El desarrollo del pensamiento se refiere a la capacidad de pensar del individuo, lo 

cual se desarrolla paulatinamente y de forma natural con la maduración, es decir 

cuando el niño o niña crece y desarrolla. 

 

Sin embargo, esa aptitud natural para pensar, que significa entenderse a sí 

mismo y al mundo que lo rodea, usando la percepción, la atención, la 

memoria, la transferencia, etcétera, solucionando problemas que se presentan 

día tras día, recordando, imaginando y proyectando, puede estimularse 

mediante la educación, que actúa sobre los procesos mentales para 

desarrollarlos, orientarlos y potenciarlos. (González, 2014, p. 4) 

 

Un error fundamental en la educación es el permitir que los niños y niñas aprendan 

el producto final de una investigación o exploración, sin permitir que ellos mismo 

indaguen o investiguen y posterior a esto puedan determinar su criterio, logrando 

mayor conocimiento en ellos, al igual a mejorar su creatividad y mantener un aula 

de clases con mayor interacción. 
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El pensamiento en el educando puede ser estimulado, pero es imprescindible no 

forzar al niño en aprendizajes que no le llamen la atención, se debe permitir a ellos 

que se induzcan al conocimiento. Y aún más cuando son niños en etapas iniciales, 

puesto que a esa edad son más curiosos, exploran, investigan el porqué de las cosas 

que se encuentran en su entorno.  

 

Importancia del desarrollo del pensamiento 

 

La observación es importante en el desarrollo del pensamiento, puesto que por 

medio de la vista va reconociendo, clasificando, razonando, explorando los diversos 

objetos que están en su alrededor. 

 

Lamentablemente en nuestro medio, a esta función de pensar no se le concede 

la importancia que realmente tiene porque no estamos estimulando a niños y 

jóvenes para que la desarrollen. Como resultado vemos pocos estudiantes que 

pueden realizar sus deberes por sí mismos y por su propio entendimiento, en 

tanto que una gran mayoría busca, no una aclaración, sino un modelo del que 

puedan copiar. (Salazar, 2014) 

 

Las personas que logran pensar de una forma ordenada y luego expresarlos de una 

forma eficiente y clara se puede decir que mantienen desarrollado su pensamiento 

y por ende una personalidad equilibrada, reconociendo la existencia en nuestro 

medio de un conglomerado de alumnos con tendencia a la pereza de pensar debido 

a una falta de aplicación de sencillos y adecuados ejercicios fundamentados en el 

razonamiento, los valores, la construcción de relaciones y la búsqueda de 

soluciones, es imprescindible la práctica permanente del desarrollo del pensamiento 

 

Tipos de Pensamiento  

 

Según Chávez, (2015) manifiesta dos tipos de pensamiento lo cual se contextualiza 

los siguiente: 

 

Pensamiento Lógico: En este sentido, sirve para analizar, argumentar, razonar, 

justificar o probar razonamientos. Se caracteriza por ser preciso y exacto, basándose 

en datos probables o en hechos, es analítico, racional, y secuencial.  
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 Pensamiento Lateral: Este pensamiento ayuda en la resolución de problemas de 

una forma indirecta, y con creatividad, se distingue por dar solución a problemas o 

situaciones, utilizando métodos que no son cotidianos, que en la actualidad son 

ignorados por el pensamiento lógico 

 

Etapas de desarrollo del pensamiento 

 

Según Ibarra (2016) menciona las etapas principales del pensamiento, lo cual se 

argumenta lo siguientes:  

 

Pensamiento: Se refiere a la representación mental de la información, se establece 

la resolución de problemas, razonar, formar conceptos, tomar decisiones, tomando 

en cuenta que la representación puede ser visual, datos, sonidos. El pensamiento es 

individual para cada persona, por tal motivo está en la capacidad de resolver 

problemas, responder a preguntas, y alcanzar objetivos en base a su información. 

 

Percepción: A través de esta etapa se puede organizar la información receptada, 

para interpretarla de una forma significativa, destacando que cada persona divisa el 

mundo de diferente manera. Identificar la información se encuentra influenciada 

por recuerdos, expectativas y conocimientos. 

 

Memoria: Se describe a la memoria como la capacidad de recordar situaciones que 

se han imaginad, experimentado y aprendido, se puede deducir además que la 

memoria archiva, graba, clasifica información, para luego poder recuperarla y 

exponerla. 

 

Inteligencia: Se define a la inteligencia como la cualidad de las personas, a pesar 

de que todos los individuos no tienen estimulada y desarrollada de la misma forma. 

Por tal motivo estimular a los niños desde la primera infancia es primordial para 

que tenga desarrollado adecuadamente su inteligencia y pueda ser frente a las etapas 

de aprendizaje. 
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DESARROLLO DEL PENSAMIENTO REFLEXIVO 

 

Definición 

 

Se considera que un pensamiento es reflexivo cuando se encuentra orientado en las 

personas, a una forma de pensar, debido a que cada individuo juzga o manifiesta su 

criterio, conclusión, concepto o reflexión desde diferentes temáticas. 

 

Rodríguez ( 2015) manifiesta que el “El pensamiento reflexivo es el modo de pensar 

que nos permite revisar nuestras ideas y tomar conciencia de ellas, el modo de 

pensamiento reflexivo nos permite reconocer y valorar nuestra forma de pensar” (p. 

20). 

 

El pensamiento reflexivo ayuda a tomar conciencia de la forma de pensar, es una 

forma de tener orden al momento de planificar las ideas de un modo más 

consistente, y sacar conclusiones de que realmente necesita o está realizando mal. 

Por tal motivo al pensamiento reflexivo, es una consideración activa, cuidadosa y 

persistente a través de fundamentaciones que lo respaldan. 

 

“El pensamiento reflexivo es el tipo de pensamiento que consiste en darle vueltas a 

un tema en la cabeza, analizarlo detenidamente y tomárselo en serio con todas sus 

consecuencias” (Gabucio, Romo, & Tubau, 2015, p. 18) 

 

La forma de pensar ayudar a revisar las ideas propias y tomar conciencia de ellas, 

este tipo de pensamiento permite reconocer y valorar la forma de pensar de una 

manera más reflexiva. Por tal motivo se debe animar a los niños de las decisiones 

que ellos toman, se debe ayudar a desarrollar sus habilidades y destrezas, ya que a 

medida que aprenden a reflexionar, a ser críticos sobre la realidad en la que se 

encuentra, ellos tienen otro tipo de perspectiva de la situación; manteniendo 

siempre el respecto a sí mismo y a los demás. El desarrollar este tipo de pensamiento 

crítico reflexivo en los educandos, origina a que, a través del diálogo y la toma de 
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decisiones, se den cuenta que tienen la capacidad de compartir experiencias, ideas 

con las demás personas. 

 

Fases del pensamiento reflexivo 

 

Mantener un pensamiento crítico, al igual de tener una forma de pensar más clara y 

racional, favorece el desarrollo del pensamiento reflexivo, lo cual ayuda a las 

personas a que establezcan juicios de credibilidad sobre una afirmación realizada o 

en la realización de una actividad. 

 

Según Cubillos, (2014) puntualiza las siguientes fases: 

Un estado de duda, de vacilación, de perplejidad, de dificultad mental, en la 

que se origina el pensamiento;   

 Un acto de búsqueda, de caza, de investigación, para encontrar algún 

material que esclarezca la duda, la naturaleza del problema determina la 

finalidad del pensamiento y la finalidad controla el proceso de pensar. (p.261) 

 

El educador tiene un dominio de estrategias y metodologías adecuadas acorde al 

currículo de enseñanza aprendizaje, lo cual mejora la enseñanza del niño o niña, 

facilitando la participación y desarrollo del pensamiento en ellos, por medio de 

trabajos grupales y actividades para mejorar sus destrezas. 

 

Niveles del pensamiento reflexivo 

 

Según Ángulo, Barquín, y Pérez, (2016) plantean los niveles del pensamiento 

reflexivo, que ayudan a la persona a tener otra perspectiva de su entorno, a 

continuación se cntextualiza lo siguiente: 

 

Racionalidad técnica. En este tipo de prácticas se contempla a la participación de 

los docentes a someterse a experiencias que se desarrollan en laboratorios de una 

forma experimental, posterior a esto se evalúa y discute la actividad. La reflexión 

radica a partir de los objetivos obtenidos en el aula de clases. La preocupación 

dominante tiene que ver con la aplicación eficiente y eficaz del conocimiento 

educativo para unos fines determinados.  
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 Racionalidad práctica. En este nivel se tiene como fundamento la concepción de 

la acción práctica, por tal motivo las actividades y asuntos prácticos deben ser 

desarrollados y explicados de una forma eficiente, para poder establecer y jugar las 

consecuencias educativas que conlleva la acción realizada. Se considera que toda 

acción va unida a unos compromisos de valor particular y que el que realiza la 

acción considera el valor de fines educativos rivales.  

  

Racionalidad crítica. Este nivel tiene la participación de los niveles antes 

expuestos, de igual forma implicada criterios éticos, y morales en la ejecución de 

una actividad práctica. De igual forma las preguntas que se aplican a los niños y 

niñas, cuestionan los objetivos, experiencias y actividades que se han desarrollado, 

de esta forma satisfacen las necesidades y cumple con los propósitos establecidos. 

En este punto de la reflexión, se deben alcanzar cuestiones morales y éticas, indagar 

y reflexionar acerca de valores como la justicia, la equidad, cuestionar lo ya 

determinado o establecido. 

 

Elementos del pensamiento reflexivo 

  

Según Domingo & Gómez (2014) determinan la existencia de tres elementos en el 

pensamiento reflexivo, lo cual se argumenta lo siguiente: 

  

Cognitivo: Se asocia a los diferentes conocimientos que tienen las educadoras para 

la respectiva toma de decisiones con respecto al desarrollo del niño o niña. 

 

Crítico: Se refiere a los aspectos éticos y morales en consecuencia de la sociedad 

o grupo de trabajo, que realicen determinada acción o actividad, en este caso las 

actividades que se desarrollan en el aula de clases. 

 

Narrativo: Se enfoca en la narración expuesta por parte de la educadora, por tal 

motivo es primordial mantener un relato adecuado para tener un pensamiento 

reflexivo eficaz y eficiente. Además, permite contextualizar la experiencia en el 

aula, tanto para los docentes como para otras personas, lo que favorece una 
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comprensión más rica de lo que ocurre y de la construcción de la realidad por parte 

del docente. 

 

Ciclos de pensamiento reflexivo 

 

Los aportes de Loachamin (2015) plantea un modelo para la reconstrucción de la 

práctica docente, a través de un ciclo reflexivo en niño de educación inicial, lo cual 

implica lo siguiente: 

 

Describir: Es la forma de responder a la pregunta ¿qué es lo que hago?, la 

descripción es un texto en el cual se establecen los objetivos, determinando 

cualidades o propiedades que son propias de cada objeto o elemento de la 

naturaleza, la descripción es una forma de recrear la realidad formando una imagen 

que sea semejante a la que se percibe por los sentidos.  

  

 Explicar: Se rige a la pregunta ¿qué principios inspiran mi enseñanza?, a través de 

la explicación se elimina el problema de las cosas, lo cual se hace más comprensible 

el tema, actividad o problema dentro del procesos de enseñanza, y de esta forma los 

niños y niñas construyan su propio aprendizaje, convirtiéndose en entes activos que 

interactúen y participen en el aula de clases. 

  

Confrontar: Se plantea a la pregunta ¿cuáles son las causas? la confrontación es 

un hecho de la vida diaria que nos permite analizar de cerca el problema para 

determinar las posibles soluciones. Dentro de la confrontación permite relacionar 

dos situaciones, temas o problemas para determinar las causas y los efectos y de 

esta manera construir un nuevo conocimiento en los estudiantes con la ayuda 

permanente de los docentes.  

  

 Reconstruir: ¿cómo podría cambiar? este ciclo se refiere a la reconstrucción de 

algo que existía, que desapareció o fue destruido por algún aspecto adverso. Es 

importante que los estudiantes desarrollen su pensamiento reflexivo por medio de 

la reconstrucción de hechos y de realidades establecidas. El objetivo de la 
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reconstrucción es renovar las cosas establecidas y dentro del sistema educativo es 

importante que los estudiantes con la ayuda de los docentes practiquen esta 

actividad para desarrollar su pensamiento reflexivo.  

 

Los ciclos presentados ayudan al educador a analizar el proceso educativo que 

realiza día a día, con los niños y niñas, estableciendo nuevas formas de aprendizaje, 

siendo un docente reflexivo y transmita esas cualidades a los educandos, para que 

se conviertan en investigadores de su propia práctica educativa, y el docente evalué 

sus estrategias aplicadas para tomar decisiones en beneficio de los niños. 

 

2.5. Hipótesis 

 

H1: El Rincón de Ciencias incide en el desarrollo del pensamiento reflexivo de los 

niños (as) de la Escuela Carmen Barona de   la provincia de Tungurahua del Cantón 

Ambato. 

 

2.6. Señalamiento de variables  

 

Variable Independiente:  

Rincón de ciencias 

 

Variable Dependiente:  

Desarrollo del pensamiento reflexivo 
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CAPÍTULO III 

 

METODOLOGÍA 

 

3.1. Enfoque de la Investigación 

 

Se vio la necesidad de la aplicación de un enfoque cualitativo para realizar un 

análisis más descriptivo del tema sobre, el rincón de ciencias en el desarrollo del 

pensamiento reflexivo; ya que este nos ayudó a observar fenómenos de la 

investigación realizada por medio de la observación y obtener información de las 

causas y consecuencias de la problemática, se trató de identificar la naturaleza 

profunda de las realidades que se presenta en aula de clases referente al rincón de 

ciencias, su sistema de relaciones, su estructura, actividades.  

 

También se utilizó un enfoque cuantitativo para determinar la asociación o relación 

entre variables cuantificadas, orientado a la comprobación de la hipótesis que dice 

el rincón de Ciencias incide en el desarrollo del pensamiento reflexivo y establecer 

la finalidad de obtener un énfasis en los resultados finales, que se representará a 

través de tablas y gráficos estadísticos.  

 

3.2. Modalidad Básica de la Investigación 

 

La modalidad de la investigación se fundamenta a través de las siguientes 

modalidades: 

 

3.2.1. Investigación Bibliográfica 

 

La modalidad de la presente investigación fue desarrollada tanto en el ámbito 

bibliográfica debido  a que se recogió información de diferentes fuentes tales como 

libros, manuales,  artículos científicos, páginas ilustrativas de internet, revistas y a 
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su vez  de tesis relacionadas al tema, esto fue de gran ayuda  para la construcción 

de mejoramiento acerca del rincón de ciencias y su pensamiento reflexivo, con la 

ayuda de esta información y con el criterio de algunos autores que con sus distintos 

puntos de vista aportaron con una base científica creíble en esta labor 

.  

3.2.2. Investigación de Campo 

 

El presente trabajo de investigación de campo se realizó en el mismo lugar en el 

que sucede el fenómeno investigado, en la “Escuela Carmen Barona”, tomando 

contacto con la realidad de la Institución educativa para obtener la información de 

acuerdo a las variables, a los objetivos y a la hipótesis planteada.  Se verificó la 

hipótesis para identificar el problema a través de varios instrumentos de 

investigación, como encuestas, entrevistas, observaciones. 

 

3.2.3. Investigación Experimental: 

 

Tomando en cuenta que este tipo de investigación manipula o ayuda a arreglar o 

mejorar el problema encontrada en la institución que es el inadecuado desarrollo 

del pensamiento reflexivo de los niños de educación inicial, también se obtiene 

como resultado la observación de cada variable, ya que el investigador actuó como 

indagador o manipulador para el aumento de y conocimiento de las variables en 

problemas.   

 

3.3. Niveles o Tipo de Investigación 

 

Los tipos más utilizadas en esta Investigación son las siguientes: 

 

3.3.1. Nivel Exploratorio 

 

La investigación exploratoria es usada para resolver un problema que no ha tenido 

claridad, impulsa a determinar el mejor diseño de la investigación, el método de 

recogida de datos y la selección de temas. Se utilizó este tipo de investigación en el 
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presente proyecto de investigación ya que ayudó a resolver el problema encontrado 

en la Escuela Carmen Barona, manteniendo una relación directa con las personas 

directas en estudio y no exista información equivocada. 

 

3.3.2. Nivel Descriptivo 

 

A partir de la observación directa se logró identificar el problema de la 

investigación, mediante el análisis y descripción de la realidad en base a los 

resultados y datos obtenidos, de igual forma se detalla la situación de cada uno de 

los niños y niñas de la Escuela Carmen Barona, tomando en cuenta las causas y 

efectos encontrados, que se detalló en el árbol de problemas y de esta forma tener 

una idea más clara de la problemática.  

 

3.3.3. Nivel Explicativo 

 

Este nivel muy importante en la investigación, la utilización de este medio se realizó 

al momento de aplicar los instrumentos de investigación, es decir la ficha de 

observación a los niños y niñas de la Escuela Carmen Barona y la encuesta a padres 

de este modo se amplió el conocimiento del fenómeno encontrado en la 

investigación. 

 

3.3.4. Investigación Correlacionar 

 

La correlación ayuda a una medición de cada variable es decir e rincón de ciencias 

y el desarrollo del pensamiento reflexivo, a encontrar se debe buscar una relación 

entre las dos variables para solucionar el problema encontrado, esta relación ayuda 

al investigador a realizar de mejor manera la investigación y exploración de campo. 

 

3.4. Población 

 

El presente proyecto de investigación se realizó a los padres de familia y estudiantes 

de la Escuela Carmen Barona, que se distribuyen de la siguiente manera. 



 

  

55 

 

Tabla Nº 1: Población 

Personal a investigar Frecuencia Porcentaje 

Estudiantes  74 50% 

Padres de familia  74 50% 

Total          148 100% 

Elaborado por: Loor, M. (2018) 

Fuente: Escuela Carmen Barona 

 

Por tratarse de una población manejable no se tomó en cuenta ningún tipo de 

muestra por lo que se trabajó con la totalidad de la población. 
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3.5. Operacionalización de las Variables 

 

3.5.1. Variable Independiente: Rincón de Ciencias 

 

Cuadro Nº 1: Operacionalización de Variables - Variable Independiente 

Conceptualización Dimensiones Indicadores Ítems básicos Técnicas 

Instrumentos 

 El Rincón de Ciencias y 

Experimentación es un espacio 

para observar y explorar el 

ambiente inmediato, para tomar 

conciencia del mundo físico ya 

que fomenta la investigación, a 

través del estímulo de la 

curiosidad innata y tendencia al 

juego del niño y de la niña, su 

propósito es la orientación 

científica para el desarrollo de 

estructuras mentales que 

fundamenten habilidades y 

actitudes. (Saldivar, 2015) 

 

observar y 

explorar  

 

 

 

 

 

investigación, a 

través del 

estímulo  

 

 

 

 

 

 

Habilidades  

 

 

• Juego 

• Los sentidos  

• Salidas de campo 

• Videos 

 

 

• Curiosidad  

• Tendencias de 

juego 

• Orientación 

• Estructuras 

mentales 

 

 

• Actitudinales 

• Locomotriz 

• Manipulativa 

• Equilibrio 

 

¿Considera usted que es importante realizar 

actividades expLcdaativas y recreativas para 

mejorar el aprendizaje de los niños? 

 

¿Usted realiza juegos donde utiliza los 

sentidos? 

 

¿Considera usted que las salidas de 

observación ayudan a la curiosidad de las 

niñas? 

 

¿Considera usted que la práctica de juegos en 

rincones enriquece el conocimiento del niño? 

 

¿Sabe usted qué tipo de estrategia se utiliza en 

la Institución para mejorar las habilidades 

motoras de las niñas? 

 

Técnica: 

Observación 

Encuesta  

 

 

Instrumentos: 

Ficha de Observación 

Cuestionario 

Elaborado por: Loor, M. (2018) 

Fuente: Operacionalización de variables 
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3.5.2. Variable Dependiente: Desarrollo del Pensamiento reflexivo 

 

Cuadro Nº 2: Operacionalización de variables – Variable Dependiente 

Conceptualización Categorías Indicadores Ítems básicos Técnicas 

Instrumentos 

Este campo formativo está 

dedicado fundamentalmente a 

favorecer en las niñas y en los 

niños el desarrollo de las 

capacidades y actitudes Lúdicas 

que caracterizan al pensamiento 

reflexivo, mediante experiencias 

que les permitan aprender sobre 

el mundo natural y social. 

(Zabalza, 2015) 

 

Desarrollo de 

Capacidades 

 

 

 

 

 

 

 

Actividades lúdicas 

 

 

 

 

 

Experiencias 

 

 

• Desarrollo 

motor 

• cognitivo 

• lingüístico 

 

 

 

• Juego  

• Rondas 

• Títeres 

 

 

 

 

• Naturalistas 

• Sociales  

• Culturales 

 

¿Conoce usted como inicia el desarrollo de 

las capacidades de sus niños? 

 

¿Considera usted necesario conocer cuáles 

son las capacidades cognitivas de sus niños? 

 

¿Considera usted que es importante 

desarrollar las capacidades de los niños 

mejorando las estrategias escolares? 

 

¿Cree usted que es importante los juegos 

lúdicos para un mejor aprendizaje en los 

niños? 

 

¿Considera que las experiencias con el 

medio enriquecen el conocimiento de los 

niños? 

 

 

Técnica: 

Observación 

Encuesta  

 

 

Instrumentos: 

Ficha de Observación 

Cuestionario 

Elaborado por: Loor, M. (2018) 

Fuente: Operacionalización de variables 
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3.6.  Técnicas e instrumentos  

 

Para el proceso de recolección, procesamiento, análisis e interpretación de la 

información del informe se realizó por medios de técnicas e instrumentos. 

 

3.6.1. Técnicas 

 

Observación: Por medio de esta técnica se logró conocer las características de los 

niños y niñas de educación inicial, además del problema central de la investigación, 

y a través de esta información se pudo conocer de una forma más específica la 

problemática, efectos y causas que se establecen. 

 

Encuesta: La técnica de la encuesta sirvió para detectar la opinión de los padres de 

familia, y de esta forma tener mayor credibilidad y confianza con respecto a las 

variables planteadas, en este caso el rincón de ciencias y el desarrollo del 

pensamiento reflexivo. 

 

3.6.2. Instrumentos 

 

Ficha de observación se aplicó a los niños y niñas de educación inicial de la 

Escuela Carmen Barona, con la finalidad de obtener información a través de la 

observación y de esta forma evidenciar el nivel de conocimiento de las actividades 

del rincón de ciencias y desarrollo del pensamiento reflexivo.  

 

Cuestionario: Este instrumento fue aplicado a los padres de familia de los niños y 

niñas de educación inicial de la Escuela Carmen Barona, la misma que consta de 

10 preguntas con alternativas de siempre, frecuentemente, rara vez, casi nunca, 

nunca, en la cual se establece el comportamiento y conocimiento de los padres con 

la problemática plantada. 

 

3.7. Validez y confiabilidad   

 

La validez se refiere a la seguridad con la cual el instrumento mide lo que 

verdaderamente debe medir; se verifica a través de la aplicación de una prueba 
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piloto. La confiabilidad se refiere a la seguridad con la cual el instrumento arroja 

siempre los mismos resultados aplicando en repetidas ocasiones y por el mismo 

investigador. 

 

Se aplicó el programa SPSS para poder evidenciar la fiabilidad según el modelo de 

Alfa de Cronbach obteniendo un promedio de 0,899 la cual, si es fiable, 

determinando que se utilizó alternativas de Inicio, En proceso, Adquirida, y para el 

análisis se estableció el valor de (0,1,2) respectivamente. 

 

 

3.8. Plan de recolección de la información 

 

Cuadro Nº 3: Plan de recolección de la información 

Preguntas Básicas Explicación 

1.-   Para qué? • Fundamentar teóricamente la utilidad del 

rincón de ciencias en el desarrollo del 

pensamiento reflexivo de los niños. 

• Diagnosticar el nivel de pensamiento 

reflexivo de los niños y niñas de 3 a 6 años 

de edad 

• Proponer una alternativa de solución para 

que el uso de rincones sea un recurso 

indispensable para la reflexión del niño. 

 

2.-   A qué personas o sujetos? Estudiante de educación inicial 

Padres de familia de educación inicial 

3.-   Sobre qué aspectos? El rincón de ciencias y el desarrollo del 

pensamiento reflexivo. 
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4.- ¿  Quién? La investigadora Lcda. María del Carmen Loor 

5.-  ¿ Cuándo? En el año lectivo 2017-2018  

6.-  ¿ Dónde? En los niveles de inicial de la Escuela Carmen 

Barona 

7.-   ¿Cuántas veces? 2 veces un pretest y postest 

 

8¿Qué técnicas de recolección? Observación y encuesta  

9.-   ¿Con qué? Ficha de observación y cuestionario 

10.-¿ En qué situación? En un ambiente adecuado para lograr 

resultados reales y concretos. 
Elaborado por: Loor, M. (2018) 

Fuente: Investigación 

 

3.9. Plan de Procesamiento de la Información 

 

Para la presentación de la investigación se aplicada el modelo estadístico donde los 

resultados de la ficha de observación y cuestionario se tabularon en el programa 

Excel en coherencia con los ítems que se evaluaron en el campo de los cuales se 

obtuvo tablas y gráficos en correspondencia a las respuestas por opción. Posterior 

a esa representación se analizó e interpretó la información estadística según la 

tendencia de respuestas declaradas por la muestra para cada una de las preguntas 

presentes en la ficha de observación aplicada a los niños y niñas, y el cuestionario 

a los padres de familia; cabe mencionar para la validación de la ficha de observación 

se utilizó el programa SPSS. 

 

3.9.1. Análisis e interpretación de resultados 

 

El análisis de los resultados estadísticos se destacó las tendencias o relaciones 

fundamentales de acuerdo con los objetivos e hipótesis, además la interpretación de 

los resultados se enfatizó con el apoyo del marco teórico, en el aspecto pertinente; 

la comprobación de la hipótesis se utilizó el método estadístico de Wilcoxon, en un 

aprueba no paramétrica y de comparación, por último, llegar al planteamiento de 

las respectivas conclusiones y recomendaciones. 
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CAPÍTULO IV 

  

ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN DE RESULTADOS 

 

4.1. Ficha de observación aplicada a estudiantes  

 

Indicador Nº1.- Diferencia los seres vivos y elementos no vivos de su entorno 

explorando su mundo natural con la utilización de los rincones. 

 
Tabla Nº 2: Diferencia seres vivos y elementos 

Escala PRETEST POSTEST 

Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje 

Inicio 24 32% 0 0% 

En proceso 19 26% 1 1% 

Adquirida 31 42% 73 99% 

Total 74 100% 74 100% 
Fuente: Ficha de observación 

Elaborado por: Loor, M. (2018) 

 

Gráfico Nº 5: Diferencia seres vivos y elementos 

 
Fuente: Ficha de observación 

Elaborado por: Loor, M. (2018) 

 

Análisis: De los 74 encuestados en el pretest 31 con el 42% opción adquirida, 24 

con el 32% iniciada y 19 con 26% en proceso. En el postest 73 con el 99% en la 

opción adquirida, 1 con el 1% en proceso. 

 

Interpretación: Se visualiza que en el pretest un porcentaje considerado adquieren 

esta habilidad de diferenciar los seres vivos, pero se debe tomar en cuenta las otras 

alternativas que los niños y niñas inician o están en proceso, pero al aplicar las 

actividades correspondientes en el postest, la mayoría de los educandos adquieren 

esta destreza.  
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Indicador Nº2.- Explora e identifica los diferentes elementos y fenómenos del 

entorno natural mediante procesos del pensamiento reflexivo. 

 

Tabla Nº 3: Explora e identifica elementos 

Escala PRETEST POSTEST 

Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje 

Inicio 14 19% 0 0% 

En proceso 48 65% 6 8% 

Adquirida 12 16% 68 92% 

Total 74 100% 74 100% 
Fuente: Ficha de observación 

Elaborado por: Loor, M. (2018) 

 

Gráfico Nº 6: Explora e identifica elementos 

 

Fuente: Ficha de observación 

Elaborado por: Loor, M. (2018) 

 

Análisis: De los 74 encuestados en el pretest 65% en proceso, 19% iniciada y el 

16% adquirida; en la pregunta explora e identifica los diferentes elementos y 

fenómenos del entorno natural mediante procesos del pensamiento reflexivo, 

mientras que, en el postest, 92% adquirida y 8% en proceso. 

 

Interpretación: Se puede observar que la mayoría de niños y niñas en el pretest se 

encuentra en proceso al explorar e identificar elementos del entorno, no sienten esa 

curiosidad de las cosas, o no les llama la atención los objetos, en el postest al aplicar 

las actividades correspondientes, la mayoría adquieren esta destreza de investigar e 

identificar fácilmente los objetos de su entorno mediante el pensamiento reflexivo. 
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Identificador Nº3.- Establece comparaciones entre los elementos del entorno a 

través de la discriminación sensorial. 

 

Tabla Nº 4: Establece comparaciones de elementos 

Escala PRETEST POSTEST 

Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje 

Inicio 12 16% 0 0% 

En proceso 31 42% 8 11% 

Adquirida 30 41% 66 89% 

Total 73 100% 74 100% 
Fuente: Ficha de observación 

Elaborado por: Loor, M. (2018) 

 

Gráfico Nº 7: Establece comparaciones de elementos 

 

Fuente: Ficha de observación 

Elaborado por: Loor, M. (2018) 

 

Análisis: De los 74 encuestados en el pretest 42% en proceso, 41% adquirida y el 

16% iniciada; en la pregunta, establece comparaciones entre los elementos del 

entorno a través de la discriminación sensorial, mientras que, en el postest, 92% 

adquirida y 11% en proceso. 

 

Interpretación: En el pretest la mayoría de niños y niñas se encuentra en proceso 

al tratar de comparar elementos de su entorno, por medio de la discriminación 

sensorial, puesto que no se mantiene una motivación y desarrollo permanente sobre 

este aspecto, aplicando las actividades correspondientes se puede visualizar que 

gran parte ya adquiere esta destreza de comparar fácilmente los elementos. 
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 Indicador Nº4.- Identifica las características de los animales domésticos y 

silvestres estableciendo las diferencias entre ellos. 

 

Tabla Nº 5: Identifica las características de los animales 

Escala PRETEST POSTEST 

Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje 

Inicio 25 34% 2 3% 

En proceso 21 28% 9 12% 

Adquirida 28 38% 63 85% 

Total 74 100% 74 100% 
Fuente: Ficha de observación 

Elaborado por: Loor, M. (2018) 

 
Gráfico Nº 8: Identifica las características de los animales 

 
Fuente: Ficha de observación 

Elaborado por: Loor, M. (2018) 

 

Análisis: De los 74 encuestados en el pretest 38% adquirida, 34% iniciada y el 28% 

en proceso; en la pregunta, identifica las características de los animales domésticos 

y silvestres estableciendo las diferencias entre ellos, mientras que, en el postest, 

85% adquirida y 12% en proceso y el 3% iniciada. 

 

Interpretación: Un porcentaje significativo de niños y niñas en el pretest adquieren 

la habilidad de identificar las características principales de animales domésticos y 

silvestres, en algunos casos, los infantes no desarrollan eta destreza por falta de 

estímulo de la docente, además que no trabaja con actividades que aumenten sus 

conocimientos en este ámbito, en el postest al aplicar la actividad correspondiente 

los educandos en su mayoría ya logran identificar mediante las características 

cuales son animales salvajes y domésticos. 
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Indicador Nº5.- Diferencia entre alimentos nutritivos y no nutritivos identificando 

los beneficios de una alimentación sana y saludable. 

 

Tabla Nº 6: Diferencia entre alimentos nutritivos y no nutritivos 

Escala PRETEST POSTEST 

Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje 

Inicio 29 39% 1 1% 

En proceso 20 27% 4 5% 

Adquirida 25 34% 69 93% 

Total 74 100% 74 100% 
Fuente: Ficha de observación 

Elaborado por: Loor, M. (2018) 

 

Gráfico Nº 9: Diferencia entre alimentos nutritivos y no nutritivos 

 

Fuente: Ficha de observación 

Elaborado por: Loor, M. (2018) 

 

Análisis: De los 74 encuestados en el pretest 39% iniciada, 34% adquirida y el 27% 

en proceso; en la pregunta, diferencia entre alimentos nutritivos y no nutritivos 

identificando los beneficios de una alimentación sana y saludable, mientras que, en 

el postest, 93% adquirida y 5% en proceso y el 1% iniciada. 

 

Interpretación: En el pretest se puede observar que gran parte de los niños y niñas 

se encuentran en inicio, al diferenciar sobre los alimentos nutritivos y no nutritivos, 

se debe tomar en cuenta las otras alternativas en la cual el niño se ve claramente 

que no sabe cuales son los beneficios de una alimentación sana y saludable, al 

aplicar la actividad sobre esta pregunta los infantes ya conocen y diferencias 

fácilmente los alimentos nutritivos y no nutritivos. 
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Indicador Nº6.- Los niños desarrollan hábitos de higiene personal para el cuidado 

de su cuerpo 

 

Tabla Nº 7: Desarrollan hábitos de higiene 

Escala PRETEST POSTEST 

Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje 

Inicio 28 38% 8 11% 

En proceso 25 34% 11 15% 

Adquirida 21 28% 55 74% 

Total 74 100% 74 100% 
Fuente: Ficha de observación 

Elaborado por: Loor, M. (2018) 

 

Gráfico Nº 10: Desarrollan hábitos de higiene 

 

Fuente: Ficha de observación 

Elaborado por: Loor, M. (2018) 

 

Análisis: De los 74 encuestados en el pretest 38% iniciada, 34% en proceso y el 

28% adquirida; en la pregunta, los niños desarrollan hábitos de higiene personal 

para el cuidado de su cuerpo, mientras que, en el postest, 74% adquirida 15% en 

proceso y el 11% iniciada. 

 

Interpretación: Claramente se puede apreciar en el pretest que la mayoría de niños 

y niñas están iniciando esta destreza de hábitos higiene, otro porcentaje se encuentra 

en proceso, no se lavan las manos, dientes, entre otros, lo cual es perjudicial para 

su personalidad y salud, en el postest, al aplicar actividades que desarrollen hábitos 

de higiene en su mayoría ya adquieren esta destreza.  
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Indicador Nº7.- Los niños mediante la reflexión pueden identificar 

características de fenómenos naturales. 

 

Tabla Nº 8: Identifica características de fenómenos naturales 

Escala PRETEST POSTEST 

Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje 

Inicio 23 31% 6 8% 

En proceso 28 38% 4 5% 

Adquirida 23 31% 64 86% 

Total 74 100% 74 100% 
Fuente: Ficha de observación 

Elaborado por: Loor, M. (2018) 

 

Gráfico Nº 11: Identifica características de fenómenos naturales 

 
Fuente: Ficha de observación 

Elaborado por: Loor, M. (2018) 

 

Análisis: De los 74 encuestados en el pretest 38% en proceso, 31% iniciada y el 

31% adquirida; en la pregunta, los niños mediante la reflexión pueden identificar 

características de fenómenos naturales, mientras que, en el postest, 86% adquirida 

8% iniciada y el 5% en proceso. 

 

Interpretación: En el pretest la mayoría de niños y niñas se encuentran en proceso 

de utilizar la reflexión para identificar características de fenómenos naturales, no 

son muy criteriosos, o no dan su punto de vista, al contrario al aplicar actividades 

que desarrollen esta destreza la mayoría ya adquieren y realizan la actividad 

fácilmente. 

31%
38%

31%

8% 5%

86%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

100%

Inicio En proceso Adquirida

PRETEST POSTEST



 

  

68 

 

Indicador Nº8.- Los niños analizan temas de clase utilizando el pensamiento 

reflexivo 

 

Tabla Nº 9: Analiza temas de clase 

Escala PRETEST POSTEST 

Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje 

Inicio 24 32% 3 4% 

En proceso 28 38% 7 9% 

Adquirida 22 30% 64 86% 

Total 74 100% 74 100% 
Fuente: Ficha de observación 

Elaborado por: Loor, M. (2018) 

 

Gráfico Nº 12: Analiza temas de clase 

 
Fuente: Ficha de observación 

Elaborado por: Loor, M. (2018) 

 

 

Análisis: De los 74 encuestados en el pretest 38% en proceso, 32% iniciada y el 

30% adquirida; en la pregunta, Los niños analizan temas de clase utilizando el 

pensamiento reflexivo, mientras que, en el postest, 86% adquirida 9% en proceso y 

el 4% iniciada. 

 

Interpretación: Claramente se puede evidenciar que en el pretest gran parte se 

encuentra en proceso e iniciada al mantener un pensamiento crítico o reflexivo antes 

las clases que expone la educadora, no les llama la atención o se distraen fácilmente, 

sucede todo lo contrario al aplicar actividades, donde la mayoría adquieren esta 

destreza. 
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4.2. Encuesta aplicada a padres de familia 

 

Pregunta Nº1.- ¿Considera usted que es importante que sus hijos realicen 

actividades recreativas para mejorar el aprendizaje de los niños? 

 

Tabla Nº 10: Actividades Recreativas para mejorar el Aprendizaje 
Alternativa Frecuencia Porcentajes 

Siempre 38 51,35% 

Frecuentemente 35 47,30% 

Rara vez 1 1,35% 

Casi nunca 0 0% 

Nunca 0 0% 

Total  74 100% 
Fuente: Encuesta a padres de familia 

Elaborado por: Loor, M. (2018) 

 
Gráfico Nº 13: Actividades Recreativas para mejorar el Aprendizaje 

 
Fuente: Encuesta a padres de familia 

Elaborado por: Loor, M. (2018) 

 

Análisis: De las 74 encuestas realizadas el 51,35% está de acuerdo a que las niñas 

siempre realicen actividades recreativas, el 47,30% frecuentemente y un 1,35% rara 

vez. 

 

Interpretación: Claramente se puede apreciar que los padres de familia prefieren 

que las niñas siempre tengan actividades recreativas para mejorar el aprendizaje de 

las mismas, seguida de los padres que esperan que esto se haga frecuentemente y 

tan solo una mínima cantidad considera que estas actividades sean realizadas rara 

vez. 
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Pregunta Nº2.- ¿Usted cree que la docente realiza juegos donde utiliza los 

sentidos de los niños? 

 

Tabla Nº 11: Docente y la utilización de los sentidos 

Alternativa Frecuencia Porcentajes 

Siempre 33 44,60% 

Frecuentemente 38 51,35% 

Rara vez 3 4,05% 

Casi nunca 0 0% 

Nunca 0 0% 

Total  74 100% 
Fuente: Encuesta a padres de familia 

Elaborado por: Loor, M. (2018) 

 

Gráfico Nº 14: Docente y la utilización de los sentidos 

 
Fuente: Encuesta a padres de familia 

Elaborado por: Loor, M. (2018) 

 

Análisis: Del universo encuestado el 51,35% refiere que la maestra siempre realiza 

juegos donde se usan los sentidos de las niñas, el 44,60% frecuentemente y un 

4,05% rara vez. 

 

Interpretación: Se puede observar que los padres de familia en más de la mitad 

del universo encuestado afirman que la maestra siempre realiza juegos donde 

utilizan los sentidos para mejorar el aprendizaje de las mismas, seguida de los 

padres que piensan que estas actividades se realizan frecuentemente y tan solo una 

mínima cantidad considera que estas actividades son realizadas rara vez. 
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Pregunta Nº3.- ¿Considera usted que las salidas de observación ayudan a la 

curiosidad del niño? 

 
Tabla Nº 12: Salidas de observación ayuda a la curiosidad de los niños 

Alternativa Frecuencia Porcentajes 

Siempre 16 21,62% 

Frecuentemente 25 33,78% 

Rara vez 1 1,35% 

Casi nunca 18 24,32% 

Nunca 14 18,93% 

Total  74 100% 
Fuente: Encuesta a padres de familia 

Elaborado por: Loor, M. (2018) 

 

Gráfico Nº 15: Salidas de observación ayuda a la curiosidad de los niños 

 
Fuente: Encuesta a padres de familia 

Elaborado por: Loor, M. (2018) 

 

Análisis: Del total de padres encuestados el 21,62% refiere que las salidas de 

observación ayudan a la curiosidad del niño, el 33,78% frecuentemente, el 1,35% 

rara vez, el 24,32% casi nunca y 18,93% nunca. 

 

Interpretación: Se puede observar que los padres de familia tienen criterios 

diferentes sobre la satisfacción de la curiosidad de las niñas en las salidas de 

observación son muy pocos quienes consideran que esta actividad rara vez 

satisfacen la curiosidad, casi la mitad de la población está indecisa entre siempre y 

frecuentemente, la cuarta parte de la población piensa que la actividad nunca ayuda 

a la curiosidad de las niñas. 
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Pregunta Nº4.- ¿Considera usted que la práctica de juegos en rincones 

enriquece el conocimiento de sus hijos (as)? 

 

Tabla Nº 13: Juego en rincones enriquece conocimientos 
Alternativa Frecuencia Porcentajes 

Siempre 63 85,13% 

Frecuentemente 2 2,70% 

Rara vez 4 5,41% 

Casi nunca 4 5,41% 

Nunca 1 1,35% 

Total  74 100% 
Fuente: Encuesta a padres de familia 

Elaborado por: Loor, M. (2018) 

 

Gráfico Nº 16: Juego en rincones enriquece conocimientos 

 
Fuente: Encuesta a padres de familia 

Elaborado por: Loor, M. (2018) 

 

Análisis: Del total de encuestados el 85,13% manifiesta que los juegos en rincones 

de aula enriquecen el conocimiento, el 2,70% frecuentemente, el 5,41% rara vez, 

otro 5,41% casi nunca y un 1,35% nunca. 

 

 Interpretación: Podemos observar que más de la mitad de los padres de familia 

considera que los juegos en los rincones de aula pueden ser enriquecedores para el 

aprendizaje sus hijas mientras que el resto de los padres no los considera tan 

importante. 
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Pregunta Nº5.-¿Usted autorizaría la salida de sus niños (as) fuera de la 

institución con la maestra? 

 

Tabla Nº 14: Autorizaría salidas fuera de la institución con la docente 

Alternativa Frecuencia Porcentajes 

Siempre 7 9,46% 

Frecuentemente 23 31,08% 

Rara vez 11 14,86% 

Casi nunca 29 39,19% 

Nunca 4 5,41% 

Total  74 100% 
Fuente: Encuesta a padres de familia 

Elaborado por: Loor, M. (2018) 

 

Gráfico Nº 17: Autorizaría salidas fuera de la institución con la docente 

 
Fuente: Encuesta a padres de familia 

Elaborado por: Loor, M. (2018) 

 

Análisis: Del universo encuestado el 9,46% manifiesta que siempre autoriza las 

salidas fuera de la institución, el 31,08% frecuentemente, el 14,86% rara vez, el 

39,19% casi nunca y un 5,41% nunca. 

 

 Interpretación: Se puede observar que los padres de familia no siempre están de 

acuerdo con dejar salir de la escuela a sus niñas por eso los resultados no son tan 

favorecedores, donde gran parte de los padres manifiesta autorizar estas salidas rara 

vez y en muy pequeña parte autoriza siempre y frecuentemente. 
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Pregunta Nº6.- ¿Se siente usted seguro de que sus niños (as) salgan de caminata 

con la docente una vez por mes? 

 

Tabla Nº 15: Se siente seguro de las salidas mensuales de la Institución 

Alternativa Frecuencia Porcentajes 

Siempre 44 59,46% 

Frecuentemente 7 9,46% 

Rara vez 16 21,62% 

Casi nunca 4 5,41% 

Nunca 3 4,05% 

Total  74 100% 
Fuente: Encuesta a padres de familia 

Elaborado por: Loor, M. (2018) 

 

Gráfico Nº 18: Se siente seguro de las salidas mensuales de la Institución 

 
Fuente: Encuesta a padres de familia 

Elaborado por: Loor, M. (2018) 

 

Análisis: De todo el universo encuestado el 59,46% manifiesta que siempre se 

siente seguro de enviar a sus niñas de caminata y autoriza las salidas fuera de la 

institución, el 9,46% frecuentemente, el 21,62% rara vez, el 5,41% casi nunca y un 

4,05% nunca. 

 

 Interpretación: Se puede observar que más de la mitad de los padres de familia 

se sienten seguros de enviar a sus niñas de caminata mensual con la maestra, la 

cuarta parte rara vez se siente seguro y una parte muy pequeña no se siente seguro 

con dichas caminatas. 
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Pregunta Nº7.- ¿Considera usted que es importante desarrollar las 

capacidades de los niños con estrategias metodológicas adecuadas? 

 

Tabla Nº 16: Desarrollo de capacidades con estrategias metodológicas 

Alternativa Frecuencia Porcentajes 

Siempre 19 25,67% 

Frecuentemente 34 45,94% 

Rara vez 17 22,97% 

Casi nunca 1 1,35% 

Nunca 3 4,07% 

Total  74 100% 
Fuente: Encuesta a padres de familia 

Elaborado por: Loor, M. (2018) 

 

Gráfico Nº 19: Desarrollo de capacidades con estrategias metodológicas 

 
Fuente: Encuesta a padres de familia 

Elaborado por: Loor, M. (2018) 

 

Análisis: De los 74 encuestados 25,67% manifiesta que siempre se deben utilizar 

estrategias metodológicas adecuadas, el 45,94% frecuentemente, el 22,97% rara 

vez, el 1,35% casi nunca y un 4,07% nunca. 

 

 Interpretación: Por lo tanto, la mayoría de los encuestados manifiesta que 

frecuentemente se deben usar estrategias metodológicas para el desarrollo de 

capacidades de las niñas, la cuarta parte manifiesta que debería usarse siempre las 

estrategias y una parte muy pequeña piensa que nunca debería usarse las mismas. 
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Pregunta Nº8.- ¿Considera usted que es importante desarrollar las 

capacidades de los niños con la implementación de rincones de aula? 

 

Tabla Nº 17: Indispensable desarrollar capacidades con el uso de rincones 
Alternativa Frecuencia Porcentajes 

Siempre 16 21.63% 

Frecuentemente 50 67,57% 

Rara vez 3 4,05% 

Casi nunca 2 2,70% 

Nunca 3 4,05% 

Total  74 100% 
Fuente: Encuesta a padres de familia 

Elaborado por: Loor, M. (2018) 

 

Gráfico Nº 20: Indispensable desarrollar capacidades con el uso de rincones 

 
Fuente: Encuesta a padres de familia 

Elaborado por: Loor, M. (2018) 

 

Análisis: De todo el universo encuestado el 67,57% manifiesta que frecuentemente 

se debería estar implementando los rincones de aula, el 21,63% siempre, el 4,05% 

rara vez, el 2,70% casi nunca y un 4,05% nunca. 

 

 Interpretación: Se puede observar que más de la mitad de los padres de familia 

creen que es importante desarrollar las capacidades de las niñas con la frecuente 

implementación de rincones de aula, mientras que el resto de los encuestados no 

comparte la misma forma de pensar, talvez por desconocimiento consideran los 

rincones de aula de poca importancia. 

21,63%

67,57%

4,05%

2,70%
4,05%

Rincones de aula

Siempre

Frecuentemente

Rara vez

Casi nunca

Nunca
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Pregunta Nº9.- ¿Cree usted que los niños/as muestran interés por el trabajo en 

el rincón de Ciencias?   

 

Tabla Nº 18: Interés por el trabajo en el rincón de ciencias 

Fuente: Encuesta a padres de familia 

Elaborado por: Loor, M. (2018) 

 

Gráfico Nº 21: Interés por el trabajo en el rincón de ciencias 

 
Fuente: Encuesta a padres de familia 

Elaborado por: Loor, M. (2018) 

 

Análisis: De todo el universo encuestado el 67,57% manifiesta que frecuentemente 

se debería estar implementando los rincones de aula, el 21,63% siempre, el 4,05% 

rara vez, el 2,70% casi nunca y un 4,05% nunca. 

 

 Interpretación: Se puede observar que más de la mitad de los padres de familia 

creen que es importante desarrollar las capacidades de las niñas con la frecuente 

implementación de rincones de aula, mientras que el resto de los encuestados no 

comparte la misma forma de pensar, talvez por desconocimiento consideran los 

rincones de aula de poca importancia. 

89%

28,37%
4,05%

1,37%

Frecuentemente

Rara vez

Casi nunca

Nunca

Alternativa Frecuencia Porcentajes 

Siempre 21 28.37% 

Frecuentemente 47 63,51% 

Rara vez 3 4,05% 

Casi nunca 2 2,70% 

Nunca 1 1,37% 

Total  74 100% 
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Pregunta Nº10.- ¿Cree usted que los niños/as utilizan el pensamiento reflexivo 

en temas brindados utilizando el rincón de ciencias con sus respectivos 

materiales? 

 

Tabla Nº 19: Utilizan el pensamiento reflexivo  

Alternativa Frecuencia Porcentajes 

Siempre 30 40.55% 

Frecuentemente 28 37,83% 

Rara vez 14 18,92% 

Casi nunca 1 1,35% 

Nunca 1 1,35% 

Total  74 100% 
Fuente: Encuesta a padres de familia 

Elaborado por: Loor, M. (2018) 

 

Gráfico Nº 22: Utilizan el pensamiento reflexivo 

 
Fuente: Encuesta a padres de familia 

Elaborado por: Loor, M. (2018) 

 

Análisis: De todo el universo encuestado el 67,57% manifiesta que frecuentemente 

se debería estar implementando los rincones de aula, el 21,63% siempre, el 4,05% 

rara vez, el 2,70% casi nunca y un 4,05% nunca. 

 

 Interpretación: Se puede observar que más de la mitad de los padres de familia 

creen que es importante desarrollar las capacidades de las niñas con la frecuente 

implementación de rincones de aula, mientras que el resto de los encuestados no 

comparte la misma forma de pensar, talvez por desconocimiento consideran los 

rincones de aula de poca importancia 

40,55%

37,83%

2%

1,35%

Frecuentemente

Rara vez

Casi nunca

Nunca
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4.3. Verificación de hipótesis 

 

4.3.1. Planteamiento de la hipótesis 

 

Hipótesis nula (H0): El Rincón de Ciencias no incide en el desarrollo del 

pensamiento reflexivo de los niños (as) de la Escuela Carmen Barona de   la 

provincia de Tungurahua del Cantón Ambato 

 

Hipótesis afirmativa (H1): El Rincón de Ciencias incide en el desarrollo del 

pensamiento reflexivo de los niños (as) de la Escuela Carmen Barona de   la 

provincia de Tungurahua del Cantón Ambato 

 

Nivel de significancia  

(alfa) α = 0,05 

 

4.3.2. Comparación Pretest y Postest 

 
Tabla Nº 20: Relación Pretest y Postest 

 
Fuente: Investigación de campo 

Elaborado por: Loor, M. (2018) 

 

Como primer paso se aplicó una prueba no paramétrica de muestras relacionadas 

con signo de Wilcoxon entre la primera aplicación y segunda aplicación de grupo 

experimental, en la que se puede evidenciar que la mediana de las diferencias entre 

las dos aplicación es igual a 0 y presentando un nivel de significancia de 0,05 se 

rechaza la hipótesis nula y se acepta la hipótesis afirmativa que señala: El Rincón 

de Ciencias incide en el desarrollo del pensamiento reflexivo de los niños (as) 

de la Escuela Carmen Barona de   la provincia de Tungurahua del Cantón 

Ambato. 
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CAPÍTULO V 

 

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES  

 

5.1. CONCLUSIONES  

 

• A través de la observación directa se pudo comprobar que los docentes muy 

poco utilizan los rincones pedagógicos en el área de ciencias naturales, además 

que no tienen un fundamento teórico adecuado sobre este tema; considerándose 

que esta materia necesita de este material de estudio y del entorno natural, por 

lo que facilitaría el aprendizaje constructivista. De esta forma la ausencia de 

estos materiales didácticos en el área de ciencias naturales afecta en el proceso 

enseñanza – aprendizaje constructivista en los niños de la Escuela Carmen 

Barona 

 

• Los niños y niñas demuestran una atención inadecuada, de igual forma 

concentración en las actividades que desarrolla la docente, no captan los 

contenidos, siendo una problemática el no saber cómo desarrollar el pensar de 

una forma reflexiva o crítica. Esto a consecuencia que la educadora mantiene 

una metodología tradicional en su enseñanza, que no motiva a los niños. 

 

• Se establece a través de la fundamentación teórica y la investigación realizada, 

que el uso de los rincones de ciencias naturales es un aporte significativo en el 

desarrollo del pensamiento reflexivo de lo niños y niñas, además de mantener 

un aprendizaje más activo y creativo en el aula de clases. 
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5.2. RECOMENDACIONES 

 

• Los docentes de la Escuela “Carmen Barona” deben realizar rincones 

pedagógicos para el área de ciencias naturales y por medio de las actividades 

pertinentes ayude a mejorar el proceso enseñanza – aprendizaje de los niño y 

niñas de la institución. 

 

• Es recomendable incentivar a los niños para que desarrolle el pensamiento 

reflexivo mediante actividades llamativas, estrategias metodológicas adecuadas 

considerándola como una herramienta para el desarrollo de las destrezas con 

criterio de desempeño del estudiante, las mismas que aportan al mejoramiento 

del aprendizaje durante la enseñanza 

 

• Se sugiere proponer la creación de una alternativa de solución para que el uso 

de rincones sea un recurso indispensable para la reflexión del niño, 

específicamente en el área de ciencias naturales. 
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CAPÍTULO VI 

 

LA PROPUESTA 

 

6.1. Título 

 

Título: Creación de Rincón Móvil como material didáctico aplicado al área de 

Ciencias Naturales con su respectivo manual para el mejoramiento del Aprendizaje 

Reflexivo en las estudiantes de Educación Básica Elemental de la Escuela de 

Educación Básica “Carmen Barona” 

 

6.2. Datos informativos 

 

Nombre de la Institución:  

Escuela de Educación Básica “Carmen Barona” 

 

Beneficiarios:  

• Docentes  

• Estudiantes  

• Padres de familia  

 

Ubicación sectorial 

Parroquia “La Matriz” del Cantón Ambato, Provincia de Tungurahua 

 

Equipo técnico responsable:  

Licenciada María del Carmen Loor  

 

Tiempo estimado para la ejecución: 

 Inicio: Julio 2018 - Finalización: agosto 2018   

 

Responsable 

Licenciada María del Carmen Loor  
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6.3. Antecedentes de la propuesta 

 

En los 18 años en que la Escuela de Educación Básica “Carmen Barona” que lleva 

dando un servicio de primera al cantón con Primero de Educación General Básica 

no se ha realizado un trabajo  con relación a los rincones  de estudio  de las cuatro 

materias básicas para obtener un mejor desarrollo del aprendizaje Reflexivo, cabe 

recalcar que los resultados que se obtuvieron en las encuestas determina que es de 

suma importancia  la creación de un Rincón Móvil para el área de Ciencias 

Naturales y que además se convierta en material didáctico de apoyo  durante el 

proceso de enseñanza- aprendizaje, esto ayudará a conseguir el buen desarrollo del 

aprendizaje reflexivo en las estudiantes. 

 

El Rincón Móvil de Ciencias Naturales se constituirá en una herramienta de primera 

mano al momento del proceso de enseñanza tanto para las estudiantes como para 

las maestras y maestros, están conscientes de su importancia y están dispuestos a 

utilizarlo con la finalidad de fomentar el aprendizaje reflexivo.  

 

Hay que indicar que la falta de desarrollo del aprendizaje reflexivo en las niñas de 

la institución se puede palpar con facilidad para lo cual también se planteará 

opciones de solución.  

 

6.4. Justificación 

 

 La investigación indica que la Escuela de Educación Básica “Carmen Barona” no 

cuenta con un Rincón Móvil para el área de Ciencias Naturales, lo que perjudica 

directamente en el desempeño académico de las estudiantes. 

 

De acuerdo a esta situación se plantea la creación de un Rincón Móvil para el área 

de Ciencias Naturales, que facilite el desarrollo del aprendizaje Reflexivo y 

obteniéndose de esta manera un desempeño académico en un nivel más alto, 

consiguiendo que las estudiantes den solución de problemas de la vida cotidiana 

con mayor facilidad. 
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El desarrollo de esta propuesta se centra básicamente en el área de Ciencias 

Naturales, la investigación realizada se aplicará por primera vez en Primero de 

Educación Básica nivel elemental de la institución, el desarrollo de esta propuesta 

es factible porque se cuenta con el total respaldo de las autoridades de la institución 

educativa. 

 

6.5. Objetivos 

 

6.5.1. Objetivo General 

 

Implementar un Rincón Móvil del área de Ciencias Naturales con su manual para 

que las estudiantes desarrollen el aprendizaje reflexivo mediante la aplicación de 

actividades innovadoras que garanticen el desarrollo integral en las estudiantes de 

Primer Año Educación General Básica de la Escuela de Educación Básica “Carmen 

Barona”. 

 

6.5.2. Objetivos Específicos 

 

• Seleccionar estrategias y material adecuado a ser utilizado en el Rincón Móvil 

de Ciencias Naturales que ayuden a desarrollar el aprendizaje reflexivo en las 

estudiantes de primer año de EGB. 

• Socializar a los directivos y docentes de la institución el uso y manejo adecuado 

del Rincón Móvil de Ciencias Naturales. 

• Aplicar la propuesta en el tiempo establecido haciendo uso de las estrategias 

seleccionadas. 

• Valorar los resultados logrados en el cotidiano convivir de las estudiantes. 

 

6.6. análisis de factibilidad  

 

La presente propuesta es factible debido a que existen todos los medios y recursos 

necesarios para su ejecución, con la ayuda y predisposición de las autoridades y 
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docentes de la Escuela de Educación Básica “Carmen Barona”, también es factible 

por lo siguiente: 

 

Política: Es factible debido a que la institución educativa tiene sus políticas muy 

ligadas a los estándares de calidad emitidos por el MINEDUC, los cuales están 

encaminados en la excelencia educativa. 

 

Social: Es factible debido a que está ligada directamente con el ámbito socio-

cultural ya que podrán ser aprovechados y aplicados por las estudiantes en la vida 

cotidiana. 

 

Tecnológico: La tecnología en la actualidad nos da mucha factibilidad debido a que 

brinda muchos recursos necesarios que los podemos encontrar en internet y están 

al alcance de la investigadora. 

 

Organizacional: El Rincón Móvil estará dentro de las instalaciones de la 

institución educativa, autoridades y docentes serán los únicos responsables del 

manejo del mismo sin interferir con las actividades diarias. 

 

Equidad de género: Los docentes tendrán prioridad de acceso al Rincón Móvil 

dentro de un marco de igualdad de oportunidades que buscan un beneficio colectivo 

común. 

 

Ambiental: No hay impacto en contra del medio ambiente, por lo contrario, 

permitirá tomar conciencia para proteger el ambiente. 

 

Económico: Los costos son accesibles, por lo tanto, es factible el cumplimiento de 

la propuesta sin invertir grandes cantidades de dinero, se busca la economía sin 

obviar la funcionalidad del mismo. 

 

Legal: Es muy factible debido a que no intercede en las normativas del MINEDUC 

y por lo contrario está orientada al Buen Vivir. 
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6.7. Fundamentación Científica 

 

Rincón de aprendizaje: 

 

Según el Ministerio de Educación los Rincones de aprendizaje consisten en 

organizar diferentes espacios o ambientes de aprendizaje, donde los niños juegan 

en pequeños grupos realizando diversas actividades. “Se trata de una metodología 

flexible que permite atender de mejor manera la diversidad del aula y potenciar las 

capacidades e intereses de cada niño. Los rincones de juego-trabajo permiten que 

los niños aprendan de forma espontánea y según sus necesidades” (Ministerio de 

Educación del Ecuador, 2017). 

 

Se debe tomar en cuenta como docentes que los rincones deben contener material 

que sea fácil de manejar, y que llame la atención a nuestras estudiantes para que 

puedan tener un mejor aprendizaje y desenvolvimiento, debido a que somos los 

únicos responsables de la formación de las mismas. 

 

Características: 

 

La principal característica del juego trabajo en rincones es que brinda una auténtica 

oportunidad de aprender jugando. “A través de esta metodología, se reconoce al 

juego como la actividad más genuina e importante en la infancia temprana. Es 

innegable que el juego es esencial para el bienestar emocional, social, físico y 

cognitivo de los niños” (Ministerio de Educación del Ecuador, 2017). 

 

Una de las principales características de los rincones de aprendizaje es que el o la 

estudiante mediante el juego pueda cimentar y fortalecer de una mejor manera el 

conocimiento nuevo dado por el docente en la hora clase, es decir aprender de una 

forma lúdica. 

 

Los docentes deben estructurar los rincones del aula en función de las áreas 

de aprendizaje que quieran estimular. Cada rincón debe contar con su propio 

material, para que el niño pueda trabajar de forma independiente, sin 

necesidad de buscar ayuda en el maestro. No obstante, también se pueden 
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crear rincones donde sea imprescindible la presencia del tutor, que trabaja con 

pequeños grupos en torno a una temática o actividad específica. (Reina, 2010) 

 

Los rincones de aprendizaje pueden ser creados por el docente acorde a la materia 

que quieran estimular, donde el niño cuente con el material adecuado para poder 

trabajar solo o bajo la supervisión del docente. 

 

Tipos de rincones de aprendizaje: 

• Rincón de Pensamiento Lógico 

• Rincón de Motricidad 

• Rincón de Ciencia y experimentación 

• Rincón de Artes 

• Rincón de Dramatización 

 

Ventajas: 

 

Con la aplicación de la metodología de los Rincones de Aprendizaje se garantiza: 

• Espontaneidad 

• Libertad y el placer del juego 

• Contacto con lo nuevo y desconocido se lleva a cabo a través de la 

interacción libre y espontánea. 

• Se convierte en la base sobre la que opera el aprendizaje. 

• Es una herramienta de comunicación a través de la cual el niño y la niña se 

interrelacionan en su ambiente mediante la observación, representación, 

diálogo, experimentación, conocimiento, análisis y valoración. (Weebly, 

2015) 

 

Las ventajas que presentan los rincones de aprendizaje es que los estudiantes 

pueden interactuar de diversas maneras, tanto solo como en equipo, mediante la 

observación y la práctica, y así reforzar el conocimiento que podrá usarlo en la 

vida cotidiana. 
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Móvil:  

 

“Del latín mobilis, la noción de móvil permite el desarrollo de varios conceptos 

vinculados. En esencia, móvil es aquello que tiene movilidad o que no está fijo o 

quieto. El concepto también puede utilizarse en sentido simbolizado para referirse 

a aquello que se mueve o impulsa el movimiento de algo” (Porto & Merino, 20014). 

Como podemos entender Móvil significa que puede ser transportado o llevado de 

un lugar a otro sin ningún tipo de inconveniente. 

 

Laboratorio Móvil: 

 

En países europeos ya se utilizan laboratorios móviles dentro de las aulas de clase 

con el fin de llevar a la práctica lo aprendido en ese mismo instante, llegando el 

estudiante a asimilar el nuevo conocimiento de una mejor manera sin llegar a 

desmerecer el laboratorio institucional. De aquí nace la idea de un Rincón Móvil 

para el área de ciencias naturales, el cual tendrá equipo necesario y fácil de manejar, 

que no ocasionará daño alguno a las estudiantes ni al medioambiente. 

 

Rincón Móvil: 

 

Es un pequeño laboratorio de ciencia naturales que se transporta en una mesa con 

ruedas que contiene varios recursos como los tecnológicos y didácticos para que el 

educador complete su hora clase, y llegue al estudiantado de una mejor manera. 

 

Ventajas: 

• Las estudiantes pueden aprender de una mejor manera mientras refuerzan el 

conocimiento adquirido. 

• Las estudiantes en su gran mayoría son visuales y con el uso de este Rincón 

Móvil tiene la posibilidad de aprender mientras observan y escuchan. 

• Los materiales a ser usados son de bajo costos y pueden ser reemplazados 

con facilidad. 

• Los materiales usados no representan ningún riesgo para las estudiantes.  



 

  

89 

 

¿Qué es un manual?  

  

Según Cubillos, (2014) Un manual es un documento donde se explicada paso a paso   

y de forma clara y precisa, como realizar una acción determinada, indicando 

también el tipo de material a usar.  

  

Características de los manuales:  

  

 Los manuales son: de fácil manejo, contienen gráficos, ilustraciones las cuales 

ayudan a captar de una mejor manera su contenido mismo que deben estar 

expuestos claramente.  

 

Ventajas de los manuales:  

 

• Disminuye la necesidad y la frecuencia de la supervisión.  

• Contribuye a reducir el tiempo y otros recursos dedicados a la búsqueda de 

información.  

• Evita el uso de procedimientos incorrectos y facilitan la revisión y producción 

de nuevos procedimientos.  

 

 Desventajas:   

• No son la solución definitiva.  

• Es difícil mantenerlos al día.  

• No tienen todas las soluciones para las diversas situaciones que pueden 

presentarse. Demandan un esfuerzo importante para que la presentación sea 

clara, sencilla e inequívoca. (Díaz, 2015) 

  

Hay que tomar en cuenta que los manuales nos brindan un sinnúmero de soluciones 

para ciertas situaciones, de una manera fácil y rápida sin tener la presencia de un 

profesional a cargo, pero también habrá situaciones en las cuales el manual no 

pueda solucionar y es ahí cuando debemos buscar ayuda de un profesional. 
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6.8. Metodología Plan Operativo 

 

Fases Objetivos Actividades Recursos Responsables Tiempo 

Planificar Seleccionar actividades para 

desarrollar el rincón de 

ciencias y el pensamiento 

reflexivo. 

 

Obtener la información 

necesaria sobre el tema. 

Elaboración y organización de 

la propuesta. Señalar las 

actividades en cada etapa 

Humanos Equipo de 

computación Materiales 

de oficina Documentos 

bibliográficos 

Impresora  

Investigadora 

Coordinadora 

 

 Primer 

quimestre 

Socializar  

Socializar a las docentes, 

estudiantes acerca de la 

necesidad de realizar las 

actividades propuestas y 

resultados investigados. 

Dialogar con las docentes y 

padres de familia 

Explicar la metodología de las 

actividades del Laboratorio 

Móvil de Ciencias Naturales 

Tecnológico 

- Computadora 

- Proyector 

- Impresora 

Suministros de oficina 

- Hojas 

- Lápices 

- Borrador 

Autora de la 

propuesta 

(investigadora) 

Primer 

quimestre 

Ejecución  

Aplicar las actividades 

propuesta a través del 

laboratorio móvil 

Revisión de actividades y 

análisis de los mismos 

Aplicación de las prácticas. 

Recolección de resultados. 

Aplicación de las actividades 

Tecnológico 

-Computadora 

-Proyector 

 

Laboratorio móvil   

Docentes nivel 

inicial 

Coordinadora 

 

 

Primer 

quimestre 

Evaluación Monitorear el desarrollo de 

las actividades establecidas 

en la propuesta 

Observar que los niños y niñas 

realicen las actividades 

propuestas, para el desarrollo 

del pensamiento reflexivo a 

través del rincón de ciencias 

Se aplica lista de cotejo 

Instrumentos de 

monitoreo. 

-Lista de cotejo 

Docentes nivel 

inicial 

Coordinadora 

Investigadora 

Permanente 

Cuadro Nº 4: Metodología plan operativo 

Elaborado por: Loor, M. (2018)
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6.9. Administración de la Propuesta 

 

La propuesta será administrada por la investigadora y la colaboración de los 

docentes y autoridades de la institución, mediante las siguientes actividades. 

 

Organismo Responsable Fases de responsabilidad 

Equipo de 

gestión de la 

investigación 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Equipo de 

trabajo 

Investigadora 

Coordinadora 

pedagógica 

 

 

 

 

Autora de la propuesta 

(investigadora) 

 

 

Docentes nivel inicial 

Coordinadora. 

 

Docentes nivel inicial 

Coordinadora 

Investigadora 

• Socializar a las docentes, y 

estudiantes acerca de la necesidad 

de realizar las actividades 

propuestas y resultados 

investigados. 

 

• Seleccionar actividades para 

desarrollar el pensamiento 

reflexivo a través del rincón de 

ciencias. 

 

• Aplicar las actividades propuestas 

 

• Monitorear el desarrollo de las 

actividades (Manual) 

Cuadro Nº 5: Administración de la propuesta 

Elaborado por: Loor, M. (2018) 

 

6.10. Evaluación de la propuesta 

 

La evaluación se la realizará mediante la observación de las actividades realizadas 

por los niños y niñas en la que se aplicará la lista de cotejo en cada una de las 

actividades planteadas para poder visualizar y comprobar los cambios en los 

infantes con relación a rincón de ciencias y el pensamiento reflexivo. 
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RINCÓN DE CIENCIAS PENSAMIENTO REFLEXIVO

El Rincón de Ciencias es un espacio para observar y 

explorar el ambiente inmediato, para tomar 

conciencia del mundo físico. Fomenta la 

investigación, a través del estímulo de la curiosidad 

innata y tendencia al juego del niño y de la niña. Su 

propósito es la orientación científica para el 

desarrollo de estructuras mentales que fundamenten 

habilidades y actitudes

El pensamiento reflexivo es el modo de pensar que 

nos permite revisar nuestras ideas y tomar 

conciencia de ellas, el modo de pensamiento 

reflexivo nos permite reconocer y valorar nuestra 

forma de pensar

González (2015) Rodríguez (2015)

Tipos de Rincones

• Rincón de lectura

• Rincón Musical

• Rincón artístico

• Rincón de Armado

• Rincón de Ciencias

• Rincón del Arenal

Tipos de pensamientos

• Pensamiento Lógico

• Pensamiento Lateral

Actividades del Rincón de 

Ciencias

• Higiene bucal

• Higiene Personal

• Alimentos nutritivos

• Útiles de aseo personal

• Uso del cepillo de dientes

• Lavado correcto de manos

Actividades del Pensamiento 

Reflexivo

• Diferenciación de animales 

domésticos y salvajes

• Clasificación de comida chatarra

• Diferenciación de olores y sabores

• Clasificación de alimentos por su 

especie

• Los sentidos

• Los sabores y olores

• Laberinto de sabores

• Alimentos saludables

RINCÓN DE CIENCIAS EN EL 

DESARROLLO DEL PENSAMIENTO 

REFLEXIVO
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PRESENTACIÓN 

  

El presente documento tiene la finalidad de dar a conocer el proceso de 

implementación de un Rincón Móvil   de Ciencias Naturales a ser usado por las 

estudiantes del Primer año de EGB de la Escuela “Carmen Barona” mismo que 

ofrecerá de una manera fácil varias formas de concatenar la materia enseñada con 

la realidad del entorno de cada una de las niñas, mismo que está orientado al 

desarrollo adecuado del aprendizaje reflexivo, cuya finalidad es ofrecer un 

aprendizaje de calidad. 

  

Las receptoras de este Rincón Móvil se encontrarán con varios tipos de materiales 

a usar, de distintos tamaños, colores, texturas, etc. Donde el docente es el único 

responsable del uso, preservación y buen manejo de los mismos para evitar su 

desgaste o destrucción. 

  

Las actividades que se plantean en el Rincón Móvil se espera que sean de ayuda 

al maestro en el desarrollo de las horas clases, brindando un ambiente de confianza 

hacia el estudiantado para que realcen preguntas y estas sean respondidas 

satisfactoriamente a base de ejemplos, se espera que los materiales contenidos en 

el Rincón Móvil sean en verdad explotados dentro del área disciplinaria y no 

utilizados como juguetes o meros distractores.  

Cabe mencionar que viene acompañado con su respectivo manual de contenido y 

uso.  
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GENERALIDADES 

  

El Rincón Móvil de Ciencias Naturales cuenta con las siguientes especificaciones. 

 

Material:  

• Madera y metal 

• Canastilla 

• Cajas de zapato 

 

Tamaño:  

• 80 cm de alto 

• 50 cm de ancho 

 

Niveles:  

• 2 niveles 

Compartimentos:  

• 4 compartimentos (contienen material para varios temas) 

 

Gráfico Nº 23: Diseño del rincón móvil 

 
Fuente: Natumovil 
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MATERIAL DIDÁCTICO 

 

Debemos recordar que la principal función del material didáctico es que las 

estudiantes pongan en práctica lo aprendido en clase, así como su verificación. 

 

• Además, el material didáctico: 

• Debe facilitar la comprensión de los nuevos conocimientos  

• Debe ser práctico y versátil  

• Debe ser llamativo 

• Debe ayudar a la práctica continua. 

 

El material didáctico que contiene cada uno de los compartimentos de nuestro 

Rincón Móvil son adecuados para la edad de las estudiantes, siendo estos llamativos 

y en su mayoría de uso cotidiano que nos sirven para esclarecer aquellos temas un 

poco complejos de explicar y que es mejor llevarlos a la práctica. 
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HIGIENE BUCAL:  

 

La higiene dental es un punto del aseo personal de mucha importancia, donde se le 

enseñan las niñas: 

• Nombre de piezas dentales (muelas y dientes) 

• Materiales para la buena higiene bucal 

• Correcto cepillado dental 

• Cuidado bucal 

• Desventajas de un mal aseo bucal 

• Entre otras 

 

Para lograr cimentar este nuevo conocimiento hacemos uso de un muñeco 

simulador de boca que usa producto a base de plastilina no tóxica para las 

estudiantes, donde se moldean las piezas dentales y logrando así una mayor y mejor 

comprensión con la manipulación del mismo. 

 

Gráfico Nº 24: Materiales de higiene bucal 

                   
Fuente: Natumovil 
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HIGIENE CORPORAL: 

 

La higiene corporal es un hábito que tiene que venirse formando desde el seno 

familiar y que será reforzado en el transcurso de su vida estudiantil. 

Para reforzar dicho conocimiento nos valdremos de objetos familiares para las 

estudiantes tales como: 

• Toalla 

• Jabón 

• Shampo 

• Rinse 

• Muñeca (para indicar las partes) 

 

Gráfico Nº 25: Materiales de higiene corporal 

 
Fuente: Natumovil 
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ANIMALES SALVAJES Y DOMÉSTICOS: 

 

Dentro de los aprendizajes requeridos en los primeros años de EGB se precisa el 

conocimiento y diferencia de animales salvaje y domésticos, para lo cual se decide 

utilizar una serie de animales plásticos que se encuentran al alcance de todos, y nos 

sirve para indicar las utilidades tipo de alimentación, y la importancia de 

respetarlos. 

 

Gráfico Nº 26: Animales domésticos y salvajes 

 
Fuente: Natumovil 

 

COMIDA SALUDABLE: 

 

El enseñarles a comer saludable a las estudiantes es de suma importancia, debemos 

enseñar el valor nutricional de los alimentos tanto de frutas como de verduras, 

cuales son los beneficios de comer sano, las desventajas de no comer estos 

productos y donde se pueden cultivar. Para este tema se ha implementado el uso de 

frutas de juguete que son de fácil manipulación. 

 

Gráfico Nº 27: Comida saludable 

 
Fuente: Natumovil 
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OLORES Y SABORES: 

 

Para el aprendizaje y diferenciación de aromas y sabores las estudiantes deben tener 

un conocimiento previo de los órganos de los sentidos y describir para que sirve 

cada uno, para que este nuevo conocimiento quede en su totalidad asimilado 

recurrimos a la utilización de productos de nuestro medio como son: 

Sabores:  Gráfico Nº 28: olores y sabores 

• Azúcar 

• Café 

• Sal 

Aromas: 

• Vinagre 

• Alcohol 

• Perfume 

                                                                     

Fuente: Natumovil 

 

Características de los materiales: 

 

Las estudiantes deben comprender que hay objetos a los cuales aplicando una fuerza 

pueden cambiar de forma y para que la comprensión sea más fácil emplearemos 

material concreto del medio. 

• Ligas 

• Plastilina 

• Palos de helado 

A estos materiales aplicarán una fuerza como apretarlos, estirarlos, doblarlos, estos 

cambiarán de forma y las niñas podrán comunicar los resultados obtenidos. 
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MOCHILA DE EMERGENCIA: 

 

Durante un desastre natural todas las estudiantes deben tener conocimiento sobre 

los materiales y productos indispensables que debe tener una mochila de 

emergencia, y no hay nada mejor que presentarles los materiales de una forma 

directa, usaremos: 

Mochila 

Agua 

Alimentos no perecibles 

Radio a pilas 

Silbato 

Botiquín 

Frazada 

Linterna 

Con la ayuda de estos materiales las estudiantes sabrán cuales son las cosas 

primordiales que deben tener en caso de una emergencia. 

 
Gráfico Nº 29: Mochila de emergencia 

 
Fuente: Natumovil 
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Autora: Loor, M. (2018) 
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CONTENIDO GENERAL 

 

El tamaño del Rincón Móvil tiene un tamaño de 80 x 60 cm y consta de los 

siguientes materiales: 

 

 

 

 

Gráfico Nº 30: Natumovil 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                           

 

 

 

Fuente: Natumovil 
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HIGIENE BUCAL: 

 

Objetivo 

          Gráfico Nº 31: Higiene Bucal 

• El kit de higiene bucal cuenta con: 

• una cabeza simuladora 

• plastilina 

• modelador de piezas dentales 

• cepillo dental 

• taladro dental 

• juego de pilas 

 

Instrucciones de uso 

Fuente: Natumovil 

 

• Proceda a sacar las piezas de la caja. 

• Amase la plastilina hasta que tenga la consistencia deseada 

• Modele las piezas dentales y colóquelas en su respectivo lugar. 

• Poner plastilina de color en el cepillo dental. 

• Imparta clase de forma divertida. 

• Recuerde: Limpiar cada uno de los objetos utilizados y guarde la plastilina en 

sus respectivos envases. 

 

Gráfico Nº 32: Objetos de Higiene Bucal 

      

 

 

 

 

 

 

Fuente: Natumovil 
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HIGIENE PERSONAL: 

 

El kit de higiene personal cuenta con: 

• shampoo 

• jabón 

• Rinse 

• Toalla 

• Muñeca 

                                                                   

Instrucciones de uso: 

 

• Empiece la clase presentando a la muñeca, póngale un nombre. 

• Puede relatar a manera de cuento lo importante del aseo personal 

• Indique uno a uno los útiles de aseo 

• Imparta la clase de forma divertida. 

• Recuerde: Limpiar cada uno de los objetos utilizados y guárdelos en su 

respectivo lugar. 

 

Gráfico Nº 33: Higiene personal 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Natumovil 
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ANIMALES DOMÉSTICOS Y SALVAJES 

 

La caja que contiene los materiales para enseñar el tema tiene: 

Animales domésticos: 

      Gráfico Nº 34: Animales domésticos y salvajes 

• Vaca 

• Cerdo 

• Oveja 

• Gallina 

• Patos 

• Caballos 

Animales salvajes: 

• Tigre 

• León 

• Hipopótamo 

• Alacrán  

                                                                           Fuente: Natumovil 

 

Instrucciones de uso: 

 

• Empiece la clase contando una historia sobre una granja. 

• Presente uno a uno los animales domésticos indicando su utilidad 

• Hágalo de manera similar con los animales salvajes. 

• Explique ¿por qué hay que respetarlos? 

• Imparta la clase de forma divertida. 

• Recuerde que al terminar debe dejar cada cosa en su lugar. 
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ALIMENTOS SALUDABLES: 

 

 

No hay forma más entretenida de enseñar a comer sano con ayuda de material 

concreto de frutas y verduras y lo interesante es que no son perecederas, la canastilla 

contiene: 

Frutas:  

Gráfico Nº 35: Alimentos saludables 

• Uvas 

• Piña 

• Banano 

• Sandía 

Verduras: 

• Tomate 

• Zanahoria 

• Limón 

• Choclo  

                                                 

Fuente: Natumovil 

 

Instrucciones de uso: 

• Sea creativo al presentar los distintos productos, para su facilidad cada producto 

puede separarse en mitades y cuartos para un mejor estudio. 

• Puede hablar sobre la región de la que proviene y sus sabores. 

• Imparta la clase de forma divertida. 

• Recuerde unir las partes para evitar pérdidas de material y colocarlas en su 

lugar. 

 

 

 

 

  



 

  

108 

 

AROMAS Y SABORES: 

 

En el kit se encuentran varios recipientes rotulados cuyo contenido lo puede usar 

para la identificación de aromas y de sabores. 

Aromas: 

• Vinagre 

• Alcohol 

• Perfume 

Sabores: 

• Café 

• Azúcar 

• Sal 

                                    

Instrucciones de uso: 

• El kit está dentro de una caja transparente y contiene 6 envases, 3 para indicar 

aromas y tres para sabores. 

• Úselos de una manera adecuada, haciendo probar a sus estudiantes los sabores 

para que identifiquen a cada uno (dulce, salado, amargo), de igual manera con 

los envases de los aromas hágales oler cada uno de ellos. 

• Deje que saquen sus propias conclusiones. 

• Recuerde rellenar los envases cuando el contenido se termine. 

 

Gráfico Nº 36: Armas y sabores 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Fuente: Natumovil 
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FORMA DE LA MATERIA: 

 

El kit contiene:  

Gráfico Nº 37: Forma de la materia 

• Ligas elásticas 

• Plastilina 

• Paletas de helado 

 

 

 

  

 

Fuente: Natumovil 

 

Instrucciones de uso: 

Puede entregar material a cada estudiante y pedir que manipulen el mismo, que lo 

estiren, rompan, aplasten y reflexionen lo hecho. 

Hágales preguntas para que analicen por sí solas. 

Recuerde poner cada cosa en su lugar y reponer los palitos de helado. 

 

Gráfico Nº 38: Trabajando en formas 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Natumovil 
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ACTIVIDAD Nª 1 

• TEMA: LOS ANIMALES ¿CUÁL ES SU CRÍA 

ACTIVIDAD  

➢ Observa con mucha atención y discrimina  

➢ Una con líneas relacionando al animal doméstico con su cría  

 

 

 

 

 

 

 

 

OBJETIVOS DE LA FICHA 

• Conocer Discriminar a los animales y sus crías 

• Distinguir las crías de varios animales  

• Autoevaluar el resultado de la actividad. 

AMBITO: Entorno natural y Cultural 

DESREZA: Diferenciar los animales  y cuáles son sus crías  

MATERIALES NESESARIOS  

• Página impresa de la actividad  

• Lápiz 

TIEMPO DE REALIZACIÓN:  20 minutos  
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NÙMERO DE PARTIIPANTES: 74 

EDAD: 4 a 5 

SUGERENCIA PARA REALIZAR LA ACTIVIDAD DE LA FICHA  

1. Indique al niño que observe la ficha y pregunte interrogantes sencillas 

2. Motivar al niño para que describa lo que se encuentra en la ficha, 

vocabulario relaciones de los animales entre sus crías y características. 

3. Léale al niño la actividad a realizar. 

4. Pídale de manera amble al niño que ejecute la actividad según la 

indicación de la maestra  

 
 

Indicadores Sí No 

Conocer Discriminar a los animales y sus 

crías 

  

Distinguir las crías de varios animales  
  

Incrementó nuevas palabras en su vocabulario 
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ACTIVIDAD Nª 2 

• TEMA: LOS ALIMENTOS QUE LOS ANIMALES NOS DAN 

 

 

 

 

 

 

 

OBJETIVOS DE LA FICHA 

• Conocer el Origen animal de algunos productos del entorno 

• Identificar el producto con el animal que lo Origina  

• Autoevaluación del resultado de la Actividad 

AMBITO: Medio Natural y Cultural 

DESREZA: Identificar las características de los productos que nos brinda cada 

uno de  los animales. 

MATERIALES NESESARIOS  

• Hoja impresa  

• Pictogramas 

• Lápices de Colores  

TIEMPO DE REALIZACIÓN:  20 minutos  

NÙMERO DE PARTIIPANTES: 74 
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EDAD: 4 a 5 

SUGERENCIA PARA REALIZAR LA ACTIVIDAD DE LA FICHA  

1. Observar la ficha detenidamente y describirla  

2. Incentivar al niño para que identifique que materiales vamos a utilizar 

en la ficha, utilizando un vocabulario adecuado para exponer sus ideas. 

3. La maestra lee el enunciado para que los niños sepan que hacer en la 

hoja de trabajo 
 

Indicadores Sí No 

Conocer el Origen animal de algunos 

productos del entorno 

  

Identificar el producto con el animal que lo 

Origina  

  

Incrementó nuevas palabras en su vocabulario 
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ACTIVIDAD Nª 3 

• TEMA:  ANIMALES DOMÈSTICOS Y SILVESTRES 

 

ACTIVIDAD  

➢ Observa la làmina y describirla   

➢ Recorte y pegue en  los espacios según el modelo y descubre los 

animales ocultos  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

AMBITO:  DESCUBRIMIENTO DEL MEDIO NATURAL Y CULTURAL 

DESREZA: Observar e identificar los animales domésticos y silvestres de la 

localidad descubrir su utilidad y descubrir la importancia de respetarlos. 

MATERIALES NESESARIOS  

• Página Impresa de la Actividad 

• Lápices colores  

• Lápiz 

• Tijeras  
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TIEMPO DE REALIZACIÓN:  4o minutos  

NÙMERO DE PARTIIPANTES: 74 

EDAD: 3 a 5 

SUGERENCIA PARA REALIZAR LA ACTIVIDAD DE LA FICHA  

1. La maestra explica la actividad de manera detenida para que los niños 

entiendan. 

2. Invite al niño a que observe de manera detenida la lámina  

3. Realícele preguntas sencillas acerca de la actividad 

4. La tarea debe realizarse de manera limpia y ordenada pg 254 

 
 

Indicadores Sí No 

Diferencia los animales silvestre de los domésticos  
  

Mejorar destrezas del penzamiento reflexivo 
  

Incrementó nuevas palabras en su vocabulario 
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ACTIVIDAD Nª 4 

• TEMA: UTILES DE ASEO PERSONAL 

ACTIVIDAD  

➢ Rellena de plastilina azul los objetos que necesitas para ducharte  

➢ Rellena de plastilina vede los objetos que utilizas para cepillarte los 

dientes  

 

 

 

 

 

 

 

 

OBJETIVOS DE LA FICHA 

• Identificar progresivamente sus posibilidades y limitaciones, valorarlas 

y actuar de acuerdo con ellas. 

• Reconocimiento de las necesidades Básicas de higiene, cepillado de 

dientes y ducha 

• Autoevaluar el resultado de la actividad 

AMBITO:  IDENTIDAD Y AUTONOMÌA  

DESREZA: Identifica cada uno de los productos que se utilizan para el uso del 

aseo Diario ya que eso nos ayuda a crecer sanos y fuertes.  

MATERIALES NESESARIOS  
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• Página Impresa de la Actividad 

• Plastilina azul y verde   

TIEMPO DE REALIZACIÓN:  45 minutos  

NÙMERO DE PARTIIPANTES: 74 

EDAD: 3 a 5 

SUGERENCIA PARA REALIZAR LA ACTIVIDAD DE LA FICHA  

1. Identifique al niño que observe la ficha y pregúntele que ve en ella. 

2. Motivar al niño para que describa lo que va utilizando Vocabulario 

adecuado relacionados con lo hábitos de higiene  

3. Lea al niño la actividad a realizarse  

 
 

Indicadores Sí No 

Reconoce sus necedades Básicas  
  

Reconoce los utiles de aseo personal  
  

Incrementó nuevas palabras en su vocabulario 
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ACTIVIDAD Nª 5 

• TEMA: USO DEL CEPILLO DENTAL COMO CEPILLAR TUS 

DIENTES CORRECTAMENTE 

ACTIVIDAD  

➢ Observa y escucha la explicación de la maestra  

➢ Coloree y ubique los números siguiendo la secuencia  

 

 

 

 

 

 

OBJETIVOS DE LA FICHA 

• Desarrollar Hábitos de higiene, cepillarse los dientes después de cada 

comida. 

• Utilizar de forma correcta los objetos necesarios para la higiene. 

• Aprendizaje de secuencias del lavado de dientes  

AMBITO:  IDENTIDAD Y AUTONOMÌA  

DESREZA: Fomentar en los niños el uso del cepillo para el aseo diario para una 

correcta higiene bucal. 

MATERIALES NESESARIOS  

• Página Impresa de la Actividad 

• Lápices de colores  

• Lápiz  

TIEMPO DE REALIZACIÓN:  45 minutos  
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NÙMERO DE PARTIIPANTES: 74 

EDAD: 3 a 5 

SUGERENCIA PARA REALIZAR LA ACTIVIDAD DE LA FICHA  

1. La maestra explica la actividad de manera detenida para que los niños 

entiendan. 

2. Invite al niño a que observe de manera detenida la lámina  

3. Realícele preguntas sencillas acerca de la actividad 

4. La tarea debe realizarse de manera limpia y ordenada  

 

 

 
 

Indicadores Sí No 

Desarrolla hábitos de higiene 
  

Mejorar  su anàlisis de reflexiòn  
  

Incrementó nuevas palabras en su vocabulario 
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ACTIVIDAD Nª 6 

• TEMA: LAVADO CORRECTO DE MANOS 

ACTIVIDAD  

➢ Observa las imágenes que la maestra presenta para el correcto lavado de 

manos  

➢ Pegue trozos de papel al contorno de las imágenes del correcto lavado 

de manos   

 

 

 

 

 

 

 

OBJETIVOS DE LA FICHA 

• Identificar los elementos necesarios para el aseo de las manos de manera 

correcta. 

  

AMBITO:  IDENTIDAD Y AUTONOMÌA  

DESREZA: Fomentar en los niños el correcto aseo de las manos  para evitar que 

las bacterias aumenten y se dispersen. 

MATERIALES NESESARIOS  

• Página Impresa de la Actividad 

• Papel brillante de colores  
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• Lápiz 

TIEMPO DE REALIZACIÓN:  45 minutos  

NÙMERO DE PARTIIPANTES: 74 

EDAD: 3 a 5 

SUGERENCIA PARA REALIZAR LA ACTIVIDAD DE LA FICHA  

5. La maestra explica la actividad de manera detenida para que los niños 

entiendan. 

6. Invite al niño a que observe de manera detenida la lámina  

7. Realícele preguntas sencillas acerca de la actividad 

8. La tarea debe realizarse de manera limpia y ordenada  

 
 

Indicadores Sí No 

Pudo relacionar y de establecer coincidencias 
  

Mejorar las  destrezas  
  

Incrementó nuevas palabras en su vocabulario 
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ACTIVIDAD Nª 7 

• TEMA: LOS SENTIDOS 

ACTIVIDAD  

➢ Observa la lámina y describirla  

➢ Pegue escarcha sobre las imágenes que representen objetos con 

superficie áspera  

➢ Pegue papel brillante en imágenes de superficie lisa. 

   

 

 

 

  

 

 

OBJETIVOS DE LA FICHA 

• Relacionar las partes principales de su cuerpo y los órganos de los 

sentidos con su función y percepciones del mundo que les rodea. 

• Identificar los órganos de los sentidos y su importancia. 

  

AMBITO: Identidad y Autonomía  Descubrimiento del Medio Natural  
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DESREZA: Ubicar en su cuerpo los Órganos de los sentidos, descubrir sus 

funciones y explorar las percepciones y sensaciones del mundo que los rodea. 

MATERIALES NESESARIOS  

• Página Impresa de la Actividad 

• Papel brillante de colores  

• Escarcha de colores  

TIEMPO DE REALIZACIÓN:  40 minutos  

NÙMERO DE PARTIIPANTES: 74 

EDAD: 3 a 5 

SUGERENCIA PARA REALIZAR LA ACTIVIDAD DE LA FICHA  

1. La maestra explica la actividad de manera detenida para que los niños 

entiendan. 

2. Invite al niño a que observe de manera detenida la lámina  

3. Realícele preguntas sencillas acerca de la actividad 

4. La tarea debe realizarse de manera limpia y ordenada  

 
 

Indicadores Sí No 

Diferencia los órganos de los sentidos  
  

Cree cual es la importancia de los órganos  
  

Incrementó nuevas palabras en su vocabulario 
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ACTIVIDAD Nª 8 

                                       TEMA: LOS SABORES  

ACTIVIDAD  

➢ Observa la lámina y describirla  

➢ Pegar los sabores en cada recuadro ubicando en una fundita plástica  

   

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

OBJETIVOS DE LA FICHA 

• Relacionar las partes principales de su cuerpo y los órganos de los 

sentidos con su función y percepciones del mundo que les rodea. 

Identificar los órganos de los sentidos y su importancia  

AMBITO: Identidad y Autonomía  Descubrimiento del Medio Natural  

SAL AZUCAR 

CAFÈ PIMIENTA 
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DESREZA: Observar en forma guiada las funciones de los sentidos y distinguir 

cada uno de los sabores. 

MATERIALES NESESARIOS  

• Página Impresa de la Actividad 

• Fundas plásticas  

• Azúcar  

• Pimienta 

• Sal 

• Café  

TIEMPO DE REALIZACIÓN:  45 minutos  

NÙMERO DE PARTIIPANTES: 74 

EDAD: 3 a 5 

SUGERENCIA PARA REALIZAR LA ACTIVIDAD DE LA FICHA  

1. La maestra explica la actividad de manera detenida para que los niños 

entiendan. 

2. Ubicar cada uno de los materiales en las fundas indicadas. 

3.  Sellar las fundas para poder pegar en la ficha de trabajo que la maestra 

le indica. 

 
 

Indicadores Sí No 

Sabe para qué sirve cada órgano  
  

Diferencia los sabores  
  

Incrementó nuevas palabras en su vocabulario 
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ACTIVIDAD Nª 9 

                                       TEMA: LLEGAR A LOS SABORES   

ACTIVIDAD  

➢ Observa la lámina y describirla  

➢ Pegar trozos de papel en el camino que lleve a la manzana 

➢ Pegue escarcha en el camino que le lleve a la pera 

➢ Pegue papel entorchado en el camino que le lleve al guineo  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OBJETIVOS DE LA FICHA 

• Descubrir que camino lleva a cada sabor para poder identificarlos. 

• Relacionar las partes principales de su cuerpo y los órganos de los 

sentidos con su función y percepciones del mundo que les rodea. 

 

AMBITO:   Descubrimiento del Medio Natural  
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DESREZA: Observar en forma guiada las funciones para poder distinguir el 

camino correcto. 

MATERIALES NESESARIOS  

• Página Impresa de la Actividad 

• Papel crepe  

• Papel brillante de colores  

 

TIEMPO DE REALIZACIÓN:  45 minutos  

NÙMERO DE PARTIIPANTES: 74 

EDAD: 3 a 5 

SUGERENCIA PARA REALIZAR LA ACTIVIDAD DE LA FICHA  

1. La maestra explica la actividad de manera detenida para que los niños 

entiendan. 

2. Ubicar en el camino correcto de acuerdo a la actividad indicada  

3. Realizar la tarea de manera creativa y ordenada  

 
 

Indicadores Sí No 

Discrimina los caminos del laberinto  
  

Distingue los sabores acordes al dibujo 
  

Incrementó nuevas palabras en su vocabulario 
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ACTIVIDAD Nª 10 

                                       TEMA: ALIMENTOS SALUDABLES  

ACTIVIDAD  

➢ Observa la lámina y describirla  

➢ Coloree los alimentos que sean nutritivos y te ayudan a crecer sano y 

fuerte y encierre en un círculo la comida chatarra.  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

OBJETIVOS DE LA FICHA 

• Promover los hábitos de alimentación adecuada (jugo fruta desayuno) y 

tomar medidas preventivas para una vida saludable. 

• Relacionar las partes principales de su cuerpo y los órganos de los 

sentidos con su función y percepciones del mundo que les rodea. 

 

AMBITO:   Descubrimiento del Medio Natural  
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DESREZA: Explorar sus necesidades básicas y descubrir hábitos de vida 

saludable, proponer medidas preventivas y aplicarlas en el hogar y en la escuela. 

MATERIALES NESESARIOS  

• Página Impresa de la Actividad 

• Lápiz  

TIEMPO DE REALIZACIÓN:  10 minutos  

NÙMERO DE PARTIIPANTES: 74 

EDAD: 3 a 5 

SUGERENCIA PARA REALIZAR LA ACTIVIDAD DE LA FICHA  

1. La maestra explica la actividad de manera detenida para que los niños 

entiendan. 

2. Con el Lápiz rodear con un circulo la comida saludable para mejorar los 

hábitos alimenticios. 

3. Realizar la tarea de manera creativa y ordenada  

 
 

Indicadores Sí No 

Promueve hábitos alimenticios  
  

Distingue la comida chatarra 
  

Distingue la comida saludable 
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Anexo 1: Oficio Aprobación de la Institución para realizar la Investigación   
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Anexo 2:  Instrumento de redacción de datos 

 

UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO 

FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACIÓN MENCIÓN 

PARVULARIA 

Encuesta dirigida a los padres de familia sobre la Responsabilidad demostrada por los 

niños/as 

 

Objetivo: Determinar si el Rincón de Ciencias y Experimentos ayuda al pensamiento 

reflexivo del niño. 

 

Indicaciones Generales: 

➢ Marque con una X la respuesta correcta 

➢ No se aceptan tachones en la hoja aplicada 

 

1. ¿Considera usted que es importante  que sus hijos realizar actividades recreativas 

para mejorar el aprendizaje de los niños? 

 

 

     Siempre                      Frecuentemente                  Rara vez                

 

Casi Nunca                            Nunca 

              

2.  ¿Usted cree que la Docente realiza juegos  donde utiliza los sentidos de los niños 

? 

 

     Siempre                      Frecuentemente                  Rara vez                

 

Casi Nunca                            Nunca 

 

3. ¿Considera usted que las salidas de observación ayudan a la curiosidad a sus 

niños? 

 

     Siempre                      Frecuentemente                  Rara vez                
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Casi Nunca                            Nunca                            

 

4. ¿Considera usted que la práctica de juegos en rincones enriquece el conocimiento 

de sus hijos (as)? 

 

     Siempre                      Frecuentemente                  Rara vez               nunca  

 

Casi Nunca                             

5. ¿Usted autorizaría la salida de sus niños (as) fuera de la institución con la maestra ? 

 

     Siempre                      Frecuentemente                  Rara vez                

 

Casi Nunca                             

 

6. ¿Se siente usted seguro de que sus niños(as) salgan de caminata con la docente una vez por mes? 

 

     Siempre                      Frecuentemente                  Rara vez                

 

Casi Nunca                             

 

7. ¿Considera usted que es importante desarrollar las capacidades de los niños con estrategias 

metodológica adecuadas? 

 

     Siempre                      Frecuentemente                  Rara vez                

 

Casi Nunca                           Nunca  
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8. ¿Considera usted que es importante desarrollar las capacidades de los niños con la 

implementación de rincones de aula? 

 

     Siempre                      Frecuentemente                  Rara vez                 

 

Casi Nunca                            Nunca 

 

 
9. ¿Cree usted que los niños/as muestran interés por el trabajo en el rincón de 

Ciencias?   

 

 

     Siempre                      Frecuentemente                  Rara vez                 

 

Casi Nunca                            Nunca 

 

 
10.- ¿Cree usted que los niños/as utilizan el pensamiento reflexivo en temas 

brindados utilizando el rincón de ciencias con sus respectivos materiales? 

 

 

     Siempre                      Frecuentemente                  Rara vez                 

 

Casi Nunca                            Nunca 
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Anexo 3:  Ficha de Observación   

 

FICHA DE OBSERVACIÓN  
DATOS INFORMATIVOS: 

    

TEMA: 

“EL RINCON DE CIENCIAS Y EXPERIMENTOS EN EL DESARROLLO DEL 

PENSAMIENTO REFLEXIVO DE LOS NIÑOS DE EDUCACION INICIAL DE 

LA UNIDAD EDUCATIVA CARMEN BARONA DE LA CIUDAD DE 

AMBATO DE LA PROVINCIA DE TUNGURAHUA 

 
  

 

 

Nº 

Destreza por 

Ámbito 

Nómina  

Diferencia los 

seres vivos y 

elementos no  

Vivos de su 

entorno 

explorando su 

mundo natural con 

la utilización de 

los rincones. 

Explora e 

identificar los 

diferentes 

elementos  

y fenómenos del 

entorno natural 

mediante  

procesos del 

pensamiento 

reflexivo. 

Establece 

comparaciones 

entre los  

elementos del 

entorno a través 

de la  

discriminación 

sensoria 

Identifica las 

características 

de los animales  

domésticos y 

silvestres 

estableciendo las  

diferencias entre 

ellos 

 

Diferencia entre 

alimentos 

nutritivos y no 

nutritivos 

identificando los 

beneficios de una  

Alimentación sana 

y saludable. 

 

IN EP AD IN EP AD IN EP AD IN EP AD IN EP AD 

1 Ana Celeste Molina Cano                

2 Lillian Eugenia Gómez Álvarez                

3 Carmen Ximena Naranjo Marín                

4 Graciela Emilia Duque Gutiérrez                

5 Camila Sahory Sáenz Hurtado                

6 Dalia Camila Lotero Upegui                

7 Danae Rafaela  Murillo González                
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8 Alison Victoriaa Palacio Martínez                

9 Gloria Amparo Alzate Agudelo                

10 Angela María  González Castaño                

11 Beatriz Elena Osorio Laverde                

12 Victoria Sarahi Ramírez                

13 Analia  Montoya Serna                

14 Mónica Paulina  Giraldo                

15 William de J Ramírez Vásquez                

16 Leonela  Lopez Tobón                

17 Gloria Elena Sanclemente Zea                

18 Camila Elena Villegas Lopera                

19 Angelica Gabriela Uribe Botero                

20 Maria Isabel López Gaviria                

21 Debora Franchelica  Tobón                

22 Valentina De los Ángeles  

Mosquera Benítez 

               

23 Ángeles Dmiana Berdugo López                

24 Anita María  Zárate Yépez                

25 
Paola Nicole Hurtado Pérez 
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FICHA DE OBSERVACIÒN 
DATOS INFORMATIVOS: 

    

TEMA: 

“EL RINCON DE CIENCIAS Y EXPERIMENTOS EN EL DESARROLLO DEL 

PENSAMIENTO REFLEXIVO DE LOS NIÑOS DE EDUCACION INICIAL DE 

LA UNIDAD EDUCATIVA CARMEN BARONA DE LA CIUDAD DE 

AMBATO DE LA PROVINCIA DE TUNGURAHUA 

 
  

 

 

Nº 

Destreza por 

Ámbito 

Nómina  

Diferencia los seres 

vivos y elementos 

no  

Vivos de su entorno 

explorando su 

mundo natural con 

la utilización de los 

rincones. 

Explora e 

identificar los 

diferentes 

elementos  

y fenómenos del 

entorno natural 

mediante  

procesos del 

pensamiento 

reflexivo. 

Establece 

comparaciones 

entre los  

elementos del 

entorno a través 

de la  

discriminación 

sensoria 

Identifica las 

características 

de los animales  

domésticos y 

silvestres 

estableciendo 

las  

diferencias 

entre ellos 

 

Diferencia entre 

alimentos 

nutritivos y no 

nutritivos 

identificando 

los beneficios 

de una  

Alimentación 

sana y 

saludable. 

 

IN EP AD IN EP AD IN EP AD IN EP AD IN EP AD 

1 Luisa Slange Ruiz Ruiz                

2 Camila de los Ángeles  Duque 

García 

               

3 Daniela del Roció Muñoz Ramírez                

4 Ariana Pamela Díaz Pérez                

5 Juliana Rodas Monsalve                

6 Gabriel Jaime Jiménez Gómez                

7 Julady Daniela Zapata Suárez                

8 Rosario Posada Vera                
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9 María José Moreno Corre                

10 Evelin Jomaayra Garcés                

11 Dana Licia Aguilar Gómez                

12 Jeimy  Jordán Correa Silva                

13 Patricia Del Rocio Rodríguez 

Vallejo 

               

14 Paola Micaela Gómez Giraldo                

15 Risita María Gaviria                

16 Victoria  Pineda                

17 Maria Victoria Arias Gómez                

18 Mia María  Escobar Trujillo                

19 Lida Patricia Giraldo Morales                

20 Liliana Elizabeth Cárdenas 

Moreno 

               

21 Silvia  Castro Hernández                

22 Elvia de los Ángeles  Ulloa Flores                

23 Gabriela Liliana Mejía Poveda                

24 Liliana Elizabeth Tamami Davila                

25 
Narcida de Jesus Ocaña Paredes 
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FICHA DE OBSERVACIÓN  

 
DATOS INFORMATIVOS: UNIDAD EDUCATIVACARMEN BARONA 

    

TEMA: 

“EL RINCON DE CIENCIAS Y EXPERIMENTOS EN EL DESARROLLO DEL 

PENSAMIENTO REFLEXIVO DE LOS NIÑOS DE EDUCACION INICIAL DE 

LA UNIDAD EDUCATIVA CARMEN BARONA DE LA CIUDAD DE 

AMBATO DE LA PROVINCIA DE TUNGURAHUA 

 
 

 

 

Nº 

Destreza por 

Ámbito 

Nómina  

Diferencia los seres 

vivos y elementos 

no  

Vivos de su entorno 

explorando su 

mundo natural con 

la utilización de los 

rincones. 

Explora e 

identificar los 

diferentes 

elementos  

y fenómenos del 

entorno natural 

mediante  

procesos del 

pensamiento 

reflexivo. 

Establece 

comparaciones 

entre los  

elementos del 

entorno a través 

de la  

discriminación 

sensoria 

Identifica las 

características 

de los animales  

domésticos y 

silvestres 

estableciendo 

las  

diferencias entre 

ellos 

 

Diferencia entre 

alimentos 

nutritivos y no 

nutritivos 

identificando los 

beneficios de 

una  

Alimentación 

sana y saludable. 

 

IN EP AD IN EP AD IN EP AD IN EP AD IN EP AD 

1 Abril Analiis Montero López                

2 Mónica Paulina Santamaría 

Hurtado 

               

3 Dana Nicole Ariana Mendosa                

4 Brigitte Haldas Morata                 

5 Juliana  de la Mercedes Taipicaña 

Montoya 

               

6 Alba Maricela Lema Pico                

7 Amanda del Rocio Montoya Pico                
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  8 Maria José Arias Dávila                

9 Franchesca Loor Farias                

10 Martha Eulalia Silva Contreras                

11 Mónica Paulina Lánchatela Flores                

12 María del Carmen Mendoza 

Espinoza  

               

13 Cristina del Roció Azogue Paucar                

14 Natalia Maria Tapia Pullas                

15 Amarilis Priscila Ocaña Poveda                 

16 Francesca Nicole Sánchez                

17 Abigail Fronteras López                

18 Giovanna Natalia Ponce Rosado                

19 Shasha Emilia Rosado Castillo                

20 Angélica Alexandra Andrade 

López 

               

21 Soraya Camila Cárdenas 

Martínez 

               

22 Martina  Loor Valverde                

23 Alejandra Micaela   Valverde 

Pico 

               

24 Daisy Lucia  Loor Azogue                
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V.I OBJETIVOS TECNICAS INSTRUMENTOS PREGUNTAS INDICADORES /ASPECTOS 

Rincón de 

Ciencias Diagnosticar la utilidad  y relación 

del rincón de Ciencias en la 

metodología enseñanza 

aprendizaje. 

Encuesta Cuestionario ¿Considera usted que es 

importante realizar 

actividades explicativas y 

recreativas para mejorar el 

aprendizaje de los niños? 

 

• Juego 

• Los sentidos  

• Salidas de campo 

• Videos 

 

 

Diagnosticar la utilidad  y relación 

del rincón de Ciencias en la 

metodología enseñanza 

aprendizaje., 

Encuesta Cuestionario  

¿Usted realiza juegos  donde 

utiliza los sentidos? 

 

• Curiosidad  

• Tendencias de juego 

• Orientación 

• Estructuras mentales 

 

 

Diagnosticar la utilidad  y relación 

del rincón de Ciencias en la 

metodología enseñanza 

aprendizaje. 

Encuesta Cuestionario  

¿Considera usted que las 

salidas de observación 

ayudan a la curiosidad? 

 

• Actitudinales 

• Locomotriz 

• Manipulativa 

Equilibrio 

 

 

Diagnosticar la utilidad  y relación 

del rincón de Ciencias en la 

metodología enseñanza 

aprendizaje. 

Encuesta Cuestionario  

¿Considera usted que la 

práctica de juegos en 

rincones enriquece el 

conocimiento del niño? 

 

• Actitudinales 

• Locomotriz 

• Manipulativa 

Equilibrio 

 

 

 

Diagnosticar la utilidad  y relación 

del rincón de Ciencias en la 

metodología enseñanza 

aprendizaje. 

Encuesta Cuestionario ¿Sabe usted qué tipo de 

estrategia se utiliza en la 

Institución mejorar las 

habilidades motoras de los 

niños? 

 

• Curiosidad  

• Tendencias de juego 

• Orientación 

• Estructuras mentales 
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Tema: El Rincón de Ciencias en el desarrollo del pensamiento reflexivo de los niños de Inicia 

V.D OBJETIVOS TECNICAS INSTRUMENTOS PREGUNTAS INDICADORES 

/ASPECTOS 

Pensamiento 

Reflexivo Determina el nivel de 

desarrollo de pensamiento 

Reflexivo que existen en los 

niños Unidad Educativa 

Nueva Era 

Encuesta Cuestionario ¿Conoce usted como inicia 

el desarrollo de las 

capacidades de  sus niños? 

 

 

 

 

• Desarrollo motor 

• cognitivo 

• lingüístico 

 

 

Determina el nivel de 

desarrollo de pensamiento 

Reflexivo que existe en los 

niños Unidad Educativa 

Nueva Era. 

Encuesta Cuestionario ¿Considera usted necesario 

conocer cuales s las 

capacidades cognitivas de 

sus niños? 

 

• Desarrollo motor 

• cognitivo 

• lingüístico 

 

 

Determina el nivel de 

desarrollo de pensamiento 

Reflexivo que existen en los 

niños Unidad Educativa 

Nueva Era 

Encuesta Cuestionario ¿Considera usted  que es 

importante desarrollar las 

capacidades de los niños 

mejorando las estrategias 

escolares? 

 

• Juego  

• Rondas 

• Títeres 

 

 

Determina el nivel de 

desarrollo de pensamiento 

Reflexivo que existe en los 

niños Unidad Educativa 

Nueva Era. 

Encuesta Cuestionario ¿Cree usted que es 

importante los juegos 

lúdicos para un mejor 

aprendizaje en los niños? 

 

• Juego  

• Rondas 

• Títeres 

 

 

Determina el nivel de 

desarrollo de pensamiento 

Reflexivo que existe en los 

niños Unidad Educativa 

Nueva Era. 

Encuesta Cuestionario ¿Considera que las 

experiencias con el medio 

enriquecen el conocimiento 

de los niños? 

 

• Naturalistas 

• Sociales  

Culturales 

 



 

  

150 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


