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RESUMEN EJECUTIVO

El abordaje e investigacion de las familias reconstituidas, pero sobre todo de la
violencia de género, suscita todavia gran debate en las Ciencias Sociales. Las
opiniones estan divididas, algunos afirmaran que debe ser considerado como un
problema publico, sin embargo, estos reduccionismos nos permiten comprender
sobre la produccién y reproduccion de la violencia. En la actualidad, se han
producido una serie de cambios sociales que han dado lugar a la aparicion cada vez
mayor de nuevas formas de familia, entre ellas, la familia reconstituida. Esta se
define como aquella compuesta por dos adultos que forman un nuevo nucleo
familiar, en el que uno de los miembros, o los dos, aporta hijos de una relacién
anterior. Atendiendo a los datos proporcionados por el Instituto Nacional de
Estadistica, en Espafia existen 232.863 familias reconstituidas, lo que supone el 3,6%

de las parejas con hijos.
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ABSTRACT

The approach and investigation of the reconstituted families, but above all of the
gender violence, provokes still great debate in the Social Sciences. The opinions are
divided, some will affirm that it should be considered as a public problem, however,
these reductionisms allow us to understand about the production and reproduction of
violence. Currently, there have been a series of social changes that have led to the
emergence of new forms of family, including the reconstituted family. This is
defined as that composed of two adults who form a new family nucleus, in which one
of the members, or both, brings children from a previous relationship. Considering
the data provided by the National Institute of Statistics, in Spain there are 232,863

reconstituted families, representing 3.6% of couples with children.
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INTRODUCCION

El presente trabajo de investigacion tiene como tema: “Familias Reconstituidas Y
Violencia De Género En Los Hogares Del Barrio Huachi San Francisco Del Cantén
Ambato”, su importancia radica en la investigacion de hechos de violencia, para
comprender desde la voz de los propios actores. Es importante los nombres y lugares

seran ficticios. Dicho Trabajo esta estructurado por seis capitulos.

Primer Capitulo: Trata sobre el planteamiento del problema denominado “Familias
Reconstituidas Y Violencia De Género En Los Hogares Del Barrio Huachi San
Francisco Del Canton Ambato”, se hace una descripcion y relacion al origen de la
problematica a nivel mundial, América Latina y Ecuador, Tungurahua, a través de la
contextualizacion Macro, Meso y Micro, siguiendo con el Arbol de Problemas,
Anélisis Critico al planteamiento, Prognosis, Formulacion e Interrogantes de la

Investigacion, continuando con la Justificacion y los Objetivos de la investigacion.

Segundo Capitulo: aborda lo referente al Marco Teorico, donde se constata estudios
e investigaciones que se han realizado a nivel mundial y nacional. Que sirva como
apoyo al tema, se fundamenta en una vision Filosofica y Legal, donde se entendera el
tema desde un punto de vista juridico, asi también se tiene las categorias
fundamentales, Constelacién de ideas de las Variables Independiente y Dependiente,

Hipotesis y Determinacion de Variables.

Tercer Capitulo: titulado metodologia, explicado en la Modalidad de la
Investigacion, Tipo de la Investigacion, teniendo en cuenta que la Poblacién y
Muestra es de 60 personas, se destaca ademas la Operacionalizaciéon de Variables,
Teécnicas e Instrumentos, Plan para la recoleccion de Informacion y el Plan de

procesamiento de Informacion.

Cuarto Capitulo: denominado analisis e interpretacion de resultados.



Quinto Capitulo: contiene conclusiones y recomendaciones donde se plasman los
principales resultados y aportes significativos de la presente investigacion, asi como

las recomendaciones formuladas por la autora para el planteamiento de la propuesta.

Sexto Capitulo: denominado la propuesta donde se formula una alternativa a la
problematica e investigada.

Linea de Investigacion: Trabajo Social y Familia



CAPITULO |

EL PROBLEMA

Tema

“Familias Reconstituidas y Violencia de Género en los Hogares del Barrio Huachi

San Francisco del Cantdbn Ambato”

Planteamiento del Problema

En lo referente a la violencia de género, existe estadisticas que se las puede encontrar
en el INEC, ONU, OMS, otros. Sin embargo, hay hechos que no son denunciados y
no constan en ninguna dependencia, por lo tanto, esta investigacion da cuenta de
aquellos actos de violencia cotidiana de la que forman parte los miembros de las

familias reconstituidas.

Contextualizacion

Macro

En la actualidad, se han producido una serie de cambios sociales que han dado lugar
a la aparicién cada vez mayor de nuevas formas de familia, entre ellas, la familia
reconstituida. Esta se define como aquella compuesta por dos adultos que forman un
nuevo nucleo familiar, en el que uno de los miembros, o los dos, aporta hijos de una
relacion anterior. Atendiendo a los datos proporcionados por el Instituto Nacional de
Estadistica, en Espafia existen 232.863 familias reconstituidas, lo que supone el 3,6%
de las parejas con hijos (INEC, 2004).



A partir de esta cifra, los célculos indican que estarian viviendo en este tipo de
familias un total de 465.588 hijos de cualquier edad, lo que supondria una media de 2
hijos por cada ndcleo. Son familias en las que se da un importante nimero de
cambios a los que se tiene que hacer frente en poco tiempo, seria fundamentalmente
un proceso de adaptacion general, de la nueva pareja entre si, la acomodacion de los
hijos con la nueva pareja de su padre/madre y viceversa, el ajuste a un nuevo hogar,
zona de residencia, a un status economico diferente, etc. A parte, estos cambios se
producen rapidamente, a diferencia de las familias convencionales, en las que se da

todo un proceso, noviazgo, matrimonio, nacimiento de los hijos (Lépez, 2010).

Ademas, en este tipo de estructura hay una pérdida implicita, ya que estas familias
provienen de divorcios anteriores, o de la muerte del conyuge, y tienen que aprender
a manejarse con estas pérdidas y el proceso emocional que conllevan; muchas veces
los procesos de divorcio/viudedad anterior no han sido cordiales o faciles lo que
dificulta la creacion de un nuevo ndcleo, en el que los limites son imprecisos y la
condicion de cada miembro no esté totalmente definida. Si no se ha elaborado esa
pérdida adecuadamente y con suficiente tiempo, los conflictos a los que tendra que
enfrentarse el nuevo sistema se multiplican. El cényuge que viene de fuera no va a
formar su propio ndcleo partiendo de cero, sino que se va a encontrar tratando de
integrarse en una familia ya formada, con sus propias normas de funcionamiento,
historia y rituales, y ocupando el lugar de alguien, con lo que puede que no todo el
mundo esté de acuerdo hijos (Ayala, 2013).

La deficiente comunicacion entre padres e hijos/as es uno de los graves problemas
por los que atraviesa la sociedad hoy en dia ya que la familia es el espacio de
aceptacion y amor de los seres humanos y es de gran relevancia el que esta emocién
sea la que predomine en el clima de las relaciones intrafamiliares. Sin embargo, no es
lo que cominmente se vive en nuestra sociedad y esto posiblemente se deba como
razon principal el formar parte de una familia reconstituida, ya que los intereses y

necesidades de cada miembro tornan a ser diferentes (Mendoza,2016).

En las familias reconstituidas el sistema familiar es donde existen mas de dos hijos e
hijos jovenes la situacion es mas delicada porque hay que considerar las etapas del
4



ciclo de vida tanto de las personas como de la familia. Angela Maria Quintero en su
libro trabajo Social y procesos familiares dice que las personas crecen a través de tres

ciclos: el ciclo del individuo, el de la pareja y el de la familia (Quintero, 1994).

Esta etapa es la més critica para los jovenes y padres 0 madres porque se torna dificil
el saber como manejar con respeto la autoridad de los padres pero también la

autonomia de las y los hijos (Péez, 2016).

En lo referente a la violencia de género que sufre la mujer en el mundo dentro de
ndcleo de las familias reconstituidas, se hace alusion al estudio realizado por la
Organizacion Mundial de la Salud (2013) sobre violencia en la pareja en Sudafrica;
revel6 que el 42% de mujeres de 13 a 23 afios de edad mencionaron ser victimas de
violencia fisica en sus primeras citas amorosas; unas de las razones principales

incluian el negarse a mantener relaciones sexuales (Molina, 2013).

Igualmente, la OMS realizo otro estudio en la Union Europea reflejando cifras entre
el 20 y el 25% de mujeres que han sido victimas de violencia en algin momento de
su vida; sefialando que siete mujeres mueren cada dia asesinadas por sus parejas y
exparejas (Moran, 2013). Estos datos afirman que son los paises mas desarrollados
del norte de Europa como, Finlandia, Suecia y Alemania; en los que se encuentra

hasta 100 millones de mujeres violentadas por su pareja.

Dicho lo anterior se hace mencién a la ONU (2016) que manifiesta algunas causas

por las cuales las mujeres “permanecen” dentro de relaciones violentas, como son:

El temor a represalias; falta de otros medios de apoyo econdémico;
preocupacion por sus hijos; falta de apoyo de familiares y amigos;
estigmatizacion o posible pérdida de la custodia de los hijos asociadas
con el divorcio; amor y esperanza de que su pareja cambie. A pesar de
estas barreras, con el tiempo muchas mujeres maltratadas si
abandonan a sus parejas, a menudo después de multiples intentos y de
afos de violencia (ONU, 2016).

Como complemento a estos datos se hace mencion a la OMS quien, en respuesta a

esta problematica a nivel mundial, se ha encargado de reunir datos cientificos sobre
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la magnitud y naturaleza que produce la violencia de género en diferentes entornos, y
ha tratado de apoyar los esfuerzos que realizan paises a nivel mundial por
documentar y cuantificar la violencia para poder comprender sus repercusiones en la
sociedad (OMS, 2016). Ademas, refuerza investigaciones sobre la capacidad de
evaluar las intervenciones en casos de violencia de género. Difundiendo informacién,
apoyando los esfuerzos nacionales de cada pais; que pretenden garantizar los

derechos de las mujeres y a prevenir la violencia de género (OMS, 2016).

Después de investigar datos y estudios realizados sobre violencia de género, se
percibe que la violencia en las relaciones de pareja a nivel mundial es la mas
constante y repetida por diferentes paises, considerada como una epidemia. Ademas,
la gran mayoria de datos se focalizan en puntos aquellos casos que han sido
denunciados y difundidas por instituciones del Estado, pero no se ha tomado en
cuenta aquellas violencias que no son denunciadas y se las vive cotidianamente por
los propios actores, en especial en las familias reconstituidas ya que en todos los

casos el agresor es el hombre (Moran, 2013).

Meso

A nivel de América Latina se deben considerar aspectos propios de la cultura y el
porcentaje de investigaciones que se realizan en relacion a fendmenos sociales como
el tema a tratarse. Estudios exponen que la informacidn respecto de la sociedad latina
es casi inexistente ya que los temas de segundas nupcias y familias reconstituidas no
estan presentes en los libros y los articulos acerca de familias latinas y la terapia

familiar con poblaciones hispanas (Berger, 2006 citado en Roizblatt, 2006).

En paises de América Latina, la tasa de divorcios se ha incrementado. Los divorcios
en México aumentaron 22.8 por ciento entre 2011 y 2013 segun el Instituto Nacional
de Estadistica y Geografia. En Argentina, una de cada tres parejas se divorcia y el
60% de las rupturas es impulsado por las mujeres, segin un estudio de Maria
Bertoldi de Fourcade. Datos Instituto Brasilefio de Geografia y Estadistica muestran
que Brasil registro en 2013 un récord de 351.153 divorcios, un nimero en un 45,6%

superior al de 2010 (243.224) y el mayor desde que el dato comenzé a ser medido en



1984. Muchas personas divorciadas se casan nuevamente, estableciendo una familia
reconstituida (Cintron Bou, Serrano, & Walters, 2008).

Existen estudios que han sefialado que las familias reconstituidas manifiestan altos
niveles de estrés siendo estos considerablemente mayores y experimentando
estresores cualitativamente diferentes, a los de las familias intactas. Ademas, existe
un acuerdo generalizado en admitir que los padrastros y madrastras son susceptibles
de experimentar niveles de malestar fruto de su vivencia familiar. Sin embargo, son
las mujeres en las familias reconstituidas (madres, madrastras e hijastras) las que
experimentan mayores niveles de estrés y menos satisfaccion general con las

relaciones familiares que los hombres (Visher y Visher, 1988).

Las familias en América Latina han sido influenciadas por cambios demograficos y
por la inclusion de la mujer en el mercado laboral. No obstante, estas
transformaciones, predomina la imagen de la familia nuclear, lo que se convierte en
un obstaculo para reconocer la existencia de otras formas de organizacion de los
vinculos familiares y otras formas de convivencia. A pesar de esta idealizacion,
reconocemos que ese modelo de familia nuclear tradicional ha estado cambiando en
paises del Caribe y América Latina, dando paso a las mdultiples tipologias de familia

que existen hoy dia (Ares, 2000).

Las familias reconstituidas podrian considerarse la norma en la sociedad
puertorriquefia y en otros paises de Latinoamérica. En México en las Gltimas décadas
las familias reconstituidas se han visibilizado. Estados Unidos posee la tasa mas alta
de familias reconstituidas en el mundo), aproximadamente un 40% de los
matrimonios en Estados Unidos son segundos matrimonios de uno o0 ambos conyuges
(Mendoza, 2014).

Fitzpatrick y Vangelisti (1995) estimaron que en el afio 2000 las nuevas estructuras
familiares (familias reconstituidas y familias monoparentales) superarian en namero
a las familias nucleares. Ademas, se calcula que alrededor de la mitad de los hijos de
padres divorciados vivird en alguin momento con un padrastro o madrastra tras los

cuatro afos siguientes a la separacion de sus padres bioldgicos (Canton, Justicia y
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Cortés, 2000). Del mismo modo, algunos autores predicen que en el afio 2010 las
familias reconstituidas constituiran el tipo mas comun de familia, puesto que casi el
50% de las parejas que se casan en primeras nupcias se disuelven y
aproximadamente el 70% de las personas divorciadas o separadas vuelven a

formalizar una relacion de pareja (Visher y Visher, 1996).

La violencia de género se identifica que, en America Latina, es considerada en la
actualidad como una problematica alarmante, que se manifiesta en las relaciones de
pareja por diferentes implicaciones sociales y politicas. Al respecto la Organizacion
Mundial de la Salud (2010), manifiesta que, el porcentaje de mujeres que habian
tenido pareja alguna vez y que habian sufrido violencia fisica o sexual, o ambas, por
parte de su pareja a lo largo de su vida oscilaba entre el 15% y 71 % (OMS, 2010)
indicando que; las mujeres ademas de ser victimas de violencia sexual por parte de
su pareja, también son inducidas a un aborto e incluso en algunas regiones, un 1,5 de
posibilidades de contraer el VIH/sida, a causa de infidelidad por parte de su pareja,
en comparacion a lo que sucede con las mujeres que no son victimas de este tipo de
violencia (OMS, 2016).

Dicho lo anterior, el Instituto Nacional de Salud de Colombia menciona que existe
un incremento de casos de violencia contra mujeres, basadas en género indicando
que en el afio 2015 se atendieron 46.770 casos de mujeres maltratadas y en el afio
2016 se registran 54.461 casos contra mujeres. Percibiendo un incremento de 7.691
mujeres victimas de violencia (OMS, 2016).

Como complemento a estas estadisticas, las Naciones Unidas (2010), ejecuté en
Colombia un estudio sobre la Tolerancia Social e Institucional sobre la Violencia
basada en género, aportando cifras que justificaban la violencia en las relaciones de
pareja basado en el mantenimiento de roles rigidos de género argumentando que esta

condicion se presenta en mayor proporcion en las mujeres victimas (ONU, 2010)


http://www.defensoria.gov.co/es/nube/noticias/5877/Defensor%C3%ADa-del-Pueblo-hace-un-en%C3%A9rgico-llamado-para-eliminar-la-violencia-contra-la-mujer.htm

(...) el 21% de ellas estd de acuerdo con la idea de que los hombres
son violentos con las mujeres, porque tienen que hacerse respetar y
demostrar quién manda en la casa, Igualmente el 34% de las mujeres
victimas se encuentran de acuerdo con la idea que aquellas mujeres
que se meten con hombres violentos no se deben quejar por ser
golpeadas (ONU, 2010).

Por otro lado, en Bolivia, segin la OMS (2016) sefialo que, el director nacional de la
Fuerza Especial de Lucha Contra la Violencia de Bolivia, reportd casos de violencia

contra la mujer y 66 feminicidios entre enero y octubre de 2016 y que, ademas

La Encuesta de Prevalencia y Caracteristicas de la Violencia Contra
las Mujeres en Bolivia, del Instituto Nacional de Estadistica (INE),
indica que una de cada tres mujeres en el pais justifica la violencia por parte
de su pareja, en determinadas circunstancias (OMS, 2016).

De igual manera se reportdé en Chile que 2,5 millones de mujeres son victimas de
algln tipo de violencia, y solo un 4% de las mujeres victimas de violencia se

presenta una denuncia o tratan de buscar apoyo, mencionando que existe la

Ley sobre el derecho de las mujeres a vivir una vida libre de violencia, el
gue contempla los cambios necesarios para que podamaos perseguir y castigar
de manera méas contundente la violencia. Ademas de incluir como delitos,
situaciones de violencia que hasta ahora no tenian castigo: el femicidio entre
convivientes civiles y el femicidio entre pololos. (ONU, 2010).

Para comprender mejor la violencia en América Latina, se menciona un estudio
realizado por Bricefio (2007) sobre la violencia en las ciudades de América Latina,
haciendo alusion que se han convertido en un escenario de guerra; siendo la violencia
interpersonal la primera causa de muerte de muchas personas. Todo esto a causa de
un incremento poblacional en urbanizaciones, las personas han decidido vivir en
ciudades grandes, lo cual ha ocasionado un cambio importante en la vida cotidiana

de las personas.



Mencionando que el afio 1950 menos de la mitad de la poblacion habitaba en
ciudades 41%, mientras que en el afio 2000 la poblacion urbana llegaba a
representar tres cuartas partes de la poblacion total. Pero las cifras absolutas
son mucho més sorprendentes: en 1950 la poblacion urbana de América
Latina y el Caribe era de 69 millones de personas, para el afio 2000 habia
crecido a 391 millones, es decir 332 millones de personas mas en las
ciudades. En 1950, en América del Sur moraban 48 millones de personas en
las ciudades, 15 millones en América Central y 6 millones en el Caribe.
Cincuenta afios después, se contaban 228 millones mas en América del Sur,
76 millones mas en América Central y 18 millones mas en el Caribe

(Bricefio, 2007: 100).

Dicho lo anterior es importante hacer alusion, que las familias en América Latina han
sufrido grandes cambios, debido a que la violencia ha pasado a formar parte de la
vida cotidiana de las personas, generando impacto en la transformacion de conductas
de los individuos convirtiéndose en personas violentas La violencia domestica hace
referencia a la violencia ejercida por la pareja, era considerado un problema privado
ya que la violencia contra la mujer era naturalizada en diferentes regiones. Existia
dificultad para reconocer la violencia contra la mujer como un problema social real
en la sociedad. La reproduccion de la conducta violenta en la familia tiene su origen
en algunas causas; tal es el caso, en que los agresores fueron desarrollados en

familias en la cual la violencia era parte de las relaciones cotidianas (Bricefio, 2007).

Micro

En el Ecuador se aprecia datos importantes en la Encuesta Nacional de Relaciones
Familiares y Violencia de Género contra las Mujeres, aplicada por el INEC del 16 de
noviembre al 15 de diciembre del 2011, a mujeres de 15 afios y mas; ya que, si bien
el estudio se centra en las situaciones de violencia, en tal estudio también queda
expuesto que la tasa de matrimonios entre el 2000 y el 2010 no presentd cambios,
mientras que los divorcios casi duplicaron su nimero en el mismo ciclo. Acotando
ademas el 72,3% de las mujeres encuestadas aseveraron haberse casado o unido mas
de una vez, cuyos hijos/as permanecieron con ellas luego del divorcio o separacion.
Y finalmente la ex pareja del 71% de las mujeres tuvo hijos/as de otras relaciones.
Demostrando asi la presencia de segundas uniones con presencia de hijos o hijas de

relaciones anteriores (Barreno, 2013).
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Acotando ademés datos como él; “el 60,6% de las mujeres en Ecuador ha vivido
algun tipo de violencia, no encontrando mayor diferencia entre zonas urbanas y
rurales: en la zona urbana el porcentaje es de 61,4% Yy en la rural 58,7%” (INEC,
2014). Expresa que de todas las mujeres en el Ecuador que han sufrido violencia, el
76% manifiesta que ha sido por parte de su pareja o ex parejas, del mismo modo el
87,3% ha sido victima de violencia fisica, mientras que el 76,3% ha sufrido violencia
psicoldgica, la violencia que menor porcentaje alcanza es la patrimonial o econémica
que menos afecta a estas mujeres alcanzando un porcentaje del 28,9%. Tal es el caso
de las mujeres que se han casado o unido entre los 16 a 20 afios, quienes mayores
manifestaciones de violencia han soportado, con un indice del 70,5%, seguidas de las
mujeres entre 21 a 25 afios con el 69,2%, considerando que las mujeres que se
casaron entre 26 a 30 afios son victimas de violencia en un menor indice
encontrandose en un 51% (INEC, 2014).

Igualmente, este informe revela que en el Ecuador el 90% de las
mujeres que ha sufrido violencia por parte de su pareja no se ha
separado, de este grupo el 54,9% no piensa separarse, el 23,5% se
separ0 por un tiempo y regreso con su pareja y el 11,9% piensa
separarse. Segun este estudio, el 52,5% de las mujeres no se separa
porque consideran que “las parejas deben superar las dificultades y
mantenerse unidas, el 46,5% piensa que los problemas no son tan
graves y el 40,4% “quiere a su pareja, mientras el 22% “no se puede
sostener econdmicamente” (INEC, 2014)

Siguiendo la linea de investigacion de las estadisticas del INEC (2014), las mismas
que; clasifica a las mujeres victimas de violencia de género de acuerdo a la etnia, el
indice mas alto de mujeres que ha padecido algun tipo de violencia se concentra en la
poblacion indigena con el 67,8% seguida de la mujer afroecuatoriana con el 66,7%.
Si se clasifica a las mujeres por el nivel de instruccion que tengan, el 70% de las que
asisten a centros de alfabetizacion ha sufrido algin tipo de violencia y aunque las
mujeres que presentan una instruccion de educacion mejor tienden a sufrir menos
violencia, los porcentajes no bajan y se encuentran en un 50%. Igualmente
clasificando a las mujeres que han sufrido violencia, con el 76% ha sido por parte de
su pareja o ex parejas, el 87,3% de las mujeres han sido victimas de violencia fisica y

el 76,3% victimas de violencia psicoldgica, la violencia patrimonial o econdmica es
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la que menos manifestaciones padecen las mujeres en las relaciones con un 28,9%
(INEC, 2014).

A estos elementos se acota que las provincias que a diario presentan mayor indice de
violencia de género son: Morona Santiago, Tungurahua, Pichincha, Pastaza y Azuay
mientras que Orellana, Manabi y Santa Elena son las provincias con menor indice de
violencia contra la mujer. Acorde con el estado civil, 8 de cada 10 mujeres
divorciadas han vivido algun tipo de violencia de género, seguido por las mujeres
que son separadas con un 78%. Las mujeres solteras registran un bajo indice de

agresion (Mejia, 2014).

Acotando, ademas, las cifras que revelan la primera encuesta nacional de relaciones
familiares y violencia de género contra las mujeres Tungurahua-2011 realizada por el
INEC. Las imagenes incluidas a continuacion, son fuentes de la pagina del INEC,

que se han tomado como referencia en la presente investigacion.
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T Ve ; I "
Gréfico No 1: Violencia de Género en Tungurahua

Fuente: INEC
Elaborado: Recalde, Maria del Carmen (2018).

Como es evidente en el grafico, Tungurahua es la segunda provincia que registra
mayor indice de violencia contra las mujeres con un 70,9% frente al 60,6% de
mujeres a nivel nacional. Sin embargo, todas las provincias del Ecuador presentan
indices de violencia, lo que refiere a que la violencia, es una problemaética que se

encuentra inmersa en la vida cotidiana de las mujeres a nivel nacional.

12



Cuando se habla de violencia de género, se refiere a todas las formas de abuso de
poder que se desarrollan en el contexto de las relaciones de pareja y que ocasionan
diversos niveles de dafio a las mujeres de esos abusos. En este caso, los grupos
vulnerables identificados por la investigacion en este campo, son las mujeres
(Meléndez, 2014).

MUJERES QUE HAN VIVIDO VIOLENCIA DE GENERO EN SUS
RELACIONES DE PAREJA, EX PAREJAS Y POR OTRAS PERSONAS

El 91,0% de las mujeres en Tungurahua ha sufrido violencia fisica en sus relaciones

de pareja frente al 87,3% nacional.

Nacional Tungurahua
Sexual - 46,4% Sexual _ 38,1%
Patrimonial _ 39,0% Patrimonial _ 42,4%
M Mujeres que han vivido viclencia por parte de la pareja o ex pareja
Mujeres que han vivido violencia por otra persona e O

Grafico No 2: Mujeres que han vivido violencia de género
Fuente: INEC

Elaborado: Recalde, Maria del Carmen (2018).

La violencia fisica en Tungurahua alcanza un 91 %, seguido de la violencia
psicoldgica en un 78 %, mientras que la violencia sexual se manifiesta en un 61,9%,
sin embargo, la violencia patrimonial esta ubicada en el ultimo lugar con un 57,6%,
la violencia de género ejercida por la pareja es una de las formas mas comunes de
violencia contra la mujer e incluye maltrato fisico, sexual o emocional, patrimonial y
comportamientos controladores por un compafiero intimo. La violencia infligida por
la pareja se presenta en todos los entornos y grupos socioecondémicos, religiosos y

culturales (Rodriguez, 2013).

MUJERES QUE HAN VIVIDO VIOLENCIA FISICA, PSICOLOGICA,
SEXUAL Y PATRIMONIAL POR SU PAREJA O EX PAREJAS
El 53,7% de mujeres de Tungurahua ha vivido violencia psicolégica en sus

relaciones de pareja, frente al 43,4% nacional.
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® Nacional Tumgurahua

Graéfico No 3: Mujeres que han vivido violencia fisica
Fuente: INEC

Elaborado: Recalde, Maria del Carmen (2018).

La violencia psicoldgica con un 53,7% es la violencia que mas sufren las mujeres en
las relaciones de pareja, segun los datos revelados por el INEC, sefialando que la
violencia menos ejercida en las relaciones de pareja es la violencia patrimonial con
un 11,1%. Sin embargo, es preciso considerar que todos los tipos de violencia se
manifiestan en las relaciones de pareja alcanzando porcentajes diferentes y

concluyendo gue se relacionan y se pueden ejercer al mismo tiempo.

MUJERES QUE HAN SUFRIDO VIOLENCIA DE GENERO, SEGUN EL
NUMERO DE VECES QUE HAN ESTADO CASADAS O UNIDAS

El 91,4% de mujeres que se ha casado o unido més de una vez ha sufrido violencia

en sus relaciones.

Tungurahua
. 91,4%
Nacional
67,6% 68,9%
63,5% !
Una vez Més de una vez ® Una vez Varias veces
Nimero de veces que ha estado casada o unida

Grafico No 4: Numero de veces de violencia fisica
Fuente: INEC

Elaborado: Recalde, Maria del Carmen (2018).
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Estos datos, indican que las mujeres que han sido victimas de violencia de género por
parte de una pareja, si no reciben un apoyo social adecuado a sus necesidades son
mas propensas a ser victimas de violencia en sus nuevas relaciones (Rodriguez,
2013).

MUJERES QUE HAN SUFRIDO VIOLENCIA DE GENERO, SEGUN LAS
PERSONAS CON LA QUE LA PAREJA VIVIO CUANDO INICIO SU
RELACION

El 64,9% de mujeres que ha sufrido violencia de género en Tungurahua fue a vivir

con los familiares de la ex pareja cuando se casaron o se unieron, frente al 48,7%

nacional.
. T ngurahua
Nacional
64,9%
60,4% 57.3%
48,7%
45,8%
41,5%

Con sus padres u otros Con sus padres u otros solos Con sus padres u otros Con sus padres u otros Solos
familiares de su pareja familiares familiares de su pareja familiares

Graéfico No 5: Violencia de género segln la pareja
Fuente: INEC

Elaborado: Recalde, Maria del Carmen (2018).

Estos datos indican que la violencia que se genera en las relaciones de pareja,
dependen del contexto en el cual se desarrollan, influyen las personas con las cuales
conviven, en especial si la mujer vive con los familiares de su pareja; en la mayoria
de los casos los familiares de la pareja en especial del hombre, contribuyen a la
violencia, siendo complices del maltrato, naturalizando la violencia como problemas

normales de pareja.
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MUJERES QUE HAN SUFRIDO VIOLENCIA DE GENERO, SEGUN SU
DECISION CON RESPECTO A SU PAREJA

En Tungurahua, de todo el porcentaje de mujeres que han sufrido violencia de
género, el 54,9% no piensa 0 no quiere separarse de su pareja. Mientras que un 9,7%
piensa en separarse, pero no lo puede hacer por diferentes factores, en especial si

existen hijos de por medio.

54,9%

23,5%

11,8% 9,7%

No lo piensa o no quiere Se separd un tiempo, Piensa separarse o Piensa separarse pero no
separarse pero volvié con su pareja terminar la relacién puede hacerlo

Graéfico No 6: Decisién para eliminar la violencia de género

Fuente: INEC
Elaborado: Recalde, Maria del Carmen (2018).

Las estadisticas indican que la mayoria de las mujeres maltratadas no son victimas
pasivas, sino que a menudo adoptan estrategias para potenciar al maximo su
seguridad y la de sus hijos. Heise y colegas (1999) aducen que lo que podria
interpretarse como falta de accion de una mujer puede de hecho ser resultado de una

estrategia utilizada como manera de protegerse a si misma y a sus hijos.

MUJERES QUE HAN SUFRIDO VIOLENCIA DE GENERO, Y NO SE HAN
SEPARADO - NIVEL NACIONAL

™ Piensa separarse

MNo piensa separarse

88,2%

Gréfico No 7: Separaciones por violencia de género
Fuente: INEC

Elaborado: Recalde, Maria del Carmen (2018).
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El 88,2% de las mujeres que han sufrido violencia no piensa separarse de su pareja,
mientras que existe un 11,8 % que piensa separarse, pero aun lo han logrado, es
importante preguntarse que sucede con las mujeres que deciden separase de su

agresor.

MUJERES QUE HAN SUFRIDO VIOLENCIA DE GENERO SEGUN LAS
RAZONES POR LAS QUE NO HAN DECIDIDO SEPARARSE — NACIONAL

El 52,5% de las mujeres que ha sufrido violencia no se separa pues considera que

una pareja debe superar las dificultades y mantenerse unida.

52,5%
46,5%
40,4%

28,7%

22,0%
16,7% 16,7%

Una pareja debe Los problemasno Lo quiereyfole  Sushijosestan  Notiene como  No cuenta con el No tiene donde ir Tienemiedo que Tiene amenazada

superar las  son tan graves necesita pequefios sostenerse  apoyo de nadie y 0él no quiere salir le pueda hacerle con quitarle a sus
dificultades y econdmicamente | da miedo delacasa  dafiooasushijos hijos o casa

mantenerse
unida

Razones

Gréfico No 8: Razones para no separarse y sufrir la violencia de género
Fuente: INEC

Elaborado: Recalde, Maria del Carmen (2018).

Las razones por las que las mujeres permanecen en las relaciones violentas en los
datos anteriores, indican que no es facil tomar una decisioén para alejarse de su
agresor, hablar de violencia es un tema muy amplio y complicado, cada relacién
violenta es diferente, cada mujer violentada presenta diferentes caracteristicas y
razones que las une a su agresor, la mujer al encontrarse aislada de sus redes de
apoyo, a la Unica persona que siempre recurre es a su agresor, y si existen hijos de

por medio y si depende econémicamente de su pareja, permanecera en la relacion.

Aportando ademas con lo expuesto por el Diario PP, publico que la presidenta Maria

Fernanda Haro del Comité Provincial de Mujeres de Tungurahua, sefialé que: seis de
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cada diez mujeres han sufrido diferentes tipos de violencia, haciendo alusion que el
90% de las mujeres son agredidas por parte de sus parejas; el tipo de violencia
ejercida con més frecuencia es la psicologica, fisica, patrimonial y sexual. (El diario
PP digital, 2015).

Adicionalmente a esto se menciona que, en Tungurahua, se han realizado camparias
de prevencidn contra la violencia de género, que han sido limitadas a socializaciones,
foros y explicaciones teoricas, sin un impacto visual en base a hechos reales, que

generé conciencia en la poblacion sobre esta problematica (Gallegos, 2013).

Acotando ademas que la Asamblea Parlamento Gente (2017) analiz6 el tema
violencia contra la mujer y expuso avances del trabajo en conjunto a propuestas
planteadas en la Agenda Tungurahua 2017-2019; haciendo alusiébn que en
Tungurahua segun datos del INEC (2014)

El 70.9 % de mujeres son maltratadas solo en nuestra provincia,
convirtiéndonos en la segunda a nivel nacional en violencia contra la
mujer y recalcd que el pais posee 1600 leyes y se defienden muy
pocos derechos (APG, 2017).

Presentando la gestion realizada anteriormente sobre el Grupo de Interés Mujer y
Género, el Honorable Gobierno Provincial de Tungurahua ha elaborado un video
contra la violencia de género que sera compartido en redes sociales y otros canales,
teniendo como objetivo sensibilizar a la ciudadania sobre la prevencion de la
violencia contra la mujer (APG, 2017) incluyendo proyecciones para el didlogo

social Provincial 2017 — 2019 enfocados en la mujer en la

Aplicacion de acciones afirmativas en el sistema productivo y de
comercializacion provincial. Fortalecer el acceso de las mujeres al
sector productivo para potenciar su autonomia econémica. Fortalecer
redes que trabajan en la prevencion y sensibilizacion contra la
violencia de género. Generacion de informacion permanente y
adecuada por parte de las instituciones involucradas en la ruta de
atencion integral para victimas de violencias de género. Implementar
la ruta con caracter de aplicacion obligatoria, elevada a politica
publica a través de los consejos de proteccion de derechos y las
comisiones de igualdad de género de los GAD Municipales con el
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apoyo del sistema de proteccion de derechos humanos. Participar y
proponer politicas para mujeres sus programas Yy respectivo
financiamiento. Plan de sensibilizacion y prevencion de violencia de
género (APG, 2017).

Incluyendo a los barrios de la ciudad de Ambato, debido a que son los lugares en que
se expone con mas frecuencia esta problematica fruto de relaciones de poder que se
presentan en la vida cotidiana de las parejas, por esta razon la Asamblea del

parlamento Gente propone a los representantes de cada barrio a

Fomentar la participacion organizada de los barrios urbanos y rurales
en la instancia del Parlamento Gente. Promover la ejecucién de obras
de interés publico mediante mecanismos de participacion comunitaria.
Impulsar mecanismos y propuestas efectivas que garanticen la
vigencia plena de los derechos humanos y ciudadanos, la preservacion
del medio ambiente y el fomento de la capacitacion, educacion y
cultura locales de los barrios. Fortalecer las brigadas de seguridad de
los barrios (APG, 2017).

Para concluir es importante hacer alusion que la investigacion se llevara a cabo en un
barrio Huachi San Francisco, debido a que los mismos son escenarios de mayor
conflicto, fruto de relaciones asimétricas que son parte de la vida cotidiana de la

gente; lo cual permitira a la investigadora comprender hechos reales de violencia.
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ARBOL DEL PROBLEMA

Reproduccion de Condicién croénica de Desigualdad de género
dominacién masculina salud
A
EFECTO Control social de la Afectaciones internas Salud sexual y
mujer y externas del cuerpo reproductiva

Salud psiquica

A

Manipulacion

t £ t
T

PROBLEMA .
VIOLENCIA DE GENERO CONTRA LA MUJER
y
Cultura de Violencia Violencia Estructural Patrones de conducta Violencia Instrumental
aprendida
CAUSA f i t

Relaciones  desiguales Justificaciones de la Transmitida de Dominio y control social
entre hombres y mujeres violencia generacion a generacion

Gréfico No 9: Arbol de Problemas (relacion causa-efecto)
Fuente: Bibliografica
Elaborado por: Recalde, Maria del Carmen. (2018)
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Andlisis Critico

Después de realizar varias investigaciones literarias, se ha podido encontrar
diferentes causas que generan la violencia de género, de las cuales se ha escogido las

mas significativas.

Tomando en consideracion como causa principal generadora de violencia de genero;
la cultura de violencia, debido a que es producto de las relaciones desiguales entre
hombres y mujeres que son transmitidas como una educacion que forma parte de la
cultura de toda la sociedad, ya sea en la asignacion de roles y funciones, generando
como efecto el control social de la mujer, conllevando a la reproduccién de la

dominacién masculina considerando al hombre como un ser superior.

Otro factor importante que causa la violencia de género, es la violencia estructural
que se forma en base a ideologias desde diferentes sistemas. Creando la idea que
todos los problemas que se generen en la relacion de pareja es un asunto privado y
que la mujer debe permanecer en la relacion obedeciendo a su pareja a pesar de las
dificultades, justificando la violencia en base a diferentes aspectos ya sean
econdmicos, sociales, religiosos, afectivos, sin importar sus repercusiones, generando
como efecto afectaciones internas y externas en su cuerpo afectando a su salud de

una manera cronica, que si no recibe ayuda podria conllevarla a la muerte.

De igual modo se considera otra causa importante como son; los patrones de
conducta aprendida y transmitida de generacion a generacion, que conservan los
agresores, es decir que producto de episodios violentos del padre hacia la madre o
viceversa presenciados durante su crecimiento, son causantes que los convierten en
seres violentos; repitiendo los episodios de violencia en sus relaciones de pareja
generando como efecto complicaciones en su salud sexual y reproductiva ya que las
mujeres son consideradas como maquinas de procrear, ocasionando una desigualdad

de género en cuanto a la decision del nimero de hijos que la mujer decide tener.

Acotando, ademas otro causante de la violencia de género la violencia instrumental

que se basa en el control social de la mujer, siendo considerada como un ser débil.
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Ocasionando como efecto la afectacion a su salud psiquica, siendo manipulada por su
pareja, en especial en las nuevas relaciones ya que tiene temor al fracaso en su nueva

relacion. Dejandose controlar y manipular totalmente.

Prognosis

En caso de no dar atencion al problema planteado en el lugar de la investigacion, en
el futuro se pronostican eventos desastrosos tanto a nivel familiar como social,
debido a los diferentes cambios que se dan en la sociedad, dando origen a relaciones
asimétricas, debido a que la mujer ya no pretendera ser dominada, el hombre seguira

utilizando como Unica arma de control y de poder el uso de la violencia.

Si no se presta atencion a los problemas familiares seguiran existiendo mas
divorcios, dando origen a las familias reconstituidas, quienes no se adaptan al nuevo
familiar y solo se interesan en su bienestar dejando a un lado el interés de su pareja,
si existe hijos de por medio existirdn mas problemas debido a que la violencia no

solo serd para la pareja, se extendera también a sus hijos.

Si las autoridades del barrio no se preocupan por tomar medidas de prevencion, esta
problematica seguira persistente y extendiéndose; no solo afectando a las mujeres

violentadas sino ademas a todas las personas que forman parte de su entorno.

Ademas, si la mujer violentada y la sociedad en general, no toma conciencia que la
violencia de género no es un asunto privado y no lo denuncia seguiran existiendo
cada dia agresores que dominan a sus victimas sin miedo alguno, dotandoles de

potestad de seguir maltratandolas.

Formulacién del Problema

¢Como incide las Familias Reconstituidas en la violencia de genero en los hogares

del barrio Huachi San Francisco del Canton Ambato?

22



Interrogantes de la Investigacion

1. ¢ Cual es la dinamica familiar de las familias reconstituidas?
2. ¢Cuales son las justificaciones que la pareja dan a la violencia de género?
3. ¢Cual seria una alternativa de solucion al problema de familias reconstituidas y

violencia de género?

Delimitacion del objeto de Investigacion
Delimitacion de Contenidos

CAMPO: Social

AREA: Trabajo Social

ASPECTO: Familias reconstituidas y Violencia de género

Delimitacion Espacial: El presente trabajo investigativo se lo desarrollara en el

barrio Huachi San Francisco del Canton de Ambato, Provincia de Tungurahua.

Delimitacion Temporal: Marzo —Agosto 2018

Unidades de Observacién: Mujeres que formen parte de una familia reconstituida

Justificacion

La presente investigacion tiene como propésito investigar como Inciden las familias
reconstituidas en la violencia de género. Debido que en la actualidad la violencia en
la pareja sigue formando parte de la vida cotidiana de la gente.

Esta investigacion serd de gran importancia, debido a que le permitira a la

investigadora conocer la realidad de las familias reconstituidas que sufren violencia

de género; basandonos en hechos reales para comprender su afectacion.
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El tema de investigacion es original y propio del autor, asi como también las
obligaciones y responsabilidades que este tenga a futuro, ya que, toda la informacion
plasmada durante el desarrollo de la presente, puede ser verificada para constancia de

originalidad del autor.

El tema en el cudl, se enfoca este trabajo es de gran factibilidad, debido a que es una
problematica que sigue afectando a las familias en la sociedad, y existe sustento
teorico y cientifico que permite a la investigadora entender y explicar la problematica

planteada.

El interés en la investigacion de esta problematica, radica en el conocimiento de un

numero de casos del barrio que sufren violencia de género. Gracias a la informacion

adquirida por las autoridades del barrio a través de una investigacion previa.

Los beneficiarios de este trabajo de investigacion seran las mujeres victimas de
violencia de género y demas miembros del nicleo familiar, quienes son el centro de
estudio. Ademas, las autoridades del barrio y la sociedad en general.

Objetivos

Objetivo general:

Investigar como inciden las Familias reconstituidas en la violencia de género

Objetivos especificos:

1. Estudiar la dindmica familiar de las familias reconstituidas.

2. Analizar las justificaciones que la pareja dan a la violencia de género.

3. Formular una alternativa de solucion al problema de de familias reconstituidas y

violencia de género.
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO

Antecedentes Investigativos

Para la vigente investigacion se toma como antecedentes investigativos informacion
similar al estudio mismo que se encuentran en los repositorios de las diferentes

Universidades como de denomina a continuacion:

El trabajo investigativo de Guaraca Lopez (2013), realizado en la Universidad de
Gualaceo, en su tema de investigacion; “La estructura de las familias ensambladas,
su adaptacion y conformacion como una nueva familia «“. Casos que Ilegan al Centro
de Proteccion de Derechos Gualaceo. El trabajo tiene como objetivo general
determinar la nueva estructura y adaptacion de los nuevos integrantes de las familias
ensambladas que asisten al Centro de Proteccidon de Derechos de Gualaceo (CPDG)
2011-2012. Los objetivos especificos son: a) Estudiar si el tiempo de separacion de
la pareja influye en el grado de adaptabilidad de los miembros. b) Describir los
problemas en las relaciones de los miembros de las familias ensambladas. c) Aportar
un programa de Orientacion Terapéutico para las familias en esta situacion. De lo
encontrado en los casos de familias ensambladas se concluye: Si en la familia nuclear
el sistema familiar es padre madre e hijos en la familia ensamblada el sistema se
amplia con nuevos roles como padrastro madrastra hijastro hijastra, abuelastros, se
ve a la pareja en el centro que recibe la presion de relacionarse con el resto de las
familias, aqui se responde la hipdtesis a mayor nimero de personas implicadas
mayor conflicto en la adaptacion. Algo que se produce y se ve ahora con mayor
frecuencia es de familia simultanea a familia ensamblada. Es decir, uno 15 de los
progenitores mantiene dos relaciones familiares al mismo tiempo hasta que tome la

decision de ensamblarse a un hogar definitiva.
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De acuerdo al trabajo investigativo de Prada, Olivares (2012), realizado en la
Pontificia Universidad Javeriana en Bogotd, en la obtencion del titulo de Maestria en
Piscologia Clinica — Enfoque Sistémico, sobre “Violencia hacia la Mujer en la
Relacion de Pareja: una comprension de como a través del Proceso de Dignificacion
de la Mujer es posible salir de las dinamicas interaccionales violentas” plantedndose
como objetivos de investigacion: “1.- Identificar el tipo de narrativas que posee

sobre si misma en relacion con el trabajo, la autoestima, la relacion de pareja con el
fin de identificar los cambios en las mismas y el efecto de esto en las dinamicas
relacionales; 2.- Identificar los modelos de pareja que tiene la mujer con el fin de
reconocer el efecto movilizador o paralizante de estos en la vida de las mujeres; 3.-
Reconocer los recursos materiales y la red de apoyo social de la mujer, con el fin de
potenciarlas creando un escenario posibilitador de cambio; 4.- Identificar los
significados que emergen alrededor de la dignidad y la manera como han sido
usados; 5.- Identificar las estrategias dignificantes que le permiten a la mujer salir de
la interaccién conyugal”. Utilizando como metodologia de investigacion “cualitativa
debido a su concordancia con el paradigma epistemologico de esta investigacion: el
socio construccionismo, con el fendmeno que estudia y con el objetivo del estudio” y
a la vez utilizando el método del anélisis de narrativas que surge a partir de un interés

sobre como y por qué se crean significados en la vida. “La narrativa es la creacion y

99 &C

recreacion de las propias realidades y acerca de si mismo”. “‘Las participantes fueron
3 mujeres inmersas en situaciones de maltrato psicolégico y-o fisico por parte de su
pareja y que contaban con la disposicion para iniciar un proceso psicoterapéutico.
Las participantes se contactaron a través de consultores en psicologia de recepcion
casos de comisarias de familia y otro tipo de instituciones de la ciudad de Bogota.
Las tres consultantes acudieron a terapia refiriendo como motivo de consulta,
problemas en la relacién de pareja y maltrato de tipo psicoldgico y/o fisico en la
relacion de pareja”. Llegando a las siguientes conclusiones: “Fue posible identificar,
comprender y dar cuenta de las distintas estrategias que construyen las mujeres que
han sido victimas de violencia conyugal, que les permiten sobrevivir en medio de las
dindmicas de maltrato y apoyarse en distintas formas para abandonar el circuito de la
violencia. Estudios realizados hasta el momento han abordado el tema de la violencia

conyugal hacia la mujer a través de la prediccion de efectos del abuso, justificacion y
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mantenimiento del mismo, haciendo referencia a una serie de factores de riesgo que
perpetuan las dindmicas de violencia en la pareja como lo son la dependencia
econdmica, desconocimiento de los derechos, dependencia psicoldgica, antecedentes
familiares de malos tratos y baja autoestima. Ademas, se ha hecho referencia a las
consecuencias psicologicas para la mujer victima, para su sistema familiar y la
sociedad en general, incluyendo las implicaciones referentes a salud publica y las
condiciones psicologicas y linglisticas que posibilitan el maltrato en la pareja. Los
aportes de esta investigacion abren posibilidades para futuros estudios en la
profundizacion del tema de las estrategias dignificantes generadas por personas que
han estado sometidas a situaciones de maltrato extremas, en las cuales consideran
Ilegan a perder su dignidad, esa condicion inherente a la condicion humana, que le da

valor a la persona en la sociedad.

Por otro lado, en el Trabajo de investigacion de Garcia, Jocelyn (2015), realizado en
la Universidad Central del Ecuador, en la obtencion del titulo de Abogados de los
Tribunales del Ecuador, sobre “Violencia de Género contra la Mujer en el ndcleo
Familiar, en la Ciudad de Quito, en el censo 2014” se plantea como objetivos: “1.-
Identificar los factores que generan violencia en contra de la mujer y la familia. 2.-
Determinar mecanismos preventivos de violencia en contra de la mujer y los demas
miembros de la familia. 3.-Establecer el marco juridico que sanciona la violencia
contra las mujeres y la familia “. Utilizando como metodologia de investigacion un
enfoque cuantitativo — deductivo iniciando como objeto de estudio la violencia, en
base a la aplicacion de encuestas y andlisis estadisticos, producto de la observacion y
estudio de campo de la investigacion tomando como poblacion y muestra a 100
personas. Llegando a las siguientes conclusiones; 1) El problema juridico social en el
que se ha convertido la violencia de género contra la mujer e inclusive los demas
miembros del nacleo familiar, radica en la falta de entendimiento por parte de la
poblacion del Estado Ecuatoriano, de lo que significa e implica el maltrato y las
agresiones debido a la cultura o practica de las relaciones de poder existentes en los
hogares y en el pensamiento del ser humano, asi como de la cultura o tradiciones
ambiguas que han logrado que en el hombre tanto el alcoholismo, la drogadiccién o
las creencias sociales se manifiesten de esta manera ignorante y brutal; puesto que las
ideas machistas se conciben dentro del nacleo familiar, bajo el cuidado de un padre
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agresor y una madre victima de violencia. 2) Se han manifestado ideas y
pensamientos que la mujer que es victima de maltrato se ve a si misma, en la mayoria
de los casos, como la causante de la agresion, en otras palabras, admite ser la
culpable de su propia desgracia, esto como producto de los estereotipos de sumision
que se hallan en esta sociedad, en la que tanto la falta de educacién como la falta de
informacion en cuanto a saber respetar y hacer valer sus derechos corresponde, pues
el Estado es garantista y protector de este grupo vulnerable y segln la Constitucion
de la Republica del Ecuador y sus leyes estos derechos humanos de los que estan

resguardados son inviolables, inalienables y de inmediata aplicacion.

Ademas, se ha encontrado la investigacion de Villa, Gloria (2014), realizado en la
Universidad Academia del Humanismo Cristiano para la obtencién del titulo de
Licenciado en Trabajo Social, sobre “Mujeres victimas de violencia intrafamiliar y
tratamiento recibido en el centro de la mujer la florida” plantedndose como objetivos:
1.-Comprobar si las formas de violencia ejercidas por su agresor permanecen 0 se
han modificado. 2.- Establecer si las relaciones de pareja fueron capaces de
redefinirlas luego del tratamiento recibido en el Centro de la Mujer La Florida. 3.-
Verificar si la dinamica relacional violenta dentro de la pareja, permanece,
disminuyé o se elimind. Utilizando a la metodologia cualitativa, que en su sentido
mas amplio se refiere a la investigacion que produce datos descriptivos: las propias
palabras de las personas, habladas o escritas y las conductas observables. Llegando a

las conclusiones:

Lo esencial, es que se pudo constatar que la edad no es un factor determinante para
ser victima de violencia, debido a que puede manifestarse en cualquier etapa de la
vida, durante en el pololeo, la convivencia o el matrimonio, extendiéndose hasta una
edad mas madura. Por otro lado, se puede afirmar que las mujeres en la actualidad,
demoran menos tiempo en realizar las denuncias por violencia que las mujeres
mayores, y esto puede explicarse, debido a que hoy en dia existe un mayor flujo de
informacién que circula por las redes de comunicacion, el cual tiene por objetivo
realizar un trabajo preventivo y de sensibilizacion social sobre la problematica, que
hoy en dia es reconocida como una epidemia mundial. Cabe destacar, que lo antes

mencionado va acompafiado de un cambio cultural, en donde las mujeres, en la
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actualidad, cumplen varios roles que se van complementando, ya no se dedican a ser
solo duefias de casa y a la crianza de los hijos, sino también a su trabajo y a realizar
actividades extra programaticas, lo 109 que les permite tener un tiempo dedicadas a
ellas mismas, contribuyendo al valor que se auto designan. La mujer, al tomar una
decision como esta, sufre presiones sociales, sobre todo cuando tiene hijos en comdn
con su agresor, puesto a que uno de los patrones culturales mas fuertes sostiene que
la familia se debe permanecer unida a pesar de todo. De esta manera, se sienten en
parte, obligadas a sostener un vinculo entre padres e hijos, mientras que los agresores
solo les interesa tomar esta situacion como forma de manipular a las mujeres. En el
abordaje y lucha contra la violencia hacia la mujer se ha avanzado bastante, pero no
lo suficiente, pues ellas aln se encuentran solas en este complicado proceso que no
es solucionado en el corto plazo, debido a todos los factores que influyen en él. Por
este motivo el recuperar sus redes sociales, constituye un factor mas en el cual se
debe profundizar y trabajar a fondo, pues la reconstruccion de su entorno se puede
hacer, pero se necesita tiempo y esto es precisamente lo que la intervencion realizada
en los Centros de la Mujer no contempla en su tan acotado tratamiento a las mujeres

victimas.

Después de revisar y analizar diferentes literaturas y estudios realizados sobre
violencia de género, se percibe que el estudio de la violencia en las relaciones de
pareja no es escasa, ademas cabe mencionar que la mayoria de estudios se focalizan
en puntos de vista psicoldgicos, analisis econémicos, y estadisticas de aquellos casos
que han sido denunciados y han sido difundidas por instituciones del Estado, pocos
estudios han sido tomados en cuenta; actos de violencias que no son denunciadas y

se las vive cotidianamente por los propios actores.

Fundamentaciones

Fundamentacion Filoséfica

Segun Gomez (2009), en su trabajo indica que el paradigma critico propositivo se

refiere al andlisis de un contexto socioeducativa, con el propoésito de la realizacion
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del ser humano y su interaccion como entes dindmicos, juegan roles principales en la

trasformacion social que busca una mejor calidad de vida.

El paradigma de la investigacion es critico-propositivo como una opcién para la
investigacion social que se cimienta en el cambio de esquemas sociales. Es critico
porque cuestiona los esquemas sociales y es propositivo cuando la investigaciéon no
se detiene en la observacion de los fendmenos sino proyecta opciones de solucion en
un clima de actividad, esto ayuda a la interpretacion y comprension de los fendmenos

sociales en su totalidad.

La fundamentacion filosofica es critico propositivo porque se analizara el fenGmeno
social actual que atraviesan las familias reconstituidas, determinando las causas y
consecuencias de esta problematica, para posteriormente proyectar alternativas de
solucion, donde se privilegia la interpretacion, comprension y descripcion de la

situacion social en perspectiva de totalidad.

Fundamentacion Epistemoldgica

El objetivo de la presente investigacion, es el desarrollo del conocimiento cientifico
que permite analizar hechos reales de los individuos que forman parte de esta
investigacion.

Segun Tamayo, (2004), menciona que:

El enfoque actual de la epistemologia la sita como la teoria del
conocimiento cientifico, y se caracteriza por su método, el cual nos
lleva a plantearnos problemas cientificos y de investigacion, a
formular hipotesis y mecanismos para su verificacion. (Tamayo, 2004:
23)

Por otro lado, Suarez (2013), mantiene que existe un problema principal dentro de la

epistemologia en base a la relacion sujeto-objeto.
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En esta teoria se le llama sujeto al ser cognoscente y objeto a todo
proceso o fenémeno sobre el cual el sujeto desarrolla su actividad
cognitiva. De este modo, el problema se presenta en la relacion de
quien conoce y lo que es cognoscible. En esencia, se trata de la
naturaleza, caracter y las propiedades especificas de la relacion
cognoscitiva, asi como de las particularidades de los elementos que
intervienen en esta relacion (Suarez, 2013).

De las evidencias anteriores se puede inferir que en la presente investigacion servira
para la creacion de nuevos conocimientos y a complementar otras teorias y estudios

realizados sobre familias reconstituidas y violencia de género (Chuncha, 2017).

Fundamentacion Ontoldgica

Para Brennan (1999) la ontologia es una disciplina que se identifica con la definicién
del ser:

Qué es, cdmo es y cudles son las categorias fundamentales 0 modos
generales de ser de las cosas a partir del estudio de sus propiedades.
La ontologia tuvo su origen en la necesidad de un conocimiento valido
sobre todo fendmeno y en las deficiencias de los conceptos
inicialmente desarrollados (Brennan, 1999: 357).

Por lo tanto, al ser la ontologia una investigacion del ser, permite abordar la

problematica con una perspectiva centrada y a la vez realizar una investigacion de
una forma concreta a la realidad de los individuos de estudio, mediante estudios con

fundamento tedrico y a través de la investigacion (Aguilar2012).

Fundamentacion Axiolégica

Para Lopez (2000):

La Axiologia o Filosofia de los VValores plantea que dentro de los contenidos
de aprendizaje existen los actitudinales, que se refieren a los valores,
actitudes y normas. Se entiende por valores a los principios o ideas éticas
gue permiten a las personas establecer un juicio sobre las conductas y su
sentido (L6pez, 2000:194).

Es decir que el individuo se desarrolla dentro de su contexto en base a valores, que le
permiten alcanzar un desarrollo continuo en la sociedad, dependiendo el medio en el
que se desarrollé y como pone en préactica estos valores. Dentro de esta investigacion

se podra explicar la permanencia de la problematica en base al analisis de valores
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adquiridos por parte de las victimas y agresores de la violencia de género en las
familias reconstituidas (Miranda, Lopez, 2017).

Fundamentacion Socioldgica

Para Ochoa (2007)

La sociologia se fundamenta en la teoria dialéctica del materialismo
histérico donde se encuentra el constante cambio y trasformacion de la
sociedad hacia el desarrollo y progreso, ya que todo ser humano alcanza la
trasformacion en el tiempo y en el espacio (Ochoa, 2007:105)

A esto se une lo elucid6 por Aranda (2009) expresando que;

El punto de vista sociolégico hace referencia a la capacidad de los
ciudadanos; para comprender e interpretar la realidad, valorar y tomar
opciones e intervenir en ella. El objeto de estudio y conocimiento sera
aquello que configura esa realidad y que permite actuar auténomamente
sobre ella (Aranda, 2009:25).

De acuerdo a lo mencionado es importante considerar el fruto de la actividad humana
sobre las familias reconstituidas y violencia de género, siendo participes del cambio
positivo, para el desarrollo de fundamentaciones, teorias, estudios que permitan
explicar hechos reales y transformarlos a partir de la accion del hombre, con objetivo

a revelar relaciones sujetas a ley en el &mbito social (Chuncha, 2017).

Fundamentacion Legal

El presente trabajo de investigacion se fundamenta, en Normativas Nacionales como
Internacionales sobre en la Constitucion de la Republica del Ecuador (2008) en el
Art. 37 cita que el Estado reconocera y protegerd a la familia como célula
fundamental de la sociedad y garantizard las condiciones que favorezcan
integralmente la consecucion de sus fines y en el Art. 40 indica que el Estado
protegera a las madres, a los padres y a quienes sean jefes de familia, en el ejercicio
de sus obligaciones. Promovera la corresponsabilidad paterna y materna y vigilara el

cumplimiento de los deberes y derechos reciprocos entre padres e hijos.
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Derechos de las mujeres, a nivel internacional se hace mencion a la; Declaracion
Universal de los Derechos Humanos adoptada y proclamada por la asamblea General
en su resolucion 217 A (I11), con fecha 10 de diciembre de (1948), menciona en el

articulo 25, numeral 1 que:

Toda persona tiene derecho a un nivel de vida adecuado que le
asegure, asi como a su familia, la salud y el bienestar, y en especial la
alimentacion, el vestido, la vivienda, la asistencia medica y los
servicios sociales necesarios (...)

A esto se une la Constitucion de la Republica del Ecuador (2008), en el Titulo II:
Derechos, Capitulo Sexto: Derechos de Libertad, en el articulo 66, numeral 3,
reconoce y garantiza a las personas el derecho a la integridad personal, como a la
integridad fisica, psiquica, moral y sexual. Acotando que las personas tienen derecho
una vida libre de violencia en el ambito pablico y privado (Perez, 2013).

Otro sustento legal que abaliza la investigacion es el Plan Nacional del Buen Vivir,

menciona en el objetivo 3;

Mejorar la calidad de vida de la poblacién, plantea la des
mercantilizacion del bienestar, la universalizacion de derechos, la
recuperacion del vinculo entre lo social y lo econdémico y la
corresponsabilidad social, familiar y personal sobre la calidad de vida
de las personas. La salud se plantea como un instrumento para
alcanzar el Buen Vivir, mediante la profundizacion de esfuerzos en
politicas de prevencion y en la generacion de un ambiente saludable
(PNBV,2013-2017:189).

Ademas, dentro de las leyes que garantizan la integridad de las mujeres se encuentra
la ley contra la violencia a la mujer y a la familia o la Ley 103, que sirve como
antecedente histérico para el estudio del mismo. Puesto que, con la entrada en
vigencia del Cddigo Organico Integral Penal (COIP) se deroga el | Titulo de la Ley
103 que, en noviembre de 1995, el Ecuador se vio en la necesidad de promulgar de
manera urgente y especial para proteger a las victimas de violencia intrafamiliar,

quedando aun en vigencia el 1l Titulo de dicha ley (Perez,2013).
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La Ley Contra la Violencia a la Mujer y la Familia nace en la Direccion Nacional de
la Mujer, se constituyo en la ley No 103 y fue aprobada el 29 de noviembre de 1995
y publicada en Ecuador en el Registro Oficial No 839 del 11 de diciembre del mismo

afo.

TITULO PRELIMINAR Art. 1.- FINES DE LA LEY. - la presente Ley tiene por
objeto proteger la integridad fisica, psiquica y libertad sexual de la mujer y los
miembros de su familia, mediante la prevencion y sancion de la violencia
intrafamiliar y los demas atentados contra sus derechos y los de su familia. Sus
normas deben orientar las politicas del Estado y la comunidad sobre la materia.

Art. 2.- VIOLENCIA INTRAFAMILIAR. - Se considera violencia intrafamiliar toda
accion u omision que consista en maltrato fisico psicolégico o sexual ejecutado por
un miembro de la familia en contra de la mujer o demas integrantes del nucleo
familiar. Art. 3.- AMBITO DE APLICACION. - para los efectos de esta ley se
consideran miembros del nacleo familiar a los conyuges, ascendientes,
descendientes, hermanos y sus parientes hasta el segundo grado de afinidad. La
proteccion de esta Ley se hard extensiva a los ex conyuges, convivientes, ex-
convivientes, a las personas con quienes se mantengan o se haya mantenido una
relacion consensual de pareja, asi como a quienes comparten el hogar del agresor o

del agredido.

Art. 4.- FORMAS DE VIOLENCIA INTRAFAMILIAR. - Para los efectos de esta
Ley, se considera:

VIOLENCIA FISICA. - Todo acto de fuerza que cause dafio, dolor o sufrimiento
fisico en las personas agredidas cualquiera que sea el medio empleado y sus

consecuencias, sin considerarse el tiempo que se requiere para su recuperacion.

VIOLENCIA PSICOLOGICA. - Constituye toda accion u omision que cause dafio,
dolor, perturbacion emocional, alteracion sicoldgica o disminucién del auto estima
de la mujer o el familiar agredido. Es también la intimidacion o amenaza mediante la
utilizacion de apremio moral sobre otro miembro de familia infundiendo miedo o
temor a sufrir un mal grave e inminente en su persona o en la de sus ascendientes,

descendientes o afines hasta el segundo grado.
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VIOLENCIA SEXUAL. - Sin perjuicio de los casos de violacion y otros delitos
contra la libertad sexual, se considera violencia sexual todo maltrato que constituya
imposicion en el ejercicio de la sexualidad de una persona y que la obligue a tener
relaciones u otras practicas sexuales con el agresor o con terceros, mediante el uso de

fuerza fisica, intimidacion amenazas o cualquier otro medio coercitivo (Perez, 2013).

Cabe mencionar ademas, el Art. 1 de la Convencion para la Eliminacion de todas las
Formas de Discriminacién contra la Mujer, define a la discriminacion contra la
mujer, como algo que denotard toda distincion, exclusion a restriccion basada en el
sexo que anulen el reconocimiento de los derechos de la mujer, independientemente
de su estado civil, en base a la igualdad entre hombres y la mujeres, en cuanto a
derechos humanos vy las libertades fundamentales dentro de lo politico, econdmico,

social, cultural y civil (Perez, 2013).

Siguiendo la linea del gobierno ecuatoriano, con la incorporacion de el Plan Nacional
de Erradicacién para la violencia de género, puso en marcha la campafia Reacciona
Ecuador, con el objeto de que la poblacion ecuatoriana en general entienda que la
violencia contra las mujeres de cualquier edad o condiciones ya sea econémicas,
sociales y culturales, no es normal, esto pone en riesgo sus propias vidas, a las de su
familia y afecta el progreso del pais (Perez, 2013).

La Ley Organica de la Salud publicada en el Registro Oficial N° 423 del 22 de
diciembre del 2006, menciona a la violencia en los siguientes articulos 31y 32, en la
que el Estado reconoce a la violencia como salud publica y brindandoles atencion

integral e inmediata a las victimas.

Ademas, el Cddigo Organico de la Funcién Judicial (COF)J),
Publicada en el Registro Oficial Suplemento N° 544, con fecha 9 de
marzo del 2009. En su articulo 232, hace referencia a la eliminacion
de la Comisaria de la Mujer y la Familia y su sustitucion por juezas y
jueces especializados en violencia contra la mujer y miembros del
nacleo familiar, cuya circunscripcion territorial seria la misma
jurisdiccion de la Comisaria antes mencionadas. EI Consejo de la
Judicatura, en la Resolucion No. 077-2013, crea las Unidades
Judiciales de Violencia contra la Mujer y la Familia, a fin de
garantizar el acceso de los usuarios a la justicia y su aplicacion
eficiente y efectiva de esta materia y el 19 de agosto del 2014 se
implementa el Protocolo para la gestion judicial, actuacion y valores
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periciales en casos de violencia contra la mujer o miembros del nucleo
familiar (Chuncha,2017:26).

Es preciso mencionar que hasta la actualidad existen diferentes bases legales que
sancionan todo acto de violencia contra la mujer, sin embargo, no existen garantias
para que las mismas se cumplan, es preciso considerar que aun existe un gran

camino por recorrer para poder minimizar la violencia en el Ecuador.
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Descripcion conceptual de la Variable independiente

Familias Reconstituidas

FAMILIA; Lopez y Escudero (2003) consideran que las definiciones de familia,
incluyen al menos uno de los siguientes elementos:

e Los miembros del grupo

e Los vinculos entre los miembros

e Sus funciones

Y en base a ello proponen que “una familia es como un sistema en el que sus
miembros establecen relaciones de intimidad reciprocidad, dependencia, afecto y
poder condicionados por vinculos sanguineos, legales o de compromiso tacito de
larga duracion, que incluye, al menos, una generacion con una residencia comun la
mayor parte del tiempo. Se trata de un sistema semi abierto, que busca metas y trata
de autorregularse, modelado por sus caracteristicas estructurales (tamafio,
composicion, estadio evolutivo, etc.), las caracteristicas psicobioldgicas de sus

miembros y su posicion sociocultural e historica en el ambiente”.

Por otra parte L.VVon Bertalanffy (2000) concibe a la familia como “un sistema, una
estructura jerarquica, con sus relaciones y sus interacciones intersistémicas;
representando un subsistema integrante del macro sistema, que es la sociedad y como
intermediaria entre esta y el sujeto. Los sistemas familiares se caracterizan por la
totalidad, la circularidad, la capacidad auto correctiva o de homeostasis, y la

capacidad de transformacion o morfogénesis.

Escartin, Palomar Y Suarez (2004) al respecto menciona que “las aportaciones de
esta perspectiva a la familia se concretan, al considerar a esta como un sistema donde
la conducta de los miembros esta interconectada entre si, cualquier alteracion
producida en una conducta individual, afecta al grupo en su totalidad; cuyas
relaciones familiares son reciprocas y pautadas, afectando cada forma de
comportamiento a las respuestas de los otros, dandose de forma reiterativa y
transmitiéndose de generacidn en generacion, de aqui que se considere el problema
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de un miembro como el producto de la relacién entre todos los miembros del grupo

familiar”.

ESTRUCTURA FAMILIAR

La estructura de la familia empieza con la union conyugal del hombre y la mujer.

La fecundaciéon y la procreacion son los valores primordiales en las estructuras
tradicionales, pero el tipo de estructura familiar va a depender del tipo de matrimonio
que se haya formado. Las bases para un determinado tipo de pareja radican en: Los
espacios emocionales, en la que la conducta de uno de ellos tenga una consecuencia
activa en el comportamiento del otro. EI campo relacional, la pareja a lo largo de su
encuentro y adaptacién de uno a otro hacen posible la elaboracidon de una serie de
pautas, reglas. El area de autonomia, la cual contiene los aspectos del amor maduro y
la productividad de la pareja. Para que la pareja viva en armonia debe sintetizar los
tres aspectos de forma simultanea (Millan &Serrano, 2002). La estructura de la
familia es la de un sistema sociocultural abierto en proceso de transformacién. La
familia tiene una estructura que se encuentra en movimiento. Se define como el
conjunto invisible de demandas funcionales que organizan los modos en que
interactian los miembros de la familia. El sistema familiar se expresa a través de
pautas transaccionales cuyo funcionamiento se da con base en reglas acerca de

quiénes son los que actuan, con quién y de qué forma (Eguiluz,2004).

TIPOS DE FAMILIA

Familia de origen

Formada por tres generaciones 0 mas: abuelos, hermanos, padre, tios, hijos, sobrinos,

nietos, esposo, se incluyen también las familias politicas: suegros, cufiados, nueras,

yernos (Espina, 2010).
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Familia nuclear

Formada por padres e hijos. Antes era el sistema familiar mas frecuente pero hoy en
dia es el 25 por ciento en EEUU. En paises como Espafia esta en franco retroceso

frente a otros tipos de familia (Espina, 2010).

Familia monoparental

Formada por un padre y sus hijos. Las familias monoparentales pueden tener varios
origenes: el divorcio o separacion, la viudedad y la madre soltera. La mayoria de
estas familias se componen de madres e hijos y se ha escrito bastante sobre los
problemas econémicos, el excesivo apego de las madres con los hijos debido a que se

convierten en su soporte emocional (Jiménez, 2005).

Clima Familiar

Moos y Trickette (2005) han estudiado el clima familiar y han considerado dentro de
este clima tres principales aspectos, que son las siguientes: la relacion, el desarrollo y
la estabilidad. La relacién se refiere, al grado de comunicacién, libertad y posibilidad
de expresién en casa. Cuando se examinan las relaciones interpersonales dentro de la
familia este autor considera que debe valorarse la cohesién, la expresividad y el

conflicto.

Cuando habla de desarrollo, se refiere a la realizacion personal de cada miembro de
la familia. Dentro de este apartado, muy amplio, hace hincapié en la capacidad de
autonomia, la actividad personal, el desarrollo intelectual y cultural, la actividad
social y recreativa y los aspectos morales y religiosos. El tercer aspecto es el que
denomina estabilidad, que comprende la estructura, la organizacién familiar y el

control que unos miembros de la familia ejercen sobre de los demas.

Cohesion: Hace referencia al nivel de compenetracion y de apoyo de los miembros
de la familia. Es tarea de los miembros del hogar tratar de lograr un clima familiar

armonico y unitario, que permita al alumno encontrar el necesario sosiego para poder
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entregarse de lleno a la realizacion de sus responsabilidades académicas (Villalén,
2008).

Expresividad. Grado en que los miembros de la familia pueden expresarse
libremente. La expresividad bien encauzada contribuye igualmente a crear un
ambiente de confianza y respeto favorecedor de la solidaridad, y al mismo tiempo

facilita el desarrollo personal del adolescente (Martinez-Otero, 2007).

Conflicto. Grado en que se expresan libre y abiertamente la colera, agresividad y
conflicto entre los miembros de la familia. La existencia de conflicto en el seno
familiar es factor perturbador que incide negativamente en el rendimiento académico
de los alumnos. En muchas ocasiones este conflicto se manifiesta a través de
agresiones que no estan justificadas, y que dan lugar a un clima de tension y
violencia que provoca actitudes disgregadoras de la familia, que evidentemente no

benefician en nada la consecucién de los objetivos escolares (Méndez, 2014).

Los puntos de partida de estas familias son: la muerte de uno de los cényuges, la
separacion y el divorcio previo de uno o los dos conyuges. En ambos casos
constituyen perdidas fundamentales para el resto de los miembros de las familias, de
manera que como sefialan, la primera tarea de la familia reconstituida sera la de

aprender a manejarse con las pérdidas y los cambios (Pereira, 2011).

Separacidn: La separacidn es un proceso en que la pareja deja de convivir con el
Conyugue sin llegar a la disolucion legal del vinculo matrimonial (Blades, McKay,
& Rogers, 2000).

Divorcio: Es la ruptura del vinculo matrimonial, mediante sentencia declarada
judicialmente (Camacho, 2005). Las personas divorciadas pueden involucrarse en
una nueva relacion que culmine en un segundo matrimonio y, por ende, lleve a la
formacion de una familia reconstituida (Gonzalez & Gonzalez, 2005).

Viudez: Es el estado de haber perdido al conyuge por fallecimiento; si es un varon se
le llama viudo. La muerte del cdyugue, especialmente si se produce de forma

inesperada, provoca un estado de shock, de obnubilacion intensa que configura la
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primera etapa del duelo. La superacion de ésta etapa se produce cuando la viuda/o

acepta la realidad de la pérdida. Sin embargo, ésta aceptacion produce un dolor tan

intenso, por lo que a veces se produce una negacion de lo sucedido como forma de

combatir ese dolor. Esta negacion, que se acompafia a menudo de una busqueda del

fallecido, es otra de las etapas del duelo, y s6lo su superacion posibilitara el paso a la

reaccion emocional duradera, cuyo final vendrd con la resolucion del proceso de
duelo (Pereira, 2011).

Tipos de familias reconstituidas

Krahenbuhl (1989 citado en Espina, 2010) habla de cuatro tipos de familia

Reconstituida:

1)

2)

3)

4)

Con madrastra. El padre que vive con sus hijos se une a otra mujer. Si la
madre bioldgica vive, el que no se quede con los nifios puede deberse a algtn
problema, no siendo infrecuentes el maltrato infantil, enfermedad mental o
adiccion. En este caso, la competencia con la madrastra y el conflicto de
lealtad en los hijos serd la regla.

Con padrastro. - Es la méas frecuente, ya sea por divorcio o por viudedad. La
adaptacion es mas facil porque el hombre, si trabaja, estda menos tiempo en el
hogar. El padrastro puede aparecer como el salvador de la familia, aunque los
problemas de lealtad en los hijos y las rivalidades si el padre bioldgico vive,
también estaran presentes.

Con padrastro y madrastra. - Cada miembro de la pareja trae sus propios
hijos a la familia, y quedan fuera dos padres biol6gicos. EI choque de
ideologias y estilos educativos y las “diferencias” entre hijos propios y ajenos
con escollos habituales.

Con hijos comunes. - En cualquiera de los otros tipos la nueva pareja tiene
un hijo. El tener ese hijo puede estar motivado por el deseo de ser una familia
nuclear “normal” o simplemente por querer tener un hijo juntos; si la relacion
anterior fracaso, puede estar presente la fantasia de que ese hijo sera diferente
porque se quieren, lo mismo que sera distinta la historia de su relacion. Las

diferencias entre hijos e hijastras pueden ser aqui bastante dramaéticas,
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aunque, como sefiala Serrano (1986) puede actuar de aglutinante familiar si
los hijastros son adolescentes.

Vinculos Afectivos

Se considera a la union afectiva que una persona tiene con otra. Es decir, el vinculo
Se genera con una persona importante en la vida de esta, con la cual tiene algun tipo
de relacion, y fruto de esta relacion y del significado que hemos otorgado a esta se

origina la vinculaciéon afectiva (Perpian, 2013).

Rol parental: Pretende reflejar los comportamientos que el padrastro o madrastra
adopta en aquellos aspectos relacionados con la educacion o crianza de sus hijastros

(Espinar, Carrasco, Martinez, & Garcia-Mina, 2003).

Vinculos familiares: Representan la percepcion del padrastro o madrastra sobre el
tipo de relacion afectiva que une a diferentes miembros de la familia (Boutin &
Durning, 2007).

Regulacion de la convivencia: Hace referencia al establecimiento, por parte de la
nueva pareja, de las actividades a realizar en la convivencia familiar las que abarca
las obligaciones, responsabilidades de cada uno de los miembros de la familia y

ocupacion del tiempo libre (Eguiluz, 2004).
Descripcion conceptual de la Variable dependiente
Violencia de Género
Derechos humanos
Para la ONU (2012) los derechos humanos son derechos inherentes a todos los seres
humanos, sin discriminacion alguna. Estos derechos son interrelacionados,

interdependientes e indivisibles. Los derechos humanos universales estan

contemplados en la ley y garantizados por ella, a través de tratados, el derecho
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internacional consuetudinario, los principios generales y otras fuentes del derecho
internacional. Al nacer, todos los hombres y mujeres son libres e idénticos en materia
de derechos y dignidad y deja clara su postura de rechazo hacia la esclavitud, la
servidumbre, las torturas y los tratos que puedan ser considerados como inhumanos,
degradantes o crueles para todos los seres humanos, por tal razon es importante hacer
mencion que se ha vulnerado los derechos humanos en las mujeres victimas de

violencia de género ejercidas por su pareja (ONU, 2012).

Violencia Instrumental

La violencia instrumental proviene del deseo de objetos o de estatus poseido por otra
persona, la victima, como joyas, dinero, sexo o territorios. Este tipo de violencia se
produciria cuando el agresor, al tratar de conseguir su objetivo, se viera frustrado por
algo o alguien. A menudo, no existe intencion de dafiar a nadie, aunque si
algo/alguien se interfiere en su objetivo, puede sentirse forzado a ello. En ese caso, la
agresion se dirige a quien frustra al agresor. La violencia instrumental tiende a ser
mas fria, menos emocional y méas calculada y planificada que la expresiva. Con
respecto a las implicaciones policiales de este tipo de violencia, la amenaza de una
sancion se puede considerar suficiente para disuadir a los delincuentes (Fesbach,
2012).

Los agresores instrumentales expresan comportamientos centrados en conductas
cognitivas, por ejemplo, la toma de conciencia forense para evitar el descubrimiento
del delito, y comportamientos que incluyen el beneficio o la ganancia de algo
maximizando el provecho propio y minimizando el riesgo de detencion. También,
suelen tener un historial de desempleo y antecedentes penales, especialmente en

casos de robo o delitos sexuales (Salfati, 2010).

Violencia expresiva

La violencia expresiva responde a condiciones precipitadas por respuestas
emocionales como la ira o el enfado debido a amenazas, discusiones, insultos,

agresiones fisicas o fracasos personales, y se caracteriza por un ataque extremo fisico
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contra la victima, entendida como persona especifica. Es decir, las emociones juegan

un papel clave en este tipo de crimenes.

La agresividad expresiva se caracteriza por la impulsividad, la ausencia de control,
una fuerte excitacion emocional y se relaciona con violencia dentro de las familias o
con personas con las que el agresor mantiene una relacion personal y son importantes
para €él. Tiene su origen en un malestar emocional que deriva en una reacciéon como
defensa para causar dafio; se lleva a cabo sin premeditacion, debido a la carencia de
control de los impulsos. Asimismo, implica activacion fisiologica ya que la
frustracion ambiental, sumada a los estresores psicosociales que afectan a un
individuo, tienden a una violencia expresiva dirigida al circulo mas cercano de éste
(Bolafios Ceballos, 2011).

Violencia Estructural

Para Feixa, (2004) expresa que la violencia estructural, es la organizacion
economico-politica de la sociedad; quien impone condiciones de dolor fisico y/o
emocional, desde altos indices de morbosidad y mortalidad que generan condiciones
de trabajo abusivas y precarias para las personas. Por otro lado, Parra (2011)
manifiesta que es un causante de dafio en la satisfaccion de las necesidades humanas
basicas como a la supervivencia, bienestar, identidad o libertad como resultado de los
procesos de estratificacion social, es decir, sin necesidad de formas de violencia
directa. A estos elementos es preciso acotar que la violencia de género contra las
mujeres puede ser producto de las condiciones estructurales de la sociedad quienes

crean diferencias entre hombres y mujeres (Feixa, 2002).

El término violencia estructural es aplicable en aquellas situaciones en las que se
produce un dafio en la satisfaccion de las necesidades humanas basicas
(supervivencia, bienestar, identidad o libertad) como resultado de los procesos de
estratificacion social, es decir, sin necesidad de formas de violencia directa. El
término violencia estructural remite a la existencia de un conflicto entre dos o mas
grupos de una sociedad (normalmente caracterizados en términos de género, etnia,

clase, nacionalidad, edad u otros) en el que el reparto, acceso o posibilidad de uso de
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los recursos es resuelto sistematicamente a favor de alguna de las partes y en
perjuicio de las demas, debido a los mecanismos de estratificacion social. La utilidad
del término violencia estructural radica en el reconocimiento de la existencia de
conflicto en el uso de los recursos materiales y sociales y, como tal, es util para
entender y relacionarlo con manifestaciones de violencia directa (cuando alguno de
los grupos quiere cambiar o reforzar su posicion en la situacion conflictiva por la via

de la fuerza) o de violencia cultural (Parra, 2013).

El término violencia estructural es util para introducir los mecanismos de ejercicio
del poder como causantes de procesos de privacion de necesidades humanas basicas.
En efecto, la injusticia social, la pobreza o la desigualdad, no son fruto Unicamente
de dindmicas producidas por las relaciones de tipo econdmico, sino que también
pueden ser explicadas a partir de la opresion politica utilizando mecanismos tan
dispares como la discriminacion institucional, legislacion excluyente de ciertos
colectivos o la politica fiscal y de gasto publico regresiva, por citar algunos. Al
hablar de violencia nos situamos en el campo semantico del poder con mayor
facilidad que cuando se usan términos como pobreza o desigualdad, que
frecuentemente han sido abordados desde lo econdmico, campo éste que, por
supuesto, no puede ser obviado (Perez,2014).

Los mecanismos por los que se produce la violencia estructural difieren en funcion
del tipo de relacion conflictiva al que nos estemos refiriendo. En el caso de las
relaciones entre mujeres y varones necesitariamos hablar del conjunto de
instituciones estructurantes de la relacion de género que caracterizan el patriarcado.
Estas incluyen algunas instituciones sociales tan dispares y (s6lo aparentemente)
lejanas como el mercado de trabajo, el llamado espacio mediatico o las unidades
domeésticas, por citar algunas de las que han llamado méas la atencion en la

investigacion (Machado, 2015).

Violencia Simbolica

Para Bourdieu (2004) la violencia simbdlica se manifiesta a través de actitudes,

gestos, patrones de conducta y creencias, permitiendo comprender la existencia de la
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opresion y subordinacion, tanto de género, como de clase o raza. La violencia
simbdlica es considerada como resortes que sostienen el maltrato y lo perpetian y
esta presente en todas las demas formas de violencia garantizando que sean efectivas,
describe ademas a la violencia simbdlica como una violencia amortiguada,
insensible e invisible para las victimas, esta violencia se ejerce especialmente a
través de caminos simbdlicos de comunicacion y del conocimiento, desconocimiento
y del reconocimiento es decir del sentimiento que se apoya en las relaciones de
dominacién de los hombres sobre las mujeres, a lo que Bourdieu llama, dominacion

masculina (Varela, 2013).

La violencia simbdlica es un concepto acufiado por Pierre Bourdieu en la década de
70 y se utiliza para describir una relacion social donde el “dominador” ejerce un
modo de violencia indirecta y no fisicamente directa en contra de los “dominados”,
los cuales no la evidencian y/o son inconscientes de dichas practicas en su contra, por

lo cual son “cémplices de la dominacion a la que estan sometidos” (Bourdieu, 1994).

Esta violencia esté interiorizada y naturalizada hasta el punto de que creemos que las
cosas “siempre fueron asi” y por lo tanto, nuestros valores y lugares dentro de la
sociedad serian no solo incuestionables, sino también inmutables. En los medios de
comunicacion, es violencia simbdlica todo lo que refuerza los estereotipos, pues
estan poniendo a cada uno “en su sitio”, todo el que es capaz de estigmatizar es
responsable del pensamiento segregacionista, todos los segregados son “distintos a
mi” y vistos como menos personas en el inconsciente. Cuanta menos persona se es,
menos derechos y mas susceptible se vuelve uno a los abusos en todas las esferas
(Lalama, 2012).

Violencia de género contra la mujer

Las Naciones Unidas define a la violencia contra la mujer como; todo acto de
violencia de género que resulte, o pueda tener como resultado dafios fisicos, sexuales
0 psicoldgicos para la mujer, inclusive las amenazas, la coaccion o la privacion
arbitraria de libertad, tanto si se producen en la vida publica como en la privada son

consideradas como violencia, lo cual permite identificar en la presente investigacién
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diferentes manifestaciones de violencia contra la mujer ejercida por su pareja. ONU
(2016).

Es importante tomar en cuenta que esta problematica ha sido tratada de diferentes
orientaciones conceptuales, tal el caso de Caballo (1978) expresa que la violencia de
género se basa en una vulneracion a las expresiones y sentimientos hacia la otra
persona. A esto se une Berkowitz (1996) para él la violencia de género tiene como
objetivo dafiar o herir fisica o psicologica a los demas, tratando de mantener un
mecanismo de control. Otro estudio realizado por la Trabajadora Social Mullender
(2000) plantea que la violencia mantiene una atmosfera de constante temor que se
construye mediante un vinculo que genera dependencia entre la victima y su agresor.
Concluyendo que para Para Feixa (2004) la violencia es un fendmeno que presenta
maltiples percepciones en diferentes realidades historicas y sociales; sin embargo,
aungue existen varias definiciones sobre violencia como, el uso agresivo de la fuerza

fisica entre individuos o grupos; se plantea que existen

otras formas de agresividad no fisica como; verbal, simbolica, moral
que pueden hacer més dafio, y sobre todo que, la violencia no se limita
al uso de la fuerza, sino mas bien en la posibilidad o amenaza de
usarla (Feixa,2004: 160-161).

De igual manera, hace alusion que; la violencia surge en base a las relaciones
asimétricas poder y relaciones politicas que afectan a las culturas y las diferentes
formas en las que ésta se vincula con las estructuras de dominacion en &mbitos micro

y macro social (Feixa, 2004).

Avanzando en nuestro andlisis sobre violencia de Geénero, es necesario hacer
mencion a un subtipo de la violencia contra la mujer: la violencia de pareja. Es
considerada parte del espacio doméstico; extensible en noviazgos, relacion con
parejas, convivan o no, y de ex parejas. El objetivo que persiguen todas las
mencionadas es el mismo: “ejercer el control y el dominio sobre la mujer para

sostener y perpetuar el poder del hombre” (Prada, 2012: 50).).
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De acuerdo con lo mencionado se toma en consideracion a Durkheim (2010) quien
hace alusién que la violencia basada en poder, es un hecho social; debido a que son
formas de actuar, pensar y de sentir del individuo; quien ejerce actos de coercion
sobre otros, se reconoce su existencia por la forma que pretende violentar a los

individuos, manifestandose en las relaciones de parejas.

Violencia

La violencia es una forma de interaccion entre sujetos que se manifiesta en conductas
0 situaciones que, de forma deliberada, aprendida o imitada, provocan o amenazan
con hacer dafio grave a un individuo; o los afectan de tal manera que limitan sus

potencialidades presentes o las futuras. (Blanco, 2001)

Por otra parte, para la Organizacion Mundial de la Salud (2017), define la violencia

como:

El uso intencional de la fuerza o el poder fisico, de hecho o como
amenaza, contra uno mismo, otra persona 0 un grupo o comunidad,
que cause o tenga muchas probabilidades de causar lesiones, muerte,
dafos psicologicos, entre otros (OMS, 2017),

A esto se une lo mencionado por Feixa ( 2004) la violencia no solo se manifiesta a
través de la fuerza fisica, expresa que existen factores que permiten identificar a la
violencia como es el factor macro social, que determina los factores que originan la
violencia en una sociedad, en la presente investigacion es el caso de desigualdad de
género, otro factor es el meso social; en el cual se fomenta la violencia a travées de
diferentes causas, como cultura, relaciones asimétricas, por Gltimo el factor micro
social, que se enfoca directamente en los factores de asociacion a la violencia, es
decir las factores que influyen en las personas para que se conviertan en seres
violentos, como el consumo de alcohol, drogas, celos, uso del poder entre otros
(Feixa, 2004).
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Violencia Fisica

Segun el Instituto Nacional de Mujeres de México, (2008), en su articulo Violencia

en las relaciones de pareja, hace referencia a la violencia fisica como:

“Todo acto de agresion intencional en que se utilice alguna parte del cuerpo de la
mujer, algun objeto, arma o sustancia para sujetar, inmovilizar o causar dafio a la
integridad fisica de la mujer agredida, lo que se traduce en un dafio, o intento de
dafo, permanente o temporal, de parte del agresor sobre el cuerpo de ella. Su

espectro varia desde un pellizco hasta la muerte.” (pag., 5)

Es cualquier accion que ocasiona un dafio no accidental, utilizando la fuerza fisica o
alguna clase de armamento u objeto que pueda causar 0 no lesiones, ya sean internas,
externas o ambas. En general la violencia fisica es una consecuencia de la
agresividad; la agresividad es un componente bioldgico presente en el hombre que lo

conduce a cometer un dafio fisico (Mena, 2015).

La violencia fisica o corporal, también es considerada una invasion del espacio fisico
de la otra persona, la cual puede hacerse de dos formas: una es a través del contacto
directo con el cuerpo de la otra persona por medio de golpes, empujones; la otra es al
restringir sus movimientos encerrandola, causandole lesiones con armas blancas o de
fuego, en ocasiones forzandola a tener relaciones sexuales y ocasionandole la muerte
(Molina, 2014).

De esta forma la violencia fisica origina un impacto inmediato en el cuerpo de la
victima, sin embargo, es el aspecto emocional el que méas sufre; de hecho, toda
violencia persigue, como objetivo final, afectar emocionalmente a la victima, ya que

esto hace que la persona se desgaste psicolégicamente (Alvarez, 2013).

Violencia Psicoldgica

Se refiere a formas de agresion reiterada que no inciden directamente en el cuerpo de

las mujeres, pero si en su psique como comparaciones ofensivas, humillaciones,
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encierros, prohibiciones, coacciones, condicionamientos, insultos, reclamos sobre los
quehaceres del hogar, falta de respeto en las cosas ajenas, amenazas. Su
identificacion es la mas dificil de percibir ante el uso de metéaforas y la “ausencia de

evidencias” (Instituto Nacional de Mujeres México, 2008).

Se le llama violencia psicoldgica a toda agresion realizada sin la intervencién del
contacto fisico entre las personas. Es un fendmeno que se origina cuando una o mas
personas arremeten de manera verbal a otra u otras personas, ocasionando algun tipo

de dafio a nivel psicolégico o emocional en las personas agredidas (Ortiz, 2015).

Este tipo de violencia se enfoca en la emision de frases descalificadoras y
humillantes que buscan desvalorizar a otro individuo. Esta es una de las razones por
la cual la violencia psicoldgica es dificil de probar y manifestar, esta violencia es
muy frecuente en ciertos contextos sociales: familiar, escolar, laboral. En el &mbito
escolar, la violencia psicoldgica es frecuente entre los alumnos, dada su inmadurez y
la poca capacidad para socializar. En el entorno familiar suelen generarse este tipo de
violencia (de padres a hijos, o entre los padres). Ocasionando que la relacion familiar
se destruya (Castro, 2012).

Los especialistas en psicologia, estiman que esta clase de violencia es una de las mas
feroces formas de violencia ya que significa una agresion a la psiquis de la persona.
En este sentido, si bien es cierto que un golpe puede dejar marcas visibles, una
agresion verbal puede herir mucho mas profundo en la razén o juicio de esa persona
(Morocho, 2011).

Violencia Sexual

Es toda forma de conducta, consistente en actos u omisiones, ocasionales o
reiterados, y cuyas formas de expresién incluyen: inducir a la realizacién de practicas
sexuales no deseadas o que generen dolor, practica de la celotipia para el control,
manipulacion o dominio de la mujer y que generen un dafio. Su expresion mas

evidente es la violacién (Instituto Nacional de Mujeres México, 2008).
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La violencia sexual es aquella que se manifiesta con agresiones a través de la fuerza
fisica, psiquica o moral, rebajando a una persona a condiciones de inferioridad, para
implantar una conducta sexual en contra de su voluntad. Este es un acto cuyo

objetivo es someter el cuerpo y la voluntad de la victima (Llanos, 2013).

Psicoldgica, cuando existe acoso sexual, propuestas indecentes, insinuaciones,
sensoriales, ocurre cuando se expone en forma deliberada o no, escritos, imagenes,
Ilamadas telefonicas, lenguaje verbal o gestual, esta clase de violencia se manifiesta
de distintas maneras, algunas de ellas son: Estupro: delito que comete un adulto al
abusar sexualmente de un menor, valiéndose de la confianza que este le tiene.
Prostitucion forzada: se refiere a la explotacion del cuerpo de otra persona para que

el explotador obtenga dinero (Benitez, 2015).

CICLO DE VIOLENCIA

La psicdloga norteamericana Leonor Walker en 1978 establecio la teoria que explica
la dinamica ciclica de la violencia conyugal y la razén por la cual muchas mujeres se
quedan atrapadas en dicha relacion violenta de pareja. Este ciclo estd compuesto por
tres fases distintas que varian en tiempo e intensidad para cada pareja y es

denominado por la autora como “Ciclo de la Violencia”. (Mateos, 2016)

Primera Fase: Acumulacién de tension

Esta fase se caracteriza por una escalada gradual de tension en la pareja, que se
caracteriza por el aumento de conflictos y actos violentos. El agresor demuestra su
violencia de forma verbal y, en algunas ocasiones, con agresiones fisicas, con
cambios repentinos de animo, que la mujer no acierta a comprender y que suele
justificar, ya que no es consciente del proceso de violencia en el que se encuentra

involucrada. (Mateos, 2016).
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Segunda Fase: Episodio Agudo de Violencia

Es este punto estalla la violencia, ya sea fisica, psicoldgica y/o sexual. Se producen
estados de ansiedad y temor en la mujer, temores fundados que suelen conducirla a
consultar a alguna amiga o familiar, a pedir ayuda o a tomar la decision de denunciar

a su agresor (Mateos, 2016).

Tercera Fase: Luna de miel

Dolores, (2016), menciona que después de los episodios violentos, el agresor suele
pedir perdon, mostrarse amable y carifioso, y promete que no volvera a repetirse, que
ha explotado por “otros problemas” siempre ajenos a €l. Jura y promete que la quiere
con locura y que no sabe cémo ha sucedido. Incluso se dan casos en los que puede
llegar a hacer creer a la victima que esa fase de violencia se ha dado como
consecuencia de una actitud de ella, que ella la ha provocado, al final termina
disculpandole (Dolores, 2016).

Todas estas fases mientras se van generando se repiten cada vez en menos periodos
de tiempo e incluso saltandose las fases de la primera a la segunda y a la primera, en
algunos casos la fase de luna de miel deja de existir, es ahi cuando las relaciones se

convierten solo en actos violentos.

Violencia Fisica

Segun el Instituto Nacional de Mujeres de México, (2008), en su articulo Violencia

en las relaciones de pareja, hace referencia a la violencia fisica como:

Todo acto de agresion intencional en que se utilice alguna parte del cuerpo de la
mujer, algun objeto, arma o sustancia para sujetar, inmovilizar o causar dafio a la
integridad fisica de la mujer agredida, lo que se traduce en un dafio, o intento de
dafo, permanente o temporal, de parte del agresor sobre el cuerpo de ella. Su
espectro varia desde un pellizco hasta la muerte. (Instituto Nacional de Mujeres
México, 2008).
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Violencia Cotidiana

Siguiendo con la definicién de violencia, es importante mencionar que la violencia
cotidiana incluye practicas y expresiones diarias de violencia en un nivel micro
interaccional: es decir entre individuos tanto en el espacio doméstico como fuera de
él. Este tipo de violencia se hace presente en diferentes relaciones entre hombres y
mujeres, especialmente en relaciones de pareja, que en la actualidad estan formadas
por relaciones asimétricas. Es importante hacer mencion a la violencia de pareja
como un sub tipo de violencia cotidiana, que se refiere al comportamiento de la
pareja o ex pareja  que causa dafio fisico, sexual o psicologico, a esto se incluye
las agresiones fisicas, la coaccidn sexual, el maltrato psicoldgico y las conductas de

control, agresiones verbales (Bricefio, 2004).

Dafio

Guillermo Cabanellas, define al dafio de la siguiente manera:

En sentido amplio, toda suerte de mal material o moral. Mas particularmente,
el detrimento, perjuicio o menoscabo que por accién de otro se recibe en la
persona o en los bienes. El dafio puede provenir de dolo, de culpa o de caso
fortuito, segun el grado de malicia, negligencia o casualidad entre el autor y el
efecto. En principio, el dafio doloso obliga al resarcimiento y acarrea una
sancion penal; el culposo suele llevar consigo tan sélo indemnizacion; y et
fortuito exime en la generalidad de los casos, dentro de la complejidad de esta
materia.

Las mujeres victimas de violencia se encuentran expuestas a sufrir un dafio, hablar de
violencia es un tema muy amplio, es importante investigar a fondo el dafio que sufren
las mujeres violentadas.

Dafo moral

Al respecto Cabanellas define al término moral de la siguiente forma:
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Moral, lo concerniente a la moral en cuanta ciencia y conducta
espiritual, abstracta; relativa a la percepcion o valoracién del
entendimiento o de la conciencia, como la conviccién o prueba moral.
Perteneciente al fuero interno o a impulsos sociales; por
contraposicion a lo juridico (Cabanellas, 2008).

Acotando, ademas, Falconi (2012) dafio moral es:

Aquella especie de agravio implicado con la violacion de alguno de los derechos
personalisimos sea de sus derechos subjetivos que protegen como bien juridico las
facultades o presupuestos de la personalidad, la paz, la tranquilidad de espiritu, la
vida intima o derecho de privacidad, la libertad individual, la integridad fisica, el

honor, la honra de la persona (Falconi, 2008: 56).

El dafio moral es todo sufrimiento o dolor que se padece independientemente de
cualquier repercusion de orden patrimonial material. Se traduce en la lesion a las
afecciones intimas del damnificado. Dafio moral es el que lesiona el conjunto de
facultades del espiritu, 0 como se suele denominar usualmente, aunque con cierta
impropiedad, el patrimonio moral del damnificado, o sea al conjunto de aquellas
caracteristicas o condiciones que dan forma a la personalidad, todos los activos
intelectuales y espirituales de las cuales se ha ido nutriendo la persona en el

transcurso de los afios (Castro, 2015)

El dafio moral que sufren las mujeres victimas de violencia es imposible de subsanar,
no existe reparacion al dafio moral que se genera en contra de una persona, en el
Ecuador existe solo una forma pecuniaria de reparacion a los casos de dafio moral
afios (Castro, 2015).

Dafio patrimonial

El dafio material o patrimonial es la perdida que se produce en los bienes u objetos
que forman parte del patrimonio de una persona. Estos son susceptibles de una
valoracion econdmica. Ademas, es preciso tomar en cuenta que el dafio material es
un concepto bastante amplio, pues el referido menoscabo incluye también lo que

juridicamente se conoce como dafio emergente y lucro cesante. EI primero hace

57



referencia a la pérdida o disminucion del valor econémico ya existente, es decir, se
refiere al empobrecimiento de dicho patrimonio. Sin embargo, el segundo concepto
implica una frustracion de las ventajas econdmicas esperadas y, por lo tanto, la
pérdida de un enriquecimiento patrimonial (Castro, 2015). Es importante hacer
mencidn este dafio como una consecuencia de la violencia econémica que sufren las
mujeres violentadas, no solo se considera a las agresiones como violencia, esta es un
factor que influye en la permanencia de la mujer en las relaciones violentadas,
debido a que se genera una dependencia econdmica entre la mujer y el agresor al no

contar con ningun recurso econémico para salir adelante (Castro, 2015).

Sufrimiento

El sufrimiento suele estar asociado al dolor psicoldgico. Su origen radica en la
reaccion de un individuo ante un hecho determinado, y no tanto en la realidad en si
misma. En otras palabras, el dolor surge en la mente, y no en la realidad, ya que
entran en juego diversas cuestiones como los miedos, los deseos y las exigencias de

cada ser vivo (Meléndez, 2015).

Como el sufrimiento es inherente a la vida, el ser humano no deberia tratar de
evitarlo, sino de comprenderlo. En la respuesta ante el sufrimiento esta la salida del
problema y el camino hacia una existencia mas plena. Esto suele ser dificil de
entender en medio de una situacion conflictiva, especialmente porque el dolor nos
bloguea y nos debilita; pero mostrarnos indefensos ante las desgracias es una

decision propia (Meléndez, 2015).

Agresiones

La agresion es de alguna manera un acto que se contrapone al derecho del otro,
especialmente en el caso de los ataques armados que una nacion puede llevar a cabo

contra otra.

Generalmente, quienes despliegan este tipo de acto presentan una tendencia hostil y

agresiva evidente y constante contra si mismos y también muy especialmente para
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con el mundo que los rodea. Siempre, lo que se buscard con una agresion serad
provocarle un dafio a aquella persona a la cual se dirige la misma. Entonces, una
agresion, tradicionalmente, relne estas tres caracteristicas: intencion de generar
dafo, provocacion de dafio real y una alteracion del estado emocional en el caso del

individuo que promueve la agresion (Rodriguez, 2015).

En tanto, la agresion podra ser verbal o fisica, aunque lo comun es que una venga a
colacion de la otra. La verbal es muy comun en el caso de aquellos individuos
abusadores, por ejemplo, quien golpea a su esposa, Sseguramente, comienza la
agresion de manera verbal, insultando o menospreciando para luego pasar a la accion
con un golpe. También, la agresion verbal resulta muy comun en los entrenamientos
militares, ya que es muy Util a la hora de querer lograr intimidacion o coaccion

durante las précticas militares (Rodriguez, 2015).

Por otra parte, la agresion no solamente se halla en quien lleva a cabo una accion,
sino que, por el contrario, la agresion a veces puede hallarse en la respuesta a una
accion, es decir, alguien responde de manera sumamente agresiva al comentario sano

y sin mala intencidn de alguien (Rodriguez, 2015).

Humillaciones

La humillacién es el acto a partir del cual un individuo es descubierto o puesto en
evidencia en determinada situacion, la cual generalmente es vergonzante, y esto se lo

hace ante un publico numeroso que contempla directamente la escena.

La dignidad es una cuestion universal que todos disponemos y que esta en relacion
con los derechos humanos esenciales, ya que la dignidad nos hace poseedores de los

mismos, y a partir de ellos disfrutamos de bienestar, igualdad, y calidad de vida.

En la mayoria de las humillaciones existe un concreto atropello a los derechos
humanos y por tal cuestion es que en el mundo existen diferentes organizaciones que
velan por estos derechos que se enfrentan directamente a la humillacion y proponen

su absoluto y rotundo castigo (Murillo, 2014).
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Integridad

La palabra integridad proviene del latin integer, que significa entero y es usada en
diversas areas de conocimiento con significados diferentes, pero casi todos se
encuentran vinculados a la idea de algo que no esta dafiado, algo que no ha perdido
su rectitud. Cuando se utiliza desde la ética, la integridad se refiere no s6lo a un
rechazo a embarcarse en conductas que evaden la responsabilidad, sino también a

una basqueda de la verdad a través del debate o el discurso (Villoria, 2012).

De acuerdo con Carter (2010), la integridad requiere la formalizacion de tres pasos:
El discernimiento de lo que estd bien y lo que estd mal. La actuacion de forma
coherente con los resultados del discernimiento, incluso con coste personal. La
declaracion abierta de que se estd actuando de forma coherente con lo que se
entiende como correcto. La integridad seria, una virtud que garantiza que las
acciones realizadas por las personas estdn basadas en un marco de principios. Una
persona que actlia de forma integra deriva sus acciones y creencias del mismo grupo
de valores esenciales; en ella existe una solidez que se deriva de su honestidad y la
consistencia de su caracter (Villoria, 2012). Las mujeres violentadas tienen derecho
actuar de acuerdo a su integridad, pero no se respeta este derecho por parte de sus

agresores.

Integridad Fisica

La integridad fisica se relaciona al derecho a no ser objeto de vulneraciones en la
persona fisica, tales como lesiones, torturas, tratos inhumanos, penas crueles, o la
muerte. En este sentido, ser integro significa tener salud, vivir dignamente. Una
persona integra es también aquella que no se queda en una sola actividad, si no que
se mueve por las distintas areas del conocimiento, posee una amplia gama de
aptitudes y capacidades. Las mujeres violentadas contantemente estan vulneradas en
su integridad fisica, por su agresor, muchas de ellas se encuentran en estados
complicados de salud debido a diferentes agresiones y tratos crueles por parte de sus

agresores (Palacios, 2013).
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Integridad moral

Para Lopez (2013) es la cualidad que posee una persona, que Sse encuentra
condicionada para dar autoridad para tomar decisiones sobre su comportamiento y
resolver los problemas relacionados con sus acciones por si misma. Esta relacionada
con los pensamientos, los comportamientos, las ideas, las creencias y la forma de
actuar de cada individuo (Lopez, 2013). Es importante hacer mencion que las
mujeres victimas de violencia, no pueden actuar moralmente en base a sus

ideologias, conductas, ya que se encuentran en una lucha de poder con su agresor.

Poder

Segln Weber expresa que: el poder es la probabilidad de que un actor dentro de un
sistema social este en posicion de realizar su propio deseo, a pesar de las resistencias.
A esto se une Tawney (2012) se centra en la imposicion de la propia voluntad sobre
otras personas; plasmando que el poder es la capacidad de un individuo o grupo de
individuos para modificar la conducta de otros individuos o grupos en la forma
deseada y de impedir que la propia conducta sea modificada en la forma en que no se
desea (Castillo, 2014).

Acotando, ademas, que el término poder se utiliza para definir la capacidad de
ejercer una autoridad, para tomar decisiones o llevar a cabo una determinada accién.
El poder también lo determina un mayor grado econdmico, intelectual o fortaleza
corporal, que hace a un individuo tener ciertos privilegios mayores que los demas.
Caracterizandose por ser una de las facultades que todo ser humano desea conseguir
por razones determinadas y propias de si mismo (Aguilera, 2014). A esto se une un
estudio realizado por Foucault (2007) mencionando que el poder, existe
universalmente, en forma masiva o difusa, concentrado o distribuido. Solo existe el
poder que ejercen unos individuos sobre otros; apoyandose sobre estructuras

permanentes. Aclarando que el poder no es una especie de consentimiento.
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En si mismo no es renuncia a una libertad ni la transferencia de
derechos, el poder de todos y cada uno delegado a unos cuanto, lo cual
no impide que el consentimiento pueda ser una condicion para la
existencia o el mantenimiento de la relacion de poder; la relacion de
poder puede ser el efecto de un consentimiento permanente o anterior,
pero no es por naturaleza la manifestacion de un consenso. El poder se
ejerce unicamente sobre sujetos libres y solo en la medida en que son
libres (Foucault ,2007:14).

Entender el poder en desigualdades de género es muy importante, ya que se lo
conoce como poder marital o poder en relaciones de pareja y se refiere a la habilidad
potencial que posee un miembro de la pareja para influir en el comportamiento del
otro; dicha influencia afecta en la libertad de la toma de decisiones dentro de la
relacién, producto de una asimetria de poder basada en género que favorece al
hombre en todas las sociedades (Herrera ,2012). Generando por parte del hombre la

violencia como Unica arma de control.

Relaciones Asimétricas

Segun manifiesta Fraga (2014) asimétricas son las relaciones, que revelan marcadas
diferencias en edad, status, cultura, experiencia, poder adquisitivo, estas diferencias
van marcando formas particulares en el desarrollo de las relaciones. Cualquier
relacién o situacion social en la que una persona o grupo tiene autoridad sobre otra se
considera asimétrica, debido a que el equilibrio de poder es mas o menos unilateral
(Fraga, 2014).

Las relaciones de pareja heterosexual se encuentran formadas por relaciones
asimétricas, por una lucha de la mujer que enfrente a diario con su pareja por hacer
respetar sus derechos, y condiciones de igualdad en la toma de decisiones, en la
actualidad la mujer ya no desea vivir bajo el mando de su pareja; ocasionando
conflictos en la relacién y como defensa el hombre utiliza la violencia para contralar

a la mujer (Castro, 2015).
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Dominacion Masculina

La dominacion masculina se vincula en todas las relaciones e instituciones sociales,
como producto de una violencia simbdlica, que se encuentra invisible para sus
propias victimas. Las relaciones de dominacion no se sustentan en decisiones
conscientes, sino que estan ocultas tanto para los dominantes como para dominados,
y se expresan en percepciones, habitos duraderos y espontaneos. Los dominados
contribuyen, sin saberlo, a su propia dominacion al aceptar las concepciones sobre
los limites entre categorias sociales. Estos se expresan en la forma de emociones
corporales como: vergiienza, humillacién, timidez, ansiedad, culpabilidad y de
sentimientos como: amor, respeto, confusion verbal, rubor, rabia impotente, que son

maneras de someterse (Maldonado, 2011).

Por otro parte Bourdieu (2011) plantea que la division sexual simboliza formas de
diferenciacion entre mujeres y hombres; que van mas alla de las condiciones fisicas o
fisioldgicas entre ellos. La divisidn sexual permite establecer diferencias entre
mujeres y hombres en su forma de ser y en la manera en como construyen el mundo,
desde sus modos de vestir, de hablar, y de actuar, asi como desde las maneras de
sentir y de pensar los significados o los valores que circulan y se comparten en la
sociedad. Segun Bourdieu, la division sexual es un principio basico de la violencia
simbdlica en la estructura social y de lo que considera es la dominacién masculina
(Bourdieu, 2000).

La dominacion masculina reconoce que las actividades y actitudes tanto de mujeres
como de hombres, estdn marcadamente diferenciadas por su género. Tal principio de
diferenciacion sexual es adoptado y reproducido desde la base de lo familiar,
mediante disposiciones que se hacen pasar como naturales, al ser incorporadas y
programadas en el juego simbdlico del lenguaje, del sentido comun, o de lo dado por
descontado. Con este respecto, el Estado, la iglesia o la escuela, son instituciones que
se configuran simbolicamente para perpetuar y reafirmar ese principio de

diferenciacion sexual que se reproduce desde el nicleo familiar (Maldonado, 2014).
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La interpretacion que Bourdieu hace de la division sexual estdn enfocados en los
roles preestablecidos tanto a las mujeres como a los hombres, roles que establecen y
concretan las formas de vida y las concepciones del mundo en la sociedad. Esta
interpretacion es relevante porque se menciona a la dominacién masculina como una
forma de violencia simbolica que se caracteriza por hacer legitima la desigualdad
entre hombres y mujeres. Partiendo de este enfoque, la violencia simbdlica de la
dominacién masculina representa también la forma de mantener y consolidar el
orden social, en el que coexiste el sometimiento y la subordinacion femenina de

manera simultanea. Por ello es comdn pensar, como lo sefiala Bourdieu,

Que las actividades del hombre deben estar relacionadas con el trabajo y con
el sustento de la familia, esto es, con las tomas de decisién y con las virtudes
de ser honrado, respetado o admirado, segun el status social adquirido. Por
su parte, la dominacion masculina impone que las actividades de la mujer
presuponen relacionarse con la crianza de los hijos y con la organizacion de
la vida doméstica, es decir, con la sumision ante las decisiones tomadas por
el hombre y con las virtudes de ser sincera, fiel, emotiva o sentimental

(Bourdieu, 2000;42).

Finalmente es importante acotar que la dominacion masculina es una construccion
social que implica la permanencia de las formas de opresion difundidas por la
division sexual, las mismas que son reproducidas a partir de esquemas de percepcidn

incorporados tanto en mujeres como en hombres.

Esto implica que, al construir los significados de su realidad inmediata, significados
vinculados implicitamente con el principio de diferenciacion entre los sexos, mujeres
y hombres juegan las reglas del juego de la violencia simbdlica, lo que es decir que
son susceptibles de reproducir los principios de dominacién masculina de manera

inadvertida y cotidiana en sus relaciones (Prada, 2012).
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Hipotesis

Las familias reconstituidas inciden en la violencia de genero

Determinacion de Variables

Variable Independiente:

Familias Reconstituidas

Variable Dependiente:

Violencia de Género
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CAPITULO Il

METODOLOGIA

Enfoque de la Investigacion

Para el actual estudio se emplea el método mixto del enfoque investigativo, el cual
constituye del “cuantitativo porque usa la recoleccion de datos reales, permite hacer
una medicion numérica y el analisis estadistico, con el fin de establecer patrones de
comportamiento y probar teorias, y el enfoque cualitativo, debido a que utiliza la
recoleccion de datos sin medicion numérica para descubrir o afinar preguntas de
investigacion en el proceso de interpretacion” (Hernandez, Fernandez, & Baptista,
2010, pag. 57)

El presente trabajo investigativo es de realce cuantitativo, partiendo de cuerpos
tedricos y formula hipdtesis sobre relaciones esperadas entre las variables que hacen
parte del problema que se estudia, asi lo confirma Monje, Carlos, (2011), en su guia
didactica sobre la metodologia de la investigacion cualitativa y cuantitativa, ademas

menciona que:

Su constatacion se realiza mediante la recoleccion de informacion
cuantitativa orientada por conceptos empiricos medibles, derivados de
los conceptos tedricos con los que se construyen las hipdtesis
conceptuales. El andlisis de la informacion recolectada tiene por fin
determinar el grado de significacion de la relacién prevista entre las
variables. (pag. 17)

Modalidad de la Investigacion

El disefio de la investigacion responde a las siguientes modalidades:
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Bibliogréfica Documental

La investigacién bibliogréfica y documental es un proceso sistematico y secuencial
de recoleccion, seleccidn, clasificacion, evaluacion y analisis de contenido del
material empirico impreso y grafico, fisico y/o virtual, coadyuvando a fundamentar
tedricamente el presente estudio en documentos, textos, revistas de carécter
cientifico, articulos, y cualquier material escrito en el que se encuentren topicos

referentes al tema (Gallegos, 2016).

Segln Rivas (1994), la investigacion bibliografica es la primera etapa del proceso
investigativo que proporciona el conocimiento de las investigaciones ya existentes,
de un modo sistematico, a través de una amplia busqueda de: informacion,

conocimientos y técnicas sobre una cuestion determinada (Rivas, 1994).

Para la obtencién de la investigacion primaria se realizara la investigacion en todos
los documentos que aporten con datos e informacion necesaria sobre violencia de
género en las familias reconstituidas, se analizara, clasificard y procedera a realizar el
fichaje de informacion mas sobresaliente, lo que permitird aplicar profundizar y
diferenciar teorias, enfoques o conceptualizaciones relacionadas con el objeto de
estudio (Gallegos, 2016).

De campo

La investigacion de campo es entendida como el andlisis sistemético de problemas
en la realidad, con el propdsito bien sea de describirlos, interpretarlos, entender su
naturaleza y factores constituyentes, explicar sus causas, y efectos, o predecir su
ocurrencia, haciendo uso de métodos caracteristicos de cualquiera de los
paradigmas o enfoques de investigacion conocidos o en desarrollo. Otra
caracteristica de la investigacién de campo es que los datos de interés son recogidos
en forma directa de la realidad. De acuerdo con Ander (1978) podriamos definirla
diciendo que es el proceso que, utilizando el metodo cientifico, permite obtener
nuevos conocimientos en el campo de la realidad social, lo que permitira a la
investigadora involucrarse de forma directa en el lugar de investigacion (Llerena,

2013)
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Tipo de la Investigacion

Exploratorio

Se efectian, normalmente, cuando es necesario examinar un tema o
problema de investigacion poco estudiado, del cual se tiene muchas dudas o
no se ha abordado antes. Es decir, cuando la revision de la literatura revelo
que tan s6lo hay desarrollos tedricos vagamente relacionados con el
problema de estudio, no se encuentran investigaciones relacionadas, o bien,
si se desea indagar sobre temas y areas que si han sido investigadas. Pocas
veces constituyen un fin en si mismos, generalmente determinan tendencias,
identifican areas, ambientes, contextos y relaciones potenciales entre
variables (Gémez M. , 2006, pag. 65).

Descriptiva

Los estudios descriptivos buscan especificar las propiedades importantes de
personas, grupos, comunidades o cualquier otro fendmeno que sea sometido a
analisis en busca de resultados. Se caracterizara las peculiaridades del problema en lo
que respeta a u origen y desarrollo, para comparar, clasificar elementos que se dan

dentro del problema (Hernandez, Fernandez, & Baptista, 1997).

Poblacion y Muestra

Segun Hernandez, Benjamin (2001), menciona que; el investigador social tiene como
objetivo final buscar conclusiones sobre un gran nimero de personas, (poblacion)

para ello no estudia todo el conjunto, sino una parte significativa (muestra).

El presente trabajo de investigacion esté integrado por una poblacion pequefia por lo
que no es necesario aplicar la formula para obtener el tamafio de la muestra,
constituida por 30 moradores del barrio Huachi San Francisco que decidieron
participar de forma voluntaria en el proceso de investigacion del presente trabajo que

ademas forman parte de un nucleo familiar reconstituido.
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Unidades de Observacion NUmero

Moradores del barrio que pertenecen a una familia 30

reconstituida

TOTAL 30

Cuadro N° 1 Poblacién y muestra
Fuente: Barrio San Francisco
Elaboracion: Recalde, Maria del Carmen (2018)
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Variable Independiente: Familias Reconstituidas

Operacionalizacion de variables

CONCEPTUALIZACION DIMENSIONES INDICADORES ITEMS TECNICASE
INSTRUMENTROS
Es un modelo en el que se - ¢(Hace cuanto tiempo Ud.
desarrolla  una  nueva e Dinadmica familiar e Cohesion formo su nuevarelacion?
T N e Expresividad - (,Con3|der§1 Ud. que los hijos
dinamica familiar, formado Conflicto de otra pareja pueden afectar la
° 1 i
. nueva relacion?
por una pareja  que - ¢Qué actividades realizan
previamente tuvo hijos con juntos para fortalecer la union | Técnica:
' i Separacion familiar?
otra persona. Se juntan bajo . ¢ , s o Encuesta
_ ) e Origen e Divorcio - ¢Por qué razon decidid unirse _

el mismo techo hijos de Viud a su nueva pareja? Entrevista
. * Viudez - ;Considera usted que las
diferentes padres. Se forma o o

familias reconstituidas pueden
a partir de la muerte del dar origen a otras problematicas
conyuge anterior, de un en el caso de no existir una
S ’ Ny e Tipo _de_ familia o Esposo adaptabilidad satlsfactorla’ de
divorcio o0 una separacion; reconstituida e Esposa todos los miembros del nacleo

desarrollandose vinculos

afectivos.

e Vinculos afectivos

Vinculos familiares
Regulacion de la
convivencia

familiar?

- ¢Cudles cree usted que son los
efectos que produce una mala
relacién dentro de una familia
reconstituida?

Cuadro N° 2 Variable Independiente: Familias Reconstituidas

Fuente: Bibliografica

Elaboracion: Recalde, Maria del Carmen (2018)
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Variable Dependiente: Violencia de género

CONCEPTUALIZACION DIMENSIONES INDICADORES ITEMS TECNICAS E
INSTRUMENTROS

Es toda manifestacion de * Violencia e Estructural ¢En algin momento de su

e Cotidiana relaciéon su pareja la maltratado
actos violentos contra la o fisica, psicoldgica 0

. N e Simbolica sexualmente?
mujer, causando dafio o
sufrimiento a su integridad ¢Sus hijos han observado las | Técnica:
o ia?

a través del uso del poder, * Dano * Moral peleas con su pareja’ Entrevista

conllevandoles inclusive a

la muerte.

e Sufrimiento

e Integridad

e Poder

e Patrimonial

e Fisico

e Sentimental

e Fisica
e Personal

e Relaciones
asimétricas

e Dominacion
masculina

¢En qué etapa cree usted que se
presentan los primeros sintomas
de violencia de pareja?

¢Cree que la violencia de
género le afecta solo a Ud.?

¢Considera usted que su pareja
tiene un mal caracter?

¢Su pareja se ha aduefiado de
sus cosas materiales y a
intentado controlar su dinero?

¢En cuanto tiempo usted se ha
reconciliado con su pareja
después de un episodio de
violencia
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¢En algin momento de su
relacion su pareja le ha sido
infiel?

¢En su familia le educaron con
la ideologia que el hombre es
quien manda en la casa y la
mujer es quien debe obedecer?

¢A qué tipo de violencia cree
ser propensa/o por parte de su
pareja con mayor incidencia?

Cuadro N° 3 Variable Dependiente: Violencia de género
Fuente: Bibliogréfica
Elaboracion: Recalde, Maria del Carmen (2018)
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Técnicas e Instrumentos

Para la realizacion de la presente investigacion se utilizara las siguientes técnicas e

instrumentos de investigacion.

Tipos de Informacion

Técnicas de

Investigacion

Instrumentos de

Investigacion

1.- Informacién Primaria

1.1.1.- Tesis de
1.1.-Lectura Cientifica Articulos, Libros,
realizados.

2.-Informacion Secundaria

2.2.-Entrevista

2.2.2.- Diario de Campo

Cuadro N° 4 Técnicas e Instrumentos
Fuente: Bibliografica.

Elaboracion: Recalde, Maria del Carmen (2018)

Plan de recoleccion de informacion

PREGUNTAS BASICAS

EXPLICACIONES

1.- ;Para qué?

Para solucionar el problema a investigar

2.- ¢ De qué personas u objetos

Mujeres que pertenecen a una relacion

reconstituida

3.- ¢Sobre qué aspectos?

Familias reconstituidas y Violencia de

género
4.- ;Quién? Investigadora. Maria del Carmen Recalde
5.- ¢Cuando? Abril 2018
6.- ¢ Donde? En el Barrio Huachi San Francisco

7.- ¢Cuantas veces?

Una vez

8.- ¢ Qué técnicas de recoleccion?

Encuesta — Entrevista

9.- ¢Con qué?

Diario de Campo

10.- ¢En qué situacion?

Se buscara el mejor momento para obtener

resultados.

Cuadro N° 5 Plan de recoleccién de informacion

Fuente: Bibliogréfica.

Elaboracion: Recalde, Maria del Carmen (2018)
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Plan de procesamiento de informacion

Estudio critico de la informacion adquirida. Esto implica, limpieza de

informacion defectuosa.

De ser posible se efectuara la repeticion de la recoleccion. En incuestionables
casos individuales, para modificar fallas en las contestaciones pronunciadas

por los sujetos de investigacion.

Se desarrolla la tabulacion de datos, luego se realiza el anélisis e
interpretacion de resultados de las preguntas planteadas, con la utilizacion del

programa Excel para la representacion gréafica.
Para finalmente establecer las conclusiones y recomendaciones, las mismas

que daran la como resultado la consecucion de los objetivos delineados en la

investigacion.
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CAPITULO IV

ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

Resultados, andlisis e interpretacion de encuestas dirigidas a los moradores/as del
barrio Huachi San Francisco del canton Ambato, provincia de Tungurahua.

Pregunta #1.- Seleccione su género

ITEM | FRECUENCIA | PORCENTAJE (%)
Masculino 15 50
Femenino 15 50
Total 30 100

Cuadro N° 6 Seleccione su género
Fuente: Encuesta a Moradores.
Elaboracion: Recalde, Maria del Carmen (2018)

PREGUNTA 1

M Masculino

M Femenino

Grafico No 12: Seleccione su género
Fuente: Encuesta a los moradores.
Elaboracion: Recalde, Maria del Carmen (2018)

Anélisis e Interpretacion
Los datos obtenidos en la encuesta demostraron que la poblacion encuestada

corresponde al 50 % poblacion masculina y 50% que corresponde a la poblacion

femenina, que forma parte de la presente investigacion.
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Pregunta #2.- ; Hace cuanto tiempo Ud. formo su nueva relacion?

ITEM FRECUENCIA| PORCENTAJE (%)
6 mese — 1 afo 5 17
1-3 afos 7 23
3-6 afnos 8 27
6 a mas afos 10 33
Total 30 100

Cuadro N° 7 Hace cuanto tiempo Ud. formo su nueva relacion
Fuente: Encuesta a Moradores.

Elaboracion: Recalde, Maria del Carmen (2018)

PREGUNTA 2

B 6 mese— 1 afio
m 1-3 afos
13-6 afios

H 6 a mas afios

Gréfico No 13: Hace cuénto tiempo Ud. formo su nueva relacion
Fuente: Encuesta a los moradores.

Elaboracion: Recalde, Maria del Carmen (2018)

La mayoria de las personas manifestaron que decidieron formar una nueva relacion
desde hace muchos afios atras, permitiendose la oportunidad de reanudar sus vidas y
comenzar una nueva etapa de su vida, por la soledad que sintieron al terminar sus
relaciones anteriores, para la minoria de las personas encuestadas formar una nueva
relacién se les ha presentado en su vida como una decision dificil de tomar, por

diferentes razones como sociales, culturales, religiosas y en especial por mantenerse

Anélisis e Interpretacion

al cuidado de sus hijos.
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Pregunta #3.- ¢ Por qué razon decidio unirse a su nueva pareja?

ITEM FRECUENCIA | PORCENTAJE (%)
Por vinculos afectivos 10 33
Por necesidad econémica 5 17
Compromiso 8 27
Por brindar una figura paterna a
sus hijos 7 23
Total 30 100

Cuadro N° 8 Por qué razén decidié unirse a su nueva pareja
Fuente: Encuesta a los moradores.
Elaboracion: Recalde, Maria del Recalde (2018)

PREGUNTA 3

W Por vinculos afectivos
H Por necesidad econémica
= Compromiso

® Por brindar una figura
paterna a sus hijos

Gréfico No 14: Por qué razon decidid unirse a su hueva pareja
Fuente: Encuesta a los moradores.
Elaboracion: Recalde, Maria del Carmen (2018)

Anélisis e Interpretacion

La mayoria de las personas encuestada manifiestan existen diferentes motivos por los
que deciden unirse nuevamente a una pareja, ya sea por el vinculo afectivo, por el
carifio y la confianza que sintieron hacia su nueva pareja, por la necesidad econémica
que presentan, para dar manutencion a sus hijos, mientras que la minoria de las
personas expresaron que solas no se abastecen, su nueva pareja coopera con ingresos
econdmicos a su hogar satisfaciendo las necesidades, también por el compromiso
adquirido, por gratitud y agradecimiento a la ayuda que reciben, y asegurar el

crecimiento integral saludable de los hijos junto a una a figura paterna.
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Pregunta #4.- (Qué actividades realizan juntos para fortalecer la union

familiar?
ITEM FRECUENCIA | PORCENTAJE (%)
Paseos el fin de semana 5 17
Ir al parque 15 50
Ver peliculas juntos 2 6
Celebrar fechas importantes 8 27
Total 30 100

Cuadro N° 9 Qué actividades realizan juntos para fortalecer la union familia
Fuente: Encuesta a Moradores.
Elaboracion: Recalde, Maria del Carmen (2018)

PREGUNTA 4

M Paseos el fin de semana
m Ir al parque
1 Ver peliculas juntos

M Celebrar fechas importantes

Grafico No 15: Qué actividades realizan juntos para fortalecer la unidn familia
Fuente: Encuesta a los moradores.
Elaboracion: Recalde, Maria del Carmen (2018)

Analisis e Interpretacion

La mayor parte de la poblacion manifiesta que realizan actividades juntos como ir al
parque para fortalecer la union y convivencia familiar, con actividades que en
conjunto deciden realizar, la menor parte de la poblacion expresd que celebrar las
fechas especiales como cumpleafios, navidad, aniversarios les permite expresar sus
sentimientos y fortalecer sus lazos afectivos a través de pequefios detalles que
presentan un gran significado. Dedicar el tiempo libre para pasar en familia es una
oportunidad que se debe considerar como importante para lograr que todos los
miembros de la familia participen expresando que les gustaria realizar y poder
compartir juntos momentos especiales e importantes.
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Pregunta #5.- ;Considera Ud. que los hijos de otra pareja pueden afectar la

nueva relacion?

ITEM |FRECUENCIA | PORCENTAJE (%)
Sl 18 60
NO 12 40
TOTAL 30 100

Cuadro N° 10 Considera que los hijos de otra pareja afectan la nueva relacién
Fuente: Encuesta a Moradores.
Elaboracion: Recalde, Maria del Carmen (2018)

PREGUNTA S
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Grafico No 16: Considera que los hijos de otra pareja afectan la nueva relacion
Fuente: Encuesta a los moradores.
Elaboracion: Recalde, Maria del Carmen (2018)

Analisis e Interpretacion

La mayoria de personas entrevistadas manifiestan que si pueden afectar la relacion
por los diferentes terminantes psicoldgicos, sociales, culturales en los que se
desarrollaron los hijos. La sociedad atraviesa por diferentes cambios, lo que afecta
todas las familias, al terminar una relacién y adaptarse a una nueva es un proceso
para muchos de dolor, al unirse a una nueva pareja los hijos de las dos partes pueden
tener deben ser considerados como principales ante toda decision. La educacion que
se recibe en casa debe ser fundamental para que los individuos crezcan y se
desarrollen de una forma integra y segura, y tengan la capacidad de aceptar y afrontar
estos inconvenientes al momento de unirse a una nueva pareja, poniendo ante todo el
amor, la confianza, la seguridad y el respeto no solo a la nueva pareja sino a todos los

miembros del hogar sin importad sus edades.
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Pregunta #6.- ¢Considera usted que las familias reconstituidas pueden dar
origen a otras problematicas en el caso de no existir una adaptabilidad

satisfactoria de todos los miembros del nucleo familiar?

ITEM FRECUENCIA PORCENTAJE (%)
Sl 14 46
NO 5 17
A VECES 8 27
NUNCA 3 10
Total 30 100

Cuadro N° 11 Familias reconstituidas pueden dar origen a otras problematicas
Fuente: Encuesta a Moradores.
Elaboracion: Recalde, Maria del Carmen (2018)

PREGUNTA 6
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Gréfico No 17: Familias reconstituidas pueden dar origen a otras probleméticas
Fuente: Encuesta a los moradores.
Elaboracion: Recalde, Maria del Carmen (2018)

Anélisis e Interpretacion

La mayor parte considera que si existen problematicas al no existir adaptabilidad
apropiada de los miembros, seguido de un porcentaje significativo que dice a veces,
se requiere de una mejor comprension y comunicacion, ya que existen hijos
adolescentes y jovenes rebeldes que actlan equivocadamente con el pretexto que sus
padres decidieron darse una nueva oportunidad. La educacion y formacion que
tengan estas personas depende mucho de la actitud y decisiones de los adultos,
mantener una comunicacion asertiva en todo momento les ayudara a fomentar la
convivencia y podran transcurrir el nuevo proceso sin verse inmiscuidos en otros

problemas.
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Pregunta #7.- ¢Cudles cree usted que son los efectos que produce una mala

relacién dentro de una familia reconstituida?

ITEM FRECUENCIA | PORCENTAJE (%)
Embarazos precoces 2 7
Desintegracion familiar 12 40
Feminicidio 6 20
Violencia de género 10 33
Total 30 100

Cuadro N° 12 Cuales los efectos que produce una mala relacion de una familia
Fuente: Encuesta a Moradores.
Elaboracion: Recalde, Maria del Carmen (2018)

PREGUNTA 7

B Embarazos precoces
® Desintegracion familiar
Feminicidio

| Violencia de género

Gréfico No 18: Cuéles los efectos que produce una mala relacion de una familia
Fuente: Encuesta a los moradores.
Elaboracion: Recalde, Maria del Carmen (2018)

Anélisis e Interpretacion

La mayor parte manifiesta que los efectos que produce una mala relacion dentro de
una familia reconstituida es la desintegracion familiar, la que conllevaria una
inestabilidad emocional, baja autoestima de los nifios pudiendo ser la raiz de un
circulo de violencia, teniendo en cuenta un porcentaje considerable es la violencia de
género, una familia reconstituida que no mantiene una buena relacién y existen hijos
adolescentes pueden generar varios problemas, como embarazos precoces en
adolescentes, fruto de una mala relacion que se da con sus padres y la nueva pareja,
la incomprension que existe conlleva a cometer diferentes tipos de violencia fisica

psicologica sexual y patrimonial.
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Pregunta #8.- ¢ Cree usted que la violencia de pareja es causada por la existencia
de hijos de otra pareja?

ITEM FRECUENCIA | PORCENTAJE (%)
S 18 60
NO 12 40
TOTAL 30 100

Cuadro N° 13 La violencia de pareja es causada hijos de otra pareja
Fuente: Encuesta a Moradores.
Elaboracion: Recalde, Maria del Carmen (2018)

PREGUNTA 8
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Grafico No 19: La violencia de pareja es causada hijos de otra pareja
Fuente: Encuesta a los moradores.
Elaboracion: Recalde, Maria del Carmen (2018)

Analisis e Interpretacion

La mayor parte de las personas encuestadas manifiesta que la violencia de pareja es
causada por la existencia de hijos procedentes de una pareja anterior, el respeto es un
valor importante que se debe ejercer por parte de los hijos y las nuevas parejas,
respetar los diferentes roles que cada miembro del hogar, desarrollara dentro del
mismo para lograr fortalecer la nueva relacién, es importante que los hijos asuman su
rol de hijos respetando las decisiones que tomen sus padres, cuando se pierde el
respeto de parte de los hijos y la nueva pareja se empieza a generar conflictos que
pondran en una inestabilidad a la actual pareja, utilizando como ultimo recurso para
demostrar su inconformidad el uso de la violencia a los hijos y a la pareja actual.
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Pregunta #9.- ¢ Usted discute con su pareja?

ITEM FRECUENCIA | PORCENTAJE (%)
NUNCA 3 10
A VECES 15 50
SIEMPRE 12 40
TOTAL 30 100

Cuadro N° 14 Usted discute con su pareja
Fuente: Encuesta a Moradores.
Elaboracion: Recalde, Maria del Carmen (2018)

PREGUNTA9
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Gréfico No 20: Usted discute con su pareja
Fuente: Encuesta a los moradores.
Elaboracion: Recalde, Maria del Carmen (2018)

Anélisis e Interpretacion

La mayor parte de las personas encuestadas mencionaron que si discuten con su
pareja, por diferentes motivos entre las cuales se puede mencionar, celos que vienen
acompafiados de desconfianza y temor al abandono, otra razén importante es la
reparticion de pagos en el hogar, la falta de respeto en la toma de decisiones, la
autonomia que cada miembro de la pareja desea alcanzar como desarrollo personal,
la formacion profesional también forma parte como un conflicto entre las parejas, al
no encontrar un equilibrio de formacion y educacion entre os conyugues, la carencia
de un titulo profesional por parte de uno de los miembros de la pareja genera
discusiones, reclamos, celos, vergiienza en cualquier etapa de su vida. Creando un

ambiente hostil y des confortable para todos los miembros del hogar.
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Pregunta #10.- ¢Cudles Cree Ud. que son las causas que producen la violencia

de Género en las familias reconstituidas?

ITEM FRECUENCIA PORCENTAJE (%)
Patrones de  violencia de
generacion en generacion 5 17
Ingresos economicos limitados 9 30
Alcoholismo y/o Drogadiccion 7 23
Celos 9 30
TOTAL 30 100

Cuadro N° 15 Cuales son las causas que producen la violencia de Género
Fuente: Encuesta a Moradores.
Elaboracion: Recalde, Maria del Carmen (2018)

PREGUNTA 10
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Graéfico No 21: Cuales Cree Ud. que son las causas que producen la violencia de Género
Fuente: Encuesta a los moradores.
Elaboracion: Recalde, Maria del Carmen (2018)

Analisis e Interpretacion

La mayor parte de las personas encuestadas expresaron que una de las mayores
causas que genera violencia de género en una familia reconstituida se deben a los
ingresos econodmicos limitados por parte de los miembros del hogar, el no poder
satisfacer todas las necesidades se inicia un enfrentamiento y reclamos por la
insatisfaccion que sienten al ver limitados los recursos para poder alcanzar sus
deseos materiales. ElI uso de la violencia se presenta como una herramienta de

defensa y agresion a este tipo de reclamos.
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Pregunta #11.- ¢En algin momento de su relacién su pareja la maltratado

fisica, psicoldgica o sexualmente?

ITEM FRECUENCIA | PORCENTAJE (%)
FISICA 12 40
PSICOLOGICA 13 43
SEXUAL 5 17
TOTAL 30 100

Cuadro N° 16 Ha su pareja la maltratado fisica, psicoldgica o sexualmente
Fuente: Encuesta a Moradores.
Elaboracion: Recalde, Maria del Carmen (2018)

PREGUNTA 11

Grafico No 22: Ha su pareja la maltratado fisica, psicolégica o sexualmente
Fuente: Encuesta a los moradores.
Elaboracién: Recalde, Maria del Carmen (2018)

Analisis e Interpretacion

La mayor parte de la poblacion manifiesta a ver sido victima de violencia en sus
relaciones con mayor fuerza con respecto a la violencia psicoldgica, basada en
humillaciones e insultos constantes, seguido de una menor poblacion que expreso ser
victima de violencia fisica, sufriendo todo tipo de golpes en todo su aspecto fisico
dejando secuelas y marcas fisicas que son imposibles de olvidar. La violencia sin
importar la forma en la que se manifiesta afecta no solo a las personas que la palpan

directamente sino ademas de quienes las rodean y no pueden ayudarlas.
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Pregunta #12.- ¢ Sus hijos han observado las peleas con su pareja?

ITEM |FRECUENCIA| PORCENTAJE (%)
Sl 20 67
NO 10 33
TOTAL 30 100

Cuadro N° 17 Sus hijos han observado las peleas con su pareja
Fuente: Encuesta a Moradores.
Elaboracion: Recalde, Maria del Carmen (2018)

PREGUNTA 12
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Grafico No 23: Sus hijos han observado las peleas con su pareja
Fuente: Encuesta a los moradores.
Elaboracion: Recalde, Maria del Carmen (2018)

Analisis e Interpretacion

La mayor parte de la poblacion menciono que si han observado sus hijos las peleas
que han enfrentado con su pareja, al encontrase en la misma vivienda no pueden
alejar a sus hijos de los problemas, los mismos que sienten temor y rebeldia al ser
observadores de estas escenas que a lo largo estan formando parte de su diario viviry
adoptando actitudes agresivas como recurso de defensa hacia el agresor.
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Pregunta #13.- ({En qué etapa cree usted que se presentan los primeros sintomas
de violencia de pareja?

ITEM FRECUENCIA PORCENTAJE (%)
Noviazgo 6 20
Hijos Adolescentes 4 13
Nacimiento del ler hijo 5 17
Familia reconstituida 15 50
TOTAL 30 100

Cuadro N° 18 En qué etapa se presentan la violencia de pareja
Fuente: Encuesta a Moradores.
Elaboracion: Recalde, Maria del Carmen (2018)

PREGUNTA 13
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® Familia reconstituida

Gréfico No 24: En qué etapa se presentan la violencia de pareja
Fuente: Encuesta a los moradores.
Elaboracion: Recalde, Maria del Carmen (2018)

Anélisis e Interpretacion

La mayor parte manifiesta que los primeros sintomas de violencia se manifiestan al
formar parte de una familia reconstituida, al ser una etapa de vida diferente que
requiere una aceptacion y adaptacion de todos los miembros que conforman el
nucleo familiar, y al sentirse rechazado generara sentimientos de ira, desencadenado
episodios y enfrentamientos entre la pareja al encontrase divida las opiniones y
decisiones en cuanto a la educacion de los hijos, gastos en el hogar, adaptacion a las
costumbres y habitos de cada integrante de la familia.
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Pregunta #14.- ¢ Cree que la violencia de género le afecta solo a Ud.?

ITEM | FRECUENCIA | PORCENTAJE (%)
S 16 53
NO 14 47
TOTAL 30 100

Cuadro N° 19 Cree que la violencia de género le afecta solo a Ud.
Fuente: Encuesta a Moradores.
Elaboracion: Recalde, Maria del Carmen (2018)
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Gréfico No 25: Cree que la violencia de género le afecta solo a Ud

Fuente: Encuesta a los moradores.
Elaboracion: Recalde, Maria del Carmen (2018)

Analisis e Interpretacion

La mayor parte de la poblacion considera que la violencia de género es una
problematica que solo les afecta a las personas que la sufren, la sociedad en general
en la que se encuentran inmersos familiares, amigos de la victima se ven afectados,
pero en una menor parte, es importante fortalecer el apoyo social que estas personas
deben recibir y a la vez diferenciar y fomentar el tipo de apoyo ya se formal o

informal.
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Pregunta #15.- ¢ Considera usted que su pareja tiene un mal caracter?

ITEM FRECUENCIA | PORCENTAJE (%)
S 18 60
NO 12 40
TOTAL 30 100

Cuadro N° 20 Considera usted que su pareja tiene un mal caracter
Fuente: Encuesta a Moradores.
Elaboracion: Recalde, Maria del Carmen (2018)

PREGUNTA 15
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Grafico No 26: Considera usted que su pareja tiene un mal caracter
Fuente: Encuesta a los moradores.
Elaboracion: Recalde, Maria del Carmen (2018)

Analisis e Interpretacion

La mayor parte de la poblacion expreso que si consideran que su pareja tiene un mal
caracter a causa de la formacion que recibieron desde su hogar, es dificil iniciar el
dialogo sin terminar en una discusion, la educacion y cultura de las personas con mal
caracter se basan en considerar que son fuertes de temperamento y que no pueden
modificar su caracter, criterios que no son ciertos, el caracter se puede controlar y
sobre todo la forma en cémo se reacciona ante un determinado problema.
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Pregunta #16.- ¢En cuanto tiempo usted se ha reconciliado con su pareja

después de un episodio de violencia?
ITEM FRECUENCIA | PORCENTAJE (%)
De 1 a6 dias 18 60
De 1 a 3 meses 4 13
De 1 a 3 semanas 8 27
No se ha reconciliado 0 0
TOTAL 30 100

Cuadro N° 21 En cuénto tiempo usted se ha reconciliado con su pareja
Fuente: Encuesta a Moradores.
Elaboracion: Recalde, Maria del Carmen (2018)

PREGUNTA 16
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Graéfico No 27: En cuanto tiempo usted se ha reconciliado con su pareja
Fuente: Encuesta a los moradores.
Elaboracion: Recalde, Maria del Carmen (2018)

Anélisis e Interpretacion

La mayor parte de la poblacion encuestada manifestd que después de sufrir un
episodio de violencia se reconciliaron aproximadamente seis dias a partir de la
discusién, por la unién afectiva que tienen con su pareja, los hijos que existen de por
medio, la necesidad econOmica y por tratar de estabilizar su relacion, no es
importante para la mayoria de personas lo sucedido al mencionar que son problemas

cotidianos que se pueden resolver.
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Pregunta #17.- ¢ En algin momento de su relacion su pareja le ha sido infiel?

ITEM |FRECUENCIA| PORCENTAJE (%)
S 12 40
NO 18 60
TOTAL 30 100

Cuadro N° 22 En algin momento de su relacion su pareja le ha sido infiel
Fuente: Encuesta a Moradores.
Elaboracion: Recalde, Maria del Carmen (2018)
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Grafico No 28: En algin momento de su relacidn su pareja le ha sido infiel
Fuente: Encuesta a los moradores.
Elaboracion: Recalde, Maria del Carmen (2018)

Anélisis e Interpretacion

La mayor parte de la poblacion encuestada manifiesta que si han sido victimas de
infidelidad por parte de su pareja en algin momento de su relacion, engafias con
personas cercanas, la infidelidad se originé por que la relacion se torna inestable y
Ilena de inseguridad, demostrando falta de amor, en relaciones anteriores e incluso
en sus nuevas relaciones, sintiéndose impotentes ante este conflicto, tomando
decisiones que cambiaron sus vidas, algunas decidieron separase y otras personas

disculpar y permanecer junto a su pareja.

91



Pregunta #18.- ;En su familia le educaron con la ideologia que el hombre es
quien manda en la casa y la mujer es quien debe obedecer?

ITEM |FRECUENCIA| PORCENTAJE (%)
S 17 57
NO 13 43
TOTAL 30 100

Cuadro N° 23 La ideologia que el hombre manda en la casa y la mujer obedece
Fuente: Encuesta a Moradores.
Elaboracion: Recalde, Maria del Carmen (2018)
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Grafico No 29: La ideologia que el hombre manda en la casa y la mujer obedece

Fuente: Encuesta a los moradores.
Elaboracion: Recalde, Maria del Carmen (2018)

Analisis e Interpretacion

La mayoria de las personas encuestadas mencionaron que si fueron educadas por su
familia con ideologias del hombre quien debe ser el que manda y la mujer la que
obedece, la educacion, la cultura, las costumbres, forman parte de la formacion tanto
de hombres como mujeres, los padres son los encargados de educar y guiar a sus
hijos, son quienes fomentan valores y creencias. Debe existir una formacion desde la

nifiez basado en igualdad de derechos.
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Pregunta #19.- (A queé tipo de violencia cree ser propensa/o por parte de su
pareja con mayor incidencia?

ITEM FRECUENCIA| PORCENTAJE (%)
Violencia Fisica 12 40
Violencia patrimonial 4 13
Violencia Psicoldgica 10 34
Violencia politica 0 0
Violencia Sexual 4 13
TOTAL 30 100

Cuadro N° 24 Qué tipo de violencia cree ser propensa por parte de su pareja
Fuente: Encuesta a Moradores.
Elaboracion: Recalde, Maria del Carmen (2018)

PREGUNTA 19
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Graéfico No 30: Qué tipo de violencia cree ser propensa por parte de su pareja

Fuente: Encuesta a los moradores.
Elaboracion: Recalde, Maria del Carmen (2018)

Anélisis e Interpretacion

La mayoria de la poblacion encuestada se identifican como victimas de violencia
fisica, seguin Molina (2015), también es considerada una invasion del espacio fisico
de la otra persona, la cual puede hacerse de dos formas: una es a través del contacto
directo con el cuerpo de la otra persona por medio de golpes, empujones; la otra es al
restringir sus movimientos encerrandola, causandole lesiones con armas blancas o de
fuego, Mientras que una minoria menciono ser victima de violencia psicoldgica, para
Castro (2016), menciona que es toda agresion realizada sin la intervencion del
contacto fisico entre las personas. Es un fenémeno que se origina cuando una o mas
personas arremeten de manera verbal a otra u otras personas, ocasionando algin tipo
de dafio a nivel psicoldgico o emocional en las personas agredidas. La violencia no
solo es el uso de la fuerza, sino la forma en como se ejerce y el dafio que causa a los
demas. Percibirse como victima de violencia es un paso que se debe dar para tratar

de romper el ciclo de la violencia.
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Pregunta #20.- ;Cual le parece la mejor alternativa para la rehabilitacion de su
pareja, de usted y de su familia en cuanto a la violencia de género?

ITEM FRECUENCIA| PORCENTAJE (%)
Centro especializado 16 53
Terapias con psicologos 6 20
Derivacion a los centros de salud 3 10
Fundaciones o Programas 5 17
TOTAL 30 100

Cuadro N° 25 Cual le parece la mejor alternativa para la rehabilitacion de su pareja
Fuente: Encuesta a Moradores.
Elaboracion: Recalde, Maria del Carmen (2018)
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Gréfico No 31: Cuél le parece la mejor alternativa para la rehabilitacion de su pareja
Fuente: Encuesta a los moradores.
Elaboracion: Recalde, Maria del Carmen (2018)

Anélisis e Interpretacion

Los resultados obtenidos en la presente pregunta son la clave de nuestra
investigacion ya que obtuvimos como respuesta a la alternativa que les gustaria para
disminuir la violencia de género y mejorar la convivencia del hogar a través de la
gestion e intervencion de los profesionales de entendido en el area, quienes les
brindan seguridad y confianza para tratar esta problematica, a través de talleres,
capacitaciones, terapias individuales, familiares, grupales, atencion psicologica,
actividades que permitan fortalecer la convivencia y union familiar, ya que a diario
se ven afectadas muchas familias, por desconocer a quienes deben acudir y las

respuestas que puede encontrar al romper el silencio.
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CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

Los resultados de la investigacion concluyen, que, si existe una gran
incidencia el formar parte de una familia reconstituida en la violencia de
género, ya que se manifiesta por la presencia de nuevos roles y a la vez por
asumir nuevas responsabilidades, se generan conflictos en especial en la
pareja. La situacion econdmica y el compartir gastos genera problemas y todo
conlleva al uso de la violencia. En la actualidad, el patriarcado se encuentra
pasando por una crisis. Debido a que con los avances y cambios en la
sociedad; la mujer se encuentra formando parte activa de la misma. Y en
especial la mujer no desea vivir episodios de control y violencia pasados y es

ahi cuando trata de defenderse.

Las dindmicas familiares de las familias reconstituidas se ven afectadas,
debido a que no existe una adaptacion y aceptacion en la mayoria de los casos
por las nuevas parejas y por la existencia de hijos por cada uno de ellos.
Ademas, se puede concluir que en un menor porcentaje existen familias que
realizan actividades juntas para fortalecer sus vinculos y lograr que su nueva

familia se unifique y poder salir adelante juntos.

Las justificaciones que las parejas dan a la violencia que viven por parte de
sus parejas son varias, se culpabilizan del enojo de su agresor, deben superar
las dificultades en pareja como les ensefiaron sus padres, sienten que sus
parejas las aman y que por eso las reprenden, que todo es por su bien. Pero la
mas significativa es por sus hijos, porque no tienen dinero, trabajo para dejar
a su agresor y el tener hijos pequefios les imposibilita abandonarlo,

permaneciendo asi en la relacion violenta.
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Recomendaciones

Fortalecer una educacién desde la nifiez en condiciones de igualdad de
género, logrando cambiar la mentalidad machista de las nuevas generaciones
con el fin de evitar que el problema de violencia de género siga

trasmitiendose de generacidn en generacion.

Brindar atencién oportuna a los problemas de que se originan dentro de un
nucleo familiar reconstituido, tomando en consideracion el criterio y
necesidades tanto individuales como colectivas de todos los miembros del

hogar.

Capacitar a las familias de la sociedad en general sobre la importancia de
fortalecer la convivencia y la comunicacién, para que puedan solucionar sus
conflictos en base al dialogo, tratando de minimizar los conflictos dentro de
un nucleo familiar reconstituido que afecta no solo la armonia entre la pareja

sino ademas el desarrollo integral de los hijos que existen de por medio.
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CAPITULO VI
PROPUESTA
Datos Informativos
Tema:
Proyecto de Intervencion Social en TRABAJO SOCIAL con victimas de Violencia
de Género dentro de un ndcleo Familiar Reconstituido.
Beneficiarios:
Beneficiarios Directos: Familias Reconstituidas y Victimas de violencia de género
Beneficiarios Indirectos: -Familias, autoridades, moradores de barrio y sociedad en

general.

Ubicacion:
Provincia: Tungurahua

Canton: Ambato

Tiempo estimado para la ejecucidn: 6 meses

Equipo Técnico Responsable: La propuesta sera ejecutada por la propia
investigadora Maria del Carmen Recalde Cardenas — Trabajadora Social, ademas se
conformara de un Equipo Técnico: un Psicdlogo, un Abogado.

Financiamiento: $ 3890 (tres mil ochocientos noventa)

Esta propuesta estara financiada por el Gobierno Auténomo descentralizado del

Municipio de Ambato a través de la Asamblea Parlamento Gente.
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Antecedentes de la propuesta (mas)

La presente propuesta se muestra acorde a la investigacion ejecutada en los capitulos
anteriores, en la que los actores directos de la investigacion sobre “FAMILIAS
RECONSTITUIDAS Y VIOLENCIA DE GENERO EN LOS HOGARES DEL
BARRIO HUACHI SAN FRANCISCO DEL CANTON AMBATO” son los

principales beneficiarios de la presente investigacion.

Justificacion

La creacion de un proyecto de intervencion social con victimas de violencia dentro
de un nacleo familiar reconstituido, ya que es un sistema en el que se presenta la
mayor parte de conflictos debido a la incomprensién y aceptacion de la nueva pareja
por parte de los hijos que existen de parejas anteriores; es importante, ademas;
debido a la sugerencia de los moradores del barrio. Ya que mencionaron que les
gustaria recibir ayuda de alguna manera. Gracias a la intervencion social que se
realizara, intenta asegurarse de que aquellas personas que forman parte de un
sistema familiar reconstituido por parte de cualquier progenitor con problemas
reciban una asistencia integral, facilitindoles todos los servicios necesarios en el
tiempo y calidad adecuadas, denominado enfoque boundary spanning, termino de
dificultosa traduccion al castellano, que significa que ademas de proveer un
determinado servicio directo al cliente, los trabajadores sociales son los encargados
de enlazar al cliente con la red de servicios existentes y que pueden cubrir algunas de
sus necesidades coordinando la intervencion. Través del modelo centrado en la tarea
que se encuentra diseflado para ayudar en la resolucion de dificultades que
experimentan las personas en interaccion con sus situaciones sociales, donde los
sentimientos internos y las preocupaciones provienen de acontecimientos del mundo
externo, ademas este modelo pretende proporcionar a las personas una experiencia
gratificante en la solucion de conflictos, de tal forma que las personas mejoren en su

capacidad de afrontar las dificultades.
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Objetivos

Objetivo General

Gestionar la intervencion social a victimas de violencia de género.

Objetivo Especificos

¢ Realizar actividades que permitan identificar a victimas de violencia.

e Capacitar a la comunidad en general, con el fin de que contribuyan apoyar a

victimas de violencia.

e Brindar orientacion a las familias reconstituidas para fortalecer sus vinculos

mejorando su convivencia.

Andlisis de factibilidad

La presente propuesta es factible por cuanto no existe un centro de apoyo
especializado en victimas de violencia en la ciudad de Ambato, en especial en el

barrio Huachi San Francisco.

Existe factibilidad politica, debido a que se encuentra sustentada en el cumplimiento
de los derechos garantizados por la Constitucion de la Republica del Ecuador, el Plan
Nacional del Buen Vivir y otros érganos reguladores.

Ademas, se cuenta con una factibilidad socio-cultural, ya que la sociedad sera quien
participara y promovera una educacion desde el hogar, en condicion de igualdad de
género, que la cultura sea trasmitida de generacion en generacion sin discriminacion.
Se cuenta también con una factibilidad tecnoldgica, ya que con el avance de la
ciencia, el uso de internet y varios equipos tecnolégicos que sirven como medios de
comunicacion, y de entretenimiento, se podra llegar a las sociedad en general con
mensajes ilustrativos para contribuir apoyar a reducir la violencia, ademas de estar
alertas a todas las manifestaciones de violencia que se presentan en la actualidad y
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sobre todo a estar informados de lo que sucede a nuestro alrededor en casos de

violencia.

La factibilidad organizacional se determina mediante el equipo técnico especializado

encargado de ejecutar y realizar las actividades planteadas.

Existira ademés factibilidad economica, ya que los recursos a necesitar no seran
costosos, debido a que los mismos seran gestionados en la Asamblea Parlamento

Gente.

En cuanto a la fundamentacion legal, la Constitucién del Ecuador protege a la familia

y garantiza su bienestar como lo revela en el articulo 66, numeral 3, inciso b,

Una vida libre de violencia en el &mbito publico y privado. El Estado
adoptara las medidas necesarias para prevenir, eliminar y sancionar
toda forma de violencia, en especial la ejercida contra las mujeres,
nifias, nifios y adolescentes.

El Estado ecuatoriano, a través del Plan Nacional de Erradicacion para la violencia
de género, realizo la campafia Reacciona Ecuador, con el objeto de que la ciudadania
ecuatoriana, entienda gque la violencia contra las mujeres no es problema privado, que

toda la sociedad debe contribuir para que estos casos sean denunciados.

En el Cadigo Organico Integral Penal (COIP), publicada en el registro oficial N.- 180
del 10 de febrero de 2014, en la que habla sobre sobre la violencia fisica contra la

mujer, en los Art. 155, 156,159, garantizan la proteccion y sanciona al agresor.

A esto se une la Ley Organica de la Salud publicada en el Registro Oficial N° 423 del
22 de diciembre del 2006, manifiesta a la violencia en los siguientes articulos 31 y
32, en la que el Estado reconoce a la violencia como salud publica y brindandoles

atencion integral e inmediata a las victimas.
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Fundamentacion cientifico-tedrico

Dentro del marco de violencia de género, se agrega el estudio realizado por Lorente a
principios de este siglo (2001), que sefiala; que la violencia contra la mujer ha estado
presente desde el inicio de la sociedad patriarcal como un acto de sumision,
manifestando que este tipo de violencia es la primera manifestacion de agresion
ejercida por el ser humano, actos que son naturalizados y aceptados por la sociedad.
Para Walker (1984) quien expone al ciclo de la violencia en la relacion de pareja;
como una causa de permanecia de la mujer violentada en la relacién, mencionando
que existen tres fases de la violencia; como son fase de tension, fase de agresion y
fase de reconciliacion o luna de miel. Cada una presenta diferentes caracteristicas en
la mujer y en su agresor, desencadenando en la primera fase la acumulacion de actos
que generan primeras manifestaciones de violencia verbal, emocional; en su segunda
fase todo lo acumulado en el agresor explota con agresiones fisicas, generando una

ruptura o alejamiento temporal en la relacion (Walker 1984).

En la fase de reconciliacion se produce el arrepentimiento del agresor basado en
promesas, regalos entro otros; después de esta fase la mujer violentada decide
regresar junto a su agresor por diferentes factores, como pueden ser culturales,
religiosos, econémicos, amenazantes, emocionales (Gonzales, 2016). Se expresa que
mientras transcurre el tiempo cada ciclo de la violencia se manifiesta en periodos
cortos, es decir que cada fase se reduce pasando de la fase de tension a la agresion
deja de existir la fase de reconciliacion; lo que genera en la mujer una situacion

imposible de controlar (Gonzales, 2016).

Los estudios anteriores tratan de explicar, porque las mujeres victimas de violencia
de género en la relacion de pareja permanecen junto a su agresor, manifestando que
existen diferentes factores sociales, culturales, religiosos, econémicos, amenazantes,
emocionales que impiden a la mujer dejar a su pareja, creando una dependencia entre
la mujer y su agresor (Lorente, 2001). Esta situacion es formada por el agresor, quien
aisla completamente a su victima apartandola de sus redes, familiares, sociales;
generando en la mujer incapacidad de abandonarlo al no contar con ninguna red de
apoyo.

101



Centro de atencion integral

Segun ONU Mujeres, (2012), en los ultimos afios, el modelo de centros de atencién
integral ha despertado interés como enfoque ejemplar para facilitar una atencion
global y ética a los involucrados No es de sorprender que el interés de la comunidad
humanitaria por los centros de atencion integral haya aumentado ya que se los
considera un método para mejorar la calidad de los servicios durante la

reconstruccion posterior al conflicto y la recuperacion.

Enfoque tedrico Conductista

El conductismo es una corriente de la psicologia que provoca una revolucion dentro
de la misma al proponer un objeto de estudio diferente al que hasta aquel entonces
era el predominante, el conductismo fija el objeto de su interés en comprender e
interpretar el comportamiento observable de las personas y no tanto en analizar e
interpretar la conciencia. Es decir, analiza la conducta humana, es por eso que se
considera una nueva corriente psicoldgica en Trabajo Social ya que a menudo las
intervenciones necesitan provocar o fomentar cambios en la conducta, el
comportamiento de las personas que acuden en busca de ayuda. Caracterizado por
intentar utilizar de forma sistematica ciertos principios propios de la psicologia
experimental con el objetivo de explicar y modificar diversos problemas de

conducta.

La teoria del aprendizaje social

Segln Albert Bandura, este enfoque, la persona, el entorno y la conducta son
elementos que se encuentran en permanente interaccion y que de alguna forma se
retroalimentan de forma reciproca. Esta idea tiene una clara repercusion en el
entendimiento de la conducta, ya que la conducta de las personas no puede explicarse
unicamente analizando los condicionamientos externos o los condicionamientos
internos, sino que se explica en términos de interaccion reciproca entre
condicionantes ambientales y condicionantes personales. Concluyendo que existe

mayor complejidad en el comportamiento humano (Bandura, 1987).
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Debido a que los motivos internos no pueden explicar el hecho de que la frecuencia y
la fuerza de una determinada conducta varien notablemente segun las situaciones, las
personas y los momentos, ya que esta complejidad del comportamiento humano
conlleva que el aprendizaje no solo sea fruto de un estimulo o de un reflejo o también
de un determinado refuerzo, sino que entre la observacion y la imitacion de una
determinada conducta intervienen factores de caracter cognitivo que son los que

sirven al individuo para decidir si se comporta de una determinada forma o no.

El modelo centrado en la tarea

Este modelo se encuentra disefiado para ayudar en la resolucién de dificultades que
experimentan las personas en interaccion con sus situaciones sociales, donde los
sentimientos internos y las preocupaciones provienen de acontecimientos del mundo
externo, ademas este modelo pretende proporcionar a las personas una experiencia
gratificante en la solucion de conflictos, de tal forma que las personas mejoren en su

capacidad de afrontar las dificultades.

El modelo de la gestion de casos

Segun Rubin (1992), es un modelo de intervencion social que intenta asegurarse de
que aquellos clientes con problemas o incapacidades reciben una asistencia integral,
facilitindoles todos los servicios necesarios en el tiempo y calidad adecuadas,
denominado enfoque boundary — spanning, termino de dificultosa traduccion al
castellano, que significa que ademas de proveer un determinado servicio directo al
cliente, los trabajadores sociales son los encargados de enlazar al cliente con la red
de servicios existentes y que pueden cubrir algunas de sus necesidades coordinando

la intervencion.

Metodologia

La metodologia que se utilizara en la presente propuesta sera participativa.
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e Objetivo 1: Realizar actividades que permitan identificar a victimas de

violencia.

e Primero, es necesario contar con un Equipo Técnico dentro del centro para

brindar la atencién ofrecida:

e Los profesionales que conformaran el centro de apoyo social informal para
victimas de violencia seran: Trabajadora Social, Psicologo, Abogado.
Quienes ayudaran a guiar a los familiares, amigos, a ser participe en el

proceso de intervencion con las victimas violentadas.

e El centro tendrd un enfoque sistémico para brindar una atencion integral, se
trata de aplicar una perspectiva que abarquen la mayor cantidad de factores
relacionados con violencia, a fin de poder comprenderla y saber cémo

intervenir.

Etapa 1: Identificaciébn de casos de violencia y problemas que ocasionan

problemas en las familias reconstituidas

e En base al trabajo de investigacion realizado, se empezara el proceso de
identificacion de problematicas dentro de las familias reconstituidas.

e Se realizara el ingreso de datos informativos, y se realizard el contacto con
familiares 0 amigos mas cercanos de las personas, con el fin de darles a
conocer la presente propuesta a desarrollar.

e Se convocara a una entrevista preliminar a las personas identificadas como
victimas de violencia u otros conflictos para lograr un mejor acercamiento,
en compafiia de un amigo o familiar si lo desean.

e Ademas, se realizara invitaciones constantemente a la comunidad a formar
parte de un equipo que ayudara a identificar situaciones de violencia y otras

problematicas.
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Se realizara talleres, a los cuales seran invitados la comunidad en general, los
temas a tratar siempre seran de violencia. Realizando una evaluacion final de

cada taller, para lograr identificar personas victimas de violencia.

Talleres y Actividades

Videos

Leyes

Se mostraran videos y peliculas reflexivas sobre violencia como:

Cicatrices

Cuarto de guerra

Historias de vida de mujeres maltratadas
Tu tienes dignidad

La violencia contra la mujer

Violencia de género

Violencia en la pareja y sus consecuencias

Recibiran capacitaciones sobre derechos y leyes que protegen a las victimas

de violencia.

Derechos humanos

Constitucion de la Republica del Ecuador
Ley 103

COIP

Se realizaran invitaciones a profesionales especializados sobre temas de
violencia y familia.

Cada semana se invitard a la comunidad a que asista a entrevistas con el
equipo especializado, en las cuales podran hablar confidencialmente de su

problema.
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La invitacion se realizara a través del presidente del barrio, quien, mediante el
uso de un parlante y su automovil, recorre las calles del barrio invitando a los

moradores.

Objetivo 2: Capacitar a la comunidad, con el fin de que contribuyan en la

identificacion y denuncia de la violencia.

e Se convocard a reuniones a través de las autoridades barriales, sobre temas de
violencia y familia, prevencion y como puede la comunidad ayudar a
identificar la violencia, se capacitara sobre los pasos a seguir para denunciar

este tipo de problematicas.
e Se realizaran actividades exclusivamente en los casos ya identificados de
violencia, para los familiares y amigos, con el propdésito de fortalecer sus

lazos y buscar la alternativa de ayuda a la victima conjuntamente.

Objetivo 3: Brindar orientacién a las familias reconstituidas para fortalecer sus

vinculos mejorando su convivencia.

Etapa 1: Entrevista preliminar

Se identificara las necesidades de cada miembro del hogar.

e Necesidad de aumentar su autoestima y seguridad en si mismas.

Necesidad de establecer redes sociales y desarrollar habilidades sociales

basadas en el respeto y la comunicacion en los diferentes ambitos de relacion

e Necesidad de recuperar el control de su vida y conseguir una independencia
econdmica a través de la busqueda y consecucion de un empleo
e Necesidad de mejorar su convivencia y comunicacion.

e Necesidad de fortalecer sus vinculos afectivos.
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Etapa 2: Registro de datos

Se realizara el registro de las personas que acudan al centro en fichas de
registro.
Se utilizaran hojas de ruta.

Historia/ hoja de vida.

Etapa 3: Identificacion de tipo de violencia

A través de entrevistas - relatos de vida

Etapa 4: Intervencion

Trabajo en equipo — por fechas y horarios establecidos.

Se realizard entrevistas individuales y grupales

Se tomara en cuenta las opiniones de la pareja, teniendo en cuenta la
seguridad integral de los menores, en caso de no querer denunciar y
dependiendo el caso, se realizara la intervencion para mejorar las relaciones
de pareja y convivencia familiar.

Se elaboraran los Informes sociales correspondientes.

Todos los casos identificados que requieran atencion prioritaria seran
derivados al Centro de apoyo a victimas de violencia de género que existe en

la provincia.

Etapa 5: Seguimiento

Se convocar a citas periddicas a la pareja, y los miembros de la familia
involucrados, para conocer su avance o si ha existido algun retroceso, y sobre
todo conocer si estan recibiendo la ayuda que necesitan.

Se realizaran visitas domiciliarias imprevistas.

La comunidad, familiares, amigos deberan formar parte activa del
seguimiento, realizando visitas, llamadas, actividades que les permitan
compartir momentos especiales, que ayude a identificar si el problema

persiste.
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MODELO OPERATIVO

Fases Metas Actividades Recursos Responsables

Realizar actividades Logar identificar en | Etapa 1: Identificacion de casos de e Humanos e Trabajador
un 90% los casos de violencia e Materiales Social.

que permitan identificar | violencia que se _ _ o e Financieros e Psicologo.
a victimas de violencia presentan en el En base al trabajo de investigacion e Médico
barrio popular - de realizado, se empezard el proceso de e Abogado

Ambato.

identificacion de violencia con los casos
de mujeres que ya se conocen.

Se realizard& el ingreso de datos
informativos, y se realizard el contacto
con familiares 0 amigos mas cercanos de
la victima, con el fin de invitarles a
formar parte del

Centro de Apoyo Social Informal.

Se convocara a una entrevista preliminar
a las mujeres identificadas como victimas
de violencia, para lograr un mejor

acercamiento, en compafiia de una amigo
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o familiar si lo desean.

TALLERES Y ACTIVIDADES

Se mostrardn  videos reflexivos sobre
violencia.

Se capacitard sobre derechos y leyes que
protegen a las victimas de violencia.

Se invitard a capacitadores especializados
sobre temas de violencia.

Cada semana se invitara a la comunidad a que
asista a entrevistas con el equipo
especializado, en las cuales podran hablar

confidencialmente de su problema.

Capacitar a los
moradores del barrio,
con el fin de que
contribuyan en la

identificacion y

Alcanzar que el 80%
de los moradores del
barrio contribuyan a
identificar los casos
de violencia que
existen.

Convocard reuniones a través de las
autoridades barriales, sobre temas de
violencia, prevencion y como puede la
comunidad ayudar a identificar la violencia,

se capacitard sobre los pasos a seguir para

Humanos
Materiales
Financieros

Trabajador
Social.
Psicologo.
Médico
Abogado

109




denuncia de la

violencia.

denunciar este tipo de problematicas.
Participando todo el equipo interdisciplinario

y la policia del barrio.

Brindar orientacion a
las familias
reconstituidas para
fortalecer sus vinculos
mejorando su
convivencia.

Lograr que el 95%
de las victimas de
violencia recuperen
y fortalezcan sus
redes de apoyo.

Existen diferentes causas por las cuales las
mujeres permanecen en las relaciones
violentas, una de las mas comunes es la falta
de recursos econdmicos, en base a la falta de
empleo, para esta causa se gestionara con
instituciones como el Ministerio de Trabajo,
Instituciones privadas, microempresas, y a la
vez se les capacitara en la elaboracion de
actividades autobnomas para poder trabajar,
motivaras a que el ser emprendedoras
depende de ellas mismas y a descubrir sus
habilidades y a desarrollarlas para que puedan
obtener asi recursos y dejar de ser
dependientes de su agresor.

En caso de problemas de salud, se deriva a

Humanos
Materiales
Financieros

Trabajador
Social.
Psicélogo.
Médico
Abogado
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instituciones de salud, realizando un
seguimiento adecuado para saber si las
victimas son atendidas en base a su necesidad.
Ademaés, con fundaciones que puedan apoyar
a las victimas en caso que necesiten ser
aisladas del agresor y no cuenten con

familiares.

Se trabajara con la fiscalia en el caso de las
mujeres que hayan decidido dar un paso firme
y denunciar al agresor, para que el proceso

sea eficaz y no se quede en la nada.

Cuadro N° 26 Modelo Operativo
Fuente: Bibliografica
Elaboracién: Recalde, Maria del Carmen (2017)
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Administracion de la propuesta

‘ TRABAJADOR SOCIAL ‘

-

‘ PSICOLOGO ‘

v

‘ ABOGADO ‘

h J

v _ v

COMUNIDAD DEL BARRIO ‘ ‘ FAMILIARES ‘

Gréfico N° 31: Administracion de la propuesta
Fuente: Bibliogréfica
Elaboracion: Recalde, Maria del Carmen (2018)
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PRESUPUESTO

META
U. de Costo Costo
ITEM DETALLE Medida |Cant. Unit. Subtotal total
A. TALENTO HUMANO

Al Trabajadora Social | No. 1 900 900 900
A2 Psicologo No. 1 800 800 800
A4 Abogado No. 1 800 800 800
Subtotal A 2500

B.1. GASTOS INVERSION
Bl Equipos electronicos | No. 4 300 1200 1200
B2 Infraestructura No. 1 0 0 0
B3 Muebles No. 4 200 800 800
B4 Varios No. 2 150 300 300
Subtotal B 2300

C. GASTOS OPERATIVOS
C1 Marcadores Caja 2 6 12 12
C2 Esferos Caja 2 5 10 10

Resma
C3 Hojas papel bond 5 7 35 35
C4 Cartulinas Paquetes 5 4 20 20
C5 Lapices Caja 2 4 8 8
Marcadores de

C6 pizarra Caja 2 9 18 18
C7 Pizarra liquida No. 1 80 80 80
C8 Engrampadora No. 1 4 4 4
C9 Perforadora No. 1 3,5 3,5 3,5
Subtotal C 190,5

D. GASTOS MENSUALES
D1 Servicios basicos No. 1 340 340 340
D2 Personal de Servicio | No. 1 60 60 60
D3 Materiales No. 1 150 150 150
Subtotal D 550
SUBTOTALA+B+C+D 3650
IMPREVISTOS 250
COSTO TOTAL 3890

Son: tres mil ochocientos noventa

Cuadro N° 27 Presupuesto
Fuente: Bibliografica

Elaboracion: Recalde, Maria del Carmen (2018)
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Plan de monitoreo y evaluacién del proyecto

Preguntas Bésicas

Explicacion

Quiénes van evaluar

Investigadora

Porqué evaluar

Para verificar si la propuesta es
viable o no.

Para qué evaluar

Para ver si se ha cumplido o no se ha
cumplido con los objetivos de la
propuesta.

Qué evaluar

El disefio e implementacion de la
creacion del centro de apoyo social
especializado en victimas de
violencia.

Quién va a evaluar

La investigadora para conocer los
resultados obtenidos

Cuando evaluar

Una vez que esta aceptado La
propuesta: Inicial, proceso, final

Como evaluar

Aplicando Técnicas de Investigacion
cientifica

Con qué evaluar

Instrumentos  de  Investigacion
Cientifica

Cuadro N° 28 Plan de monitoreo y evaluacion del proyecto

Fuente: Bibliografica

Elaboracién: Recalde, Maria del Carmen (2018)
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ANEXOS



UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO
FACULTAD DE JURISPRUDENCIA'Y CIENCIAS SOCIALES
CARRERA DE TRABAJO SOCIAL

ENCUESTA

DIRIGIDA A: Los moradores/as del barrio Huachi San Francisco del cantén

Ambato, provincia de Tungurahua.

OBJETIVO: Indagar sobre las familias reconstituidas y la violencia de género en

los hogares.

INSTRUCTIVO: Se solicita respetuosamente responda en forma clara y sincera las
preguntas planteadas a continuacion. La informacion brindada se utilizara

estrictamente para los fines de esta investigacion y se mantendra en absoluta reserva.

Fecha de aplicacion............cooiuiiniiiiiii e

1.- Seleccione su género

a.- Femenino....... () b.- Masculino....... ()

2.- ¢ Hace cuanto tiempo Ud. formo su nueva relacion? (Marque solo una)
a-6mese—1afo () b.-1-3afios ()

c.- 3-6 afios () d-6amasafos ( )

3.- ¢ Por qué razon decidié unirse a su nueva pareja? (Marque solo una)
a.- Por vinculos afectivos () b.- Por necesidad economica ( )

c.- Compromiso () d.-Por brindar una figura paterna a sus hijos ()

4.- ¢ Que actividades realizan juntos para fortalecer la union familiar?
(Marque solo una)
a.- Paseos el fin de semana b.- Ir al parque

c.- Ver peliculas juntos d.- Celebrar fechas importantes



5.- ¢Considera Ud. que los hijos de otra pareja pueden afectar la nueva
relacion?

(Marque solo una)

a.- Sl b.- NO

6.- ¢Considera usted que las familias reconstituidas pueden dar origen a otras
probleméaticas en el caso de no existir una adaptabilidad satisfactoria de todos

los miembros del ndcleo familiar?

7.-¢Cuales cree usted que son los efectos que produce una mala relacion dentro

de una familia reconstituida? (Marque solo una)

a.- EMbarazos PreCoCes. .. ...ouviiiiiieeeiieeeiieeeieeeeieeeeree e ()
b.- Desintegracion familiar...................ccoceiiiiiininn., ()
C.- Aumento de delincuencia.................ccoeeviiininiinn, ()
d.- FEmMINICidio. ... o.oviniiii e ()
e.- Desercion estudiantil..................ooiiii ()
f.- Violencia de género............coooveiiiiiiiniiiiiiins ()

8.- ¢Cree usted que la violencia de pareja es causada por la existencia de hijos

de otra pareja?

9.- ¢Usted discute con su pareja?

(Marque solo una)

a.-Nunca................ ()
b.- Aveces................. ()
c.- Siempre........ ()



10.- ¢ Cudles Cree Ud. que son las causas que producen la violencia de pareja?

(Marque solo una)

a.- Patrones de violencia de generacion en generacion .... ()
b.- Ingresos econémicos limitados............................ ()
C.- Alcoholismo y/o Drogadiccion...............c.eeuvennenn. ()
- CelOS. i ()

11.- ¢En algdn momento de su relacién su pareja la maltratado fisicamente?
(Marque solo una)

a.- Siempre................ ()

b.- Aveces...........( )

12.- ¢En algin momento de su relacion su pareja la maltratado

psicolégicamente?

13.- ¢En qué etapa cree usted que se presentan los primeros sintomas de

violencia de pareja? (Marque solo una)

a.- Noviazgo.......cccceveruenene. () d.- Hijos Adolescentes............. ()
b.- Pareja conviviente......... () e.-Salida de los hijos........cc...... ()
c.- Nacimiento del ler hijo... () f.- familia reconstituida............ ()

14.- ¢ En algiin momento de su relacion su pareja la maltratado sexualmente?

16.- ¢En cuanto tiempo usted se ha reconciliado con su pareja después de un
episodio de violencia? (Marque solo una)
a-Del a6 dias............ ( )c.-Del a3 meses............. ( )b-Delas3

semanas...... () d.- No se ha reconciliado...... ()



17.- ¢ En algiin momento de su relacién su pareja le ha sido infiel?

18.-¢En su familia le educaron con la ideologia que el hombre es quien manda

en la casa y la mujer es quien debe obedecer?

19.- ¢ A qué tipo de violencia cree ser propensa/o por parte de su pareja con
mayor incidencia? (Marque solo una)

a.- Violencia Fisica............. () d.- Violencia patrimonial....... ()
b.- Violencia Psicologica.... () e.- Violencia politica............ ()
C.- Violencia Sexual........... ()

20.- ¢ Cudl le parece la mejor alternativa para la rehabilitacion de su pareja, de
usted y de su familia en cuanto a la violencia de género? (Marque solo una)

a.- Centro especializado en rehabilitacion de violencia de pareja...... ()
b.- Terapias con psicologos y/o Trabajadores sociales.................... ()
c.- Derivacion a los centros de salud u Hospitales........................ ()
d.- Fundaciones o Programas de ayuda........................ooooeenennen. ()

Gracias por su colaboracion
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RESUMEN

El abordaje e investigacion de las familias reconstituidas, pero sobre todo de la
violencia de género, suscita todavia gran debate en las Ciencias Sociales. Las
opiniones estan divididas, algunos afirmaran que debe ser considerado como un
problema publico, sin embargo, estos reduccionismos nos permiten comprender
sobre la produccién y reproduccion de la violencia. En la actualidad, se han
producido una serie de cambios sociales que han dado lugar a la aparicion cada vez
mayor de nuevas formas de familia, entre ellas, la familia reconstituida. Esta se
define como aquella compuesta por dos adultos que forman un nuevo ndcleo
familiar, en el que uno de los miembros, o los dos, aporta hijos de una relacion
anterior. Atendiendo a los datos proporcionados por el Instituto Nacional de
Estadistica, en Espafia existen 232.863 familias reconstituidas, lo que supone el 3,6%

de las parejas con hijos.

Descriptores: Familias Reconstituidas, Violencia de Género,



ABSTRACT

The approach and investigation of the reconstituted families, but above all of the
gender violence, provokes still great debate in the Social Sciences. The opinions are
divided, some will affirm that it should be considered as a public problem, however,
these reductionisms allow us to understand about the production and reproduction of
violence. Currently, there have been a series of social changes that have led to the
emergence of new forms of family, including the reconstituted family. This is
defined as that composed of two adults who form a new family nucleus, in which one
of the members, or both, brings children from a previous relationship. Considering
the data provided by the National Institute of Statistics, in Spain there are 232,863

reconstituted families, representing 3.6% of couples with children.

DESCRIPTORS: RECONSTITUTED FAMILIES, GENDER VIOLENCE



INRODUCCION

En la actualidad, se han producido una serie de cambios sociales que han dado lugar
a la aparicion cada vez mayor de nuevas formas de familia, entre ellas, la familia
reconstituida. Esta se define como aquella compuesta por dos adultos que forman un
nuevo nucleo familiar, en el que uno de los miembros, o los dos, aporta hijos de una
relacién anterior. Atendiendo a los datos proporcionados por el Instituto Nacional de
Estadistica, en Espafia existen 232.863 familias reconstituidas, lo que supone el 3,6%

de las parejas con hijos (INE, 2004).

A partir de esta cifra, los calculos indican que estarian viviendo en este tipo de
familias un total de 465.588 hijos de cualquier edad, lo que supondria una media de 2
hijos por cada ndcleo. Son familias en las que se da un importante nimero de
cambios a los que se tiene que hacer frente en poco tiempo, seria fundamentalmente
un proceso de adaptacion general, de la nueva pareja entre si, la acomodacion de los
hijos con la nueva pareja de su padre/madre y viceversa, el ajuste a un nuevo hogar,
zona de residencia, a un status econémico diferente, etc. A parte, estos cambios se
producen rapidamente, a diferencia de las familias convencionales, en las que se da

todo un proceso, noviazgo, matrimonio, nacimiento de los hijos (Lépez, 2010).

Ademas, en este tipo de estructura hay una pérdida implicita, ya que estas familias
provienen de divorcios anteriores, o de la muerte del conyuge, y tienen que aprender
a manejarse con estas pérdidas y el proceso emocional que conllevan; muchas veces
los procesos de divorcio/viudedad anterior no han sido cordiales o faciles lo que
dificulta la creacion de un nuevo nucleo, en el que los limites son imprecisos y la
condicion de cada miembro no esta totalmente definida. Si no se ha elaborado esa
pérdida adecuadamente y con suficiente tiempo, los conflictos a los que tendra que
enfrentarse el nuevo sistema se multiplican. El cényuge que viene de fuera no va a
formar su propio nucleo partiendo de cero, sino que se va a encontrar tratando de
integrarse en una familia ya formada, con sus propias normas de funcionamiento,
historia y rituales, y ocupando el lugar de alguien, con lo que puede que no todo el

mundo esté de acuerdo hijos (Ayala, 2013).



En paises como Estados Unidos, aproximadamente la mitad de los matrimonios se
contraen entre personas que han estado casadas previamente — las dos o una de ellas
(Bumpass, Sweet y Castro-Martin, 1990 citado en Arranz y Oliva, 2010) y es asi que
un tercio de dicha poblacion se casaran, se divorciaran y volveran a casarse en algin
momento a lo largo de sus vidas (Cherlin Fustenberg, 1994 citado en Arranz y Oliva,
2010). Aunque en cifras algo menores, esta realidad es también en Europa. (Instituto
Familia, 2006 citado en Arranz y Oliva, 2010).

En lo referente a la violencia de género que sufre la mujer en el mundo dentro de
nacleo de las familias reconstituidas, se hace alusion al estudio realizado por la
Organizacion Mundial de la Salud (2013) sobre violencia en la pareja en Sudafrica;
reveld que el 42% de mujeres de 13 a 23 afios de edad mencionaron ser victimas de
violencia fisica en sus primeras citas amorosas; unas de las razones principales
incluian el negarse a mantener relaciones sexuales (Molina, 2013). Igualmente, la
OMS realizo otro estudio en la Unién Europea reflejando cifras entre el 20 y el 25%
de mujeres que han sido victimas de violencia en algin momento de su vida;
sefialando que siete mujeres mueren cada dia asesinadas por sus parejas y exparejas
(Moran, 2013). Estos datos afirman que son los paises mas desarrollados del norte de
Europa como, Finlandia, Suecia y Alemania; en los que se encuentra hasta 100

millones de mujeres violentadas por su pareja.

Dicho lo anterior se hace mencion a la ONU (2016) que manifiesta algunas causas

por las cuales las mujeres “permanecen” dentro de relaciones violentas, como son:

El temor a represalias; falta de otros medios de apoyo econdémico;
preocupacion por sus hijos; falta de apoyo de familiares y amigos;
estigmatizacion o posible pérdida de la custodia de los hijos asociadas
con el divorcio; amor y esperanza de que su pareja cambie. A pesar de
estas barreras, con el tiempo muchas mujeres maltratadas si
abandonan a sus parejas, a menudo después de multiples intentos y de
afios de violencia (ONU, 2016).



Como complemento a estos datos se hace mencion a la OMS quien, en respuesta a
esta problematica a nivel mundial, se ha encargado de reunir datos cientificos sobre
la magnitud y naturaleza que produce la violencia de género en diferentes entornos, y
ha tratado de apoyar los esfuerzos que realizan paises a nivel mundial por
documentar y cuantificar la violencia para poder comprender sus repercusiones en la
sociedad (OMS, 2016). Ademas, refuerza investigaciones sobre la capacidad de
evaluar las intervenciones en casos de violencia de género. Difundiendo informacion,
apoyando los esfuerzos nacionales de cada pais; que pretenden garantizar los

derechos de las mujeres y a prevenir la violencia de género (OMS,2016).

Después de investigar datos y estudios realizados sobre violencia de género, se
percibe que la violencia en las relaciones de pareja a nivel mundial es la mas
constante y repetida por diferentes paises, considerada como una epidemia. Ademas,
la gran mayoria de datos se focalizan en puntos aquellos casos que han sido
denunciados y difundidas por instituciones del Estado, pero no se ha tomado en
cuenta aquellas violencias que no son denunciadas y se las vive cotidianamente por
los propios actores, en especial en las familias reconstituidas ya que en todos los
casos el agresor es el hombre (Moran, 2013).

A nivel de América Latina se deben considerar aspectos propios de la cultura y el
porcentaje de investigaciones que se realizan en relacion a fendmenos sociales como
el tema a tratarse. Estudios exponen que la informacidn respecto de la sociedad latina
es casi inexistente ya que los temas de segundas nupcias y familias reconstituidas no
estan presentes en los libros y los articulos acerca de familias latinas y la terapia

familiar con poblaciones hispanas (Berger, 2006 citado en Roizblatt, 2006).

En paises de América Latina, la tasa de divorcios se ha incrementado. Los divorcios
en México aumentaron 22.8 por ciento entre 2011 y 2013 segun el Instituto Nacional
de Estadistica y Geografia. En Argentina, una de cada tres parejas se divorcia y el
60% de las rupturas es impulsada por las mujeres, segun un estudio de Maria
Bertoldi de Fourcade. Datos Instituto Brasilefio de Geografia y Estadistica muestran
que Brasil registro en 2013 un récord de 351.153 divorcios, un nimero en un 45,6%

superior al de 2010 (243.224) y el mayor desde que el dato comenzé a ser medido en



1984. Muchas personas divorciadas se casan nuevamente, estableciendo una familia
reconstituida (Cintron Bou, Serrano, & Walters, 2008).

Existen estudios que han sefialado que las familias reconstituidas manifiestan altos
niveles de estrés siendo éstos considerablemente mayores y experimentando
estresores cualitativamente diferentes, a los de las familias intactas. Ademas, existe
un acuerdo generalizado en admitir que los padrastros y madrastras son susceptibles
de experimentar niveles de malestar fruto de su vivencia familiar. Sin embargo, son
las mujeres en las familias reconstituidas (madres, madrastras e hijastras) las que
experimentan mayores niveles de estrés y menos satisfaccion general con las

relaciones familiares que los hombres (Visher y Visher, 1988).

Las familias en América Latina han sido influenciadas por cambios demograficos y
por la inclusion de la mujer en el mercado laboral. No obstante, estas
transformaciones, predomina la imagen de la familia nuclear, lo que se convierte en
un obstaculo para reconocer la existencia de otras formas de organizacion de los
vinculos familiares y otras formas de convivencia. A pesar de esta idealizacion,
reconocemos que ese modelo de familia nuclear tradicional ha estado cambiando en
paises del Caribe y América Latina, dando paso a las maltiples tipologias de familia

que existen hoy dia (Ares, 2000).

En el Ecuador se aprecia datos importantes en la Encuesta Nacional de Relaciones
Familiares y Violencia de Género contra las Mujeres, aplicada por el INEC del 16 de
noviembre al 15 de diciembre del 2011, a mujeres de 15 afios y mas; ya que, si bien
el estudio se centra en las situaciones de violencia, en tal estudio también queda
expuesto que la tasa de matrimonios entre el 2000 y el 2010 no presenté cambios,
mientras que los divorcios casi duplicaron su numero en el mismo ciclo. Acotando
ademas el 72,3% de las mujeres encuestadas aseveraron haberse casado o unido mas
de una vez, cuyos hijos/as permanecieron con ellas luego del divorcio o separacion.
Y finalmente la ex pareja del 71% de las mujeres tuvo hijos/as de otras relaciones.
Demostrando asi la presencia de segundas uniones con presencia de hijos o hijas de

relaciones anteriores (Barreno,2013).



Acotando ademés datos como él; “el 60,6% de las mujeres en Ecuador ha vivido
algun tipo de violencia, no encontrando mayor diferencia entre zonas urbanas y
rurales: en la zona urbana el porcentaje es de 61,4% Yy en la rural 58,7%” (INEC,
2014). Expresa que de todas las mujeres en el Ecuador que han sufrido violencia, el
76% manifiesta que ha sido por parte de su pareja o ex parejas, del mismo modo el
87,3% ha sido victima de violencia fisica, mientras que el 76,3% ha sufrido violencia
psicoldgica, la violencia que menor porcentaje alcanza es la patrimonial o econémica
que menos afecta a estas mujeres alcanzando un porcentaje del 28,9%. Tal es el caso
de las mujeres que se han casado o unido entre los 16 a 20 afios, quienes mayores
manifestaciones de violencia han soportado, con un indice del 70,5%, seguidas de las
mujeres entre 21 a 25 afios con el 69,2%, considerando que las mujeres que se
casaron entre 26 a 30 afios son victimas de violencia en un menor indice
encontrandose en un 51% (INEC, 2014).

Igualmente, este informe revela que en el Ecuador el 90% de las
mujeres que ha sufrido violencia por parte de su pareja no se ha
separado, de este grupo el 54,9% no piensa separarse, el 23,5% se
separ0 por un tiempo y regreso con su pareja y el 11,9% piensa
separarse. Segun este estudio, el 52,5% de las mujeres no se separa
porque consideran que “las parejas deben superar las dificultades y
mantenerse unidas, el 46,5% piensa que los problemas no son tan
graves y el 40,4% “quiere a su pareja, mientras el 22% “no se puede
sostener econdmicamente” (INEC, 2014)

Siguiendo la linea de investigacion de las estadisticas del INEC (2014), las mismas
que; clasifica a las mujeres victimas de violencia de género de acuerdo a la etnia, el
indice mas alto de mujeres que ha padecido algun tipo de violencia se concentra en la
poblacion indigena con el 67,8% seguida de la mujer afroecuatoriana con el 66,7%.
Si se clasifica a las mujeres por el nivel de instruccion que tengan, el 70% de las que
asisten a centros de alfabetizacion ha sufrido algin tipo de violencia y aunque las
mujeres que presentan una instruccion de educacion mejor tienden a sufrir menos
violencia, los porcentajes no bajan y se encuentran en un 50%. Igualmente
clasificando a las mujeres que han sufrido violencia, con el 76% ha sido por parte de
su pareja o ex parejas, el 87,3% de las mujeres han sido victimas de violencia fisica y

el 76,3% victimas de violencia psicoldgica, la violencia patrimonial o econdmica es



la que menos manifestaciones padecen las mujeres en las relaciones con un 28,9%
(INEC, 2014).

A estos elementos se acota que las provincias que a diario presentan mayor indice de
violencia de género son: Morona Santiago, Tungurahua, Pichincha, Pastaza y Azuay
mientras que Orellana, Manabi y Santa Elena son las provincias con menor indice de
violencia contra la mujer. Acorde con el estado civil, 8 de cada 10 mujeres
divorciadas han vivido algan tipo de violencia de genero, seguido por las mujeres
que son separadas con un 78%. Las mujeres solteras registran un bajo indice de
agresion (Mejia, 2014).

METODOLOGIA

Para el actual estudio se emplea el método mixto del enfoque investigativo, el cual
constituye del “cuantitativo porque usa la recoleccion de datos reales, permite hacer
una medicién numérica y el analisis estadistico, con el fin de establecer patrones de
comportamiento y probar teorias, y el enfoque cualitativo, debido a que utiliza la
recoleccion de datos sin medicion numérica para descubrir o afinar preguntas de
investigacion en el proceso de interpretacion” (Hernandez, Fernandez, & Baptista,
2010, pag. 57).

El presente trabajo investigativo es mixto porgque es una combinacion de los métodos
tanto cuantitativo como cualitativo pues se procederd a la recoleccion, analisis y
vinculacion de los datos mediante la informacion obtenida de las mujeres que
pertenecen a familias reconstituidas victimas de violencia de género para
proporcionar una solucién al planteamiento del problema, convirtiéndose en un

conocimiento sustantivo y profundo.

En cuanto a la investigacion cualitativa representa la concrecion metodoldgica de la
perspectiva ética que enfatiza conocer la realidad, de captar el significado particular
que a cada hecho atribuye su propio protagonista, y de contemplar estos elementos

como piezas de un conjunto sistematico (Ruiz, 2012, pag. 17), en este caso las



preguntas e hipétesis surge como parte del proceso de investigacion; el énfasis no es

medir las variables sino entenderlas.

La metodologia cuantitativa parte de cuerpos tedricos y formula hipotesis sobre
relaciones esperadas entre las variables que hacen parte del problema que se estudia,
asi lo confirma Monje, Carlos, (2011), en su guia didactica sobre la metodologia de

la investigacion cualitativa y cuantitativa, ademas menciona que:

Su constatacion se realiza mediante la recoleccion de informacion
cuantitativa orientada por conceptos empiricos medibles, derivados de
los conceptos tedricos con los que se construyen las hipdtesis
conceptuales. El analisis de la informacion recolectada tiene por fin
determinar el grado de significacion de la relacién prevista entre las
variables. (pag. 17).

RESULTADOS OBTENIDOS

Los resultados de la investigacion concluyen, que, si existe una gran incidencia el
formar parte de una familia reconstituida en la violencia de género, ya que se
manifiesta por la presencia de nuevos roles y a la vez por asumir nuevas
responsabilidades, se generan conflictos en especial en la pareja. La situacion
econdmica y el compartir gastos genera problemas y todo conlleva al uso de la
violencia. En la actualidad, el patriarcado se encuentra pasando por una crisis.
Debido a que con los avances y cambios en la sociedad; la mujer se encuentra
formando parte activa de la misma. Y en especial la mujer no desea vivir episodios

de control y violencia pasados y es ahi cuando trata de defenderse.

REFLEXION CRITICA

Las dinamicas familiares de las familias reconstituidas se ven afectadas, debido a que
no existe una adaptacion y aceptacion en la mayoria de los casos por las nuevas
parejas y por la existencia de hijos por cada uno de ellos. Ademas, se puede concluir
gue en un menor porcentaje existen familias que realizan actividades juntas para

fortalecer sus vinculos y lograr que su nueva familia se unifique y poder salir



adelante juntos. Las justificaciones que las parejas dan a la violencia que viven por
parte de sus parejas son varias, se culpabilizan del enojo de su agresor, deben superar
las dificultades en pareja como les ensefiaron sus padres, sienten que sus parejas las
aman y que por eso las reprenden, que todo es por su bien. Pero la mas significativa
es por sus hijos, porque no tienen dinero, trabajo para dejar a su agresor y el tener
hijos pequefios les imposibilita abandonarlo, permaneciendo asi en la relacidn

violenta
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