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RESUMEN EJECUTIVO 
 

La investigación realizada sobre “El uso de rompecabezas y la coordinación visomotriz con 

niveles de dificultad creciente en el tamaño y tipo de material en niños de 4 a 5 años”. tiene como 

objetivo indagar el uso de rompecabezas y la coordinación visomotriz con niveles de 

dificultad creciente en el tamaño y tipo de material en niños de 4 a 5 años, para llevar a 

cabo esta investigación es necesario indagar información en libros, revistas, publicaciones 

académicas, proyectos de investigación y textos científicos acerca de las variables de estudio.  

En el que se ha utilizado una metodología de enfoque predominantemente cualitativo porque 

busca y analiza la situación de los hechos, además la investigación es de carácter exploratorio y 

descriptivo. 

Para la recolección de información se utilizaron los siguientes instrumentos, una entrevista 

dirigida a las maestras de educación inicial de la Unidad Educativa “Nicolas Martínez”, misma 

que fue validada por expertos y una ficha de observación enfocada a los 24 niños y niñas del 

inicial II, proceso realizado mediante la asistencia a clases presenciales de los estudiantes en la 

institución. Luego de realizar el análisis de la información recolectada se concluye que el uso de 

rompecabezas es importante para la coordinación visomotriz con niveles de dificultad creciente 

en el tamaño y tipo de material porque que los niños coordinan de manera precisa los movimientos 

de las manos y la información visual al usar un rompecabezas. 

 

 

Palabras claves: uso de rompecabezas, coordinación visomotriz, desarrollo, 

movimientos de las manos, información visual, aprendizaje significativo.  
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ABSTRACT 

 

The research carried out on "The use of puzzles and visual-motor coordination with 

increasing levels of difficulty in the size and type of material in children from 4 to 5 years 

old" has as to investigate the use of puzzles and hand-eye coordination with increasing 

difficulty levels in size and type of material in children aged 4 to 5 years. To carry out 

this research it is necessary to investigate information in books, magazines, academic 

publications, research projects, and scientific texts about the variables of the study. 

 

In which a predominantly qualitative approach methodology has been used because it 

seeks and analyzes the situation of the facts, in addition, the research is exploratory and 

descriptive. 

 

For the collection of information, the following instruments were used: an interview 

directed to the early education teachers of the "Nicolas Martinez" school, which was 

validated by experts, and an observation form focused on the 24 boys and girls of the 

initial II, a process carried out using the attendance to classes of the students in the 

institution. After analyzing the information collected, it was concluded that the use of 

puzzles is important for children to coordinate hand movements and visual information 

in a precise way, to develop and achieve daily activities, thus obtaining significant 

learning at the same time. 

 

 

Keywords:  The use of puzzles, visual-motor coordination, develop, hand movements, 

visual information, significant learning.
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CAPÍTULO I 

MARCO TEÓRICO 
 

1.1. Antecedentes Investigativos 
 

El presente trabajo de investigación se enfoca directamente en el uso de rompecabezas y 

la coordinación visomotriz con niveles de dificultad creciente en el tamaño y tipo de 

material en niños de 4 a 5 años,  es indispensable saber que la enseñanza es una actividad 

que requiere organización y planificación por parte del docente, quien debe dar forma a 

las actividades que se realizan en su clase, y pensar en las metodologías, recursos o 

actividades más apropiadas para que los contenidos y destrezas a alcanzar puedan llegar 

a los niños de una manera más efectiva. Dichos contenidos constituyen los conocimientos, 

habilidades y actitudes esenciales que un niño debe dominar para lograr un buen 

aprendizaje (Flores, 2017). 

 

En el proceso de organización de la enseñanza, el juego didáctico del rompecabezas es 

muy útil para el docente ya que logra realizar actividades de coordinación visomotriz, que 

representa una mejor combinación de movimientos de forma controlada y voluntaria para 

beneficio propio debido a que se volverá más independiente y autónomo, así como 

obtendrá un mejor aprendizaje (Ojeda & Vazquez, 2014). 

 

Para (Luna, 2017) en su investigación cuando se piensa en planificar una clase, a menudo 

se pasa inmediatamente a considerar el conocimiento es decir el ¿Qué?, pero no se da 

importancia al ¿Por qué? y ¿Cómo? ya que una enseñanza debe ser enfocada de tal manera 

que ayude al alumno a comprender la realidad, a desarrollar destrezas o habilidades y 

potenciar valores; el ciclo de aprendizaje en sus cuatro momentos: experimentación, 

reflexión, conceptualización y aplicación, sirve como una estructura que facilita la 

planificación de clases dinámicas que ayudan a los alumnos a comprender lo que estudian 

y a la vez realizar actividades de coordinación visomotriz con un cierto grado de dificultad 

que sería el tamaño y el material con el que está elaborado un rompecabezas. 

 

En el trabajo de investigación realizado por (Ibañez, 2012) de la Universidad Católica 

Boliviana se menciona que los rompecabezas tienen la finalidad de desarrollar múltiples 
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habilidades mentales como la ubicación espacial, la coordinación visomotriz y el 

desarrollo de la memoria; se dice también que el rompecabezas es útil para todo tipo de 

edades, para niños de 2 a 6 años se debe buscar rompecabezas que tengan figuras no muy 

oblicuas ni de forma circular, estos sirven también para personas adultas. 

 

Según (Navarro & González, 2014) existe variedad de rompecabezas que difieren en 

tamaño, forma, dibujo, material, inclusive pueden ser de diferente tipo y muchos pueden 

ser utilizados para decorar una habitación; también este recurso didáctico puede ser útil 

en el desarrollo de la memoria, en estimular y desarrollar la coordinación ojo-mano, en 

permitir la concentración, reforzar las nociones espaciales, el dominio de su entorno y en 

fortalecer la agilidad mental es decir su memoria, imaginación, creatividad e inteligencia. 

 

En el estudio realizado por (Gutierrez, 2015) en Bogotá, nos habla sobre la importancia 

de la atención y coordinación viso-motora en los niños, porque ayuda a procesar 

información visual, así como la motricidad fina a la vez, logrando una eficiente 

coordinación óculo-manual (ojo-mano) en forma simultánea; esto involucra movimientos 

controlados y deliberados reflejando en los niños un alto grado de desarrollo. 

 

Para (Levine, 2020) en EE.UU realizar actividades con rompecabezas (puzles) ayudan en 

el desarrollo de la inteligencia espacial, la capacidad visual y sobre todo es un indicador 

de habilidades matemáticas, ingeniería, tecnología e incluso a  la ciencia; va de la mano 

la coordinación visomotriz ya que esta no se adquiere de un momento al otro, esta se va 

desarrollando y mejorando a través del uso de métodos técnicos por medio de habilidades 

motrices, la edad en la que se debe estimular las habilidades motrices es de los 2 a los 7 

años ya que aquí empiezan los niños con movimientos reflejos para de ahí finalizar en 

movimientos específicos. 

 

En la provincia de Pichincha, ciudad de Quito se realizó una investigación por (Cadena, 

2015)  donde nos manifiesta que en la educación el desarrollo de la creatividad y la 

motivación para adquirir nuevos aprendizajes en los niños es a través del uso de diferentes 

juegos o de diferentes recursos didácticos ya que estos permiten e impulsan al desarrollo 

de las capacidades físicas, psicológicas y afectivas. 
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Así como para (Chasi, 2012) en un estudio realizado en la provincia de Tungurahua se 

dice que en la actualidad en las instituciones educativas existen recursos didácticos que 

no ayudan al docente a cubrir el aprendizaje nuevo o significativo al que se desea llegar, 

ya que el niño pierde por tal motivo fácilmente el interés por aprender, se distrae con 

facilidad y no logra desarrollar o construir un sustento practico-teórico en su proceso de 

enseñanza-aprendizaje; además se requiere la colaboración del padre de familia al 

momento de pedir algún recurso didáctico en la institución ya que debe saber la 

importancia que tienen los recursos didácticos para la interiorización de los contenidos 

curriculares que su niño va a adquirir a lo largo del ciclo académico  

 

1.2. Objetivos 
 

1.2.1. Objetivo General 

Se propone como objetivo general: Indagar el uso de rompecabezas y la coordinación 

visomotriz con niveles de dificultad creciente en el tamaño y tipo de material en niños de 

4 a 5 años. 

1.2.2. Objetivos Específicos 
 

 Fundamentar teórica y científicamente las variables uso de rompecabezas y 

coordinación visomotriz con niveles de dificultad creciente en el tamaño y tipo de 

material. 

 Identificar la frecuencia del uso de rompecabezas en los niños del inicial II. 

 Establecer los niveles de dificultad creciente en el tamaño y tipo de material de 

un rompecabezas para mejorar la coordinación visomotriz en los niños de 4 a 5 

años. 

 

Objetivo específico 1: Fundamentar teórica y científicamente las variables uso de 

rompecabezas y coordinación visomotriz con niveles de dificultad creciente en el tamaño 

y tipo de material. 

Para fundamentar teórica y científicamente las variables uso de rompecabezas y la 

coordinación visomotriz se buscó y se profundizo en un sin número de artículos 
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científicos, libros digitales y repositorios de las diferentes universidades que aportan con 

información relevante para la elaboración de esta investigación. 

 

Didáctica 

La didáctica tiene gran importancia en la pedagogía y en la educación, permite al docente 

poner en práctica varios métodos  de enseñanza y así facilitar el desarrollo de sus tareas  

evitando caer en una rutina diaria; además, busca un equilibrio entre la manera de enseñar 

y el resultado del aprendizaje, es de carácter teórico-practico, intervienen tanto el docente 

como el alumno con el fin de alcanzar logros y competencias establecidas por la docente 

(Hernández & Recalde, 2015), para un docente cuando realiza su planeamiento didáctico 

es pensar en una enseñanza efectiva,  promoviendo una educación integral es decir con el 

propósito de crear y despertar la motivación, participación e interés del niño en cada 

experiencia que se desea alcanzar. 

 

Recursos Didácticos 

Los recursos didácticos, así como el rompecabezas son todos aquellos que utilizan los 

docentes de educación inicial dentro del proceso de enseñanza-aprendizaje de un niño 

con el propósito de facilitar al mismo una mayor compresión de los contenidos nuevos de 

manera practica y creativa, también estos son utilizados como refuerzo de alguna destreza 

que desea alcanzar el docente (Abreu, 2017). 

 

Según (Vásquez, 2010), en la Educación Inicial se utilizan una gran cantidad de recursos 

didácticos que poseen fines pedagógicos, podemos encontrar un gran repertorio de 

recursos que son utilizados con un enfoque educativo, a pesar de que no haya sido el 

propósito inicial del mismo. 

 

Uso de rompecabezas 

Según (Ojeda & Vazquez, 2014) nos trata de manifestar que el rompecabezas es un juego 

didáctico que trata de reproducir la imagen de un objeto, personaje o escenas 

desintegradas en varios cortes, el niño debe recomponer el mismo teniendo como guía los 

colores y líneas que pueden recordar de la imagen principal, además estos juegos aportan 

en la coordinación visomotriz, desenvolvimiento de habilidades mentales, ubicación 

espacial y desarrollo de la memoria en niños desde los 2 años e incluso hasta los ancianos 

de 80 años en adelante. 
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Un rompecabezas es de gran importancia en el nivel inicial, ayudará en un futuro al niño 

en el estudio de las matemáticas; no se trata de ir colocando y encajando cada pieza como 

muchos dicen, al contrario, se trata de darle forma y sentido, el niño utiliza su sentido de 

la vista, tacto, razonamientos lógicos, sentidos de correspondencia y no correspondencia 

ya que preparan la agilidad mental al iniciarse en las matemáticas y así poder resolverlos 

más rápido (Iparraguirre & Quipuzcoa, 2014), también el niño practica la observación, la 

descripción y la comparación ya que se debe buscar y encajar las piezas de acuerdo a su 

forma, tamaño, color y otros. 

 

Un niño al usar el rompecabezas que tenga diferentes imágenes como  vocales, colores, 

figuras geométricas, números y diversos modelos, analiza y elabora diferentes estrategias 

para poder armarlo, puede empezar por los bordes, guiarse en los colores, así también 

como agrupando piezas y luego encajándolas, el niño lograra terminar de una forma 

exitosa su armado y a su vez desarrollará su motricidad fina ya que utiliza sus dedos para 

recoger y armar piezas pequeñas (Iparraguirre & Quipuzcoa, 2014). 

 

Según (Machuca, 2014) nos manifiesta que por lo general los rompecabezas pueden 

clasificarse por el número de piezas, mientras más piezas mayor dificultad y 

complicación existe, es por eso que encontramos rompecabezas según las edades de un 

niño como: 

 Niños de 2 años: menos de cuatro piezas. 

 Niños de 3 años: de seis a veinte piezas (ir subiendo progresivamente). 

 Niños de 4 a 5 años: de veinte y cuatro a sesenta piezas (se trabaja más con las 

de 24 a 48 piezas). 

 Niños de 6 a 8 años: entre cien y doscientas piezas. 

 Niños de 8 a 12 años: entre trescientas y mil piezas. 

 Adultos: no menos de quinientas piezas. 

Por otro lado, para (Machuca, 2014) los rompecabezas se los puede clasificar también por 

el tipo de material con el que están elaborados como: 
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Tabla 1: Tipo de material de un rompecabezas 

Tipo de material de un rompecabezas 

Rompecabezas de madera 

 Hechos de madera orgánica 

 Menor riesgos de lesión 

 Piezas de fácil manipulación y comprensión 

 Facilitan el aprendizaje 

 Mayor durabilidad 

Rompecabezas de cartón 

 estrategia metodológica muy aceptables  

 Económicos 

 pueden ser elaborados en casa, utilizando material 

reciclable, resulta una tarea sencilla y única 

Rompecabezas de papel 

Sirven de elementos lúdicos para controlar la disciplina y 

ayudar a desarrollar la motricidad fina. La ventaja es que se 

pueden imprimir y recortar sin necesidad de gastar mucho 

tiempo. 

Fuente: (Machuca, 2014). 

 

Currículo de Educación Inicial 

Un currículo de educación inicial está basado en el derecho a la educación, teniendo en 

cuenta la diversidad social y cultural, en este nivel educativo se trabaja con la orientación 

de la docente en el proceso de enseñanza aprendizaje y sobre todo tiene una evaluación 

cualitativa (Ministerio de Educación del Ecuador, 2014), se enfatiza además en el 

desarrollo integral infantil para promover aprendizajes en ambientes llenos de afecto, 

calidez e interacciones positivas, proponiendo aprendizajes que necesita un niño acorde 

a su edad como explorar, experimentar, jugar, construir y crear. 

 

Sub Nivel Inicial II 

Las edades estipuladas en la (Ley Organica de Educacion Intercultural, 2012)  

comprenden a niños de 3 a 5 años de edad, sin embargo, el acceso a un curso según la 

edad no se debe negar a ningún infante, la atención para niños en nuestro país está 

organizada por subniveles y este principalmente se caracteriza por ser la entrada al 

sistema educativo nacional y es un requerimiento obligatorio por parte del Ministerio 

(Ministerio de Inclusión Económica y Social, 2017). 



7 

 

Ámbito expresión corporal y motricidad 

En este ámbito se desarrolla las posibilidades motrices, expresivas y creativas a partir del 

conocimiento del propio cuerpo, sus funciones y posibilidades de movimiento, permite 

integrar varias interacciones a nivel de pensamiento, lenguaje y emociones (Ministerio de 

Educación del Ecuador, 2014), en el presente ámbito se realizarán procesos para lograr la 

coordinación dinámica global, disociación de movimientos, el equilibrio dinámico y 

estático, relajación, respiración, esquema corporal, lateralidad y orientación en el espacio. 

 

Coordinación visomotriz con niveles de dificultad creciente en el tamaño y tipo de 

material. 

En la vida del ser humano, la edad más importante es tener de 4 a 5 años, ya que a esta 

edad es donde se adquieren nuevos aprendizajes de forma más rápida y efectiva, debido 

a que el cerebro tiene mayor plasticidad para absorber información, desarrollarse y 

adquirir un aprendizaje significativo (Humanante, 2015). 

La coordinación visomotriz se entiende como la relación que existe entre el ojo y la mano, 

todo ser humano tiene la capacidad de utilizar sus ojos y manos a la vez para realizar 

cualquier actividad de nuestra vida diaria de manera simultánea; para que el niño 

desarrolle una buena coordinación se debe mantener bien desarrollado el equilibrio 

corporal, la lateralidad y las nociones temporo espaciales y según la edad incrementar 

ciertas dificultades como el tamaño y materia del que esta realizado el material o recurso 

didáctico con el que trabaja el docente (Encalada, 2017). 

 

La coordinación visomotriz con niveles de dificultad creciente en el tamaño y tipo de 

material pertenece al ámbito de expresión corporal y motricidad, en este ámbito se 

desarrolla las posibilidades motrices, expresivas y creativas de un niño de 4 a 5 años a 

partir del conocimiento propio de su cuerpo, sus funciones y posibilidades de 

movimiento, permitiendo al niño integrar varias interacciones a nivel de pensamiento, 

lenguaje y emociones (Ministerio de Educación del Ecuador, 2014), además es aquí 

donde se pueden realizar procesos para lograr una buena coordinación dinámica global, 

disociación de movimientos, el equilibrio dinámico y estático, relajación, respiración, 

esquema corporal, lateralidad y orientación en el espacio (De Quirós, 2012). 
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Objetivo específico 2: Identificar la frecuencia del uso de rompecabezas en los niños del 

inicial II. 

 

Para poder cumplir y sustentar el segundo objetivo específico se utiliza una entrevista, 

que es aplicada a la docente encargada del inicial II de la Unidad Educativa “Nicolas 

Martínez” la misma consta de 4 preguntas abiertas, donde se puede definir la frecuencia 

con la que se utiliza el rompecabezas en el aula de clases, como se elabora su planificación 

en base al rompecabezas y las actividades que realiza con el mismo, para lograr el 

desarrollo de la coordinación visomotriz en los niños de 4 a 5 años. 

 

Por la institución educativa se conoce que en la mayoría de establecimientos educativos 

el rompecabezas es un recurso o herramienta utilizado con mayor frecuencia (de 2 a 3 

veces por semana), sobre todo se conoce que los rompecabezas más usados son los de 

madera, ya que se los puede encontrar muy fácilmente en las diferentes librerías y es 

pedido por las docentes en la lista de útiles de inicio de año lectivo, pero cabe recalcar 

también que depende a la necesidad del niño las docentes están en la posibilidad de poder 

elaborar rompecabezas de papel y de cartón con ciertos niveles de dificultad como puede 

ser el número de piezas que desee incorporar, aunque en la Unidad Educativa “Nicolas 

Martínez” se llegó a trabajar con rompecabezas que posean hasta 30 piezas. 

 

A demás al analizas la información obtenida se puede decir que las docentes usan el 

rompecabezas como un medio para enseñar una experiencia de aprendizaje como por 

ejemplo las partes del cuerpo humano, los medios de transporte y las profesiones, 

logrando nuevos aprendizajes y desarrollando su coordinación. 
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Tabla 2: Triangulación da datos 

Análisis de la Variable Independiente: El uso de rompecabezas 

CATEGORÍAS 

PREGUNTAS 

ENTREVISTA A 

DOCENTE 

DESCRIPCIÓN 
DEFINICIÓN 

CONCEPTUAL 

INTERPRETACIÓN 

POR CATEGORÍAS 

INTERPRETACIÓN 

POR VARIABLE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Herramienta 

educativa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿Considera usted en 

su planificación al 

rompecabezas como 

un recurso 

indispensable para el 

desarrollo de la 

coordinación 

visomotriz? 

 

 

 

 

 

 
Plantee 2 actividades 

donde usted utilice el 

rompecabezas para 

el desarrollo de la 

Docente 1: En mi planificación yo 

si le considero al rompecabezas 

como un recurso muy importante 

debido a que el niño visualiza y a 

su vez palpa con sus manitos cada 

pieza del rompecabezas 

desarrollando así su coordinación 

y siendo muy indispensable. 

Docente 2: El rompecabezas es 

una herramienta educativa de 

suma importancia y si la utilizo en 

mis planificaciones porque el niño 

utiliza su sentido de la vista y el 

tacto, desarrollando también la 

motricidad fina que ayuda en un 

futuro a la escritura. 
 

Docente 1: cuando se trabaja un 

tema en específico como el cuerpo 

humano o las profesiones y quiero 

que el niño desarrolle su 

coordinación visomotriz entonces 

le facilitaría un rompecabezas 

referente al tema para que lo arme  

Es un juego 

conocido también 

como el juego de 

paciencia, es una 

herramienta 

educativa que se 

utiliza para la 

diversión y el 

disfrute de los 

participantes 

como recurso 

didáctico, en su 

desarrollo motriz 

(Chacón, 2008) 

A partir de la 

información 

obtenida, tanto de las 

docentes por medio 

de la entrevista 

realizada y del autor 

(Chacón, 2008) se 

coincide en que el 

rompecabezas es una 

herramienta 

educativa que se la 

utiliza varias veces a 

la semana para poder 

realizar diversas 

actividades que 

ayuden al desarrollo 

visomotriz 

 

 

 

 

 

Las docentes 

consideran al 

rompecabezas una 

herramienta muy útil 

para su planificación, 

ya que el niño puede 

utilizar el sentido de la 

vista y a su vez palpar 

o manipular las piezas 

desarrollando así la 

coordinación 

visomotriz y en 

niveles próximos en la 

escritura. 

 

 

Las docentes utilizan 

el rompecabezas como 

un juego y mediante 

este, enseñar a un niño 

diversos temas como 

el cuerpo humano, 
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Recurso 

Didáctico  
 

coordinación 

visomotriz 

 

 

 

 

 

 

 

¿Cuál es la 

frecuencia con la 

que usted utiliza el 

rompecabezas para 

el desarrollo de la 

coordinación 

visomotriz en los 

niños de 4 a 5 

años? 

 

 

 

 

 

Señale el proceso 

de uso de 

rompecabezas 

como recurso para 

el desarrollo de la 

coordinación 

Docente 2: armar el cuerpo 

humano y descubrir los medios de 

transporte depende a eso 

utilizaremos la complejidad del 

número de piezas 

 

Docente 1: yo lo utilizo muy 

frecuentemente en los niños el 

rompecabezas ya que favorece el 

desarrollo motriz, o dependiendo 

la necesidad de los niños 

Docente 2: es muy importante 

para los niños no solo para el 

desarrollo y la coordinación 

visomotriz sino para varios 

aspectos más como la motricidad 

fina y la pinza digital, por eso se 

utiliza el rompecabezas de 2 a 3 

veces a la semana según la 

planificación. 

 

Docente 1: se trabaja primero en 

pequeños grupos, nombramos un 

líder el cual distribuirá el trabajo y 

cada niño armará la parte del 

rompecabezas que se le asigne 

Docente 2: se debe trabajar según 

la edad, por ejemplo, en nuestro 

caso pueden ser una gran cantidad 

de piezas y variedad de colores, al 

inicio se trabaja en grupos para 

que se pueda buscar varios 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Se le considera 

además al 

rompecabezas un 

recurso muy 

importante donde se 

utiliza la vista y el 

tacto a la vez, es por 

eso que se lo puede 

utilizar de manera 

grupal o individual 

según el grado de 

dificultad 

medios de transporte y 

las profesiones. 

 

 

 

 

 

El rompecabezas es 

utilizado por las 

docentes según como 

se tiene elaboradas sus 

planificaciones, pero 

se puede decir que es 

muy frecuente su uso 

más o menos de 2 a 3 

veces por semana. 

 

 

 

En el aula se procede a 

trabajar en grupos al 

principio, luego que ya 

van desarrollando sus 

habilidades se procede 

a bajar el número de 

niños hasta que se 

logra trabajar de forma 

individual 

desarrollando su 
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visomotriz en los 

niños de 4 a 5 años 

patrones de armado y sea más 

fácil,  
coordinación 

visomotriz. 

Elaborado por: Diana Elizabeth Tisalema Masabanda 
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Objetivo específico 3: Establecer los niveles de dificultad creciente en el tamaño y tipo 

de material de un rompecabezas para mejorar la coordinación visomotriz en los niños de 

4 a 5 años. 

 

Para cumplir con el tercer objetivo específico se indagó en libros digitales y artículos 

científicos, sobre los niveles de dificultad que existen en un rompecabezas como el 

tamaño y tipo de material para niños de 4 a 5 años, así también se utilizó la información 

obtenida mediante la ficha de observación que fue aplicada a los niños del inicial II, donde 

se evidencio que los niños pueden realizar movimientos controlados y deliberados al 

momento de armar un rompecabezas independientemente del tipo de material con que 

este elaborado y el número de piezas que tiene el mismo. 

 

Según se procesó la información obtenida en el inicial II de la unidad educativa “Nicolas 

Martínez” se trabaja con rompecabezas de papel, cartón y madera con un número de 

piezas sencillo que son 4 piezas hasta las 30 piezas, si hablamos de cuál es el número de 

piezas indicado con el que un niño de 4 a 5 años debe demostrar un buen desarrollo de su 

coordinación visomotriz en lo investigado se detalla que debe tener de 24 a 60 piezas, 

aunque en su mayoría se trabaja mejor con las de 24 a 48 piezas, así como también a esa 

edad debería controlar todo aquel tipo de material que utilice el docente ya que un 

rompecabezas no solo está realizado de un tipo especifico de material. 
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Tabla 3: Triangulación de datos 

Análisis de la Variable Dependiente: Coordinación visomotriz con niveles de dificultad creciente en el tamaño y tipo de material 

ITEMS INDICADORES ANÁLISIS 

El niño realiza movimientos 

controlados y deliberados para 

armar un rompecabezas. 

 

 
Ilustración 1: Movimientos controlados y deliberados 

El 54% de los niños del inicial II, logran 

realizar movimientos controlados y 

deliberados, es decir que han logrado 

desarrollar y madurar su sistema 

nervioso. 

El niño coordina sus movimientos 

con la información visual. 

 

 
Ilustración 2: Coordina sus movimientos con la información visual 

El 54%representan a los niños que logran 

integrar simultáneamente la información 

visual con los movimientos que debe 

realizar para armar un rompecabezas. 

Inicio
0%

En 
Proceso

46%
Adquirid

o
54%

Inicio
0%

En Proceso
46%Adquirido

54%
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El niño presenta dificultad al usar 

rompecabezas de papel con 24 

piezas 

 

 
Ilustración 3: Dificultad al usar rompecabezas de papel con 24 piezas 

 

Se logra observar que el 50% de los niños 

están en proceso para usar un 

rompecabezas de papel con 24 piezas ya 

que por el tipo de material con el que 

están realizados es más difícil su 

manipulación y armado. 

El niño presenta dificultad al usar 

rompecabezas de cartón con 24 

piezas 

 

 
Ilustración 4: Dificultad al usar rompecabezas de cartón con 24 piezas 

Así como también un 59% de niños se 

encuentra en proceso para armar un 

rompecabezas de cartón con 24 piezas, ya 

que con ese tipo de material no se utilizan 

con tanta frecuencia 

Inicio
17%

En 
Proceso

50%

Adquirid
o

33%

Inicio
8%

En 
Proceso

59%

Adquirid
o

33%
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El niño presenta dificultad al usar 

rompecabezas de madera con 24 

piezas 

 

 
Ilustración 5: Dificultad al usar rompecabezas de madera con 24 piezas 

 

Los rompecabezas de madera son los más 

usados en la unidad educativa, es por eso 

que el 64% de los niños no presentan 

dificultad al usar y armar como con los 

otros rompecabezas que están hechos de 

otros materiales más ligeros. 

Elaborado por: Diana Elizabeth Tisalema Masabanda  

Inicio
0%

En 
Proceso

37%

Adquirido
63%
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CAPÍTULO II 

METODOLOGÍA 

2.1. Materiales 
 

La presente investigación “El uso de rompecabezas y la coordinación visomotriz con niveles 

de dificultad creciente en el tamaño y tipo de material en los niños de 4 a 5 años”, se realizó 

bajo un enfoque cualitativo, utilizando como instrumento un guion de preguntas abiertas, 

perteneciente a la técnica de la entrevista, que fue aplicada a las docentes de la Unidad 

Educativa “Nicolas Martínez”. 

 

Se utilizó también como instrumento una ficha de observación, perteneciente a la técnica de 

Observación, enfocada a niños y niñas de educación Inicial II, pudiendo obtener y registrar 

información relevante y necesaria para esta investigación con cada uno de los ítems propuestos. 

Para la recolección de los datos, se asistió presencialmente a las clases de los niños de 4 a 5 

años tomando en cuenta los horarios impuestos por la Rectora de la institución, cabe recalcar 

que se asistió 3 días, donde se contó con la ayuda y apoyo de la docente logrando así obtener 

y concretar con la observación necesaria para este estudio. 

 

Las técnicas e instrumentos cualitativos utilizados me permitieron acceder a respuestas 

factibles y verídicas para cada una de las interrogantes que se plantearon en los instrumentos 

de investigación, considerando la interrogante, ¿Qué relación existe entre el uso de 

rompecabezas y la coordinación visomotriz con niveles de dificultad creciente en el tamaño y 

tipo de material en niños de 4 a5 años? 

 

2.2.Métodos  

 

Esta investigación tiene un enfoque cualitativo, ya que se recolecta información sin medición 

numérica con un objetivo que es entender los hechos y estructurar conocimientos luego de un 

análisis como menciona (Hernández Sampieri, Metodología de la investigación, 2014) , de 

diseño investigación acción porque se enfoca en resolver problemas cotidianos e inmediatos 

teniendo como finalidad propiciar información relevante y orientada a fomentar el cambio 
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social; es importante indicar que para que exista una transformación deben intervenir todas las 

personas. (Salas , 2019). 

 

Se ubica en el alcance exploratorio, descriptivo, en cuanto a que se define tanto causa como 

efectos del problema y a la vez nos permite detallar de una manera más profunda el uso de 

rompecabezas y la coordinación visomotriz con niveles de dificultad creciente en el tamaño y 

tipo de material. 

 

La investigación es de tipo Bibliográfica ya que utiliza fuentes bibliográficas de documentos 

válidos y confiables como libros, revistas, redes de información tecnológica, tomando 

diferentes criterios, teorías y definiciones para ampliar y argumentar dicho trabajo (Rodríguez 

, 2020). 

 

Según (Hernández Sampieri , Fernández Collado, & Baptista Lucio, Metodología de la 

Investigación , 2016) las técnicas de la observación y la entrevista son parte de esta 

investigación, con sus correspondientes instrumentos como la ficha de observación dirigida a 

los 24 alumnos de inicial II y un guion de entrevista estructurado, dirigida a las docentes que 

brindan su conocimiento en Educación Inicial II , por tanto, tomamos una muestra homogénea 

debido a que las docentes de la Unidad Educativa “Nicolás Martínez” ubicada en la provincia 

de Tungurahua, cantón Ambato, parroquia Pinllo comparten rasgos similares al realizar sus 

actividades didácticas. 
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CAPÍTULO III 
 

RESULTADOS Y DISCUSIÓN 
 

3.1. Análisis triangulado de la ficha de observación y entrevista: 
 

Se procedió a realizar un análisis de las categorías de la variable independiente: el uso de 

rompecabezas y de la variable dependiente: coordinación visomotriz con niveles de dificultad 

creciente en el tamaño y tipo de material, estas categorías permiten ahondar en el tema de 

estudio y organizar la información recolectada, se procedió a la triangulación de datos ,con la 

información obtenida de la entrevista realizada a las docentes de la Unidad Educativa “Nicolas 

Martínez”, como de la ficha de la observación aplicada a los 24 niños y niñas del nivel Inicial 

II, agregando también diferentes criterios de diversos autores, con el objetivo de comprender 

detalladamente la postura de esta investigación. 

 

Resultado alcanzado  

 

A partir de la información recabada en la entrevista a dos docentes que brindan su conocimiento 

en el inicial II de la Unidad educativa “Nicolas Martínez” y la respectiva triangulación con 

autores, se considera al rompecabezas una herramienta muy útil dentro de una planificación ya 

que el niño puede utilizar el sentido de la vista y a su vez palpar o manipular las piezas 

desarrollando así la coordinación visomotriz que ayuda en niveles próximos a la escritura, 

además de ser considerado el rompecabezas un juego este permite enseñar a un niño diversos 

temas como el cuerpo humano, medios de transporte y las profesiones. 

 

Por otro lado, el rompecabezas es utilizado por las docentes según sus planificaciones, pero se 

puede decir que es muy frecuente su uso, se puede decir que más o menos se utiliza de 2 a 3 

veces por semana para lograr un objetivo de enseñanza o para lograr conseguir en los niños un 

mayor desarrollo o aprendizaje, dentro de una aula de clases se procede a trabajar con el 

rompecabezas al principio de manera grupal, luego que ya van desarrollando sus habilidades 

se procede a disminuir el número de niños hasta que se logra trabajar de forma individual 

desarrollando su coordinación visomotriz. 
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En el análisis de la variable dependiente, se considera que el desarrollo de la coordinación 

visomotriz con niveles de dificultad creciente en el tamaño y tipo de material es muy 

importante, porque mientras un rompecabezas varie el número de piezas o el material con el 

que está elaborado el niño tiene que lograr culminar con el reto que se le presenta y a la vez 

mejorar y madurar su sistema nervioso; sin embargo según la ficha de observación realizada a 

los 24 niños del inicial II existe todavía una cantidad considerable que no logra tener 

movimientos controlados y deliberados al momento de usar el rompecabezas. 

 

Por otro lado, las docentes si usan rompecabezas con ciertos niveles de dificultad, dependiendo 

del el tema o experiencia a tratar, se pueden elaborar diferentes rompecabezas de forma muy 

rápida y económica, es el caso del uso de un rompecabezas de papel que es muy fácil de 

realizarlo pero a los niños por el tipo de material se les complica un poco su manipulación y 

armado, lo mismo pasa con los rompecabezas de cartón aunque aquí se ve un gran mayoría de 

niños que se encuentran en dificultad para armar y manipular este tipo de material ya que no 

se trabaja mucho con ese material pero si con variedad en el número de piezas, por ultimo los 

rompecabezas de madera son los que más se van a encontrar en la unidad educativa ya que 

estos son pedidos por los docentes como una herramienta educativa en la lista de útiles que se 

pide a inicio del año lectivo, además son más fáciles de manipular y usar por lo que los niños 

no tienes dificultad de trabajar con este rompecabezas y con un numero hasta mayor a 24 

piezas. 

 

3.2. Idea a defender  

 

Con la información teórica recolectada, la entrevista realizada a las maestras y las diferentes 

experiencias observadas mediante las clases presenciales de los niños y niñas de 4 a 5 años de 

la Unidad Educativa “Nicolas Martínez”, se comprobó que el uso de rompecabezas 

independientemente del tipo de material que este elaborado y del número de piezas que posea, 

es un recurso didáctico indispensable en el desarrollo de la coordinación visomotriz en los 

niños del inicial II. Es por ello que, si existe relación entre las variables porque la docente al 

momento de realizar su planificación de clase toma al rompecabezas como una herramienta 

imprescindible para desarrollar la coordinación visomotriz, ya que los niños al realizar 

movimientos controlados y deliberados logran desarrollar y madurar su sistema nervioso, es 

decir, controla los movimientos, la respiración, la vista, el pensar y más. 
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A través de los resultados obtenidos, se verificó que el uso del rompecabezas si ayuda en el 

desarrollo de la coordinación visomotriz con niveles de dificultad creciente en el tamaño y tipo 

de material porque son aspectos esenciales para lograr en el niño un mejor desarrollo tanto de 

la vista como del tacto, además siendo fuente de ayuda en la memoria a corto plazo ya que el 

niño para armar el rompecabezas debe memorizar formas, tamaños y sobre todo el borde que 

encajaría a lado de la siguiente pieza. Por último, verificamos que, si existe relación entre el 

uso de rompecabezas y la coordinación visomotriz con niveles de dificultad creciente en el 

tamaño y tipo de material, ya que, al usar el rompecabezas de manera frecuente en la institución 

educativa, ayuda en el desarrollo de la coordinación visomotriz del niño, aprendizaje a corto y 

largo plazo como en el aprendizaje de la escritura. 
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CAPÍTULO IV 
 

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 
 

4.1. Conclusiones 
 

 En base a la fundamentación teórica y científicamente se concluye que  el uso de 

rompecabezas y coordinación visomotriz con niveles de dificultad creciente en el 

tamaño y tipo de material, estableció una profundización de conocimientos en cuanto 

al uso de rompecabezas, así como del desarrollo de la coordinación visomotriz. 

Además, se considera que el uso del rompecabezas es necesario y se debe incluir en las 

planificaciones curriculares que realiza una docente para la adquisición de nuevos 

aprendizajes y para futuros niveles educativos. 

 

 Se identificó que  la frecuencia del uso de rompecabezas en los niños del inicial II, 

depende del grado de aportación en el desarrollo del niño, siendo ese el motivo por el 

cual las docentes  utilizan con mucha frecuencia (2 o 3 veces a la semana) en sus horas 

clases. 

 

 Se concluye que  los niveles de dificultad creciente en el tamaño y tipo de material de 

un rompecabezas para mejorar la coordinación visomotriz en los niños de 4 a 5 años, 

constituyo un reto muy grande en los niños al inicio del año lectivo por el grado de 

dificultad que representaba trabajar con materiales como el cartón, el papel y la madera 

y a su vez con otra dificultad que es el tamaño por el número de piezas que posee, sin 

embargo se puede decir que el niño ya logro desarrollar su coordinación visomotriz 

motivo por el que ya no se le complica el usar el rompecabezas independientemente del 

material y tamaño (número de piezas). 
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4.2. Recomendaciones 
 

 

 Se recomienda leer la presente investigación donde se recopilo información sustentada 

e en bases científicas y teóricas ya que constituye un gran aporte para la amplitud de 

conocimientos en los docentes de educación inicial.  

 

 Se sugiere a las docentes trabajar incorporando más los rompecabezas con niveles de 

dificultad que estén elaborados de papel y cartón e ir incrementando ciertos grados de 

dificultad en estos rompecabezas ya que a los niños se les dificulta en estos tipos de 

materiales más la manipulación y uso por ser los rompecabezas que a pesar de tener un 

costo bajo se opta por lo más fácil de conseguir como son los rompecabezas de madera. 
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Anexos 
 

Anexo 1: Red de Inclusión 
 

 

 

 

 

Variable independiente        Variable Dependiente   

Didactica

Recursos 
didacticos

Uso de 
rompecabezas

Sub Nivel Inicial 
II

Ámbito de 
expresion corporal 

y motricidad

Coordinación 
visomotriz con 

niveles de dificultad 
creciente en tel 

tamaño y tipo de 
material
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Anexo 2: Listado de ideas 
 

V.I Uso de rompecabezas 

1. Didáctica 

 1.1 Definición 

 1.2 Características 

 1.3 Beneficios 

2. Recursos Didácticos 

 2.1 Definición 

 2.2 Características 

 2.3 Ventajas y Desventajas 

V.D Coordinación visomotriz con niveles de dificultad creciente en el tamaño y tipo de material 

1. Ámbito expresión corporal y motricidad 

 1.1 Definición 

 1.2 Importancia 

1.3 Objetivos 

2. Sub Nivel Inicial II 

2.1 Características 

2.2 Objetivos del nivel 

2.3 Principios 
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Anexo 3: Operacionalización de variables 

Variable Independiente: Uso de Rompecabezas                     

Definición Conceptual Categorías Indicadores Ítems Técnica/Instrumento 

Es un juego conocido 

también como el juego de 

paciencia, es una 

herramienta educativa que 

se utiliza para la diversión y 

el disfrute de los 

participantes como recurso 

didáctico, en su desarrollo 

de conflictos cognitivos 

(Chacón, 2008) 

 

Herramienta educativa 

 

 

 

 

 

Recurso Didáctico 

 

 

 

 Habilidades 

cognitivas 

 

 

 

 Aprendizaje 

autónomo 

 

 

 

 

 

 Orientar 

 Motivar 

 

 

 

 

 

 

 Considera usted en su planificación al 

rompecabezas como un recurso 

indispensable para el desarrollo de la 

coordinación visomotriz 

 Plantee 2 actividades donde usted 

utilice el rompecabezas para el 

desarrollo de la coordinación 

visomotriz 

 Cuál es la frecuencia con la que usted 

utiliza el rompecabezas para el 

desarrollo de la coordinación 

visomotriz en los niños de 4 a 5 años 

 Señale el proceso de uso de 

rompecabezas como recurso para el 

desarrollo de la coordinación 

visomotriz en los niños de 4 a 5 años 

 

 

 

 

Técnica:  

Entrevista 

dirigida a las docentes de 

la U.E” Nicolas Martínez” 

 

 

 

 

Instrumento: 

Guion de preguntas 

 

Elaborado por: Tisalema Masabanda Diana Elizabeth 

Fuente: Proyecto de Investigación 
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Variable dependiente: Coordinación visomotriz con niveles de dificultad creciente en el tamaño y tipo de material 

Definición Conceptual Categorías Indicadores Ítems (Preguntas) Técnica/Instrumento 

La coordinación visomotriz 

es la ejecución de 

movimientos ajustados por 

el control de la vista, y la 

coordinación óculo-manual 

es la capacidad que tiene la 

persona para utilizar 

simultáneamente las manos 

y la vista con el fin de 

realizar una tarea motriz o 

movimiento eficaz 

(Fernández, 2014) 

 

 

Movimientos 

 

 

 

 

 

Coordinación óculo-

manual 

 

 

 

 

 

 

 Controlados 

 Deliberados 

 

 

 Precisión 

 Combinación 

 Fuerza 

 El niño realiza movimientos 

controlados y deliberados para armar 

un rompecabezas. 

 El niño coordina sus movimientos 

con la información visual. 

 El niño presenta dificultad al usar 

rompecabezas de papel con 24 piezas 

 El niño presenta dificultad al usar 

rompecabezas de cartón con 24 

piezas 

 El niño presenta dificultad al usar 

rompecabezas de madera con 24 

piezas 

 

Técnicas:  

Observación 

Niños de 4 a 5 años 

 

 

Instrumentos: 

Ítems 

Elaborado por: Tisalema Masabanda Diana Elizabeth 

Fuente: Proyecto de Investigación 
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Anexo 4: Guion de preguntas abiertas 

 

UNIVERSIDAD TÉCNICA DE AMBATO 

FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACIÓN 

CARRERA EDUCACIÓN INICIAL 

 

GUION DE ENTREVISTA  

Tema de Investigación: El uso de rompecabezas y la coordinación visomotriz con niveles 

de dificultad creciente en el tamaño y tipo de material en niños de 4 a 5 años 

Objetivo: Identificar la frecuencia del uso de rompecabezas en los niños de educación inicial II 

 

1. ¿Considera usted en su planificación al rompecabezas como un recurso indispensable 

para el desarrollo de la coordinación visomotriz? 

…………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………… 

2. Plantee 2 actividades donde usted utilice el rompecabezas para el desarrollo de la 

coordinación visomotriz 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………… 

3. ¿Cuál es la frecuencia con la que usted utiliza el rompecabezas para el desarrollo de la 

coordinación visomotriz en los niños de 4 a 5 años? 

…………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………… 

4. Señale el proceso de uso de rompecabezas como recurso para el desarrollo de la 

coordinación visomotriz en los niños de 4 a 5 años 

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………  

Gracias por su colaboración  
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Anexo 5: Instrumento para la validación por expertos de entrevista 

1.  

UNIVERSIDAD TÉCNICA DE AMBATO 

FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACIÓN 

CARRERA EDUCACIÓN INICIAL 

 

Tema:  El uso de rompecabezas y la coordinación visomotriz con niveles de dificultad 

creciente en el tamaño y tipo de material en niños de 4 a 5 años 

VALIDACIÓN DEL INSTRUMENTO: GUIÓN DE PREGUNTAS ABIERTAS 

 Objetivo de validación: Aprobar la validez de las preguntas planteadas en la entrevista.  

Instrucciones:  

 A continuación, se presentan una serie de preguntas planteadas en la entrevista según 

el tema de investigación para ser evaluadas según su criterio, para ello se adjunta el 

objetivo de investigación. 

Objetivo de la Investigación: Identificar la frecuencia del uso de rompecabezas en los niños 

de educación inicial II  

Marque con una X la valoración correspondiente para dar validez y fiabilidad al instrumento 

según la escala  

1. ¿Considera usted en su planificación al rompecabezas como un recurso indispensable 

para el desarrollo de la coordinación visomotriz? 

 

          Valoración  

 

 

Criterios  

Aplicable 

100% 

Modificable 

75% 

Regular 

50% 

Deficiente 

25% 

No 

aplicable 

0% 

Tiene una estructura 

organizada, coherente y 

sistemática. 

     

La redacción es clara y 

exacta  
     

Recoge la información 

necesaria para cumplir 

con el objetivo 

planteado  

     

Contempla una 

adecuada ortografía y 

signos de puntuación  

     



32 

 

Sugerencias: 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………… 

 

2. Plantee 2 actividades donde usted utilice el rompecabezas para el desarrollo de la 

coordinación visomotriz 

 

Sugerencias:  

…………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………… 

3. ¿Cuál es la frecuencia con la que usted utiliza el rompecabezas para el desarrollo de la 

coordinación visomotriz en los niños de 4 a 5 años? 

 

          Valoración  

 

 

Criterios  

Aplicable 

100% 

Modificable 

75% 

Regular 

50% 

Deficiente 

25% 

No 

aplicable 

0% 

Tiene una estructura 

organizada, coherente y 

sistemática. 

     

La redacción es clara y 

exacta  
     

Recoge la información 

necesaria para cumplir 
con el objetivo planteado  

     

Contempla una adecuada 

ortografía y signos de 

puntuación  

     

          Valoración  

 

 

Criterios  

Aplicable 

100% 

Modificable 

75% 

Regular 

50% 

Deficiente 

25% 

No 

aplicable 

0% 

Tiene una estructura 

organizada, coherente y 

sistemática. 

     

La redacción es clara y 

exacta  
     

Recoge la información 

necesaria para cumplir 

con el objetivo planteado  

     

Contempla una adecuada 

ortografía y signos de 

puntuación  
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Sugerencias: 

…………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………….. 

4. Señale el proceso de uso de rompecabezas como recurso para el desarrollo de la 

coordinación visomotriz en los niños de 4 a 5 años 

 

Sugerencias: 

…………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………… 

 

  

          Valoración  

 

 

Criterios  

Aplicable 

100% 

Modificable 

75% 

Regular 

50% 

Deficiente 

25% 

No 

aplicable 

0% 

Tiene una estructura 

organizada, coherente y 

sistemática. 

     

La redacción es clara y 

exacta  
     

Recoge la información 

necesaria para cumplir 

con el objetivo planteado  

     

Contempla una adecuada 

ortografía y signos de 

puntuación  
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Anexo 6: Validación por expertos  
 

2.  

UNIVERSIDAD TÉCNICA DE AMBATO 

FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACIÓN 

CARRERA EDUCACIÓN INICIAL 

 

Tema:  El uso de rompecabezas y la coordinación visomotriz con niveles de dificultad 

creciente en el tamaño y tipo de material en niños de 4 a 5 años 

VALIDACIÓN DEL INSTRUMENTO: GUIÓN DE PREGUNTAS ABIERTAS 

 Objetivo de validación: Aprobar la validez de las preguntas planteadas en la entrevista.  

Instrucciones:  

 A continuación, se presentan una serie de preguntas planteadas en la entrevista según 

el tema de investigación para ser evaluadas según su criterio, para ello se adjunta el 

objetivo de investigación. 

Objetivo de la Investigación: Identificar la frecuencia del uso de rompecabezas en los niños 

de educación inicial II  

Marque con una X la valoración correspondiente para dar validez y fiabilidad al instrumento 

según la escala  

1. ¿Considera usted en su planificación al rompecabezas como un recurso indispensable 

para el desarrollo de la coordinación visomotriz? 

 

          Valoración  

 

 

Criterios  

Aplicable 

100% 

Modificable 

75% 

Regular 

50% 

Deficiente 

25% 

No 

aplicable 

0% 

Tiene una estructura 

organizada, coherente y 

sistemática. 

     

La redacción es clara y 

exacta  
     

Recoge la información 

necesaria para cumplir 

con el objetivo 

planteado  

     

Contempla una 

adecuada ortografía y 

signos de puntuación  
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Sugerencias: 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………… 

 

2. Plantee 2 actividades donde usted utilice el rompecabezas para el desarrollo de la 

coordinación visomotriz 

 

Sugerencias:  

…………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………… 

3. ¿Cuál es la frecuencia con la que usted utiliza el rompecabezas para el desarrollo de la 

coordinación visomotriz en los niños de 4 a 5 años? 

 

          Valoración  

 

 

Criterios  

Aplicable 

100% 

Modificable 

75% 

Regular 

50% 

Deficiente 

25% 

No 

aplicable 

0% 

Tiene una estructura 

organizada, coherente y 

sistemática. 

     

La redacción es clara y 

exacta  
     

Recoge la información 

necesaria para cumplir 
con el objetivo planteado  

     

Contempla una adecuada 

ortografía y signos de 

puntuación  

     

          Valoración  

 

 

Criterios  

Aplicable 

100% 

Modificable 

75% 

Regular 

50% 

Deficiente 

25% 

No 

aplicable 

0% 

Tiene una estructura 

organizada, coherente y 

sistemática. 

     

La redacción es clara y 

exacta  
     

Recoge la información 

necesaria para cumplir 

con el objetivo planteado  

     

Contempla una adecuada 

ortografía y signos de 

puntuación  
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Sugerencias: 

…………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………….. 

4. Señale el proceso de uso de rompecabezas como recurso para el desarrollo de la 

coordinación visomotriz en los niños de 4 a 5 años 

 

Sugerencias: 

…………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………… 

 

Nombre del experto: Dra. Sylvia Andrade Zurita, Mg. 

C.C: 1801911890 

Título: Licenciada en Educación Parvularia 

Dra. Administración Educativa 

Mg. Docencia universitaria 

Experiencia en el área de investigación: 8 años  

 

 

 

 

          Valoración  

 

 

Criterios  

Aplicable 

100% 

Modificable 

75% 

Regular 

50% 

Deficiente 

25% 

No 

aplicable 

0% 

Tiene una estructura 

organizada, coherente y 

sistemática. 

     

La redacción es clara y 

exacta  
     

Recoge la información 

necesaria para cumplir 

con el objetivo planteado  

     

Contempla una adecuada 

ortografía y signos de 

puntuación  

     



37 

 

UNIVERSIDAD TÉCNICA DE AMBATO 

FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACIÓN 

CARRERA EDUCACIÓN INICIAL 

 

Tema:  El uso de rompecabezas y la coordinación visomotriz con niveles de dificultad 

creciente en el tamaño y tipo de material en niños de 4 a 5 años 

VALIDACIÓN DEL INSTRUMENTO: GUIÓN DE PREGUNTAS ABIERTAS 

 Objetivo de validación: Aprobar la validez de las preguntas planteadas en la entrevista.  

Instrucciones:  

 A continuación, se presentan una serie de preguntas planteadas en la entrevista según 

el tema de investigación para ser evaluadas según su criterio, para ello se adjunta el 

objetivo de investigación. 

Objetivo de la Investigación: Identificar la frecuencia del uso de rompecabezas en los niños 

de educación inicial II  

Marque con una X la valoración correspondiente para dar validez y fiabilidad al instrumento 

según la escala  

1. ¿Considera usted en su planificación al rompecabezas como un recurso indispensable 

para el desarrollo de la coordinación visomotriz? 

 

Sugerencias: 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………… 

          Valoración  

 

 

Criterios  

Aplicable 

100% 

Modificable 

75% 

Regular 

50% 

Deficiente 

25% 

No 

aplicable 

0% 

Tiene una estructura 

organizada, coherente y 

sistemática. 

X     

La redacción es clara y 

exacta  
X     

Recoge la información 

necesaria para cumplir 

con el objetivo 

planteado  

X     

Contempla una 

adecuada ortografía y 

signos de puntuación  

X     
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2. Plantee 2 actividades donde usted utilice el rompecabezas para el desarrollo de la 

coordinación visomotriz 

 

Sugerencias:  

…………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………… 

3. ¿Cuál es la frecuencia con la que usted utiliza el rompecabezas para el desarrollo de la 

coordinación visomotriz en los niños de 4 a 5 años? 

 

Sugerencias: 

          Valoración  

 

 

Criterios  

Aplicable 

100% 

Modificable 

75% 

Regular 

50% 

Deficiente 

25% 

No 

aplicable 

0% 

Tiene una estructura 

organizada, coherente y 

sistemática. 

X     

La redacción es clara y 

exacta  
X     

Recoge la información 

necesaria para cumplir 

con el objetivo planteado  

X     

Contempla una adecuada 

ortografía y signos de 

puntuación  

X     

          Valoración  

 

 

Criterios  

Aplicable 

100% 

Modificable 

75% 

Regular 

50% 

Deficiente 

25% 

No 

aplicable 

0% 

Tiene una estructura 

organizada, coherente y 

sistemática. 

X     

La redacción es clara y 

exacta  
X     

Recoge la información 

necesaria para cumplir 

con el objetivo planteado  

X     

Contempla una adecuada 

ortografía y signos de 

puntuación  

X     
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…………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………….. 

4. Señale el proceso de uso de rompecabezas como recurso para el desarrollo de la 

coordinación visomotriz en los niños de 4 a 5 años 

 

Sugerencias: 

…………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………… 

 

Nombre del experto: Olga Beatriz Guamán Sailema 

C.C: 1802670628 

Título (s): Magister en Ciencias de la Educación “Mención Educación Parvularia” 

Experiencia en el área: 17 años 

Lugar de trabajo: U.E “Picaihua” 

 

 

 

 

 

 

UNIVERSIDAD TÉCNICA DE AMBATO 

FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACIÓN 

          Valoración  

 

 

Criterios  

Aplicable 

100% 

Modificable 

75% 

Regular 

50% 

Deficiente 

25% 

No 

aplicable 

0% 

Tiene una estructura 

organizada, coherente y 

sistemática. 

X     

La redacción es clara y 

exacta  
X     

Recoge la información 

necesaria para cumplir 

con el objetivo planteado  

X     

Contempla una adecuada 

ortografía y signos de 

puntuación  

X     
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CARRERA EDUCACIÓN INICIAL 

 

Tema:  El uso de rompecabezas y la coordinación visomotriz con niveles de dificultad 

creciente en el tamaño y tipo de material en niños de 4 a 5 años 

VALIDACIÓN DEL INSTRUMENTO: GUIÓN DE PREGUNTAS ABIERTAS 

 Objetivo de validación: Aprobar la validez de las preguntas planteadas en la entrevista.  

Instrucciones:  

 A continuación, se presentan una serie de preguntas planteadas en la entrevista según 

el tema de investigación para ser evaluadas según su criterio, para ello se adjunta el 

objetivo de investigación. 

Objetivo de la Investigación: Identificar la frecuencia del uso de rompecabezas en los niños 

de educación inicial II  

Marque con una X la valoración correspondiente para dar validez y fiabilidad al instrumento 

según la escala  

1. ¿Considera usted en su planificación al rompecabezas como un recurso indispensable 

para el desarrollo de la coordinación visomotriz? 

 

Sugerencias: 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………… 

 

          Valoración  

 

 

Criterios  

Aplicable 

100% 

Modificable 

75% 

Regular 

50% 

Deficiente 

25% 

No 

aplicable 

0% 

Tiene una estructura 

organizada, coherente y 

sistemática. 

X     

La redacción es clara y 

exacta  
X     

Recoge la información 

necesaria para cumplir 

con el objetivo 

planteado  

X     

Contempla una 

adecuada ortografía y 

signos de puntuación  

X     
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2. Plantee 2 actividades donde usted utilice el rompecabezas para el desarrollo de la 

coordinación visomotriz 

 

Sugerencias:  

…………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………… 

3. ¿Cuál es la frecuencia con la que usted utiliza el rompecabezas para el desarrollo de la 

coordinación visomotriz en los niños de 4 a 5 años? 

 

Sugerencias: 

…………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………….. 

          Valoración  

 

 

Criterios  

Aplicable 

100% 

Modificable 

75% 

Regular 

50% 

Deficiente 

25% 

No 

aplicable 

0% 

Tiene una estructura 

organizada, coherente y 

sistemática. 

 X    

La redacción es clara y 

exacta  
X     

Recoge la información 

necesaria para cumplir 

con el objetivo planteado  

X     

Contempla una adecuada 

ortografía y signos de 

puntuación  

X     

          Valoración  

 

 

Criterios  

Aplicable 

100% 

Modificable 

75% 

Regular 

50% 

Deficiente 

25% 

No 

aplicable 

0% 

Tiene una estructura 

organizada, coherente y 

sistemática. 

X     

La redacción es clara y 

exacta  
X     

Recoge la información 

necesaria para cumplir 

con el objetivo planteado  

X     

Contempla una adecuada 

ortografía y signos de 

puntuación  

X     
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4. Señale el proceso de uso de rompecabezas como recurso para el desarrollo de la 

coordinación visomotriz en los niños de 4 a 5 años 

 

Sugerencias: 

…………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………… 

 

Nombre del experto: Lucia Jiménez 

C.C: 180400814-0 

Título: Licenciada en Ciencias Humanas y de la Educación Mención Parvularia 

Experiencia en el área: 4 años  

Lugar de trabajo: Unidad Educativa “Ambato” 

 

 

 

 

Anexo 7: Ficha de Observación  

 

 

          Valoración  

 

 

Criterios  

Aplicable 

100% 

Modificable 

75% 

Regular 

50% 

Deficiente 

25% 

No 

aplicable 

0% 

Tiene una estructura 

organizada, coherente y 

sistemática. 

 X    

La redacción es clara y 

exacta  
 X    

Recoge la información 

necesaria para cumplir 

con el objetivo planteado  

X     

Contempla una adecuada 

ortografía y signos de 

puntuación  

X     
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UNIVERSIDAD TÉCNICA DE AMBATO 

FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACIÓN 

CARRERA EDUCACIÓN INICIAL 

FICHA DE OBSERVACIÓN  

Dirigido a: Niños y niñas del nivel inicial de la Unidad Educativa Nicolas Martínez  

Nivel educativo: Inicial II 

Paralelo: “A” 

Fecha: ………………… 

Código: ………………..  

Objetivo: Establecer los niveles de dificultad creciente en el tamaño y tipo de material de un 

rompecabezas para mejorar la coordinación visomotriz en los niños de 4 a 5 años. 

 

Ítems Inicio En proceso Adquirido Observación-Reflexión 

El niño realiza 

movimientos controlados 

y deliberados para armar 

un rompecabezas. 

    

El niño coordina sus 

movimientos con la 

información visual.  

    

El niño presenta dificultad 

al usar rompecabezas de 

papel con 24 piezas 

    

El niño presenta dificultad 

al usar rompecabezas de 

cartón con 24 piezas 

    

El niño presenta dificultad 

al usar rompecabezas de 

madera con 24 piezas 
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Anexo 8: Entrevista a docentes  
 

entrevistas - OneDrive (sharepoint.com)  

 

Anexo 9: Evidencia de Observaciones  
 

 

 

 

 

 

 

  

https://utaedu-my.sharepoint.com/personal/dtisalema7390_uta_edu_ec/_layouts/15/onedrive.aspx?id=%2Fpersonal%2Fdtisalema7390%5Futa%5Fedu%5Fec%2FDocuments%2Fentrevistas&ga=1
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Anexo 10: Listado de estudiantes  
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Anexo 11: Resultado Urkund 
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