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Resumen ejecutivo
Diversos estudios han demostrado que el aprestamiento para el aprendizaje de la lectoescritura es
de gran importancia, ya que gracias a este los estudiantes logran obtener aprendizajes significativos
que los ayudara a fortalecer las habilidades de lectura y escritura a lo largo de su vida académica
y personal. Esta investigacion tiene un enfoque mixto, ya que se pretende recolectar informacion
veraz para la obtencion de datos descriptivos y numéricos del estado actual del desarrollo de

habilidades lecto-escritas de los estudiantes para la aplicacion de actividades de aprestamiento para
la lectoescritura como base del aprendizaje de los alumnos. El objetivo de esta investigacion es

Analizar la relacion entre el aprestamiento y las habilidades de lectoescritura en estudiantes de
primero, segundo y tercer aio de educacion general bésica de la Unidad Educativa Particular
“CERIT” de la provincia de Cotopaxi, cuidad Latacunga. Para el desarrollo de la presente
investigacion se utilizo un cuestionario semi estructurado llamado lista de cotejo y el test “LEE”,
estos instrumentos sirvieron para la recoleccion de datos para cumplir con los objetivos del estudio.
Se trabajo con una muestra de 20 estudiantes de primer afo de educacion general bésica en los
cuales se administro6 una lista de cotejo para evaluar las habilidades desarrolladas mediante
actividades de aprestamiento y 34 estudiantes de segundo y tercer afio de educacion general bésica,
en los que se administraron el test de “LEE”, el cual sirve para determinar los niveles generales y
caracteristicas especificas que el estudiante posee en relacion con la lectura y la escritura durante
la adquisicion de estos conocimientos. Con los datos obtenidos se correlacion6 las dos variables
dando como resultado que si existe una relacion entre el aprestamiento y la lectoescritura. Asi
mismo se elabora una propuesta con actividades para la mejora de habilidades de aprestamiento
de lectura y escritura.

Palabras clave: aprestamiento, lectoescritura, desarrollo de habilidades y aprendizaje.
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ABSTRACT (SUMMARY)

Many studies have shown that learning readiness is very important because students are able to
get significant learning that will help them to have reading and writing skills throughout their
academic and personal lives. This research has a mixed focus because it is about to collect accurate
information to get descriptive and numerical information on the current state of the development
of reading and writing skills of students for the application of readiness activities for reading and
writing as a basis for learning the students. The objective of this research is to analyze the
relationship between readiness and literacy skills in first, second and third year students of basic
general education of the "CERIT" Private Educational Unit of the Cotopaxi province, Latacunga
city. For the development of the present investigation, a semi-structured questionnaire called a
checklist and the "LEE" test were used, these instruments were used to collect information to meet
the objectives of the study. We worked with twenty first-year students of basic general education,
where a checklist was administered to evaluate the skills developed through readiness activities,
and 34 students of the second and third year of basic general education, in which They
administered the "LEE" test, which serves to determine the general levels and specific
characteristics that the student possesses in relation to reading and writing during the acquisition
of this knowledge. With the information, the two variables were correlated, resulting in a
relationship between readiness and literacy. For all of this, a proposal is prepared with activities to
improve reading and writing readiness skills.

Keywords: readiness, literacy, skill, development, learning.



CAPITULO L.- MARCO TEORICO

1.1 Antecedentes Investigativos

El ser humano es un individuo psicobiologico capaz de adaptarse al entorno y a diferentes
situaciones que se le presenten, de esta manera adquiere la madurez necesaria para activar las
diferentes areas del cerebro que ayudan al 6ptimo funcionamiento de los procesos cognitivos,
emocionales y conductuales para el desenvolvimiento adecuado en las nuevas actividades que se
le presenten a lo largo de la etapa educativa.

El aprendizaje de la lectoescritura es un proceso importante en la vida estudiantil de los nifios,
a lo largo del tiempo se ha venido desarrollando de manera tradicional con métodos y técnicas
didacticas que han permitido a un gran porcentaje de nifios leer y escribir de buena manera
alcanzando al aprendizaje esperado por el docente pero esto no es suficiente ya que no existe un
aprendizaje significativo en los estudiantes. (Flores, 2006)

En los tiempos antiguos, los métodos a nivel general de ensefianza eran estrictos, poco
ortodoxos y no se realizaba ninguna diferenciacién ni consideracion para los estudiantes, los
mismos que pasaban largas jornadas de estudio y adquisicion de informacion por parte del docente.

A partir del afio 1920, por medio de la psicologia educativa se establecen consideraciones para
no forzar el aprendizaje de un nifio, es decir la disponibilidad voluntaria del nifio para recibir el
conocimiento impartido, a partir de ese momento se establecen ademas las consideraciones
necesarias y la edad de madurez en las que un nifio debe aprender la lectura y escritura en el aula
de clase. (Flores, 2006)

En la actualidad el mundo de la ensefianza se encuentra en constante evolucion y uno de los
aprendizajes de mayor relevancia es la lectoescritura, ya que en esta se involucran varios

parametros que se deben cumplir para que la informacion sea comprensible, es por este motivo



que leer y escribir es una herramienta fundamental para que las personas contintien desarrollando
habitos y destrezas que permitan obtener una adecuada comprension lectora, descifrar e interpretar
los gréficos escritos, la ortografia, los signos de puntuacion, andlisis y 1éxico.

Segin Lema y Aguirre (2018) expertos educadores y padres de familia han observado que
existe una gran dificultad en estudiantes para leer y escribir antes de los seis afios, esto debido a la
gran exigencia a la cual se someten los nifios ante la sociedad y sus habilidades de aprendizaje.
Otra de las posibles razones de su fracaso es que muchos de los nifios y nifias en esta edad no
alcanzan su madurez y preparacion adecuada para desarrollar habilidades de lectoescritura como
por ejemplo la pinza digital y la pronunciacion de letras y vocales.

En América Latina y el Caribe, el aprendizaje escolar es de gran importancia, ya que gracias
al aprestamiento existe un indice de mejoramiento en el desarrollo y aprendizaje de la lectura y
escritura, que han permitido una adecuada preparacion en los nifios respecto al aprendizaje escolar,
aumentando las posibilidades de cumplir con todas sus metas educativas a futuro.

Segin Pando (2020) en su investigacion realizada en la ciudad de Lima, Peru con 26
estudiantes, el momento ideal para que un nifio aprenda a leer y escribir es cuando un nifio adquiere
cierta madurez psicomotriz, emocional y comprension simbolica. De acuerdo a las investigaciones
realizadas, se dice que desde los cinco afios de edad el nifio presenta desenvolvimiento y control

de sus extremidades de acuerdo con la motivacion que hayan tenido hasta entonces.



Tabla 1

Correlacion entre la dimension expresiva y el aprestamiento a la lectoescritura

Aprestamiento
Prueba estadistica Expresiva
lectoescritura
Cocficiente de correlacion de
1,000 ,6277°
spearman
Expresiva
Nivel de Significancia (bilateral) ,000
P (RHO) N 26 26
SPEARMAN Coeficiente de correlacion de
Aprestamient ,6277 1,000
spearman
0
Nivel de Significancia (bilateral) ,000
lectoescritura
N 26 26

Fuente: Pando Ezcurra & Cabrejos Vurga (2021)

Lo que se puede destacar de la siguiente investigacion y de acuerdo a la tabla 3, es que existe una
fuerte relacion entre la dimension expresiva y el aprestamiento a la lectoescritura en nifios de cinco
afios de edad.

Por otra parte en el Ecuador, el Ministerio de Educacion cuenta con una planificacion
estandarizada que permite ajustar a todas las instituciones a un modelo general de aprendizaje para
el desarrollo de destrezas y habilidades en la etapa educativa inicial, las cuales son imprescindibles
para el inicio del proceso lecto-escritor. Como menciona Chiriboga (2021) en su articulo de revista,
en el Ecuador uno de los problemas mas comunes en las instituciones educativas es la presion
ejercida por parte de los padres de familia hacia los docentes a la hora de aplicar actividades de
aprestamiento a la lecto escritura, ya que prefieren reducir la importancia del aprestamiento con el

fin de apresurar el aprendizaje del individuo.



Finalmente, por todo lo anteriormente mencionado se pretende identificar nuevas técnicas de
aprestamiento adecuadas para el fortalecimiento de la lectoescritura, asi existird un incremento y
mejora en las habilidades motoras, fonologicas, de razonamiento, de comprension, memorizacion

y participacion de los alumnos de primero, segundo y tercer afio de educacion general basica.

1.1.1 El aprestamiento

Segun Ruiz (2019), el aprestamiento es un estado ideal en el que un nifio se encuentra para
poder recibir y captar el conocimiento impartido, es decir, se refiere al momento justo que un
individuo se encuentra en la capacidad mental y estado psicologico apropiado para aprender.

Por otra parte, Ramirez (2015) indica las funciones que deben cumplir el apresamiento, como
son las de mejorar, contribuir y aportar al desarrollo de actividades cognitivas y psicomotoras en
las etapas iniciales de crecimiento de los nifios. Asi pues menciona también que el aprestamiento
es una serie de pasos y actividades organizadas que brindan las herramientas que los nifios

necesitan para aprovechar al maximo los conocimientos impartidos.

e Desarrollo de actividades de aprestamiento

Las actividades de aprestamiento fortalecen el desarrollo de habilidades naturales que ayudaran
a obtener un aprendizaje significativo acogiendo conocimientos anteriormente adquiridos. Estas
deben ser de caracter permanente durante el proceso de avance educativo del nifio. Estas
actividades deben ser sucesivas, es decir, tiene que cumplir un orden especifico para lograr el
dominio de las habilidades perceptivas, cognitivas y psicomotoras. (Guerra Grijalva, 2016)
Algunas de las actividades con mayor relevancia se muestran a continuacion:

e Expresion oral: Incrementa la capacidad para expresar emociones y pensamientos de



forma verbal con el fin de intercambiar ideas.
e Lectoescritura: Contribuird al desarrollo de destrezas para el perfeccionamiento de la
escritura y la lectura acorde la edad del nifio.

e Ubicacion temporoespacial: Ayudara al estudiante a identificar el dia, la hora, el mes y el afio en
el que se encuentra actualmente, si es de dia o de noche o si se encuentra adentro o afuera de un lugar en

especifico

e Reconocimiento de formas, tamafios, colores de los objetos a su alrededor: esto ayuda a que el
nifio sepa discriminar entre un objeto y otro las diferentes caracteristicas que cada uno posee para la

potenciacion del razonamiento logico.

e Fases del aprestamiento

En un nifio se distinguen dos fases claramente definidas como son: las experiencias propias
y las situaciones de juego.

La primera fase, como indica su nombre, hace referencia a situaciones experimentales que un
nifio percibe cuando sale de su entorno al cual estd acostumbrado, es decir a momentos en el que
explora nuevos horizontes, paisajes, ambientes, de esta manera adquiere informacion del entorno
para almacenarla en su memoria. (Lozano, 2019)

La segunda fase es la del juego, situaciones de juego y escenarios recreacionales son
importantes en el desarrollo de un nifio, de manera general los nifios tienden a aprender por medio
de situaciones poco estrictas y que consideran divertidas como es el juego.

Entonces los juegos son herramientas funcionales y aceptadas por los mas pequefios para
guiarlos al aprendizaje. Estos juegos pueden ser libres o contener reglas, las cuales son utiles para

ya distinguir el comportamiento y el funcionamiento de las cosas.



e Importancia del aprestamiento en la lectoescritura en el sistema educativo

Como indica Villavicencio (2013), el aprestamiento en la lectoescritura es un proceso
pedagogico de alta responsabilidad y se lo adjudica a las primeras instituciones educativas a las
que ingresa el nifio en su etapa infantil. Esta etapa comienza desde los 5 afios de edad, donde
empiezan a ejecutarse actividades del desarrollo funcional y cognitivo del nifio:

e Desarrollo de la expresion lingiiistica.- Es toda actividad que mejoran las condiciones
del lenguaje oral, ademas actividades que incentivan a la utilizacién de signos al momento de

escribir.

e Desarrollo emocional.- Etapa de motivacion donde el nifio busca independencia

asignando responsabilidades y obligaciones.

e Desarrollo intelectual.- Parte del proceso evolutivo que interviene el crecimiento
sensorial y perceptivo de las cosas, asi como la lateralidad, relacion espacio-tiempo y

concentracion.

1.1.2 La lectoescritura

En la lectoescritura, la cogniciéon incluye varios procesos psicologicos tales como: la
percepcion es la parte que detecta y procesa el codigo auditivo-visual activando esquemas
conceptuales que le aportan al sujeto una comprension inicial del texto; la memoria operativa
realiza la busqueda del significado; la metacognicion posibilita que el individuo sea cada vez mas
consciente del proceso de adquisicion y dominio del conocimiento; la capacidad inferencial

permite concluir ideas, generar expectativas y criticas sobre lo g se esta observando; y la conciencia



garantiza el control consciente sobre los procesos que se estan llevando a cabo. (Montealegre,
2006)

Mediante las actividades ludicas que realizan cotidianamente las personas desde temprana
edad surge el desarrollo de actividades que contiene simbolismos, es decir una representacion
simbolica de lo que desean expresar, siendo esta una forma temprana de representacion en el cual
se estructuran las bases cognitivas imprescindibles para la asimilacion del lenguaje escrito.

El nifio y la nifia se comprenden al lenguaje escrito como un sistema de signos que
conmemoran los sonidos de las palabras, y estas ultimas dirigen hacia entidades u objetos
convirtiendo los signos escritos en signos verbales, y de esta manera se encuentra el significado
del texto. Mas adelante, el desarrollo del lenguaje escrito permite el manejo de un simbolismo
directo, donde los signos escritos remiten directamente a los objetos o entidades a los que se refiere

el sujeto, sin necesidad de recurrir a intermediarios para llegar al significado. (Montealegre, 2006)

e La escritura

Como menciona Carlino (2006), la escritura es una herramienta que permite al ser humano
resolver problemas de la vida diaria, por ejemplo al registrar informacion en un papel, esta puede
ser almacenada a lo largo del tiempo y ser utilizada por otras personas en el momento necesario.
Ademas la escritura expande la memoria cerebral, ayudando al desarrollo y crecimiento intelectual
de cada individuo.

A nivel de comunicacion, la escritura permite la conexion y entablar conversaciones entre
personas sin necesidad de su presencia fisica, es decir reduce la distancia espacial entre dos 0 mas

personas para su respectiva comunicacion y entendimiento.



La escritura sirve para expresar ideas y almacenarlas en distintos medios que pueden ser fisicos
y electronicos, de esta manera se representa en texto indicaciones, instrucciones, relatos, noticias,

etc. (Carlino, 2006)

e Motricidad
La motricidad es necesaria para el desarrollo de nuevas actividades en funcion del crecimiento
de los seres humanos, la escritura es un proceso nuevo para un nifio y requiere de coordinacion
entre sus 0jos y la mano que va a utilizar para su ejecucion. Asi pues, el dominio de la motricidad
gruesa y fina.
Es por eso que la motricidad juega un papel importante en el proceso de aprendizaje de la escritura

y que puede desencadenar problemas a futuro si no se corrige con anticipacioén. (Romero, 2012)

e Motricidad fina

Se le llama motricidad fina a la evolucién de la motricidad gruesa, es un refinamiento de los
movimientos que realiza el ser humano cuando ha alcanzado cierta edad que por lo general esta
entre los 4 y 5 afios de edad. Esta se alcanza cuando el sistema neuroldgico ha madurado lo
suficiente y sea capaz para realizar actividades como la utilizacién de tijeras, manipulacion de

objetos pequeios en general. (Romero, 2012)

e Lalectura
Es caracterizada como un acto que implica una secuencia de tres fases: en la primera fase, el
sujeto realiza una lectura previa sobre temas de su interés que contienen diferentes contextos,

signos, sonidos, colores, sensaciones, formas y matices, donde habitan y anteceden creencias,



gustos, miedos y valores inscritos en las palabras que nos anteceden y pueblan el mundo donde
vive el individuo. En la segunda fase, se lleva a cabo la lectura de las palabras escritas, previo
aprendizaje y, en la tercera fase, la lectura se prolonga en relectura y reescritura del mundo que lo
rodea. Tal concepcion se opone frontalmente a la mecanizacion y la memorizacion manifiestas
cuando la lectura consiste inicamente en describir un contenido y no logra desarrollarse como un
aprendizaje significativo. (Leyva, 2009)

Este autor da a conocer que la lectura conlleva un procesamiento de la informacion de
modo sucesivo y jerarquico, el desarrollo de esta destreza comienza con el reconocimiento de las
grafias que conforman las letras y procede en sentido ascendente hacia unidades lingiiisticas mas
amplias como palabras, frases y parrafos lo cual le permite al sujeto comprender el texto en su
conjunto.

De esta manera se considera que la ensefianza debe enfatizar el conocimiento y el uso
adecuado de las reglas que corresponden entre los sonidos y las grafias dentro de una palabra, ya
que la ejecucion de la misma es imprescindible para acceder a los textos y a su significado. (Solé¢,

2011)

e La ensefianza de la lectoescritura en las escuelas

La ensefianza de la lectura y la escritura en las aulas de clase ayudan a que el estudiante se
convierta en un sujeto competente, estas ensefianzas impartidas por el docente son la base de un
proceso de construccion de pensamientos criticos y la interpretacion que el nifio o la nifia hacen
una vez finiquitada la construccion de ideas. (Olivera, 2013)

Durante el desarrollo de estas habilidades se pueden distinguir 3 niveles educativos los cuales

son:



* Nivel 1: En este nivel los nifios aprenden a representar y plasmar sus pensamientos ¢ ideas de
manera grafica, es decir mediante dibujos y escritura de letras, ya que ambas se ejecutan de igual
manera mediante lineas, puntos y curvas, la inica diferencia es como estas son formadas para darle
un significado.

* Nivel 2: En este segundo nivel el sujeto empieza a comprender que, aunque las palabras tengan
similitud grafica y sonora no contiene el mismo significado, de este modo todos esos esfuerzos
emitidos de los nifios por crear modos de diferenciacion grafica sirven para representar diferentes
palabras que se anteponen al conocimiento de la relacion alfabética entre el sonido de una palabra
y su representacion escrita.

* Nivel 3: Este nivel corresponde a la fonetizacion de las palabras para que el nifio aprenda a
pronunciar de manera adecuada se comienza con la escritura y la lectura de su nombre, de este
modo aprenden sucesivamente a relacionar las consonantes con nombres, es decir la M

corresponde a Maria o la J corresponde a José.

e Técnicas efectivas de aprestamiento para la lectoescritura
Los primeros pasos a nivel educativo son de gran importancia para los nifios, para lograr un
proceso de calidad se deben incluir diferentes técnicas y estrategias que estimulen el desarrollo de
habilidades, pericias, experiencias en cada nifio. (Lema Ruiz, 2019)
Las actividades ludicas es una de las técnicas mas utilizadas cuando se trabaja con nifios,
permiten el desarrollo de la motricidad, su parte emocional y progreso en su inteligencia. A
continuacion se muestra brevemente algunas de las actividades y técnicas para el aprestamiento en

la lectoescritura:
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1. Crayén mojado.- Consiste en que el nifio realice un dibujo en una lija de agua con la ayuda
de crayones de diferentes colores, posteriormente se coloca una cartulina en blanco encima del
dibujo y se la plancha con cuidado, de esta manera el dibujo se plasma en la cartulina con un
alto relieve. Con esta actividad se pretende desarrollar la motricidad fina, fortaleciendo la pinza

digital. (Villavicencio, 2013)

2. Garabateo.- Es una de las técnicas grafo-plasticas, sirven para desarrollar la motricidad fina
y también mejorar la capacidad cognitiva e imaginativa. Esta actividad consiste en realizar
movimientos kinestésicos con herramientas de dibujo, asi el nifio comenzara a tener control de

su parte visual y limitado en un espacio especifico. (Montero, 2022)

3. Pictograma.- Esta actividad se basa en la modificacion de cualquier fabula, en la cual se
reemplaza las palabras de lugares, personajes, verbos, por imagenes entretenidas. Después se
ubica al estudiante frente a la clase para que proceda con la lectura del cuento modificado. Este
tipo de actividades ayuda a mejorar la capacidad exploratoria e imaginativa, fortalecer la
lectoescritura y el sentido de asociacion por medio de la personificacion y creacion de

contenido. (Cardenas, 2019)

4. Tarjetas Clasificadas.- La actividad consiste en emparejar una tarjeta que contiene la palabra
escrita con su respectivo dibujo. Esta accion ayuda a que el nifio amplie su vocabulario,
expanda su capacidad receptiva, tenga mayor concentracion y discriminacion visual. (Castro,

2019)
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1.2 Objetivos
OBJETIVO GENERAL:

e Analizar la relacion entre el aprestamiento y las habilidades de lectoescritura en estudiantes
de primero, segundo y tercer afio de educacion general basica.
El objetivo general se llevara a cabo mediante la aplicacion del test “LEE” y una lista de cotejo,
que ayudaran a saber cudles son las dificultades que presentan los estudiantes en el desarrollo de
habilidades de lectura y escritura para la realizacion de una guia que ayudara a fortalecer el

aprendizaje de la lectoescritura.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

e Evaluar el uso de las estrategias de aprestamiento en la adquisicion y desarrollo de la
lectoescritura mediante una lista de cotejo.
Mediante este objetivo se lograra medir cuales son las actividades que se utilizan en el aula de
clase para la obtencion de cocimientos mediante una lista de cotejo, en la cual se obtendra
informacion sobre los logros alcanzados por los estudiantes.

¢ Identificar el nivel de desarrollo de habilidades lecto-escritas en los diferentes afios de
educacion general basica aplicando el test “LEE”.
Mediante este objetivo se lograra determinar los niveles generales y las caracteristicas especificas
de la lectura y la escritura de cualquier nifio en un momento dado del proceso de adquisicion de
tales conductas mediante el test “LEE”.

e Proponer una guia de estrategias de aprestamiento para el fortalecimiento de la
lectoescritura en estudiantes de primero, segundo y tercer afio de educacion general basica de la

Unidad Educativa particular CERIT.

12



Este objetivo se cumplird mediante la realizacion de una guia que contendran actividades que el
docente debe realizar en el aula de clase para asegurar el adecuado desarrollo de habilidades de la

escritura y la lectura en los estudiantes.

CAPITULO IL.- METODOLOGIA

2.1 Materiales

Para la siguiente investigacion, como recursos principales se utiliza el test “LEE” y la lista de
cotejo. El test LEE sirve para determinar los niveles generales y caracteristicas especificas que el
estudiante posee en relacion con la lectura y la escritura de palabras mediante la aplicacion de
reglas de correspondencia grafema-fonema, estos nos permiten obtener informacion de como el
nifio/a se desenvuelve en estos ambitos y de este modo poder determinar los procesos que
dificultan su rendimiento de manera adecuada durante la adquisicion de estos conocimientos. Los
autores del presente test son Silvia Defior Citoler, Liliana Fonseca, Barbara Gottheil, Adriana
Gracia Jiménez Fernandez, Maria Pujals Graciela Rosa, Francisca Dolores Serrano Chica. Este
test esta dirigido para nifios y nifias entre 5 y 10 afos de edad, se aplica de manera individual en
un tiempo aproximado de 50 minutos y estd compuesto por dos pruebas complementarias y siete

subtest.

Esta bateria de evaluacion referentes a la escritura contiene las siguientes subpruebas: Lectura
de letras, comprension de textos, lectura de palabras, lectura de pseudopalabras, lectura de palabras
y frases, esta evaluacion estd compuesta por: A. frases, B. familia de palabras, C. preguntas, D.
completar.

Los subtest de la escritura, esta compuesto por las siguientes actividades: escritura de palabras
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y escritura de pseudopalabras.

La lista de cotejo permite conocer si el uso de las actividades de aprestamiento que los docentes
realizan para la ensefianza de la lectoescritura, han ayudado a alcanzar el aprendizaje requerido
para el grado y la edad cronologica en el que los nifios/a se encuentran, esta herramienta consiste
en que el docente debera leer detenidamente cada una de las preguntas planteadas y escribir en los
espacios asignados el logro alcanzado por el estudiante en cada una de las actividades descritas en

el documento.

2.2 Métodos

El enfoque de esta investigacion, estd dirigido a la busqueda bibliografica de estrategias
adecuadas para el desarrollo de habilidades cognitivas que componen la lectoescritura en el
proceso de ensefianza-aprendizaje en el aula de clase donde se propone una guia que contiene
técnicas de aprestamiento que ayudara a fortalecer la actividad mental y psicolingiiistica del nifio

0 nina.

Esta investigacion es de caracter cualitativo-cuantitativo, ya que se pretende recolectar
informacidn descriptiva y veraz a través de la observacion e investigacion de campo, a su vez se utilizaran
la lista de cotejo y el test “LEE”. De esta manera se obtiene datos descriptivos y numéricos del estado actual
del desarrollo de habilidades lecto-escritas de los estudiantes para la aplicacion de técnicas de aprestamiento
para la lectoescritura como base del aprendizaje de los alumnos, estas servirdn como herramientas

esenciales en la busqueda de estrategias adecuadas para la formacion integral del grupo.

Es bibliografica-documental debido a que esta investigacion se realizara a partir de la revision

de diferentes fuentes bibliograficas o documentales, para una aplicacion optima de técnicas de
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aprestamiento para la lectoescritura en el aula de clase. Por otra parte la investigacion es de campo,
ya que se recolectan datos especificos y veraces por medio de la observacion de manera fisica y
asistida personalmente con los sujetos de interés. Todo aquello que se recopila directamente es la
situacion real que luego sera plasmada en una lista de cotejo y diarios. Ademas tiene caracter
correlacional, ya que ayudara a evaluar la relacion que exista entre el aprestamiento y Ia
lectoescritura con el fin de obtener informacion veridica que ayude al cumplimiento de loes

objetivos planteados en este proyecto de investigacion.

2.3 Poblacion

En este proyecto de investigacion intervienen:
e 20 estudiantes de primero afo de educacion general bésica.
e 12 estudiantes de segundo afo de educacion general basica.

e 22 estudiantes de tercer afio de educacion general basica.

Dichos involucrados se encuentran en modalidad de estudio presencial, para la aplicacion del
test de “LEE” se excluiran Unicamente a los estudiantes que no posean habilidades de
lectoescritura. Toda la informacion fue obtenida bajo el consentimiento de los miembros que
conforman la unidad educativa conjuntamente con los padres de familia, los cuales fueron

informados de dicha investigacion.
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Tabla 2

Detalles de los participantes de la investigacion

Participantes Sexo Edad

54 estudiantes de primero, 31 Femenino 5-7 afos

segundo, y tercer afio de educacion

general basica de la Unidad 23 Masculino

Educativa “CERIT”

Fuente: Kimberly Ona

2.4 Disefio y procedimiento

Para la presente investigacion se realizaron los siguientes pasos:

PASO 1: Obtencion del consentimiento informado

La obtencion del consentimiento informado se llevo a cabo a través de los tutores legales de cada uno de
los estudiantes que participaron en el desarrollo de la investigacion los mismos que fueron informados del
proceso a realizar en el aula de clase para el cumplimiento de los objetivos planteados en el presente trabajo.

El documento fue aceptado y firmado por cada uno de los representantes legales de los alumnos.

PASO 2: Recoleccion de Informacion (Lista de cotejo)
Técnica: Encuesta

En la presente investigacion se utilizé la técnica de la encuesta, con el fin de recolectar
informacion veridica que consolide la problematica de investigacion previamente establecida, a
través de un cuestionario estructurado, la cual se aplico a los estudiantes de primer grado de

educacion general basica por medio de preguntas cerradas.
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Instrumentos de Investigacion

El instrumento utilizado fue un cuestionario Semiestructurado llamado lista de cotejo con
preguntas relacionadas al conocimiento actual de los estudiantes, estas contienen respuestas sobre
el logro alcanzado por los mismos, las cuales estan relacionadas a los objetivos y variables de

estudio que se muestra en el presente trabajo de investigacion.

PASO 3: Aplicacion del test “LEE”

Este test se aplico con el fin de conocer procesos implicados respecto a la lectura y escritura
de cada estudiante. Antes de empezar la aplicacion del test se socializo a los alumnos en el aula
las actividades que van a realizar y se dio a conocer las instrucciones a seguir para que respondan
de manera adecuada cada una de las actividades a efectuar. Luego de la aplicacion del test se
procesan los datos de los estudiantes para su proximo analisis y obtencion de resultados finales

que se mostraran en el capitulo III.

CAPITULO IIL.- RESULTADOS Y DISCUSION
3.1. Analisis descriptivo

Los datos obtenidos en el presente trabajo de investigacion reflejan lo siguiente:

3.1.1. Resultados del test LEE, evaluacion de lectoescritura

En la tabla 3 se pueden observar los resultados de la evaluacion de la lectura de palabras,
realizada con el test LEE. Se evidencia un incremento sostenido de la media aritmética, que va de
56.700 en el primer afio de educacion general basica, hasta 70.14 en el tercero. Esto demuestra el

desarrollo de la capacidad para la lectura de palabras a lo largo del avance académico. A su vez,
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la desviacion estandar y la diferencia entre las puntuaciones maximas y minimas se reducen de
manera importante en el tercer afio, lo que significa que el nivel en la lectura de palabras es mas
homogéneo entre los estudiantes.

Tabla 3

Estadisticos descriptivos de la lectura de palabras

Estadistico
Ano

Media Desviacion estandar Minimo Maximo
Primero 56.70 9.64 36.00 71.00
Segundo 60.83 9.95 48.00 82.00
Tercero 70.14 8.36 57.00 81.00

Nota. Calculos realizados con el software SPSS 25.

El histograma del Grafico 1, muestra una distribucién de datos con una ligera asimetria
hacia la izquierda, lo que indica que hay una pequefia mayoria de estudiantes con puntuaciones
superiores a 60.

Figura 1

Figura 1 Histograma de la lectura de palabras

125

Frecuencia

25

0.0
30.00 40.00 50.00 60.00 70.00 80.00 90.00

Lectura de palabras

Nota. Grafica generada con el software SPSS 25.
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En la tabla 4, se pueden observar los resultados de la evaluacion de los tiempos para la
lectura de palabras, realizada con el test LEE. Se evidencia un decremento sostenido de la media
aritmética, que vade 159.35 en el primer afio de educacion general basica, hasta 95.45 en el tercero.
Esto demuestra la mejora en la fluidez de la lectura de palabras a lo largo del avance académico.
A su vez, la desviacion estandar y la diferencia entre las puntuaciones maximas y minimas se
reducen de manera importante en el tercer afio, lo que significa que la velocidad en la lectura de

palabras es mas homogénea entre los estudiantes.

Tabla 4

Estadisticos descriptivos del tiempo para la lectura de palabras

Estadistico
Aio

Media Desviacion estandar Minimo Maximo
Primero 159.35 58.39 68.00 257.00
Segundo 120.25 38.40 57.00 185.00
Tercero 95.45 31.02 49.00 149.00

Nota. Calculos realizados con el software SPSS 25.

El histograma del Grafico 2, muestra una distribucion de datos bimodal con asimetria hacia la

derecha. Esto indica que la mayoria de los estudiantes obtiene puntuaciones inferiores a 150.
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Figura 2

Histograma del tiempo para la lectura de palabras
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Tiempo de lectura de palabras

Nota. Grafica generada con el software SPSS 25.

En la tabla 5, se pueden observar los resultados de la evaluacion de la lectura de
pseudopalabras, realizada con el test LEE. Se evidencia un incremento sostenido de la media
aritmética, que va de 49.85 en el primer afio de educacion general basica, hasta 60.50 en el tercero.
Esto demuestra el desarrollo de la capacidad para la lectura de pseudopalabras a lo largo del avance
académico. A su vez, la desviacion estandar y la diferencia entre las puntuaciones maximas y
minimas se reducen de manera importante en el tercer ano, lo que significa que la lectura de

pseudopalabras es mas homogénea entre los estudiantes.

Tabla 5

Estadisticos descriptivos de la lectura de pseudopalabras

Estadistico
Ano

Media Desviacion estandar Minimo Maximo
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Primero 49.85 13.41 31.00 68.00

Segundo 58.25 11.99 40.00 78.00

Tercero 60.50 7.66 49.00 76.00

Nota. Calculos realizados con el software SPSS 25.

El histograma del Grafico 3, muestra una distribucion de datos con asimetria hacia la

izquierda. Esto indica que la mayoria de los estudiantes alcanza puntuaciones superiores a 50.

Figura 3
Histograma de la lectura de pseudopalabras
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Frecuencia

20.00 30.00 40.00 50.00 60.00 70.00 80.00

Lectura de pseudopalabras

Nota. Grafica generada con el software SPSS 25.

En la tabla 6, se pueden observar los resultados de la evaluacién de los tiempos para la
lectura de pseudopalabras, realizada con el test LEE. Se evidencia un decremento sostenido de la
media aritmética, que va de 188.80 en el primer afio de educacion general bésica, hasta 133.23 en
el tercero. Esto demuestra la mejora en la fluidez de la lectura de pseudopalabras a lo largo del

avance académico. A su vez, la desviacion estandar y la diferencia entre las puntuaciones maximas
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y minimas se reducen de manera importante en el tercer afio, lo que significa que la velocidad en

la lectura de palabras es méas homogénea entre los estudiantes.

Tabla 6

Estadisticos descriptivos del tiempo para la lectura de pseudopalabras

Estadistico
Ano

Media Desviacion estandar Minimo Maximo
Primero 188.80 54.54 84.00 248.00
Segundo 158.17 51.16 66.00 208.00
Tercero 133.23 41.60 59.00 188.00

Nota. Calculos realizados con el software SPSS 25.

El histograma del Grafico 4, muestra una distribucion de datos con asimetria hacia la
izquierda. Esto indica que la mayoria de los estudiantes alcanza puntuaciones superiores a 150.

Figura 4

Histograma del tiempo para la lectura de pseudopalabras
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Nota. Gréfica generada con el software SPSS 25.
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En la tabla 7, se pueden observar los resultados de la evaluacion de la comprension de
palabras y frases, realizada con el test LEE. Se evidencia un incremento pequefio y sostenido de la
media aritmética, que va de 32.55 en el primer afio de educacion general basica, hasta 35.95 en el
tercero. Esto revela un desarrollo poco significativo en la comprension de palabras y frases, a lo
largo del avance académico. A su vez, la desviacion estandar y la diferencia entre las puntuaciones
maximas y minimas se reducen minimamente en el tercer afio, lo que significa que la comprension

de palabras y frases es un poco mas homogénea entre los estudiantes.

Tabla 7

Estadisticos descriptivos de la comprension de palabras y frases

Estadistico
Aio

Media Desviacion estandar Minimo Maximo
Primero 32.55 4.24 26.00 40.00
Segundo 34.17 4.09 28.00 40.00
Tercero 3595 3.18 31.00 41.00

Nota. Calculos realizados con el software SPSS 25.

El histograma del Grafico 5, muestra una distribucion de datos bimodal con una ligera

asimetria hacia la izquierda. Esto indica que la mayoria de los estudiantes alcanza puntuaciones

superiores a 34.
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Figura §

Histograma de la comprension de palabras y frases
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Comprension de palabras y frases

Nota. Calculos realizados con el software SPSS 25.

En la tabla 8, se pueden observar los resultados de la evaluacion de la prosodia, realizada
con el test LEE. Se evidencia un incremento poco significativo de la media aritmética, que va de
2.40 en el primer afio de educacion general bésica, hasta 2.92 en el segundo; sin embargo las
puntuaciones se disparan en el tercer aio alcanzando una media de 6.82. Esto revela un desarrollo
significativo en la prosodia en el tercer afio de EGB. A su vez, la desviacion estdndar y la diferencia
entre las puntuaciones maximas y minimas se aumentan de manera importante en el tercer afo, lo
que significa que la mejora en el dominio de la prosodia se concentra solo en un grupo de

estudiantes.
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Tabla 8

Estadisticos descriptivos de la Prosodia

Estadistico
Ano

Media Desviacion estandar Minimo Maximo
Primero 2.40 1.47 1.00 5.00
Segundo 2.92 1.73 1.00 6.00
Tercero 6.82 2.15 3.00 10.00

Nota. Calculos realizados con el software SPSS 25.

El histograma del Grafico 6, muestra una distribucion de datos con una amplia asimetria
hacia la derecha. Esto indica que la gran mayoria de los estudiantes alcanza puntuaciones inferiores

as.

Figura 6

Histograma de la prosodia
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Nota. Gréfica generada con el software SPSS 25.
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En la tabla 9, se pueden observar los resultados de la evaluacion de la comprension de
textos, realizada con el test LEE. Se evidencia un incremento relativamente pequefio de la media
aritmética, que va de 28.20 en el primer afio de educacion general basica, hasta 35.23 en el tercero.
Esto revela un pequefio desarrollo de la comprension de textos a lo largo del avance académico.

No hay diferencias relevantes en los estadisticos de dispersion de los tres afios de EGB analizados.

Tabla 9

Estadisticos descriptivos de la comprension de textos

Estadistico
Ano

Media Desviacion estandar Minimo Maximo
Primero 28.20 6.14 20.00 39.00
Segundo 33.25 5.38 27.00 43.00
Tercero 35.23 6.11 26.00 44.00

Nota. Calculos realizados con el software SPSS 25.

El histograma del Grafico 7, muestra una distribuciéon de datos con asimetria hacia la

izquierda. Esto indica que una mayoria de estudiantes alcanza puntuaciones superiores a 30.
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Figura 7
Histograma de la comprension de textos
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15.00 20.00 25.00 30.00 35.00 40.00 45.00

Comprension de textos

Nota. Grafica generada con el software SPSS 25.

En la tabla 10, se pueden observar los resultados de la evaluacion de la escritura de
palabras, realizada con el test LEE. Se evidencia un incremento poco significativo de la media
aritmética, que va de 27.25 en el primer afio de educacion general basica, hasta 30.77 en el tercero.
Esto revela un desarrollo minimo de la escritura de palabras a lo largo del avance académico. No

hay diferencias relevantes en los estadisticos de dispersion de los tres afios de EGB analizados.

Tabla 10

Estadisticos descriptivos de la escritura de palabras

Estadistico
Ano

Media Desviacion estandar Minimo Maximo
Primero 27.25 3.58 22.00 34.00
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Segundo 30.00 5.70 21.00 37.00

Tercero 30.77 3.53 26.00 37.00

Nota. Célculos realizados con el software SPSS 25.

El histograma del Grafico 8, muestra una distribucién de datos con una ligera asimetria
hacia la izquierda. Esto indica que una pequefia mayoria de estudiantes alcanza puntuaciones
superiores a 28.

Figura 8

Histograma de la escritura de palabras

Frecuencia

20.00 25.00 30.00 35.00 40.00

Escritura de palabras

Nota. Grafica generada con el software SPSS 25.

En la tabla 11, se pueden observar los resultados de la evaluacion de la escritura de
pseudopalabras, realizada con el test LEE. Se evidencia un incremento poco significativo de la
media aritmética, que va de 20.90 en el primer afio de educacion general basica, hasta 22.95 en el
tercero. Esto revela un desarrollo minimo de la escritura de palabras a lo largo del avance

académico. No hay diferencias relevantes en los estadisticos de dispersion de los tres anos de EGB
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analizados. A su vez, la desviacion estandar y la diferencia entre las puntuaciones maximas y
minimas se reducen de manera importante en el segundo y tercer afio, lo que significa que el

dominio de la escritura de pseudopalabras es mas homogéneo en esto afios de EGB.

Tabla 11

Estadisticos descriptivos de la escritura de pseudopalabras

Estadistico
Ano

Media Desviacion estandar Minimo Maximo
Primero 20.90 4.33 12.00 26.00
Segundo 20.83 2.66 17.00 25.00
Tercero 22.95 2.93 19.00 28.00

El histograma del Grafico 9, muestra una distribucion de datos con asimetria hacia la

izquierda. Esto indica que una mayoria de estudiantes alcanzan puntuaciones superiores a 20.

Figura 9

Histograma de la escritura de pseudopalabras
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Escritura de pseudopalabras

Nota. Gréfica generada con el software SPSS 25.
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3.1.2. Resultados de la evaluacion de aprestamiento

Los resultados de la evaluacion del aprestamiento (tabla 12) revelan que existe una
disminucion de las puntuaciones en los estudiantes del tercer afio, en los tres indicadores
establecidos. Con los alumnos de primero hay una mejor puntuacion en el aprestamiento para la
lectura, mientras que con los de segundo es mayor la puntuacion en el aprestamiento para la

escritura.

En lo relacionado con la dispersion de los datos, se pueden ver menores desviaciones
estandar con los estudiantes de segundo afio, y por lo tanto el desempefio del grupo es mas

homogéneo.

Tabla 12

Estadisticos descriptivos de la escritura de la evaluacion del aprestamiento

Aiio de educacion general basica

Primero Segundo Tercero
Indicador
Desviacion Desviacion Desviacion
Media Media Media
estandar estandar estandar
Aprestamiento para la
14.55  3.07 11.83  4.78 13.73 5.03
lectura
Aprestamiento para la
13.00 5.29 1442  4.80 10.27 5.32

escritura
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Valoracion total del
27.55  7.10 26.25  5.89 24.00 8.13
aprestamiento

Nota. Célculos realizados con el software SPSS 25.
1.1.3 Informe en funcion de baremos y discusion de resultados

En el presente trabajo de investigacion tenia como objetivo general Analizar la relacion
entre el aprestamiento y las habilidades de lectoescritura en estudiantes de primero, segundo y
tercer afio de educacion general bésica de la Unidad Educativa Particular “CERIT” de la provincia
de Cotopaxi, cuidad Latacunga. Esto se llevo a cabo mediante la evolucion del aprestamiento por
medio de una lista de cotejo y para la lectoescritura se uso del test de LEE, este test evalua el

rendimiento y las dificultades especificas que presenta el estudiante en cuanto a lectura y escritura.

Posterior a la aplicacion de las evaluaciones anteriormente mencionadas los resultados
obtenidos muestran que este grupo de estudiantes tiene un rendimiento académico adecuado de
acorde a su edad, ya que responden de manera favorable a cada una de las preguntas aplicadas en
los estudiantes tanto en las subpruebas del test como en la lista de cotejo. Segun el manual técnico
del test LEE los resultados obtenidos por los alumnos se encuentran en un nivel competente de
acorde al desarrollo de habilidades de lectoescritura, lo que nos da a entender que el aspecto
fonologico, decodificador y gramatical se encuentran en buenas condiciones encontrandose dentro

de lo normal de acorde a su edad cronoldgica y escolarizacion.

Con los datos obtenidos en esta investigacion se da a conocer que si existe una relacion
entre el aprestamiento y la lectoescritura, siendo el aprestamiento una parte fundamental para el

desarrollo de habilidades lectoescritas en el estudiante. Segiin Lema Ruiz, Tenezaca Romero y
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Aguirre Gallegos (2019), la educacion prescolar debe ser enfocada a la preparacion del nifio para
la induccion de nuevos conocimientos en especial a los estudiantes de primer grado, de esta manera

los nifios no tendran deficiencias al momento de aprender un nuevos conocimientos.

Sanchez Céardenas y Emma Liliana (2019) demuestran mediante un estudio cuantitativo
que el aprestamiento a la lectoescritura aporta en el aprendizaje significativo, ya que mediante el
mismo se crea interés en los estudiantes para que se conviertan en personas autonomas, criticas y
reflexivas. Para que esto se cumpla es de gran importancia elaborar y aplicar actividades que
desarrollen habilidades de lectoescritura con aportes sociales y culturales para el beneficio de los
alumnos.

La lectura y la escritura son habilidades complejas, es por esto que la mayoria de nifios
presentan dificultades al momento de adquirir estas destrezas, para conocer cuales son los
problemas que presentan los estudiantes en el proceso de enseianza aprendizaje de la lectoescritura
se aplico test estandarizados como el test LEE entre otras como pre-test y post-test para ayudar a
recolectar informacion. En este proyecto de investigacion se aplicd un pre-test, en el cual no se
encontraron diferencias significativas entre los grupos de estudiantes, tanto para el NSE medio
como bajo en el control e intervencion de los aprendizajes, en las pruebas de comprension
verbal, razonamiento no verbal, lectura de palabras, pseudopalabras y comprension lectora

que forman parte del test LEE. (Liliana Fonseca, 2014)

Todos estos estudios reflejan la importancia que tiene el aprestamiento en la lectoescritura,
ya que para la adquisicion de estos aprendizajes es necesario fomentar el desarrollo de actividades

que fortalezcan las habilidades y destrezas que comprenden la lectura y escritura, estos

32



aprendizajes comprenden un proceso que se debe cumplir paso a paso y no minimizarlos, de esta

manera se lograra una formacion académica significativa que perdurara para toda la vida.

3.2. Verificacion de hipdtesis
El aprestamiento influye en el desarrollo de habilidades de lectoescritura en los estudiantes

de primero, segundo y tercer afio de educacion general basica de la Unidad Educativa “CERIT”.

Metodologia para la validacion de la hipotesis

El método estadistico adecuado para verificar la hipotesis de investigacion considera el
diseiio metodologico y las escalas de los datos de cada variable. Con esta premisa, se toma en
cuenta el caracter no experimental del estudio y la escala cuantitativa de los datos en las
puntuaciones del test LEE y la lista de cotejo para evaluar el aprestamiento. Esto, cumple las

condiciones para un analisis de correlacion con el método de Pearson.

Hipotesis estadisticas
Ho: No hay correlacion entre el aprestamiento y la lectoescritura.

Hi: Hay correlacion entre el aprestamiento y la lectoescritura.

Nivel de significancia y regla de decision

Con un nivel de significancia a = 5% se plantean las siguientes reglas de decision:
Hy: Pyaior > 0,05
Hi:Pygior <0,05

Calculo
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El célculo se realiza usando el software estadistico SPSS 25, en el cual se ingresan los datos
obtenidos y se procede a analizar los mismos usando la opcidn correlacionar en el que se desplaza
barias opciones y se selecciona bivariadas, en esta area se desplaza una venta que muestra todos
los tatos obtenidos por el programa los cuales se pueden seleccionar opciones, estilos, copiar o

pegar para la obtencion de los resultados requeridos.

Resultados

La significacion asintotica (bilateral) menor al nivel de significancia (o = 5%) indica que hay
correlacion entre las variables, mientras que los coeficientes revelan la magnitud de dicha
correlacion. Por lo tanto, se verificaron las siguientes correlaciones:

e Lalectura de palabras y el aprestamiento para la lectura tienen una correlacion positiva media.

La lectura de palabras y la valoracion total del aprestamiento tienen una correlacion positiva

deébil.

e La lectura de pseudopalabras y el aprestamiento para la escritura tienen una correlacion
negativa debil.

e La lectura de pseudopalabras y la valoracion total del aprestamiento tienen una correlacion
negativa debil.

e La escritura de palabras y el aprestamiento para la escritura tienen una correlacion positiva
fuerte.

e Laescritura de palabras y la valoracion total del aprestamiento tienen una correlacion positiva

fuerte.
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Tabla 13

Resultados del calculo del coeficiente de correlacion de Pearson

Valoracion total

Aprestamiento Aprestamiento
Estadistico del
para la lectura para la escritura
aprestamiento

Lectura de Coeficiente 0.569 -0.024 0.322
palabras Sig. (bilateral)  0.000 0.864 0.018
Tiempo de Coeficiente 0.265 0.143 0.262
lectura de

Sig. (bilateral)  0.053 0.303 0.055
palabras
Lectura de Coeficiente -0.056 -0.388 -0.317
pseudopalabras  Sig. (bilateral)  0.689 0.004 0.019
Tiempo de Coeficiente -0.062 0.128 0.057
lectura de

Sig. (bilateral)  0.657 0.356 0.684
pseudopalabras
Comprension de Coeficiente 0.037 -0.057 -0.020
palabras y frases Sig. (bilateral) 0.793 0.683 0.887

Coeficiente -0.088 -0.179 -0.184
Prosodia

Sig. (bilateral)  0.528 0.194 0.184
Comprension de Coeficiente -0.001 0.064 0.046
textos Sig. (bilateral)  0.992 0.644 0.740
Escritura de Coeficiente 0.103 0.714 0.584
palabras Sig. (bilateral)  0.457 0.000 0.000
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Escritura de Coeficiente -0.077 0.009 -0.040

pseudopalabras  Sig. (bilateral) 0.579 0.949 0.777

Nota. Calculo realizado en el software SPSS.

Decision

Los resultados obtenidos con el andlisis estadistico revelan que el aprestamiento y la
lectoescritura estan relacionados a través de la lectura de palabras, la lectura de pseudopalabras, y
principalmente por la lectura de palabras que correlaciona fuertemente con el aprestamiento para
la escritura. Esta es evidencia estadistica necesaria para afirmar que:
El aprestamiento esté relacionado con las habilidades de lectoescritura en estudiantes de primero,

segundo y tercer afio de educacion general basica.

CAPITULO IV.- CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

4.1. Conclusiones

e Las estrategias de aprestamiento varian conforme al afio de estudio, en el caso de los alumnos
de primero y tercer afio de educacion general basica se desarrolla en mayor medida el
aprestamiento para la lectura, a su vez con los de segundo se alcanzan mayores puntuaciones
en el aprestamiento para la escritura.

e Deacorde a los resultados obtenidos se concluye que los estudiantes no presentan deficiencias
en las areas de lectura y escritura, ya que se encuentran dentro de la escala normal perteneciente
a un perfil competente respecto al desarrollo de habilidades lectoescritas respetando las reglas

grafema-fonema, dando a entender que si estdn obteniendo un aprendizaje significativo y
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adecuado a su edad cronoldgica, de esta manera se podra continuar con el proceso de
ensefanza-aprendizaje de los mismo.

Las habilidades lecto-escritas se van desarrollando en funcion de los primeros afios de estudio
como son primero, segundo y tercer afio de educacion general basica, estas son de gran
importancia, ya que el uso adecuado de estas estrategias de aprestamiento ayudaran al

fortalecimiento del aprendizaje de la lectura y escritura.

4.2. Recomendaciones

e Se sugiere que el uso de actividades de aprestamiento sea adecuado y que los docentes se
preparen mas respecto al tema para que amplien sus conocimientos y los apliquen en el
aula de clase, de esta manera mejorara el aprendizaje cognitivo, motriz y conductual para
el proceso de aprendizaje de la lectoescritura.

e Fomentar a los padres de familia el uso de actividades de aprestamiento antes de iniciar un
nuevo afio escolar, de esta manera serd mas facil para el niflo o nifia recibir nuevos
conocimientos en el aula de clase.

e Para la aplicacion de la guia se sugiere que primero se motive a los estudiantes antes de
realizar las actividades para que exista una estimulacion pertinente y se logre obtener un

aprendizaje significativo en los estudiantes.
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ANEXOS
Anexo 1.- Consentimiento informado

Universidad Técnica de Ambato

Facultad de Ciencias Humanas y de la Educacion
Carrera de Psicopedagogia

CONSENTIMIENTO INFORMADO PADRES Y/O CUIDADORES LEGALES

“El aprestamiento y la lectoescritura de los estudiantes de primero, segundo y tercer ario de educacion

general basica de la Unidad Educativa particular CERIT”
INFORMACION

Su hijo(a) ha sido invitado(a) a participar en la investigacion sobre EL. APRESTAMIENTO Y LA
LECTOESCRITURA, que forma parte del trabajo final de grado para obtener el titulo de Licenciada en
Psicopedagogia, de la estudiante : KIMBERLY ADALIS ONA PAZMINO con el objetivo de Analizar las
técnicas de aprestamiento utilizadas por los docentes en el aula de clase y determinar los niveles generales
y las caracteristicas especificas de la lectura y la escritura de cualquier nifio/nifia en un momento dado del
proceso de adquisicion de tales conductas. Esta investigacion tratara sobre los procesos el aprestamiento
para el fortalecimiento de la lectoescritura que se desarrollan durante la infancia, ya que es un proceso
pedagdgico de alta responsabilidad y se lo adjudica a las primeras instituciones educativas a las que ingresa
el nifio en su etapa infantil. Esta etapa comienza desde los 5 afios de edad, donde empiezan a ejecutarse
actividades del desarrollo funcional y cognitivo del nifio como lo es el Desarrollo de la expresion lingiiistica,
desarrollo emocional y desarrollo intelectual. Por lo que es fundamental conocer sobre ella y poder tener
habilidades que nos facilite el aprendizaje de la lectoescritura.

Los datos aqui recolectados se trataran con la confidencialidad del caso. Se le solicita su autorizacion para
que su hijo (a) participe en este trabajo porque mejorara sus habilidades de lectura y escritura.

La persona responsable de este estudio es KIMBERLY ADALIS ONA PAZMINO, estudiante de 8vo
semestre de psicopedagogia de la Universidad Técnica de Ambato bajo la direccion de la Psc. Carolina
Elizabeth Manzano Vinueza MSc., en calidad de tutora del proyecto de investigacion. Para decidir
participar en esta investigacion, es importante que considere la siguiente informacion.

Participacion y Voluntariedad: La participacion del estudiante es libre y voluntaria lo por lo tanto el
alumno puede retirarse en cualquier momento durante la investigacion si asi lo desea.

Riesgos: Durante el desarrollo de la investigacion no existira ninglin riesgo, ya que no se aplicara métodos
evasivos con su representado ni afectara a su desarrollo académico.
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Beneficios: Con los resultados de la investigacion se propondra una guia de actividades con las cuales
podran mejorar el desarrollo de habilidades de lectura y escritura.

Confidencialidad: Los datos obtenidos no serdn divulgados ni expuestos, no se pedird datos personales
durante la investigacion.

Datos de contacto: Si requiere mayor informacion sobre esta investigacion puede contactar a:
Estudiante responsable de este estudio:

Kimberly Adalis Ofia Pazmifio

Telef: 0998690203

Correo electronico: kona6274@uta.edu.ec

Docente tutor del proyecto:
Psc. Carolina E. Manzano Vinueza MSc.

Correo electrénico: carolinaemanzanov(@uta.edu.ec

FORMULARIO DE AUTORIZACION DE PARTICIPACION DE MENORES DE EDAD

Por la presente, yo , con CC: ,
padre/madre/tutor/a de del grado
paralelo , doy mi consentimiento para que mi hijo/hija participe en el estudio sobre EL

APRESTAMIENTO Y LA LECTOESCRITURA, a cargo de la estudiante: KIMBERLY ADALIS ONA
PAZMINO. Declaro que he leido y he comprendido las condiciones de la participacion en este estudio de
mi hijo(a).

Lugar dia mes del 2022.

Firma de los padres 6 tutor legal Firma Investigador responsable
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ANEXO 3.- Laminas de correccion y aplicacion del test LEE
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ANEXO 4.- Guia de estrategias de aprestamiento para la lectoescritura

Guia de estrategias de aprestamiento
para el fortalecimiento de la
lectoescritura en estudiantes de
primero, segundo y tercer ano de
educacion general basica dela

Unidad Educativa particular
CERIT.



El aprestamiento a la lectoescritura es de gran importancia, ya que

sirven para preparar a los nifios y nifias en a adguisicion de nuevos
conocimientos, puesto que es un periodo en el cual se podran adquirir
ciertas aptitudes que seran necesarias para aprender a leery escribir
en un proceso fluido y exitoso, también ayuda al desarrollo cognitivo,

motriz, intelectual y socioemocional del alumno.




Recursos

Las marionetas,
colores, cartulinas,
palos, goma, cuento

Recursos

Letras del
abecedario,
cartulina.

TALLER
Juege' de mario
Participantes: Maestro y

Técnicas

Lectura e imaginaciéon

TALLER.2
Buscar la letra
Participantes: Maestro y

Técnicas

Buscar sonidos.
Pronunciacion.
Reconocimiento
Escritura

S
Alumnos

Actividades

e Dramatizar el cuento
al mismo tiempo que
se lee la historia en
voz alta.

e Esuna forma de echar
a volar la imaginacion
€ improvisar.

Alumnos

Actividades

Para realizar esta actividad es
necesario elegir la letra de la
semana. Segun la edad del nifio
se debe buscar de mayor o
menor complejidad.

Una vez elegida, por ejemplo,
la letra “B”, se deberia pegar
una letra B grande (hecha con
cartulina) en un lugar visible.
Durante esa semana, los mas
pequefios deben  buscar
palabras que empiecen por esa
letra, en cualquier sitio y
circunstancia. Si son mas
mayores, se puede trabajar el
reconocimiento de silabas o
incluso sonidos.




TALLER.3
Ir a la biblioteca
Participantes: Alumnos

Recursos Técnicas Actividades

Biblioteca, libros. Integracion Buscar géneros de
Lectura selecta lectura preferidos.

Sentarse a leer y
conocer a otros nifios o
ninas.
Asistir a talleres
literarios, clubs de
lecturas o a otros
eventos que despierten
su interés por la
lectura.

TALLER.4
Hacer un rincon de lectura
Participantes: Maestro y Alumnos

Recursos Técnicas Actividades

Aula, cuentos, lapices, Lectura Esta estrategia esta en
colores, libretas. Escritura sintonia con la
Dibujo anterior.
Leer un cuento.

Imaginar el cuento y
dibujar.

Realizar un resumen
con palabras
importantes.




Contarl un cuento y que invente el Tinal
Participantes: Maestro y Alumnos

Recursos Técnicas Actividades

El maestro debe leer
un cuento en voz alta
hasta antes del final.
Los nifios deben
inventarse su propio
final

Los nifios deberan
escribir su final en
una libreta.

Cuento, libretay  Escritura
lapiz Imaginacion

TALLER.6
Buscar un tema y escribir un cuento

Participantes: Maestro y Alumnos

Recursos Técnicas

Libreta, lapiz Escritura
Dibujo
Lectura
Creacion
Imaginacion

Actividades

cada semana.
FEl nifio debe

inventar una f

historia con el
tema escogido.

El nifio debe cre
sus  personaje
dibujarlos

escribir S
historia.

Luego al final dg

la semana debe

leerlo en voz alta.

h

~

El maestro deb ™
escoger un tema
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TALLER.7

Leer imagenes

Participantes: Maestro y Alumnos \

Recursos Técnicas Actividades
Iméagenes Reconocimiento e Elmaestro deberdhacer
Escritura dibujos a los nifios en
Lectura forma de vifietas y
Es una excelente accion Imaginacion ordenarlos de forma
para ampliar su premeditada 0
vocabulario y para que aleatoria.
conozcan las estructuras e Jos nifios deberan
narrativas (introduccion inventar una historia en
—nudo — desenlace). funcion a las iméagenes
expuestas con sudebida
estructura.
TALLER.8
Clasificar

Participantes: Maestro y Alumnos

Recursos Técnicas Actividades
Recortes de letras, Imaginacion e Recortar letras,
palabras frases de Lectura palabras y frases.

periodicos y revistas, e Haremos tres columnas
cartulina y cinta (letras, palabras 'y
adhesiva. frases)

e Los nifios deberan ir
cogiendo los recortes y
llevarlos a la columna

correspondiente.




TALLER.9

Busca palabras con sonidos determinados

Participantes: Maestro y Alumnos

Recursos Técnicas Actividades
Sonidos, textos, pizarras Pronunciacion e Reproducimos un
escritas con palabras que Lectura sonido.

contengan los sonidos. e Los nifios deberan
pensar palabra con
este sonido.

e También podemos
pedirles que

identifiquen laspalabras
que estan en la pizarra
con los sonidos
escuchados.

e Otra actividad es
que el nifio busque
el sonido en algin

texto.
TALLER.10

Traza y colorea las vocales y consonantes del abecedario.

Participantes: Maestro y Alumnos

Recursos Técnicas Actividades

Cartulinas, lapices. Dibujar e Los nifos podran
Trazar escribir letras
Buscar (consonantes y

Formar vocales).
Escribir e Luego formaran
Leer silabas y con estas

palabras.

e Los nifios tendran un
tiempo determinado
el que forme mas
palabras serd el
ganador.

=




. Para 5 afios trabajaremos todas las vocales y consonantes, Pueden trazar, colorear ybuscar
palabras que empiecen por la vocal o consonante seleccionada.
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