UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO

FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA
EDUCACION

CARRERA DE TURISMO

Proyecto de Investigacion previo a la obtencion del Titulo de Licenciada en Turismo

Tema: “La biodiversidad y el senderismo en el recorrido Quishuar del Area

Nacional de Recreacion El Boliche”

Autora: Barbosa Yanez Martha Jaeline

Tutor: Lic. Mario Giovanni Romo Rojas, Mg.

Ambato - Ecuador
Junio, 2023



CERTIFICACION DEL TUTOR

En mi calidad de Tutor del Proyecto de Investigacion sobre el tema:

“La biodiversidad y el senderismo en el recorrido Quishuar del Area Nacional
de Recreacion El Boliche” de la alumna Barbosa Yé&nez Martha Jaeline, estudiante
de la carrera de Turismo, considero que dicho proyecto de investigacién reune los
requisitos y méritos suficientes para ser sometido a la evaluacién del jurado
examinador designado por el H. Consejo Directivo de la Facultad.

Ambato, 23 de Junio del 2023

ELTUTOR

[AaRelc OVANN" ROVD

Lic. Mario Giovanni Romo Rojas, Mg.
C.C.: 1803156478



AUTORIA DEL TRABAJO

Los criterios emitidos en el Proyecto de Investigacion “La biodiversidad y el
senderismo en el recorrido Quishuar del Area Nacional de Recreacion El
Boliche”, como también los contenidos, ideas, analisis, conclusiones y propuesta son

de exclusiva responsabilidad de mi persona, como autora de este trabajo de grado.

Ambato, 23 de Junio del 2023

LA AUTORA

Martha Jaeline Barbosa Yéanez
C.C.: 0504414301



DERECHOS DE AUTOR

Autorizo a la Universidad Técnica de Ambato, para que haga de este Proyecto de
Investigacion o parte de él un documento disponible para su lectura, consulta y

procesos de investigacion, segun las normas de la Institucion.

Cedo los derechos patrimoniales de mi Proyecto de Investigacion, con fines de
difusion publica, ademéas apruebo la reproduccién de esta tesis, dentro de las
regulaciones de la Universidad, siempre y cuando esta reproduccidn no suponga una

ganancia econdmica y se realice respetando mis derechos de autora

Ambato, 23 de Junio del 2023

LA AUTORA

Martha Jaeline Barbosa Yéanez
C.C.: 0504414301



APROBACION DEL TRIBUNAL DE GRADO

Los miembros del Tribunal Examinador aprueban el Proyecto de Investigacion, sobre
el tema “La biodiversidad y el senderismo en el recorrido Quishuar del Area
Nacional de Recreacion El Boliche”, de Martha Jaeline Barbosa Yanez estudiante
de la carrera de Turismo, de conformidad con el Reglamento de Graduacion para
obtener el titulo terminal de Tercer Nivel de la Universidad Técnica de Ambato

Ambato, 23 de Junio del 2023

Para constancia firman

ING. SONIA PAOLA ARMAS ARIAS, MG. LIC. GAVINO ORTIZ NOEMYHORTENCIA, MG.
MIEMBRO CALIFICADOR MIEMBRO CALIFICADOR

C.C.: 1803202827 C.C.: 1712434412




DEDICATORIA

Dedico el resultado de este trabajo principalmente a Dios y a la Virgen del Quinche
por haberme dado la vida y la fortaleza necesaria para culminar esta meta. También
se la dedico a mis abuelitos (Papito Jorge y Mamita Olga) que desde el cielo son la

luz que me encaminan para continuar y especialmente a mi angel de la guarda.

A mi pilar mas importante, mi motor, mis padres Eduardo y Rosita por ser mi
inspiracion para este proyecto de investigacion, por todo su amor, por sus
sacrificios, por creer en mi desde el primer dia, por motivarme y acompafiarme en
cada paso que doy en la busqueda de ser mejor persona y profesional; los mismos
que me han ensefiado a ser la persona que soy hoy con mis principios, mis valores,
mi perseverancia, mi humildad y mi empefio, quienes me ayudaron y contuvieron los

momentos malos y buenos.

De igual forma a mis hermanos Christian y Paul, por brindarme su apoyo moral e
incondicional, quienes son el claro ejemplo para seguir alcanzando y cumpliendo

mis metas y suefios.

Dedico también a toda mi familia (sobrinos, cufiada, tios y primos) porque con sus
oraciones, consejos y palabras de aliento han sido una parte integral de mi camino

académico y personal.

De igual forma a toda la familia Iron Fitness, a mis coach (Jiniss y Pato), a mis
gymsis Anggie C., a todos ellos por ayudarme a comprender que todo se puede, sin
miedo de fallar y saber que siempre existe la victoria a partir del ahora y poder
crear un nuevo comienzo y saber que el dolor que se siente hoy es la fuerza que se

sentird mafiana.

“Dedico esta historia a las personas queridas en que vivo”

Aramburu

Tyta Barbosa

vi



AGRADECIMIENTO
Agradezco a Dios, a mis hermanos y a mis padres, ustedes han sido el motor que impulsa
mis suefios y esperanzas, siempre seran mis mejores guias de vida. Gracias por ensefiarme a
afrontar las dificultades sin perder nunca la cabeza ni morir en el intento. A mi querida
sobrina Nayelhi B por ser como mi hermana y confidente. Gracias a mi querida Alma Mater
“Universidad Técnica de Ambato”, sobre todo a quienes hacen parte de la Facultad de
Ciencias Humanas y de la Educacién por su apoyo incondicional y carifio a lo largo de todo

mi proceso de estudio y profesional.

Me faltan las palabras a la hora de agradecer a mi amada carrera: Turismo, gracias a
todos quienes la conforman por cada palabra de aliento, por cada motivacion y ensefianza.
Gracias por ensefiarme que la pasion por el turismo se encuentra més alla de lo teorico.

Gracias por su ayuda, carifio y apoyo dentro y fuera de las aulas.

Agradezco a mi profesor tutor Lcdo. Mario Romo, sin usted y sus virtudes, su paciencia y
constancia este trabajo no lo hubiese logrado tan facil. Sus consejos fueron siempre Utiles
cuando no salia de mi pensamiento las ideas para poder escribir lo que hoy he logrado.
Usted formo parte importante de esta historia con sus aportes profesionales que lo
caracterizan. Muchas gracias por sus mdltiples palabras de aliento, gracias por sus
orientaciones. A mis profesores y mentores, por su dedicacion y pasion por la ensefianza y
por guiarme en mi camino, por sus conocimientos rigurosos y precisos. Su semilla de
conocimientos, germino mi alma y mi espiritu. Gracias por su paciencia, por su dedicacion y

tolerancia.

Al personal que conforma el Area Nacional de Recreacion El Boliche - Latacunga quienes
me apoyaron, ayudaron y me abrieron sus puertas para poder realizar parte de mi

investigacion. Gracias infinitas por compartir conmigo todos los conocimientos.

A MIS VERDADEROS AMIGOS (Amparo Y., Paula V., Daniel V., Francisco M.,
Christopher S., Isaac C., Santiago A., Danny R., Paul R., Michelle M., Yarima M., Andrea
T., Lisbeth T., Leslie U ) y compafieros de viajes, por las risas y el estudio; por las
conversaciones estimulantes y los momentos que compartimos juntos. Hoy culmina esta
maravillosa aventura, hoy nos toca cerrar un capitulo incomparable en esta historia de vida

y no puedo dejar de agradecerles por su apoyo y constancia. Gracias por estar siempre alli.

Tyta Barbosa

vii



INDICE GENERAL

POR T A DD A . . e e e 1
CERTIFICACION DEL TUTOR ..ot sesaess s ssses s, i
AUTORIA DEL TRABAIO .....oooiieeeteeeceeeee s vesiese s seses s ssses s senassensessssenns ii
DERECHOS DE AUTOR ...ttt nnae e nae e v
APROBACION DEL TRIBUNAL DE GRADO ......covoveiivrieeieeereeeeseeeens s v
DEDICATORIA ..ottt e e e et e e s abe e e snte e e nneeeennaeeans vi
AGRADECIMIENTO .ottt ee et e e ne e e s nee e vii
RESUMEN EJECUTIVO ...ttt Xiil
ABSTRACT et Xiv
CAPTTULO L.ttt ne e 1
MARCO TEORICO ...ttt 1
1.1 Antecedentes INVESTIGAtIVOS .........c.coveiiiiieiieie e 1
INVeStigaciones anteCEAENES ..........ccveiveiieciece et 1
Teoria, modelo 0 posicidn filoSOFICA ...........ccccveiiiiiiiic e, 6
Desarrollo tedrico de la variable independiente ...........ccccoovrerniiieneisieneseee, 7
Desarrollo tedrico de la variable dependiente............cccooeoireiniiienencinenee, 17

1.2 ODJETIVOS. ..t 25
ODJELIVO GENETAL.......eiiiiieiie e 25
ODjJEtIVOS BSPECITICOS ....vveveeiete ittt 26
CAPTTULO oot 27
METODOLOGIA ...ttt 27

2.1 IMIATETTAIES ...t 27



2.2 IMBLOUOS ..ottt e ettt e e aas 27

ENTOQUE ... 27
DHSEIIO ...ttt 28
AUCANCE .. 28
AICANCE INVESTIGALIVO ....o.vveiecie et 28
AICANCE TEITITONTAL......cviiiiicee e 28
PODBIACION Y MUESLIA.......eciviiieciie et 31
TECNICAS .ttt ettt bbbttt b et ne e 31
INSTFUMIBNTOS. ... 32
CAPTTULO T oottt 34
RESULTADOS Y DISCUSION ......ooooviitieceeieeseece e en s, 34
3.1 Andlisis y discusion de 10S resultados ...........ccccveveirerereienenese e, 34
CAPITTULO TV ettt ettt nb et nee e e 53
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES........ccooiiiieie e 53
4.1 CONCIUSIONES ...ttt ettt 53
4.2 RECOMENUACIONES ......couivirieiiiteieeiieie ettt 53
PIOPUBSTA ...ttt a e e e rra s 55
TItUlO de 12 PrOPUESTA ......ccveevieie et 55
ODbjetivos de 1a PrOPUESTA .........ooeiiiiiiiieiee e 55
GBINETAL ... 55
ESPECITICOS ...ttt 55
JUSTITICACION ..o bbbt 55



Desarrollo de 18 PrOPUESTA. .........ccueieiiieieeee s 56

DiSefo de 12 PrOPUESTA .........ooiiiiiieieeee s 60
C. MATERIALES DE REFERENCIA ... 65
Referencias bibliograficas ..........ccccovviiiiiiicce e, 65
AANEXOS ..ot 73
ANexX0o A. Carta COMPIOMISO ......ccveveiieireeireeieseese e see e eesree e aeesreesaeeneesnes 73
ANEX0 B. INSTIUMENTOS .....ovviiiiiiiiii s 74
Anexo C. Carta entrega recepcion del producto al beneficiario..........c..cco....... 76
ANEXO D. EVIUBNCIAS ...t 77
ANEXO0S A1 SENAEIISINIO ...t 87



INDICE DE FIGURAS

Figura 1. Area Nacional de Recreacion El BolChe............cccovvevevieneieceseeeen, 29
Figura 2. Sendero QUISNUAL ............coviiiiicie e 30
Figura 3. Recorrido del Sendero QUISHUA ...........c.cooiiiiiiiiiciecc e 30
Figura 4: Medidas de 10S PANEIES .........cccviieiiiiieee s 59
Figura 5: Instalacion de 10S Paneles .........cccvceiveii e 59
Figura 6: Instalacion de los paneles y sus medidas..........ccccocevveveiieieesesieeseesnene 60
FIgQUra 7. VENENO 08 PEITO .....ccuiiiiiiiiecieiee et 61
FIGUIa 8. COlIDIT....cuiiiieiecie e 62
Figura 9. Seflalética de flora.........c.coveieiiece i 63
Figura 10. Sefialética de fauna.............ccccveii e 64

Xi


file:///C:/Users/HP/Desktop/6666.doc%23_Toc139528128
file:///C:/Users/HP/Desktop/6666.doc%23_Toc139528129

INDICE DE TABLAS

Tabla 1. Materiales .........ooiiiiiieiiie e e 27
Tabla 2. Flora del Sendero QUISNUAL ..........ccociveiiiiiiiiciec e 34
Tabla 3. Fauna del Sendero QUIShUAK ............ccceovviiiii i 37
Tabla 4. Estado del sendero QUISRUAY ...........cociiiiiiiiie e 40
Tabla 5. Bases claves segun el Manual de Sefialética para el Sistema Nacional de

Areas Protegidas ECUAUOT. ............covireieeseeeeeeeeeeeee e en st sn s 57
Tabla 6. Fichas de 1a flora ... 74
Tabla 7. Ficha de [a fauna ..........cccoeiieiiieceecee e 74
Tabla 8. Anexos fotograficos de la flora ..., 77
Tabla 9. Anexos fotograficos de la fauna...........ccccceeveviiiiecc e, 82

Xii



RESUMEN EJECUTIVO

La presente investigacion se desarrolla en el Area Nacional de Recreacion El Boliche
(A.N.R.B) ubicada en las provincias de Cotopaxi y Pichincha, con una superficie de
395,28 ha. Las primordiales facilidades que cuenta el area protegida son: sitios de
recreacion, sitios de camping, 5 senderos Romerillos, Quishuar, Kawsay Nan, Zorillo
y un sendero de bicicletas; y un centro de interpretacion. Por lo que se ha planteado
el presente proyecto de investigacion con el objetivo de analizar la biodiversidad y el
senderismo en el recorrido Quishuar del ANRB. Esta investigacion tiene una
importancia de conservacion de la biodiversidad que cuenta el sendero por lo que
permite el bienestar y el desarrollo para los visitantes. Por tal motivo, se utilizé en la
investigacion un enfoque cualitativo, un disefio no experimental transversal y un
alcance fenomenoldgico por cuanto permitid la aplicacion de las técnicas como
observacion y entrevistas con instrumentos de fichas para el andlisis de la
biodiversidad y un cuestionario para el levantamiento de informacion sobre el estado
del sendero Quishuar, dirigido a cinco personas del ANRB, mismas que fueron
aprobadas por los docentes claves afines a la investigacion. Para finalizar, se
determiné la segunda parte, Basada en el Manual de Sefialética para el Sistema
Nacional de Areas Protegidas - Ecuador lo que permitié plantear la propuesta de la
sefialética interpretativa para el fortalecimiento de la biodiversidad y el senderismo

en el recorrido Quishuar del ANRB.

PALABRAS CLAVE: BIODIVERSIDAD, SENDERO, ESPECIES,
SENALETICA INTERPRETATIVA, VISITANTES.
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ABSTRACT

This research was carried out in the El Boliche National Recreation Area (A.N.R.B)
located in the provinces of Cotopaxi and Pichincha, with an area of 395.28 ha. The
main facilities in the protected area are: recreation sites, camping sites, five trails
(Romerillos, Quishuar, Kawsay Nan, Zorillo, and a bicycle trail), and an
interpretation center. Therefore, this research project has been proposed with the
objective of analyzing biodiversity and hiking on the Quishuar trail in the ANRB.
This research is important for the conservation of the biodiversity of the trail, which
allows for the well-being and development of visitors. For this reason, a qualitative
approach was used in the research, a non-experimental transversal design and a
phenomenological scope, allowing the application of techniques such as observation
and interviews with instruments of cards for the analysis of biodiversity and a
questionnaire for the collection of information on the state of the Quishuar trail,
directed to five people of the ANRB, which were approved by the key teachers
related to the research. Finally, the second part was determined, based on the Signage
Manual for the National System of Protected Areas - Ecuador, which allowed the
proposal of interpretive signage to strengthen biodiversity and hiking on the
Quishuar trail of the ANRB.

KEYWORDS: BIODIVERSITY, TRAIL, SPECIES, INTERPRETIVE
SIGNAGE, VISITORS.
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CAPITULO I

MARCO TEORICO
1.1 Antecedentes investigativos

Investigaciones antecedentes
Para la realizacion del presente trabajo de investigacion se tomé en consideracion
algunos estudios relacionados con las variables de investigacion entre estos se cita a

los siguientes.

Yéanez (2017) realizd una investigacion titulada una investigacion titulada Las
ANPE, tuvo por objetivo examinar las relaciones estructurales y funcionales entre las
diferentes entidades que conforman el Patrimonio de Areas Naturales del Estado
ecuatoriano. Se ha realizado con tres etapas, la primera en la complicacion de
informacién pertinente de todas las areas protegidas actuales incluidas dentro del
PANE, la segunda con informacion de presencia-ausencia de diferentes tipos de
ecosistemas principales en las AP y la tercera que incluyé la observacion y/o
discriminacion de las tendencias encontradas en los planos de ordenamiento
generados por el ACP, asi como la estructuracién de las conclusiones y
recomendaciones respectivas, en funcion de los hallazgos efectuados. Como
resultado podemos decir que se citd por categoria de manejo y por tiempo de
creacion, las Areas Protegidas del PANE incluidas en el presente estudio, los afios
transcurridos desde su creacion y la sigla con la que se conoce a cada Area
oficialmente. Concluyendo que la investigacion constituye uno de los primeros
esfuerzos por caracterizar de manera conjunta el gran sistema de las entidades que

conforman el Patrimonio de Areas Naturales del Estado Ecuatoriano.

Estrella et al. (2018) realizaron una investigacion titulada “Biodiversidad y
Recursos genéticos”. Esta investigacion tuvo como objetivo el presente tratado que
es la conservacion y la utilizacion sostenible de los recursos fitogenéticos para la
alimentacion y la agricultura y la distribucion justa y equitativa de los beneficios

derivados de su utilizacion en armonia con el Convenio sobre la Diversidad



Bioldgica, para generar una agricultura sostenible y la seguridad alimentaria. La
metodologia del acceso; la propuesta de proyecto, el contrato de acceso en las partes
en las que no se hubiere conferido confidencialidad; el dictamen y protocolo de
visitas; y, en su caso, los estudios de evaluacion de impacto ambiental-econémico y
social o de licencias ambientales. Los resultados ayudaron a los protocolos de visitas,
la informacion suministrada por terceros y el cumplimiento de las condiciones

sefialadas en esta decisidn aceptara o denegara la solicitud.

Utreras et al. (2017) Se llevo a cabo un estudio denominado "Sostenibilidad Fiscal y
Biodiversidad del Ecuador"”, cuyo propdsito fue investigar la sostenibilidad fiscal en
relacion con el medio ambiente, centrdndose en las necesidades de financiamiento
para la conservacion de la biodiversidad en el periodo comprendido entre 1970 y
2015. Para lograr este objetivo, se emple6 una metodologia dividida en cuatro partes.
En primer lugar, se analizo el gasto anual devengado por el Ministerio del Ambiente
y el Parque Nacional Galépagos, con el fin de determinar la asignacion de recursos
publicos destinados a la conservacién de la biodiversidad. Esta evaluacion permitid
obtener una vision de los fondos utilizados para este propoésito especifico. En
segundo lugar, se utiliz6 el crecimiento anual del Producto Interno Bruto (PIB)
durante el periodo comprendido entre 1970 y 1999. Este indicador econémico fue
empleado para analizar como se relacionaba el crecimiento econémico con la
asignaciéon de recursos para la conservacién ambiental. La tercera parte de la
metodologia consistié en examinar el indice de Desarrollo Humano (IDH) y el indice
de Gini, que son indicadores utilizados para medir el nivel de desarrollo y la
desigualdad econdmica en un pais. Estos indices proporcionaron informacion
adicional para comprender la relacion entre la sostenibilidad fiscal y la conservacion
de la biodiversidad. Finalmente, se realiz6 un analisis de la deuda publica y su
relacion con la sostenibilidad fiscal en el ambito ambiental. Este enfoque permitio
evaluar el impacto de la deuda en el financiamiento de la conservacion de la
biodiversidad y determinar si existian restricciones financieras en este sentido.En
tercer lugar la experiencia de Ruth Utreras como autora del coste de la Estrategia
Nacional de Biodiversidad elaborado para BIOFIN permite utilizar la estimacion de
las necesidades de financiamiento del sector ambiente para el afio 2015, que

corresponden a 0.3 % del PIB y en cuarto lugar se evalla si el gasto estatal en
2



conservacion de la biodiversidad fue mayor, menor o igual a las necesidades de
financiamiento. Los resultados indicaron que el gasto que el Gobierno Nacional
efectua en favor del ambiente ha sido considerablemente menor a las necesidades de
financiamiento a lo largo del periodo de estudio, por lo que la brecha existente cada
afio contribuye al crecimiento de la deuda ambiental y finalmente se concluye que el
articulo reconoce que en la ultima década se han realizado esfuerzos importantes
para incrementar las inversiones en el sector de conservacion, lo que ha permitido

que el ritmo de crecimiento del pasivo ambiental se estabilice.

Lopez (2020) la investigacion tuvo una gran importancia de un Banco de
Germoplasma para la conservacion de la biodiversidad en Ecuador”. El objetivo de
esta investigacion es contribuir a la proteccion de la biodiversidad en Ecuador
mediante la creacion de un Banco de Germoplasma. La metodologia empleada se
basa en una planificacion que considera la temporada en la que las especies producen
frutos y semillas. Se recolectan directamente en el campo y se transportan al Banco
de Germoplasma. Los resultados obtenidos son analizados en laboratorio, seguidos
de un proceso de deshidratacion y conservacion en frio sin alteraciones. En
conclusién, se espera que el Banco de Germoplasma sea una garantia para la
preservacion de la biodiversidad en Ecuador.

Oleas et al. (2020) Realizaron una investigacion titulada "Impacto del COVID-19 en
la investigacion de la biodiversidad en Ecuador”. El objetivo de esta investigacion
fue buscar y evaluar los efectos del COVID-19 en el desarrollo de investigaciones
relacionadas con la biodiversidad en Ecuador. La metodologia utilizada fue
cuantitativa, mediante la aplicacion de un cuestionario de 14 preguntas a 130
investigadores del campo de estudio. El cuestionario fue anénimo y se difundi6 a
través de correo electronico y redes sociales. Los resultados indican que, hasta la
fecha de publicacion, la mayoria de los investigadores estan realizando
principalmente actividades cientificas como la escritura y el analisis de datos. Sin
embargo, se prevé una reduccién en los presupuestos y la produccién cientifica. Al
analizar la produccién cientifica esperada por género, se observa que las mujeres
esperan publicar menos (58%) en comparacion con los hombres (36%).
Aproximadamente el 25% de los investigadores han considerado suspender las

3



actividades de sus proyectos de investigacion antes de su finalizacién, y esta
tendencia es aun mayor en el caso de los estudiantes de posgrado (52%). En
conclusion, la encuesta identifica un ambiente de incertidumbre entre los
investigadores, donde se espera una disminucion en la produccion cientifica, que

podria afectar de manera significativa a las mujeres y a los estudiantes.

Simbafia (2019) efectué una investigacion titulada “Proyecto de investigacion
previo a la obtencion del titulo de licenciada en Turismo Ecologico”. Esta
investigacion tuvo como objetivo reconocer las actividades de ocio que se realizan en
el area de estudio. Se realizo con referencia al documento sobre los fundamentos de
la investigacion bibliogréfica. Resultados Estadisticos el término dato, con origen en
el latin datum este se refiere a la informacion que brinda acceso a un conocimiento
preciso y concreto. Estadistico, por su parte, es aquello vinculado a la estadistica: la
especialidad de la matematica que apela a cifras para generar inferencias o para
reflejar cuantitativamente un fendmeno. Para concluir el visitante nacional y
extranjero en la actualidad ha optado por la bdsqueda de lugares naturales para
realizar actividades de ocio, es aqui donde entra la propuesta de las areas protegidas
para brindar espacios de conservacion y turismo, Segun el MAE, en el caso del
Ecuador se han dispuesto por alternativas de manejo, en este trabajo se estudia dos,
el ANRB y el Refugio de Vida Silvestre Pasochoa (RVSP).

Oliveira et al. (2017) efectuaron una investigacion titulada “El senderismo como
modalidad turistica: una oportunidad competitiva para Brasil”. Esta investigacion
tuvo como objetivo establecer como un gran destino el senderismo. La metodologia
empleada fue el andlisis de la tendencia de la composicion de la demanda turistica
internacional brasilefia y las indicaciones actuales del consumo de senderos en
Brasil, verificando la posibilidad de invertir en senderismo como dinamizador del
flujo turistico. Los resultados sefialaron que el estudio de la demanda turistica
internacional realizado por el Ministerio de Turismo de Brasil en que la motivacion
de viaje generada por la politica nacional de captacion de mega eventos esta
impactando en la demanda de ocio, especialmente en 2014 que el pais ha recibido el
mega evento deportivo del fatbol, la Copa del Mundo. Ademas de estas dos
categorias, el estudio de demanda del MINTUR presenta todas las otras motivaciones

4



de viajes como otros motivos, que mantiene un promedio de 28%. Y finalmente
concluyeron con el perfil del consumidor turistico internacional en Brasil ya que es
adecuado a la préactica de senderismo; Brasil ocupa el primer lugar en el pilar de

recursos naturales para el turismo.

Garcia (2019) efectud una investigacion titulada “Sendero pedagogico: inspirando
aprendizajes vivenciales”. Esta investigacion tuvo como objetivo generar uno de sus
resultados, la construccion de ambientes de aprendizaje en la recién recuperada area
verde que rodea el Centro de Apoyo. La metodologia empleada fue por medio del
aprendizaje basado en la observacion, en problemas, en simulacion y juego de roles,
discusiones activas, por descubrimiento, por experiencias, por indagacion, asistido
por pares, tutoria de pares, por cooperativo, por discusiones y debates, por la
reflexion, por error, por evaluacion formativa permanente, por investigacion accion
cooperativa. Los resultados indicaron que fueron de manera muy positiva por parte
de los docentes, quienes distribuidos en varios grupos de trabajo pusieron en marcha
la ejecucion de sus proyectos. Y finalmente se concluydé que el aprendizaje que es

contribuido a la mejorar el nivel de aprendizaje.

Ortiz et al. (2017) efectuaron una investigacion titulada “Las orquideas
(Orchidaceae) como recurso turistico: propuesta de senderos interpretativos como
herramienta de gestion forestal sustentable”. Esta investigacion tuvo como objetivo
presentar una propuesta para analizar el potencial turistico de las orquideas silvestres
(Orchidaceae). La metodologia empleada fue por medio de un sendero interpretativo
como estrategia de desarrollo forestal sustentable. Los resultados sefialaron el
registro que el bosque mesdéfilo de montafia de Huatusco, Veracruz, México, presenta
recursos importantes, tales como las orquideas para desarrollar una oferta de turismo
de naturaleza altamente diferenciada. Y finalmente concluyeron que la
identificacion, organizacion, capacitacion y promocion alrededor de las orquideas
silvestres como capital turistico, llevadas a cabo con sentido profesional y
responsable, puede ser una herramienta para la conservacién de los recursos
naturales y generacién de ingresos economicos complementarios, se integran los
actores sociales que cotidianamente aprovechan y comercializan las orquideas

silvestres.



Lomas (2019) realizd una investigacion titulada "Implementacion de un sendero
interpretativo orientado al turismo de lupa en el Jardin Botanico de Quito". El
objetivo de esta investigacion fue implementar un sendero interpretativo para el
turismo de lupa en el Jardin Botanico de Quito (JBQ). La metodologia utilizada se
centr6 en la observacién y conservacion de pequefios organismos, como plantas no
vasculares y liquenes. Los resultados indican que se disefi6 una guia interpretativa
para la modalidad guiada, dirigida a los intérpretes del JBQ, y se cre6 una cartilla
informativa para la modalidad de autoguiado. En conclusion, esta iniciativa fue muy
bien recibida por los visitantes, especialmente aquellos que contaron con la ayuda de
un intérprete, cumpliendo al 100% con sus expectativas.

Teoria, modelo o posicién filoséfica

La presente investigacion se centré en la tipologia de los viajeros segun Cohen,
especificamente en el Turista Explorador. Esta tipologia, propuesta por Reali (2021),
se basa en la importancia del viaje en la vida de las personas. El Turista Explorador
se caracteriza por involucrarse con el entorno del destino y estar dispuesto a adaptar
su comportamiento a dicho entorno. Prefiere visitar lugares menos explorados y evita
ser percibido como un turista convencional. Este tipo de viajero suele organizar sus
viajes de forma independiente y busca interactuar con la poblacion local. Ademas, se
destaca por su capacidad de adaptacién tanto en el aspecto social como espacial del

entorno.

Por lo tanto, la investigacién conto con una tipologia de los viajeros de Cohen con
turista explorador por cuanto mi trabajo investigativo se basé en el entorno de una
area protegida la cual estd sujeta a la biodiversidad de la zona y cuenta con un
sendero en especifico para los turistas visitantes, por lo mismo estos se caracterizaran
por viajar por cuenta propia a la observacion, exploracion y participacion con la
gente de la zona, asi los turistas buscaran varios lugares que los rodeen de naturaleza
y que conlleve a conocer nuevos lugares explorando sus espacios y especies por lo

que el sendero Quishuar seria perfecto para el disfrute de los mismos.



Desarrollo tedrico de la variable independiente

Tratados internacionales de la conservacion de la biodiversidad en el Ecuador

Segun El Ministerio de Ambiente, Agua y Transicion Ecolégica MAATE (2016)
establece que en la Constitucion las areas son parte de un subsistema conocido como
Patrimonio de Areas Naturales del Estado (PANE), distribuidas en todo el territorio
continental e insular, y acogen una importante riqueza bioldgica de los cuales se

benefician las poblaciones urbanas y rurales.

De acuerdo con El Instituto Nacional de Biodiversidad INABIO (2019) el Ministerio
del Ambiente ejecuto el primer taller de la Secretaria Técnica de la Comision
Nacional de Bioseguridad (CONABIO) conformada por diferentes delegados como
el Ministerio del Ambiente, Ministerio de Salud Publica, la Secretaria de Educacion
Superior, Ciencia, Tecnologia e Innovacion, y el Ministerio de Agricultura,
Ganaderia, Acuacultura y Pesca con el fin de coordinar acciones que permitan el
funcionamiento de la CONABIO.

Conforme lo mencionado por el INABIO (2020) se hace referencia al cumplimiento
del Plan Estratégico para la Diversidad Bioldgica 2011-2020, cuyo propdsito
principal era detener la pérdida de la naturaleza y preservar el sustento vital de todas
las formas de vida en el planeta, incluyendo la nuestra. Este plan reconoce que
dependemos de la biodiversidad para obtener recursos como agua, alimentos y
beneficios futuros, ademas de su importancia intrinseca. El plan consta de 20 metas
agrupadas en cinco objetivos estratégicos, establecidos por representantes
gubernamentales de 196 paises. Su implementacion busca proteger y conservar la
diversidad bioldgica para garantizar nuestro bienestar y el de las generaciones

futuras.

El INABIO (2019) indicd que por medio de un marco politico y técnico en materia
de Bioseguridad se logra tomar acciones que fomenten el manejo sostenible de los
sistemas de produccion agropecuaria, forestal y silvicola; de este modo se busca
reducir y de ser posible perder por completo los posibles efectos para la conservacion

y su uso sostenible de la diversidad biologica, ya que si no logramos por o menos se



podré reducir un tanto por ciento, esto seria de una gravedad muy amplia para la

produccion agropecuaria.

Segun INABIO (2019) gracias a la implementacion del Proyecto de Sostenibilidad
Financiera y la adhesion a la declaracion de Paris, Ecuador se ha destacado en la
region por liderar varios procesos de gestion administrativa y financiera en su
Sistema Nacional de Areas Protegidas (SNAP). Mediante la Actualizacion de las
Necesidades de Financiamiento y la Estrategia de Sostenibilidad Financiera, se logro
desarrollar el Sistema de Informacién de Biodiversidad, el cual ahora forma parte del
SUIA (Sistema Unico de Informacion Ambiental). Esta plataforma tecnoldgica
proporciona acceso a informacion histdrica y organizada, lo que facilita la toma de
decisiones estratégicas y orienta las politicas publicas en la gestion de las areas
protegidas. Gracias a estas iniciativas, Ecuador ha fortalecido su capacidad para

proteger y conservar su biodiversidad de manera mas efectiva.

Segln Chavez et al. (2023) indicaron que la educacion ambiental se refiere a una
gran extension de temas, destacando diferentes argumentos como el desarrollo
sustentable, ecologia, contaminacion, biodiversidad, energia alternativa, ecoturismo
y cambios climaticos, entre estos se menciona que se han ido estudiando solo durante
las Gltimas décadas. La educacion ambiental consiste que es sobre y para el
ambiente; en primer lugar, para ayudar a los diferentes individuos a desarrollar una
empatia por el mundo natural del cual se vive, en segundo lugar para promover una
comprension de los diferentes medios naturales, sociales y fisicos y finalmente para
el ambiente que seria la motivacién hacia las personas a tomar una clara y concisa

gestion para mejorar el ambiente que nos rodea.

Se acota también que, por la ley de Ecuador, la Constitucion de la Republica del

Ecuador (2008), en cuanto al ambiente, muestra los siguientes dos articulos:

Art. N° 14.- Se reconoce el derecho de la poblacién a vivir en un ambiente sano y
ecologicamente equilibrado, que garantice la sostenibilidad y el buen vivir, sumak
kawsay. Se declara de interés publico la preservacion del ambiente, la conservacién

de los ecosistemas, la biodiversidad y la integridad del patrimonio genético del pais,



la prevencion del dafio ambiental y la recuperacion de los espacios naturales

degradados.

Art. N° 71.- La naturaleza o Pacha Mama, donde se reproduce y realiza la vida, tiene
derecho a que se respete integralmente su existencia y el mantenimiento y
regeneracion de sus ciclos vitales, estructura, funciones y procesos evolutivos. [...].
El Estado incentivara a las personas naturales y juridicas, y a los colectivos, para que
protejan la naturaleza, y promovera el respeto a todos los elementos que forman un

ecosistema.

Biodiversidad en el Ecuador

Conforme a Barragan (2019) Efectivamente, la biodiversidad abarca la amplia
variedad de organismos presentes en nuestro planeta, incluyendo plantas, animales,
microorganismos Y otros seres vivos. Estos organismos desempefian roles bioldgicos
esenciales y participan en interacciones complejas y diversas. La biodiversidad es
fundamental para el futuro del planeta y para todos los seres que lo habitamos.
Debemaos ser conscientes de su magnificencia y de la importancia de su preservacion.
En el caso particular de Ecuador, es un pais megadiverso en todos los sentidos de la
palabra. Cuenta con una riqueza extraordinaria de especies y ecosistemas, lo cual lo
convierte en un tesoro de biodiversidad. Debido a esta condicion privilegiada, es
crucial reconocer y valorar la biodiversidad de nuestro pais. La conservacion de la
biodiversidad en Ecuador no solo beneficia a nivel local, sino que también tiene
implicaciones a nivel global, ya que contribuye al equilibrio ecoldgico y al bienestar

de toda la humanidad.

Segun El Ministerio de Ambiente, Agua y Transicion Ecoldgica (MAATE, 2016)
Asi es, la biodiversidad es fundamental para el bienestar tanto del ser humano como
del planeta en su conjunto. Esta diversidad de organismos, que incluye plantas,
microorganismos, animales y otros seres vivos, desempefia una serie de roles
bioldgicos esenciales. Estos roles incluyen la regulacion del clima, la purificacion del
agua, la polinizacion de las plantas, el control de plagas, la generacion de alimentos y
medicinas, entre muchos otros servicios ecosistémicos. Sin la biodiversidad, no seria

posible mantener un futuro sostenible para el planeta ni para todas las formas de vida
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que lo habitan. La pérdida de biodiversidad puede tener consecuencias devastadoras,
como la alteracion de los ecosistemas, la disminucién de la productividad agricola, el

aumento de enfermedades y la pérdida de recursos naturales.

En las areas protegidas que son ricas de biodiversidad se cont6 con la proteccion de
estas evitando la ejecucion de todas las actividades de extraccion de recursos
naturales no renovables y renovables, de esta manera se generd grandes beneficios
como el buen manejo sostenible de los recursos naturales, la conservacion de los
ecosistemas y biodiversidad y el mejoramiento y mantenimiento de la calidad

ambiental.

El reconocimiento y la proteccién de las areas protegidas en Ecuador han permitido
la conservacion de los recursos naturales y culturales del pais. Ademas, han
contribuido al desarrollo de actividades turisticas sostenibles, promoviendo la
generacion de ingresos y empleos relacionados con el turismo ecoldgico. En
resumen, las areas protegidas en Ecuador desempefian un papel esencial en la
conservacion de la biodiversidad y en el desarrollo econémico sostenible del pais.
Estas areas son valiosas para la preservacion de los recursos naturales y culturales,

asi como para el fomento de la educacién ambiental y la investigacion cientifica.

Segln INABIO (2019) Efectivamente, Ecuador es reconocido como uno de los 20
paises megadiversos del mundo debido a su excepcional riqueza biolédgica. Esta
diversidad se debe a la ubicacion geogréafica del pais en el neotrépico, a la presencia
de la cordillera de los Andes y a la influencia de corrientes oceanicas como la
corriente de Humboldt y la corriente del Nifio. En Ecuador, se pueden encontrar una
amplia variedad de ecosistemas, con un total de 91 tipos diferentes. Estos se dividen
en 65 ecosistemas boscosos, 14 herbaceos y 12 arbustivos. Cada uno de estos
ecosistemas alberga una gran cantidad de especies que han desarrollado adaptaciones
para sobrevivir en sus respectivos entornos, independientemente de las condiciones

climaticas.

Conforme a Garzon et al. (2022) nos indicaron que se aplico el indice de Salud
Colecciones (ISC) que para conocer el estado de conservacion e identificar

prioridades de manejo de la coleccién de ornitologia (MECN.Or) del (INABIO) del
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Ecuador. Por medio de esto se analiza el estado fisico y a la misma vez la
informacion a que es asociada de todas las aves de coleccidn en dos pares y tiempos
muy diferentes. Por otra parte, la coleccion de ornitologia de INABIO del Ecuador se
origino en el afio 2014 por medio del desaparecido Museo Ecuatoriano de Ciencias
Naturales (MECN), en la actualidad la coleccion de ornitologia se nutre de especies
de diferentes origenes como son que la mayoria provienen de proyectos instituciones
y asi mismo de investigaciones asociadas. También recibieron muestras de
consultores ambientales, previo a esto y a la presentacion de los respectivos permisos

emitidos por el MAATE y donaciones de especimenes hallados muertos.

El INABIO que se encuentra ubicado en la ciudad de Quito — Ecuador mantiene las
especies de aves almacenados en dos sistemas hidricos de compactacion, en un
espacio de 20 centimetros al cuadrado, a una temperatura de 17 — 20 centigrados, con
una iluminacién artificial blanca y un flujo continuo de aire por medio de
ventiladores de pared. Esta coleccion es una fuente de consulta digital ya que se han
migrado todos los datos asociados a las especies hacia la plataforma de Base
Nacional de Datos de Biodiversidad del Ecuador (BNDB), gracias a esto, la
coleccion difunde y comparte datos con la comunidad cientifica mundial aportando
de manera muy positiva las respuestas a preguntas bioldgicas, socio ambientales y
ambientales sobre la biodiversidad de aves a una escala mundial, en si el autor da a
conocer la riqueza taxonémica de la coleccion de ornitologia del INABIO y por
medio de la evaluacion del indice de Salud de Colecciones (ISC) su estado de

conservacion, orden y crecimiento.

El Ecuador cuenta con diferentes especies de fauna como mamiferos, aves, anfibios,

reptiles, a continuacion, se va a detallar el nimero de especies de cada uno.

Segun Tirira et al. (2022) mencioné que Ecuador cuenta con 466 especies de
mamiferos, estos habitan en todas las regiones naturales y a la misma vez cumplen
funciones muy importantes en el trabajo de los ecosistemas, asi mismo tienen
grandes beneficios para los humanos por lo que ayudan en una fuente de
alimentacion para ciertas culturas y son utilizadas en actividades de recreacién. El

objetivo primordial de los mamiferos es que brindan el compendio completo de las
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especies que son reportadas de acuerdo con la informacién actualizada de las
respectivas especies.

Conforme a Brito (2022) y por medio de Bioweb Ecuador se detallé el nimero total
de especies como son en aves 1692 especies, anfibios cuenta con 669 especies y con
respecto a reptiles con 501 especies. Bioweb brindo una informacion veridica de la
biodiversidad ecuatoriana, los datos se lograron obtener del mismo sitio web en
fauna web, es un portal que brindo informacién general de la fauna ecuatoriana con
el objetivo de dispersar los datos de estas y brinda un acceso gratuito con la finalidad
de detallar las mismas para generar conocimientos esenciales que favorezcan al

manejo y proteccion adecuada.

Segun Jorgensen y Ledn-Yanez (2020) En Ecuador, se estima que existen alrededor
de 18.600 especies de plantas vasculares. Esta cifra es impresionante y coloca al pais
como uno de los mas biodiversos del mundo en términos de flora. Dentro de las
plantas vasculares, la familia Orchidaceae es la que presenta el mayor numero de
especies en Ecuador. Le siguen en términos de diversidad las familias Asteraceae,
Melastomataceae, Rubiaceae, Poaceae, Bromeliaceae, Piperaceae, Araceae,
Solanaceae y Dryopteridaceae.

Las plantas vasculares son aquellas que poseen estructuras especializadas como
raices, tallos, hojas verdaderas y flores. Este grupo se divide en dos grandes
categorias: las angiospermas y las gimnospermas. Las angiospermas son las plantas
con flores y frutos, que representan la gran mayoria de las plantas vasculares. Por
otro lado, las gimnospermas son plantas que no producen flores verdaderas y sus
semillas se encuentran expuestas. Las plantas vasculares tienen una larga historia
evolutiva y se estima que han existido durante casi 400 millones de afios. Han sido
fundamentales para el equilibrio ecolégico y han desempefiado un papel crucial en la
produccién de oxigeno, la conservacion del suelo y el mantenimiento de los

ecosistemas.
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Turismo Natural en el Ecuador

Segun Cornejo y Macias (2019) el turismo de naturaleza se convirtié en una fuente
de diversificacion de la actividad turistica, donde ha tenido un enfoque muy alto el
turismo de sol y playa, siendo una nueva tendencia el turismo de naturaleza, el cual
consolida tres ejes de accion como son el turismo rural o agroturismo, el turismo de
aventura y el ecoturismo. El turismo de naturaleza va destinado a varios territorios,
debido a que impulsa aspectos importantes como la ayuda de politicas publicas que
beneficien a los diferentes sectores a partir de la implementacion de buenas practicas
de las empresas como publicas y privadas interesadas en el desarrollo de la actividad,
asi como el cambio en el comportamiento de los consumidores de productos

turisticos.

Conforme a Bravo et al. (2018) indico que el Ministerio de Turismo ha catalogado
al eje turistico como una oportunidad importante de dinamizacién para la economia
del pais, es asi que en el Plan Nacional del Buen Vivir 2013-2017, establece que el
turismo es un sector prioritario para la atraccién de inversion nacional e
internacional, siempre y cuando no se transporte las iniciativas locales y en relacion
con la Constitucién de la Republica se establezcan propuestas que reconozcan los
derechos de la naturaleza y las bases para un desarrollo sostenible.

Se puede decir que el constante crecimiento demostrado por el turismo en el
escenario mundial, también ha impactado al Ecuador que es uno de los paises que
cuenta entre los de mayor biodiversidad del planeta, lo que ha contribuido en los
ultimos afos al incremento en la llegada de turistas debido a sus maravillas naturales
que cuenta el Ecuador siendo uno de los paises mas pequefios de Sudamérica, lleno
de magia y encanto con una inmensa belleza natural y experiencias por vivir del cual

es digno de ofrecer a los visitantes.

Conocer primero lo nuestro es importante. Recorrer la magnifica nacion ecuatoriana
es toda una aventura donde se logra apreciar todo tipo de turismo digno de realizar
las actividades fascinantes que esta nos brinda. Conocer a nuestro Ecuador es

embarcarse en un gran viaje del cual se descubre variedad de culturas, identidades,
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gastronomia, naturaleza y cultura, con el fin de llevarse una experiencia como

ninguna otra, sin comparacion alguna.

Segun Zalles (2018) menciono que el turismo en la naturaleza es reconocido como
una gran ayuda economica para la conservacion bioldgica. Por otra parte, el turismo
basado en la naturaleza englob6 todo tipo de actividades de ocio de la cual practica 'y
a la misma vez requieren un contacto muy directo con servicios naturales y bienes ya
sean estos modificados, animados o inanimados; este tipo de turismo es otorgado
para la conservacion de biodiversidad silvestre de los cuales los paisajes son
desarrollados. El turismo natural se convierte en una gran fuerza motriz para la
reconstruccion forestal cuando favorece estas decisiones de uso de suelo en los
diferentes ambitos locales. En si el turismo basado en naturaleza puede favorecer la
conservacion bioldgica por medio que se logra una realizacion de fuertes incentivos
locales de los cuales son muy favorables para y sobre los recursos vivos y asi mismo
para el uso de suelo del habitad silvestre. Para analizar también se logrd decir que las
areas protegidas se manifiestan como una opcion productiva que puede ser optimizar

los esfuerzos de conservacion biologica a escala de los diferentes paisajes.

En si el turismo de naturaleza conocido también como turismo natural se basé en un
objetivo muy principal que es cumplir actividades recreativas en contacto con las
comunidades y la naturaleza que habita en sus alrededores. Asi mismo este turismo
aporto a minimizar los comportamientos negativos tanto sociales y fisicos que se los
pueda desarrollar en las areas naturales, contribuyo también a organizar y tomar
conciencia ambiental y respeto por la cultura local, brindo grandes beneficios y
experiencias de manera positiva para las personas y empresas locales. En si para
tratar de concluir con el tema del turismo natural en el Ecuador se puedo analizar que
nuestro pais es un lugar con una gran riqueza natural y cultural. La gran variedad que
conforma como son las cuatro regiones conlleva a miles de especies de flora y fauna,
la mayor parte de estas especies viven en las diversas areas protegidas que cuenta el
estado y asi mismo cuenta y ofrece atractivos historicos, gastrondmicos y naturales

con variedades de tradiciones y culturas.
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Conservacion Ambiental

La conservacion ambiental generd cuidado y proteccion de las especies y de la
naturaleza, su objetivo fue preservar de diferentes formas de la naturaleza, el medio
ambiente, los ecosistemas, valores paisajisticos y sobre todo la flora y fauna del
ecuador y no solo del mismo sino a nivel mundial. La conservacién ambiental es una
necesidad ante los diversos problemas ambientales que existen y que afectan a la
salud de toda la humanidad. La conservacion fue profunda y verdadera para
minimizar el dafio causado por el hombre, asi mismo busco la conciencia humanista

que permita poner en préctica las medidas de conservacion ambiental.

Conforme a Gonzélez (2021) la proteccion de los diferentes espacios naturales y de
la biodiversidad se desarrollé a lo largo de estos afios por medio de diversos
organismos y mecanismos a nivel nacional e internacional, de forma que estos se han
ido realizando acciones de suma importancia en la gestion de los espacios y asi
mismo en la normativa actual desarrollada ya que cuenta con una orientaciéon de

sostenibilidad de los elementos culturales, socioeconémicos y ambientales.

Conforme a Mufioz y Guiza (2017) las politicas ambientales pueden entenderse
como el conjunto de diversos principios, criterios y orientaciones que fueron
relacionados con un fin. Las politicas ambientales estuvieron referenciadas a un
conjunto de relaciones y la evolucion de estas en el transcurso del tiempo, entre
recursos, instituciones estatales y condiciones naturales. Las politicas para la
conservacion del ambiente lograron ser: la proteccion de un determinado ecosistema,
incidir en las condiciones tecnoldgicas ambientales, el fortalecimiento de la
capacidad de los actores que compensan la debilidad del posicionamiento frente a

otros actores, entre muchos mas.

Ecuador es un pais megadiverso a nivel mundial, por lo cual se incrementado un
articulo que garantiza los Derechos de la Naturaleza, dejando asi un precedente
mundial de conservacion y a la misma vez responsabilidad ambiental. Tomando en
cuenta que de la diversidad natural dependen de 17 nacionalidades indigenas del

ecuador y 32 pueblos indigenas y afroecuatorianos. El afroecuatoriano, indigenas y
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mestizos son grandes herederos de conocimiento ancestrales de este territorio mego

diverso y los guardianes de la diversidad que tiene nuestra nacion de ecuador.

De acuerdo a Silva (2018) indico que por medio del negocio de la conservacion
ambiental hoy en dia la naturaleza ha sido una luz de una nueva habilidad de
acumulacion capitalista y en determinadas zonas se logré crear un proceso de
resignacion, produciendo caracteristicas ecoldgicas y paisajisticas muy Unicos. A
partir de la década de 1990, se logré experimentar un proceso de una transformacion
en funcidn a la apreciacion de sus atributos ecoldgicos y paisajisticos. La reforma de
la naturaleza y del paisaje ha sido de gran ayuda a parar en el medio rural en la
actualidad, dando como alternativa a una palanca para la territorializacién de nuevas
dindmicas y diligencias en su interior, este proceso es analizado de una manera
historica de acuerdo con las necesidades de la acumulacion capitalista
contemporanea y a la luz de la urbanizacion de la sociedad. Por medio de este
proceso también se llegd al andlisis de que la naturaleza debe ser conservada y
preservada por una mecanica concretando las consecuencias socio espaciales
derivadas en las tres ultimas décadas ligadas al mercado, considerando la mayor
importancia por la respectiva atencion en dicho movimiento capitalista
principalmente en lo que conlleva a la voracidad del capital por encontrar nuevos

valores de uso social que mercantilizar.

Por medio de este estudio del medio natural se promovié la urbanizacion y las
necesidades de la respectiva acumulacién que la naturaleza y el paisaje brinda,
convirtiéndose en diferentes presupuestos para una nueva etapa de la reproduccién
capitalista en el campo, con esto se verifico6 en los Ultimos 20 afios que la
territorializacion va para las actividades y practicas econdmicas que tiene la
naturaleza y asi mismo en la sustentabilidad, materializadas en la forma de reservas
bioldgicas, parques anclados a complejos turisticos y emprendimientos como

condominios cerrados o parcelas de agrado.

En si cada dia que pasa el medio ambiente ha sido degradado por cada una de las
diferentes acciones humanas que trastornan las condiciones ambientales y a la misma
vez los recursos que son vitales para el progreso de la vida de las diferentes especies.

Se sabe que cuidar al ambiente es una gran necesidad de suma importancia ante la
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cantidad de todos los problemas ambientales que amenazan con la vida, por eso se
debe promover y fomentar acciones para evitar problemas a futuro ni dafos para

quienes necesitan de un ambiente bien conservado y preservado.

Desarrollo tedrico de la variable dependiente

Conceptualizacién de senderismo

Segin Gomez (2018) EIl senderismo es una forma de actividad fisica en el medio
natural (AFMN) que puede ser considerada tanto como un fin en si misma como un
medio para realizar otras actividades en un entorno natural. Consiste en caminar a
través de senderos y rutas establecidas en la naturaleza, con el objetivo de llegar a un
lugar especifico de interés. Los senderos suelen estar marcados con nombres o
sefializaciones que indican la direccion y la distancia a recorrer. Estos senderos
pueden conducir a lugares con vistas panoramicas impresionantes, refugios de
montafa, sitios historicos o fendmenos naturales destacados. El senderismo ofrece a
los aficionados la oportunidad de disfrutar de la belleza y la tranquilidad de la
naturaleza, asi como de explorar y descubrir nuevos lugares. Ademas, es una

actividad que promueve el ejercicio fisico, la salud y el bienestar general.

Para practicar el senderismo de manera segura y responsable, es importante seguir
las normas y recomendaciones establecidas para el uso de los senderos, respetar el
entorno natural y tomar precauciones adecuadas, como llevar equipo adecuado, agua
y alimentos, y estar preparado para los cambios climaticos y las posibles dificultades
del terreno. El senderismo es una actividad popular en todo el mundo, ya que ofrece
la oportunidad de conectar con la naturaleza, disfrutar de paisajes impresionantes y
alejarse del bullicio y el estrés de la vida cotidiana.

Conforme a La Organizacion Mundial del Turismo OMT (2021) Correcto, el
senderismo, también conocido como turismo a pie, se ha convertido en una forma
popular de vivir y experimentar un destino turistico. Esta actividad se desarrolla en
areas naturales, como montafias, bosques, parques nacionales o zonas rurales, y
ofrece a los turistas la oportunidad de disfrutar de la diversidad de paisajes, especies

y patrimonio natural y cultural que estas areas tienen para ofrecer. El senderismo
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como forma de turismo tiene como objetivo principal promover y destacar las zonas
rurales, su belleza natural y su riqueza cultural. Al caminar por senderos y rutas
establecidas, los turistas tienen la oportunidad de conectarse con la poblacién local,
aprender sobre sus tradiciones, costumbres y formas de vida, y apreciar la naturaleza

en su estado mas puro.

Esta forma de turismo también satisface la demanda creciente de actividades al aire
libre y de contacto con la naturaleza. Los turistas buscan cada vez mas experiencias
auténticas y enriquecedoras, alejadas del turismo convencional, y el senderismo
ofrece precisamente eso. Permite a los visitantes explorar a su propio ritmo, admirar
paisajes impresionantes, descubrir flora y fauna Unicas, y disfrutar de la tranquilidad
y la serenidad que solo la naturaleza puede brindar. Ademas de los beneficios para
los turistas, el senderismo puede tener un impacto positivo en las comunidades
locales y en la conservacion del medio ambiente. Al promover el turismo en areas
rurales, se generan oportunidades econdmicas para los residentes locales, se
preservan las tradiciones y se fomenta el respeto por el entorno natural. Asimismo, el
senderismo fomenta la conciencia ambiental y la conservacion de los ecosistemas, ya
que los turistas experimentan de cerca la importancia de proteger y preservar los

recursos naturales.

Segin Llundo (2022) los senderos interpretativos son una gran practica del
ecoturismo, estos son planteados de una manera sostenible cuyo objetivo es que se
aprecia y se enfoca en la cultura y naturaleza por medio de la educacion para asi
fomentar ayudado de material didactico y amigable con el medio ambiente con un fin
que el aprendizaje sea muy demostrativo. Por otra parte, tal como su nombre lo dice,
el senderismo es una accion que se ejecuta por senderos y caminos en una zona y
ambiente natural. El senderismo es un deporte que se ejecuta en espacios abiertos y
uno de sus rasgos muy importantes es que permite realizar ejercicio al mismo tiempo
que disfrutar la vista y conocer los tipos de paisajes y biodiversidad; el senderismo se
lo realiza con fines de placer y ludicos debido a que se cuenta con diversos tipos de
senderos y rutas, esta actividad es para personas que puedan realizarlas tanto jovenes
como adultas ya que depende de cada uno de ellas con el nivel de exigencia y de

dificultad atravesada.
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El senderismo se lo realiza por medio de una marcha o caminata en espacios al aire
libre. Sin embargo, no hace mucho que se consider6 como un deporte con
equipamiento especifico, esta actividad que se la realiza en areas protegidas no tiene
un nivel de complejidad ni tampoco una cantidad alta de esfuerzo fisico, claramente
esto no puede decirse que no se lo represente en ejercicios 0 gastos caloricos, para
esto se debe de Ilevar a cabo una preparacion exigente y controlada hacia el visitante.
La préactica constante del senderismo brinda grandes beneficios en contacto con la
naturaleza claramente generando un bienestar hacia las personas, seguramente
después de realizar esta actividad todos los visitantes se sentiran mas calmados, mas
sociable y a la misma vez generan respuestas positivas hacia las situaciones de la
vida. En cuanto a la practica grupal generan beneficios que se multiplican
demostrando una actividad fisica en compafiia ya que aleja los sentimientos y hace

asocia a una comunidad donde se afirma la personalidad de cada una.

Conforme a Vidal (2017) los Senderos de Interpretacion Ambiental (SIA) son
patrimonios formativos, turisticos, recreativos y a la misma vez de gestion ambiental,
el autor estudia y evalla que los grupos del SIA en Venezuela plantea disposiciones
de précticas para el mejoramiento de los senderos que se cuenta, sabiendo que la
mayoria de las experiencias practicadas se encuentran en las diferentes &reas
protegidas, encontrandose que en los disefios y asi mismo estas se cumple en los

principios técnicos afines con el nimero de paradas.

Tipos de senderos

Conforme a MINTUR (2020). Los senderos pueden ser recorridos a pie o con el uso
de algun tipo de transporte ligero, como bicicletas, caballos o vehiculos todoterrenos
apropiados para el terreno. Su principal objetivo es facilitar la comunicacion y
permitir a los visitantes disfrutar y observar el entorno natural o cultural de la region
en la que se encuentren. Estos senderos suelen estar disefiados de manera estratégica
para resaltar los atractivos naturales o culturales del lugar. Pueden pasar por bosques,
montafias, costas, rios o sitios histéricos, brindando a los viajeros la oportunidad de

explorar y experimentar la belleza y diversidad del entorno. Los senderos también
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suelen contar con sefializacion y marcadores que ayudan a los visitantes a orientarse

y seguir la ruta adecuada.

Existen tres variedades de senderos para su mejor implementacion como son:
Senderos interpretativos

Los senderos interpretativos permiten a los visitantes tener un contacto directo con
los valores y mensajes que se desean transmitir. A medida que recorren el sendero,
los visitantes tienen la oportunidad de aprender sobre la historia, la ecologia, la
cultura y otros aspectos relevantes del lugar. Ademas, los senderos interpretativos
suelen destacar caracteristicas naturales o culturales especificas, como especies de
flora y fauna, sitios arqueoldgicos, manifestaciones artisticas o aspectos geoldgicos,

para proporcionar una experiencia enriquecedora y significativa.
Senderos para excursion

Es importante destacar que los senderos para la excursién deben ser manejados de
manera cuidadosa para minimizar cualquier impacto negativo en el medio ambiente.
Esto implica un disefio adecuado que considere la conservacion de la flora, fauna y
los ecosistemas presentes en el area. Ademas, es esencial que los senderos estén
debidamente sefializados y mantenidos para garantizar la seguridad de los

excursionistas y evitar posibles accidentes.

Senderos de acceso restringido

Los senderos de acceso restringido se caracterizan por su naturaleza mas primitiva y
por su cobertura en areas extensas, lo cual permite el acceso a lugares distantes.
Estos senderos suelen tener limitaciones y control en su acceso, motivados
principalmente por consideraciones de conservacion. o por razones de seguridad. En
muchos casos, los senderos de acceso restringido son utilizados para la vigilancia y
monitoreo del area protegida, permitiendo a los guardaparques o personal autorizado
realizar labores de control y seguimiento de la biodiversidad y el estado de

conservacion del lugar.
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Conforme a Llundo (2022) menciond que existen tres tipos de senderos

interpretativos los cuales son:
Guiados

Este tipo de sendero guiado como su mismo nombre lo indica es un sendero
interpretativo guiado, son dirigidos por un interés en especifico de la naturaleza y
cultura del que se desea abordar en cuanto al recorrido, por medio de este se aborda
el concientizar y ensefiar a quienes lo recorran, estos recorridos optan por una
cantidad de 20 turistas como maximo. Este tipo de sendero tiene una audiencia que
es llevada por un intérprete en los que el visitante es autonomo, 6sea que el recorrido
se hace sin la ayuda de un guia, siguiendo las exhibiciones, los rétulos informativos

que existe en cada parada.
Auto guiados

Estos senderos auto guiados son senderos donde se trata de interpretar la naturaleza o
la misma cultura afrontada desde el asunto del que se desea concientizar o asi mismo
educar, en este sendero el turista visitante puede auto educarse mientras se ejecuta el
recorrido ya que existe la averiguacion didactica en el sitio de una forma importante
con el objetivo de establecer un recuerdo del sitio en la mente del visitante, este tipo
de sendero por lo general tiene una extension de 2094 metros y un ancho de 1.50
metros asi mismo consta de paradas de facil acceso y con la sefialética para el turista,
por lo general su duracién es de 60 minutos aproximadamente, incluyendo las

paradas interpretativas, la toma de fotografias y la respectiva observacion del mismo.
Mixtos

En este tipo de sendero mixto se lleva a cabo las caracteristicas de los senderos
interpretativos guiados y auto guiados, es decir que el turista visitante encontrara un
sendero muy perfecto con un material que contenga la informacion didactica y a la

misma vez puede o0 no estar equipado con un interés de cultura o de naturaleza.

Conforme a Salvador (2022) el también explico tres tipos de senderos de los cuales

Se va a mencionar a continuacion:
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Sendero de gran recorrido (GR)

Este sendero cuenta una sefializacion con los colores rojo y blanco, y también supera

los 50 kilometros de recorrido o por dias de ruta.
Sendero de pequefio recorrido (PR)

Este sendero de pequefio recorrido se basa en los colores amarillo y blanco, suelen
ser de 10 y 50 kilometros de longitud, aunque pueden ser recorridos més cortos.

Senderos locales (SL)

En este tipo de sendero se lo trata de distinguir por sus colores como el verde y el
blanco y asi mismo esta circunscrito a la localidad en si, la distancia que este sendero
cuenta es variada, pero en si debe ser de diez kilometros y también es de una

accesibilidad de escasa dificultad.
Manual de Sefialética del SNAP

Segln Estrella (2019) mencioné que una area protegida es un sitio geogréfico
definido y preciso que brinda un patrimonio de biodiversidad por medios legales, es
gobernado y reconocido con fines de conservacion. Asi mismo Ecuador esta
estimado como uno de los paises megadiversos a nivel global, la mayor parte se
encuentra en Galapagos y la parte de la Amazonia, el pais estd dividido en cuatro

regiones; Costa, Sierra, Oriente y Galapagos.

Entre los objetivos del manual y objetivos de la sefialética en las AP se logra contar
con algunos que sirven y son de suma importancia para lograr entender que un
manual se basa en un documento que contiene en forma ordenada la informacion

sobre las diferentes caracteristicas que conlleva para una mejor ejecucion del trabajo.

e Determinar las normas técnicas para el disefio, construccion, reparacion y

mantenimiento de sefales.

e Proporcionar la informacion necesaria para que cada una de las AP pueda

capacitar a su personal en la reparacion y mantenimiento de las sefiales.
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¢ Informar a los visitantes sobre las opciones de visita que existen dentro de las AP

y cOmo pueden realizar sus recorridos.
e Mejorar las practicas y conciencia ambiental de los visitantes.

Segin MAATE (2019) el manual es una actualizacion al trabajo en tema de
sefialética que se ha usado hasta el momento para una correcta normalizacion del
disefio, construccion e implementacion de sefiales en las AP. Este manual es una
herramienta atil para que cada una de las AP pueda detectar las necesidades de
sefializacion, disefiar sus propios letreros y contar con el personal idéneo para su
construccion y mantenimiento de las piezas, asimismo se lograra que las AP cuenten
con una sefializacion adecuada que se mantenga en buenas condiciones a través del

tiempo.

Conforme a MAATE (2019) indico que la sefalética cumple funciones de
informacion, prevencion, ubicacion, orientacion, restriccion, recreacion y educacion.
Estas caracteristicas garantizan visitas comodas y agradables a las AP; por lo que el
usuario visitante tendrd una buena experiencia de la visita. Sin embargo, si las
sefiales estdn instaladas sin una planificacion correcta, pueden tener un valor
negativo, pues el visitante no entendera su funcion o no le daré la suma importancia
que deberia. Para esto es preciso disefiar un plan de sefialética que debe ser
considerado como un programa integral a ser aprobado e implementado en todas las
AP del Subsistema Estatal.

Segin Llugsa (2016) acot6 que la sefalizacion es parte de la ciencia de la
comunicacion visual que trata las recomendaciones funcionales entre los signos de la
orientacion en el espacio y el propio comportamiento de las personas, asi mismo
menciona que es de caracter autodidactico entendiendo como un gran modo de
relacion entre el entorno y su individuo, esto se aplica al servicio de los individuos, a
la orientacion en un espacio, al mismo lugar determinado para una mejor y eficaz
accesibilidad a los servicios que se requiere y asi mismo para buena seguridad en los
diferentes desplazamientos y acciones. Por otra parte, la sefialética estudia el empleo
de signos graficos para orientar el flujo de las personas en un espacio muy
determinado e informa los servicios que dispone, estos mismos los identifica y regula
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para asi llegar a una mejor y segura accesibilidad entre ellos. Contamos también con

varias caracteristicas de la sefialética las cuales se menciona a continuacion:
e Se somete a las caracteristicas del entorno.

e Esprolongada en los programas de identidad mas amplios.

e El sistema debe ser adaptado o creado en cada caso personal.

e El refuerzo en la imagen publica.

e Aporta factores de identidad y diferenciacion.

e La sefalética identifica, facilita y regula el acceso a los servicios requeridos por

los mismos individuos del entorno.

Clasificacion de los escenarios en las Areas Protegidas

Conforme a MAATE (2019) EI ROVAP se basé en la Gestion Basada en la
Experiencia (GBE) y el enfoque propuesto sugiere que las experiencias recreativas y
los beneficios asociados ocurren en contextos especificos que se pueden percibir en
una secuencia progresiva. Estos ambitos particulares pueden incluir desde paisajes
naturales hasta sitios culturales, brindando a los visitantes una variedad de
experiencias a medida que avanzan en su recorrido. La secuencia progresiva basica
del ROVAP detalla la vision de oportunidades de visitacion en términos del &mbito
en el que puedan tener lugar las actividades preferidas. Existen cinco clasificaciones

las cuales se detalla a continuacion:

Pristino

Son areas con una gran extension terrestre, ubicadas a una distancia considerable
para mantener procesos naturales, son de dificil acceso.
Primitivo

Son areas de mediana extension terrestre, cuentan con un alojamiento suficiente para
mantener procesos naturales, son también senderos y dificultad de acceso moderada.
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Rustico natural

Son areas de tamafio variable y a la misma vez estas areas son de transicion de
procesos naturales con un nivel paisajistico alto, son también senderos afirmados

para auto guiados de entre 120 a 150 cm de ancho.
Rural

Son éareas de procesos naturales y nivel paisajistico medio, &reas naturales y
asentamientos rurales, su infraestructura para la extraccion del recurso hidrico,

tratamiento de agua, cuenta con acceso al agua mediante grifos.
Urbana

Areas con nivel paisajistico bajo, con presencia de infraestructura residencial,
comercial y turistica, su infraestructura para la distribucién del recurso hidrico con

grifos.

Segin Mendoza et al. (2022) indican que las AP cuentan con politicas publicas
ambientales y con el desarrollo turistico sostenible para detectar sus problemas y
refutaciones que se llegan a desarrollarse. Para poder ejecutar estas normativas y
politicas se analizan y se sistematizan por medio de documentos de interés que
acopian a informacion de lineamientos y principios especificos para la aplicacion,
generando un desarrollo turistico con conservacion y sostenibilidad a los diferentes
espacios naturales con puntos notables de coordinacion, buena planificacion en las

mismas.

1.2 Objetivos

Objetivo general

Analizar la biodiversidad y el senderismo en el recorrido Quishuar del Area Nacional

de Recreacion El Boliche.

La informacion recopilada para el presente trabajo de investigacion se realizo a partir
de fuentes primarias y secundarias las mismas que han sido relevantes en relacion al

tema, y han sido analizadas conforme el formato requerido, asi como la importancia
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en el contenido sobre las principales especies de biodiversidad y las caracteristicas
del sendero Quishuar con el fin de analizar las especies y el sendero conjuntamente
con el respectivo conocimiento del lector y asi brindar un contexto e informacion

pertinente.

Objetivos especificos

e Describir las caracteristicas de la biodiversidad mediante la aplicacion de
metodologia establecida para el estudio de flora y fauna local del Area Nacional

de Recreacion El Boliche.

El primer objetivo se cumpli6 en los resultados por medio de la respectiva
investigacion del trabajo del proyecto con el levantamiento de las fichas
correspondientes a la variable de estudio con el fin de obtener informacion veridica y
eficaz para asi poder definir a cada especie de la biodiversidad analizada de la zona
con sus pertinentes caracteristicas para lo cual se encontrardn en el recorrido
Quishuar del ANRB.

e Diagnosticar el estado del sendero en el recorrido Quishuar para la

implementacion de estrategias de mejora.

El segundo objetivo se desarroll6 mediante la recoleccion de datos bibliogréaficos,
informacidn in-situ en el respectivo sendero en cuanto a la informacion de la variable
independiente que es la biodiversidad y una entrevista para la variable dependiente
que es el senderismo con el fin de determinar el estado en el que se encuentra el

sendero Quishuar.
e Plantear una alternativa de solucion a la problematica identificada.

El tercer objetivo tuvo como finalidad plantear una alternativa interpretativa que
ayude a brindar la informacion pertinente sobre la biodiversidad en el recorrido
Quishuar, para la participacion de los turistas visitantes y a su vez que se incremente
el turismo en el mismo favoreciendo, ayudando y protegiendo a la conservacion del
ANRB por medio de una sefialética interpretativa que ayude en la misma, para luego

lograr establecerla en el transcurso del recorrido Quishuar.
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2.1 Materiales

Tabla 1. Materiales

CAPITULO Il

METODOLOGIA

MATERIALES DETALLE
Institucionales Biblioteca de la UTA
Computador
Tecnoldgicos Internet
Celular
Cuaderno
Materiales Esf €ro
Lapiz
Hojas de papel bond
Econdmico Transporte
Estudiante
Tutor de Tesis
Humanos Jefe del ANRB

Guardaparques del ANRB

Turistas visitantes del ANRB

Nota. La tabla describe los materiales que fueron utilizados para realizar el proyecto de investigacion.

2.2 Métodos

Enfoque

La presente investigacion tuvo un enfoque cualitativo. El enfoque cualitativo, segun
Herrera (2017) es aquella que produce datos descriptivos, es asi también sensible a
los efectos que ellos mismo causan sobre las personas que son el objeto de estudio,
tratan también de comprender a las personas dentro de ellas mismas, dan una énfasis
importante en la validez de la investigacion con un procedimiento metodoldgico que
se enfocard en la utilizacién de textos, graficos, palabras concisas, ademas este
enfoque cualitativo estudia diversos objetos para percibir la vida social que son
desarrollados por este. Por ende, la investigacion fue cualitativa por cuanto se
describid la informacion, caracteristicas de ciertas especies animales y vegetales del

ANRB en el recorrido del sendero Quishuar para determinar facilidades del

fortalecimiento de estas.
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Disefio

La presente investigacion tuvo un disefio No Experimental, Transversal. El disefio
No Experimental, Transversal segun Toro & Parra (2017) es aquel que se realiza
sin manipular deliberadamente las variables, es decir, es una investigacion donde no
se hace variar intencionalmente las variables independientes, en si lo que se trata de
realizar es observar los fendmenos tal y como se dan en su contexto natural, para
después poder analizarlo, ademas se basa en diferentes condiciones, acontecimientos,
comunidades o argumentos que se llevan a cabo sin la intervencion de manera
directa del investigados. De manera que, la investigacion fue no experimental,
transversal por cuanto no se realizd ningln experimento, ni se manipulé ninguna
variable, no se adquiri6 pre-test ni pos-test y a la misma vez solo se realiz6 la toma

de datos por una sola ocasion.
Alcance
Alcance investigativo

La presente investigacién tuvo como un alcance cualitativo fenomenoldgico. El
alcance cualitativo fenomenoldgico segun Ghorbani & Motourypour (2020) esta
destinado a una descripcidn directa y rica de una experiencia o evento que asi mismo
busca realizar estudios que describan las representaciones subjetivas que emergen en
un grupo sobre un determinado fenémeno, este tipo de alcance estuvo designado a
experimentar la practica ya vivida de escenarios o entornos por el propio
investigador con una visualizacion de realidad por medio de acciones sensoriales que
a la misma vez forman parte de su entorno. Por esta razon, el alcance fue cualitativo
fenomenoldgico por cuanto se fundamento la investigacion en la caracterizacion de
las diferentes especies de la biodiversidad que se encuentra en el recorrido del

sendero Quishuar en el ANRB; asi como el estado en el que se encuentra el sendero.
Alcance territorial

El Area Nacional de Recreacion El Boliche fue creada en 1979, es administrado por
la Empresa Publica de Parque Urbanos y Espacio Publicos, tiene una superficie de
395,28 hectareas y su rango altitudinal es desde 3.484 a 3.726 msnm. En 1928 el
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sefior Luciano Andrade plantd los primeros pinos en El Boliche, desde ese entonces
estos se han encargado del paisaje y a la misma vez el sefior se convirtio en uno de
los pioneros en la forestacion del Ecuador. La plantacion de pinos ocupa mas de la
mitad del area y a pesar de todos los problemas ambientales que se suefien presentar,

le otorgan al paisaje un aire y espacio singular e inigualable.

El Boliche se ubica en los limites de las provincias de Cotopaxi y Pichincha,
especificamente en los cantones de Latacunga y Mejia. Se encuentra en las
parroquias de Mulalé y Machachi. Esta area esta situada al este del volcan
Rumifahui, en el nudo de Tiopullo de la cordillera Oriental. La temperatura
promedio en esta zona es de 9 °C. Los nudos son pequefios macizos montafiosos que
se encuentran entre las dos cordilleras andinas. Estos nudos generan grandes cuencas
conocidas como hoyas, siendo la hoya de Guayllabamba al norte y la hoya de Patate

al sur.

Figura 1. Area Nacional de Recreacion El Boliche

AREA NACIONAL DE RECREACION EL BOLICHE
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| Bl SENDERO QUISHUAR
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T —
MINISTERIO DEL AMBIENTE
MAPA SENDERO QUISHUAR
DATUM: WGS 84 CARTOGRAFIA
ZONA: 175 SNAP, ANO
ESCALA DE 2019
IMPRESION FECHA: 2019
2:50.000

Nota. La figura muestra el mapa del area donde se realiza la investigacion.
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Figura 2. Sendero Quishuar

Sendero Quish,

Altitud: 3.550 msnm
Recorrido:

® Distancia: 320 m
® Tiempo: 30 minutos

Altitecie=9 600 7(’(-’1!
Rotite=—

@ Distance:

Nota. Fotografia del mapa del sendero, se observa la altitud, el recorrido en distancia y tiempo y las
actividades que se puede realizar.

Figura 3. Recorrido del Sendero Quishuar

& Mapas
3.590m

3514m. 174k

Nota. La figura muestra el mapa del recorrido en el sendero Quishuar con los metros y kilometros
recorridos.
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Poblacion y muestra

La presente investigacion tiene una poblacion cualitativa. La poblacion cualitativa
segun Hernandez y Mendoza (2018) es el conjunto de elementos que pueden ser
finitos o infinitos representados por una 0 mé&s caracteristicas, en las cuales se realiz6
inferencias en los resultados. Por lo tanto, al ser una poblacion cualitativa se tomé
como poblacion objeto de estudio a 5 personas las cuales aportaron en la obtencion

de datos sobre la biodiversidad y las caracteristicas del sendero Quishuar del ANRB.

Segln Ramirez et al. (2021) un transecto lineal son espacios que normalmente van
de norte a sur de acorde a la zona establecida que se va a realizar, sus longitudes
deben ser variables y divididos de una manera irregular a la base geoldgica. Para el
muestreo de la técnica de la biodiversidad se utilizd el mismo, en si un transecto
lineal se basa en un conteo de individuos que se sitlia en un determinado lugar para
medir algunos parametros de ciertas especies. Por medio de este se toma en cuenta la
distancia del sendero Quishuar que es de 320 m para lo cual se realizé 5 transectos

dentro del sendero cada uno de 20 m en todo el recorrido.

Se aplic6 un muestreo no probabilistico intencionado. La muestra no probabilistico
intencionado segiin Hernandez y Mendoza (2018) es un subgrupo de la poblacion o
universo que es de interés, sobre la cual se recolectan datos pertinentes y debera ser
representativa de dicha poblacién para que se pueda generalizar los resultados
encontrados en la muestra a la poblacion. Por ende, las caracteristicas del muestreo
utilizado en la investigacion buscan identificar las caracteristicas de la biodiversidad
local, asi como el estado del sendero segin la opinioén de los participantes en la

entrevista aplicada dentro del ANRB.
Técnicas

Para la recoleccion de datos se utilizd dos técnicas, la primera la técnica de
observacion para la variable independiente la cual consiste en la identificacion de la
biodiversidad in-situ y la segunda técnica empleada es la entrevista, destinada a

recolectar datos de la variable dependiente que es el “senderismo”.
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Segn Matos y Pasek (2008) nos indican que la técnica de la observacién consiste
en el registro valido y confiable de un comportamiento mediante un acto donde se
consigue captar un fendmeno interno o externo para luego poder registrarlo, lo que
permite desarrollar la indagacion, reflexion, investigacion del acontecimiento que se
va a analizarlo. La investigacion se realizd de una manera directa porque el
investigador esta en relacion con la variable, esta técnica es muy manejable debido a
que es observada y sus datos son ingresados en las fichas que a la misma vez son
analizadas, esta investigacion es realizada por el mismo observador debido a que esta
técnica se la aplicard in-situ, ademas es afectiva puesto que la observacion sera

entorno a las buenas practicas que se lograran averiguar.

Por otra parte segun Folgueiras (2016) indica que la técnica de la entrevista se basa
en recoger informacion, contiene caracteristicas y se debe seguir pasos propios para
la recoleccion de datos. La entrevista tiene como objetivo principal obtener
informacion de forma personalizada y oral sobre experiencias, opiniones o eventos.
Este proceso implica la interaccion entre dos personas, donde una asume el papel de
entrevistadora y la otra el de entrevistado. Ambas partes tienen la intencion de
estudiar y profundizar en el tema en cuestién. Para la recoleccion de datos se
utilizara la técnica de entrevistas lo cual consiste en recolectar datos a través de
preguntas abiertas para su posterior andlisis e interpretacion, es directa porque el
investigador se pone en contacto con la variable de estudio, esta técnica es muy
flexible y esencial debido a que es planificada con preguntas que pueden ser
adaptables al participante, esta técnica se la aplicara in-situ y es intersubjetiva puesto

que la observacion seréa entorno a las buenas practicas que se lograra forjarlas.
Instrumentos

Como instrumento de recoleccién de datos se utilizé una ficha para el analisis de la
biodiversidad, ésta es basada en Aguirre (2013) indica que se pudo lograr realizando
un levantamiento de datos por medio de transectos lineales. El instrumento consto de
fichas de recoleccion de datos, para las especies de flora se tuvo en cuenta lo
siguiente: numero de especie, nombre comun, nombre cientifico, familia y
caracteristicas y para las especies de fauna tiene nimero de especie, nombre coman,

nombre cientifico, orden, amenazas y habitad con el fin de por medio de estas fichas
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recolectar los datos en cuanto a las caracteristicas de la biodiversidad que se
encuentra en el recorrido del sendero Quishuar del ANRB.

Este cuestionario se utilizo para el levantamiento de informacion sobre el estado del
sendero Quishuar, conforme a Escofet et al. (2016) nos sefialan que un cuestionario
tiene la finalidad de un aprendizaje y fortalecimiento para llegar a una conclusion y
andlisis claro y conciso. Asi mismo es de importancia que un cuestionario se lo
construya siguiendo ciertos criterios de calidad como la validez y la fiabilidad
teniendo asi una recoleccién de datos claros y concisos. El cuestionario es y fue un
procedimiento para la obtencion y registro de informacion que permite como
instrumento de investigacion y la evaluaciéon de las preguntas que se las tomaron
para poder ejecutarlas. Este instrumento de cuestionario estuvo conformado con una
serie de ocho preguntas abiertas para las personas que se encuentras registradas en el
ANRB como es el jefe de area, dos guardaparques y dos turistas visitantes con la
finalidad de obtener de manera ordenada la informacion sobre el estado en el que se
encuentra el sendero Quishuar para asi considerar lo que se debe mejorar y

fortalecer.
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3.1 Analisis y discusion de los resultados

Tabla 2. Flora del Sendero Quishuar

CAPITULO Il

RESULTADOS Y DISCUSION

Nombre

N Comdun

Nombre
Cientifico

Familia

Caracteristicas

1 Arete del inca

Brachyotum ledifolium
(Desr.) Triana

Melastomataceae

-Se encuentran en las estribaciones de los Andes en el paramo en Colombia,
Ecuador, Perd.
-Sus frutos son comestibles.
-Tiene la forma a su propio nombre comun arete del inca.
-Hojas opuestas con 3 nervios paralelos marcados.
-Su fruto tiene una capsula con semillas numerosas.

2 Ayamora, Pichana

Baccharis odorata
Kunth

Asteraceae

-Su tamafio es de los 40-60 cm de altura.
-Tiene tallos muy ramificados.
-Sus ramas son de color verde claro con pelos amarillentos.
-Su uso més importante es para el dolor de muelas.
-Son plantas comidas por larvas de algunas mariposas.

3 Chulku

Oxalis lotoides Kunth

Oxalidaceae

-Sus tallos son densamente ramificados.
-Sus hojas son alternas.
-Su fruto es una capsula loculicida con semillas numerosas.
-Su distribucion va en el Bosque Montano Occidental, Bosque Montano
Oriental, Matorral Interandino, Paramo, Bosque Piemontano Occidental.
-Se usa para preparar aguas aromaticas.

4 Helechos

Tracheophyta

Tracheophyta

-Originarias de zonas tropicales y ecuatoriales himedas.
-Plantas sin semilla.
-Plantas vivaces.
-Plantas que han sido adaptadas a los diferentes héabitats.
-Sus usos son industriales, medicinales.
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Iguilan

Monnina crassifolia
(Bonpl.) Kunth

Polygalaceae

-Susa hojas son alternas, miden hasta 6cm de largo y son gruesas.
-Tiene numerosas flores que miden hasta 6¢n de largo y tienen forma de
mariposa, son de color azul o azul morado.

-Uno de sus pétalos es Ilamado quilla y tiene la punta amarilla.
-Tiene usos medicinales.

- Especie vulnerable en cuanto a la pérdida del uso ancestral.

Mora silvestre

Rubus floribundus
Kunth

Rosaceae

-Es un arbusto escandente.
-Tiene una altura que alcanza 1.5m.
-Su tallo es espinoso angulado y con glandulas sésiles y subsésiles.
-Sus hojas estan compuestas por 5 foliolos.
-Los frutos pueden ser consumidos por los humanos en jugos 0 mermeladas.

Ortiga

Urtica leptophylla
Kunth

Urticaceae

-Se logra encontrarla en suelos himedos.
-Pueden medir entre 50-150cm.
-Florece de Junio en adelante y se recoge la planta entera dependiendo el
uso que se le dé.

-Sus tallos y hojas suelen estar armados de pelos urticantes que cuando se
rompen inyectan en la piel el liquido que contiene induciendo una sensacion
de ardor.

-Contiene en la raiz y minerales como hierro, calcio, azufre, magnesio,
aluminio.

Pegajosa
(cortadera)

Carex firmula (Kik.)
J.R.Starr

Cyperaceae

-Hierba fragil tendida.

-Su tamario es hasta 60 cm de largo.
-Cubierta de pelos tiesos y aspecto al tacto.
-Su fruto tiene una forma de espiga.
-Su origen es nativa.

Pino

Pinus radiata D.Don

Pinaceae

-Arboles que pueden alcanzar hasta los 30-50m de altura.
-Son arboles de més de 64 afios de vida.
-Con el tiempo estos pierden su forma.
-Crece en areas donde existe humedad.
-Su tronco es recto con corteza pardo — rojiza gruesa.

10

Piquil

Gynoxys acostae
Cuatrec.

Asteraceae

-Arbol pequefio hasta 5m de alto.
-Se usa para fabricar carbon y para construir postres.
-Estado de conservacion endémico.
-Sus hojas son opuestas va de 11-13 mm de largo.
-Su distribucion se basa en Azuay, Carchi, Chimborazo, Tungurahua,
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Zamora Chinchipe, Pichincha, Imbabura, Loja, Napo Andes 3000-4000
m.s.n.m.

11

Pucunero

Siphocampylus
giganteus (Cav.) G.Don

- Arbusto grande y poco ramificado con hijas anchas y suaves.
-Cuando se seca su tallo lo usan para soplar.
Campanulaceae -Nativo de los bosques nubosos.
-Se encuentra en un estado de conservacion.
-Es nativo, en climas templados extremadamente sin calor o frio extremo.

12

Pumamaqui

Oreopanax ecuadorensis
Seem.

-Sus hojas tienen la forma de la mano de un puma.
-Su crecimiento es lento.
- Su altura va de los 5-15 m de altura.
- El fruto es una baya globular o eliptica de color verde oscuro que contiene
3-5 semillas.
- Se cultiva en macetas como planta de interior, es una planta resistente y
decorativa por sus hojas particulares.

Araliaceae

13

Quishuar

Buddleja incana Ruiz &
Pav.

-Su floracion anaranjada es abundante.
-Tiene un olor agradable a miel.
Scrophulariaceae -Planta no maderable.
- Sus flores son usadas para elaborar tintes y sus troncos.
-Sus hojas tiene propiedades medicinales.

14

Sunfo

Clinopodium nubigenum
(Kunth) Kuntze

-Habita en los paramos y cordilleras del Ecuador y paises como Colombia,
Per(, Panama, Costa Rica y Venezuela.
-Su rango altitudinal consta de los 3500 a 4500 msnm.
-Es una planta herbacea, vascular, rastrera y aromatica y se utiliza como un
remedio tradicional por varias comunidades (infusion-resfriados).
-Su altura es de 15 cm.
-Su tallo es color café rojizo y sus hojas opuestas de forma oval-lanceoladas
con la base ligeramente truncada.

Lamiaceae

15

Taraxaco

Taraxacum officinale
Weber ex Wiggins

-Mide de 5 — 40 cm, con latex.
-Su tallo es un escapo rematado por un capitulo.
Asteraceae -Sus hojas son dispuestas en roseta basal con I8bulos triangulares.
-Es conocido también como diente de ledn.
-Su raiz es gruesa y napiforme, a veces ramificada.

16

Taruga cacho de
venado

Halenia weddelliana
Gilg

-Sus hojas en forma de cuernos de un arce.
Gentianaceae -Se cubren con un fino polvillo.
-Es una planta bastante resistente y llama la atencion.
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-Tiene una altura entre 20 — 40 cm.
-Su tolerancia maxima al frio es de 10 — 15 °C.

-Hierba cespitosa.
-Su forma es de almohadillas redondeadas.
-Su tamario es de 50 cm de grosor y 2 m de diametro.

17 Taruga Sauna Azorella pedunculata Apiaceae
Huarmi Willd. ex DC. -Sus ramas con densamente cubiertas por los peciolos persistentes de las
hojas.
-Su fruto es de aproximadamente de 2mm de largo.
-Tiene hojas alternas, simples de 6-10 mm de largo.
-Su fruto es en forma de capsula redondeada-trigona, café.
Bomarea caldasii -Sus semillas esféricas, carnosas, rojas.
18 Veneno de perro (Kunth) Asch. & Alstroemeriaceae -Su distribucion se basa en Azuay, Bolivar, Cafiar, Sucumbios, Tungurahua,

Napo, Pichincha, Cotopaxi, Imbabura, Carchi, Chimborazo.
-Sus usos son con el fruto y las semillas que contienen una sustancia toxica
mortifera para vertebrados grandes y medianos, inclusive el hombre.

Graebn.

Nota. En esta tabla se mostro las 18 especies de flora analizada, correspondiente a nombre comun, nombre cientifico, familia y caracteristica, las mismas que se

encontraron en el transcurso del recorrido del sendero Quishuar del ANRB.
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Segun lo evidenciado por la autora se determina que el sendero Quishuar se
encuentra a una altitud de 3.550 msnm, esta altura corresponde segun la fisiografia
de la vegetacion al ecosistema de paramo, este resultado concuerda por Morocho y
Chuncho (2019) quienes indican que los paramos son ecosistemas neo tropicales de
alta montafia, en si el clima del paramo es ubicado entre 3000 a 3500 msnm que
cubre el siete % del territorio asi también llega siendo el subparamo sobre el nivel
del mar y también debajo de los glaciares con 4500-5000 msnm que seria el
superparamo o subnivel, por cuanto a lo realizado en la investigacion se logro
identificar que el clima de los paramos es muy extremo que concuerda a bajas
temperaturas por la noche y alta por el dia con neblina y humedad por lo que no se

logré apreciar con facilidad ciertas especies de flora.

Dentro del andlisis del componente floristico en los 320 metros de longitud del
sendero Quishuar se identificaron 18 especies pertenecientes a 16 familias botanicas
gue son Melastomataceae, Asteraceae, Oxalidaceae, Tracheophyta, Polygalaceae,
Rosaceae, Urticaceae, Cyperaceae, Pinaceae, Campanulaceae, Araliaceae,
Srophulariaceae, Lamiaceae, Gentianaceae, Apiaceae y Alstroemeriaceae estos
resultados coinciden por Caguana et al. (2020) quienes mencionan que en este
estudio la flora mas representativa en el ecosistema de paramo viene siendo las
familias Apiaceae, Asteraceae, Poaceae, Gentianaceae, Geraniaceae y Cyperaceae,
considerando asi que a las familias Asteracea y Gentianaceae son las mas comunes

en el flora del sendero Quishuar.

Por medio de la investigacion efectuada se encontraron tres tipos de habitos
vegetativos como son: tres especies vegetales pertenecientes al habito arbdreo, cinco
especies al habito arbustivo y diez especies al habito herbaceo, este resultado es
similar a lo mencionado por Ulloa et al. (2015) quienes indican que el ecosistema de
paramo es uno de los ecosistemas de mayor biodiversidad, en este se logra encontrar
gran cantidad de vegetacion constituida por arbustos, arboles y hierbas, es decir que
las caracteristicas registradas como la altura, forma, dimensiones, usos, textura,

olores y colores en la ficha coinciden con lo mencionado por Ulloa.
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Tabla 3

. Fauna del Sendero Quishuar

N° Nombye l\_lomp re Orden Amenazas Habitat
Comun Cientifico
Mamiferos
-Caza ligera.
Vicugna pacos —Competenua con las llamas. - Montafias, sabanas y pastizales del Altiplano andino, cerca
: . -Son domesticas por las pasturas y la falta de . :
1 Alpaca (Linnaeus, Artiodactyla . . de las zonas humedas y con temperaturas por debajo de los
fondos para las actividades de conservacion 4
1758) 0 grados centigrados durante las noches.
a largo plazo.
-Caza comercial intensa. -Montafias andinas de América del Sur.
Lama glama ) - - L - .
. . -Estén en la lista Roja de la Union -Norteameérica, Europa y Australia.
2 Llama (Linnaeus, Artiodactyla . ional | ion de | las ti ltas de | des v del Altiolano d
1758) internacional para la conservacion de la -Pertenece a las tierras altas e los Andes y del Altiplano de
naturaleza. Perd.
Aves
-Bosque Deciduo de la Costa.
Colibri -Bosque Humedo Tropical Amazénico.
T . -Depredacion por la tala indiscriminada de -Bosque Montano Occidental-Oriental.
1 Colibri coruscans Apodiformes . . . .
arboles. -Bosque Piemontano Occidental-Oriental.
(Gould, 1846) - .
-Matorral Interandino y paramo.
Notiochelidon Perdida de habitats. » “Valles interandinos. .
. . . - -Trépico norte de Europa, norte de Asia, el medio este y el
2 Golondrinas murina Passeriformes -Deforestacion. <.
. L s norte de Africa.
(Cassin, 1853) -Alteracién de hébitats no forestales. . .
-Granjas, suburbios, pantanos.
Zonotrichia -Falta de alimentos. -Bosqllje Deciduo c_Je la Costa,. .
. L -Bosque Humedo Tropical Amazonico.
L capensis . -Limpieza de las calles. . )
3 Gorrién . Passeriformes . . - -Bosque Montano Occidental-Oriental.
(P.L.Statius -Competencia de las especies exaticas. . . .
, . o -Bosque Piemontano Occidental-Oriental.
Mdiller, 1776) -Los insecticidas. . .
-Matorral Interandino y paramo.
Turdus -Depredador es el gato doméstico. , .
fuscater -Bosque humedo y deciduo.
. : . -Infestados por garrapatas.
4 Mirlos (Orbigny & Passeriformes - - . -Borde de bosques.
-Poca evidencia de sus huevos en el nido. .
Lafresnaye, -Bosquetes secundarios.
1837)
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Anfibios

-HUmedos y laderas rocosas secas dentro de vegetacion de

-Sus amenazas mas importantes son la bosques montanos.
Gastrotheca . - .
Rana ; . . agricultura, la deforestacion y en eventos -Suelen encontrarse junto a fuentes de agua como canales de
) riobambae Hemiphractidae o . .
marsupial estocastico. riego, pozas, riachuelos, lagunas.

(Fowler, 1913) -Machachi, Lasso, Sigchos, Ambato, Guaranda y en la

Laguna de Colta.

Nota: En esta tabla se mostré las 7 especies de fauna encontradas en el sendero Quishuar, compuestas por nombre comun, nombre cientifico, orden, amenaza y
habitad.
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En el caso de mamiferos se observaron dos especies, segun Tirira (2023) el nUmero
de especies de mamiferos del Ecuador para el paramo son 54 especies. Siendo la
diversidad mas baja de todos los taxones de vertebrados con cerca del 13% de las
especies del pais. Las dos especies identificadas corresponden a alpacas y llamas que
son especies de preocupacion menor segun la categoria de la Union Internacional
para la Conservacion de la Naturaleza (UICN). Por medio del plan de manejo del
ANRB, estas especies habitan en la zona debido a las caracteristicas climaticas que
las rodea. Estos camélidos son herbivoros, diurnos, terrestres y domésticos, a la
misma vez estas no son propias de lugar ya que solo se encuentran introducidas por

lo que brindan una atraccién de fauna a los turistas de la zona.

En cuestion a las aves se observaron cuatro especies que son: colibri, golondrinas,
gorrién y mirlos, en comparacion con los registros de Freile at el. (2023) sefialan
que en los paramos ecuatorianos se encuentran registradas 26 especies de aves de 40
ordenes que actualmente son reconocidos a nivel mundial. En el Ecuador existen 92
familias de aves de las 240 catalogados en el mundo. Dentro de estas familias el
mayor numero de especies corresponden al orden Passeriforme siendo el grupo mas
diverso dentro de la avifauna ecuatoriana, seguido con el orden Apodiforme. Por otro
lado, los resultados de la investigacion mostraron una especie (colibri) perteneciente
al orden Apodiforme y tres especies (golondrinas, gorrién y mirlos) correspondientes
al orden Passeriforme. Segin se mencionan en la literatura consultada las especies y
ordenes anteriormente descritos son similares a los porcentajes de diversidad

nacional.

Dentro de los anfibios se identifico por medio de registros de audio a la rana
marsupial - Gastrotheca riobambae, siendo un anfibio que es muy abundante en las
zonas andinas superiores a los 1800 msnm, esta especie si bien es cierto a declinado
sus poblaciones por el efecto del cambio climatico, la agricultura y la deforestacion.
Sin embargo, segun menciona Chaluisa at el. (2023) esta especie tambien es muy
tolerante a las modificaciones de habitat. De este modo la rana marsupial sigue
siendo abuandante en la region andina tal como se pudo evidenciar en la

investigacion de campo realizada en el sendero.
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Tabla 4. Estado del sendero Quishuar

Analisis

Pregunta

Respuesta

Comunicacién no verbal

Discusién de los resultados con la
dialéctica y hermenéutica

¢ Qué opina usted sobre el estado del
sendero Quishuar?

Jefe de area: Responde que el sendero
es un espacio que esta netamente en
conservacion ya que en horas de la
mafiana se puede localizar un
sinnimero de especies de aves, en este
espacio se estd intentando capturar de
manera fotografica a un colibri para
poder identificarlo ya que no es comun,
en si el estado de flora y fauna es
netamente conservado, claramente se
necesita de algunas cosas como
implementacion de nuevas
metodologias para la delimitacién del
sendero para que este no sufra un
desgaste o pase de limite de ampliacion
del sendero.

Mirada hacia abajo y al frente, sus manos

En la respuesta planteada se menciona

entrelazadas encima de un escritorio y que se encontré el buen estado de

genera movimientos de explicacion.

Guardaparque A: Menciona que el
sendero Quishuar estad en buen estado
por lo que no presenta dificultades para
el trayecto de las personas que visitan.

Muestra apertura a la entrevista, su
mirada se encuentra fija al entorno, se
encuentra sentado en las afueras de una
cabafia escampando de la lluvia y sus
manos son entrelazadas.

Guardaparque B: EI estado del
sendero Quishuar en este momento le
diria que estd en un 80% en buen
estado, el resto un 20% por falta, por
ejemplo de recursos econémicos que
no se puede poner en @ptimas
condiciones, en gradas porque se
necesitaria recursos y todo lo demas

Mirada hacia los alrededores, sus manos
sefialan el sendero.

conservacion el sendero Quishuar con un
80% siendo apto para transitar, acotando
también que segun Castro (2019)
menciona que un buen sendero que esta
en estado de conservacién mantiene la
integridad de conservacion de los
ecosistemas y de la biodiversidad.
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pero se trata de hacer todo lo posible
aqui dentro del area para que pueda
estar habilitado y dar el mejor servicio
al turismo ya que es uno de iconos o la
presentacion del Area Protegida El
Boliche.

Turista A: Responde que el sendero
estd en buen estado para los afios que
esta activo.

Responde y la mirada la dirige a un
punto en especifico, se muestra un poco
nervioso y sus manos entrelazadas.

Turista B: Manifiesta que el sendero
esta transitable y en buen estado para
caminar.

Mirada hacia el sendero y sus manos se
encuentran dentro de los bolcillos del
pantalén.

¢Como cree que este sendero Quishuar
aporta al turismo?

Jefe de area: Menciona que este
sendero por tener una dificultad media
en base al plan de manejo del visitante
tiene gran aporte ya que se encuentra
en la zona centro en el cual tiene un
sinnimero de actividades que se puede
desarrollar; una de ellas es por ejemplo
el alojamiento mientras se recorre se
encuentra partes para el uso publico y
turismo que son cabafias que se les da a
los turistas para pernoctar, se cuenta
con servicios sanitarios y el aporte que
es mas es la figura escénica y
paisajistica que se tiene ya que es ideal
para tomar fotografias del entorno.

Sus manos realizan varios movimientos
con el fin de explicar, mirada fija hacia la
entrevistadora.

Guardaparque A: Recalca que al ser
un sendero que su tramo esta dentro de
los bosques y vegetacion este motiva
con su belleza natural para que el

Dirige la mirada hacia arriba y sefala
con sus manos el entorno.

El sendero aporta al turismo de una
manera positiva y directa el cual brinda
varias actividades como el tracking,
fotografia, disfrute de la biodiversidad,
sin embargo segln Oliviera-Matos et
al. (2017) indican que un sendero en el
turismo es una fuente de ventaja
competitiva y de mejora con el flujo
turistico al pais.
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turista lo disfrute y pase de lo mejor en
el area.

Guardaparque B: ElI  sendero
Quishuar aporta de una manera directa
digamos al atractivo del turismo ya que
como lo volvi a mencionar el sendero
es uno de los atractivos principales
para poder hacer tracking, caminar,
disfrutar del paisaje de la flora y de la
fauna entonces es uno de los
principales senderos que aporta al
turismo al area.

Mira fija hacia el dispositivo del celular
y movimientos de la cabeza de arriba
hacia abajo.

Turista A: Manifiesta que permite
conocer partes que no hubieran sido
descubiertas por los ecuatorianos.

Se ilumina su rostro de pensamiento, su
mirada es fija hacia arriba y con las
manos indica el sendero.

Turista B: Sefiala que durante todo el
sendero se puede observar la diversidad
de plantas pero por el clima no se
puede observar ningdn animal pero si
escuchar especies de aves.

Se ilumina la mirada y la dirige hacia
arriba y mantiene la mirada fija hacia la
entrevistadora.

¢Piensa usted que existe suficiente
difusion para visitar este sendero
Quishuar?

Jefe de area: Cuenta que faltaria un
poco mas de establecer un dialogo,
como por ejemplo un guion para
socializar con los turistas y de esta
manera ellos puedan identificar el lugar
ya que solo se cuenta con sefialética en
el ingreso y salida; en el transcurso del
sendero no se dispone de sefialética a
excepcion del mirador de El Colibri
que se encuentra dentro del sendero. El
guion puede ser de un parrafo de ayuda

En su rostro se nota duda, pero a la vez
es conciso, y cuando se refiere al guion
explica con sus manos.

En cuanto a lo analizado por medio de
las diferentes respuestas se analiza que
la mayor parte indican que no existe
suficiente difusién para visitar este
sendero por lo que se necesitaria
establecer dialogos de difusion, difundir
los atractivos, ser mas concurridos, por
medio de esta discusion Espinosa
(2018) recalca que la informacién es
primordial la cual conlleva a una
difusién que permite la comunicacion
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para el turista para orientarlo y que su
recorrido sea mas placentero y de
ayuda.

Guardaparque A: Resalta que si
existe difusién a través del Ministerio y
por los afios que ya es declarado como
AP asi mismo sefiala que el sendero
tiene muchos afios de visitacion y
manifiesta que por las redes sociales
las personas han visitado y también se
van difundiendo el atractivo y el
encanto del sendero Quishuar.

Se muestra conciso y tranquilo; realiza
gestos con las manos indicando el
sendero.

Guardaparque B: Bueno a difusién
por un sendero le dirfa que es en forma
general tal vez que nos falta hacerle al
area méas concurrida o buscar medios
de comunicacion para que el area se
amas Vvisitada, el hecho que hay que
pasar por varios factores por ejemplo
pasar por el Ministerio del Ambiente lo
que no nos permite hacer difusiones
directamente entonces nosotros
estamos basados en la planta central
para que ellos sean  quienes
personalicen o difundan la visitacién o
el area de cada uno, por eso a nosotros
como ministerio y &rea no podemos
hacer la respectiva difusion y asi por
ende de los senderos no de los
atractivos que tiene el area.

Se muestra dudoso y entrelaza sus
manos.

Turista A: Menciona que hace falta la
difusion para visitar este sendero.

Su mirada se encuentra fija al suelo y
contesta realizando el movimiento con su
cabeza.
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Turista B: Responde a que si existe
poca difusidn para visitar este sendero.

Responde con la mirada fija hacia la
entrevistadora y seguro de su respuesta.

¢ Cree usted que la infraestructura del
sendero se encuentra en un buen
estado de conservacion?

Jefe de area: Sefiala  que
lamentablemente por el cambio brusco
del clima y la lluvia al mismo hecho de
ser un bosque humedo hace que la
infraestructura se deteriore con rapidez.
También menciona que se tiene un
50% de mantenimiento de la
infraestructura,  obviamente  falta
implementar barandales, pero se esta
trabajando en lo que es el PMV plan de
manejo del visitante para realizar otras
adecuaciones con el uso de materiales
que vayan a la par con el paisaje y a su
vez no afecten o deterioren el sendero y
con esto se tendria una mejor
infraestructura para que el turista
visitante se sienta seguro al momento
de recorrer el sendero.

Entrelaza nuevamente sus manos y se
muestra pensativo y seguro, cuando se
refiere a la infraestructura baja la mirada.

Guardaparque A: Detalla que si se
encuentra en buen estado, pero por las
condiciones climaticas que tiene el
aérea existen ciertos momentos que hay
alguna deficiencia pero conjuntamente
con el trabajo de los compafieros
guardaparques se da el mantenimiento
adecuado. Ademas, los compafieros
que estdn pendientes en el sendero
también estan pendientes en todos los
sitios de visita del area.

Se ilumina su mirada y afirma realizando
gestos con su cabeza.

Guardaparque B: Bueno el estado de
conservacion del sendero le diria que si
como un 80 % ya que no se cuenta con

Mirada hacia el sendero, sus manos
indican el sendero y se muestra seguro.

Desde la perspectiva de las respuestas de
los entrevistados se logrd distinguir que
la infraestructura del sendero se
encuentra en un 50% en buen estado y a
la misma vez bien conservado,
claramente que por el cambio tan radical
que se posee, el clima conlleva a que la
infraestructura se deteriore con mucha
rapidez, estos resultados coinciden segln
el MAE (2019) por cuanto indica que el
proceso de deterioro que sufre la
infraestructura es por los diferentes
factores como radiacion ultravioleta, la
luz del sol, el agua procedente de la
lluvia, la ubicaciéon geografica o la
humedad.

44



todos los recursos necesarios para
tenerlo en Optimas condiciones con
recursos 0 materiales de aqui mismo de
la zona se trata del respectivo
mantenimiento para darles un mejor
servicio y brindarle al turismo el
atractivo lo que es los senderos.

Turista A: Seflala que la
infraestructura le falta mantenimiento.

Se muestra pensativo.

Turista  B: Cuenta que la
infraestructura se encuentra conservada
pero no en buen estado.

Su mirada la fija a una parte del sendero,
realiza movimientos con su cabeza y en
su rostro se nota tranquilidad.

¢ Considera usted que las vias de
acceso son apropiadas o falta
mejorarlas?

Jefe de &rea: Detalla que se necesita el
apoyo para mejorar ya que la via es
lastrar y el clima es un factor muy
fuerte ya que solo pasa lloviznando y
por ende se forman orificios y se
deteriora la via. Asi mismo sefiala que
se realiza los trabajos con el consejo
provincial para intentar mejorar y
tenerlo en buen estado, acota también
que asfaltarlo no se puede ya que como
se encuentra en un area protegida no se
puede mejor tendria que ser todo el
recorrido rustico natural pristino o rural
ya que no se puede urbanizarlo.

En su rostro se nota un poco de pena ya
que no cuenta con el apoyo para poder
gjecutar de mejor manera las vias, y
cuando menciona el clima su mirada va
hacia la camara, realiza gestos en su cara
de pena.

Guardaparque A: Menciona que en
las vias de acceso no se ha encontrado
dificultades, la gente no ha tenido
problemas y no ha existido desgracias
que se haya lamentado o algun

Realiza movimientos con las manos y
agacha la cabeza y mirada.

En cuestion a las vias de acceso
mencionan los entrevistados que se
necesitan mejorarlas ya que requieren de
diferentes apoyos como los GADs y
autoridades para poder reestablecer las
vias ya que con los recursos econémicos
que se obtiene no es suficiente para
mejorarlas conforme a esto Cevallos
(2023) indica que las vias de acceso para
una area protegida deben ser adaptadas a
las condiciones topograficas y de suelo,
donde se debera utilizar materiales de
relleno y asi mismo para rodamiento que
el suelo requiera.

45



accidente y por eso da tranquilidad a
todos quienes trabajan que las vias de
acceso al sendero.

Guardaparque B: Nosotros como
personal, como guardaparques si habia
mucho més para brindarle al turismo
mejorando el servicio pero
lamentablemente son los recursos del
estado que no permite dar o darles mas
servicios a todos los senderos o area en
la infraestructura, pero se trata de hacer
lo mejor y darles el servicio adecuado
para que el area y crezca en vegetacion
y sea el icono en la provincia de
Cotopaxi seria a lo mejor se esta como
funcionario que se trata de hacer lo
mejor para que el servicio al cliente sea
lo mejor.

Se muestra preciso y sus manos realizan
movimientos de explicacion.

Turista A: Afirma falta

mejorarlas.

que

En su rostro se nota un poco de timidez y
contesta realizando movimientos con la
cabeza.

Turista B: Recalca que se debe
mejorar las vias de acceso.

Se encuentra confuso con la pregunta y
responde con movimientos de su cabeza
realizando gesto de nostalgia.

¢ Cree usted que la sefializacion actual
del sendero Quishuar es suficiente?

Jefe de é&rea: Relata que no es
suficiente la sefializacién porque se
necesita mas difusion para poder
concientizar a las personas sobre la
conservacion, como sefialética
informativa, el tipo de flora y fauna y
tal wvez algunas practicas medio
ambientales, en si la que se encuentra
actualmente ayuda, pero no es lo

Los movimientos con sus mManos son
constantes conjuntamente con su mirada
hacia abajo, se muestra seguro.

La sefializacién actual del sendero no es
suficiente ya que se encuentra poca
informacion en el transcurso del
recorrido por ende segin MAE (2019)
da a indicar que existe sefalética
pequefia para poder implementar en las
AP, la informacién grafica y escrita
debera ser impresa sobre vinilo adhesivo
con proteccion ultra violeta y con las
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suficiente, solo se tiene sefialética de
ingreso y de salida.

Guardaparque A: Responde que de
acuerdo a las Ultimas especificaciones
que se han manifestado existen unas
cosas que se debe mejorarlas y a la
misma vez si se debiese incrementar
unas pocas sefialéticas dentro del
sendero pero mas es cuestion de &mbito
de la informacién turistica de los sitios
y de los atractivos. Acota también que
no se puede llenar de sefialética el
sendero porque se debe tener ciertas
condiciones para poder poner la
seflalizacion en  cada  sendero,
dependiendo a las distancias.

Respira profundo, sonrie, toca sus manos
y su mirada es fija hacia arriba.

Guarda parque B: Bueno en la
situacion de los senderos como usted
sabe se va mejorando y se va
tecnificando o se va haciendo hoy
actual mas competitivo o0 ser mas
actualizado  viendo también la
tecnologia que estamos viviendo
entonces si se mejoraria en ese aspecto
pero eso reitero se esta adecuando o no
se puede hacer mas halla por la
situacion de recursos econdmicos de
ahi en tecnificarle, en tenerle en un
sendero con las tecnologias al dia,
claro, seria mucho mejor pero es la
situacion de recursos pero nosotros
también nos limitamos hacer muchas
cosas pero como le digo nosotros como
guardaparques y responsables hacemos
lo mejor para brindarles que el sendero

Respira profundo, se muestra dudoso, sus
manos se encuentran dentro de los
bolsillos de la chompa.

respectivas piezas de madera con sus
correspondiente  medidas por lo que
garantizara la durabilidad del material y
la informacion.
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este en dptimas condiciones para que el
visitante no tenga ningun tipo de
inconveniente y asi el turista pueda
guiarse solo y todo lo deméas entonces
si hace que nosotros como
guardaparques estemos al dia vy
estemos trabajando dia a dia en el
sendero para brindarles un mejor
servicio.

Turista A: Considera que si es
suficiente la sefializacion.

Mantiene la mirada para abajo, se
encuentra pensativo, sus manos siguen
entrelazadas.

Turista B: Menciona que se la
informacién sea mas factible en cuanto
a la sefializacion actual del sendero.

Se encuentra pensativo y tranquilo.

¢Piensa usted que la sefializacion que
actualmente se encuentra en el
transcurso del recorrido se deberia
mejorarla o quitarla?

Jefe de area: Afirma que se necesita
mejorar e implementar y no quitarla,
mas bien se necesita incorporar nueva
sefialética ya que se requiere tener
informacién mas concisa de los
espacios que estan dentro del sendero.

Describe mediante gestos con las manos
sobre la sefializacion.

Guardaparque A: Recalca que en
algunos espacios se deberia quitarlas y
en otros se deberia hacer los debidos
mantenimientos, pero las condiciones
climéticas que existen en el area son las
que no termite que la sefalética
existente se encuentre en buen estado.

Los movimientos de sus manos son
repetidos, realiza gestos con su cara de
impresion y afirmacion.

Guardaparque B: Si hace falta mucha
sefializacion, muchas de actualizarles
por ejemplo tecnificarles 0
actualizarles en 3D u otras formas,

Mantiene la mirada fija hacia la
entrevistadora, realiza gestos de tristeza.

La sefializacién que actualmente se
encuentra en el recorrido se deberia
mejorarla ya que se tecnificaria
diferentes formas para una mejorar la
misma por lo que MAE (2019) acota
que para las sefializaciones de las AP se
debe tener en cuenta el aspecto de la
sostenibilidad econémica y ambiental
con estrategias como el disefio y
materiales alternativos de bajo costo o
de vida dtil prolongada y el uso de
madera teca para los diferentes tableros
de sefializacion para lograr el potencial
el atractivo.
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seria excelente pero todo eso se hiciera
con recursos del estado y lo que pasa
como yo le digo nos limitan los
recursos por eso es que uno se hace
todavia los rétulos, ya que son rétulos
que se hacen manualmente o hacemos
nosotros mismos por eso seria mejor
por ejemplos actualizares o ponerles
con la tecnologia al dia, en otras
formas de senderos, en otras formas de
rotulos para que sean viables de mejor
manera, pero con los rotulos que se
tiene son auto guiados por lo que puede
pasar muchas cosas en el sendero
rasticamente si estamos teniendo al dia
el sendero pero seria con una
tecnologia actualizada mucho mejor
tenerle al sendero y brindarles ese
servicio al turista y conservando al
area.

Turista A: Expresa que si se debiera
mejorarla sefializacion.

Su mirada se mantiene abajo y arriba y

Turista B: Considera que si se debe
mejorar la sefializacién.

se encuentra pensativo antes de
contestar.
Sonrie 'y responde con  gestos

relacionados a una respuesta positiva.

¢ Qué recomendaciones daria usted a
las autoridades para mejorar la
atencion en el sendero?

Jefe de é&rea: Considera que se
necesita en primer lugar el incremento
del presupuesto ya que se cuenta con
presupuesto muy corto y limitado; el
presupuesto que se obtiene es para
abastecer todas las necesidades del area
protegida en este caso combustible,
pagos de servicios basicos, compra de
materiales e insumos. Primeramente, se

Se muestra pensativo, su mirada sigue
hacia abajo, enlista con sus manos las
recomendaciones que menciona Yy
explica el tipo de madera teca con sus
manos.

Las recomendaciones que mas se
analizaron por medio de las respuestas
de los entrevistados son que se necesita
mucho apoyo por parte de las
autoridades como las alcaldias y los
GADs como también el crecimiento de
guias turisticos para el sendero ya que en
cuestion a los recursos economicos que
da actualmente el gobierno no es
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necesita que se incremente el
presupuesto 0 a su vez solicitar la
ayuda de distintas instituciones para
poder realizar la compra de la madera,
ya que la sefializacién se la realiza en
madera teca que es una madera que
esta disefiada con la contextura para la
intemperie y asi poder gestionar los
recursos para poder implementar la
sefializacion.

Guardaparque A: Considera que se

deberia propagar y generar algln
material  divulgativo para  tener
conocimiento de las bondades y

beneficios del sendero durante su
trayecto para que la ciudadania que nos
visita vaya promocionando a sus
amigos, familiares; para que vengan y
disfruten de la belleza del sendero que
estd dentro de un espacio natural
aprovechando la hermosa escénica de
los é&rboles y de lo que ofrece la
geografia del suelo.

Mirada fija hacia al frente, se encuentra
pensativo, entrelaza sus manos y dedos y
finalmente sonrie.

Guardaparque B: Bueno nosotros
siempre hemos tocado las puertas de
los GADS, Alcaldias y de |las
autoridades para que se nos den
recursos que se encaminarian en hacer
arreglos y mantenimiento de aqui del
area, no solo de los senderos sino que a
nivel del &rea, nosotros constantemente
estamos pidiendo, haciendo
autogestién, pocos nos dan y otros no
nos dan, de lo que se puede aprovechar
esta aqui y es por eso como usted ha de

La mira la fija hacia la camara de la
entrevistadora, se muestra seguro.

suficiente para poder mantenerlas de
buena manera, por ende seguin Fondo de
Inversion Ambiental Sostenible FIAS
(2021) destaca que el objetivo del Fondo
Ambiental Nacional (FAP) es apoyar a
la  conservacién in-situ  de la
biodiversidad del Ecuador por medio del
fortalecimiento y la consolidacién del
SNAP conjuntamente don la
implementacion de herramientas,
técnicas, estrategias 'y mecanismos
financieros a largo plazo para cumplir
los objetivos de creacion de las AP.
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ver que el sendero se encuentra en buen
estado y se ha hecho autogestiones con
las mingas de las comunidades que
también nos han apoyado aca, hace
falta que las autoridades para que
difundan o también den recursos que
con ellos se puedan hacer wuna
remodelacion optima de la no solo de
la area protegida sino de todas las areas
protegidas.

Turista A: Cuenta que deberia existir
mas guias turisticos para la respectiva
explicacion de la sefialética establecida.

Se nota un poco timido y serio, mantiene
la mirada fija hacia la entrevistadora y
finalmente respira profundo.

Turista B: Detalla que se debe mejorar
la sefalética y a la misma vez
incrementar guias para una mayor
informacién en puntos especificos.

Fija su mirada al espacio, sonrie y
agradece.

Nota. En esta tabla se mostrd la entrevista ejecutada del estado del sendero Quishuar, compuesta por 8 preguntas a cada persona registrada en el ANRB, donde se
analiz6 conjuntamente las respuestas, la comunicacion no verbal para llegar a una discusion de los resultados.
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Por medio de la matriz de interpretacion de la entrevista y mediante informacion
obtenida en campo se determiné que el sendero Quishuar se encuentra en un buen
estado de conservacion. A la misma vez este sendero es transitable para los turistas
que lo recorren. Sin embargo, desde la perspectiva de la autora de la investigacion se
pueden identificar algunas falencias en cuanto a la presencia de sefialética, anchura
del sendero e infraestructura complementaria. En este sentido, el MINTUR (2020)
menciona que los senderos son caminos o rutas basicas sean de viaje 0 acceso, estas
cuentan con facilidades de ingreso a determinadas areas. Los senderos también
pueden ser atravesados ocasional o potencialmente por el visitante o por algin
transporte ligero con el fin de observar el entorno natural y cultural donde este se
encuentre ubicado, por ende, se entendio que el sendero Quishuar cuenta con un facil
acceso para los turistas que visitan el ANRB donde logran apreciar la diversidad

natural que este sendero brinda.
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CAPITULO IV
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

4.1 Conclusiones

De acuerdo con la informacion y resultados recolectados mediante las entrevistas y
las fichas de andlisis de la biodiversidad en el transcurso del proceso de investigacion

se concluye con lo siguiente:

En el presente trabajo de investigacion se pudo identificar las diferentes
caracteristicas de la biodiversidad del sendero Quishuar ubicado en el ANRB en las
provincias de Cotopaxi y Pichincha. Entre la biodiversidad que méas se destaco estan
las 18 especies de flora constituidas por 16 familias, la mayor parte de especies estan
constituidas por la familia Asteraceae y Gentianaceae, el resto de las especies estan
representadas por una familia. En la fauna se encontro siete especies distribuidas en 4

ordenes siendo el orden Passeriforme el mas diverso en cuestion al tipo de aves.

Por otra parte, en cuestion al estado del sendero por medio de datos bibliograficos,
por la informacion in-situ y por varias entrevistas se concluyd que el sendero
Quishuar se encuentra en un perfecto estado de conservacion siendo transitable y
accesible para los turistas visitantes, por lo que es de vital importancia para el
desarrollo turistico del ANRB.

Por lo tanto, establecido los dos objetivos se propone una alternativa de sefializacion
interpretativa en el recorrido del sendero Quishuar por lo que se convertiria en la
herramienta clave para los visitantes y de manejo y gestion para los sefiores
guardaparques. Puesto que el ANRB cuenta con un gran potencial turistico que

permite el disfrute del turista en contacto directo con la naturaleza.
4.2 Recomendaciones

Se recomienda mantener estrategias que permitan conservar la biodiversidad y la
importancia de las especies mencionadas anteriormente, con el proposito de que los
turistas visitantes conozcan y sean conscientes que la riqueza natural que posee el
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sendero Quishuar es unica y asi poder fomentar el desarrollo natural para brindar

oportunidades de un turismo diverso en el &rea.

El sendero Quishuar puede llegar a ser un referente en temas de conservacion y
concientizacion para otras areas protegidas del Ecuador, por lo que se recomienda
realizar mas continuamente el mantenimiento del sendero con una finalidad de
matizar el estado en el que se encuentra el sendero para que los turistas visitantes
logren apreciar y visitar el area, asi mismo para que el personal que conforma el area

logre tener un manejo y una gestion correcta del mismo.

Se recomienda poner en marcha y ejecutar la propuesta planteada “Senalizacion
Interpretativa” por la autora, con el propodsito de crear y brindar la veridica
informacién sobre la biodiversidad mas representativa que el sendero Quishuar
cuenta hacia el visitante para asi lograr nuevas metas y objetivos que ayuden a

promover la actividad turistica y ambiental en el ANRB.

54



Propuesta

Sefalizacion interpretativa para el fortalecimiento de la biodiversidad y el

senderismo en el recorrido Quishuar del ANRB.
Titulo de la propuesta
Sefalizacion interpretativa en el recorrido Quishuar del ANRB.

Objetivos de la propuesta

General

o Implementar sefializacion interpretativa para el fortalecimiento de la

biodiversidad y el senderismo en el recorrido Quishuar del ANRB.
Especificos

e Identificar la ubicacion estratégica para la implementacién de la sefializacion

interpretativa en el recorrido Quishuar.
e Determinar cuantas sefialéticas se va a implementar en el recorrido Quishuar.

e Establecer los recursos para el disefio e implementacién de sefializacion

interpretativa en el recorrido Quishuar.
Justificacion

Una vez realizada la investigacion tanto bibliografica como de campo, se consiguid
de acuerdo a mis resultados que en el transcurso del recorrido Quishuar del area se
logré encontrar, apreciar y analizar la magnifica biodiversidad que cuenta este
sendero teniendo en cuenta las 18 especies en flora constituidas por 16 familias y las
siete especies en fauna distribuidas en cuatro familias, estas especies habitan en el
ecosistema de paramo en una altitud de 3.550 msnm, por otra parte se logrd
evidenciar el estado del sendero Quishuar el cual se encuentra en un buen estado de
conservacion del cual los turistas visitantes y el personal del area puede transitar y

acceder sin ningun inconveniente. Sin embargo, no existe una sefializacién
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interpretativa en el sendero que facilite la informacion y el fortalecimiento de ciertas
especies.

Es por ello que la propuesta tiene como finalidad implementar la sefializacion
interpretativa, ayudando a desarrollo turistico de la zona. Con la intencion de
fortalecer las caracteristicas de la biodiversidad y con ello exista la respectiva
sefialética en el transcurso del recorrido Quishuar, puesto que el ANRB cuenta con

facilidades, accesibilidades y areas donde se las pueda ejecutar.
Desarrollo de la Propuesta

Segin MINTUR (2020) Los senderos interpretativos cortos se localizan en &reas
designadas para acampar y en centros de visitantes. Estos senderos desempefian un
papel importante como herramienta educativa al comunicar y concienciar sobre el
valor de la conservacién del patrimonio cultural y la biodiversidad presentes en el
sitio. Ademas de brindar una experiencia de conexién con la naturaleza, fomentan la
comprension y apreciacion de los recursos naturales y culturales del lugar. Este tipo
de sendero interpretativo atrae a turistas que buscan una experiencia directa con la
naturaleza. Es importante destacar que, en algunos casos, estos senderos requieren la
compafiia de un guia o intérprete que brinde informacién sobre el entorno. En otros
casos, los senderos pueden ser autoguiados, lo que significa que pueden recorrerse
sin guia, pero con el respaldo de sefializacion, folletos o carteles que proporcionen la
informacidn relevante sobre el sendero. Estos recursos complementarios ayudan a los

visitantes a obtener conocimientos y comprension adicionales durante su recorrido.

Asi mismo se tomard en cuenta los siguientes lineamientos técnicos del sendero
Quishuar comenzando por el usuario que corresponde a un sendero de peaton, su
ancho va de 60 a 95 cm, la altura del corredor varia entre los 2.5 m, el ancho va entre
1.2 a 1.5 m, su pendiente es de maximo 20 % y la pendiente de desagiie va de dos a

cuatro %.

Conforme a MAE (2019) por medio del manual de sefialética para el sistema
nacional de areas protegidas Ecuador nos indica que existe una jerarquizacion en

tipos de sefiales por lo que primero se debe establecer niveles de informacion que da
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paso a una clasificacion general, este se clasifican en orientadoras, informativas,
direccionales, identificativas y reguladores. Por ende, en la propuesta se aplicara la
sefializacion informativa la cual brinda el fortalecimiento de la informacion de la

biodiversidad en el transcurso del recorrido Quishuar a los turistas visitantes.

Para la determinacion de los diferentes parametros de la propuesta, se tomd como
base el Manual de Sefalética para el Sistema Nacional de Areas Protegidas Ecuador.
El cual es de uso obligatorio, acorde a la ordenanza del Ministerio del Ambiente, que
indica la importancia de la utilizacion del manual con la finalidad que sea sefialética
en las AP del Ecuador sean bien disefiadas. Por lo cual se ha extraido bases claves

como se observa en la tabla N° 5.

Tabla 5. Bases claves segtin el Manual de Sefialética para el Sistema Nacional de Areas Protegidas

Ecuador.

Materiales

Base Descripcion Observacion

Los letreros deberan ser
hechos en madera, como
un elemento que es de
Madera interés en el entorno y Teca
gue no impacte
visualmente en la vista
del turista.

Se usara cola marina u
Pegamento otro pegamento que sea No se utilizara pegamento blanco
resistente.

Uso de cola marina
mezclada con polvo de
Masillas teca, el cual se obtiene Cola marina con polvo de teca
después de lijar una pieza
de madera con lija # 120.

Pinturas de latex para
Pintura exteriores de la mejor Pinturas de buena calidad
calidad.

Tornillos galvanizados 1

Tornillos s pulg

De alta calidad con
Vinilo adhesivo proteccion UV,
transparente mate.

Perfilen L Lamina de acero
inoxidable de 3.0 mm de
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espesor

De acero galvanizado 1
pulg.

Herramientas
necesarias para la
construccién

Amoladora
Fresadora
Caladora

Herramienta multiusos
Taladro
Martillo

Juego de destornilladores

Brochas
Lijas #100 y #120

Herramientas en buen estado

Elementos de sustentacion de los letreros

Troncos de eucalipto

Para construir la
estructura se usaran
troncos de eucalipto de
explotacion sostenible,
secados al horno y
tratados a alta presién
con fungicidas
insecticidas”

Troncos

Troncos de pinos
inmunizados

Los troncos de pino
deberan provenir de una
explotacion sostenible,
secada al horno e

inmunizada a alta presion
con tratamiento fungicida

e insecticida.

Troncos

Elementos generales de la identidad gréfica

Tipografia y colores

Se usara letra Arial
Rounded MT Bold de
diferentes tamafios de

acuerdo al tipo de letrero
gue se construya.

Se usaré una tipografia
Arial Rounded MT Bold.

Espariol al lado izquierdo

Ingles al lado derecho

Espacios entre palabras

No se deben dejar las
palabras muy separadas
ni muy cerca.

Espacio entre lineas

Se debe considerar como
un espacio de 150.

Margenes

Se considera 10 cm al
aire en la parte superior e
inferior y derecha e
izquierda.

Textos

Deben ser justificados,
siendo estos atractivos
para que los visitantes se

Espafiol al lado izquierdo
Ingles al lado derecho
Con la finalidad de dar comprension a lo que
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interesen en buscar se esta interpretando.
informacion adicional.

Nota. Materiales y elementos para propuesta de la sefializacion interpretativa en el sendero Quishuar.

Figura 4: Medidas de los paneles

50.0
Py\

0
5
45’5 . 450 .

SENAL PEQUENA

80.0 0 . 80.0

105.0 08.0

150.0 153.0

- —_— "—J
120 120 14.0 14.0

Fuente: Obtenido del MAE (2019)

Figura 5: Instalacion de los paneles

INSTALACION

Tomillos gavanizados
1144 pulg.
Adhesivo con cola marina
Perfiles en”L” de teca

Tornillos galvanizados
1144 pulg.

Vinio adhesvo impreso

con tintas con proteccion UV

laminado con vinilo
vansparente mate /

Tablero de contrachapado

marino o aglomerade marino
Tornilios galvanizados p
11/4 pug. /

de 2.4 cm sellado
Pingo de eucalipto preservado
de+/-17 em didmetro

Perfil en “L" de limina de acero
Inoxidable de 3.0 mm de espesor

Perfil "L" de acere galvanizado
1pulg,

Pieza de eucalipto preservado
de15x15cm
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Fuente: Obtenido del MAE (2019)

Figura 6: Instalacion de los paneles y sus medidas

INSTALACION

108.0 118.0

Recubrimiento con
2 Fllas - -
emulsion asfaltica :?
P

H
Fijacion con piedras ._.Ff—“-]-';'
o

Y CONCreto 4

F]
0]
T 0T =T

Fuente: Obtenido del MAE (2019)

Los puntos estrategicos para la ubicacion de la sefialetica se presentara de manera
lineal, con una duracion de 30 a 45 minutos. Es por tal motivo, que los elementos de
sefialetica interpretativa seran ubicados al costado izquierdo del sendero Quishuar,
con el objetivo de brindar el fortalecimiento de la biodiversidad a los turistas

nacionales y extrangeros.
Disefio de la propuesta

Para el disefio de la sefialetica interpretativa se tomo como referencia el Manual de
Sefialética para el Sistema Nacional de Areas Protegidas Ecuador elaborado por
MINTUR (2019) en donde se determina los respectivos lineamientos para la
implementacién de sefialética en las AP del Ecuador. En las imagenes N° 7 y 8 se
presentara un formato base con un ejemplo de cada especie de flora y fauna de

acuerdo con la propuesta planteada por la autora, como sigue a continuacion:

60



Figura 7. Veneno de Perro

Veneno de Perro

Se la encuentra en Colombia vy
Ecuador. En nuestro pais esta
distribuida desde Carchi hasta las
provincias centrales de los Andes,
entre 1200 y 4200 msnm. Bomarea
caldassi de la familia
Alstroeneriaceae tiene sus hojas
alternas-simples de 6-10 mm de
largo. Su fruto es en parecida a una
capsula de color rojo o amarillo, sus
semillas son esféricas, carnosas. Sus
usos son toéxicos mortiferos tanto
para animales como para el hombre.

Elaborado por: M. Barbosa (2023).

Nombre cientifico:
Bomarea caldassi
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Dog Venom

It is found in Colombia and Ecuador.
In our country it is distributed from
Carchi to the central provinces of the
Andes, between 1200 and 4200
meters above sea level. Bomarea
caldassi of the Alstroeneriaceae
family has alternate-simple leaves 6-
10 mm long. Its fruit is capsule-like,
red or yellow in color, its seeds are
spherical, fleshy. Its uses are deadly
toxic for both animals and humans.




Figura 8. Colibri

Colibri

Se lo encuentra en América del Sur.
En nuestro pais esta distribuido
desde los bosques humedos hasta
los matorrales de paramo, entre
400-4.500 msnm. Colibri coruscans
de la familia Apodiforme es grande
y agresivo que generalmente
domina comederos o parches de
flores. Mayormente verde brillante
con manchas azul violeta en las
mejillas y el vientre. Es reconocido
por su incesante canto, una serie
interminable de notas de chips
metalicos.

Elaborado por: M. Barbosa (2023).

Nombe cientifico:
Colibri Coruscans
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Hummingbird

It is found in South America. In
our country it is distributed from
humid forests to paramo
scrublands, between 400-4,500
meters above sea level. Colibri
coruscans of the Apodiforme
family is large and aggressive and
usually dominates feeders or
flower patches. Mostly bright
green with violet-blue spots on the
cheeks and belly. It is recognized
by its incessant song, an endless
series of metallic chip notes.




Finalmente, se evidencia que el proyecto de investigacion referente a la sefializacion
interpretativa para el fortalecimiento de la biodiversidad y el senderismo en el
recorrido Quishuar del ANRB trato de generar un impacto muy efectivo hacia los
turistas visitantes, permitiendo generar conciencia en la conservacién de la
biodiversidad. Es por ello que se pretende alcanzar un nivel de gran escala para asi
poder apoyar al medio ambiental, pasando de personas sensibilizadas a personas que
se sientan muy comprometidas en tomar decisiones que sean Utiles y favorables para
la conservacion del medio ambiente. A la misma vez el aporte que se logré generar
de la sefalética en el AP es una gran herramienta de apoyo en la gestion y manejo de

los guardaparques.

Figura 9. Sefalética de flora

Veneno de Perro

Se la encuentra en Colombia y
Ecuador. En nuestro pais esta
distribuida desde Carchi hasta las
provincias centrales de los Andes,
entre 1200 y 4200 msnm. Bomarea
caldassi de la familia
Alstroeneriaceae tiene sus hojas
alternas-simples de 6-10 mm de
largo. Su fruto es en parecida a una
capsula de color rojo o amarillo, sus
semillas son esféricas, carnosas. Sus
usos son téxicos mortiferos tanto
para animales como para el hombre.

Elaborado por: M. Barbosa (2023).

63

Dog Venom

It is found in Colombia and Ecuador.
In our country it is distributed from
Carchi to the central provinces of the
Andes, between 1200 and 4200
meters above sea level. Bomarea
caldassi of the Alstroeneriaceae
family has alternate-simple leaves 6-
10 mm long. Its fruit is capsule-like,
red or yellow in color, its seeds are
spherical, fleshy. Its uses are deadly
toxic for both animals and humans.




Figura 10. Sefialética de fauna

Elaborado por: M. Barbosa (2023).
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Hummingbird

It is found in South America. In
our country it is distributed from

green with violet-blue spots on the
cheeks and belly. It is recognized
by its incessant song, an endless
series of metallic chip notes.
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AnNEexos

Anexo A. Carta Compromiso

ANEXO 3
FORMATO DE LA CARTA DE COMPROMISO.

CARTA DE COMPROMISO

Latacunga, 11 de Abril del 2023

Doctor

Marcelo Nuiez Espinoza

Presidente

Unidad de Integracion Curricular

Carrera de Turismo

Facultad de Ciencias Humanas y de la Educacion

Ingeniero Xavier Iza en mi calidad de DIRECTOR DE TURISMO DEL GAD
MUNICIPAL DEL CANTON LATACUNGA, me permito poner en su conocimiento la
aceptacion y respaldo para el desarrollo del Trabajo de Integracion Curricular bajo el
Tema: “La biodiversidad y el senderismo en el recorrido Quishuar del Area Nacional de
Recreacion El Boliche” propuesto por la estudiante Barbosa Yanez Martha Jaeline,
portadora de la Cédula de Ciudadania 050441430-1, estudiante de la Carrera de Turismo
Facultad de Ciencias Humanas y de la Educacion de la Universidad Técnica de Ambato.

A nombre de la Institucion a la cual represento, me comprometo a apoyar en el desarrollo
del proyecto.

Particular que comunico a usted para los fines pertinentes.

Atentamente.
e A0

i

< EAVIER TEONIOES 1ma
'}E‘E ANGUISACA ’

Ing. Xavier Iza

DIRECTOR DE TURISMO DEL GAD MUNICIPAL DEL CANTON LATACUNGA
0502786841

0998763606

xavier.iza(@latacunga.gob.ec
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Anexo B. Instrumentos

Fichas de analisis sobre la biodiversidad

Estas dos fichas de instrumentos para la variable de la biodiversidad fueron validadas
por el docente tutor por lo que permitid recopilar la informacion precisa y necesaria
de la investigacion. Estas fichas estuvieron compuestas por diferentes caracteristicas

taxondmicas de cada especie.

Tabla 6. Fichas de la flora

N° Nombre comuin Nombre cientifico Familia Caracteristicas

1

Nota. Formato donde se recopilo los datos de las especies de flora en el recorrido del sendero
Quishuar.

Tabla 7. Ficha de la fauna

N° Nomt?re Nom,b_re Orden Amenazas Habito
comun cientifico
Mamiferos
1
Aves
1
Anfibios
1

Nota. Formato donde se recopilo los datos de las especies de fauna en el recorrido del sendero
Quishuar.
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Cuestionario sobre el senderismo

Este instrumento fue validado por el docente tutor del cual se realizé una entrevista a
las diferentes personas que conforman el ANRB para el respectivo levantamiento de
informacion sobre el estado del sendero Quishuar. Este cuestionario estuvo
compuesto por ocho preguntas abiertas las cuales fueron respondidas con mucha
satisfaccion.

1. ¢Qué opina usted sobre el estado del sendero Quishuar?
2. ¢Como cree que este sendero Quishuar aporta al turismo?

3. ¢Piensa usted que existe suficiente difusion para visitar este sendero

Quishuar?

4. ¢Cree usted que la infraestructura del sendero se encuentra en un buen

estado de conservacion?
5. ¢Considera usted que las vias de acceso son apropiadas o falta mejorarlas?
6. ¢Cree usted que la sefializacion actual del sendero Quishuar es suficiente?

7. ¢Piensa usted que la sefalizacidbn que actualmente se encuentra en el

transcurso del recorrido se deberia mejorarla o quitarla?

8. ¢Qué recomendaciones daria usted a las autoridades para mejorar la

atencién en el sendero?
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Anexo C. Carta entrega recepcion del producto al beneficiario (No aplica)
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Anexo D. Evidencias

Anexos de la biodiversidad

Tabla 8. Anexos fotograficos de la flora

N°  Nombre Comun Anexo Fotografico

1 Arete del inca

2 Ayamora, Pichana

3 Chulku
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Helechos

4

lguilan

5

Mora silvestre

6

<
=)
=
S
©]
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Pegajosa

8 (cortadera)
9 Pino

10 Piquil
11 Pucunero
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12 Pumamaqui

13 Quishuar
14 Sunfo
15 Taraxaco




Taruga cacho de

16 venado

Taruga Sauna

17 Huarmi

18  Veneno de perro

Nota. En esta tabla se mostré los anexos fotograficos sobre la flora del sendero, compuesta por
nombre comun y fotografia, se aprecia por medio de imagenes las diferentes especies del recorrido
Quishuar.
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Tabla 9. Anexos fotograficos de la fauna

N° Nombre comin Anexo Fotografico

Aves

1 Colibri

2 Golondrinas
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Gorrion Excretas

Largo 2,4 cmy ancho 1,5 cm Largo 1,2 cmy ancho 1,3 cm
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Mirlos

Lor
e

750

Mamiferos

Alpaca




Llama

Excretas de alpaca y llama
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Huellas de alpaca y llama

ago ,5

Anfibio

1 Rana marsupial

Nota. En esta tabla se mostro las imagenes sobre las especies de fauna mas representativa del sendero Quishuar, compuesto por nombre comdn
Yy su respectiva fotografia.
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Anexos del senderismo

1. Familiarizacion del sendero Quishuar.
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3. Entrevistas.

Administrador

Pablo Jiménez

Guardaparque

Marco Plazarte

Turista A

Turista B
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