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RESUMEN EJECUTIVO
El tema de la presente investigacion fue “El Juego Y EIl Desarrollo Psicomotriz En Los
Nifios De Inicial II De La Unidad Educativa “Teresa Flor” del Canton Ambato,
Provincia De Tungurahua”, para el cual se estableci6 un objetivo general el cual busco
discernir la importancia del juego en el desarrollo psicomotriz en los nifios de inicial
I1 de la Unidad Educativa “Teresa Flor” del Canton Ambato, Provincia de Tungurahua.
La metodologia que se empleo fue de enfoque cualitativo y cuantitativo, ya que se
apoy0 tanto de material bibliografico y de datos los cuales fueron recolectados
mediante instrumentos, en una poblacion de 35 estudiantes. Entre los resultados
mediante el anlisis de resultados se pudo conocer como la mayoria de los estudiantes
tiene una motricidad en riesgo con un 46,7% Yy con retraso en un 43,3% por lo que la
docente debe buscar nuevas actividades que permitan a los estudiantes que tienen
dificultades, poder actuar con mejor coordinacion. Por otro lado, en la dimension de
lenguaje con un 46,7% es donde mejor destreza han demostrado, esto gracias a la
continua interaccion que tienen en las clases en donde se motiva participar y dar sus

puntos de vista sin que exista el temor a ser criticados.

Palabras clave: Desarrollo psicomotricidad, lidica y juego.
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INTRODUCCION

En el presente trabajo de investigacion que tiene como tema: “El Juego Y El Desarrollo
Psicomotriz En Los Nifios De Inicial II De La Unidad Educativa “Teresa Flor” Del
Cantdn Ambato, Provincia De Tungurahua”, pretende conocer la incidencia que
pueden tener las herramientas lidicas en el desarrollo de la psicomotricidad en los
estudiantes de primaria. Ademas, se busca comprender si los docentes aplican este tipo

de metodologias.

Por ello, se busca esclarecer la importancia que tiene en el aspecto educativo la
utilizacion de estas metodologias en el desarrollo académico de los estudiantes
mediante la utilizacion de metodologias académicas que permitan integrar nuevas
herramientas tecnoldgicas, ya que el desarrollo de la psicomotricidad se debe mejorar
no solo en el transcurso de las clases sino también en sus hogares, por lo que los padres

deben ser parte del desarrollo integral.

El valor de esta investigacion reside en la necesidad de implementar una metodologia
que integre a los juegos como herramienta para desarrollar la motricidad de los nifios,
sea esta gruesa o fina, para que puedan gradualmente mejorar en la manipulacion de

objetos concretos o el realizar actividades académicas como escribir o dibujar.

Capitulo I denominado: EI PROBLEMA contiene el analisis Macro, Meso y micro, que
hace relacién al origen de la problematica partiendo de un panorama latinoamericano,
nacional y local para llegar a un andlisis critico de la investigacion, asi como su
formulacién y delimitacion en tiempo y espacio, para lo cual es fundamental primero
considerar el porqué es relevante esta infestacion mediante la justificacion, el disefio

de los objetivos tanto general como especifico.

En el Capitulo Il denominando: MARCO TEORICO, se fundamenta en los
antecedentes del estudio, con la ayuda de material bibliografico recopilado de

repositorios confiables de los Gltimos 5 afios.

El Capitulo 111 titulado: METODOLOGIA plantea temas que sustenten el tipo y el
nivel de la presente investigacion, la cual es tanto cuantitativa como cualitativa,
ademas de detallar las técnicas de recoleccion de datos, asi como la poblacion de

estudio.
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El Capitulo IV denominado: ANALISIS DE INTERPRETACION DE
RESULTADOS presenta los resultados de la investigacion, mediante el analisis de la
informacion recopilada gracias a los instrumentos de recoleccion de datos, los cuales

son tabulados, mediante graficas y cuadros estadisticos.

El Capitulo V titulado: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES incluye las
conclusiones y recomendaciones en relacion con cada uno de los objetivos

establecidos.

El Capitulo VI titulado: PROPUESTA en donde se detallan las actividades ludicas que

pueden ayudar a mejorar la psicomotricidad en los estudiantes de inicial Il

13



EL PROBLEMA DE INVESTIGACION
Tema

El Juego y el Desarrollo Psicomotriz en los nifios de inicial Il de la Unidad Educativa

“Teresa Flor” del Canton Ambato, provincia de Tungurahua.

Planteamiento del Problema

Contextualizacién

El déficit del desarrollo psicomotriz en nifios de inicial puede tener diversas causas.
Una de ellas puede ser la falta de estimulacion adecuada en el entorno del nifio. Si no
se brindan oportunidades para el juego activo, el movimiento y la exploracién. Como
menciona (Chamba, 2020) los nifios pueden tener dificultades para desarrollar
habilidades motoras y coordinacion. Ademas, factores geneticos o de salud, como
trastornos neuroldgicos o problemas de desarrollo, también pueden contribuir al déficit
del desarrollo psicomotriz en algunos nifios. Asimismo, el entorno social y familiar
puede influir en el desarrollo psicomotriz, ya sea a traves de la falta de atencién o de

oportunidades limitadas para el movimiento y la actividad fisica.

Las consecuencias del déficit del desarrollo psicomotriz pueden ser significativas para
los nifios. A nivel fisico, pueden experimentar dificultades para coordinar
movimientos, realizar tareas motoras finas y desarrollar habilidades basicas, como
saltar, correr o atrapar una pelota. Estas dificultades pueden afectar su participacion en
actividades fisicas, juegos y deportes, lo que puede limitar su desarrollo motor y su
capacidad para interactuar con sus padres. De acuerdo con (Vargas, 2019) A nivel
cognitivo, el déficit del desarrollo psicomotriz puede influir en el aprendizaje y el
rendimiento académico, ya que muchas habilidades cognitivas estan vinculadas al
movimiento y la manipulacion de objetos. Ademas, el déficit psicomotriz puede tener
un impacto en la autoestima y el bienestar emocional del nifio, ya que pueden sentirse

frustrados o excluidos de actividades sociales.

Es por esto que se debe buscar estrategias como el juego el cual es parte esencial en la
vida escolar de los estudiantes, por lo que han surgido nuevas metodologias que

integran al juego como herramienta o de motivacion y aprendizaje.

El juego puede ser empleado por los docentes como el medio para que el estudiante se
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integre socialmente con sus compafieros. Asi también este puede ser utilizado para
desarrollar habilidades motrices, ya sea mediante la implementacién de material
didactico concreto el cual mediante la manipulacion y la repeticion permita a los

estudiantes mejorar su coordinacion y reflejos (Bonilla Gonzélez, 2023).

En el Ecuador postpandemia se busca integrar actividades ludicas electrdnicas, ya que
se ha podido conocer de la efectividad y lo llamativas que estas pueden ser para los
nifilos generando un aprendizaje mas completo, asi también se pueden emplear
actividades motivacionales que permitan una integracion grupal y a su vez una sana

convivencia.

La Estrategia Nacional Ecuatoriana Intersectorial para la Primera Infancia: Infancia
Plena, liderada por el Ministerio Coordinador de Desarrollo Social se ejecuta, desde
2012, a través de una vision intersectorial e integral. Promover el desarrollo integral
de los nifios y nifias menores de 5 afios es un compromiso nacional que tiene en cuenta
que las condiciones de vida en la primera infancia, la estimulacion temprana, la
educacion, la alimentacion y las emaociones inciden en el futuro de las personas. Segun
(Secretaria Técnica Plan Toda una Vida, 2013-2017).

En la provincia de Tungurahua y uno de sus cantones como es Ambato se evidencia
que existen pequefios grupos en los cuales el juego perdura a pesar del paso de los
afios, desde nifios. Se ha tratado de que esta tradicion pase de generacion en
generacion, lo cudl ha sido dificil ya que los videos juegos y los avances tecnoldgicos
han deteriorado las relaciones entre abuelos, padres e hijos (La Hora, 2018). Los juegos
en computadora no generan los mismos veneficios que los cuales se realizan en un
lugar fisico, por lo que los educadores deben buscar promover este tipo de actividades,

para que juegos tradicionales no se pierdan.

El Ministerio de Educacion -MINEDUC- es la entidad responsable de la oferta de
educacion inicial para las nifias y los nifios de 3 a 5 afios de edad, la cual tiene por
objetivo potenciar su aprendizaje y promover su bienestar, mediante experiencias
significativas y oportunas, que se dan en ambientes estimulantes, saludables y seguros.
Segun (EI Ministerio de Educacion, 2022).

Basado en esta premisa es que en la Unidad Educativa “Teresa Flor”, se pretende
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restablecer la forma de ensefiar en forma ludica; ya que en la institucién no existe
mayor actividad fisica, el proceso de ensefianza- aprendizaje es sedentario, existe tan
solo las horas de cultura fisica para realizar ejercicios corporales, sin embargo, es de
gran menester fortalecer e incrementar el juego como estrategia principal para el

desarrollo psicomotriz y a su vez un mejor desarrollo de la personalidad.

Segun, (MIES, 2016) acuerdo ministerial 100, a traves de la Subsecretaria de
Desarrollo Infantil Integral, ha emprendido un proceso de fortalecimiento de las
politicas publicas de atencién a la Primera Infancia mediante la intervencion
emblematica del Gobierno Nacional. Para desarrollar este trabajo se sustenta en la

presente normativa vigente.

Incrementar el porcentaje de nifias y nifios menores de cinco afios que participan en

programas de primera infancia, a 2021 (Olivares, 2020).

En base a las metas establecidas por el MIES podemos observar en la Unidad
Educativa “Teresa Flor” aun no cuenta con una planificacion bien definida en donde
se detallen programas los cuales permitan a los nifios de inicial participen en

actividades recreativas que apoyen a su crecimiento personal.
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Arbol Problemas

Figura 1 Arbol de problemas

Inseguridad Deficiente Esquemas Mental Incomodidad,
Emocional Exploracion Limitada Desagrado
EL JUEGO Y EL DESARROLLO
PSICOMOTRIZ

1 1 oo

Poca participacionen  Inadecuada Estimulacion
grupo en resolucion de
problemas

Déficit del Baja autoestima
desarrollo del
pensamiento critico

Nota: Elaboracion propia
Analisis Critico

El problema central de la presenta investigacion es el inadecuado desarrollo
psicomotricidad en los nifios y nifias de inicial 1l de la Unidad Educativa“Teresa Flor
“ ocasionado por un aprestamiento escolar pasivo en donde los estudiantes solo se
involucran en las actividades de forma pasiva sin intencién de participar activamente
que junto con una inadecuada estimulacién fisica produce una baja actividad del
cuerpo ademas debido al tipo de lugar donde se realiza que muchas veces es un espacio
limitado construido de forma precaria disminuya aun mas la motivacion de participar
en estas actividades y esto sin contar que la falta de material didactico genera a un mas

incomodidad en las clases.

Por otro lado, todos estos factores ya mencionados generan en los nifios y nifias una

situacion de desagrado e incomodidad en el desarrollo de la psicomotricidad pues no
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se sienten seguros de explorar y participar con emocion en las actividades cerrandose
mentalmente y auto limitandose solo a realizar la actividad por obligacion méas que por
que realmente aprecien el desarrollo de la actividad. Por parte de los docentes se ha
notado un desinterés por ayudar a la mejora de psicomotricidad ya que existe una falta
de conocimiento y de interés ya que al no tener los recursos didacticos solo pueden
ofrecer una educacion poco motivadora que ocasiona aburrimiento y cansancio a sus
estudiantes que junto a la incomodidad en las clases desemboca en una educacion que
aun mantiene un modelo que busca un aprendizaje memoristico el cual no permite que
los estudiantes puedan reflexionar o adaptarse de mejor manera a los problemas de la

sociedad.

Prognosis

Si los docentes no aplican los juegos como recurso pedagdgico los estudiantes no se
podran desarrollar de manera adecuada tanto su parte psicomotriz como sus facultades
sociales. Se continuaria con un modelo de educacion tradicional el cual no genera
estudiantes preparados para enfrentar los retos de la sociedad actual. De igual forma
también se puede mencionar que los estudiantes no desarrollaran una adecuada
coordinacion en cuanto a sus habilidades motoras, por la falta de actividades que las

fortalezcan.
Formulacion del Problema

¢Como incide el juego en el desarrollo de la psicomotricidad en los nifios de inicial 1l

de la Unidad Educativa Teresa Flor del Canton Ambato, Provincia de Tungurahua?

Preguntas Directrices

1 ¢De qué forma la metodologia utilizada por parte de la docente ayuda a
fortalecer el desarrollo psicomotriz, en los nifios de inicial Il de la Unidad

Educativa “Teresa Flor” del Canton Ambato, ;/provincia de Tungurahua?

2  ¢Cuales son las causas por las que no se desarrolla la psicomotricidad en los

nifios inicial II de la Unidad Educativa “Teresa Flor”?
3 ¢De qué manera se fomenta las estrategias basadas en el juego, para un
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desarrollo psicomotriz 6ptimo en los nifios de inicial 11 de la Unidad Educativa

“Teresa Flor” del Canton Ambato, ;provincia de Tungurahua?

Delimitacion del Objetivo de Investigacion

Delimitacion de Contenido
Campo: Educativo — Educacion Infantil Temprana
Area: Recreativa, Imaginativa y Explicativa.
Aspecto: Juego - Desarrollo Psicomotriz
Delimitacion Espacial
La investigacion se desarrollara en la Unidad Educativa “Teresa Flor” del
Cantén Ambato a los nifios y nifias de la Institucion.
Delimitacion Temporal
El trabajo investigativo sera a los estudiantes de Inicial Il del afio lectivo
2023
Unidades de observacion
e Los nifios de inicial 11 de la Unidad Educativa “Teresa Flor” del Canton
Ambato, provincia de Tungurahua
e Docentes de inicial 11 de la Unidad Educativa “Teresa Flor” del Canton
Ambato, provincia de Tungurahua

Justificacién

El presente trabajo investigativo es de gran interés, ya que da lugar a discernir la
verdadera importancia del juego y la influencia para un 6ptimo desarrollo psicomotriz
en los nifios de inicial Il, las ventajas y las destrezas que se pueden desarrollar de ser
aplicados en la educacion actual. Es ademéas de suma importancia, ya que busca
innovar en el modelo de educacion garantizando asi una educacién vanguardista y de
calidad que se ajuste a las necesidades educativas de los estudiantes y promuevan un

desarrollo integral tanto fisica como mentalmente.

Sera atil como fuente de informacion, ya que recopilara datos actuales y veraces de
fuentes reconocidas y actuales, ocasionando impacto en la metodologia y la visién que
se tiene de los juegos, para que estos sean empleados como herramienta de motivacién

y de desarrollo. Es importante mencionar que el trabajo de investigacion es original,
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ya que no se a realizado este tipo de tema de investigacidn en esta institucion educativa,
por lo que generara un precedente La investigacion ha sido factible gracias a la
apertura de las autoridades distritales que otorgaron el permiso correspondiente para
poder tener acceso a la Unidad Educativa “Teresa Flor”, ya que se toma en cuenta que
los beneficiarios directos son los nifios y nifias que conforman el inicial Il de la

institucién antes mencionada.

El desarrollo de la psicomotricidad es esencial para promover un desarrollo integral en
los nifios y nifias pues favorece el aprendizaje significativo logrando mejorar el
rendimiento académico y potenciar su desarrollo socioemocional, ayudando también a
mejora las habilidades motoras como la coordinacion, el equilibrio y la percepcion
espacial. Ademas, puede contribuir a la deteccion temprana de dificultades en el
desarrollo y facilitar intervenciones adecuadas en etapas tempranas por lo cual debe

ser considerada como una parte fundamental en el proceso educativo.
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CAPITULO |
MARCO TEORICO

1.1.  Antecedentes Investigativos

Una vez revisado los repositorios de distintas universidades no se encontrd trabajos
idénticos con el tema: El Juego y el Desarrollo Psicomotriz en los nifios de inicial Il
de la Unidad Educativa “Teresa Flor” del Canton Ambato, provincia de Tungurahua.
Sin embargo, se logro recopilar los siguientes trabajos investigativos relacionados con

este proyecto.
El Juego

En el trabajo investigativo encontrado en el repositorio de la Universidad de José
Carlos Mariategui de Pert. (Caceres Palomino, 2021) “Juego libre y desarrollo
psicomotriz en nifios de 3 a 5 afios de la Institucién Educativa Inicial N° 269 Puyhualla
Centro, Andahuaylas, Apurimac 2020” tuvo como objetivo determinar la correlacion
entre juego libre y desarrollo psicomotriz en esta investigacion la autora usa una
metodologia descriptiva correlacional y no experimental en un universo constituido por 15
nifios de tres a cinco afos y muestra 14 educandos, para posteriormente aplicar para
primera variable una guia de observacion de 20 items y para la segunda variable se aplico una
ficha de observacion con 26 items lo que lleva a precisar que hay una correlacién inversa y
negativa muy baja de acuerdo con el estadistico de Rho de Spearman concluyendo que existe
una correlacion inversa y negativa muy baja estadisticamente entre el juego libre y el desarrollo
psicomotriz en nifios de 3 a 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 269 Puyhualla Centro,

Andahuaylas, Apurimac 2020

En el trabajo de investigacion encontrado en el repositorio de la Universidad Cesar
Vallejo (Ramos Sanjinéz, 2020) El tema “Estrategias ludicas para mejorar el
aprendizaje significativo de los niflos” muestra que las estrategias ludicas han
mejorado el aprendizaje significativo en los nifios, es decir los nifios aprenden por
recepcion, por descubrimiento haciendo su aprendizaje mas significativo para lo cual
se aplicd a una poblacion muestral de 25 nifios 7 sesiones de aprendizaje de manera
virtual a través de la Estrategia Aprendo en Casa favorecido el aprendizaje
significativo y el aprendizaje por descubrimiento concluyendo que la accion ludica es

uno de los aspectos que favorece el progreso cognitivo de los alumnos ya que es
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calificado forma libre y desinteresado ademas mediante el juego el nifio y nifia no solo
lo pasan bien, sino que ademas potencia su personalidad y momento animico,
conduciéndolo de este modo a la conquista de su estado psiquico, transportandolo asi

a la exploracién de su autonomia y a la adquisicién de otras conductas.

En el articulo de (Carrillo Ojeda, 2020) publicado en la revista Interdisciplinaria
Koinonia con el tema “El juego como motivacion en el proceso de ensefianza
aprendizaje del nifio” plantea como objetivo analizar el nivel de interés y motivacion
de los nifios de Educacion Inicial en el proceso de ensefianza aprendizaje, a través de
la implementacién de juegos y videos didacticos donde se evidencié un alto nivel de
motivacion en los nifios desde el inicio hasta el final de la jornada al aplicar los juegos
y videos didacticos asiendo que lo nifios desearan que la actividad dure mas tiempo
Ilegando a obtener como conclusion que el juego y el aprendizaje estan intimamente
ligados, el uso de los juegos didacticos sera el camino que les haga mas facil el
aprendizaje, sin que se torne un momento de desorden con escasas hormas y reglas,
por esta razon que los docentes deben adoptar estos métodos y herramientas para llegar

a sus alumnos

En la investigacion encontrada en el repositorio de la Pontificia Universidad Catélica
del Ecuador de (Benalcazar Chicaiza, 2021) sobre el tema “Propuesta pedagdgica para
la ensefianza de las ciencias naturales en EGB superior” tuvo como objetivo aplicar
nuevas estrategias metodoldgicas para la ensefianza de las Ciencias Naturales a los
estudiantes de subnivel basica superior de la Unidad Educativa “Teresa Flor” en la cual
se utiliz6 una encuesta con 11 preguntas para recabar informacion sobre las estrategias
metodoldgicas en la evaluacién se basé en la prueba MIDAS vy se realizd con el
software SPSS, valor alfa de Cronbach, valor del resultado 0.847, El andlisis de los
resultados permitié determinar que el uso de la estrategia de enfoque basado en el sitio
tuvo un efecto positivo en el desempefio de los estudiantes y concluyé que el uso de la
estrategias propuesta mejoro el aprendizaje de las ciencias naturales, ademas el disefid
un sitio Web en donde se incluyen las unidades con sus respectivos temas para la
presentacion a los estudiantes de manera presencial o virtual fue aporte fundamental
para alcanzar los objetivos que se plantearon al inicio la investigacion a través de una

metodologia cuantitativa y pre experimental.
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La Psicomotricidad

El articulo encontrado en la revista Sportis con el tema “Revision documental de la
influencia del juego en el desarrollo de la psicomotricidad” de (Bernate, 2021) tiene
como objetivo realizar una revision documental sistematica la cual fue aborda con un
metodologia bibliogréafica donde se evidencie la vinculacion del juego al desarrollo de
la psicomotricidad el cual se alcanz6 por medio de protocolos de blsqueda y fases
heuristicas dando como resultado que la mayor parte de la investigacion realizada es
en las primeras etapas de la educacion, como elemento del juego, que es una
herramienta necesaria e imprescindible para el desarrollo psicomotor de los nifios
obteniendo como conclusion que el juego se parametriza como un elemento
fundamental en el progreso de las capacidades motrices y en el crecimiento biologico
y psicologico de los nifios, ademas de aportar en el quehacer pedagdgico de los
docentes y darle el valor necesario a los aprendizajes ludicos y corporales de manera

mancomunada.

En el articulo de (Sanchez Lastra, 2019) con el tema “Mejora de la coordinacion en
niflos mediante el entrenamiento propioceptivo” publicado en la revista Apunts
Educacion Fisica y Deportes plantea como objetivo analizar los efectos de un programa
de entrenamiento propioceptivo de 10 semanas de duracion con y sin la utilizacién de
un balén donde se empled un metodologia cuantitativa y experimental, en el cual se
evalud un total de 38 nifios donde los resultados mostraron una tendencia a la mejora
en ambos grupos, encontrandose efectos estadisticamente significativos Unicamente en
el grupo que entrend la propiocepcion sin balén concluyendo que en un grupo de nifios
de 6 a 9 afos el entrenamiento propioceptivo se mostrd efectivo a la hora de mejorar
su nivel de coordinacién donde los resultados obtenidos indican que a la hora de
desarrollar la coordinacion por medio del entrenamiento propioceptivo, los ejercicios

sin la utilizacion de balon son mas efectivos que los realizados con dicho implemento.

En el articulo encontrado en la revista Retos: nuevas tendencias en educacion fisica,
deporte y recreacion con el tema “Métodos de evaluacion del equilibrio estatico y
dinamico en nifios de 8 a 12 afos” de (Villalobos Samaniego, 2020) donde se analiza

las metodologias actuales para evaluar el equilibrio estético y dindmico en nifios donde
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18 estudios cumplieron los criterios de inclusién demostrando que el equilibrio es una
de las capacidades motrices, fundamentales para las actividades diarias y el aprendizaje
deportivo, por lo que su fortalecimiento desde las etapas tempranas del nifio redunda
en un mejor desempefio fisico y favorece su gusto por involucrarse en actividades no
sedentarias concluyendo que las baterias de evaluacion del equilibrio siguen siendo muy
utilizadas debido a su facil realizacioén y requerir pocos materiales para su aplicacion. Sin
embargo, las plataformas de evaluacion del equilibrio son cada vez mas utilizadas debido a su
gran confiabilidad y rapidez en la obtencion de los resultados a través de una metodologia

bibliografica.

En la investigacion encontrada en la revista de Neuroeducacion con el tema “Relacion
entre el desarrollo neuromotor y el lenguaje oral en Educacion Infantil” (Carrion M.
S., 2020) se plantea como objetivo principal estudiar la relacion entre el desarrollo
neuromotor y el lenguaje oral en alumnos de la etapa de Infantil utilizando una
metodologia cuantitativa con un disefio no experimental, descriptivo y correlacional
para lo cual se aplico la prueba de evaluacion neuro motriz EVANM vy la prueba de
lenguaje oral Navarra identificando que existe correlacion positiva entre el tono
muscular y la forma del lenguaje, lo que nos indica que para ciertos parametros existe
relacion entre la neuro motricidad y el lenguaje. Ademas, se propone un programa de
intervencion neuropsicoldgica con el objetivo de potenciar el adecuado desarrollo
como conclusion, se destaca la importancia de conocer los procesos cerebrales de estas
variables y su evaluacion para ofrecer una respuesta educativa mas completa y

realmente acorde al perfil del alumnado.

Variable Independiente Juego

El juego como estrategia de aprendizaje

El juego como estrategia de aprendizaje es una metodologia que aprovecha la
naturaleza ludica y el interés intrinseco de los nifios por el juego para facilitar y
enriquecer su proceso de aprendizaje. segin (Ramirez Cerdn, 2021) El juego tiene un
valor educativo para todas las clases escolares motivando el aprendizaje y facilitando
la adquisicion de conocimientos, ademas que promueve la cohesion y la solidaridad
entre los participantes genera tolerancia, respeto y la responsabilidad al ayudar a

socializarse de mejor manera entre el desarrollo de las actividades que involucre el
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juego.

Segun (Ching, 2021) El juego atrae naturalmente a los nifios, ya que les brinda
diversion, emocidn y desafios en los cuales puede utilizar el juego como estrategia de
aprendizaje, que fomenta la motivacién intrinseca, es decir que los nifios se involucran
activamente en el proceso de aprendizaje debido a su interés y disfrute del juego. La
motivacion intrinseca se caracteriza por la autodeterminacion y la realizacidn personal
sin que esto dependa de recompensas externas, como premios o incentivos tangibles,

sino que surge de la satisfaccién interna y la sensacién de logro al enfrentar desafios

El juego proporciona una experiencia practica y concreta que permite a los nifios
comprender conceptos abstractos de manera mas concreta. Segun (Gonzalez
Rodriguez, 2019) A través del juego, los nifios pueden explorar, experimentar y
descubrir por si mismos, lo que facilita la construccion de significado y la comprension

profunda de los contenidos.

Por otro lado, el juego promueve el desarrollo de habilidades socioemocionales, como
la colaboracion, la comunicacion, el trabajo en equipo, la empatia y la resolucion de
problemas. Segun (Poveda, 2020) Los nifios aprenden a interactuar y negociar con
otros, a expresar sus emociones y a regular su comportamiento lo que tiene un impacto
positivo en su desarrollo social y emocional. Ademas, el desarrollo de habilidades
socioemocionales es esencial para el bienestar personal, las relaciones saludables y el
éxito en diferentes areas de la vida, como la educacion, el trabajo y las interacciones

sociales.

Segun (Arana Pilco, 2023) La estimulacion del pensamiento critico, la resolucion de
problemas, la creatividad y la imaginacién se ven fortalecidas través del juego en los
nifilos que pueden enfrentar desafios y explorar diferentes posibilidades las cuales
infieren en los procesos para atender, organizar, planificar, tomar decisiones ayudando
al desarrollo cognitivo mediante la integracion de multiples areas de manera

simultanea y holistica.

De acuerdo con (Macias Posligua, 2020) el juego involucra una participacion activa 'y
repeticion de habilidades junto con conceptos ayuda a consolidar y retener el

conocimiento de manera mas efectiva pues los nifios pueden practicar y reforzar los
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conceptos aprendidos a través del juego lo que contribuye a una mayor retencién a
largo plazo. Ademéas de una adaptabilidad y flexibilidad pues al cometer errores y
aprender de ellos permite a los nifios probar diferentes enfoques, soluciones y
estrategias sin temor a equivocarse, lo que fomenta la adaptabilidad, la flexibilidad

cognitiva y la perseverancia.
Motivacién

La motivacion en el juego es un factor clave para garantizar que los nifios se involucren
activamente y disfruten de la experiencia de juego segun (Carrillo Ojeda, 2020) el dejar
que los nifios elijan el juego en el que desean participar o darles opciones dentro del
juego para fomentar su sentido de autonomia y control aumenta su motivacion al sentir
que tienen poder de decision ademas de poder perseguir sus intereses y preferencias

personales.

Segln (Ridder Nielsen, 2020) Los juegos deben ofrecer desafios apropiados y
adaptados al nivel de habilidad y desarrollo de cada nifio pues si el juego es demasiado
facil, puede volverse aburrido y no estimulante mientras que si es demasiado dificil
puede generar frustracion. Lo que se debe buscar es un equilibrio adecuado de desafio
y éxito para proporcionar una sensacion de logro y motiva a los nifios a seguir
participando que se relacionan con los intereses y experiencias de los nifios. Al
seleccionar juegos que estén alineados con los temas que les interesan, como animales,
deportes o aventuras, se fomenta su compromiso y motivacion para participar

activamente.

Por otro lado, es fundamental que los juegos ofrezcan recompensas intrinsecas, es
decir, que el propio juego sea gratificante y divertido en si mismo. Segun (Rodas
Huayta, 2019) Los nifios deben disfrutar de la experiencia de jugar junto con
experimentar el placer de superar desafios y descubrir nuevas posibilidades para crear
una motivacion interna y duradera que impliquen una interaccién social y colaboracion
entre los nifios. El aspecto social del juego, como la cooperacion, la competencia

amistosa o el trabajo en equipo, puede aumentar el compromiso y la diversion.

El Establecer metas claras y proporcionar un sentido de progresion dentro del juego
puede ser motivador. Segun (Carrillo Ojeda, 2020) Los nifios pueden establecer
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objetivos a corto y largo plazo para superar desafios y avanzar en el juego donde las
recompensas por alcanzar pueden estimular la motivacién. Ademas de introducir
variedad en los juegos y ofrecer nuevas experiencias de manera periddica que puede

mantener el interés y la motivacion a largo plazo.

Se debe recordar que cada nifio es Unico, por lo que es importante adaptar los juegos y
las estrategias motivacionales a sus necesidades e intereses individuales siempre
observando y escuchar a los nifios, asi como estar abierto a sus sugerencias y

comentarios.
Ludica

Segun (Preciado, 2022) La ludica es una disciplina que se enfoca en el juego y la
recreacion como herramientas para el aprendizaje ademas de ayudar en el desarrollo
personal y la interaccién social para lo cual se basa en la premisa de que el juego es
una actividad esencial en la vida de las personas en especial de los nifios ya que les
permite explorar el mundo, experimentar, aprender y relacionarse con otros. Es decir
que, al fomentar el juego y la recreacion, se brinda un espacio seguro y estimulante
donde las personas pueden ser creativas, experimentar, descubrir y disfrutar de la vida

de manera integral.

Por otro lado, segun (Agudelo, 2020) La ludica se aplica en diversos ambitos, como la
educacion, la terapia, el trabajo social y la animacién sociocultural. Para ello la
participacion en actividades ludicas debe ser voluntaria, sin coaccion ni obligacion
donde los individuos deben tener la libertad de elegir si desean participar en el juego o
no. Ademas, que el juego debe ser una experiencia placentera y divertida en la cual la
diversion es fundamental para mantener el interés, la motivacion y el compromiso

durante la actividad ludica.

De acuerdo a (Carrién A. L., 2020) A través del juego, se busca facilitar el aprendizaje
significativo, donde los participantes puedan construir su propio conocimiento,
explorar conceptos de manera préctica y aplicar lo aprendido en situaciones reales en
las cuales la interaccion y el trabajo en equipo permite establecer relaciones,
comunicarse, negociar y colaborar con otros. Ademas, la ludica se adapta a las

caracteristicas y necesidades de los participantes por lo cual se puede realizar
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modificaciones en las reglas o estructuras del juego para que se ajusten a cada

individuo o grupo.
Gamificacion

La gamificacion segun (Calle Munzon, 2022) es un enfoque que utiliza elementos y
mecanicas de juego en contextos no ludicos con el objetivo de motivar, comprometer
y potenciar la participacion de las personas en determinadas actividades. Es decir que
consiste en aplicar principios y técnicas del disefio de juegos en entornos como la
educacién buscando transformar tareas o procesos que pueden resultar monétonos o
poco interesantes en experiencias mas atractivas y motivadoras, a través de la
incorporacion de elementos como desafios, recompensas, competencias, niveles,

puntos y retroalimentacidn constante.
Los elementos principales son:

e Objetivos claros: Establecimiento de metas especificas y alcanzables
para los participantes.

e Reglas: Definicion de normas y restricciones que rigen la participacion
y las interacciones.

e Puntos y niveles: Asignacion de puntos o la posibilidad de avanzar a
diferentes niveles a medida que se logran objetivos o se superan desafios.

e Recompensas: Ofrecimiento de incentivos tangibles o intangibles, como
medallas, insignias, privilegios o reconocimiento, para motivar la

participacion y el logro de metas.

e Competenciay colaboracion: Fomento de la competencia amistosa entre
participantes, ya sea a través de tablas de clasificacion, desafios entre
pares 0 equipos, 0 cooperacién en tareas conjuntas.

e Retroalimentacién constante: Proporcionar informacion inmediata sobre
el desempefio y los progresos, para que los participantes puedan evaluar
y ajustar su rendimiento.

La gamificacion se basa en la idea de que las personas estan intrinsecamente motivadas
por el juego y suelen estar mas comprometidas y dispuestas a participar activamente

cuando se utilizan elementos y dindmicas de juego. Segun (Mejillon, 2022) Al aplicar
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estrategias de gamificacién, se busca mejorar la motivacion, el aprendizaje, la
productividad y la experiencia de las personas en diversos contextos, aprovechando el
poder del juego para generar mayor compromiso y disfrute en las actividades
cotidianas.

Juego colaborativo

De acuerdo a (Delgado Robles, 2021) El juego colaborativo se refiere a un juego en el
que los participantes trabajan juntos hacia un objetivo comdn en el cual en lugar de
competir unos contra otros los jugadores unen sus esfuerzos, conocimientos y
habilidades para resolver desafios, superar obstaculos logrando metas colectivas, es
decir que en un juego colaborativo, la cooperacién y la comunicacién son
fundamentales debido a que los jugadores deben interactuar y compartir informacion,
A menudo, cada participante tiene un rol o funcién especifica dentro del equipo en

donde el éxito depende de la contribucion de todos los miembros.

Segun (Pérez Rubio, 2020) El juego colaborativo promueve habilidades sociales y
emocionales, como la comunicacion efectiva, la escucha activa, el trabajo en equipo,
la empatia y la resolucion de problemas conjunta es decir que fomenta el desarrollo de
habilidades cognitivas, como el pensamiento critico, la toma de decisiones, la
planificacién estratégica y la creatividad un ejemplo comun de juego colaborativo es
un juego de escape o0 "escape room", en el que los participantes deben resolver acertijos
y rompecabezas juntos para encontrar la salida de una habitacién en un tiempo
determinado, otros ejemplos incluyen juegos de mesa cooperativos, juegos de

construccion conjunta, actividades de resolucion de problemas en grupo, entre otros.

El juego colaborativo tiene varios beneficios, como fortalecer las relaciones
interpersonales, mejorar la comunicacion y promover un sentido de comunidad y
solidaridad. Ademas, permite a los participantes aprender de los deméas aprovechando
las fortalezas individuales y encontrar soluciones creativas y efectivas a través del
trabajo en equipo. En resumen, el juego colaborativo se caracteriza por la cooperacion
y la colaboracion entre los jugadores hacia un objetivo comun. Es una forma divertida
y enriquecedora de promover habilidades sociales, emocionales y cognitivas, y de

fomentar el trabajo en equipo y la resolucion de problemas conjunta (Alvarez, 2020).
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Variable Dependiente Desarrollo Psicomotriz Equilibrio

Segun (Villalobos Samaniego, 2020) EI equilibrio motriz se refiere a la capacidad de
mantener el control postural y la estabilidad durante la realizacion de movimientos y
actividades fisicas. Implica la habilidad de mantener el centro de gravedad del cuerpo
dentro de la base de sustentacion para evitar caidas o pérdidas de equilibrio, es
fundamental en la realizacion de actividades cotidianas como caminar, correr,
levantarse, sentarse, participar en deportes y actividades fisicas mas complejas donde
la coordinacién de diferentes sistemas y estructuras del cuerpo, como los musculos, las

articulaciones y el sistema vestibular.
Existen diferentes tipos de equilibrio motriz entres los cuales tenemos:

e Equilibrio estatico: es la capacidad de mantener el equilibrio en una
posicion fija, como estar de pie sin moverse.

e Equilibrio dinamico: es la capacidad de mantener el equilibrio durante
movimientos y actividades fisicas, como caminar, correr, cambiar de
direccion o hacer movimientos rapidos.

e Equilibrio lateral: es la capacidad de mantener el equilibrio cuando el
cuerpo se inclina lateralmente.

e Equilibrio anteroposterior: es la capacidad de mantener el equilibrio
cuando el cuerpo se inclina hacia adelante o hacia atras.

e Equilibrio en superficies inestables: es la capacidad de mantener el
equilibrio en superficies que ofrecen menos estabilidad, como un

colchdén o un balén inflable.

De acuerdo (Ahulld, 2019) EIl desarrollo del equilibrio motriz se inicia desde la
infancia y continta a lo largo del crecimiento y desarrollo en el cual se puede mejorar
a traves de ejercicios especificos que trabajen la fuerza muscular, la coordinacion, el
control postural y la estabilidad donde los ejercicios pueden incluir ejercicios de
equilibrio, movimientos de balanceo, actividades en superficies inestables y juegos que

desafien el equilibrio.

El equilibrio motriz es esencial para el desarrollo fisico, la seqguridad en las actividades
diarias y la participacion en actividades deportivas y recreativas. Ademas, el equilibrio
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también influye en el desarrollo cognitivo, la concentracion, la atencién y la capacidad
para aprender y desempefiarse en diferentes contextos (Martinez Ledn, 2019) El
equilibrio motriz se refiere a la capacidad de mantener el control postural y la
estabilidad durante la realizacién de movimientos y actividades fisicas. Es fundamental
en el desarrollo fisico y la participacion en actividades diarias y deportivas, y se puede

mejorar a través de ejercicios especificos.
Coordinacion

La coordinacion segun (Sanchez Lastra, 2019) se refiere a la habilidad de integrar y
sincronizar los movimientos de diferentes partes del cuerpo para lograr un movimiento
fluido y eficiente donde la capacidad de controlar y regular los musculos, las
articulaciones y los sentidos de manera simultanea es esencial en la realizacion de
actividades fisicas y motoras, También es fundamental en el desarrollode habilidades
deportivas y en el desempefio de diversas tareas cotidianas, Es decir la coordinacién
es la habilidad de integrar y sincronizar los movimientos de diferentes partes del
cuerpo para lograr un movimiento fluido y eficiente. Es esencial en actividades fisicas

y motoras, y se puede mejorar a través de la practica y el entrenamiento especifico.
Tipos de coordinacion:

Coordinaciéon ojo-mano: Segun (Gamonal Sanchez, 2019) La coordinacion Visio
motriz es la capacidad de utilizar de manera precisa y eficiente las manos en relacion
con lo que los ojos ven para lo cual la coordinacion entre la vision y los movimientos
de las manos para realizar actividades como atrapar una pelota, dibujar, escribir o
ensamblar objetos ayuda a mejorar esta coordinacion, ademas la capacidad de
coordinar los movimientos corporales en relacion con estimulos visuales implica
realizar actividades como seguir una linea, esquivar obstdculos o completar un

laberinto.

Coordinacion bilateral: es la capacidad de coordinar y controlar los movimientos de
ambos lados del cuerpo de manera simultanea y coordinada como ejemplo de esta
tenemos el caminar, correr, nadar o tocar un instrumento musical donde se requiere
una coordinacion eficiente entre los movimientos de las piernas, los brazos y otras

partes del cuerpo (Ayala Pazos, 2022).
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Coordinacion mano-pie: Segun (Ayala Pazos, 2022) La capacidad de coordinar los
movimientos de las manos y los pies en actividades como patinar, bailar o practicar
deportes como el futbol. Hace que la coordinacion se desarrolla a través de la practica
y la experiencia, perfeccionandolas a través de ejercicios y actividades especificas que

estimulan el control motor, la precisién y la sincronizacion de movimientos.
Lenguaje

De acuerdo a (Carrion M. S., 2020) en el contexto de la psicomotricidad, el lenguaje
se refiere a la capacidad de comunicarse verbalmente utilizando palabras, frases y
estructuras gramaticales donde el lenguaje esta relacionado con la expresion y
comprensién verbal, asi como con la comunicacion no verbal desempefiando un papel
fundamental en el desarrollo de las habilidades psicomotoras, ya que permite a los
individuos expresar sus necesidades, pensamientos y emociones, asi como comprender
las instrucciones y las interacciones sociales permitiendo que las personas pueden
comunicar sus experiencias corporales, describir acciones, coordinar movimientos y

participar en actividades grupales.

El lenguaje se utiliza tanto para guiar y dirigir las acciones motrices como para
reflexionar sobre ellas segin (Pariona Leiva, 2019) los profesionales de la
psicomotricidad trabajan con el lenguaje para promover la conciencia corporal, la
coordinacion motora y la expresién emocional. Ademas del lenguaje verbal incluye
gestos, expresiones faciales, posturas corporales y movimientos que complementan y
enriquecen la comunicacion verbal donde el lenguaje no verbal desempefia un papel

importante en la comunicacion emocional y en la comprension de los demas.

Por otro lado, segun (Coello Villa, 2021) el desarrollo del lenguaje en el ambito de la
psicomotricidad implica facilitar la expresion verbal de las sensaciones, emociones y
vivencias corporales, asi como promover la escucha activa y la comprensién de los
demas en conjunto se utilizan actividades y ejercicios que fomentan la expresion oral,

la narracion de experiencias corporales, la improvisacion verbal y el dialogo corporal.
Motricidad Fina

Segun (Paula Serrano, 2019) la motricidad fina se refiere a la habilidad de

coordinacion de los movimientos pequerios y precisos de los musculos, especialmente
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de las manos y los dedos donde el control y la destreza de los musculos junto con las
articulaciones para realizar tareas que requieren precision es necesario para actividades
como escribir, recortar, abotonar, dibujar, entre otras actividades. Ademas, la
motricidad fina implica el desarrollo y la coordinacion de habilidades como la pinza
fina que es la utilizacién del pulgar y el dedo indice para agarrar objetos pequefios, la
coordinacion mano-ojo y el control motor fino que realiza movimientos precisos y

controlados.

El desarrollo de la motricidad fina comienza en la infancia y se va perfeccionando a lo
largo del tiempo a medida que los nifios adquieren mayor control y precision en los
movimientos de sus manos y dedos. Segun (Rivilla Pereira, 2022) el fomento de la
motricidad fina se puede realizar a través de actividades especificas que estimulan el
desarrollo de los musculos y las habilidades motoras finas. Algunas actividades
recomendadas incluyen el uso de plastilina, la manipulacién de objetos pequefios, el
uso de pinzas o clips, la realizacion de rompecabezas y la practica de actividades

artisticas como dibujar y colorear.

De acuerdo a (Laruta Gutierrez, 2019) la motricidad fina es esencial para el desarrollo
global de los individuos pues contribuye a su autonomia, independencia y capacidad
para participar en actividades cotidianas. Ademas, la motricidad fina también esta
relacionada con el desarrollo cognitivo y es fundamental para realizar tareas que
requieren precision y destreza siendo desarrolla a lo largo del tiempo a medida que los

individuos adquieren mayor control y coordinacion en sus movimientos.
Motricidad Gruesa

Segun (Elles Cuadro, 2021) la motricidad gruesa se refiere a la habilidad y
coordinacion de los movimientos grandes y globales de los musculos del cuerpo,
especialmente aquellos relacionados con el tronco, las extremidades en conjunto con
el equilibrio, ademas la motricidad gruesa se desarrolla a lo largo del crecimiento y la
maduracion de los nifios empezando desde los primeros meses de vida hasta la
adolescencia y es durante este proceso que los nifios adquieren y mejoran habilidades
como gatear, caminar, pedalear en bicicleta y participar en actividades fisicas mas

complejas.
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El fomento de la motricidad gruesa se puede realizar a través de actividades fisicas y
deportivas que estimulen el desarrollo de habilidades motrices generales. Segun
(Osorio Rivera, 2019) participar en actividades de movimiento ritmico como la danza
y la gimnasia ayuda al desarrollo de la motricidad gruesa que es esencial para el
desarrollo global de los individuos, ya que contribuye a su movilidad, coordinacion,
resistencia y bienestar fisico. Ademas, la motricidad gruesa se refiere a la habilidad y
coordinacion de los movimientos grandes y globales de los musculos del cuerpo para

realizar actividades fisicas y deportivas.
1.2.  Objetivos

Objetivo General
e Determinar la importancia del juego en el desarrollo psicomotriz en los nifios de
inicial II de la Unidad Educativa “Teresa Flor” del Cantén Ambato, Provincia de

Tungurahua.

Objetivos Especificos

e Fundamentar tedricamente las actividades del juego y el desarrollo psicomotriz, en
los nifios de inicial II de la Unidad Educativa “Teresa Flor” del Canton Ambato,
provincia de Tungurahua.

o |dentificar la aplicacion ludica en las horas clases para un desarrollo psicomotriz
6ptimo en los nifios de inicial 11 de la Unidad Educativa “Teresa Flor” del Cantén
Ambato, Provincia de Tungurahua.

e Diagnosticar la motricidad mediante la aplicacion de un test TEPSI sobre la
psicomotricidad en los nifios de inicial 11 de la Unidad Educativa “Teresa Flor” del
Cantén Ambato, Provincia de Tungurahua.

e Disefiar actividades ludicas para un desarrollo psicomotor optimo en los nifios de
inicial II de la Unidad Educativa “Teresa Flor” del Canton Ambato, Provincia de

Tungurahua.
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CAPITULO Il
METODOLOGIA

La presente investigacion se desarrollé con el enfoque cuali-cuantitativo. Es cualitativa
ya que mediante el andlisis de material bibliografico se pudo conocer la importancia
de los juegos como herramienta de aprendizaje en donde los estudiantes demuestran
un comportamiento positivo al desarrollar este tipo de actividades. También se
considera gque es cuantitativa debido a que, se aplico instrumentos de recoleccion de
datos investigacion, en este caso un test dirigido a estudiantes con el cual se obtendra
informacion relevante en relacion a la incidencia de utilizar el juego como herramienta
para el desarrollo psicomotriz. Posteriormente se generd graficas las cuales
permitieron realizar los analisis e interpretaciones correspondientes con los que se

pudo llegar a generar conclusiones en relacion al tema de estudio.

En relacion al contexto se puede observar como los estudiantes de inicial, tienen ain
dificultades en relacion a sus habilidades psicomotrices, como ejemplo se pueden ver
dibujos hechos aun con trazos algo toscos y figuras poco detalladas. En relacion al
juego se pudo observar como la mayoria de los estudiantes se ve atraido por esta
palabra y genera mucho interés lo cual es positivo, ya que mediante este se puede
mejorar sus habilidades psicomotrices. Mediante la ficha lidica se buscé conocer cuél
es su actitud en relacion a los juegos, ademas el comportamiento que existe entre
compafieros. Otro punto relevante que se buscé conocer mediante la ficha es identificar
aspectos innatos como el liderazgo al momento de generar grupos, competitividad y

sobre todo como es su comunicacion al momento de realizar las actividades.
2.1. Modalidad basica de investigacion

El presente trabajo tiene como modalidad la investigacion de campo, y bibliogréafica,
mediante estas dos modalidades se busca comprender mediante la observacion e
investigaciones previas como el juego puede ayudar a mejorar la psicomotricidad en

los nifios de inicial Il.
2.1.1. De Campo

Se considera de campo ya que se recogio la informacion de la Unidad Educativa

“Teresa Flor”, de la ciudad de Ambato, provincia de Tungurahua. En esta institucion
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se pudo tener contacto con los docentes y los nifios, los cuales aportaron importante

informacion en relacion al tema de estudio.
2.1.2. Bibliogréfica

Se utilizo este medido, ya que se indago en fuentes en su mayoria buscadas en
repositorios de internet: revistas, articulos, libros, tesis y libros. Mediante la lectura del
material académico se pudo conocer la importancia del juego no solo como
herramienta de motivacion si no como medio para generar conocimiento e interes en

los estudiantes.
2.2.  Nivel o Tipo de Estudio
2.2.1. Descriptivo

En este estudio, el analisis, descripcion, registro e interpretar las variables de la
encuesta para obtener informacion detallada. Frente a la elaboracién de hechos e ideas
de caracter pedagdgico, obtenga suficiente conocimiento para comprender el proposito

de la pregunta investigacion.
2.3. Poblacion y Muestra

El universo en estudio estd formado por el nimero de personas optar por obtener
informacidn a través de la encuesta correspondiente y consiste en estudiantes. De
inicial II de la unidad educativa “teresa flor” del canton Ambato, provincia de

Tungurahua. Mediante un muestreo no probabilistico

Tabla 1 Poblacién

Poblacion Cantidad Porcentaje
Nifios 17 48.7%
Nifas 18 50%
Maestra de aula 1 1.3%

Total 36 100%

Nota: Elaboracién propia
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2.4.  Operacionalizacion de Variables

Variable independiente: El juego

Tabla 2 Operacionalizacion V.I.

Conceptualizacion Dimension Indicadores Items Basicos  Técnica e
Instrumentos

A través del juego, Recurso Material Cumplo con el

los nifios aprenden didactico material que me

a comunicarse con toco para poder Ficha de

los demas, realizar el juego observacion

compartir, negociar que propuso el

y resolver equipo.

conflictos, asi como Desarrollo  Motricidad Disfruto y

ayudarlos a mostro

defender sus entusiasmo en la

derechos. El juego
también ensefia a
los nifios
habilidades de
liderazgo, asi como
habilidades
sociales grupales.

Aprendizaje

Participacion

Comunicacion
Habilidades
sociales

Trabajo en
equipo

realizacion de
los juegos.

Participo
activamente en
los juegos
propuestos.

Utilizé el
dialogo para
comunicarse
con mis
comparieros.

Fue respetuoso/a

con mis
comparfieros.

Se integro bien
en los equipos.
Fue disciplinado
y responsable.

Mostro
preferencias al
momento de
formar los
equipos

Nota: Elaboracién propia
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Variable Dependiente: La psicomotricidad

Tabla 3 Operacionalizacion V.D.

Conceptualizacion Dimension

Indicadores

Técnicae
Instrumentos

Items
Basicos

La psicomotricidad Coordinacion
son técnicas que
ayudan a los nifios y
bebés a aprender los
movimientos fisicos
de forma saludable,
asi como a mejorarlas
relaciones vy la
comunicacion con los
demas. La principal
ventaja del trabajo
psicomotor en la
infancia es el
fortalecimiento de la
salud fisica y mental
de los alumnos.

Lenguaje

Motricidad

Manipulacion

1C-16-C  TEST

de objetos

Dibujo

Pronunciacion

1L-13L

Claridad en
las ideas

Coordinacién

Im-12

Nota: test TEPSI

2.5.

Tabla 4 Plan de recoleccion

Plan de recoleccion de informacion

PREGUNTAS BASICAS

EXPLICACION

¢Para qué?

Para alcanzar los objetivos de la
investigacion sobre el desarrollo

psicomotriz en los nifios de inicial Il.

¢De qué personas u objetos?

El juego y el desarrollo psicomotriz en
los nifios de inicial Il de la Unidad
Educativa “Teresa Flor” de la ciudad

de Ambato.

¢Sobre qué aspectos?

Sobre la influencia de las actividades

lidicas en el desarrollo de Ila

psicomotricidad.

¢Quién? ;Quiénes?

Naila Maribel Arcos G

¢A quiénes?

En los nifios de inicial 11 de la Unidad

Educativa “Teresa Flor”.
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¢Cuando? Durante el periodo junio 2023- Julio
2023.

¢Dbnde? Unidad Educativa “Teresa Flor” de la
ciudad de Ambato.

¢Cuantas veces? El tiempo que se requiera para realizar

una observacion adecuada.

¢Como? ;Qué técnicas de recoleccién? Mediante técnicas de Observacion y la

Evaluacion.

¢Con qué?

Se utilizar el test Tepsi

Nota: Elaboracién propia

2.6.  Plan de procesamiento de la informacion

Se selecciona el instrumento de recoleccion de datos en esta ocasion el
test de “Tepsi”.

Se aplica el test de acuerdo a las indicaciones en la poblacion de estudio.
Mediante el uso de un programa estadistico se tabula los datos
recolectados, para generar graficas y tablas que permitan interpretar con
facilidad los datos.

Se analiza y se interpreta los resultados, mediante la empirica y lo
desarrollado en el capitulo de marco tedrico.

Se estableceran las respectivas conclusiones y recomendaciones.
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CAPITULO 111
RESULTADOS Y DISCUSION

3.1.  Andlisis de Resultados

Andlisis e interpretacion de resultados del test TEPSI

Resultados Aplicados en los nifios y nifias de 2 a 5 afios De Inicial Il De La Unidad
Educativa “Teresa Flor” Del Canton Ambato, Provincia De Tungurahua Sobre el

Desarrollo Psicomotriz

3.1.1. Subtest Coordinacion

Tabla5 “Coordinacién”

CATEGORIA FRECUENCIA %

NORMAL 1 3.3%
RIESGO 15 50.0%

RETRASO 14 46.7%
TOTAL 30 100%

Nota: Elaboracion propia

Figura 2 “Coordinacion”

3%

ENORMAL ®mRIESGO mRETRASO

Nota: Elaboracion propia
Analisis:

Del total de la ficha técnica es de 50% riesgo, el 46.7% retraso y el 3.3% normal en
relacion al indicador de coordinacion.

40



Interpretacion:

Se puede observar como la mayoria de los estudiantes evaluados mencionan estar en
el rango de riesgo en coordinacion, pero se puede observar que existen un nimero
menor de estudiantes que muestran dificultades en sus capacidades motoras de
coordinacion esto puede ser un problema en su proceso educativo en niveles superiores
en donde la coordinacion fina es de mucha ayuda en procesos como la escritura y
desarrollo de problemas matematicos, y la coordinacion gruesa se puede ver en

deportes.

3.1.2. Subtest Lenguaje
Tabla 6 “Lenguaje”

CATEGORIA FRECUENCIA %

NORMAL 5 16.7%
RIESGO 12 40.0%
RETRASO 13 43.3%
TOTAL 30 100%

Nota: Elaboracion propia

Figura 3 “Lenguaje”

ENORMAL ®mRIESGO mRETRASO

Nota: Elaboracion propia

Anadlisis:

Del total de la ficha técnica es de 43.3% mencionan estar en un rango retraso, con el

40.0% en riesgo y con el 16.7% en normal.
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Interpretacion:

Como se pudo observar en la dimension anterior la mayoria de los encuestados
menciona estar en un rango de retraso en cuanto a sus progresos en el desarrollo del
lenguaje, aun asi, se puede destacar que existen estudiantes los cuales cuentan con
dificultades que deben tomarse en cuenta, ya que varias de estas son vicios linglisticos
que deben ser tratados desde los primeros afios escolares, para que se puedan superar

y mejore su capacidad de comunicacion.

3.1.3. Subtest Motricidad
Tabla 7 “Motricidad”

CATEGORIA FRECUENCIA %

NORMAL 3 10.0%
RIESGO 14 46.7%
RETRASO 13 43.3%
TOTAL 30 100%

Nota: Elaboracion propia

Figura 4 “Motricidad”

ENORMAL =mRIESGO mRETRASO

Nota: Elaboracion propia
Analisis:

Del total de la ficha técnica es de 46.7% mencionan riesgo, el 43.3% retraso y el 10%

normal.

Interpretacion:
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La mayoria de los estudiantes encuestados mencionan tener una motricidad en riesgo,
pueden manipular objetos con suma facilidad, asi también se pudo conocer que existen
estudiantes con problemas de motricidad la cual en algunos casos es tosca 0 poco
coordinada por lo que se deberia trabajar con actividades ludicas que permitan mejorar
este aspecto. Segun, (Bernate, 2021) tanto los musculos del cuerpo como el cerebro
necesitan estas habilidades para desarrollarse, moldearse y relacionarse con todos los

demas aspectos del desarrollo de un nifio: lenguaje, socioemocional y conductual.

Tabla 8 “Test total”

CATEGORIA FRECUENCIA %

NORMAL 3 10.0%
RIESGO 14 46.7%
RETRASO 13 43.3%
TOTAL 30 100%

Nota: Elaboracion propia

Figura 5 “Test total”

ENORMAL ®mRIESGO mRETRASO

Nota: Elaboracion propia
Analisis:

Del total de la ficha técnica es de 46.7% mencionan riesgo, el 43.3% retraso y el 10%

normal.
Interpretacion:

En los resultados en relacion al resultado total se puede conocer que la mayoria de los
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estudiantes tienen problemas en el desempefio de las dimensiones tomadas en cuenta
para el desarrollo del test. Aunque es fundamental tomar en cuenta que existen
estudiantes, aunque su nimero sea menor los cuales no presentan problemas en
algunos de las dimensiones por lo que se deberia tomar en cuenta para el desarrollo de
actividades las cuales permitan reforzar lo que son actividades motrices.

3.2.  Anadlisis e interpretacion de resultados ladicos

Resultados Aplicados en los nifios y nifias de 2 a 5 afios de Inicial 11 De La Unidad

Educativa “Teresa Flor” Del Cantén Ambato, Provincia De Tungurahua.”

Tabla9 “Ludica”

CATEGORIA FRECUENCIA %

Mucho interés 18 60.0%

Medio interes 9 30.0%

Nada de interés 3 10.0%
TOTAL 30 100%

Nota: Elaboracion propia

Figura 6 “Ludica”

B Muchointeres M Medio interes M Nada de interes

Nota: Elaboracion propia

Analisis:

Del total de la ficha técnica es de 60% menciona mucho interés, el 30.0% medio
interés, 10.0% nada de interés.

Interpretacion:
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Como se puede observar en la grafica la mayoria de los estudiantes demostraron un
alto interés en realizar las actividades ludicas. El juego normalmente atrae a los
estudiantes, ya que lo relacionan con la diversion, por lo que en edades tempranas es
importante que se realice juegos, los cuales pueden estar dirigidos a mejorar la
motricidad tanto la fina como la gruesa, mediante la manipulacién de objetos o al
realizar figuras o dibujos, esto a su vez también apoya al fortalecimiento de su

creatividad.
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4.1.

CAPITULO IV
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

Como se pudo constatar, los juegos son muy importantes para el desarrollo
psicomotriz en los nifios, ya que las actividades ludicas buscan motivar al
estudiante y permiten al docente disefiar clases mas motivadoras. En edades
tempranas, el desarrollo de la psicomotricidad en los nifios es indispensable, por lo

que realizar actividades grupales mediante la manipulacion de objetos concretos.

Mediante la revision bibliografica se pudo conocer como las actividades ludicas
pueden ser una relevante herramienta para mejorar el rendimiento académico de
los estudiantes, asi también apoyan a mantener la concentracion y permiten integrar
a los estudiantes mediante actividades en equipo. El fortalecimiento de la
psicomotricidad en edades tempranas permite a los nifios tener una mejor
coordinacion de sus extremidades, lo que les ayudara a escribir y realizar
actividades cotidianas y deportivas, y como lo mencionan la mayoria de los
autores, se debe estimular continuamente no solo por parte de los docentes sino

también de los padres de familia.

Mediante el analisis de resultados se pudo conocer como la mayoria de los
estudiantes tiene una motricidad en riesgo con un 46,7% y con retraso en un 43,3%
por lo que la docente debe buscar nuevas actividades que permitan a los estudiantes
que tienen dificultades, poder actuar con mejor coordinacion. Por otro lado, en la
dimensidn de lenguaje con un 46,7% es donde mejor destreza han demostrado, esto
gracias a la continua interaccion que tienen en las clases en donde se motiva

participar y dar sus puntos de vista sin que exista el temor a ser criticados.

Por altimo, se busco realizar actividades ludicas las cuales permitan el desarrollo
progresivo de la psicomotricidad en los nifios de inicial 11, la propuesta consta de
actividades las cuales se pueden realizar en clases, y también actividades ludicas
electronicas mediante el uso de plataformas delibre acceso, las cuales pueden

desarrollar en casa con el acompafiamiento de sus padres
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4.2.

Recomendaciones

Se recomienda a los docentes investigar sobre las metodologias y actividades que
pueden poner en préctica para mejorar la psicomotricidad en los nifios de edades
tempranas, ya que esto puede mejorar el desarrollo de habilidades motrices e
intelectuales.

Ademas, se debe proponer conocer mas sobre la metodologia de ensefianza ludica,
ya que como se puede ver en diversas investigaciones, esta tiene resultados no solo
en el rendimiento académico, sino que motiva mas a los estudiantes y ademas

puede funcionar como estrategia de evaluacién o para mejorar el nivel de atencion.

De la siguiente investigacion se deberia tomar en cuenta los resultados del presente
estudio, los cuales permiten identificar las dimensiones en las que los estudiantes
demuestran dificultad para establecer estrategias que les permitan mejorar, ademas
existen casos en los cuales resulta preocupante y es donde se debe establecer
acciones mas personalizadas para garantizar el bienestar de este pequefio grupo de

estudiantes que no puede realizar las actividades de manera adecuada o comoda.

Por altimo, apoyar el uso de las actividades de la propuesta, ya que se pueden
integrar como motivacion o como parte de una clase, estas actividades son faciles
tanto de aplicar como de evaluar y estan disefiadas de acuerdo a la edad de los nifios

y en relacion con los resultados.
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para mejorar el
desarrollo psicomotriz
en los ninos de inicial II
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5.1. Titulo

Actividades ludicas para mejorar el desarrollo psicomotriz en los nifios de inicial 11

5.2.  Descripcion

Los nifios desde temprana edad tienen la capacidad de moverse con facilidad y
mediante la curiosidad buscan tocar y morder cosas, por lo que es importante que tanto
los padres de familia como los docentes comprendan la importancia de apoya a sus
hijos en la realizacion de actividades como juegos que permitan fortalecer su
motricidad. Mediante la presente propuesta se ha disefiado una serie de actividades las

cuales pueden ayudar a mejora la motricidad fina y gruesa.

5.2.1. Instrucciones

e Preparar los materiales que se van a utilizar en cada actividad con
antelacion.

e Respetar los tiempos en el desarrollo de cada actividad
e Monitorear la ejecucion de las actividades

e Al final de cada actividad evaluar mediante la plataforma
Liveworksheet

5.3. Desarrollo de la propuesta
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Tabla 10 Sesion 1 La pelota preguntona

Paso 3:

Pegar en la hoja que se muestra la imagen

Paso 4:

Preguntar como se sintieron al realizar la actividad

- Goma y pintura

-Imégenes recortadas de
plantas.

-Hoja de trabajo.

Tema: Iméagenes similares Duracion: 45 minutos
Dirigido a: Estudiantes
Objetivo Desarrollar su capacidad de exploracion y descubrimiento a través de imagenes complementarias
Actividades Materiales Instrumentos de Evaluacion
Paso 1: Recursos Cuestionario
Mediante una pequefia explicacion exponemos la -Tecnoldgicos Liverworksheet
actividad -Liveworksheet https://es.liveworksheets.com/ft3471
Paso 2: -Computadoras 024qu
Reparte las iméagenes recortadas y coloca una goma al
reverso i
Materiales

Nota: Elaboracion propia
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Tabla 11 Sesién 2 Pintura secuencial

que este sea mas flexible

Paso 3:

Luego comienza a realizan cada una de las vocales
en su mesa

Paso 4:

Al final del juego se observara la forma de cada
Vocal

Paso 5:

Hacer una exposicion de las mejores letras.

Cajita de plastilina

Tema: Vocales Duracion: 45 minutos

Dirigido a: Estudiantes

Objetivo Desarrollar la habilidad para controlar su fuérzala, sincronizacion de movimientos mas finos y complejos.
Actividades Materiales Instrumentos de Evaluacion

Paso 1: Recursos Cuestionario

Explicacion del docente, serd en la pizarra con -Tecnoldgicos Liveworksheet Liverworksheet

el tema las VVocales. -Computadoras https://es.liveworksheets.com/ye3471028
Paso 2: -Proyector sp

El nifio con la plastilina procede a amasar para VsiEElEs

Nota: Elaboracion propia
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Tabla 12 Sesion 3 Las frutas juguetonas

Tema: Una bomba Duracion: 45 minutos
Dirigido a: Estudiantes
Objetivo Desarrollar la coordinacién viso-motor a través del juego
Actividades Materiales Instrumentos de Evaluacién
Paso 1: Recursos Cuestionario
-Tecnologicos (Liveworksheet Liverworksheet
El docente del explicar de que se trata el juego -Computadoras https://es.liveworksheets.com/cl
-Proyector 3471031ja
Paso 2:
Materiales
Inflar una bomba y amarrarla. - Una bomba
Paso 3:

Colocar a todos los nifios en un circulo

Paso 4:

Pedir que todos comiencen a pasar la bomba de
uno a otro
Paso 5:

El que deje caer la bomba tiene que salir del
circulo
Nota: Elaboracion propia
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Tabla 13 Sesion 4 El laberinto

Tema: Lateralidad Duracion: 45 minutos
Dirigido a: Estudiantes
Objetivo Lograr que los nifios desarrollen su lateralidad.
Actividades Materiales Instrumentos de Evaluacion
Paso 1: Recursos Cuestionario

" . -Tecnoldgicos Liverworksheet
Mdsica relajante de fondo ) )

J (Liveworksheet y Youtube)  https://es.liveworksheets.com/ee34710

Paso 2: -Computadoras 43iq
El docente del explicar de qué se trata el juego -Proyector
Paso 3: -Parlantes
De acuerdo con la mdsica aremos movimientos de pies 'y _
manos, con la cancién (htt://rb.gy/he2fxv). M_aterlales _
Paso 4: -Pista de musica
Al terminar la musica dominaremos los movimientos
correctos
Paso 5:
Presentar el laberinto terminado a la clase
Paso 6:

Repetiremos la actividad de forma continua
Nota: Elaboracion propia
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Tabla 14 Sesion 5 Rompecabezas

tiempo

Paso 3:

Armar el rompecabezas mediante el reconocimiento
de las formas y los colores

Paso 4:

Pegar el rompecabezas en una cartulina, una vez
armado.

Paso 5:

Presentar el rompecabezas armado y una breve
explicacion del animal correspondiente.

- Hoja del rompecabezas
-Goma

Tema: Rompecabezas | Duracion: 45 minutos
Dirigido a: Estudiantes
Objetivo Ejercitar la concentracién y memorial visual a través del reconocimiento de formas y colores del rompecabezas.
Actividades Materiales Instrumentos de Evaluacion
Paso 1: Recursos Cuestionario
Dividir a los estudiantes en grupos de cuatro personas ~Tecnologicos (Liveworksheet y L|ver.work_sheet
y heterogéneos en cuanto a nifios y nifias Youtube) https://es.liveworksheets.com/If3
Si0 2 -Computadoras 471618lu 3
. : -Proyector
Repartirel rompecabezasacadaequipoydarlas
instrucciones paraarmarlo, asi como, el limite de Materiales

Nota: Elaboracion propia
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ANEXQOS
CARTA DE COMPROMISO

Ambato, 05052023

RECTOR
- Mg. Rodrigo [viin Naiez Flores
UNIDAD EDUCATIVA TERESA FLOR

Carrern d= Psicologia Educaliva
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION
ASUNTO: PROYECTO DE INVESTIGACION

Mg. Rodrigo Ivéin Nficz Flores en mi calidod ds Director de la Unidad Educativa "Teresa
Floe™, me pennito parer en su conocimieato la aceptacidn y respaldo para ¢l desarrollo del
Trabajo ée Titvlncidn bajo ¢l Tema: "EL JUEGO Y EL DESARROLLO PSICOMOTRIZ
EN LOS NINOS DE INICIAL 11 DE LA UNIDAD EDUCATIVA “TERESA FLOR” DEL
CANTON AMIBATO, PROVINCIA DE TUNGURAHUA™

Propuesto por la estudiante Naila Maribel Arcos Guanoluisa, portadora de In Céduln de
Cindadania 1804286191, estediante de la Carrcra de Psicologla Educativa Facultad de
Ciencias Humanas y d= [a Educacida de la Universidad Téenica de Ambata.

A rombee da a Institucido a Ja ceal represento, me comprometo a apoyar en el desasrollo del
proyccto,

Particular que comunico a usted para los fines pertinentes.

Mg. Rodrigo Ivim Niiez Flares

CL.1802276210
Escuelateresaflor@hotmall.com
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION

CARRERA DE PSICOLOGIA EDUCATIVA

CONSENTIMIENTO INFORMADO A LOS PADRES DE FAMILIA REPRESENTANTES LEGALES
PARA RECOLECCION, USO Y ALMACENAMIENTO DE DATOS PERSONALES

Titulo del estudio:
EL JUEGO Y EL DESARROLLO PSICOMOTRIZ EN LOS NINOS DE INICIAL Il DE LA UNIDAD EDUCATIVA “TERESA FLOR’

Nombre, Naila Arcos
Teléfono: 0982271145
A) HOJA DE INFORMACION:

1. ¢éPor qué se realiza este estudio?
. Para conocer las destrezas y poder orientar a que deporte corresponde su deseo de prdctica.

2. ¢Qué pasard si mi hijo participa en el proyecto de investigacion:

. Tiene la oportunidad de ser diagnosticado antropométricamente, gozar de las actividades preparadas
para mejorar sus destrezas a través de su participacion activa en juegos, los mismos que tendrdn
resultados individuales.

a) ¢éQué responsabilidades tiene mi hijo/representado durante la investigacion?

. La Unica responsabilidad que tiene el nifio es asistir durante el proceso de intervencion de las actividades
de desarrollo Psicomotriz a aplicarse.

b) Que procedimientos o actividades debera realizar y se le haran en lainvestigacion.
Juegos psicomotores
Psicomotricidad

PROCEDIMIENTO
3. ¢Qué estudios hardn con mi hijo/representado?
Toma de datos antropométricos, aplicacion del Test de TEPSI (desarrollo de ejercicios motrices)

4. ¢Qué riesgos podria tener mi hijo/representado durante la participacion?
Ninguno
¢Qué se sabe de este tipo de
En nuestro contexto educativo escolar no existen estudios relacionados a este tema.

6. ¢Cudnto tiempo tomard a mi hijo/representado participar en este estudio?

. Tiempo de aplicacion de las actividades propuestas cudntas, dos veces por semana y cuarenta minutos
cada vez., doce semanas de intervencion, una semana de socializacion de resultados, total el tiempo
que sea correspondiente.

7. ¢éTendré beneficios para mi hi hijo/representado por participar?

. Si, en el desarrollo motriz de coordinacidn y equilibrio que le ayudara a orientarse a una disciplina
deportiva.

8. ¢Me dardn informacién sobre los resultados del estudio, luego de la finalizacion?

Es nuestro deber divulgar los resultados cientificos obtenidos, ante la comunidad educativa.

9. ¢Tendré gastos que hacer si mi hijo/representado participa del estudio?
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Ninguno

10.

11.

12,

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

¢Qué pasard si mi hijo/representado tiene algtn problema mientras participo en el estudio?
No tendra ningln problema, se planificara periodos de recuperacion.
éPuedo retirar mi consentimiento para la utilizacion de datos de mi hijo/representado, atin luego de
haber aceptado?
Si, no existe ningun problema.
¢Como mantendran la confidencialidad de los datos de mi hijo/representado?
Para la toma de datos y aplicacion de las intervenciones se realizara a través de estrategias
numéricas.
é¢Cémo se almacenardn los datos de mi hijo/representado?
Los resultados obtenidos se archivardn a través de las normativas estadisticas.

Dédnde y cudnto tiempo se almacenardn los datos personales y de esta investigacion de mi
hijo/representados? { Qué hardn luego de ese tiempo?

Los datos obtenidos permanecerdn en el repositorio de la Unidad de Investigacion de la UTA
¢Puede mi hijo/representado ser retirado del estudio atin si yo no quisiera que lo hagan?

No
é¢Me pagardn por permitir a mi hijo/representado participar?

No

¢Como mantendrdn la confidencialidad de los datos personales de mi hijo/representado? ¢ Cémo hardn
para que la identidad de mi hijo/representado no sea conocida?
Para la toma de datos y aplicacion de las intervenciones se realizara a través de estrategias
numeéricas.
éQuiénes tendrdn acceso a los datos de mi hijo/representado?
Los representantes legales de los nifios sujetos de estudio, y es claustro de la Unidad de Investigacion.

¢A quiénes puedo contactar si tengo dudas sobre el estudio y los derechos de mi hijo/representado como
participante en un estudio de investigacion?

a) Sobre el estudio: contactar al Investigador
Principal: NAILA ARCOS
Teléfono: 0982271145

b) Sobre sus derechos como participante en un estudio de investigacion:

A las autoridades de la UTA
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B) Consentimiento Informado (Hoja de firmas):

En mi calidad de padre de familia/representante del nifo/a... .............cccoeevvvvviiinnnnnn He
recibido una explicacion satisfactoria sobre el procedimiento del estudio, su finalidad,
riesgos, beneficios y alternativas.

He quedado satisfecho/a con la informacion recibida, la he comprendido, se me han
respondido todas mis dudas y comprendo que la decision de permitir la participacién de
mi hijo/representado es voluntaria.

Presto mi consentimiento para que mi hijo/representado participe en el proyecto y en el
procedimiento propuesto y conozco mi derecho a retirarlo cuando lo desee, con la Unica
obligacion de informar mi decisidn al investigador responsable del estudio.

Fecha: Nombres completos del padre o representante legal Cédula de identidad Firma
Naila M. Arcos 1804286191
Fecha COORDINADOR DEL PROYECTO Cédula de identidad Firma
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FICHA TECNICA TEST TEPSI
El Test del Desarrollo Psicomotor 2-5 afios TEPSI evalUa el desarrollo psiquico infantil en

tres areas: Coordinacion, Lenguaje y Motricidad

HOJA DE REGISTRO

TEST DE DESARROLLO PSICOMOTOR 2 - 5 ANOS: TEPS| (Haeusler y Marchant 1985)

O O I AT IINI, i o otion o dn A mopessthm st insd i svsy
INOMIDIS Tl PO o e S R i O R NG e L B S S ns
0 D T—

Resultado Test Total

Puntaje Bruto..........

Puntaje T

Calegoria [0 Normal > 6 = 40 Ptos,
[  Riesgo 30 - 39 Ptos.
] Restraso < 6 = 29 Ptos.

Resultado Subtests
Puntaje Puniaje P
Bruto TS 0 277 ] s oo baie s AN e B S S T e
COOTINBEIBN | wovvvreioiniios oo o | e
L.ngu;’. ................. kel L i || e R e A P N S R e A PO e e A e
Motricidad | ........ b SNEseT SEPPE IS IS EPEASAAS: i i 8 G i Sl iaaicd o i

PERFIL TEPSI
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PROTOCOLO DEL TEPSI

SUBTEST COORDINACION

— . — o~~~ o~~~ —~ —~— o~

H

-~
E

DENOWLEON -

D000 0000000QCO0O0

Traslada agua de un vaso a otre sin derramar (Dos vasos)

Conslruye un puente con tres cubos con medelo presente (Seis cubes)
Conslruye una torre de 8 & mas cubos (doce cubos)

Desabotona (Estuche)

Abotona (Estuche)

Enhebra una aguja (Aguja de lana; hilo)

Desata cordones (tablero c/cordén)

Copia un linea recta (Lam. 1; lapiz; reverso hoja reg.)

Copia un circulo (Lam. 2; lapiz; reverso hoja reg.)

Copia una cruz (Lam. 3; lapiz; reverso hoja reg.)

Copla un Iriéngulo (Lam. 4; lapiz; reverso hoja reg.)

Copla un cuadrado (Lam, 5; 1apiz; reverso hoja reg.)

Dibuja 9 6 mas partes de una figura humana (lépiz; reverso hoja reg.)
Dibuja 6 6 més parles de una figura humana (lépiz; reverso hoja reg.)
Dibuja 3 6 mas partes de una figura humana (lapiz; reverso hoja reg.)
Ordena por tamadno (Tablero; barritas)

TOTAL SUBTEST COORDINACION: PB

1L

SUBTEST LENGUAJE

) 1
) 2
) 3
) &4
) 3
) 6
) 7
) 8
) 9
)y 10
) 11
R
) 13

—

Reconoce grande y chico (Lam, 6) Grande
Reconoce masy menos (Lam.7)  MaS......cvmmianiens
Nombra animales (Lam, 8)

Gato....... Perro LChancho.......... Pato

Paloma Oveja. Tortuga i Gallina........c.coreenne
Nombra objatos (Lam. 5)

Paraguas Vela Escob

Zapatos.........coeued Reloj......ccuuveuu.n..SeIIUCHO
Reconoce largo y corto (Lam. 1)
Verbaliza acciones (Lam. 11)

Verbaliza su nombre y apellido

Nombre, ADOINIO s coeisssiricssisonesprovsessinsiorssontosns
Identifica SeX0........coinemniseanens

Conoce el nombre de sus padres

Papa, MBME s R RN
Da respuestas coherentes a situaciones planteadas

Hambre cansado frio

Comprende preposiciones (Lapiz)

DEEREC i mssshrommeivies OO < irvviorsvsstios Srevsser b ois debajo .......oviieiianiiaiirn
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A N,
¢ty s
S
gy e
() 18L
Yy 19k
() 20 L
¢y 2rL
() 22 L
() 23 L
R AU

=

Razona por analogias opuestas

AU svispposiviisiribis Amarillo...n. Rojo ...

..............

Reconoce absurdos (Lam. 15)

Usa plurales (Lam. 16)

Reconoce antes y después (Lam, 17)

Antas ¢ DARPOGH . i U LR SR

Define Palabras

/715 I e SRR W P || oA

TOTAL SUBTEST LENGUAJE: PB

11, SUBTEST MOTRICIDAD

¢ ) 1T M
() 2 M
() 3 M
() 4 M
() 5 M
() 6 M
{ ) 7 M
{ o) 8 M
() a M
{ ) 10 M
() 11 M
{3 2 M

H

Salta con los dos pies en 8l mismo lugar

Camina diez pasos llevando un vaso lleno de agua (Vaso lleno de agua)
Lanza una pelola en una direccion determinada (Pelota)
Se para en un pie sin apoyo 10 seg. 6 mas

Se para en un pie sin apoyo 5 seg. 6 mas

Se para en un pie sin apoyo 1 seq. 6 mas

Camina en punta de pies seis 6 mas pasos

Salta 20 cms. con los pies juntos (Hoja reg.)

Salta en un pie tres 0 mas veces sin apoyo

Coge una pelota (Pelota)

Camina hacia adelante topando lalon y punia

Camina hacia atras topando punta y talon

TOTAL SUBTEST MOTRICIDAD: PB

Ficha y lista de las actividades ludicas
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EVALUACION DE LOS
JUEGOS LUDICOS

NOMDIES: .ttt e e

Edad: ... o

Aspecto a Nada de interés | Medio interés Mucho interés
evaluar 1 2 3

Particip6 activamente
en los juegos
propuestos

Cumplié con las
normas establecidas
para llevarlo a cabo

Fue respetuoso/a con mis
compafieros

Mostro preferencias al
momento de formarlos
equipos

Cumplié con el material
que le tocd para poder
realizar el juego que
propuso el equipo.

Fue disciplinado y
responsable.

Disfruté y mostro
entusiasmo en la
realizacion de losjuegos

Utiliz6 el dialogo para
comunicarse
con sus compafieros

TOTAL
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