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RESUMEN

El presente estudio se enfoca en el disefio de un proyecto de vivienda social
progresiva con un enfoque especial en la sostenibilidad, ubicado en la parroquia de
Huachi Loreto en el sector de El Recreo, Ambato. Se destaca por su abordaje innovador
que busca enfrentar el creciente déficit habitacional en el pais mediante la aplicacion
de un disefio progresivo. Este enfoque implica la implementaciéon de estrategias
flexibles que permitan la adaptabilidad de las viviendas a las necesidades cambiantes

de los habitantes a lo largo del tiempo.

El proyecto no se limita unicamente a abordar las necesidades inmediatas de
vivienda, sino que también busca integrar principios de sostenibilidad en todas sus
etapas, desde el disefno. Esto implica la adopcion de practicas eco-amigables, como la
seleccion de materiales de construccion sostenibles y estrategias arquitectonicas. Estas
medidas aseguran que la vivienda social no solo responda a las necesidades presentes
de sus habitantes, sino que también promueva un estilo de vida mas respetuoso con el
medio ambiente, contribuyendo asi a la construccion de comunidades mas sostenibles

y resilientes.

Ademas, el estudio incorpora un enfoque de género en el disefio de la vivienda,
reconociendo y abordando las necesidades especificas de diferentes grupos de
poblacién. Esto se traduce en la creacion de espacios que sean inclusivos, seguros y
accesibles para todos, independientemente de su género, edad o situacion
socioecondmica. En ultima instancia, esta combinacion de flexibilidad, progresividad,
enfoque de género y sostenibilidad constituye una respuesta integral y holistica al

desafio de proporcionar vivienda social de calidad en Ecuador.

Palabras clave: VIVIENDA SOCIAL, FLEXIBILIDAD, PROGRESIVIDAD,
ENFOQUE DE GENERO, SOSTENIBILIDAD
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ABSTRACT

This paper addresses the design of a progressive social housing project with a focus
on sustainability in the parish of Huachi Loreto in Ambato, focusing on the integration
of sustainable criteria in architecture. It explores the notion of progressive design to
address the growing housing deficit in the country. It analyzes innovative strategies
that promote the adaptability of housing to changing needs, while incorporating
sustainable practices to ensure environmentally friendly construction. The work offers
a gender perspective on housing, merging progressive design and sustainability as a

solution to improve housing conditions in Ecuador.

Keywords: Social housing, flexibility, progressivity, gender approach,

sustainability
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INTRODUCCION

En este trabajo, se profundiza en la critica situacién del déficit habitacional en Ecuador,
proponiendo una solucion innovadora mediante el disefio de un proyecto de vivienda social
progresiva con criterios de sostenibilidad en arquitectura. Se explora la dindmica interseccion entre
el disefio progresivo, adaptable a las cambiantes necesidades, y la sostenibilidad, fundamental para

un desarrollo arquitectonico respetuoso del entorno.

El actual déficit habitacional en Ecuador impulsa la busqueda de enfoques eficientes més alla
de las soluciones convencionales. La vivienda social progresiva, al proponer disefios adaptables,
se presenta como una alternativa prometedora para abordar diversas necesidades, fomentando
inclusividad y equidad. Destaca la importancia crucial de integrar parametros de sostenibilidad en
la concepcidn arquitectonica, promoviendo eficiencia en el uso de recursos y entornos respetuosos

con el medio ambiente, esenciales para un desarrollo urbano equitativo y sostenible.

A lo largo de la investigacion, se exploraran desafios y oportunidades en la conjuncion del
disefio progresivo y la sostenibilidad en la vivienda social ecuatoriana. Con el propoésito de ofrecer
una contribucion significativa, se busca establecer un marco tedrico y practico que inspire

soluciones habitacionales innovadoras y respetuosas con el entorno en Ecuador.



PROBLEMA
Tema de investigacion

Disefio de vivienda social progresiva con enfoque en sostenibilidad en la parroquia Huachi

Loreto, en Ambato Ecuador

Planteamiento del Problema

Segun la Subsecretaria De Habitat y Asentamientos Humanos en el "Informe Nacional de
Ecuador", se estima que el déficit total de vivienda en Ecuador asciende a 2'742.247 unidades,
dentro de las cuales se identifica un déficit cuantitativo de 665.612 viviendas (SHAH, 2015, p.
30). En este contexto, el apartado relacionado con Asentamientos Humanos y Conectividad de la
Agenda Zona 3 de la Secretaria Nacional de Planificacion y Desarrollo (SEMPLADES, 2015)
sefiala que la provincia de Tungurahua registra una carencia habitacional cuantitativa del 15,30%,
y especificamente, para el canton Ambato, se establece un 14,5% en este mismo aspecto (p. 21).
Estos datos ponen de manifiesto la magnitud del desafio que enfrenta Ecuador y resaltan la

necesidad programas de vivienda social para abordar esta problematica.

Este déficit habitacional se agrava debido a la falta de criterios de sostenibilidad en el disefio
de viviendas en el pais. El sector de la construccion es responsable de un tercio de las emisiones
globales de gases de efecto invernadero, y la ineficiencia de los edificios también un 28% a las
emisiones de CO2 en el sector energético a nivel mundial (IIFL Finance, 2019). Esto se debe a la
inadecuada utilizacion de recursos naturales, la falta de tecnologias ecoeficientes y la falta de
consideracion de factores ambientales y climaticos en el disefio de viviendas. Fomentar la
construccion de viviendas sociales sostenibles no solo ayudaria a abordar este déficit, sino que
también tendria un impacto positivo en el medio ambiente y en la calidad de vida de los

ciudadanos.

La gestion del suelo urbano, destinado a viviendas de interés social, en los planes de desarrollo
del GAD Municipalidad de Ambato ha sido deficiente por lo que ha generado un bajo
aprovechamiento del suelo en la ciudad. Estos planes de desarrollo no consideraron
adecuadamente la demanda de viviendas asequibles, lo que llevé a una expansion no planificada
de la ciudad hacia areas rurales. Segtin los datos del censo de 2001, la poblacién en el area urbana

de Ambato superaba en més de cien mil habitantes a la zona rural. Sin embargo, para el censo de



2010, esta brecha se redujo significativamente, con un 50.08% de la poblacién en la zona urbana

y un 49.92% en la zona rural (GADMA, 2019, p. 158-159).

El crecimiento demografico constante en Ambato, respaldado por los datos del censo del INEC,
ha generado una creciente demanda de viviendas en la ciudad. Durante el periodo comprendido
entre 2010 y 2020, la poblacion experiment6 un incremento de mas de 54,000 habitantes, con una
tasa de crecimiento anual del 1.547%. El PDOT 2050 proyecta que la ciudad albergara
aproximadamente 609,549 habitantes para el ano 2050 (GADMA, 2019). Esta expansion
poblacional ha originado una notable brecha entre la necesidad de viviendas derivada del aumento
demografico y la oferta disponible en el mercado formal. En promedio, entre 2015 y 2019, se
formaron alrededor de 92,000 nuevos hogares anualmente, mientras que la oferta de viviendas
formales apenas alcanzé las 60,000 unidades por afio (Banco Mundial, 2021). Esta brecha entre la
demanda y la oferta subraya la insuficiencia de viviendas disponibles para satisfacer las

necesidades de la poblacion.

La falta de viviendas disefiadas con enfoque en la adaptabilidad y el crecimiento progresivo ha
llevado a la proliferacion de ampliaciones informales, dejando a muchas familias en condiciones
precarias de vivienda. Segun datos el INEC, en 2017, el 11% de la poblacion vivia en condiciones
de hacinamiento (MIDUVI, 2023). Esto resalta la importancia de abordar la deficiencia en el
disefio de la vivienda como parte de las soluciones para reducir el déficit habitacional en Ecuador.
La promocioén de viviendas que sean flexibles y puedan adaptarse al crecimiento de las familias a
lo largo del tiempo es esencial para abordar este desafio y proporcionar viviendas adecuadas para

la poblacion ecuatoriana.

La dificultad de acceso a financiamiento adecuado en Ecuador, debido a la limitada
disponibilidad de programas de crédito hipotecario asequibles y los rigurosos requisitos
financieros, tiene un impacto directo en la adquisicion de vivienda propia. Estas dificultades
financieras se reflejan en estadisticas alarmantes. Segun el Banco Central del Ecuador, el 37% de
los hogares del pais no poseen vivienda propia (Rubio & Coronel, 2018, p. 25). Esta situacion
destaca la necesidad urgente de abordar el problema del acceso a la vivienda en Ecuador, buscando
soluciones que permitan a una parte significativa de la poblacidon ecuatoriana cumplir el suefio de

ser propietaria de su hogar.



Ecuador se enfrenta a un desafio significativo en el ambito de la vivienda, con un déficit
cuantitativo que asciende a 665.612 viviendas. Para abordar este problema, se necesita promover
viviendas de interés social que sean asequibles y sostenibles. Este problema esta estrechamente
relacionado con el crecimiento constante de la demanda de viviendas en el canton Ambato, que se
proyecta a un aumento significativo, alcanzando una poblaciéon estimada de 609,549 habitantes
para el ano 2050. La clave para mitigar este déficit radica en la construccion de viviendas flexibles
y adaptables que se ajusten a las necesidades cambiantes de las familias. En resumen, la vivienda
de interés social sostenible y la planificacion urbana estratégica son esenciales para mejorar la

calidad de vida de la poblacion ecuatoriana y abordar este desafio persistente.
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JUSTIFICACION

Segun el analisis mas reciente de Pablo Lopez (2023) para el Banco de Desarrollo de América
Latina y El Caribe, se estima que, en la region, la insuficiencia cuantitativa de viviendas afecta a
una poblacion que supera los 23 millones de habitantes, lo que representa aproximadamente el
10% de la poblacion que reside en areas urbanas de dicha region. En el contexto ecuatoriano, se
calcula que el déficit total de vivienda alcanza las 2'742.247 unidades, de las cuales se identifica
un déficit cuantitativo de 665.612 viviendas (SHAH, 2015, p. 30). Segtin datos del MUDUVI 2020
un significativo numero de ciudadanos, aproximadamente 325,411 individuos, se encuentran en
busqueda de la oportunidad de acceder a una vivienda propia a través de su inscripcion en el Plan
Nacional de Habitat y Vivienda (MIDUVI, 2020). Estos nimeros evidencian claramente la

existencia de un problema critico en la provision de viviendas en el pais.

El Objetivo 11 de la Agenda 2030 de las Naciones Unidas, persigue el proposito de garantizar
que todas las personas tengan acceso a viviendas y servicios basicos adecuados, seguros y
asequibles, al tiempo que busca la mejora de las condiciones en los barrios marginales
(Organizacion de las Naciones Unidas [ONU], 2023). Con el fin de alcanzar el desarrollo
sostenible en el pais, el Gobierno de la Republica del Ecuador ha concebido la Agenda Habitat
Sostenible del Ecuador 2036, que aborda objetivos nacionales en el ambito del desarrollo urbano.
Dentro de las estrategias delineadas por esta entidad, se incluye la garantia de asequibilidad,
accesibilidad y seguridad en la tenencia de viviendas a través de programas habitacionales, que
promueven la diversificacion de la oferta publica de vivienda de interés social. Asimismo, se
fomenta la creacién de bancos de suelos seguros y adecuados a nivel subnacional para la

construccion de viviendas de interés social (MIDUVI, 2020a).

Como parte de la implementacion del Plan Nacional de Habitat y Vivienda, el Gobierno del
Ecuador ha introducido el programa de crédito hipotecario denominado "5-25-5". Este programa
ofrece condiciones preferenciales a las familias ecuatorianas que desean adquirir su primera
vivienda, con un interés del 5%, un plazo de hasta 25 afos y un pago inicial del 5%; para financiar
este programa, se ha establecido un fideicomiso con una asignacion de recursos de 250 millones
de dolares, destinados a respaldar proyectos de vivienda de interés social. Esta iniciativa es posible

gracias a la inversion del Estado, que subsidia la tasa de interés, asegurando asi una de las tasas



mas bajas disponibles en el mercado hipotecario. Estas condiciones ventajosas estaran vigentes

durante los afios 2023 y 2024 (MIDUVI, 2023).

El Articulo 594 del COOTAD (2010) establece un marco legal para la expropiacion de predios
urbanos que han permanecido sin desarrollar durante cinco anos o mas. La prolongada inactividad
de terrenos urbanos conlleva a la subutilizacién del suelo, limitando asi la disponibilidad de
viviendas en un contexto de crecimiento demografico constante. Cuando estos terrenos sin edificar
estan en manos de un solo propietario, ya sea persona natural o juridica, por mas de cinco afios, se
considera un indicativo de subutilizacion del suelo urbano. Ademas, cuando se trata de terrenos de
mas de 10.000 metros cuadrados, la falta de urbanizacion representa un obstaculo para el
crecimiento planificado de la ciudad y la provision de servicios basicos. Estas disposiciones buscan
optimizar el uso del suelo urbano, fomentar el crecimiento planificado de las ciudades y garantizar

un acceso equitativo a la vivienda y los servicios urbanos.

El PUGS 2033 del municipio de Ambato establece, en el articulo 33 del componente normativo,
la inclusion de proyectos de vivienda de interés social como parte integral de los planes maestros
sectoriales que deben ser implementados en la ciudad (GADMA 2022, p. 44). En este contexto, el
componente urbanistico ha identificado un predio urbano ubicado en la parroquia de Huachi Loreto
con el proposito de cumplir con esta iniciativa (GADMA, 2021, p. 226). Ademas, se busca
contribuir a la densificacion de la zona y al crecimiento vertical de la ciudad, evitando asi la

expansion descontrolada del 4rea urbana.

La vivienda de interés social es fundamental para el desarrollo urbano de Ecuador, destinada a
ciudadanos en situacion vulnerable y con bajos y medianos ingresos, como establece el Articulo
32 de la LOVIS (2022). A nivel nacional, el MIDUVI registra 2,823 proyectos inmobiliarios en 80
ciudades, de los cuales solo el 26%, es decir, 721 proyectos, son de Viviendas de Interés Social
(Universidad Técnica Particular de Loja, 2023). Ya que existe una limitada oferta de proyectos de
vivienda de interés social en el pais, es importante el desarrollo de estos proyectos ya que ademas
de abordar el déficit habitacional pueden optimizar el uso del suelo urbano, reduciendo la
expansion descontrolada de la ciudad hacia las periferias y promoviendo comunidades accesibles

para la poblacion.

A través de los Lineamientos de Politica de Vivienda Sostenible en Ecuador 2036, promovidos

por el Banco Mundial, se plantea abordar el déficit cuantitativo de vivienda mediante practicas de

7



desarrollo sostenible y resiliente. En vista de la importancia de enfrentar el cambio climatico, es
esencial suscitar la sostenibilidad en areas urbanas, comenzando por las viviendas (Banco
Mundial, 2021). Esta estrategia no solo se enfoca en la necesidad de construir mas viviendas, sino
que también se orienta hacia la construccion de viviendas que sean mas eficientes en términos de

recursos y energia.

Ademas, estos lineamientos promueven la creaciéon de modelos de vivienda de interés social
flexibles y progresivos como soluciones al déficit habitacional del pais. Una de las caracteristicas
fundamentales para alcanzar la sostenibilidad en la vivienda es la creacion de espacios adaptables,
ya que la capacidad de ajuste de una vivienda prolonga su vida util. Asimismo, es crucial disefar
viviendas que permitan futuras ampliaciones y crecimiento (Proafio, Llerena, Arpi, & Carridn,
2020). La implementacion de estrategias de vivienda progresiva se justifica de manera so6lida como
una medida efectiva para reducir el déficit de vivienda, abordando problemas clave como el

hacinamiento y las ampliaciones informales de las viviendas.

El Ecuador enfrenta un desafiante déficit cuantitativo de vivienda, afectando a mas de 665,000
ciudadanos debido a la carencia de viviendas. Esta situacion se agrava por la falta de criterios
sostenibles en el disefio de viviendas, contribuyendo a las emisiones de gases de efecto
invernadero. Sin embargo, estrategias como la Agenda Habitat Sostenible del Ecuador 2036 y el
programa de crédito hipotecario "5-25-5" buscan abordar esta problematica promoviendo la
vivienda de interés social de manera sostenible. La viabilidad de un proyecto de vivienda social
progresiva en Huachi Loreto, Ambato, se fortalece gracias a la asignacion del predio por parte del
GAD Municipalidad de Ambato y a la creciente demanda de viviendas debido al aumento
poblacional. La inclusion de criterios de sostenibilidad en el disefio y construccion de estas
viviendas beneficiaria tanto la reduccion del déficit habitacional como la promocion de practicas

amigables con el ambiente.



OBJETIVOS Y LINEAS DE INVESTIGACION
Objetivo general

Disefar un proyecto de vivienda social progresiva con enfoque en sostenibilidad en la parroquia

Huachi Loreto, en Ambato Ecuador

Objetivos especificos

Analizar proyectos arquitectonicos relacionados con la vivienda social, asi como literatura que

proporcione directrices para la solucion del disefio del proyecto.

Diagnosticar el lugar y su contexto urbano para conocer las condicionantes del sector que tienen

un impacto directo en el proyecto.

Desarrollar un proyecto de vivienda social con tipologias arquitectonicas enfocadas a mejorar

la calidad de la vivienda del sector.



CAPITULO I/ MARCO REFERENCIAL/ CONCEPTUALIZACION
1.1 Estado de la cuestion o estado del arte

La vivienda social se erige como una cuestion fundamental en el contexto de las politicas
habitacionales y urbanisticas contemporaneas, principalmente en respuesta a la problematica del
déficit de vivienda. Este desafio complejo involucra la necesidad de abordar no solo la cantidad,
sino también la calidad de las viviendas, al tiempo que se promueve la sostenibilidad ambiental y
la inclusion social. La vivienda social se manifiesta como una convergencia de enfoques que
incorporan elementos de vivienda colectiva, permitiendo la construccion de comunidades mas
solidas y cohesionadas, asi como la vivienda progresiva, que se adapta a las cambiantes
necesidades de los residentes a lo largo del tiempo. En este marco, el objetivo es no solo abordar
la crisis del déficit de vivienda, sino también sentar las bases para un futuro mas sostenible,

igualitario y habitable en nuestras ciudades y sociedades.

1.1.1 La vivienda social.

El origen de la vivienda social se remonta a principios del siglo XX, un periodo marcado por la
creciente industrializacion y la migracion masiva de la poblacion rural hacia areas urbanas. Este
fenomeno desencadend una urgente necesidad de alojamiento; las condiciones econdmicas
adversas, caracterizadas por bajos salarios y costos de alquiler en constante aumento, condujeron
a los primeros signos de hacinamiento, generando preocupaciones sanitarias significativas
(Sarmiento, 2017). En este contexto, surgieron propuestas que abogaban por la intervencion de las
autoridades en la financiacion de viviendas asequibles y la creacion de disefios arquitectonicos
simples y econdmicos. Los arquitectos desempefiaron un papel crucial al idear soluciones
habitacionales que se adaptaran a las necesidades de la creciente poblacion urbana. La dificil
situacion de las familias obreras pronto se convirtié en un tema central de debate, lo que culmind
en el desarrollo de propuestas con el objetivo de abordar esta nueva realidad social en las ciudades

(Lopez, 1996).
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Figura 2. Corte propuesta vivienda inicial. La mansarda es posible ampliarla desde el interior
de la vivienda. Fuente: Mariela Gaete et al. (2018)

La vivienda social ha sido un tema de interés constante en la arquitectura y el urbanismo, con
enfoques en la calidad de vida de las comunidades menos privilegiadas. En este contexto, autores
como Edwin Haramoto y Alexander Klein han desempefiado un papel fundamental al proponer
enfoques innovadores en el disefio y construccion de viviendas sociales. Ambos autores defienden
la importancia de la flexibilidad, la adaptabilidad y la participacion de los habitantes en el proceso,
ampliando el concepto de calidad en la vivienda social. Estos enfoques se han convertido en

referencias clave en el ambito de la vivienda social.
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Segtn Edwin Haramoto (1987) en su obra "Vivienda social: tipologia de desarrollo progresivo",
ha propuesto un enfoque de disefio arraigado en la flexibilidad y adaptabilidad, que permite a los
residentes personalizar sus viviendas de acuerdo con sus necesidades y preferencias. Ademas, ha
ampliado la nocioén de calidad en el contexto de la vivienda social, considerandola un proceso
continuo y en constante transformacion. Haramoto describe la vivienda social como un sistema
entrelazado con el terreno, la infraestructura, el equipamiento y su entorno, incluyendo el
vecindario, asi como las redes sociales, comunitarias y los servicios en los que se integra. Su
metodologia implica realizar una serie de modificaciones en la arquitectura de un grupo de
edificios para adaptarlos de manera que puedan albergar multiples viviendas, que, de alguna

manera, no estan dispuestas de forma ininterrumpida en el espacio.

Siguiendo este enfoque Paula Rodriguez (2020) en el articulo “La Vivienda Social segun
Alexander Klein: Desde Berlin a Madrid” aborda la perspectiva de Alexander Klein, mencionando
que la vivienda social debe ser capaz de adaptarse a las cambiantes demandas de la sociedad, lo
que enfatiza un enfoque de disefio centrado en la flexibilidad y la adaptabilidad. Ademas, destaca
la relevancia de involucrar a los habitantes en el proceso de disefio y construccion para garantizar
soluciones pertinentes que satisfagan las necesidades reales de la comunidad. Klein también
sugiere el uso de métodos graficos en el disefio de viviendas sociales para mejorar la comprension
en el proceso de disefio. Alexander Klein aborda su enfoque de disefio arquitectonico centrado en
la vivienda social a través de cuatro aspectos fundamentales: organizacién de espacios,
dimensiones y comunicacion entre habitaciones, orientacion en relacion con los puntos cardinales

y exposicion solar, y composicion interior y mobiliario.

Los arquitectos desempefian un papel fundamental al concebir disefios de viviendas sencillas y
asequibles como soluciones a la creciente crisis de vivienda en entornos urbanos. La flexibilidad
y la adaptabilidad son esenciales en la creacion de estas soluciones efectivas. La vivienda social
no es solo un techo, sino un pilar para la igualdad y la calidad de vida. Su impacto se extiende mas
alla de la estructura arquitectonica, ya que incide directamente en la equidad y el bienestar general
de la comunidad. Los arquitectos, a través de disefios innovadores, contribuyen a forjar un futuro
en el que la vivienda sea un derecho universal y accesible para todos, sin importar su situacion

economica.
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1.1.1.2 La vivienda colectiva.

La vivienda colectiva ha sido objeto de un estudio detenido a través del andlisis critico de dos

obras de relevancia. Dos obras fundamentales de autores como Josep Maria Montaner y Zaida
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Figura 3.Método grafico propuesto por
Alexander Klein. Fuente: Rodriguez (2020)

Muxi exploran y proponen cambios significativos en la estructura de la vivienda colectiva, con un
enfoque profundo en las necesidades de la sociedad contempordnea. Se resaltan los criterios
esenciales para disefiar espacios arquitectonicos eficaces que no solo aborden la vivienda, sino que
también contribuyan a la creacion de ciudades mas resilientes y sostenibles. El trabajo de N.J.
Habraken proporciona un método de disefio que dota de flexibilidad y adaptabilidad a los edificios
segun las necesidades de los usuarios. Estos autores, resaltan el papel central que la arquitectura

desempefia en la configuracion de un entorno construido equitativo y habitable.

El libro "Herramientas para habitar el presente: La vivienda del siglo XXI” escrito por David
Falagan, Zaida Muxi, Montaner Josep (2011) aborda la vivienda colectiva desde diversas
perspectivas, que incluyen aspectos sociales, urbanos, tecnoldgicos y arquitectonicos. La obra
enfatiza la necesidad de revisar y ajustar los criterios de disefio de la vivienda colectiva para que
respondan a las demandas actuales. Se considera aspectos cruciales como la sostenibilidad, la
adaptabilidad y la inclusion social. Se establece la idea de Edificio Libre, concepto que se enfoca
en el desarrollo de la capacidad perfectible que facilita la adaptabilidad y flexibilidad de las

viviendas, al tiempo que fomenta la creacion de comunidades mas cohesionadas. En resumen, la
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arquitectura de la vivienda colectiva debe priorizar las necesidades de los habitantes, superando

una vision puramente estética o funcional.

”

Figura 4. Patio de acceso a edificio de 111 viviendas VPO en Torresana. Fuente:
Falagan et al. (2011)

Nota. Elaborado por: Ricardo Flores - Eva Prats
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Ademas, Josep Maria Montaner (2015) en “La Arquitectura de la Vivienda Colectiva” ha
planteado diversas estrategias y procesos para la produccion social de vivienda colectiva, que
proyectan la vivienda colectiva como un organismo que intenta integrar las cualidades de la
vivienda unifamiliar en la vivienda colectiva manteniendo criterios como la seriacion y diversidad
frente a la reproduccion repetitiva e industrializada que ha sido asociada con la vivienda social. En
la arquitectura de la vivienda colectiva del siglo XX, se ha subrayado la relevancia de los espacios
compartidos como contribuyentes a la vida comunitaria en edificios residenciales. Esto ha llevado
al desarrollo de diversas tipologias y tecnologias con el objetivo de mejorar la calidad de vida de

los residentes y promover la sostenibilidad en esta forma de vivienda.

N.J. Habraken (1979) es un arquitecto y teérico holandés conocido por su teoria de disefio
arquitectonico llamada "Disefio de Soportes". Esta teoria se centra en la idea de que la arquitectura
debe basarse en los soportes, que son elementos estructurales que brindan flexibilidad y
adaptabilidad a los edificios segun las necesidades de los usuarios. Segiin Habraken, estos soportes
deben ser disefiados de manera modular y prefabricada para permitir una mayor flexibilidad en la
construccion de edificios. Ademads, la teoria de los soportes destaca la importancia de la
participacion de los usuarios en el disefio y construccion de sus viviendas a través de procesos
participativos que fomenten la adaptabilidad y personalizacion de las viviendas y la creacion de

comunidades mas cohesionadas.
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&\ Wy

Figura 5. Rem Koolhaas y OMA, centro urbano de Almere, con viviendas de
Christian de Portzamparc, 1994. Fuente: Montaner (2015)
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Por lo tanto, la arquitectura de la vivienda colectiva es un tema complejo que requiere de una
revision y adaptacion a las necesidades actuales. La sostenibilidad, la adaptabilidad, el espacio
colectivo y la inclusion social son algunos de los aspectos que se deben considerar en el disefio y
construccion de la vivienda colectiva en la actualidad. La participacion de los usuarios en el disefio
y construccion de sus propias viviendas, a través de procesos participativos, es una herramienta
clave para lograr una mayor adaptabilidad y personalizacion de las viviendas, y fomentar la

creacion de comunidades mas cohesionadas.

Figura 6. El Diserio de Soportes, metodologia propuesta por N.J. Habraken.
Fuente: Habraken (1979)
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1.1.1.3 La vivienda progresiva.

La vivienda progresiva es un concepto que se refiere a un tipo de vivienda construida de manera
gradual, en etapas, que permite a los habitantes mejorar y ampliar sus hogares a medida que
cambian sus necesidades y recursos econdmicos. Este enfoque destaca por su flexibilidad y
adaptabilidad a lo largo del tiempo y se basa en principios de sostenibilidad, adaptabilidad y
participacion social en el disefio y construccion de viviendas. No solo se centra en la construccion
fisica, sino también en una vision integral que busca satisfacer las cambiantes necesidades de las

comunidades a lo largo del tiempo.

En su tesis doctoral, Lucia Martin Lépez (2016) se centra en la vivienda progresiva, basada en
el crecimiento planificado de las viviendas para brindar flexibilidad y adaptabilidad a las
necesidades de los usuarios. Los tres pilares fundamentales de la vivienda progresiva son
adaptabilidad e incrementalidad, resaltando esta tiltima como esencial al implicar la construccion
gradual en etapas. Esto permite a los habitantes mejorar y ampliar sus hogares a medida que
cambian sus necesidades y recursos econdmicos lo permiten, exigiendo el disefio de viviendas que
puedan expandirse y mejorarse de manera eficiente y econdémica. La vivienda progresiva
demuestra de manera efectiva como la arquitectura puede responder a las necesidades cambiantes
de sus habitantes, destacando la importancia de la participacion activa de los usuarios en lograr

una mayor adaptabilidad y personalizacion de las viviendas.
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Figura 7. La Casa Crecedera. Fuente: Martin (2016)
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Segtn Dayra Gelabert y Dania Gonzalez (2013) la promocion de viviendas progresivas como
una opcion frente a la inflexibilidad predominante en la mayoria de los programas habitacionales
existentes tiene el potencial de reducir de manera considerable el déficit cuantitativo de vivienda
en Latinoamérica. La vivienda progresiva ofrece la ventaja de la adaptabilidad, lo que permite a
las personas expandir su hogar a medida que sus necesidades cambian. Esta flexibilidad se
manifiesta a través de modalidades como "semilla", "cascara" y "soporte", que proporcionan
estructuras y bases para la construccion gradual y personalizacion de las viviendas. Se pueden
dividir los elementos de una vivienda en permanentes y temporales. Los permanentes incluyen las
partes estructurales necesarias para la estabilidad y seguridad de la edificacion, mientras que los
temporales pueden ser fijos o variables, ya que cambian de posicion a lo largo de la vida 1til de la

vivienda.

1.1.2 La vivienda sostenible.

La vivienda sostenible se centra en la conjuncién de funcionalidad y comodidad con la
preservacion del entorno natural y la promocion de la inclusion social. Esto se logra a través de
estrategias de disefio que buscan reducir el consumo de recursos, minimizar los impactos
ambientales y garantizar la igualdad en el acceso a viviendas adecuadas. El objetivo final de la
vivienda sostenible es mejorar la calidad de vida de los residentes y contribuir a un futuro mas
resiliente y sostenible. En este contexto, (Palacios et al., 2020), ofrece una serie de estrategias para

el disefo sostenible de viviendas colectivas que abordan estos aspectos fundamentales.

En el disefio del proyecto de vivienda social, se han implementado estrategias de sostenibilidad
que abarcan diferentes componentes, destacando aspectos arquitectonicos, urbanos y de
materialidad. Desde una perspectiva arquitectonica, se ha priorizado la eficiencia energética
mediante la orientacion de las edificaciones para aprovechar al maximo la iluminacién natural y
reducir la dependencia de fuentes artificiales. En el dmbito urbano, se ha promovido la
conectividad y accesibilidad mediante la planificacion de espacios peatonales y areas verdes que
fomentan la movilidad sostenible y la interaccion social. En cuanto a la materialidad, se ha optado
por materiales sostenibles y de bajo impacto ambiental, buscando minimizar la huella ecologica y
garantizar la durabilidad de las construcciones. Estas estrategias, integradas de manera holistica,
contribuyen a un enfoque sostenible que no solo optimiza el funcionamiento del proyecto, sino

que también respeta y preserva el entorno.
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VIVIENDA
COLECTIVA

SUSTENIBLE

Figura 8. Componentes del libro: ”33+1 claves para un nuevo modelo de vivienda colectiva
sostenible en el Ecuador”. Fuente: Palacios et al. (2020)

Nota. Elaborado por Mauricio Carrion Sari
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1.2 Marco legal

La vivienda social se erige como un tema de crucial importancia en la planificacion urbana de
Ecuador, en vista del constante crecimiento de la urbanizacion y la creciente demanda de viviendas
asequibles. Este desafio encuentra su fundamento en la Declaracion Universal de los Derechos
Humanos de las Naciones Unidas (ONU), que establece el derecho de toda persona a una vivienda
adecuada. Para abordar este contexto, se ha instituido un s6lido marco legal que engloba elementos
como la Constitucion de la Republica y la Politica Urbana Nacional (PUN) implementada en el

Plan de Uso y Gestion de Suelo (PUGS) de la ciudad de Ambato.

1.2.1 La constitucion.

La Constitucion de la Republica promulgada por la Asamblea Nacional Republica del Ecuador
(2010), establece que todas las personas, sin importar su condicion social o econdmica, tienen el
derecho a vivir en un entorno seguro y saludable, asi como a disponer de una vivienda adecuada y
digna (Art. 30) Reconoce que la aplicacion del derecho a la ciudad se basa en la gestion
democratica de la ciudad, asi como en el proposito social y medioambiental de la propiedad y del

entorno urbano (Art. 31).

Amparado en el literal a y b del articulo 594 del COOTAD (2010), establece un marco legal
para la expropiacion de predios urbanos que han permanecido sin desarrollar durante cinco afios o
mas. La prolongada inactividad de terrenos urbanos conlleva a la subutilizacion del suelo,
limitando asi la disponibilidad de viviendas en un contexto de crecimiento demografico constante.
Cuando estos terrenos sin edificar estan en manos de un solo propietario, ya sea persona natural o
juridica, por mas de cinco afios, se considera un indicativo de subutilizacion del suelo urbano.
Ademas, cuando se trata de terrenos de mas de 10.000 metros cuadrados, la falta de urbanizacion
representa un obstaculo para el crecimiento planificado de la ciudad y la provision de servicios

basicos.

Segun el articulo 9 de la Ley Orgénica de Vivienda de Interés Social (2022) La planificacién de
viviendas asequibles a nivel local se convierte en un componente esencial de los planes de
desarrollo territorial y regulacion del uso del suelo por parte de las autoridades locales
competentes. Estos planes incorporaran de manera obligatoria el Plan de Habitat y Vivienda de
Interés Social, junto con los principios establecidos en esta legislacion. En cuanto a la planificacion

de los gobiernos auténomos descentralizados, se enfocard en establecer politicas y objetivos
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relacionados con el uso del suelo en su jurisdiccion, haciendo hincapié en el derecho a un habitat
adecuado, una ciudad accesible y viviendas dignas. Se fomentara la utilizacion eficiente del suelo
y se dard prioridad al desarrollo de programas habitacionales de interés social en areas urbanas

poco aprovechadas.

1.2.2 El plan de uso y gestion de suelo (PUGS).

En este contexto, el GAD Municipalidad de Ambato ha incorporado el desarrollo de proyectos
de vivienda de interés social como una parte esencial de los planes maestros sectoriales, de acuerdo
con el articulo 33 del componente normativo del PUGS 2033 (GADMA 2022, p. 44). En
consonancia con esta iniciativa, el componente urbanistico ha identificado un terreno urbano en la
parroquia de Huachi Loreto (GADMA, 2021, p. 226). La finalidad de este proyecto es fomentar la
densificacion en la zona y el crecimiento vertical de la ciudad, con el objetivo de evitar la

expansion desordenada del area urbana.

1.2.3 Las regulaciones y normativas.

El proyecto se regird por las regulaciones de uso del suelo y los estindares de disefio
arquitectonico establecidos por el Departamento de Régimen Urbanistico del Gobierno Auténomo
Descentralizado (GAD) Municipalidad de Ambato, asi como por la Norma Ecuatoriana de la
Construccion (NEC). Este enfoque asegura que el desarrollo del proyecto cumpla con las
normativas urbanas vigentes, garantizando la accesibilidad, seguridad y funcionalidad de este. Al
seguir estas directrices, se promueve un desarrollo urbano coherente y la construccion de viviendas
que se ajusten a los estandares de calidad, contribuyendo a la planificacion y habitabilidad de la

ciudad para sus residentes.

1.2.4 El programa de vivienda.

El plan de créditos hipotecarios denominado "5-25-5" en Ecuador tiene como objetivo principal
facilitar el acceso a viviendas nuevas mediante un financiamiento que ofrece una tasa de interés
subsidiada por el Estado. Este programa recibe su nombre debido a las caracteristicas particulares
de los créditos para la adquisicion de viviendas: una tasa de interés del 5%, un plazo de 25 afios y
la entrega del 5% como cuota inicial. La baja tasa de interés es posible gracias al subsidio estatal
y esta destinada especificamente al financiamiento de viviendas de interés social, con un limite de
80.100 dolares. La relevancia del programa radica en su contribucion a garantizar el derecho a un

hébitat seguro y mejorar la calidad de vida de la poblacion. Ademas, desempefia un papel crucial
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en la reduccion de la brecha habitacional a nivel nacional y estimula la generacion de empleo en

el sector de la construccion.

En conclusion, el pais ha establecido un so6lido marco legal basado en principios de derechos
humanos y sostenibilidad urbana. La incorporacion de viviendas sociales en la planificacion
urbana busca asegurar un entorno seguro, saludable y digno para todos, independientemente de su
condicion econdémica. Ademas, se aborda la subutilizacion de suelo urbano y se fomenta el
desarrollo de programas habitacionales de interés social, contribuyendo al crecimiento planificado
de la ciudad. Respetar las regulaciones urbanas y promover la accesibilidad, seguridad y
funcionalidad en el disefio arquitectonico son esenciales para lograr un desarrollo urbano coherente

y de calidad, beneficiando a la comunidad.
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1.3 Marco conceptual

1.3.1 Vivienda.

Segiin Edwin Haramoto (1987) La vivienda se concibe como un sistema y un proceso
interrelacionados, ya que, como sistema, engloba una variedad compleja de elementos, como el
terreno, la infraestructura, la arquitectura y el equipamiento, todo en un contexto particular. Este
sistema evoluciona con el tiempo y se desarrolla en diversas etapas, formando un proceso continuo
y escalable. La vivienda es el lugar donde se llevan a cabo principalmente las actividades de
reproduccion, estas actividades son esenciales para el desarrollo natural, fisico y social de las
personas, ya que proporcionan el fundamento para las tareas productivas (Muxi & Montaner,
2010). J.M. Montaner enfatiza la importancia de la vivienda en la construccién de la ciudad y
aboga por su disefio basado en las necesidades de la sociedad destacando el valor de la vivienda

colectiva para la densificacion urbana y la creacion de comunidades sostenibles (Montaner, 2015).

Figura 9. Espacio construido interior. Fuente: Falagan et al. (2011)

Nota. Elaborado por: Josep M. Montaner, Zaida Muxi, Roser Casanovas

1.3.2 Vivienda social.

Alexander Klein concibe la vivienda social como un espacio disefiado para satisfacer las
necesidades de sus habitantes, proporcionando comodidad y calidad de vida. Subraya la
importancia de la accesibilidad universal, independientemente del estatus socioecondémico, y
defiende que el disefio de estas viviendas debe promover la vida en comunidad y la integracion

social (Rodriguez, 2020). Para Edwin Haramoto (1987), la vivienda social ha estado
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histéricamente relacionada con la idea de producir en serie un gran numero de unidades
habitacionales, a menudo descuidando la calidad. Sin embargo, €l argumenta que la vivienda social
deberia esforzarse por considerar aspectos adicionales de la vida de las familias que residen en
ellas. En otras palabras, la calidad de vida y las necesidades de las personas que ocuparan estas

viviendas deben ser una consideracion fundamental en su disefio y construccion.

1.3.3 Vivienda asequible.

Segtn el Banco Mundial (2021), la vivienda asequible se caracteriza por ser aquella que esta al
alcance de todas las personas, sin importar su situaciéon econdmica, y su costo total, ya sea en
forma de alquiler o hipoteca, no excede el 30% de los ingresos familiares, en este contexto, se
implementan medidas destinadas a garantizar el acceso a la vivienda a través de politicas de
subsidios y financiamiento, asi como la promocioén de la produccion de vivienda social y la
regulacion estatal. La vivienda asequible se caracteriza por ser accesible a todas las personas, sin
importar su situacion economica, con un fuerte énfasis en la calidad residencial, que abarca

aspectos como la seguridad, la accesibilidad, la comodidad y la privacidad (Haramoto,1987).

Bloque Propuesta Inicial

Viviendas

OperaCién de VaCiadO] ““““"ul
individualidad

OperaCién de VaCiadOZ nn nnn n.
dos aguas por vivienda

Operacion de Vaciado 3 ‘.‘FFFFF.
entradas aislada

Figura 10. Operaciones de vaciado para producir la ruptura del bloque de vivienda necesario, lo
que se debe, y acomodarse hacia lo que se quiere. Fuente: Gaete et al. (2018)
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1.3.4 Produccion de vivienda en serie.

Segun Richy Villgas (2020) la produccion en serie de viviendas tuvo su origen en el movimiento
moderno, orientdndose hacia la optimizacion de la construccion mediante la estandarizacion de
componentes, reduccion de costos y la preservacion de altos estdndares de calidad, comodidad y
rapidez en la ejecucion. Sin embargo, la produccion en serie de componentes de viviendas,
impulsada por la eficiencia, suscita interrogantes sobre la construccion repetida de viviendas
sociales que no se adecuan a su entorno ni a las necesidades de los usuarios (Villegas, 2020). Es
esencial que vayamos mas alld de la cantidad y la calidad constructiva en esta tarea debemos
abrazar una nocién mas amplia de calidad que incluya aspectos significativos para la vida de las

familias que ocuparan estas viviendas (Haramoto, 1987).

1.3.5 Vivienda colectiva.

Seglin J.M. Montaner (2015), la vivienda colectiva se caracteriza por ser un espacio compartido
por multiples personas o familias, donde se comparten areas comunes como patios, jardines y
terrazas. La vivienda colectiva se caracteriza por su capacidad de adaptacion a la morfologia de la
ciudad y su contribucion al tejido urbano mediante soluciones arquitectonicas de calidad y la
cesion de espacios comunes (Falagan et al., 2011). Esta tipologia influye en la estructura urbana al
ofrecer espacios compartidos y promover la interaccion entre los residentes y el entorno
(Montaner, 2015). La vivienda colectiva puede ser una solucion efectiva para abordar la
densificacion urbana y promover comunidades mas cohesionadas y sostenibles (Muxi & Montaner,

2010).

Figura 11. Proyecto para el barrio Torresana, en Terrassa (Cataluiia). Fuente: Falagan et al. (2011)

Nota. Elaborado por: Manuel de Sola-Morales
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1.3.6 Tareas reproductivas.

Segin Zaida Muxi y Josep Montaner (2010) las labores de reproduccion, tradicionalmente
asignadas al género femenino, engloban una amplia gama de actividades relacionadas con la
nutricion, la higiene, el descanso, el cuidado personal y las relaciones sociales, tanto a nivel
individual como colectivo. Los mecanismos de des-jerarquizacion se centran en reconocer y
asignar espacio a las tareas reproductivas para promover la igualdad de género, permitiendo su uso
compartido y considerando actividades especificas, como la gestion de la ropa con etapas de
almacenamiento sucio, lavado, secado, almacenamiento limpio y planchado (Reus, Blancafort, &

Camacho, 2022).

1.3.7 Tareas productivas.

Las tareas productivas son aquellas actividades laborales que persiguen la adquisicion de
recursos econdmicos a través del intercambio de bienes o servicios, a lo largo de la historia, el
hogar ha sido un lugar donde se han llevado a cabo estas tareas, generalmente desempenadas por
mujeres y, en muchas ocasiones, sin contar con el espacio idoneo para realizarlas (Muxi &
Montaner, 2010). La importancia de actividades productivas como la agricultura urbana, energia
renovable y economia circular, asi como de aquellas no productivas, como el cuidado de personas
mayores, educacion, cultura y conservacion ambiental, pese a su subestimacion econdomica, son

vitales para el bienestar social (Chinchilla, 2020).

1.3.8 Célula habitacional.

La célula habitacional es un concepto que segun Falagan et al..(2011), se concibe como un
nucleo habitacional destinado a atender las necesidades de convivencia de un grupo de dos
personas, con un espacio de 45 metros cuadrados, con la flexibilidad para adaptarse a una posible
modificacion para incluir a un nuevo integrante (ya sea descendiente, familiar o invitado), o para
integrar areas funcionales sin perturbar las actividades reproductivas propias. Esto proporciona un
espacio que se adapta a diversas dinamicas de grupos y a diferentes necesidades. Asi mismo, Paula
Martin (2016) menciona que la célula habitacional podia expandirse a través de la incorporacion
de otras areas segun las necesidades y capacidades de los residentes, configurando una residencia

completa en cada etapa de su desarrollo.

Seglin Zaida Muxi (2010) la vivienda bésica es un espacio que permite flexibilidad en su

distribucion, la inclusion de nuevos residentes y la adaptacion a diferentes estructuras familiares y
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cambios internos. Ademads, plantea cuatro criterios fundamentales: diversidad social, entorno
urbano, uso de tecnologias y gestion adecuada de los recursos. Muxi sugiere que cada vivienda
basica deberia contar con al menos un espacio no especializado, capaz de ser aislado acustica,

funcional, visual y luminicamente del resto del hogar.

Figura 12. Espacio no especializado. Fuente: Muxi & Montaner (2010)

1.3.9 Ambitos.

La vivienda se concibe como un conjunto de espacios especializados, no especializados y
complementarios, cuyas caracteristicas se ajustan seguin el nlimero y tipo de residentes esperados.
El tamafio de las viviendas se determinara por multiplos de un modulo base de 9 metros cuadrados,
una medida minima que permite la adecuada distribucion de diversas areas funcionales (Falagan
et al., 2011). Segiin Zaida Muxi los ambitos de una vivienda son los diferentes espacios que se
encuentran dentro de la vivienda y que son necesarios para complementar las tareas relacionadas
con la vivienda. Estos ambitos pueden ser especializados o no especializados, y son importantes

para el bienestar de las personas y la calidad de vida en la vivienda.
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1.3.10 Ambitos especializados.

Para D. Falagan et al. (2011) y Muxi y Montaner (2010) los &mbitos especializados son aquellos
que requieren instalaciones y servicios especificos para su correcto funcionamiento, como
suministro de agua, sistemas de gas o ventilacion. Estas areas tienen una funcion especifica, tales
como almacenamiento, preparacion de alimentos, manejo de la ropa (desde su almacenaje sucio,
lavado, secado, hasta el planchado) y actividades higiénicas. Los diagramas de distribucion
espacial clarifican las relaciones directas y la contigiiidad entre los espacios especializados.
Habraken (1979), define que los ambientes especializados estdn disefiados para llevar a cabo
actividades especificas durante un periodo determinado, tales como habitaciones, cocinas o
estudios. Cada espacio suele estar designado de acuerdo con su propoésito original, su tamafio y

ubicacion se establecen en base a su funcion.

1.3.11 Ambitos no especializados.

Los espacios no especializados no requieren instalaciones especificas, sino que deben cumplir
con requisitos de confort necesarios para la habitabilidad. Su propédsito estd definido por los
usuarios, siendo areas preparadas para el descanso individual o social, la estancia y diversas
actividades. Estos espacios, se consideran tener condiciones de habitabilidad similares, por lo que
no se definen funcionalmente con tamafios especificos, permitiendo su apropiacion personal por
los residentes (Falagan et al., 2011). Habraken (1979), nombra a los ambitos no especializados
como “espacios generales” estos se destacan por ser los mas amplios en la vivienda, ofreciendo
flexibilidad para acomodar diversas actividades. Dentro de estos espacios, es posible realizar
distintas acciones como sentarse, jugar, comer, ver television o trabajar. En este contexto, se
contempla que multiples actividades se desarrollen simultaneamente, lo que demuestra que los
espacios generales permiten una combinacién de tareas especificas que no siempre se definen

previamente.

1.3.12 Ambitos complementarios.

Los ambitos complementarios son los cuales no forman por si solos un area independiente, sino
que se vinculan con otros espacios. Se dividen en tres categorias: los espacios exteriores propios,
los espacios de almacenamiento y los espacios de apoyo. Las areas exteriores propias incluyen
zonas para el manejo de la ropa y un espacio al aire libre privado, esenciales para las actividades

de higiene y descanso. Los espacios de apoyo complementarios facilitan el transito entre
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ambientes, sin ser destinados para estadias prolongadas. Estos espacios pueden fusionarse con
otros para una mejor integracion en el disefo total de la vivienda (Muxi & Montaner, 2010). Para
Habraken (1979), Los &ambitos complementarios comprenden 4reas como cuartos de
almacenamiento o bafios, clasificados de acuerdo con su funcidn especializada. La particularidad
distintiva de estos espacios es que se accede a ellos Uinicamente para hacer uso de equipos

especificos. Por tanto, su propdsito es acoger ocupaciones breves, ofreciendo una utilidad practica.

1. 3.13 Perfectibilidad.

La Real Academia Espafiola (RAE) define la perfectibilidad como la capacidad de los objetos
para perfeccionarse o de ser perfeccionados, tanto Falagan et al. (2011) como Muxi y Montaner
(2010) coinciden en definir que la perfectibilidad en la vivienda estd asociada al uso de estructuras
de amplias dimensiones, fachadas que presentan una distribucion equidistante de aberturas,
particiones livianas, elementos moviles, y ciertas disposiciones en la ubicacion de instalaciones
que promuevan su reparacion y adaptacion. En el contexto de viviendas publicas y colectivas,
especialmente aquellas sin un usuario especifico, es favorable buscar su verdadera flexibilidad y
perfectibilidad. Resulta mas ventajoso que las viviendas no tengan una distribucidon interior
completamente definida, presentdndose mas bien como espacios minimamente equipados que

puedan ser mejorados con el tiempo.

1. 3.14. Flexibilidad y adaptabilidad.

La flexibilidad en el disefio arquitectonico de viviendas responde a los cambios en los
escenarios demograficos, que reflejan una diversidad de estilos de vida y formas de convivencia.
Contrariando el enfoque rigido y jerarquizado de las unidades de vivienda tradicionales, la
flexibilidad propone entornos adaptables y espaciosos, permitiendo a los residentes ajustar y
personalizar su entorno segun sus necesidades y desarrollo individual (Reus et al., 2022). La
esencia de la flexibilidad, segun Falagan et al. (2011) radica en la presencia de espacios con una
jerarquia minima, permitiendo a cada habitante adaptarlos de manera particular. La estructura
arquitectonica debe facilitar la configuracion del entorno doméstico y sus potencialidades de
flexibilidad y adaptacion. En concordancia, Habraken (1979), enfatiza la necesidad de que los
elementos estructurales permitan que los espacios sean lo suficientemente adaptables para

acomodar la mayoria de las modificaciones tipicas de las casas unifamiliares contemporaneas.
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Figura 13. Estudio del parametro flexibilidad. Fuente: Elaborado por el autor (2023)

1. 3.15 La vivienda sin jerarquias.

Dentro de una vivienda, es esencial abordar la igualdad de género mediante la eliminacion de
jerarquias entre los habitantes, evitando habitaciones privilegiadas, como suites con bafios
exclusivos o diferencias notables entre los dormitorios principales y secundarios. A lo largo de la
vida, las necesidades de espacio cambian, y es fundamental reconocer la carencia de habitaciones
individuales, especialmente para aquellos que se ocupan de las tareas domésticas (Falagan et al.,
2011). La individualizacion de los espacios, la distincion entre las areas y el tamafo estatico de las
habitaciones pueden dificultar la habitabilidad adecuada para aquellos residentes que no se ajustan
al modelo de la familia nuclear tradicional (Reus et al., 2022). Falagan et al. (2011) y Reus et al.
(2022) sugieren la relevancia de las tareas domésticas, indicando la necesidad de espacios
compartidos para su realizacion, como es el caso de la cadena de la ropa, asegurando la presencia

de todas sus etapas y un adecuado almacenamiento funcional.
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1.3.16 Centralidad.

Dado que la convivencia se ve desafiada por el individualismo en las actividades diarias,
particularmente en el trabajo y el ocio, la cocina vuelve a ser un epicentro vital (Reus et al., 2022).
Por esta razon, Montaner (2015)propone la ubicacion central de la cocina en la vivienda, esta idea
se refuerza al considerar que, en la actualidad, el salon ha dejado de ser un lugar comin de
encuentro, y el acto de comer juntos se convierte en uno de los pocos momentos colectivos. Ambos
autores afirman que la transformacion causada por Internet ha descentralizado a los habitantes de
la vivienda, quienes suelen aislarse en sus habitaciones conectados a sus pantallas, lo que resalta

la importancia de la convivencia en torno a la comida.

CENTRALIDAD

Figura 14. Centralidad de la cocina. Fuente: Reus et al. (2022)

1. 3.17 Accesibilidad.

La equidad y la eliminacion de jerarquias estdn intimamente ligadas con la capacidad de
accesibilidad y visitabilidad en las viviendas, especialmente para personas con capacidades
diferentes (Falagan etal., 2011). Es crucial asegurar la accesibilidad incorporando rampas,
ascensores y pasillos adecuados tanto en espacios interiores como exteriores (Palacios et al., 2020).
Para Falagan et al. (2011) se debe considerar el nivel de accesibilidad en cada vivienda, abordando
desde escasas hasta Optimas condiciones, tomando en consideracion desniveles, escaleras y las

necesidades de movilidad, ya sea en silla de ruedas o para personas mayores, padres con carritos
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de bebé¢ o con necesidades particulares. Ademas, Palacios et al. (2020) enfatiza la importancia de
prestar atencion a las areas publicas y comunales, diferenciando entre las vias peatonales y

vehiculares, ademés de desarrollar caminerias con superficies uniformes y estables.

1. 3.18 Vivienda progresiva.

Segun Lucia Martin (2016) y Adrian Judrez (2020) la vivienda progresiva abarca cualquier
hogar que aumenta su tamafio y se perfecciona gradualmente en consonancia con la evolucion de
la economia familiar. Segun Habraken (1979), este cambio se atribuye a la necesidad de los
habitantes de sentirse identificados al adaptar su entorno; a la variabilidad de la vida familiar; a las
transformaciones en los estilos de vida de la sociedad; y a los avances tecnoldgicos, que hacen que
algunos espacios en la vivienda se vuelvan obsoletos. Gelabert y Gonzalez (2013) plantean que la
inclusion del enfoque progresivo en la planificacion de viviendas de densidad media financiadas
por el Estado podria resultar en una reduccion de la inversion inicial. Esto permitiria a las familias
adaptar la vivienda a sus necesidades a medida que avanza el tiempo, siempre y cuando esta opcion

sea contemplada desde la etapa inicial del proyecto.
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1. 3.19 Ampliar el exterior.

La expansion exterior, segin Lucia Martin (2016) implica el aumento del area habitable
mediante la incorporacion de un cuerpo residencial completo sobre la estructura inicial de la
vivienda. Este escenario representa el ejemplo més convencional y generalmente viene a la mente
al considerar la ampliacion de una vivienda. Sin embargo, Adrian Juarez (2020) destaca que su
prevalencia no implica que los métodos para ejecutarla sean simples o elementales. Al contrario,
al ser una técnica historicamente presente, ofrece una amplia gama de variantes en su aplicacion.
Martin (2016) y Juarez (2020) mencionan que las expansiones hacia el exterior se pueden llevar
a cabo de dos formas: horizontal y vertical. La expansion horizontal es mas comun debido a las
regulaciones mds permisivas; cerrar una terraza es mas aceptado que afiadir una nueva planta.
Aumentar en vertical implica superponer plantas unas sobre otras, desafiando los fragiles muros

de las plantas bajas, permitiendo a la ciudad acoger a mas habitantes en su interior.

1.3.20 Vivienda sostenible.

Segtin la Direccion General de Medio Ambiente de la Union Europea (2023), la vivienda
sostenible Se refiere a una vivienda que se construye y se utiliza de manera que minimiza su
impacto en el medio ambiente y maximiza su eficiencia. Adicionalmente Corrales, Pineada, y
Salazar (2021), consideran que la vivienda sostenible consta de tres pilares: lo econdmico, lo social
y lo ambiental; ademas, la identidad de una comunidad debe verse plasmada en los proyectos que
realizan porque esta, a su vez, deberia ser un reflejo de su contexto natural, costumbres y
tradiciones. La interconexion entre la vivienda colectiva y el entorno urbano es fundamental para
la formacion de comunidades resilientes y cohesionadas, a través de un componente urbano,

arquitectonico y material (Palacios et al., 2020).

Se debe proponer espacios flexibles y de usos multiples para que los miembros de la comunidad
puedan utilizarlos a su conveniencia en caso sus necesidades cambien con el paso del tiempo, y

asi la vivienda sea sostenible (Corrales et al., 2021).
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Figura 16. Relacion del proyecto de vivienda social con el entorno urbano. Fuente: Palacios et al.
(2020)
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Tabla 1

Componentes de sostenibilidad aplicados en el desarrollo de la propuesta.

El andlisis integral de la vivienda colectiva en la
ciudad resalta la importancia de evitar impactos
negativos asociados a la dispersion urbana. La
concentracion de viviendas en entornos urbanos
compactos no solo reduce tiempos y distancias de
traslados, sino que también potencia beneficios como
el acceso a servicios y empleos, contribuyendo a
comunidades libres de segregacion y fomentando un

desarrollo urbano mas sostenible.

La ubicacion estratégica de la vivienda colectiva junto
a sistemas de transporte publico es fundamental para
su sostenibilidad social, ambiental y economica. Esto
facilita el uso de modos de transporte no motorizados
al garantizar la proximidad a servicios y comercios, y
busca crear condiciones de accesibilidad universal
para que personas de diferentes perfiles puedan

disfrutar plenamente de la ciudad.

La densificacion urbana, al incrementar la altura de las
edificaciones, busca evitar problemas como
congestion y sobrecarga de infraestructura. Sin
embargo, es crucial encontrar un equilibrio, ya que
alturas excesivas pueden ocasionar falta de
iluminacion y ventilacion, afectando la calidad
ambiental. La solucion eficiente radica en mantener
una densidad adecuada a través de alturas intermedias,
adaptandose a la realidad y evitando niveles elevados

que puedan generar complicaciones.

Ubicacion
Movilidad
Componente
urbano
Densidad
Diversidad de
usos

La vivienda colectiva en entornos urbanos compactos

es crucial para evitar impactos negativos de la
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dispersion urbana y potenciar beneficios como la
reduccion de tiempos de traslado y la proximidad a
servicios. La ubicacion junto a sistemas de transporte
publico contribuye a la sostenibilidad social,
ambiental y econdmica. Garantizar condiciones de
accesibilidad y proximidad universal es esencial para
promover el derecho pleno a la ciudad, buscando

eliminar la segregacion y mejorar la calidad de vida.

Topografia

Al concebir plataformas y espacios subterraneos, se
desencadenan movimientos de tierra que implican el
transporte de materiales, generando un elevado
consumo energético y emisiones de CO2. Este proceso
puede resultar molesto y, en caso de ser estrictamente
necesario, se aboga por la reutilizacion de los
materiales excavados en el mismo sitio durante el

desarrollo del proyecto.

Distribucién de
los bloques de

vivienda

Componente

La diversificacion en el emplazamiento se logra
mediante la inclusion de usos complementarios a la
vivienda, evitando la concepcion aislada o en serie. Se
recomienda desarrollar diversas tipologias con
soluciones multifamiliares, agrupandolas en bloques
que se distribuyen en el lugar de emplazamiento,

asegurando espacios publicos.

arquitectonico

Iluminacién y

ventilacion

Para optimizar la iluminacién natural y una
distribucion uniforme, se debe considerar el &ngulo de
separacion con edificaciones circundantes y controlar
la disposicion de ventanas, orientacion y disefio en
cada edificaciéon. Se recomienda plantas poco
profundas (12-14 metros) para favorecer la entrada de

luz y mejorar la ventilacion natural.

39




Programa de

vivienda

En la planificacion general del conjunto y en la
disposicion especifica de la vivienda, es crucial
organizar nucleos que centralicen los sistemas
mecanicos, eléctricos, sanitarios y de monitoreo. Esta
agrupacion facilita la libertad en el disefio de las areas
publicas y privadas de las viviendas.

Ademas, al reconsiderar la distribucidén interna,
separar el bafio del inodoro en compartimientos
distintos resulta beneficioso, especialmente en
viviendas con mas de cinco personas.

La vivienda desjerarquizada y flexible representa un
disefio innovador que elimina jerarquias espaciales y
se adapta a las necesidades cambiantes. Con un
enfoque de género, busca equidad, creando espacios
multifuncionales para fomentar la inclusividad y la
igualdad. Este modelo optimiza la eficiencia espacial
y se ajusta dindmicamente a las necesidades de los

ocupantes.

Espacios

flexibles

La flexibilidad arquitectonica va mas alla de ajustarse
a cambios demograficos y estilos de vida; implica
empoderar a los residentes para ser co-creadores de su
entorno, promoviendo igualdad en la apropiacion y
adaptacion de los espacios. No se limita a la
adaptabilidad estructural, sino que busca una
participacion activa de los habitantes, generando una

mayor conexion y apropiacion del espacio habitable.

Hormigén

La eleccion del hormigén armado para la vivienda
social en altura se basa en consideraciones técnicas
que aseguran durabilidad y resistencia. Este material
ofrece estabilidad ante cargas verticales y sismicidad,

crucial en zonas como Ambato. Su versatilidad
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Componente

materialidad

permite una estructura eficiente, mientras que su
resistencia a factores ambientales y su mantenimiento
econdmico lo convierten en una opcion solida y segura
para garantizar el bienestar a largo plazo de los

residentes.

Madera

La incorporacion de madera en la ampliacion de una
estructura de hormigoén armado para vivienda social se
basa en la busqueda de optimizaciéon funcional y
estética. La versatilidad y sostenibilidad de la madera
se emplean para anadir calidez y flexibilidad al disefio,
creando un entorno adaptable. Este material ligero
facilita la construccion de elementos adicionales sin
comprometer la carga del edificio principal. La
combinacion estratégica busca aprovechar las
propiedades del hormigdén, mientras afiade elementos
estéticos y funcionales para enriquecer la experiencia
habitacional y fomentar practicas sostenibles. La
integracion armoniosa de la madera refleja Ia
conjuncion de la tecnologia constructiva tradicional
con enfoques modernos y respetuosos con el medio

ambiente.
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CAPITULO II DISENO METODOLOGICO
2.1 Aproximacion al Método (Metodologia de la Investigacion)

El desarrollo de la tesis "Disefio de Vivienda Social Progresiva con Enfoque de Sostenibilidad
en la parroquia Huachi Loreto, en Ambato, Ecuador" constituye un esfuerzo destacado para
abordar el déficit habitacional en el pais. Mediante la elaboracién de un marco metodologico sélido
y efectivo para la planificacion y construccion de viviendas accesibles y sostenibles. Para alcanzar
esta meta, se han definido tres fases esenciales: la fase investigativa, de diagnostico y proyectual.
Ademas, resulta fundamental una comprension profunda de los distintos niveles de investigacion,
los paradigmas que rigen el proceso de investigacion, los enfoques empleados y las técnicas

adecuadas para el disefio y ejecucion de proyectos arquitectonicos de esta indole.

2.1.1 Enfoque de la investigacion.

Para la ejecucidon del proyecto de disefio de vivienda social progresiva con enfoque en
sostenibilidad, se establecerd un enfoque metodologico cualitativo, esta estrategia incluird la
revision de referentes a partir de criterios de evaluacion proporcionados por autores como Falagan,
Montaner y Muxi (2011). Ademas, se utilizard conceptos recomendados por autores como
(Palacios et al., 2020) para desarrollar criterios de disefo. Las entrevistas, dirigidas a autoridades
locales, se enfocaran en comprender el contexto especifico de la vivienda a nivel local. Esta
variedad de técnicas y enfoques permitira adaptar el disefio de vivienda social a las necesidades

particulares de la comunidad en estudio.

2.1.2 Alcance o nivel de investigacion.

El proyecto se centrara en el disefio de vivienda social, considerando criterios actuales de
habitabilidad y sostenibilidad. Por ello, se planteara un nivel de investigacion aplicada, la cual
comprenderda la implementacion de metodologias especificas, destacando la propuesta de
Habraken (1979) y de Falagan et al. (2011) para el disefio de vivienda colectiva. La metodologia
de Habraken (1979), conocida por su enfoque en la flexibilidad estructural, se aplicara de manera
integral en la fase de conceptualizacion del disefio. Esta metodologia permite una interaccion
estrecha con los futuros habitantes, incorporando sus necesidades y preferencias en la
configuracion espacial. Por otro lado, la metodologia de Falagan et al. (2011), reconocida por su
enfoque sostenible y socialmente consciente, se integrara en la fase de desarrollo del disefio

arquitectonico
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2.1.3 Paradigma de la investigacion.

En esta investigacion, se empleard un enfoque interpretativo-simbdlico basado en el

construccionismo de Seymour Papert, el cual sostiene que el aprendizaje surge de la interaccion

de las personas con su entorno fisico, social y cultural. De esta manera, el conocimiento se forma

a través del esfuerzo intelectual propio y las vivencias a lo largo de la existencia. (Martinez, 2013).

Este enfoque se focaliza en la comprension de los sentidos y las interpretaciones proporcionados

por especialistas en el diseflo arquitectonico de viviendas sociales. A través de entrevistas, se busca

aprehender como estos especialistas perciben y experimentan el espacio, y como estos significados

e impresiones influencian el proceso de diseno arquitectonico. El enfoque se dirige a captar las

percepciones objetivas de los profesionales, permitiendo asi indagar en la influencia de sus

concepciones y experiencias personales en la creacion de entornos habitacionales, aportando

valiosa informacion para entender la interrelacion entre la objetividad y el disefio arquitectonico

de viviendas sociales.

Tabla 2

Resumen de fases del trabajo de investigacion

Fase Investigativa

Fase de Analisis y Diagndstico

Fase Proyectual

Definicion del tema y contexto

Analisis de datos estadisticos

Propuesta de estrategias
urbano-arquitectonicas

Planteamiento del problema

Analisis del contexto urbano

Programas arquitectonico

Justificacion

Anaalisis de movilidad

Analisis de areas y diagramas
de funcionamiento

Objetivos

Marco Teorico

Analisis de equipamientos

Anteproyecto arquitectonico

Metodologia de la Investigacion

Revision bibliografica y
refrencial

Analisis de espacio publico

Visualizacion 2D Y 3D

Nota. Fuente: Elaborado por el autor (2023)
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2.2 Poblacion muestra y muestreo

En esta perspectiva cualitativa, se orienta el enfoque hacia la calidad de los datos estadisticos
proporcionados por el INEC. La meta principal radica en obtener un entendimiento exhaustivo de
las visiones y requerimientos de los grupos de interés fundamentales en lo que respecta al disefio
arquitectonico de una vivienda. Para lograr dicho objetivo, se implementard la técnica de
entrevista, con la finalidad de explorar a fondo las opiniones y criterios de los principales expertos
en vivienda en el canton. Ademas, se dara importancia a la revision de la literatura y a la creacion
de fichas de evaluacion de iniciativas de vivienda social, fortaleciendo de esta manera el
fundamento de conocimientos sin la obligacion de presentar resultados concluyentes en esta fase

de la investigacion.

2.2.1 Poblacion.

La poblacion de interés para el disefio de vivienda social progresiva en la parroquia de Huachi
Loreto incluye a los residentes locales y profesionales de la arquitectura. Respecto a la primera, se
examinardn los datos proporcionados por el Instituto Nacional de Estadistica y Censos (INEC)
relacionados con el nimero de familias sin vivienda propia en el cantéon de Ambato, junto con
datos complementarios que abordan la composicion de los hogares en términos de cantidad de
habitantes. Respecto a la segunda, se realizard entrevistas a arquitectos cuyo trabajo y criterio sea
relevante en materia de vivienda en el cantén, su conocimiento y experiencia proporcionara

informaciodn valiosa acerca de la situacion de la vivienda.

2.2.2 Muestra y muestreo.

La metodologia cualitativa guiara la seleccion de la muestra, priorizando la representatividad y
la diversidad en lugar de la generalizacion estadistica. La eleccion se centrara en individuos con
conocimientos valiosos para el disefio de la propuesta arquitectonica. Dentro de este enfoque, se
emplearan entrevistas, segmentando a los participantes en dos grupos, para captar percepciones y
opiniones clave. Ademas, se implementard una técnica de evaluacion de proyectos de vivienda
social basada en una ficha presentada por Falagan etal. (2011). Este enfoque permitird un
entendimiento mas profundo y amplio de los aspectos esenciales a considerar en el disefio de

viviendas sociales en el canton Ambato.
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Tabla 3
Grupos focales de entrevistas

Grupos Focales de Entrevistas

Arq. David Mueses Coordinador Zonal 3 MIDUVI
Grupo . o Jefe de Programas y Proyectos
Autoridades Locales | Arq. Sebastian Alvarez
Focal 1 del GADMA
Arq. Victor Molina Director de Gestion de Suelo
Arq. Alan Garcia Arquitecto
Grupo ) . .
Profesionales Arq. John Pullutasig Arquitecto
Focal 2
Arq. Justine Torres Arquitecto
Usuario 1
Grupo Usuarios de :
o ) Usuario 2
Focal 3 | viviendas sociales
Usuario 3

Nota. Fuente: Elaborado por el autor (2023)

2.3 Técnicas o herramientas de analisis

En este estudio que se fundamenta en un enfoque cualitativo, se pretenden alcanzar tres metas

esenciales, haciendo uso de multiples técnicas y herramientas de evaluacion. La consecucion de

estos objetivos se desglosa en tres etapas de analisis: la fase de investigacion, la fase de diagndstico

y la fase proyectual.

Tabla 4

Técnicas y herramientas de analisis

Técnicas y Herramientas De Analisis

Técniea Instrumento
Objetivo C ey erq . . [ .
1 Revision bibliografica Ficha de analisis de articulos
(o] TN\ Entrevista Formato entrevista
2 Analisis de referentes Fichas de analisis de referentes
0])_]:1‘“’0 Plan base Mapas, planos

Representacion

Mapas, planos, diagramas, visualizaciones 3d

Nota. Fuente: Elaborado por el autor (2023)
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La etapa inicial responde a la fase de investigacion y consiste en un analisis conceptual, durante
este proceso, se lleva a cabo el estudio y la comprension de conceptos fundamentales mediante el
uso de herramientas como la revision de literatura especializada, el examen de reglamentos y
normativas técnicas, el andlisis de casos y fuentes de investigacion. Este andlisis resulta en la

creacion de bases teoricas y estrategias factibles para la ejecucion del proyecto.

Funtamentacion
s Teorica
. - Analisis .
Fase investigativa T Articulos |
S bibliografico
Conceptos

Ordenanzas y
Normativas

Figura 17. Fase investigativa. Fuente: Elaborado por el autor (2023)

En la etapa de diagnostico, el objetivo es identificar los problemas mediante la recoleccion de
informacion para fundamentar las dificultades actuales del area, proporcionando un diagndstico
preciso de las condiciones existentes. Este procedimiento se lleva a cabo utilizando herramientas

como entrevistas, andlisis de contexto urbano, movilidad, equipamiento y espacio publico.

Realizar una revision bibliografica de referentes supone una investigacion minuciosa que abarca
tanto referentes locales como internacionales. El propodsito fundamental es analizar y evaluar a
fondo los elementos fundamentales de estos proyectos, a través de parametros planteados por
Falagan et al. (2011) que abarcan desde sus atributos espaciales, actividades, materiales, conceptos

arquitectonicos y funcionalidad.
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Técnicas de

respresentacion

Fase de Identificar las
diagnostico problematicas

Técnicas

aplicadas

Mapas

Esquemas

Entrevistas

Analisis de
Referentes
Proyectuales

Figura 18. Fase de diagnostico. Elaborado por el autor (2023)
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Figura 19. Ficha de evaluacion de referentes. Adaptacion del autor con respecto al formato

de fuente: Falagan et al. (2011)
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Las entrevistas dirigidas a especialistas en vivienda, que abarcan tanto a profesionales como a
autoridades locales del canton, se erigen como un pilar fundamental de esta investigacion. A través
de esta técnica, se adquiere una comprension detallada de la situacion actual de la vivienda en
cuestion, asi como de los requisitos normativos que imperan en los entornos habitacionales. De
este modo, se traza un camino solido hacia la obtencion de informacion esencial para el desarrollo

de la investigacion.

Universidad Técnica de Ambato ;Cudles son los principales materiales de construceidn utilizados en la vivienda social ¥

cudl es su impacto en términos de durabilidad, sostenibilidad v accesibilidad para la
Entrevista dirigida a personas conocedoras sobre la vivienda social en el Cantén
poblacién?
Ambato

Objetivo: Diagnosticar el déficit de vivienda en el cantén Ambato
;Cudles zon las estrategias clave de disefio de espario piblico que considera esenciales
Informacién Demogrifica “ £ L
para proyectos de vivienda social? ;Como influven estas estrategias en la calidad de vida de
Nombre: los residentes”

Cargo u ocupacion:

Situacién de la vivienda s .
Vivienda progresiva

Como describiria la situacion delz o ¥ especificamente en el ( Cuales son los beneficios ¥ los posibles obsticulos para la implementacién de proyectos

5 2
cantén Ambato? de vivienda progresiva?

Qué politicas o programas gubsmamentales existen en Ecuador para mejorar déficit Sostenibilidad en la vivienda

habitacional, especialmente en cindades como Ambato? jHan side efectivos?

(Cudl es su opinidn sobre las ias de ibilidad 1 aplicadas en
proyectos de vivienda social? (urbano, disefio Snico, alidad y efi
Vivienda social energética)

Desde su experiencia, ;cudles son los aspectos fundamentales que deben considerar al

disefiar proyectos de vivienda social para el canton Ambato? Como considera que Ia sostenibilidad impacta en términos de costos ¥ viabilidad en

proyectos de vivienda social?

Figura 20. Formato entrevista. Fuente: Elaborado por el autor (2023)
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La fase proyectual corresponde a la etapa de disefio, destinada a presentar soluciones para los

problemas identificados previamente. Esto se logra mediante la implementacion de estrategias

analizadas anteriormente y haciendo uso de herramientas visuales como esquemas, planos, renders

y modelado 3D.

Planos

Implementar
Estrategias

Fase proyectual

Renders

Figura 21. Fase proyectual. Fuente: Elaborado por el autor (2023)
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CAPITULO III CONTEXTO — DIAGNOSTICO
3.1. Analisis de contexto

La seleccion de la Parroquia Huachi Loreto, ubicada en la provincia de Tungurahua, Ecuador,
como sede para el proyecto de vivienda social refleja una estrategia deliberada y reflexiva en el
contexto del desarrollo urbano y la planificacion territorial. La diversidad geografica y cultural
distintiva de la region de Tungurahua proporciona un entorno propicio para abordar las necesidades
habitacionales de los sectores mas vulnerables de la sociedad. La influencia significativa de
Ambato, la ciudad principal de la provincia, en la dindmica socioecondémica regional, contribuye
al proyecto al facilitar la integracion comunitaria y el acceso a servicios esenciales. El terreno en
cuestion esta situado en la Parroquia Huachi Loreto y ha sido elegido por MIDUVI debido a su
actual estado de abandono y subutilizacion. Esta eleccion se realiza con el objetivo de asegurar
una integracion armonica en el tejido social preexistente. Este enfoque denota un compromiso con
la sostenibilidad, la equidad y el bienestar de la poblacion, evidenciado por la consideracion
cuidadosa de la geografia, la infraestructura y las necesidades particulares de la comunidad,

consolidando asi un modelo ejemplar en la planificacion de viviendas sociales.

BN I

Ecuador Tungurahua Ambato Huachi Loreto

Figura 22. Ubicacion del proyecto. Fuente: Elaborado por el autor (2023)
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3.1.1 Contexto social.

Ambato, como epicentro urbano de la provincia de Tungurahua, Ecuador, presenta un contexto
sociocultural influyente y dindmico. Con una poblacion actual que ronda los 329.856 habitantes
(PDOT, 2020), teniendo un 50.08% dentro del casco urbano del cantén y una densidad poblacional
de 3.8 hab/m2 (INEC,2010) en constante evolucion, la ciudad experimenta una proyeccion
significativa de aumento demografico en el horizonte temporal previsible. Este crecimiento
poblacional ejerce presion sobre la disponibilidad de suelo urbano, resultando en una marcada

densificacion en el entramado urbano de Ambato.

3.1.1.2 Hogares sin vivienda propia.

Dentro del contexto habitacional del canton Ambato, los resultados del ultimo censo son
reveladores, destacando que aproximadamente 46,778 familias, lo que equivale al 40.4% del total
de unidades familiares en el cantdn, se encuentran sin vivienda propia. Esta disparidad entre la
oferta existente y la creciente demanda de viviendas subraya la necesidad imperante de
intervenciones eficaces en el ambito de la vivienda social. La magnitud de este déficit habitacional
invita a una reflexion critica sobre las politicas publicas y estrategias gubernamentales dirigidas a
paliar esta disparidad, resaltando la importancia de soluciones que no solo aborden la magnitud
del problema, sino que también fomenten la equidad y la inclusion social en Ambato. Este
escenario subraya la urgencia de un enfoque integral y colaborativo entre los entes
gubernamentales y la sociedad civil para desarrollar estrategias que, ademds de proporcionar
vivienda asequible, aborden las complejas dimensiones sociales y econdmicas asociadas con la
problematica habitacional en la region.

PROPIA

PROPIA ¥ ESTA PAGANDO

ARRENDADA PRESTA/NO PROPIA

60.596 8.437 29.266 17.912

Figura 23. INEC.2022. Fuente: INEC (2022)

Nota. Elaborado por el autor (2023)
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3.1.2.2 Formas de habitar.

Segun el censo de 2010 llevado a cabo por el Instituto Nacional de Estadistica y Censos (INEC)
en el cantdn, tan solo el 15.2% de las familias residian en edificios, indicando una predominancia
de viviendas de otro tipo. No obstante, datos recientes provenientes del censo de 2022 revelan un
marcado cambio en esta tendencia, con un aumento considerable del 24.5% en la proporcion de
familias que optan por la residencia en edificios. Este fenomeno sugiere una evolucion en las
preferencias habitacionales de la poblacion, posiblemente orientada por la creciente necesidad de
optimizar el uso del suelo urbano mediante la densificacion. Este cambio en la eleccion de la
vivienda podria estar vinculado a una estrategia consciente de aprovechamiento del espacio y a
una respuesta a las demandas crecientes en términos de habitabilidad urbana. La tendencia
observada refleja no solo transformaciones en las preferencias individuales, sino también la
adaptacion del entorno construido a las necesidades cambiantes de la sociedad en el canton,

aspectos fundamentales en la comprension del desarrollo urbano y la planificacion territorial.

Figura 24. Cambio de preferencias residenciales en el canton. Fuente: INEC (2022)

Nota. Elaborado por el autor (2023)
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3.1.2.3 Nucleo familiar contempordneo.

Segun el censo de 2010 llevado a cabo por el Instituto Nacional de Estadistica y Censos (INEC),
se evidencia una tendencia decreciente en la composicion familiar en el canton. Esta
transformacion se manifiesta en la reduccion de la media de miembros por familia, disminuyendo
de 4.3 en 1990 a 3.2 en 2020. Este fendémeno refleja una significativa disminucion en el numero
de integrantes de las familias a lo largo de las décadas analizadas. La observacion de esta evolucion
demografica ofrece valiosas perspectivas para comprender las dindmicas sociales y familiares en
el contexto del canton, siendo esencial considerar este cambio en la estructura familiar para abordar
adecuadamente las necesidades y demandas de la poblacion en términos de vivienda, servicios y

politicas sociales.

Figura 25. Nucleo familiar contemporadneo. Fuente: INEC (2022)

Nota. Elaborado por el autor (2023)

3.1.2 Contexto espacial.

La eleccion de la ubicacion para un proyecto de vivienda social en el sector El Recreo, dentro
de la Parroquia Huachi Loreto en Ambato, se basa en consideraciones estratégicas y
contextualizadas. Ambato, como centro urbano principal en la provincia de Tungurahua,

proporciona un entorno dindmico y de influencia socioecondmica significativa. La Parroquia
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Huachi Loreto, con su rica diversidad geografica y cultural, ofrece un contexto propicio para la
implementacion de iniciativas habitacionales que aborden las necesidades de los segmentos mas
vulnerables de la sociedad. El sector El Recreo, especificamente seleccionado, sugiere una
atencion cuidadosa a la planificacion territorial, posiblemente indicando una disposicion a
balancear la accesibilidad a servicios urbanos esenciales con la preservacion del entorno natural.
Esta eleccion estratégica refleja un compromiso con la equidad y la sostenibilidad, destacando la
importancia de considerar factores geograficos, culturales y de infraestructura al disefiar y ubicar

proyectos de vivienda social.

ANALISIS DE LUGAR
parroquia huachi loreto

radia influencia Tkm

Figura 26. Andlisis de lugar. Fuente: Elaborado por el autor (2023)

3.1.3.1 Analisis de llenos y vacios.
La presencia de vacios urbanos en el sector bajo estudio se presenta como un fendémeno de
considerable relevancia en el ambito de la planificacion urbana. Estos espacios, caracterizados por

su inactividad o subutilizacion, plantean desafios y oportunidades significativas para el desarrollo
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sostenible del entorno. En el contexto académico, la identificacion y comprension de estos vacios
urbanos se convierten en imperativos fundamentales para abordar las complejidades de la
planificacion territorial y la gestion del espacio urbano. La quebrada se configura como el vacio
de mayor jerarquia, ejerciendo una influencia innegable en el proyecto. Su interaccion con el

entorno natural y el tratamiento de la materialidad emergen como aspectos de gran relevancia.

W N i

redio

uebrada

Figura 27. Analisis de vacios. Fuente: Elaborado por el autor (2023)
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3.1.3.2 Anadlisis de equipamientos.

1. Estadio Bellavista

2. U.E. Hispano América

3. Coliseo

4. UE. Luis A. Martinez

5. Mercado Simon Bolivar

6. Centro de Retencion Vehi-
cular

7. U.E Guayaquil

8. Complejo Deportivo FDT

EQUIPAMIENTOS
parroquia huachi o)

Figura 28. Andlisis de equipamientos. Fuente: Elaborado por el autor (2023)

La meticulosa evaluacion de los equipamientos en el sector de El Recreo en Ambato arroja luz
sobre la infraestructura esencial que configura el entorno urbano. La presencia de equipamientos
educativos, como escuelas y centros de formacion, desempefia un papel crucial en el desarrollo
intelectual y social de la comunidad local. Ademads, la consideracion de instalaciones deportivas
revela la importancia de fomentar el bienestar fisico y promover un estilo de vida activo. Este
analisis no solo permite una comprension profunda de las dimensiones educativas y recreativas del
sector, sino que también sienta las bases para estrategias de planificacion urbana que optimicen la

accesibilidad y la utilizacion eficiente de estos recursos en beneficio de la poblacion residente.
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3.1.3.3 Analisis de flujos.

secundaria

principal

ANALISIS DE FLUJOS

parroquia huachi

Figura 29. Andlisis de flujos. Fuente: Elaborado por el autor (2023)

El analisis de los flujos viales en el sector de El Recreo en Ambato constituye un componente
esencial para la comprension de la dindmica urbana. La articulacion entre la calle principal Av.
Bolivariana y las vias secundarias, como la calle Galapagos, revela la estructura fundamental de
la movilidad en la zona. La interrelacion de estas arterias viales no solo define la accesibilidad,
sino también impacta directamente en la conectividad del sector. Un examen detallado de los flujos
vehiculares y peatonales proporciona una base crucial para disefiar estrategias efectivas de
planificacion urbana que mejoren la circulacion y promuevan la eficiencia en el transporte,

considerando asi la articulacion integral del sistema vial en El Recreo.
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3.1.3.4 Analisis normativo.

PARROQUIA HUACHI LORETO
EL RECREO

coord_x: 765.311

coord_y: 9.861.368

suelo urbano

uso principal: vivienda de media
densidad

lote minimo: 200m?2

frente minimo: 9

NORMATIVA

0D12-70

retiro frontal: 0

retiro laterla: 0

retiro posterior: 3
formade implantacién: D
altura de edificacién: 4
cos(%): 70

cus(%): 280

ANALISIS NORMATIVO
parroquia huachi loreto

radia influencia Tkm

Figura 30. Andlisis normativo. Fuente: Elaborado por el autor (2023)

El analisis normativo de construccion de un predio en el sector de El Recreo en Ambato
constituye un ejercicio esencial en la planificacion urbana. La revision meticulosa de las
regulaciones y codigos locales en materia de construccion proporciona un marco normativo que
orienta el desarrollo del entorno edificado. Este examen no solo abarca aspectos como alturas y
densidades permitidas, sino que también se adentra en consideraciones ambientales y de seguridad.
La comprension detallada de estas normativas no solo asegura el cumplimiento legal, sino que
también contribuye a la formulacion de estrategias arquitectonicas que respeten y se integren
armoniosamente con el contexto normativo vigente, promoviendo asi un desarrollo urbano

sostenible y conforme a los lineamientos establecidos.
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3.1.3.5 Analisis de espacios publicos.

ESPACIOS PUBLICOS
geite]

parroquia huachi

Figura 31. Andlisis de espacios publicos. Fuente: Elaborado por el autor (2023)

El analisis de espacios publicos en el sector de El Recreo en Ambato revela un aspecto
significativo de la configuracion urbana. La identificacion detallada de la falta de espacios publicos
en la superficie estudiada plantea desafios cruciales en términos de accesibilidad y calidad de vida
para los residentes. La insuficiencia de areas destinadas al uso colectivo y recreativo resalta la
importancia de abordar esta carencia en el marco de la planificacion urbana. Este analisis no solo
subraya la necesidad de implementar estrategias que fomenten la creacion y preservacion de
espacios publicos, sino que también sefiala la relevancia de una planificacion equitativa que

priorice el bienestar de la comunidad y la promocion de la interaccion social en El Recreo.
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3.1.3 Analisis PEST.

El analisis PEST del proyecto resalta diversos aspectos fundamentales para su ejecucion en el
sector de El Recreo. En el ambito politico, se examinan las regulaciones que el disefio de viviendas
en el cantdn y el impacto previsto del PUGS 2033. Socialmente, se analizan las caracteristicas
demograficas como la densidad poblacional y el déficit de vivienda propia. Desde una perspectiva
economica, se ha analizado el programa de financiamiento nacional para viviendas sociales. En el
ambito tecnologico, se ha implementado un sistema constructivo sostenible que reduce

significativamente la emision de gases de efecto invernadero generados por la industria de la

construccion.

Nivel Politico
Normativas : IMENtos v
T o a
VIV 1o v el desarrolle Je
provectos arquiteetdnicos. Nivel Econdmico
Impacto  Econdmico  Loeal: Ll
Planes de Desarrollo: Plan de Uso v proyeeto podria generar emplee Toval

Gestidn del Sucle (1 wribuir al desarrollo econdnnce

Nivel Social
Demografia de  la Parroquia:

Comprender las didmicas
casdel canton - Ambato.

del canon.

Datos come el nimere de habutantes,
desidad habuacional o ¢l dében de Nivel rI.ECllOl(’lgiCO
1 local son Clementos clave
W dxite, Seitemas constructivos  sostenibles:
el osistema construetive de miadera
supone un wipertante cambio dentro
Tmpacto Social: Il proyeee de mdustrin de la construecion pues
vivienda soclal cumple vna funeion Cxta dismunuye Jas emisiones d g
importante pars - mil el déhe de electo inver ro, en el pro
cuantitutive  de a o del pais conslruceion.
is pucde m la calidad de

¢ Jos ciudadanos.

Figura 32. Diagrama analisis PEST. Fuente: Elaborado por el autor (2023)

3.1.4 Analisis FODA.
El analisis FODA del disefio arquitectonico destinado a un proyecto de vivienda social para en

la parroquia de Huachi Loreto resalta estrategias que mejoran la habitabilidad de la vivienda
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colectiva como fortaleza, ademas de destacar espacios des jerarquizados y areas verdes para
promover la cohesion social. No obstante, se identifican dificultades como: el avalio inmobiliario,
los requerimientos normativos y la topografia del predio seleccionado. Entre las oportunidades se
incluye la posibilidad de utilizar materiales sostenibles, el disefio de espacios flexibles y
adaptables, asi como también el disefio de una célula que puede perfeccionarse. Por otro lado, las

amenazas abarcan posibles cambios normativos y la estigmatizacion asociada a la vivienda social.

Fortalezas

* Uso de estrategias de para una
arquitectura  de  vivienda  colecliva
resiliente y cohesionada

* Cobertura de servicios pablicos.

Oportun'idades

+ Disefio de vivienda con un enfoque de
género

« Integracion de areas verdes y jardines
terapéuticos para actividades al aire libre.

Debilidades
+ Costo del terreno donde se desarrolla la
propuesta

Requerimientos  normativos  y - de
seguridad que puedan limitar cierlas

caracteristicas arquitectonicas.

* Topogratia del predio seleccionado

= Uso de materales sostenibles como la
madera

Disefio de espacios flexibles y
adpatables
» Disefio de una célula habitacional
progresiva
Dotacion de espacio puablico y dreas
verdes

Amenazas

+ Cambios en la normativa de construccion
que puedan afectar el diseno y la
planificacion del proyecto.

+ La estigmatizacion social y la percepeion
negaliva de la vivienda social

Figura 33. Analisis FODA. Fuente: Elaborado por el autor (2023)

3.2 Referentes proyectuales

El andlisis de referentes proyectuales internacionales y regionales se presenta como un
componente crucial en la formulacion de propuestas de vivienda social en el sector de El Recreo
en Ambato. La exploracion de experiencias exitosas a nivel global y local proporciona una valiosa
perspectiva para informar y enriquecer la concepcion de proyectos habitacionales. La
identificacion de buenas practicas y soluciones innovadoras adoptadas en contextos similares
puede ofrecer estrategias fundamentales para abordar desafios especificos y maximizar el impacto

positivo en la calidad de vida de los habitantes. Este analisis no solo busca inspirar, sino también
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adaptar estratégicamente las lecciones aprendidas a la realidad local, asegurando asi una propuesta
de vivienda social en El Recreo que sea tanto contextualmente relevante como globalmente

informada.

3.2.1 Referentes internacionales.

3.2.1.1 Viviendas sociales 1737.

El proyecto arquitectonico desarrollado por el estudio HARQUITECTES en el afio 2022 se
presenta como una contribucion significativa al panorama arquitectonico contemporaneo. Ubicado
en Espafia y abarcando una extension de 16,509 m2, este trabajo ejemplifica la innovacion y la
calidad en el disefo arquitectonico. La eleccion consciente de HARQUITECTES para situar su
proyecto en una localizacion especifica y la cuidadosa consideracion del entorno sugieren un

compromiso con la integracion contextual y la sostenibilidad.

-

ey —

Figura 34. Analisis de referentes 1.1. Fuente:
Elaborado por el autor (2023)



Viviendas
soclales

17317

Arquitectos: HARQUITECTES
Afio del proyecto: 2022

Localizacién: Espafia
Area: 16509 m2

®

La disposicidn volumétrica del pro-
yecto fomenta la continuidad biold-
gica y recreativa entre la sierra de
las Ferreres y el Parque Agricola
del Llobregat. Para mejorar la
circulacién longitudinal, se propo-
nen nuevas conexiones transversa-
les que faciliten el acceso al inte-
rior de la manzana. Al abrir las
esquinas internas del conjunto, se
eliminan rincones sin salida, redu-
ciendo situaciones de inseguridad.
Los edificios se escalonan y adap-
tan a la pendiente natural de la par-
cela. El jardin con arbolado frondo-
so0 se sitla sobre el aparcamiento
proyectado, pavimentando minima-
mente los caminos.

La estructura vertical emplea pan-
tallas esbeltas de hormigén como
fachada, complementadas con ven-
tanas de madera, montantes con
hiedras y persianas enrollables
alicantinas. La parcela, con exce-
lentes vistas, utiliza un sistema de
agregacién para maximizar las
relaciones entre los espacios habi-
tables y el entorno, configurando
tres anillos continuos: terraza, pro-
grama y circulaciéon. En su interior,
los nlcleos de comunicacion verti-
cal son compactos, sirviendo a
cuatro viviendas por rellano, lo que
da un total de 136 viviendas.

Figura 35. Andlisis de referentes 1.2. Fuente: Elaborado por el autor (2023)
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Figura 36. Andlisis de referentes 1.3. Fuente: Elaborado por el autor (2023)

65



3.2.1.2 Vivienda social+ tiendas en Mouans Sartoux.

El proyecto arquitectonico concebido por el equipo de Comte & Vollenweider Architectes en el
afio 2014 constituye una manifestacion ejemplar de la excelencia arquitectdnica en el contexto
francés. Ubicado en Francia y abarcando una superficie de 1,333 m2, la obra demuestra un
compromiso tanto con la innovacién como con la contextualizacion. La eleccion de Comte &
Vollenweider Architectes de situar su proyecto en una localizacién especifica y la atencion
dedicada al entorno revelan una profunda consideracion del paisaje cultural y geografico. Este
analisis de la obra enfatiza la capacidad para articular soluciones creativas que dialogan

armoniosamente con el entorno construido y natural.

L_‘_*ZIV
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Figura 37. Andlisis de referentes 2.1. Fuente: Elaborado
por el autor (2023)
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Vivienda
Social +
Tiendas

en
Mouans
Sartoux

Arquitectos: Comte &
Vollenweider Architectes
Afo del proyecto: 2014
Localizacién: Francia
Area: 1333m2

La colaboracidn con "Logis Familial," entidad especializada
en alquiler social y perteneciente al grupo "Logements
Francais," surgié como respuesta a la solicitud de la ciudad
de Mouans-Sartoux para la construccién de un pequefio
edificio destinado a viviendas sociales. Para que este edifi-
cio se convierta en un referente clave en la evolucion del
barrio y contribuya al desarrollo de la zona, se realiz6 un
anélisis minucioso del contexto urbano para adoptar un
enfoque bien fundamentado. En este sentido, la introduc-
cion de un paseo arbolado a lo largo de la linea ferroviaria
de Cannes Grasse no solo refuerza las rutas peatonales,
sino que también establece una conexidn visual y funcional
entre el proyecto y el centro histérico de la ciudad. Simulta-
neamente, la estrategia de densificacion mediante la susti-
tucién de viviendas unifamiliares por construcciones colec-
tivas contribuye a consolidar esta drea como una entidad
urbana integrada de manera coherente con el centro histd-
rico de la ciudad.

Figura 38. Analisis de referentes 2.2. Fuente: Elaborado por el autor (2023)
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Figura 39. Andlisis de referentes 2.3. Fuente: Elaborado por el autor (2023)
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3.2.2 Referentes regionales.

3.2.2.1 Villa Verde.

La obra arquitectonica realizada por el estudio ELEMENTAL en el afio 2010 en Chile, con una
extension de 5,688 m2, destaca como un hito significativo en la convergencia entre disefo
innovador y responsabilidad social. La eleccion de ELEMENTAL de ubicar su proyecto en una
localizacion especifica evidencia una consideracion profunda del entorno urbano y cultural
chileno. Este trabajo refleja la capacidad del estudio para abordar desafios arquitectonicos y
sociales contemporaneos, posiblemente respondiendo a las necesidades especificas de la

comunidad local.

Figura 40. Andalisis de referentes 3.1.
Fuente: Elaborado por el autor
(2023)
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Villa
Verde

Arquitectos: ELEMENTAL
Afo del proyecto: 2010
Localizacién: Chile

Area: 5688 m2

En 2009, Arauco nos encomendé desarrollar un plan para faci-
litar el acceso a viviendas definitivas a sus trabajadores y
contratistas, disefiando tipologias conforme a la politica habi-
tacional vigente (FSV | y FSV II). Estas serian proporcionadas
por la empresa como subvencidén para que los comités de
vivienda postularan a fondos publicos. La relevancia de este
proyecto radica en nuestra incursion en el segmento superior
de la politica habitacional, buscando desarrollar tipologias
innovadoras y competitivas para ampliar nuestro impacto en
el problema de la vivienda. Optamos por un enfoque incremen-
tal y de concentracidn prioritaria en componentes complejas,
tanto en el disefio para FSV | como en el replanteamiento de la
vivienda, posibilitado por el respaldo financiero directo de
Arauco y el alto volumen de unidades demandadas. El plan
proyecta 9,000 unidades en aproximadamente treinta localida-

des.

Figura 41. Andlisis de referentes 3.2. Fuente: Elaborado por el autor (2023)
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3.3 Resultados del diagnéstico de la situacion actual

3.3.1 Analisis e interpretacion de entrevistas.

Las entrevistas se llevaron a cabo con tres grupos focales, donde el primero involucrd a
autoridades del sector publico vinculadas al tema de la vivienda en el canton. Ademas, se
incluyeron profesionales que desempefian roles en el ambito de la vivienda, como arquitectos.
También se consider6 un tercer grupo que refleja la opinion de personas que residen en proyectos
de vivienda o conjuntos residenciales en altura.

Tabla 5
Grupos focales de entrevistas

Grupos Focales de Entrevistas

Arq. David Muses Zonal 3 MIDUVI
Grupo ) o Jefe de Programas y Proyectos
Autoridades Locales | Arq. Sebastian Alvarez
Focal 1 del GADMA
Arq. Victor Molina Director de Gestion de Suelo
Arq. Alan Garcia Arquitecto
Grupo | | |
Profesionales Arq. John Pullutasig Arquitecto
Focal 2
Arq. Justine Torres Arquitecto
Usuario 1
Grupo Usuarios de :
Usuario 2
Focal 3 | viviendas sociales
Usuario 3

Nota. Fuente: Elaborado por el autor (2023)

3.3.1.1 Entrevista dirigida a Arq. David Muses.

La entrevista destaca los desafios actuales en la vivienda en Ecuador, especialmente en el canton
Ambato, como el persistente déficit habitacional. A pesar de los esfuerzos gubernamentales, se
necesita una evaluacién constante de la efectividad de programas como el Plan Nacional de
Vivienda y Haébitat. Desde mi experiencia, es esencial considerar la integracion con la
infraestructura urbana existente, priorizar la participacidon comunitaria y optar por materiales

sostenibles. La eleccion de materiales debe equilibrar durabilidad, sostenibilidad y accesibilidad.

En cuanto al disefio de espacios publicos, estrategias que fomenten la interaccion social y la

identidad local son cruciales para mejorar la calidad de vida. Aunque la implementacion de
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proyectos de vivienda progresiva presenta beneficios como flexibilidad y participacion
comunitaria, se deben gestionar cuidadosamente posibles obstaculos. La sostenibilidad, tanto en
términos urbanos como arquitectonicos, es esencial para promover practicas responsables. Aunque
las estrategias sostenibles pueden representar costos adicionales inicialmente, a largo plazo
contribuyen a la eficiencia y viabilidad financiera, siendo una inversion significativa en la calidad
de vida y el bienestar ambiental de la comunidad. En conclusion, la planificacion y ejecucion de
proyectos de vivienda social deben ser holisticas, considerando aspectos arquitectonicos, urbanos

y sociales, con una atencion particular a la sostenibilidad como clave para el éxito a largo plazo.

3.3.1.2 Entrevista dirigida a Arq. Sebastidn Alvarez.

La situacion actual de la vivienda en Ecuador y, en particular, en el canton Ambato, plantea
desafios que requieren enfoques estratégicos y sostenibles. A pesar de los avances logrados
mediante politicas y programas gubernamentales como el Plan Nacional de Vivienda y Hébitat, el
déficit habitacional persiste, destacando la necesidad de una evaluacion continua de la efectividad
de estas iniciativas a nivel local. Desde mi el disefio de proyectos de vivienda social para el canton
debe priorizar la integracion urbana, la participacion comunitaria y la adaptabilidad a las
necesidades locales. La eleccion de materiales de construccion duraderos y sostenibles, junto con
estrategias de disefio de espacio publico que fomenten la cohesion social, son esenciales para

mejorar la calidad de vida de los residentes.

Aunque la implementaciéon de proyectos de vivienda progresiva presenta beneficios
significativos, la gestion cuidadosa de posibles obstaculos es fundamental. La sostenibilidad, tanto
en términos urbanos como arquitectonicos, surge como un pilar clave para abordar la crisis
habitacional de manera efectiva. A pesar de que las estrategias sostenibles pueden inicialmente
implicar costos adicionales, la inversion a largo plazo en eficiencia y durabilidad resulta esencial
para la viabilidad financiera y el bienestar continuo de las comunidades. En conclusion, abordar la
problematica de la vivienda en Ambato exige una combinacion de enfoques integrales,
participacion comunitaria activa y un compromiso continuo con practicas arquitectonicas y

urbanas sostenibles.
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3.3.1.3 Entrevista dirigida a Arq. Victor Molina.

La situacion actual de la vivienda en Ecuador y, especificamente, en el canton Ambato, presenta
desafios persistentes en términos de déficit habitacional. A pesar de la implementacion de politicas
y programas gubernamentales, como el Plan Nacional de Vivienda y Hébitat, la efectividad de
estas iniciativas en ciudades como Ambato requiere una evaluacion constante. Desde mi
perspectiva como director de Gestion de Suelo en la Municipalidad de Ambato, al disenar
proyectos de vivienda social, es imperativo considerar la planificacion urbana integral, la
participacion comunitaria activa y la diversificacion de tipos de vivienda para adaptarse a las
necesidades especificas de la poblacion. La eleccion de materiales de construccion duraderos y
sostenibles, junto con estrategias de disefio de espacio publico que fomenten la interaccion

comunitaria, contribuye significativamente a mejorar la calidad de vida de los residentes.

Aunque la implementaciéon de proyectos de vivienda progresiva ofrece flexibilidad y
participacion comunitaria, se deben abordar obstaculos potenciales, como desafios financieros y
una gestion cuidadosa del crecimiento urbano. La sostenibilidad, tanto en términos urbanos como
arquitectonicos, emerge como un pilar esencial para abordar la crisis habitacional de manera
efectiva, siendo una inversion a largo plazo que contribuye a la resiliencia financiera y
medioambiental de los proyectos de vivienda social. En conclusion, la integracion de practicas
sostenibles y la adaptacién continua de politicas son fundamentales para abordar los desafios
habitacionales en Ambato, promoviendo un desarrollo urbano equitativo y sostenible para el

beneficio a largo plazo de la comunidad.

3.3.1.4 Entrevista dirigida a Arq. Alan Garcia.

La situacion actual de la vivienda en Ecuador, y particularmente en el canton Ambato, revela
desafios persistentes en términos de acceso a viviendas dignas. A pesar de la implementacion de
programas gubernamentales como el Plan Nacional de Vivienda y Hébitat, el déficit habitacional
sigue siendo una preocupacion relevante que demanda estrategias innovadoras y adaptadas a las
necesidades locales. Desde mi perspectiva como arquitecto en libre ejercicio y magister en
arquitectura sostenible, subrayd la importancia de integrar procesos constructivos de madera en

proyectos de vivienda social para Ambato.

La madera, al ser un material sostenible y renovable, ofrece no solo resistencia estructural sino

también beneficios medioambientales, contribuyendo a la creacion de entornos habitacionales mas
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ecoldgicos y saludables. La eleccion de materiales, estrategias de disefio de espacio publico y
enfoques sostenibles son esenciales para mejorar la calidad de vida de los residentes y abordar
eficazmente los desafios habitacionales. En conclusion, la implementacion de procesos
constructivos de madera, junto con enfoques integrales y sostenibles, surge como una ruta
prometedora para promover soluciones eficientes, respetuosas con el medio ambiente y
socialmente inclusivas en la busqueda de un desarrollo habitacional equitativo y sostenible en

Ambato.

3.3.1.5 Entrevista dirigida a Arq. John Pullutasig.

La situacién actual de la vivienda en Ecuador, especificamente en el canton Ambato, revela
desafios persistentes en el acceso a viviendas adecuadas a pesar de los programas gubernamentales
implementados, como el Plan Nacional de Vivienda y Hébitat. Desde la perspectiva de un
arquitecto especializado en procesos constructivos eficientes, es imperativo abordar esta
problemética mediante enfoques que prioricen la eficiencia energética en los sistemas
constructivos. La adopcion de tecnologias y materiales sostenibles, con énfasis en la eficiencia

energética, se erige como un pilar esencial al disefiar proyectos de vivienda social en Ambato.

La integracion de sistemas constructivos eficientes no solo mejora la durabilidad y accesibilidad
de las viviendas, sino que también contribuye a la sostenibilidad medioambiental, promoviendo
entornos habitacionales mas saludables. A pesar de los obstidculos potenciales, como la
planificacion y financiamiento, la sostenibilidad se presenta como una inversion a largo plazo que
resulta en beneficios significativos en términos de costos y viabilidad. En conclusién, la
implementacion de sistemas constructivos eficientes energéticamente no solo aborda la crisis
habitacional en Ambato de manera integral, sino que también sienta las bases para un desarrollo

habitacional sostenible y socialmente inclusivo en el futuro.

3.3.1.6 Entrevista dirigida a Arq. Justine Torres.

En la actualidad, la situacion habitacional en Ecuador, particularmente en el canton Ambato, se
enfrenta a desafios notables en el acceso a viviendas adecuadas, a pesar de los esfuerzos
gubernamentales como el Plan Nacional de Vivienda y Hébitat. Desde distintas perspectivas, como
la eficiencia energética, la flexibilidad arquitectonica y la sostenibilidad, se destacan enfoques
clave para abordar el déficit habitacional. La adaptacion de politicas y programas a dinamicas

locales, la incorporacion de sistemas constructivos eficientes y flexibles, la eleccion de materiales
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sostenibles y estrategias de disefio de espacio publico inclusivas emergen como imperativos para

mejorar la calidad de vida de los residentes.

A pesar de obstaculos potenciales, la inversion en sostenibilidad se percibe como esencial para
lograr costos y viabilidad a largo plazo. En conclusion, la integracion de enfoques multifacéticos
en proyectos de vivienda social no solo aborda los desafios actuales en Ambato, sino que también

sienta las bases para un desarrollo habitacional resiliente y sostenible en el futuro.

3.3.1.7 Entrevista dirigida a Sra. Rocio Vdsconez.

En la actualidad, la situacion de la vivienda en Ecuador y, mas especificamente, en el canton
Ambato, presenta desafios significativos, destacando la necesidad de politicas mas efectivas para
abordar el déficit habitacional. Desde la experiencia de residentes, como Rocio Lopez, se destaca
la importancia de considerar la progresividad y flexibilidad en el disefio de viviendas sociales,
particularmente enfocandose en las necesidades especificas de mujeres y adaptandose a las
dindmicas cambiantes del ntiicleo familiar. La eleccion de materiales de construccion duraderos y
sostenibles se revela esencial, al igual que estrategias de diseno de espacios publicos que fomenten
la participacion activa de la comunidad. Aunque los proyectos de vivienda progresiva presentan

beneficios como la adaptabilidad, surgen obstaculos culturales que requieren atencion.

La sostenibilidad, abordando aspectos urbanos, arquitectonicos y energéticos, se postula como
una clave para asegurar no solo costos sostenibles, sino también un entorno habitacional equitativo
y saludable a largo plazo. En conclusion, se evidencia la necesidad de enfoques integrales y
personalizados para la vivienda social en Ambato, reconociendo las diversas dimensiones que

influyen en la calidad de vida de sus habitantes.

3.3.1.8 Entrevista dirigida a Sra. Alejandra del Pozo.

La situacion actual de la vivienda en Ecuador y especificamente en el canton Ambato se
caracteriza por desafios que afectan a diversos sectores de la poblacion, como madres solteras
emprendedoras. Aunque existen politicas gubernamentales destinadas a abordar el déficit
habitacional, se observa la necesidad de adaptarlas a la realidad diversa de las estructuras
familiares y promover soluciones mas flexibles y progresivas. Desde la experiencia de residentes
como Alejandra del Pozo, se destaca la importancia de disefiar viviendas sociales con enfoque en
la progresividad y adaptabilidad, asegurando la durabilidad, sostenibilidad y accesibilidad de los

materiales de construccion. Las estrategias clave de disefio de espacios publicos, orientadas a la
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multifuncionalidad y seguridad, se revelan esenciales para mejorar la calidad de vida de los
residentes. Aunque los proyectos de vivienda progresiva ofrecen beneficios significativos, se
reconocen obstaculos relacionados con la resistencia al cambio y la necesidad de concientizacion
sobre la diversidad familiar. La sostenibilidad, abordando aspectos urbanos, arquitectonicos, de
materialidad y eficiencia energética, emerge como un pilar fundamental para asegurar la viabilidad
economica a largo plazo y el bienestar de la comunidad. En conclusion, se subraya la importancia
de enfoques inclusivos y personalizados en la planificacion de viviendas sociales, reconociendo la
diversidad de situaciones y promoviendo soluciones que mejoren la calidad de vida y fomenten un

desarrollo sostenible en Ambato.

3.3.1.9 Entrevista dirigida a Sr. Segundo Lalaleo.

En la situacion actual de la vivienda en Ecuador, especificamente en el canton Ambato, se
evidencian desafios considerables con un marcado déficit habitacional, afectando a diversas
familias. Aunque existen programas gubernamentales, como el de vivienda social, destinados a
mejorar esta situacion, es crucial evaluar su efectividad desde la perspectiva de los residentes.
Desde mi experiencia como padre de familia, considero fundamental que los proyectos de vivienda
social sean accesibles financieramente, ofrezcan flexibilidad en el espacio habitable y estén cerca
de servicios basicos. La eleccion de materiales de construccion duraderos, sostenibles y accesibles
es esencial para garantizar la calidad de las construcciones y adaptarse a las necesidades de los
residentes. Estrategias de disefio de espacio publico, como areas verdes y movilidad eficiente, son

clave para mejorar la calidad de vida.

Aunque los proyectos progresivos ofrecen adaptabilidad, posibles obstaculos podrian surgir
debido a la resistencia al cambio. La aplicacion de estrategias sostenibles a nivel urbano,
arquitectonico, de materialidad y eficiencia energética es positiva, pero se debe evaluar
cuidadosamente su impacto en costos y viabilidad para garantizar un desarrollo habitacional
sostenible y accesible. En conclusion, la vivienda social debe ser asequible, flexible y sostenible,
considerando las necesidades cambiantes de las familias y fomentando un entorno habitable y

cohesionado.
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3.3.1.10 Tabla de resumen.

Tabla 6
Aportes de la entrevista

Grupos Focales de Entrevistas

Cargo Entrevistado Aporte
Destaca la  importancia de  abordar

integralmente los desafios de la vivienda en
Ambato, mediante la evaluacion constante de
Arq. David | programas gubernamentales, la integracion con la

Muses infraestructura  urbana, la  participacion
comunitaria, la eleccion de materiales sostenibles
y estrategias de disefio de espacios publicos,

enfatizando la sostenibilidad.

La situacion habitacional en Ambato, demanda

. enfoques sostenibles y evaluacién constante de
Grupo | Autoridades
Arq. Sebastian | politicas gubernamentales. Desde la perspectiva
Focal 1 Locales .
Alvarez municipal, se destaca la integraciéon urbana y

gestion de suelo como claves para mejorar la

calidad de vida.

El abordaje efectivo de la crisis habitacional en
Ambato demanda enfoques integrales, destacando

_ la importancia de la sostenibilidad, la integracion
Arq. Victor

' urbana y el concepto de habitat, en el disefio de
Molina

proyectos de vivienda social para mejorar la
calidad de vida y garantizar la viabilidad

financiera a largo plazo.

La incorporacion de procesos constructivos de
Grupo Arg. Alan madera destaca como una estrategia clave, para
Focal 2 Garcia abordar el déficit habitacional en Ambato,

promoviendo soluciones eficientes y respetuosas
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Profesionales

con el medio ambiente en el desarrollo

habitacional de la region.

Arq. John
Pullutasig

La eficiencia energética en los sistemas
constructivos emerge como un elemento clave
para abordar el persistente déficit habitacional en
Ambato, seglin su perspectiva, se debe promover
no solo la durabilidad y accesibilidad, sino
también la sostenibilidad ambiental para un

desarrollo habitacional integral y sostenible.

Arq. Justine

Torres

La eficiencia energética en los sistemas
constructivos, no solo se presenta como una
solucion al déficit habitacional en Ambato, sino
también como un medio para lograr un desarrollo
habitacional completo y sostenible, destacando la
importancia de la durabilidad y accesibilidad junto

con la consideracion ambiental.

Grupo
Focal 3

Usuarios de
viviendas

sociales

Usuario 1

Se destaca la necesidad de disefios flexibles y
progresivos,  considerando las  dindmicas
familiares y las necesidades de las mujeres. Se
enfatiza la importancia de materiales sostenibles y
estrategias participativas, enfrentando obstaculos
culturales y promoviendo un entorno habitacional

equitativo.

Usuario 2

Destaca la importancia de disefiar viviendas
sociales adaptables al cambio y la diversidad
familiar, mientras que la sostenibilidad se
posiciona como esencial para garantizar la

viabilidad econémica y el bienestar comunitario.

Usuario 3

La wvivienda social en Ambato debe ser

accesible, Y flexible, adaptindose a las
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necesidades cambiantes de las familias para

promover un entorno habitable y cohesionado.

Nota. Fuente: Elaborado por el autor (2023)

3.3.2 Analisis e interpretacion fichas de referentes.

La ficha de evaluacion, inspirada en los pardmetros establecidos por Falagan et al. (2011),
constituye un instrumento integral para la valoracion de proyectos arquitectonicos de vivienda
colectiva. Enfocandose en la esencia del habitar contemporaneo, esta herramienta aborda cuatro
dimensiones esenciales: sociedad, ciudad, tecnologia y recursos. Cada uno de estos aspectos se
convierte en un criterio clave para la evaluacion cualitativa de la obra arquitectonica. La dimension
social busca garantizar que la propuesta arquitectonica promueva la cohesién y el bienestar
comunitario. En cuanto al componente urbano, se analiza como la obra contribuye a la
configuracion de un entorno sostenible y armonioso. La evaluacion tecnoldgica se enfoca en la
eficiencia y sostenibilidad de las soluciones arquitectonicas, mientras que la dimension de recursos
se centra en la gestion adecuada de materiales y energia. Esta ficha se convierte asi en un
instrumento valioso para asegurar que los proyectos arquitectonicos no solo cumplan con
estandares estéticos, sino que también aborden de manera integral los desafios contemporaneos y

promuevan un habitat equitativo y sostenible.
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3.3.2.1 Viviendas Sociales 1737.
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Figura 42. Ficha de andalisis de referentes 1.1 Fuente: Falagan et al. (2011)

Nota. Adaptado por el autor (2023)
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Figura 43. Ficha de analisis de referentes 1.2. Fuente: Falagan et al. (2011)

Nota. Adaptado por el autor (2023)
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3.3.2.2 Vivienda social + tiendas en Mouans Sartoux.
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Figura 44. Ficha de analisis de referentes 2.1. Fuente: Falagan et al. (2011)

Nota. Adaptado por el autor (2023)
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Figura 45. Ficha de andlisis de referentes 2.2. Fuente: Falagan et al., (2011)

Nota. Adaptado por el autor (2023)
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3.3.2.3 Villa verde.
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Figura 46. Ficha de analisis de referentes 3.1. Fuente: Falagan et al., (2011)

Nota. Adaptado por el autor (2023)
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Figura 47. Ficha de andalisis de referentes 3.2. Fuente: Falagan et al., (2011)

Nota. Adaptado por el autor (2023)
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3.4 Estrategias de intervencion

La propuesta arquitectonica ha sido significativamente influenciada por las estrategias
propuestas por Falagan et al., (2011)y (Reus et al., 2022) para el disefio de proyectos de vivienda
colectiva. Estos enfoques conceptualizan la vivienda como un entorno que facilita tanto
actividades productivas como reproductivas, y proponen directrices para desafiar la jerarquia
patriarcal presente en la vivienda convencional. Esto se logra mediante conceptos como la
visibilizacion de las actividades domésticas y la multipersonalidad de los espacios. Asimismo, se
aborda la vivienda con un enfoque de adaptabilidad y flexibilidad para acomodarse a las

cambiantes dinamicas familiares contemporaneos.

Vivienda colectiva

heterogeneidad

espacio cambiante

silencioso y + juego, trabajo y
acogedor estudio

apropiacion relacién

Ce S flexibilidad G

desjerarquizacion

Figura 48. Esquema vivienda colectiva. Fuente: Elaborado por el autor (2023)
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3.4.1 Flexibilidad.

La flexibilidad emerge como un concepto esencial al analizar la vivienda desde una perspectiva
de género, siendo su ausencia una consecuencia de modelos patriarcales que imponen estructuras
familiares rigidas, la vivienda contemporanea debe ser flexible para adaptarse a los cambios y
ciclos vitales de sus habitantes, a diversos modelos de relaciones familiares y a la democratizacion
de las mismas. Ademas, debe vincular los espacios para visibilizar actividades especificas y

facilitar usos distintos a los previstos.
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e -3 FLEXIBILIDAD

Figura 49. La flexibilidad. Fuente: Elaborado por el autor (2023)
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3.4.2 Centralidad.

La centralidad se refiere a la importancia y relevancia que la cocina adquiere en el contexto
contemporaneo, donde la convivencia se ve desafiada por el individualismo. Se propone que la
cocina ocupe un lugar central en la vivienda, no solo fisicamente, sino también en términos de su
papel social y emocional. Este enfoque busca contrarrestar la tendencia a la desconexion generada
por la tecnologia, posicionando el acto de comer como un posible punto de encuentro y
convivencia. En este contexto, la centralidad implica la redefinicion del espacio de la cocina como

un punto focal para la colaboracion y la interaccion, contrarrestando la disgregacion inducida por

Internet.

CENTRALIDAD

Figura 50. Centralidad. Fuente: Elaborado por el autor (2023)
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3.4.3 Ciclo de la ropa.

El ciclo de la ropa se refiere al trayecto funcional que sigue la ropa desde que se ensucia hasta
que vuelve a guardarse en la vivienda. Este recorrido implica diversas actividades como lavado,
planchado, secado y doblado. Aunque es un elemento crucial en el funcionamiento del hogar,
comunmente se descuida en la planificacion arquitectonica, careciendo de espacios especificos y

adecuados para cada etapa del ciclo, lo cual destaca la importancia de considerar la gestion de la

ropa en el disefio de viviendas.
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CICLO DE LA ROPA

Figura 51. Ciclo de la ropa. Fuente: Elaborado por el autor (2023)
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3.4.4 Almacenaje.

El ciclo de la ropa, seglin el texto, se refiere al trayecto funcional que sigue la ropa desde que
se ensucia hasta que vuelve a guardarse en la vivienda. Este recorrido implica diversas actividades
como lavado, planchado, secado y doblado. Aunque es un elemento crucial en el funcionamiento
del hogar, cominmente se descuida en la planificacion arquitectonica, careciendo de espacios

especificos y adecuados para cada etapa del ciclo, lo cual destaca la importancia de considerar la

gestion de la ropa en el disefio de viviendas.

80%

disponible

almnto. disponible 18.72 m3
almnto. requerido 23.54 m3
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Figura 52. Almacenaje. Fuente: Elaborado por el autor (2023)
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3.4.5 Desjerarquizacion.

La desjerarquizacion se refiere a las diferencias significativas en el tamafo y calidad espacial
de distintas areas dentro de la vivienda, dando lugar a desigualdades en su utilizacion. Esta
jerarquia se evidencia en la distribucion de espacios, como salones amplios frente a cocinas
reducidas. También se manifiesta en la asignacion desigual de cuartos de bafio y en las variaciones
dimensionales entre dormitorios, afectando la flexibilidad y la libre ocupacion de la vivienda. Se
propone que todos los dormitorios tengan dimensiones similares para facilitar la
intercambiabilidad de usos y evitar limitaciones en la apropiacion o el uso del espacio. La busqueda

de flexibilidad implica considerar la posibilidad de cambios en la disposicion del mobiliario al

proyectar dormitorios.

DESJERARQUIZACION

Figura 53. Desjerarquizacion. Fuente: Elaborado por el autor (2023)
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Figura 55. Desjerarquizacion. Fuente: Elaborado por el autor (2023)
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Figura 54. Desjerarquizacion. Fuente: Elaborado por el autor (2023)
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3.4.6 Progresividad.
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Figura 56. La célula habitacional. Fuente: Elaborado por el autor (2023)

El disefio de la célula habitacional se ha concebido bajo dos premisas fundamentales: como un
espacio que alberga dos categorias de actividades, productivas y reproductivas. La homogeneidad
y equilibrio de estos espacios posibilitan la creacion de una unidad habitacional sin jerarquias,

caracterizada por su flexibilidad, adaptabilidad y progresividad.

VIVIENDA PROGRESIVA

Figura 57. Progresividad de la vivienda. Fuente: Elaborado por el autor (2023)
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Tabla 7

Resumen de estrategias de igualdad de género aplicadas en la vivienda.

La flexibilidad se revela como un elemento crucial al examinar la vivienda
desde una perspectiva de género, siendo su carencia una manifestacion de
modelos patriarcales que imponen estructuras familiares inflexibles. En
este contexto, la vivienda contemporanea se presenta como una necesidad
adaptable a los cambios y ciclos vitales de sus habitantes, asi como a
diversos modelos de relaciones familiares y su democratizacion. Ademas,
se requiere que los espacios estén vinculados para visibilizar actividades
especificas y permitir usos diversos a los previstos.

La centralidad de la cocina en la vivienda contemporanea va mas alla de su
ubicacion fisica, extendiéndose a su importancia social y emocional. Se
propone redefinir la cocina como un punto central que contrarreste la
desconexion generada por el individualismo y la tecnologia. Este enfoque
busca transformar el acto de comer en un punto de encuentro y convivencia,
contrarrestando la disgregacion impulsada por la era digital.

El "ciclo de la ropa" se refiere al conjunto de procesos que involucra el
cuidado de la ropa, desde que se ensucia hasta que retorna a su
almacenamiento en la vivienda. Este ciclo abarca actividades como lavado,
planchado, secado y doblado. Aunque es esencial para el funcionamiento
del hogar, suele ser pasado por alto en la planificacion arquitectonica,
careciendo de espacios especificos y adecuados para cada fase del proceso.
Esto destaca la importancia de considerar la gestion de la ropa en el disefio
de viviendas.

El "ciclo de la ropa" describe las etapas que sigue la ropa, desde que se
ensucia hasta su almacenamiento en la vivienda, incluyendo actividades
como lavado, planchado, secado y doblado. A pesar de su importancia en
el funcionamiento del hogar, suele ser ignorado en la planificacion
arquitectonica, careciendo de espacios especificos para cada fase. Esto
subraya la necesidad de considerar la gestion de la ropa al disefiar
viviendas.

La "desjerarquizacion" aborda las discrepancias en tamafo y calidad
espacial en areas de la vivienda, generando desigualdades en su uso. Estas
diferencias se manifiestan en la distribucion desigual de espacios, como
salones mas amplios en comparacion con cocinas mas pequefias. Ademas,
afecta la flexibilidad y ocupacion libre al asignar distintas dimensiones a
los dormitorios y bafios. Se propone uniformizar las dimensiones de los
dormitorios para facilitar usos intercambiables y evitar limitaciones en la
apropiacion del espacio, promoviendo la flexibilidad mediante Ia
consideracion de cambios en la disposicion del mobiliario.
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El disefio de la célula habitacional se ha concebido bajo dos premisas
fundamentales: como un espacio que alberga dos categorias de actividades,

productivas y reproductivas. La homogeneidad y equilibrio de estos

Progresividad

espacios posibilitan la creacion de una unidad habitacional sin jerarquias,

caracterizada por su flexibilidad, adaptabilidad y progresividad.
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CAPITULO IV/ PROPUESTA
4.1 Descripcion general de la propuesta

La propuesta arquitectonica para el proyecto de vivienda social progresiva en la parroquia
Huachi Loreto, del canton Ambato, destaca por su enfoque integral y sostenible. El disefio,
abordado desde un estricto criterio de densificacion media, contempla 120 unidades de vivienda,

ocupando un area en planta baja de 4820m? y acompaniadas por una extensa area verde de

8967.4m>.

La estrategia de disefio sostenible se despliega en componentes urbanos, arquitectonicos y de
materialidad para asegurar un desarrollo habitacional respetuoso con el entorno. La optimizacion
del uso del suelo, la integracion de espacios publicos multifuncionales y la promocion de la
movilidad eficiente son elementos clave en la aplicaciéon de componentes urbanos. Desde la
perspectiva arquitectonica, se enfatiza la inclusion de caracteristicas progresivas, garantizando la
adaptabilidad de las viviendas a las necesidades cambiantes de los habitantes. El disefio incorpora
un enfoque de género que considera las necesidades especificas de mujeres y crea espacios
habitacionales inclusivos. En cuanto a la materialidad, se priorizan materiales sostenibles y de bajo
impacto ambiental, contribuyendo a la creacion de viviendas ecoldgicas y eficientes. La vivienda
colectiva se concibe como un entorno que fomenta la interaccion social y comunitaria,

promoviendo la creacidon de lazos vecinales.

En resumen, este proyecto de vivienda social progresiva en Huachi Loreto se posiciona como
un modelo integrador y sostenible que no solo aborda el déficit habitacional, sino que también
establece un precedente para futuros desarrollos urbanos equitativos y respetuosos con el medio

ambiente en el canton Ambato.
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Figura 58. Tentativa de distribucion de los bloques de vivienda. Fuente: Elaborado por el autor (2023)
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4.2 La célula

Figura 59. La célula. Fuente: Elaborado por el autor (2023)
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4.2.1 La célula.
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Figura 60. La célula - planta tipo 1. Fuente: Elaborado por el autor (2023)
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Figura 61. La célula — aplicacion de criterios de diserio con enfoque de género. Fuente: Elaborado por el autor (2023)
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ADAPTAVILIDAD
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Figura 62. La célula, adaptabilidad. Fuente: Elaborado por el autor (2023)
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Figura 63. La célula - corte Ay B. Fuente: Elaborado por el autor (2023)
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Figura 64. La célula - corte C, D y E. Fuente: Elaborado por el autor (2023)
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Figura 65. La célula - alzados. Fuente: Elaborado por el autor (2023)
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4.2.2 La vivienda.

Figura 66. La vivienda. Fuente: Elaborado por el autor (2023)
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Figura 67. La vivienda - planta tipo 2. Fuente: Elaborado por el autor (2023)
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Figura 68. La vivienda — aplicacion de criterios de diserio con enfoque de género. Fuente: Elaborado por el autor (2023)
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Figura 69. La vivienda — adaptabilidad. Fuente: Elaborado por el autor (2023)
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Figura 70. La vivienda - corte D y E. Fuente: Elaborado por el autor (2023)
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Figura 71. La vivienda - corte B y F. Fuente: Elaborado por el autor (2023)
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Figura 72. La vivienda - alzados. Fuente: Elaborado por el autor (2023)

111



4.2.3 Progresividad.

Figura 73. Progresividad. Fuente: Elaborado por el autor (2023)
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En el disefio estructural del proyecto de vivienda progresiva, se ha adoptado una estrategia que combina
sabiamente el uso de hormigén armado y madera, aprovechando las ventajas distintivas de cada material
para lograr una estructura integralmente eficiente y sostenible. EI hormigoén armado se emplea en
elementos fundamentales que requieren resistencia estructural y durabilidad, proporcionando una base
solida para la seguridad y estabilidad del edificio. Por otro lado, la introduccion estratégica de la madera
se justifica por su ligereza, flexibilidad y propiedades sostenibles, especialmente en areas no estructurales
y ampliaciones. La madera, conocida por su capacidad de absorber carbono y su menor huella ambiental
en comparacion con otros materiales, contribuye a la sostenibilidad del proyecto. Esta combinacion de
hormigén armado y madera no solo asegura la seguridad y la durabilidad, sino que también promueve la
adaptabilidad y la estética, creando un entorno habitacional progresivo que satisface las necesidades de la

comunidad y abraza los principios de sostenibilidad en la construccion.



4.2.4 Enfoque de sostenibilidad.

ACABADO DE MADERA

.............................................................

...................................................

10X10CM
VIGA SECUNDARIA

-------------------------------------------

ACABADO INTERIOR
2MM

‘PANEL OSB
:5MM

----------------------

.............................

AISLAMIENTO TERMICO
5MM

....................................

T E——

o
i B
I R
| R
N B ]
H =
H R
H R ]
4 | comemm
H B
H B
L | e——
U B
W e
L e
LI -

AT1I0])
1111

PARANTES DE MADERA

10X10CM
|
PILARMADERA . ACABADO DE MADERA
30X30CM 5MM
VIGAPRINCIPAL _ : S ARl —-
30X30CM 10X10CM
S 1B o ECLIND RIS
10X20CM

Figura 74. Enfoque de sostenibilidad. Fuente: Elaborado por el autor (2023)
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4.2.4.1 Hormigon armado.

La eleccion del sistema constructivo de hormigdn armado para la propuesta de vivienda social en altura
se fundamenta en diversas consideraciones técnicas que buscan garantizar la durabilidad, resistencia y
eficiencia del edificio. El hormigén armado es conocido por su capacidad para soportar cargas verticales
significativas, lo que lo convierte en una opcion idonea para estructuras de altura. Su versatilidad permite
la creacion de columnas y vigas que brindan estabilidad y resistencia sismica, caracteristicas esenciales en
una region propensa a actividad sismica, como es el caso de Ambato. Ademas, el hormigdn armado ofrece
ventajas en términos de costos y mantenimiento a largo plazo, contribuyendo a la viabilidad econémica
del proyecto. La resistencia a la intemperie y su capacidad para resistir factores ambientales adversos
también hacen que el hormigén armado sea una eleccion robusta para la construccion de viviendas

sociales, asegurando la seguridad y el bienestar de los habitantes a lo largo del tiempo.

4.2.4.2 Madera.

La integracion de la madera en la ampliacion de una edificacion de hormigdén armado destinada a
vivienda social se sustenta en una combinacion estratégica de materiales que busca optimizar la
funcionalidad y estética del proyecto. La madera, conocida por su versatilidad y sostenibilidad, se
introduce para aportar calidez y flexibilidad al disefio, creando un ambiente acogedor y adaptable a las
necesidades de los habitantes. Ademas, la madera es un material ligero que facilita la construccion de
elementos estructurales adicionales sin comprometer la carga del edificio principal de hormigén armado.
Esta combinaciéon de materiales no solo busca aprovechar las propiedades resistentes y estables del
hormigén, sino que también agrega elementos estéticos y funcionales que enriquecen la experiencia
habitacional y promueven précticas constructivas mdas sostenibles. La madera, utilizada de manera
estratégica en la ampliacion, permite una integracion armoniosa de la tecnologia constructiva tradicional

con enfoques modernos y respetuosos con el medio ambiente.
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Figura 75. Detalles pared de madera. Fuente: Elaborado por el autor (2023)
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4.3 El bloque

W

/Y /

Figura 76. El bloque. Fuente: Elaborado por el autor (2023)
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4.3.1 La agrupacion de células.

Figura 77. La agrupacion de células. Fuente: Elaborado por el autor (2023)
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La union de dos células habitacionales a través de un espacio comunal, donde se incluye la escalera de
comunicacion vertical, representa una estrategia arquitectonica integral. Mas alla de su funcion estructural,
este disefio pretende establecer una conexion fisica y visual entre las unidades, generando un ambiente que
va mas alld de la mera habitabilidad. El espacio comunal actia como un nexo social, propiciando
encuentros y promoviendo la cohesion entre los residentes. La escalera, ademas de su utilidad practica, se
convierte en un componente estético que aporta singularidad al conjunto, favoreciendo una experiencia
espacial enriquecedora. Esta propuesta busca no solo maximizar la eficiencia espacial, sino también
cultivar un sentido de comunidad, impulsando la interacciéon y mejorando la calidad de vida de los

habitantes
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Figura 78. El espacio exterior propio. Fuente: Elaborado por el autor (2023)
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La estrategia adoptada para el disefio del proyecto de vivienda social progresiva en Huachi Loreto
ha incluido la creacidon de espacios exteriores que equilibran la nocidn de lo propio y lo comunal. Cada
unidad habitacional se beneficia de un espacio exterior propio, brindando a sus habitantes un area de
disfrute personalizada. A su vez, se ha concebido un espacio comunal que fomente la interaccion social
y la construccion de una comunidad cohesionada. Esta estrategia busca encontrar un equilibrio entre la
privacidad individual y la promocién de la vida comunitaria, asegurando que los residentes disfruten de
areas exclusivas al tiempo que se favorece la creacion de vinculos y el sentido de pertenencia en el

conjunto habitacional.
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4.3.3 Comunicacion vertical.

ESCALERAS

Figura 80. Comunicacion vertical. Fuente: Elaborado por el autor (2023)
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4.3.4 El método de Habraken.

zona alfa- 3.20m
B zona beta- 2.60m

zona alfa- 3.20m
-«+-« margenes- 0.60m

Figura 82. El método de Habraken. Fuente: Elaborado por el autor (2023)

La aplicacion de la metodologia de Habraken en el disefio de un bloque de viviendas sociales en altura
sigue los principios del "soporte" y "zonas", la estructura se concibe como un marco adaptable capaz de
albergar diversas configuraciones de vivienda, proporcionando a los residentes la libertad de personalizar
sus espacios. Al adoptar la metodologia de Habraken, se fomenta la flexibilidad y adaptabilidad,
garantizando que la vivienda social en altura sea no solo eficiente desde el punto de vista constructivo,

sino también sensible a las necesidades y preferencias cambiantes de la comunidad.
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4.3.5 La dicotomia estructural.

Figura 83. La dicotomia estructural. Fuente: Elaborado por el autor (2023)
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4.3.6 La forma.
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Figura 84. La forma 1.1. Elaborado por el autor (2023)
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Figura 85. La forma 1.2. Elaborado por el autor (2023)
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4.3.7 Bloque tipo.

Figura 86. Blogue 1. Fuente: Elaboracion propia (2023)

126



esc: 1_.200

Figura 87. Bloque 1. Fuente: Elaborado por el autor (2023)
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Figura 90. Blogue [ - planta alta 2. Fuente: Elaborado por el autor (2023)
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Figura 91. Bloque 1 - planta alta 3. Fuente: Elaborado por el autor (2023)
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Figura 92. Bloque 1 - planta alta 4. Fuente: Elaborado por el autor (2023)
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Figura 93. Corte A-A’. Elaborado por el autor (2023)
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CORTE B-B’

esc: 1_200

Figura 94. Blogque I - corte B. Fuente: Elaborado por el autor (2023)
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Figura 95. Bloque I - corte B. Fuente: Elaborado por el autor (2023)
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Figura 96. Bloque I - alzado frontal. Fuente: Elaborado por el autor (2023)
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Figura 97. Bloque 1 - alzado posterior. Fuente: Elaborado por el autor (2023)
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Figura 98. Corte B-B’bloque 1. Fuente: Elaborado por el autor (2023)

138



4.4 El conjunto

1 .

Figura 99. Tentativa de distribucion de los bloques de vivienda: Elaborado por el autor (2023)
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Figura 100. Analisis de sitio sector el recreo. Fuente: Elaborado por el autor (2023)
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UBICACION

Figura 101. E/ conjunto - ubicacion. Fuente: Elaborado por el autor (2023)
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4.4.1 Estrategias de movilidad.

Figura 102. Estrategias de movilidad. Fuente: Elaborado por el autor (2023)

CIRCULACION
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En el disefio de un proyecto se ha incorporado una via diagonal que actiia como un elemento clave para
articular de manera eficiente la movilidad vehicular y peatonal. Esta disposicion no solo garantiza una
distribucion gradual y armoniosa de los bloques de viviendas, sino que también ofrece un espacio dedicado
a la vegetacion. El corredor verde no solo cumple la funcidon de separar las trayectorias vehiculares y
peatonales, sino que desempefia un papel esencial como barrera natural para la proteccion solar y acustica.
La vegetacion no solo mejora el ambiente urbano, sino que también proporciona sombra y ayuda a reducir
los niveles de ruido. Este enfoque integrado refleja un compromiso con la sostenibilidad y el bienestar de

los residentes.



4.4.2 La densificacion.
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Figura 103. Estrategias de implantacion y adaptacion a la topografia. Fuente: Elaborado por el autor
(2023)
En el proceso de densificacion del predio de 13,796 m? para la ejecucion del proyecto de vivienda
social, se implement6 una estrategia basada en la formula extraida del Plan de Uso y Gestion del Suelo
(PUGS) 2030. De acuerdo con este calculo, la densificacion a media densidad requeriria la construccion
de 136 unidades de vivienda en el area disponible. Sin embargo, en la practica, se lograron desarrollar 120
unidades, una cifra ligeramente inferior a la proyeccion inicial. No obstante, este hecho no debe
considerarse negativo, ya que aun se mantiene una densidad que respeta los estandares establecidos y, al
mismo tiempo, permite una distribucion eficiente y equitativa de las viviendas en el terreno. Este enfoque
demuestra la flexibilidad del proyecto para adaptarse a las condiciones reales y garantizar un desarrollo

habitacional coherente con las normativas urbanas y las necesidades de la comunidad.
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4.4.3. Area verde.

Figura 104. Area verde. Fuente: Elaborado por el autor (2023)
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Figura 105. Bloguel - area verde 1.1. Fuente: Elaborado por el autor (2023)
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Se ha decidido minimizar la cantidad de area en planta baja destinada a vivienda de interés social en altura,
con el fin de maximizar el espacio verde en el proyecto. En este proyecto, el area del terreno es de 13796
m2 y el area verde ocupa 8967.4 m2, es decir, un 65% del terreno destinado a 4reas verdes, la estrategia
adquiere una relevancia aiin mayor al reducir la huella de construccion en la planta baja, se logra una
mayor superficie disponible para la creacion de espacios verdes, contribuyendo asi a la mejora del paisaje
urbano, la calidad del aire y la promocion de la biodiversidad en el area circundante. Ademads, esta
estrategia favorece la creacion de entornos mas saludables y sostenibles, proporcionando a los residentes
un acceso mas directo y significativo a la naturaleza, lo cual es fundamental para el bienestar general y la

calidad de vida de la comunidad.



4.4.4 Adaptacion a la topografia.

/— I

Figura 106. La forma 1.3. Elaborado por el autor (2023)
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La estrategia adoptada para abordar la pendiente natural del predio de 14 metros en Huachi Loreto se ha
fundamentado en la creacion de plataformas que gradualmente disminuyen el desnivel a lo largo de 18
metros. Esta intervencion permite asegurar la creacion de rampas con un nivel de inclinacion del 15%,
garantizando asi una circulacion fluida y accesible en todo el proyecto de vivienda social. La
implementacién de plataformas no solo se traduce en una solucion eficiente desde el punto de vista
topografico, sino que también contribuye a la creacion de espacios exteriores diferenciados, favoreciendo
la interconexion y facilitando el acceso a las distintas areas del desarrollo habitacional. Este enfoque
responde a la integracion armoénica del disefio arquitectonico con el entorno natural, asegurando al mismo

tiempo la funcionalidad y accesibilidad del proyecto.
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Figura 107. Plataformas de construccion. Fuente: Elaborado por el autor (2023)
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4.4.5 Equipamiento comunitario.

Figura 108. Equipamiento comunitario. Elaborado por el autor (2023)
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4.4.5.1 Equipamiento comunitario.
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Figura 109. Equipamiento comunitario. Fuente: Elaborado por el autor (2023)
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La estrategia de integrar un equipamiento comunitario en el proyecto de vivienda social en Huachi
Loreto busca fortalecer la cohesion y el bienestar de la comunidad. Este espacio, disefiado con un enfoque
inclusivo, pretende ser un punto de encuentro multifuncional que atienda diversas necesidades de los
residentes. Desde salones para actividades grupales hasta areas de recreacion, el equipamiento comunitario
se erige como un catalizador para promover la participacion social y el intercambio cultural. Al
proporcionar un lugar central para eventos, reuniones y actividades recreativas, se fomenta la construccion
de una comunidad activa y colaborativa, contribuyendo asi a mejorar la calidad de vida de los habitantes

de la vivienda social progresiva en Huachi Loreto.



pérgola maderada

viga madera 15x10x10 cm

revestimiento 2

fachada ventilada
montantes 15x15x5 cm
reticulado 30x30cm

revestimiento 1

acristalamiento

vidrio laminado 6mm

perfiles de madera 5x5x2.5 cm
reticulado 1.20x1.20

Figura 110. Equipamiento comunitario. Fuente: Elaborado por el autor (2023)
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Figura 114. Equipamiento comunitario — alzado frontal. Fuente: Elaborado por el autor (2023)
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4.4.6 Tentativa de distribucion de los bloques de vivienda.
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Figura 116. Tentativa de distribucion de los bloques de vivienda. Fuente: Elaborado por el autor (2023)
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Figura 118. Tentativa de distribucion de los bloques de vivienda en planta. Fuente: Elaborado por el autor (2023)
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Figura 119. Tentativa de distribucion de los bloques de vivienda en planta. Fuente: Elaborado por el autor (2023)
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Figura 121. Tentativa de distribucion de los bloques de vzvzenda en planta. F uent' Elaborado por el autor (23 )
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Figura 123. Visualizacion 2. Fuente: Elaborado por el autor (2023)
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Figura 124. Visualizacion 3. Fuente: Elaborado por el autor (2023)



Figura 125. Perspectiva exterior 4. Fuente: Elaborado por el autor (2023)
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Figura 126. Perspectiva exterior 5. Fuente: Elaborado por el autor (2023)
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Figura 127. Perspectiva exterior 6. Fuente: Elaborado por el autor (2023)
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CAPITULO V/ CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
5.1 Conclusiones

Las conclusiones derivadas del trabajo revelan un conocimiento profundo del déficit
habitacional en Ecuador, subrayando la necesidad apremiante de soluciones innovadoras y
eficientes. La combinacion de madera y hormigén armado como sistema constructivo emerge
como una alternativa solida, no solo por su capacidad para satisfacer las demandas estructurales,

sino también por su contribucion a la sostenibilidad y la gestion eficiente de los recursos.

El enfoque progresivo en el disefio de viviendas se destaca como fundamental para abordar la
dindmica cambiante de las necesidades habitacionales de los residentes. Al incorporar flexibilidad
y adaptabilidad en el disefio, se garantiza que las viviendas evolucionen con el tiempo, ajustandose

a las demandas y preferencias cambiantes de sus ocupantes.

La inclusiéon de un enfoque de género en el disefio no solo promueve la equidad en la
distribucion del espacio, sino que también contribuye a la creacion de entornos habitacionales mas
inclusivos y adaptados a las necesidades especificas de todos los residentes. Este enfoque sensible
al género no solo atiende a la igualdad de acceso y uso del espacio, sino que también aborda

aspectos mas amplios de diversidad y colectividad en el entorno construido.

La estrategia de densificacion y aprovechamiento eficiente del suelo urbano se posiciona como
un elemento crucial para abordar el crecimiento poblacional y optimizar el uso de los recursos
disponibles. Esta estrategia no solo contribuye a la mitigacion del déficit habitacional, sino que
también fomenta la creacion de comunidades més densas y sostenibles, propiciando un entorno

urbano mas eficiente y habitable.

En resumen, estas conclusiones ofrecen un marco integral para el disefio de proyectos de
vivienda social-progresiva en altura, abordando aspectos que van desde el conocimiento del
contexto hasta la aplicacion de estrategias constructivas y de disefio. Se espera que estas
conclusiones inspiren futuras investigaciones y contribuyan al desarrollo continuo de soluciones

habitacionales mas efectivas y sostenibles en Ecuador y mas alla.
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5.2 Recomendaciones

En el ambito de la vivienda social, se destaca la importancia de llevar a cabo estudios
estructurales e de instalaciones como parte integral del proceso de investigacion. Estos estudios
proporcionaran una comprension detallada de la viabilidad técnica y funcional del proyecto,
abordando aspectos cruciales como la estabilidad estructural, la distribucion eficiente de servicios
y la adaptabilidad a las necesidades habitacionales. Al profundizar en estos andlisis, se garantiza
una base solida para el disefio arquitectonico, asegurando que la vivienda no solo sea accesible,

sino también segura y funcional.

En el contexto de la sostenibilidad, se recomienda encarecidamente explorar la implementacion
de paneles solares en el disefio de vivienda social. Este enfoque no solo promueve practicas
amigables con el medio ambiente, sino que también contribuye a la eficiencia energética del
proyecto. La incorporacion de tecnologias solares puede generar beneficios a largo plazo al reducir
la dependencia de fuentes de energia convencionales y disminuir la huella ambiental del proyecto,

alineandolo con principios de responsabilidad medioambiental.

Adicionalmente, se sugiere realizar un estudio econdémico exhaustivo y un analisis de
factibilidad para respaldar la viabilidad financiera del proyecto de vivienda social. Este enfoque
integral permitird evaluar los costos asociados, identificar posibles fuentes de financiamiento y
comprender los beneficios econdmicos a largo plazo. La investigacion econdmica es fundamental
para garantizar que el proyecto no solo sea socialmente beneficioso, sino también financieramente
viable, asegurando su implementacion y éxito a lo largo del tiempo. Este anélisis financiero puede

ser determinante para obtener el respaldo necesario de inversionistas y autoridades pertinentes.
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