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RESUMEN

El presente proyecto en la Facultad de Ciencias de la Salud, se selecciono el tema “La
percepcion visual en el desarrollo de los procesos cognitivos en nifios de 3-5 afios
en el centro de desarrollo infantil “Unikids” de la ciudad de Ambato en el periodo
abril-septiembre 2011.”, se justifica la investigacion especialmente para que no
exista problemas y malestar en las aulas. Uno de los Objetivos especificos fue:
Identificar los aspectos que intervienen en la percepcion visual. La hip6tesis de este
trabajo fue: La percepcidon visual interviene en el desarrollo de los procesos
cognitivos en el Centro de Desarrollo Infantil “UNIKIDS” de la ciudad de Ambato en
el periodo Abril-septiembre 2011. La modalidad de estudio fue de campo y
bibliografica, con entrevista a padres de familia y profesoras y con el test de Brunnet-
Lezine para los nifios y nifias. La conclusion mas importante es que los padres de
familia desconocen la importancia de la percepcién visual en los procesos cognitivos.
Se recomiendo promover la importancia del juego para padres de familia y deben
tener experiencias reales con actividades novedosas y creativas donde ellos puedan
desarrollar los procesos cognitivos a través de la percepcion visual. El contenido
plantea una propuesta de solucién: Actividades lGdicas tomando en cuenta
especialmente la importancia del desarrollo de la percepcion visual para desarrollar

los procesos cognitivos en los nifios y nifias. Ademas permite el desarrollo integral
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para desenvolverse con eficiencia y eficacia en el contexto actual. Ademaés permite el

desarrollo integral para desenvolverse con eficiencia y eficacia en el contexto actual.

Palabras  Claves: PERCEPCION_VISUAL, PROCESOS_COGNITIVOS,
EXPERIENCIAS.
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SUMMARY

The present project in the Faculty of Sciences of the Health, selected the topic " The
visual perception in the development of the cognitive processes in 3-5-year-old
children in the center of infantile development "Unikids" of Ambato's city in the
period in April - September, 2011. ", the investigation justifies itself specially in order
that problems and discomfort does not exist in the classrooms. One of the specific
Aims was: To identify the aspects that intervene in the visual perception. The
hypothesis of this work was: The visual perception intervenes in the development of
the cognitive processes in the Center of Infantile Development "UNIKIDS" of
Ambato's city in the period In April - September, 2011. This it justifies the
investigation specially in order that problems and discomfort does not exist in the
classrooms. One of the specific Aims was: To identify the aspects that intervene in
the visual perception. The hypothesis of this work was: The visual perception
intervenes in the development of the cognitive processes in the Center of Infantile
Development "UNIKIDS" of Ambato’s city in the period In April - September, 2011.
The modality of study was of field and bibliographical, with he interviews family
parents and teachers and with Brunnet-Lezine's test for the children and girls. The
most important conclusion is that the family parents do not know the importance of
the visual perception in the cognitive processes. | recommend to him to promote the
importance of the game for family parents and they must have royal experiences with
new and creative activities where they could develop the cognitive processes across
the visual perception. The content raises an offer of solution: playful Activities taking
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in it counts specially the importance of the development of the visual perception to
develop the cognitive processes in the children and girls. In addition it allows the
integral development to be unrolled by efficiency and efficiency in the current
context.

KEYS WORDS: VISUAL_PERCEPTION, COGNITIVE_PROCESSES,
EXPERIENCES.
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Introduccion

“Es frecuente que aparezcan disfunciones de la percepcién en los primeros afios

escolares y su eficiencia es muy importante para el éxito del aprendizaje inicial”

Horne y Miller (1992)

En el presente trabajo trataremos sobre algunas investigaciones sobre la percepcion
visual que es sumamente importante para adquirir procesos intelectuales. EI ser
humano estd dotado de sentidos que nos permiten explorar cada caracteristica que

podemos obtener de los objetos pero la vision ocupa el 75% al adquirir informacion.

En ocasiones nuestros 6rganos sensoriales en este caso la vista, tiene que tener un
desarrollo o una ejercitacion éptima y eficaz, ya que los sentidos trabajan de manera
integral para ofrecernos la informacion de los objetos que nos rodea, que nos permite
formar una representacion de la realidad durante los primeros afios de vida y eso se

realiza a través de estimulos visuales adecuados.

Es una pena que los curriculos de estudio en diferentes centros de educacién inicial
no den importancia a este aspecto del desarrollo, que o solo un medio para conocer su
entorno, sino también una forma de conocernos a nosotros mismos. Y en estos
primeros afios donde el juego es un papel importante en la vida de los pequefios,
utilizar esta herramienta, para dar un conocimiento vivencial, en la cual nifios y nifias
son participes de su aprendizaje y construyen sus propios conocimientos. Los infantes
que tienen dificultades perceptivas usualmente tienen problemas para interpretar y

obtener significado de estimulos del ambiente.

Gracias a diversos estudios, existen algunas maneras para desarrollar o mejorar la

percepcién visual, utilizando una serie de actividades.
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Para nosotros ver es un proceso sencillo, tan solo tenemos que abrir los 0jos y ya
estamos inundados, y sin ningln esfuerzo, nos encontramos en un mundo lleno de
colores, formas, espacios y movimientos, pero estas tienen que tener un objetivo un
fin ¢Para qué, porque mostrar imagenes, colores, formas?, las respuestas las
encontramos y lo mejor que se puede aplicar en la actualidad a nifios y nifias, donde
el unico fin es formar seres integrales en su desarrollo, potencializando todas sus
capacidades y no dejar atras otros procesos cognitivos que a través de la percepcion

visual se puede trabajar y estimular.

Al dar apoyo y trabajar con profesionales especializados en el cuidado de los nifios y
nifias, es sumamente importante ayudarlos a conocer sus fortalezas, a que
comprendan que sus dificultades no son por falta de capacidad, sino que hay que

descubrir estrategias que les sean Utiles para su aprendizaje

En un futuro de estos nifios y nifias estan en manos de personas que estan a su lado en
el aprendizaje; la confianza en si mismos, la motivacion de logros, desarrollo

adecuado de procesos cognitivos, dependera de la forma como ellos sean apoyados.

Cada nifio es un ser humano. Unico, importante. El respetar esa individualidad, al
aceptar formas de pensar, de sentir, de actuar, de asimilacién de conocimientos es un

punto basico en la educacién y formacion de estos nifios y nifias.
A continuacion el trabajo investigado y acercandose a la realidad.

En el Capitulo I, contempla el desarrollo del problema en nuestro pais el Ecuador con
varias investigaciones de problemas que se han observado en nifios y nifias que estan
en centros de educacion inicial y estadisticas acerca de ello, y demostrando como
afecta en el aprendizaje, para esto se realiza la justificacion correspondiente y se

plantea objetivos.

En el Capitulo II, se refiere a todas las investigaciones anteriores del tema, también
una orientacion filoséfica, enfocandose en el paradigma critico propositivo, que es

necesario para construir un fundamento social-cultura, y demostrar que esta
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respaldado por disposiciones legales de la Constitucion del Ecuador. Esta explicado
acertadamente los fundamentos que se necesita para la realizacion de una
investigacion y en lo que se basa, tenemos la explicacion a nuestras interrogantes

detallado y expuesto en una fundamentacion cientifica.

En el Capitulo 11, es la metodologia, el enfoque cualitativo predominante cualitativo,
y la modalidad de campo. Se presenta la poblacion y procesos de muestreo, se
describe claramente el grupo seleccionado y el instrumento de recoleccion de datos,
la cual se obtuvo a través de una encuesta y el respectivo test estandarizado para los

nifios y nifias. Analisis de datos y la informacion recopilada del procedimiento.
Capitulo IV, el andlisis e interpretacion de resultados.

Capitulo V, las respectivas conclusiones y recomendaciones que se obtuvieron al

realizar la investigacion.

Al final el Capitulo VI, se trata de la propuesta de solucion del problema, que se
enfoca en actividades ludicas especificamente para el desarrollo de la percepcion

visual que ayudara para los procesos cognitivos para dar solucion al problema.
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CAPITULO I

EL PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1 Tema

La intervencién de la percepcién visual en el desarrollo de los procesos cognitivos
en nifios de 3-5 afios en la Centro de Desarrollo Infantil “Unikids” de la ciudad de

Ambato en el periodo Abril-Septiembre 2011.

1.2 Planteamiento del problema

1.2.1 Contextualizacion
En el Ecuador existen problemas donde nifios y nifias que cursan la escuela y que

tienen dificultades de aprendizaje, donde posiblemente no existen los suficientes

estimulos visuales, debido a la falta de conocimiento.

Se podia observar este problema en el simple hecho de una actividad, el que consistia
en copiar del pizarrén, no se logra traducir estimulos visuales y no conseguian
ubicarlos en un papel este problema se puede detectar en nifios/nifias que estan
cursando el primer afio donde ya se trabaja con la escritura. La distribucion
porcentual de nifios menores de cinco afios con deficiencias reportan 5,6% visuales.
CONADIS (Consejo Nacional de Discapacidades)

Estudios en el Ecuador han demostrado que los infantes estan biologicamente
organizados para poder adquirir informacion del mundo que les rodea y comienzan a

hacerlo inmediatamente después de nacer, con el desafio de ser capaces de leer esa



conducta, y de esta manera poder proporcionarles los estimulos que
necesitan.(DEPARTAMENTO DE EDUCACION ESPECIAL

Direccion Provincial de Educacion del Guayas)

Pronto los ojos pueden fijar y seguir un objeto que se mueve lentamente de su cara.
En estas acciones nos da una referencia, cuando conocer a un nifio o nifia si tiene
dificultad para reconocer los objetos. La habilidad para discriminar, reconocer y
percibir una amplia variedad de elementos presentados en figuras, contrastar zonas
con diferentes intensidades de figura-fondo, la perspectiva lejos-cerca, y una logica
secuencia de acciones indicadas en dibujos se hace ahora posible cuando se trabaja en

el reconocimiento de objetos. (Haith and Campos 1977)

Desde ese momento se opera una rapida expansion del mundo visual a través de la
movilidad independiente y la experimentacion con juguetes, rompecabezas, dibujos y
libros que tienen que ser impartidos por padres de familia y profesionales de
Estimulacion Temprana. Y en nuestro pais con centros de atencion temprana se
detecta a tiempo. Actualmente en el Ecuador la incidencia de nifios con alguin

problema de reconocimiento visual es el 11.4% segun datos del INFA.

En Ambato en este sector geografico del Ecuador permite observar que en su entorno
existen familias cuyos nifios/nifias, no pueden acudir a centros de atencion temprana o
a centros de desarrollo infantil por muchas y variadas razones, pudiéndose determinar
entre las principales a la pobreza, que hace que los nifios en edad escolar tengan que
ayudar en el trabajo a sus padres. Otra por el desconocimiento acerca de profesionales
que trabajan en este periodo de la vida enfocandose a la estimulacion temprana, y se
enfatiza en el reconocimiento de objetos, que es ahi donde se debe dar una atencion
integral al nifio/nifa.

El porcentaje de nifios y nifias de 4 afios que no asisten a establecimientos de
educacion o cuidado es el 80,1% y el porcentaje de nifios de 5 afios que no estan en

establecimientos de educacion 23,2 % (Datos del Ilustre Municipio de Ambato)



En la Unidad Pedagbgica “Unikids”, los nifos presentan problemas de
reconocimiento al mostrarles figuras en laminas, no las identifican y por lo que no
pueden expresar cuando se les pregunta, y se les dificulta el aprendizaje y el
desarrollo de nuevas habilidades y destrezas para enriquecer su experiencia y por lo
tanto se van a limitar, y no va a desarrollar algunos procesos cognitivos como la
atencion para que se enfoque sobre los objetos, lenguaje al describir los objetos
mostrados, para el desarrollo de los otros sentidos como nos enfocamos en la vision
es necesario para el restante de sentidos, para la memoria ya que si no se les presenta
objetos con un contorno definido, o con colores brillantes, o que reflejan luz
facilmente, deben ser acercados a los nifios, movidos a cierta distancia para
ensefarles a fijar en algo, para ver y aprender el movimiento de sus o0jos y
relacionarlos con los objetos. Deben ademéas ser movidos en varias posiciones para
que el nifio aprenda a mirar desde distintos angulos. Y asi el nifio/nifia adquiere

experiencia y sera almacenada en la memoria a largo plazo

Nifios con estas dificultades pueden tener alguna dificultad por lo que no registran

estimulos.

1.2.2 Anélisis Critico

El desarrollo de la percepcion visual es importante para la adquisicion de la
informacién del medio hacia un Optimo desempefio, al recibir estimulos visuales
adecuados ayudara para el propio proceso cognitivo de los nifios si no es asi se
genera, incapacidad especifica para aprender, atraso en el desarrollo, no registra

estimulos visuales, problemas visuales perceptivos.

En la sociedad actual los problemas de reconocimientos visuales son frecuentes en

cada aula de un centro preescolar.



Se genera en todas las clases socio-econdmicas por diferentes factores, una de ellas es
el desconocimiento de las madres al no brindar estimulos visuales, donde no existen
beneficiados y los perjudicados son los nifios.

Por lo cual es preciso que este sistema cambie, orientado al enriquecimiento de

experiencias visuales que es necesario para el proceso de ensefianza-aprendizaje.

1.2.3 Prognosis

Al no dar soluciones a este problema se tendria a futuro nifios y nifias problemas de
aprendizaje, atraso en el desarrollo en todas las &reas, la adquisicion de experiencias

va hacer limitada, y bajo nivel académico

1.2.4 Formulacion del problema

¢Por qué es importante la percepcion visual en los procesos cognitivos en nifios de

3-5 afios de la ciudad de Ambato en el periodo Marzo-Septiembre 2011?

1.2.5 Preguntas directrices

¢Como identificamos los aspectos que intervienen en la percepcion visual?
¢De qué manera se determina el coeficiente intelectual?

¢Como podemos identificar la intervencion de la percepcion visual en los procesos

cognitivos?

¢ Qué actividades ludicas se emplearia para la percepcion visual?



1.2.6. Delimitacion del problema

1.2.6.1 Delimitacion de contenido
Campo: Estimulacion Temprana
Area: Intervencion
Aspecto: Procesos cognitivos
1.2.6.2 Delimitacion Espacial
Unidad Pedagégica “Unikids”
1.2.6.3 Delimitacion Temporal
Periodo Marzo-Septiembre 2011

1.3 Justificacion

Este proyecto nos permitira tratar el desenvolvimiento de los nifios y nifias al
trabajar en la percepcion visual, es de suma importancia ya que le estamos ayudando
a que no presente problemas en la edad escolar y estén preparados para procesar la
informacion de forma correcta desarrollando procesos cognitivos, acorde a la edad de

los nifios y nifias

Donde se llevara un proceso, mirar el mundo es el resultado de la relacion entre las
propiedades que poseen los objeto y la naturaleza donde el nifio/nifia observara, con
base en la captacién de estructuras significativas. Tales estructuras son consideradas
como totalidades, es decir, la mente humana capta la organizacién estructural del
objeto, escena o estimulo exterior como un todo y es ahi donde interviene el

estimulador temprano.

La idea central de la percepcion visual, es aprender a ver lo expuesto no solo de

simple vista sino de las oportunidades y beneficios que se puede obtener.
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Sin percepcion visual adecuada no hay perceptivo-motricidad, coordinacion oculo
manual en la motricidad fina, discriminacion fondo-figura, discriminacion de forma,
espacial, es decir los procesos madurativos cognitivos necesarios para la adquisicion
de aprendizaje, que le ayudaran a enriquecer su banco de experiencias y que no es por
otro lado que la percepcion visual es el 75% de conocimientos es por medio de este
sentido.

El nifio/nifia va a mirar paulatinamente con mayor sistematicidad, va perfeccionando
la capacidad de concentrar su atencion ante un sin fin de oportunidades. Un nifio/nifia
recoge la informacion incidentalmente a través del sentido de la vista y precisa de una
secuencia ordenada de experiencias visuales, importante para una futura excelencia

académica.

Es factible realizar este estudio ya que se encuentra a menudo en las aulas nifios y
nifias que presentan estos problemas de reconocer objetos mostrados. Con la ayuda de

padres y maestros se puede desarrollar esta investigacion.

1.4 Objetivos

1.4.1 Objetivo General

Determinar la intervencion de la percepcion visual en el desarrollo de los

procesos cognitivos

1.4.2 Objetivos Especificos

e ldentificar los aspectos que intervienen en la percepcion visual
e Determinar el coeficiente intelectual.
e Proponer una guia de actividades ludicas para el desarrollo de los procesos

cognitivos a través de la percepcion visual.



CAPITULO I

MARCO TEORICO
2.1 Antecedentes Investigativos

Cabe resaltar que una vez que se ha procedido a realizar la investigacion sobre la
existencia de algun trabajo ejecutado anteriormente con respecto a este tema; se llego
a la conclusion que dentro de la universidad no existe ningun trabajo de investigacion
cientifica realizado de la percepcidn visual en nifios y nifias, por lo tanto este proyecto
de tesis es de vital importancia para futuras investigaciones y estrategias que se

apliguen en esta area de intervencion.

Internacionalmente tenemos una investigacion que nos permite estudiar este tema,

nos dice:

Universidad Nacional de la Plata, Facultad de Humanidades y de Ciencias de la
Educacion, en la Revista Psicoldgica 1967, vol. 4, pags. 11, 42. En este trabajo
presenta un propdsito para estudiar, en forma longitudinal, la evolucion de la

percepcion visual en diferentes aspectos.

Mediante varios estudios y test permitieron observar que en los nifios de 3y 7 afios la
ilusion se impone con toda fuerza, mientras que pierde representacion cuantitativa a
los 11 afios. Mientras la percepcién del nifio se caracteriza por el sincretismo, capta
por totalidades significativas. Esta primera percepcion se va perfeccionando en la
medida que analiza esas totalidades y descubre sus elementos y relaciones; la
percepcion se hace analitica y luego sintética y totalizadora. Por ejemplo al percibir

una manzana, el nifio ve en ella algo para comer.
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La experiencia nos permite concluir:
Que el sincretismo explicaria el hecho del predominio de la ilusion a menor edad.

Se cumple en esta experiencia el principio de Jean Piaget por el cual, en la
percepcion de toda forma interviene, simultdneamente, los elementos de las figuras y

las relaciones espaciales.

Luego distingue la forma, color, tamafio, gusto y perfume, compara y clasifica,
establece relaciones, ubica, las distingue de otras frutas, determina para que sirve, de
donde proviene, donde se compra (relacién de espacio), cuando se produce (relacion
de tiempo) cuantas son, cuanto cuestan (nimero y cantidad); ante el descubrimiento
mas exacto de las relaciones, la percepcion se hace sintética, integral y totalizadora.

Como la percepcion visual se trata de una serie de componentes también se investigo

sobre la discriminacion de figura-fondo donde sacé la conclusion:

La experiencia muestra un mayor indice discriminativo, en la distincion figura-fondo,
en relacion directa con la edad. Se necesita un mayor numero de elementos concretos
para destacar la figura del fondo, es decir, destaca la unidad de la figura, puesto que la
posibilidad de establecer relaciones y generalizar todavia a los tres es pobre. A los 7

afios se da un indice mayor de discriminacion.

En cuanto a la forma, tamafio y color, se observa que a los 3,7, y 11 afios el primer
dato perceptivo que se impone es forma, dadas las tres posibilidades de forma,
tamario y color. Sigue en segundo orden color a los 3 y 11 afos, pero no siendo sin
embrago significativo a esta edad, y tamafio a 7, en tercer lugar color a los 7 afios.
Cuando la posibilidad son dos, tamafio y color, se impone a 3 y tamafio a los 7y 11

anos.



2.2- Fundamentacion Filoséfica

Esta investigacion se encuentra en el paradigma critico-propositivo que permite el
andlisis de problemas de reconocimiento de objetos en los nifios y nifias porque se
buscan alternativas de solucién, ya que sin una informacion sobre la percepcion

visual es imposible cambiar la realidad.

La investigacion se basa en un marco de valores, en el respeto a la individualidad, ya
que cada nifio y nifia nace con un potencial a desarrollar donde los profesionales
tenemos el compromiso de proporcionarles caminos, con total respeto y sin
imposiciones.

Los nifios y las nifias llegan a ser el producto de una cultura en la que se desenvuelve
y es asi donde se preparan cada uno de forma distinta, donde se puede observar la
identidad que cada uno posee, con una concepcién de desarrollo integral

transformador de las potencialidades como individuo.

Se pretende encontrar el mejor modo de acercarnos a su realidad con auténtica
empatia y ayudarle en su realizacion plena como ser humano en esta sociedad

cambiante.



2.3.- Fundamento Legal

CONSTITUCION DE LA REPUBLICA DEL ECUADOR

CAPITULO TERCERO
DERECHOS DE LAS PERSONAS Y GRUPOS DE ATENCION
PRIORITARIA

SECCION QUINTA
NINAS, NINOS Y ADOLESCENTES

Art. 44.- El Estado, la sociedad y la familia promoveran de forma prioritaria el
desarrollo integral de las nifias, nifios y adolescentes, y aseguraran el ejercicio pleno
de sus derechos; se atendera al principio de su interés superior y sus derechos

prevaleceran sobre los de las demas personas.

Las nifias, nifios y adolescentes tendran derecho a su desarrollo integral, entendido
como proceso de crecimiento, maduracion y despliegue de su intelecto y de sus
capacidades, potencialidades y aspiraciones, en un entorno familiar, escolar, social y

comunitario de afectividad y seguridad.

Este entorno permitira la satisfaccion de sus necesidades sociales,
afectivo-emocionales y culturales, con el apoyo de politicas intersectoriales

nacionales y locales.
Art. 45.- Las nifias, nifios y adolescentes gozaran de los derechos comunes del ser

humano, ademas de los especificos de su edad. El Estado reconocera y garantizara la

vida, incluido el cuidado y proteccion desde la concepcion.
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Las nifias, nifios y adolescentes tienen derecho a la integridad fisica y psiquica; a su
identidad, nombre y ciudadania; a la salud integral y nutricion; a la educacion y
cultura, al deporte y recreacion; a la seguridad social; a tener una familia y disfrutar
de la convivencia familiar y comunitaria; a la participacion social; al respeto de su
libertad y dignidad; a ser consultados en los asuntos que les afecten; a educarse de
manera prioritaria en su idioma y en los contextos culturales propios de sus pueblos y
nacionalidades; y a recibir informacion acerca de sus progenitores o familiares

ausentes, salvo que fuera perjudicial para su bienestar.

El Estado garantizara su libertad de expresion y asociacion, el funcionamiento libre

de los consejos estudiantiles y demas formas asociativas.
LA NINEZ Y ADOLESCENCIA
LIBRO PRIMERO
LOS NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES COMO SUJETOS DE DERECHOS
TITULOI
DEFINICIONES

Art. 1.- Finalidad.- Este Codigo dispone sobre la proteccion integral que el Estado, la
sociedad y la familia deben garantizar a todos los nifios, nifias y adolescentes que
viven en el Ecuador, con el fin de lograr su desarrollo integral y el disfrute pleno de

sus derechos, en un marco de libertad, dignidad y equidad.

Para este efecto, regula el goce y ejercicio de los derechos, deberes vy
responsabilidades de los nifios, nifias y adolescentes y los medios para hacerlos
efectivos, garantizarlos y protegerlos, conforme al principio del interés superior de la

nifiez y adolescencia y a la doctrina de proteccion integral.
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Art. 2.- Sujetos protegidos.- Las normas del presente Codigo son aplicables a todo ser
humano, desde su concepcion hasta que cumpla dieciocho afios de edad. Por
excepcion, protege a personas que han cumplido dicha edad, en los casos

expresamente contemplados en este Codigo.
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2.4 Fundamentacion Cientifica

RED DE INCLUSIONES CONCEPTUALES

Procesos

Mentales

Ser Humano
Superiores

Senso- Estructura

percepciones Cognitiva

Percepcién

Visual
Procesos

Cognitivos

Intervencion

Variable Independiente Variable Dependiente
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2.4.1 Variable Independiente: Percepcion Visual

2.4.1.1 Procesos Mentales Superiores

Los procesos mentales, corresponden al almacenamiento, elaboracion y
traduccion de los datos aportados por los sentidos, para su utilizacion inmediata y

un eventual uso posterior.

La memoria y también la percepcion juegan un importante rol entre los procesos
cognitivos basicos. La inteligencia, el lenguaje y pensamiento en general son de
gran importancia para los seres humanos, ya que forman parte de los procesos
cognitivos superiores, ayudandonos a tener procesos mentales que nos diferencian
de los animales, como el pensamiento logicos, la utilizacion de simbolos

linglisticos para transmitir el pensamiento, y la resolucion de problemas.

Teoria de los procesos mentales superiores segun Vigotsky

“Uno de los mayores avances tedricos de Vigotsky en cuanto al desarrollo
cognitivo, fue su propuesta de que las funciones mentales humanas era de origen
social. Al hacer este postulado, Vigotsky afronto la dificultad de conciliarlo con el
hecho de que los recién nacidos ya tienen funciones mentales. Su respuesta al
problema fue la introduccion de una importante distincion entre funciones

mentales superiores e inferiores".

De esta forma, Vigotsky plantea lo siguiente:

Las funciones mentales inferiores son aquellas con las que nacemos, las naturales
y determinadas genéticamente: el comportamiento derivado de tales funciones es

limitado y esta condicionado por lo que podemos hacer.

En cambio, las funciones mentales superiores se adquieren y se desarrollan a
través de la interaccion social. Puesto que el individuo se encuentra en una

sociedad especifica con una cultura concreta, estas funciones estan determinadas
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por la forma de ser de esa sociedad. EI comportamiento derivado de las funciones
mentales superiores esta abierto a mayores posibilidades.

“Las opciones conductuales son limitadas cuando las funciones ocurren en un
nivel inferior. Sin el aprendizaje que se obtiene como resultado de la interaccion
social, sin el uso de signos y simbolos que nos permiten pensar de formas mas
complejas, quedariamos esclavos de las situaciones, respondiendo directamente al

entorno”

Las funciones mentales inferiores son suficientes para sobrevivir, pero en
condicion “animal”, las funciones mentales superioreS SONn necesarias para un
desarrollo “humano” y a la vez, son adquiridas por el contacto humano, ellas nos

permiten cambiar de conductas impulsivas a acciones instrumentales.

En el desarrollo de las funciones mentales superiores se involucra todo lo
humano: el lenguaje, la socializacion, la instruccién, las senso-percepciones que

loes provee el medio, etc.

Asi, Vygotsky reafirma la teoria de la Zona de desarrollo préximo, en la que
afirma de cierta forma que somos gracias a nuestro entorno, nos “hacemos” por
los otros. La cultura y la sociedad tienen una influencia mucho mayor en nosotros
de lo que podemos pensar: no sélo determina, por ejemplo, nuestra personalidad,
nuestra forma de hablar, si no que desde un principio nos determina como
personas.

La zona desarrollo proximo, que significa la distancia entre el nivel real de
desarrollo, determinado por las capacidad de resolver independiente un problema,
y el nivel d potencial, determinado por la capacidad de resolucion de un problema
bajo la guia de un adulto o en colaboracién de un compafiero mas capaz. Lo que
define a la ZDP, son aquellas funciones que todavia no han madurado, pero se

hallan en proceso de maduracion
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Se puede decir que Piaget no acepta teorias ambientales ni genéticos sino que
incorpora ambos aspectos. El nifio es un organismo bioldgico con un sistema de
reflejos y ciertas pulsaciones genéticas de hambre, equilibrio y un impulso por
tener independencia de su ambiente, busca estimulacion, muestra curiosidad, por
tanto el organismo humano funciona e interactia en el ambiente. Los seres
humanos son productos de su construccion genética y de los elementos
ambientales, vale decir que se nace con estructuras mentales segin Kant, Piaget
en cambio, enfatiza que estas estructuras son mas bien aprendidas; en este

sentido la posicion Piagetiana es coherente consigo mismo.

Si el mundo exterior adquiere trascendencia para los seres humanos en funcion de
reestructuraciones que se operan en la mente, por lo tanto hay la necesidad de
interactuar activamente en este mundo, no solamente percibir los objetos, sino
indagar sobre ellos a fin de poder entenderlos y estructurarlos mentalmente (esto

es lo que hacen los nifios y que a veces resulta molesto para padres y maestros.

Piaget enfatiza que el desarrollo de la inteligencia es una adaptacion de la persona
al mundo o ambiente que le rodea, se desarrolla a través del proceso de

maduracion, proceso que también incluye directamente el aprendizaje..

Para Piaget existen dos tipos de aprendizaje, el primero es el aprendizaje que
incluye la puesta en marcha por parte del organismo, de nuevas respuestas o
situaciones especificas, pero sin que necesariamente domine o construya nuevas
estructuras subyacentes. El segundo tipo de aprendizaje consiste en la adquisicion
de una nueva estructura de operaciones mentales a través del proceso de
equilibrio. Este segundo tipo de aprendizaje es méas estable y duradero porque
puede ser generalizado. Es realmente el verdadero aprendizaje, y en él adquieren
radical importancia las acciones educativas. Todo docente estd permanentemente
promoviendo aprendizajes de este segundo tipo, mientras que es la vida misma la

constante proveedora de aprendizajes de primer tipo.

Ejemplo: Cuando el nifio en la edad de dos afios a tres afios toma un lapiz frente a

una hoja de papel, garabatea. Esto es producto del primer tipo de aprendizaje.
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Pero si el nifio aprende a discriminar formas, por ejemplo el cuadrado y lo plasma
en el papel, se refiere el segundo tipo de aprendizaje, en el que interviene la
orientacion del profesor, lo que le permite distinguir el cuadrado entre los demas

cuadrilateros.

Para llegar a este momento se ha producido la generalizacion sobre la base de los

elementos comunes.

2.4.2.1 Senso-percepcion

La escuela de Gestalt el concepto de percepcién proviene del término latino
perceptio 'y se refiere a la accion y efecto de percibir (recibir por uno de los
sentidos las imagenes, impresiones 0 sensaciones externas, o comprender y
conocer algo).

Organizacion e interpretacion de la informacion que provee el ambiente,
interpretacion del estimulo como objeto significativo Los hechos que dan origen a

la percepcion no estan fuera de nosotros, sino en nuestro sistema nervioso.

e La percepcion la estudia la psicologia cognitiva desde un enfoque modular
es el planteamiento de un autor Fodor de los afios 1980, el piensa que la
mente estd compuesta por un conjunto de médulos y todos estan regulados
por un efectivo central el que controla que todos los demas funcionen bien
y los organiza, hay uno de los médulos que se encarga de la percepcion, él
plantea que cada mddulo es autdnomo y tiene una funcién muy especifica
y especializada en una tarea. También habla de la penetrabilidad cognitiva
en un funcionamiento normal cada modulo se dedica a una tarea pero si un
maodulo no funciona bien el resto de los médulos pueden tomar también la
tarea del mddulo defectuoso pero de una manera menos eficiente entonces

algunas veces también pueden intervenir otros modulos.

e La sensacién es la recepcion de estimulos mediante los &rganos

sensoriales. Estos transforman las distintas manifestaciones de los
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estimulos importantes para los seres vivos de forma calorica, térmica,
quimica o mecénica del medio ambiente en impulsos eléctricos y quimicos
para que viajen al sistema nervioso central o hasta el cerebro para darle
significacion y organizacion a la informacion. Segin la asociacion
mexicana Anne Sullivan descubrir a través de los sentidos, es muy
conocido que los nifios desde que son bebes aprenden a través de las
experiencias que van viviendo y esto lo logran a través de los sentidos

tacto, gusto, oido, olfato y vista.

El primer acercamiento sensorial que tiene los bebes, es la primera vez que su
madre lo toma en brazos, porque la pueden oler, tocar y escuchar, dando

comienzo asi a la educacion sensorial.

Es importante las sensaciones ya que durante los primeros meses los nifios
comienzan a sentir curiosidad por todo lo que se mueve, por todo lo que escuchan,
y todo lo exploran toméndolo, oliéndolo y probandolo. Quien a través de sus
sentidos Va descubriendo y formando su realidad. Va “conociendo” Su alrededor,
y llenando su memoria con cosas nuevas. Si las sensaciones no existieran, no
habria un reconocimiento De la realidad, y por ende nada podriamos guardar en
nuestro Cerebro.

Como todas estas experiencias contribuyen a la educacion, la explicacion es muy
simple, toda la informacién que se reciben a través de los sentidos son

transmitidas al cerebro, al sistema nervioso central y a los musculos.
CARACTERISTICAS DE LAS SENSACIONES.
Las sensaciones poseen las siguientes caracteristicas:

1. La sensacion es un fendmeno innato; no es aprendida; se nace con la
capacidad para recibir sensaciones.

2. La necesidad de la intensidad o fuerza de la sensacidén para que sea
captado el estimulo y puedan apreciarse las variaciones del mismo. De esta

intensidad del estimulo depende la intensidad de la sensacion. La
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intensidad minima que necesita un estimulo para que el sujeto se dé cuenta
de él, se llama "umbral minimo". Y la cantidad minima que hay que
aumentar o disminuir en la intensidad del estimulo para que el sujeto
sienta la diferencia, se llama "umbral diferencial”.

3. Duracion: Tiempo de permanencia de la sensacion, es decir, de la
estimulacion a los receptores. Se ha comprobado que las sensaciones
auditivas y visuales son de corta duracion, mientras que las dolorosas son
prolongadas.

4. Tono afectivo o estado de animo del sujeto, determinado por los motivos,
expectativas y experiencias que vive y que afectan tanto las disposiciones
y capacidad perceptivas como la intensidad de los estimulos, para ser
captados e interpretados dentro del campo psicolégico que vive el
individuo.

5. Contenido de las sensaciones: El contenido influye en la captacién de los
estimulos de acuerdo con la relacion que tiene con los motivos, intereses,
expectativas y el tono afectivo. Generalmente captamos con mayor rapidez
e intensidad lo que nos interesa; y a veces ocurre lo mismo con aquello

gue nos imaginamos va en contra nuestra

LOS SISTEMAS SENSORIALES.

En el ser humano es importante destacar la existencia de dos sistemas sensoriales
que son muy desconocidos, pero que participan directamente en la correcta
formacion y desarrollo de las habilidades que posee. Estamos hablando del
sentido del movimiento (o sentido vestibular), y el sentido de la posicién del
cuerpo en el espacio (o0 propiocepcién). El ser humano necesita moverse, saltar;
correr; columpiarse, para poder adquirir habilidades motrices cada vez superiores,
y también necesitan explorar su propio cuerpo, conocer sus limites corporales y
sus formas, para poder adquirir una autoestima y una autoconfianza adecuadas y

necesarias para seguir creciendo a nivel personal.

19


http://www.monografias.com/trabajos901/evolucion-historica-concepciones-tiempo/evolucion-historica-concepciones-tiempo.shtml
http://www.monografias.com/trabajos11/teosis/teosis.shtml
http://www.monografias.com/trabajos15/kinesiologia-biomecanica/kinesiologia-biomecanica.shtml
http://www.monografias.com/trabajos35/el-poder/el-poder.shtml
http://www.monografias.com/trabajos6/lide/lide.shtml
http://www.monografias.com/trabajos16/autoestima/autoestima.shtml
http://www.monografias.com/trabajos11/fuper/fuper.shtml

Los tres sistemas sensoriales mas inconscientes son:

1. VESTIBULAR: Se encarga de procesar la informacion sobre el movimiento,
la gravedad y el equilibrio, percibida a través del oido interno.

2. PROPIOCEPTIVO: Procesa la informacién sobre la posicion que ocupa el
cuerpo y sus partes en el espacio; y se percibe a través de los musculos,

articulaciones y tendones.

3. TACTO: Son las sensaciones téctiles percibidas a través de la piel, que
tienen un gran impacto sobre nuestros sentimientos y emociones. Ya que con una

caricia, unas palmaditas en la espalda podemos expresar muchas cosas.

Los sentidos internos.

El cocimiento sensible no se limita a los sentidos externos, abarca también los
sentidos internos. En el sujeto que siente, dotado de diversas facultades
cognoscitivas jerarquizadas que lo capacitan para captar el mundo fisico, de donde
los sentidos internos son superiores a los externos, lo cual no significa que los
supriman o repitan, porque los grados de conocimiento superior se cimentan en

los inferiores.

Los sentidos internos o los receptores internos detectan los estimulos que se
generan dentro del cuerpo. Perciben sensaciones como el hambre, la sed, el
cansancio, el dolor interno y la necesidad de respirar o de ir al bafio.
En colaboracién con nuestro reloj bioldgico, estos receptores transmiten la
sensacion de fatiga al final del dia o el sindrome de desfase horario. De hecho, en
vista de que podemos "sentir" de modo consciente el paso del tiempo, algunos

cientificos sostienen que dicha capacidad ha de considerarse un sentido aparte.

También contamos con el sentido del equilibrio, localizado en el oido interno, que
responde a la gravedad, la aceleracion y la rotacion. Y por Gltimo, poseemos el
sentido cinestésico, que nos permite percibir la tension muscular asi como el
movimiento y la posicion de los miembros del cuerpo, aungque tengamos los 0jos

cerrados.
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Claro estd, la percepcion sensorial no es exclusiva de los seres humanos. Los
animales también tienen una gran variedad de sentidos, entre ellos algunos

realmente asombrosos que NOSotros No poseemos.
Los sentidos internos son los responsables de la percepcion y comprenden:

e El sentido cinestésico: que proporciona datos referidos a presion, temperatura,
humedad, acidez, alcalinidad, tension, relajacion, etc. y toda otra sensacion
proveniente del intracuerpo. Registra, ademas, el trabajo de los centros (por
ejemplo: emociones, operaciones intelectuales, etc.); el nivel de trabajo de la
estructura por sus indicadores de suefio, cansancio, etc.; el trabajo de la
memoria y el trabajo del aparato de registro.

e El sentido Kinestésico: proporciona datos referidos al movimiento y la postura
corporal, y al equilibrio y desequilibrio fisico. Este grupo comprende las
sensaciones de movimiento, tension, peso y fuerza, como sensaciones internas
a nuestro organismo. Las tactiles son cutaneas, en cambio éstas son internas:

implican la posicion y fuerza que realiza el cuerpo.
Los sentidos externos comprenden:
Estos sentidos se divides en dos grandes grupos:

1. GENERALES O SOMATICOS. Estan distribuidos por todo el
organismo, fundamentalmente en la piel. El soma o cuerpo recibe las
sensaciones de dolor, temperatura, presion.

2. ESPECIALES. Son organos especializados. Los receptores sensoriales
estan agrupados y cumplen la misma funcién. Olfato, vision, audicion,

equilibrio, gusto y tacto.
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EL TACTO

Mediante las caricias, es el contacto piel a piel. Y también mediante las diversas
texturas. Este sentido es fundamental, Si te preguntan cuél es el érgano mas
grande del cuerpo, la respuesta correcta es: la piel, que ademaés es el drgano de

mayor sensibilidad téctil.

A través de la piel percibimos todo tipo de sensaciones, cada una de las cuales
tiene receptores especificos: la sensacion tactil —contacto—, la presion, el frio, el
calor y el dolor. Se estima que en la piel humana existen alrededor de cuatro
millones de receptores para la sensacion de dolor, 500 mil para la presion, 150 mil

para el frio y 16 mil para el calor.
EL OIDO
Tiene una doble funcién:

o Responsable de la audicion.

o Regula el sentido del equilibrio que depende del oido interno.

Las células especializadas de la audicién son los mecano-receptores (sensibles a
los cambios de presion), alojadas en el oido interno. Responsables del oido y del

sentido del equilibrio.

A medida que se desarrolle este sentido iran distinguiendo entre varios sonidos e

ubicando de donde proviene el sonido.

e Los cantos de cuna, los cuentos infantiles con efectos sonoros, los juegos de
movimiento, ayudan a desarrollan atencion hacia los sonidos y destrezas
auditivas.

e Sensibilizacion auditiva, ayude al nifio a identificar diferentes sonidos que se
encuentren en su entorno y que se otorgue una pista de donde se encuentra,
por ejemplo si se encuentra en la cocina el sonido que emite la licuadora, el
que hacemos al picar, el que se produce cuando estamos friendo algo, el que

se produce cuando estamos sirviendo agua en un vaso, etc. Cuando el nifio se
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encuentra en la calle los sonidos de los claxon, el de una sirena, las campanas
de una iglesia, el canto de un pajaro, etc.
La mdsica juega un papel importante en el desarrollo de los nifios por eso es

importante cantar, bailar y escuchar todo tipo de musica.

EL OLFATO

Este sentido permite percibir los olores. La nariz, equipada con nervios olfativos,
es el principal érgano del olfato. Los nervios olfativos son también importantes
para diferenciar el gusto de las sustancias que se encuentran dentro de la boca, es
decir, muchas sensaciones que se perciben como sensaciones gustativas, tienen su
origen en el sentido del olfato. También es importante decir que la percepcion de
los olores estd muy relacionada con la memoria, determinado aroma es capaz de
evocar situaciones de la infancia, lugares visitados o personas queridas.

Los olores le ayudaran a orientarse y a asociar distintas situaciones, por ejemplo:
Si el nifio tiene hambre ira a la cocina porque es de ahi de donde proviene el olor a

comida.

EL GUSTO

Consiste en registrar el sabor e identificar determinadas sustancias solubles en la
saliva por medio de algunas de sus cualidades quimicas. Aunque constituye el
mas débil de los sentidos, estd unido al olfato, que completa su funcion. Este
sentido, ademas, es un poderoso auxiliar de la digestion, ya que sabemos que las
sensaciones agradables del gusto estimulan la secrecion de la saliva y los jugos

gastricos.

La lengua es el érgano principal del gusto y también cumple un rol importante en
la articulacion de los sonidos, la masticacion, la deglucion y la succion. También
tenemos sentido del gusto, aungue en menor medida, en el paladar, la garganta y
la epiglotis.

La lengua es un cuerpo carnoso de gran movilidad, ubicado al interior de la
cavidad bucal. Su superficie esta cubierta por pequefias papilas, que son de tres

tipos. Las caliciformes y las foliadas o fungiformes tienen papilas gustativas,
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mientras que las filiformes son papilas téctiles y registran la temperatura. Las
papilas gustativas son las méas importantes, ya que son estas las que nos permiten

tener el sentido del gusto.

Este sentido siente los sabores. Las cuatro sensaciones basicas o primarias son

(estas sensaciones se asocian y producen mas sensaciones gustativas):

Agrio.
Dulce.
Salado.

> W

Amargo.

LA VISTA

El sentido de la vista es el que nos permite percibir sensaciones luminosas y
captar el tamario, la forma y el color de los objetos, asi como la distancia a la que
se encuentran. Estas sensaciones llegan a través de los ojos, 6rganos encargados
de la vision. Dentro del mismo se encuentran células receptoras que se encargan
de armar las imagenes de los objetos y trasmitirlas al cerebro. El ojo es un 6rgano
muy delicado. Su parte posterior estad protegida por los huesos del craneo y la
cara. Su parte delantera es protegida del polvo y otros cuerpos extrafios por las

cejas, las pestafas, los parpados y las glandulas lagrimales.

Analizado los sentidos externos y viendo las caracteristicas de las sensaciones

ahora hay que tener en cuenta las caracteristicas de la percepcion.
Etapas de la Senso-Percepcion:

Los cognitivistas plantean que la percepcién como compuesta por una serie de
etapas Gibson dice que solo hay una etapa (las cosas las vemos de golpe sin que
haya sub-etapas), para Marr hay muchas etapas y hay un autor Rock que plantea

que hay dos etapas:

12, Etapa la extraccion de la forma cuando llegan las sensaciones las analiza el

sujeto en elementos y globalmente intenta clasificar esos elementos asi como el
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objeto en completo cuando ya esté clasificado lo compara con patrones que hay en
la memoria cuando concuerda ese objeto con lo que hay en nuestra memoria acaba

la percepcion del objeto.

22, Etapa interpretacion o reconstruccion consciente del objeto se da cuando en la
anterior etapa no se ha podido clasificar el objeto suele pasar cuando hay una

ambigledad y entonces se utiliza la comparacion con un contexto.

La existencia de ilusiones perceptivas sugiere que lo que percibimos en nuestros
Organos sensoriales no es necesariamente lo que comprendemos en nuestras
mentes. El sistema cognitivo debe estar captando informacion sensorial que se
encuentra disponible y manipuladndola de algin modo para crear representaciones

mentales de objetos, propiedades y relaciones espaciales de nuestro ambiente.

Procesos Perceptivos:

Los mas importantes son:

e Deteccion.- Consiste en distinguir los estimulos en el ambiente que nos
rodea. No se trata sélo de detectar la presencia o ausencia de un estimulo
en el medio, sino que resulta necesario realizar un procesamiento mas
refinado y preciso, denominado discriminacion, porque implica distinguir
uno entre varios estimulos, mas o menos similares.

e Discriminacion.- Se trata de un proceso algo mas complejo porque hay que
distinguir uno entre varios posibles.

e ldentificacidon.- A veces, no resulta suficiente detectar y discriminar un
objeto, sino que debemos reconocer de que objeto se trata. Este es el
ultimo de los procesos perceptivos: la identificacion. Reconocemos un
objeto, no solo por su forma, color o tamafio, sino que lo identificamos y

clasificamos como miembro de una determinada categoria.
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Cuando percibimos un objeto codificamos informacion a lo largo de mdaltiples
dimensiones elementales. Este caracter multidimensional de la codificacion de los

estimulos perceptivos nos lleva a preguntarnos si se trata de procesos automaticos.

De Vega (1984) concluye que la codificacion de los estimulos perceptivos es
automatica, la percepcion resulta mas compleja que la codificacion. Se trata de un
proceso de alto nivel, sumamente elaborado, pese a la simplicidad e inmediatez

aparentes de la experiencia perceptiva.

Caracteristicas de la percepcion
La percepcion de un individuo es subjetiva, selectiva y temporal.

e Subjetiva, las reacciones a un mismo estimulo varian de un individuo a
otro. Ante un estimulo visual, se derivan distintas respuestas.

e Condicidn Selectiva, en la percepcion es consecuencia de la naturaleza
subjetiva de la persona que no puede percibir todo al mismo tiempo y
selecciona su campo perceptual en funcién de lo que desea percibir.

e Es temporal, ya que es un fendmeno a corto plazo. La temporalidad
permite enriquecer las experiencias, varian las necesidades y motiva a los

mismos.

Fases del proceso perceptivo:

En el proceso perceptivo se pueden distinguir dos fases. La fase analitica
corresponde a rasgos o dimensiones béasicas del input. Sin embargo, el fenémeno
perceptivo culmina cuando se sintetizan o integran dichos rasgos basicos para
producir una configuracion significativa asimilable a los objetos.

Esta fase sintética, requiere de atencidn controlada. La atencion actuaria como
pegamento que conecta las propiedades previamente codificadas en una unidad.
Los inputs que no reciben atencidon se presentan al individuo como un conjunto de
caracteristicas inconexas que fluctuarian aleatoriamente sin llegar a configurar
objetos.

Para explicar por qué percibimos objetos de forma constante, a pesar de los

cambios producidos en la informacion sensorial que llega a nuestros sentidos, es
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necesario hacer uso del concepto de representacion mental. Las representaciones

mentales retienen las propiedades de los objetos reales que existen en el mundo

fisico.

Elementos de la percepcion

En toda percepcidn concurren una serie de eventos y datos dispares que necesitan

ser estructurados para poder obtener una informacion del mundo de fuera. Entre

estos datos y elementos distinguiremos 3 principales:

RECEPCION SENSORIAL: La base de la perfeccion es la recepcion
proveniente de los sentidos, sin sensacién es imposible cualquier tipo de
percepcidn. Las sensaciones no nos llegan nunca aisladas, ni siquiera con
la misma intensidad y siempre se da un proceso de seleccién de las

mismas, es decir, una percepcion.

LA ESTRUCTURACION SIMBOLICA: La percepcion va siempre
ligada a una representaciéon, a un concepto o a una significacion; al
escuchar un sonido de un avion, por ejemplo, representamos su

configuracion por las experiencias vividas anteriormente.

LOS ELEMENTOS EMOCIONALES: Es posible que muchos de
nuestras percepciones nos dejen indiferentes pero la mayoria de ellas van
intimamente ligadas a procesos emocionales a los propios, dando lugar en

nosotros a sentimientos o0 a emociones agradables o desagradables.

Componentes de la percepcion

Aunqgue los estimulos sensoriales pueden ser los mismos para todas las
personas, cada una de ella percibira cosas distintas. Este fendmeno nos
lleva a concebir la percepcién como el resultado de dos tipos:

1.- Las sensaciones o al estimulo fisico que proviene del medio externo,

en forma de iméagenes, sonidos, aromas, etc.
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e 2.- Los fendmenos internos que provienen del individuo, como son las,
necesidades, motivaciones y experiencia previa, y que proporcionara una

elaboracion psicologica distinta de cada uno de los estimulos externos.
Influencias en el acto perceptivo

Nuestros Organos estan constantemente bombardeados por una serie de constantes
estimulos, pero no nos percatamos de todos ellos, cosa que por otra parte seria
imposible. En cierto modo estamos haciendo una seleccion de nuestros estimulos
y sensaciones, seleccion en la aqui intervienen una serie de factores. Uno de los
factores fundamentales es la percepcion. Estos factores que intervienen y

condicionan nuestras percepciones los podemos clasificar en externos e internos.

e FACTORES INTERNOS: Entendemos por factores internos de seleccién a

todos los elementos enddgenos. Podemos establecer:

Las motivaciones: Nuestras tendencias, intereses y gustos son un factor
importante en la seleccion de estimulos perceptivos. Estamos en cierta manera

predispuestos a percibir aquellas cosas que motivan nuestra atencion.

Las experiencias pasadas: toda nuestra vida pasada a un estado llena de
experiencias y vivencias personales. No es de extrafiar su gran influencia en el

proceso de nuestras percepciones.

Las necesidades: También las necesidades personales influyen de manera notable
y perceptiva en percepciones si padecemos hambre o sed percibimos

inmediatamente todos aquellos estimulos.

El ambiente cultural, no cabe duda una de las cosas que mas modifican nuestras

percepciones es nuestro propio ambiente y el grupo social al que pertenecemos.
e FACTORES EXTERNOS DE SELECCION: Los principales son:

La intensidad y tamafio del estimulo: Cuanto mayor es la intensidad y el tamafio

mas pronto la percibimos.
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El contraste, cada vez que se producen un contraste entre nuestra situacion
presente y la habitual o una situacion nueva, captamos la diferencia: Ejemplo:
calor y frio. La repeticion, la repeticion es constante en las cosas van grabandose
en la memoria. Todos los seres vivos son muy sensibles a la captacion del

movimiento y el hombre no es una excepcion en este caso.

Para la psicologia, la percepcion es la funcién que permite al organismo recibir,
elaborar e interpretar la informacion que llega desde el ambiente que nos rodea a

través de numerosos estimulos.

2.4.1.3 Percepcion visual

“El cerebro no solo ha de ver una sola percepcion de una imagen, sino que ha
de entender lo que ve, ha de extraer un significado, recordar y ser capaz de
reproducir lo que ha visto"

Se ha visto que de todas las modalidades sensoriales, la mas estudiada por los
psicologos y los fildsofos de la Gestalt, ha sido la vision. Pero en la vision no solo
estan implicados fendmenos fisicos y fisiologicos que producen experiencias
visuales, sino también la puesta en marcha de procesos cognitivos complejos.

El campo visual en nuestra percepcion tiene caracteristicas estructurales bastante
exploradas y conocidas. La agudeza visual es mayor en el centro que en la
periferia, lo que determina que el angulo visual es mayor cuanto menor es la
frecuencia espacial, por eso, cuanto mas finos son los detalles, menos

discriminables son los bordes del campo.

De ahi el concepto mas adecuado para la percepcion visual es: “Aquella
sensacion interior de conocimiento aparente, resultante de un estimulo o
impresion luminosa registrada por los ojos. Por lo general, este acto Optico-
fisico funciona de modo similar en todas las personas, ya que las diferencias

fisioldgicas de los 6rganos visuales apenas afectan al resultado de la percepcion.
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En este sentido, las iméagenes pueden “leerse” 0 interpretarse tal como un texto
literario, por lo que existe en la operacion de percepcion visual la posibilidad de

un aprendizaje para profundizar el sentido de la lectura.

Los psicdlogos de la Gestalt, a comienzos del siglo XX, fueron los primeros en
proponer una teoria filosofica de la forma. Max Wertheimer, Wolfgang Kohler,
Kurt Koffka y Kurt Lewin, entre otros, aseguraron que, en la percepcion, el

todo es mayor que la suma de las partes.
PROCESO DE LA PERCEPCION VISUAL

1. EI objeto fisico emite o refleja radiaciones luminosas de distinta frecuencia e
intensidad (estimulos).

2. Las radiaciones luminosas penetran en el interior del globo ocular a través de
la pupila, que se dilata o contrae en funcién de las condiciones luminosas por
la accion del iris. Hasta llegar a la retina, que es la parte fotosensible del ojo,
tiene que atravesar la cornea, el cristalino y la camara interior acuosa.

3. La retina estd compuesta por tres tipos de células (ganglionares, bipolares y
foto-receptoras). La energia luminosa incide primero sobre las células
ganglionares que no son sensibles a la luz; luego sobre las bipolares que
tampoco lo son y, por Gltimo, sobre las foto-receptoras (conos y bastoncillos)
que son las Unicas sensibles a la luz. Hay, ademas, otros dos tipos de células:
las células horizontales, que conectan entre si a los conos y los bastoncillos, y
las células amacrinas, que conectan las células bipolares con las ganglionares.

4. So6lo una pequefa parte del espectro electromagnético de las ondas luminosas
(el situado entre las 380 y las 780 milimicras) puede ser captada por los conos
y bastoncillos, los cuales estdn especializados. Los conos actlan como
receptores del color y operan en condiciones de moderada o alta iluminacion
ambiental. Los bastoncillos son receptores acromaticos que operan en
condiciones de escasa iluminacion ambiental. En el ojo humano hay unos 120
millones de bastoncillos y entre 6 y 7 millones de conos. En total, pues, hay

mas de 126 millones de células foto-receptoras.
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5. En estas condiciones, los estimulos luminosos producen en la retina del
observador una proyeccion Optica invertida del objeto. El tamafio de la
proyeccion optica varia segun sea la distancia entre el objeto y el observador.
La forma de la proyeccion Optica varia con el cambio de la inclinacion del
objeto respecto al observador.

6. La energia electromagnética que incide sobre los conos y bastoncillos es
transformada en impulsos nerviosos que llegan hasta las células ganglionares
cuyos axones se unen para formar el nervio optico en el disco optico, llamado
punto ciego porque carece de células foto-receptoras y no es sensible a la luz.

7. Los haces nerviosos de cada ojo se encuentran en el quiasma dptico donde
parte de ellos se cruzan para ir a parar al hemisferio cerebral opuesto, de
manera que las fibras que salen del lado izquierdo de ambas retinas (y que
corresponden al lado derecho del campo visual) se proyectan hacia el
hemisferio izquierdo y las que salen del lado derecho de ambas retinas (y que
corresponden al lado izquierdo del campo visual) se proyectan hacia el
hemisferio derecho.

8. Los impulsos nerviosos llegan a traves del cuerpo geniculado lateral del
tdlamo hasta la corteza visual del cerebro, situada en el l6bulo occipital,
modifican su estado fisioldgico y se produce la experiencia perceptiva

Facultades de la percepcion visual
El estudio de la percepcion visual se encuentra en &reas que en apariencia tienen
mayor importancia para la capacidad de aprendizaje en el nifio/nifia y que son las

siguientes:

e Coordinacién Viso-motriz: Es la capacidad de coordinar la visién con los
movimientos del cuerpo o sus partes. La ejecucion uniforme de toda
accion corporal depende de la adecuada coordinacion viso-motriz.

e Percepcion Figura-Fondo: Es la capacidad de controlar la desviacion del
centro de atencion de un estimulo a otro, para enfocar su atencion en los

estimulos adecuados.
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e Constancia Perceptiva: Posibilidad de percibir que un objeto posee
propiedades invariables como forma, posicion y tamafio a pesar de la
variabilidad de su imagen sobre la retina del ojo.

e Posicion en el espacio: Se define como la relacion de un objeto con el
observador. Una persona es siempre centro de su propio mundo y percibe
los objetos como estando detras, delante, debajo, al lado de ella.

e Constancia de las relaciones espaciales: Es la capacidad de un observador
de percibir la posicion de dos 0 mas objetos en relacién consigo mismo y
con respecto a los unos de los otros.

e Memoria Visual y secuencial: Se refiere a la reconocer y recordar una
secuencia de letras, palabras o simbolos en diferentes contextos. Los
problemas en esta habilidad pueden dar dificultades en ordenar.

e Relaciones viso-espaciales: Se refiere a la relacion entre la vida y el

espacio.

Dentro de las dificultades de la Percepcion Visual podemos decir que:

Pueden ser causadas por una disfuncion del sistema nervioso, por serios trastornos
emocionales o, como en el caso de nifios/nifias en condiciones econdémicas
precarias, por falta de estimulo temprano; dichos nifios con retardo de su
percepcion visual tienen dificultad para reconocer los objetos y sus relaciones
entre si en el espacio y, como percibe su mundo de manera confusa.

Por otra parte, como afirman Frostig, Horne y Miller (1992) “es frecuente que
aparezcan disfunciones de la percepcion en los primeros afios escolares y su
eficiencia es muy importante para el éxito del aprendizaje inicial” (p. 7). Ademas
muchos errores ortograficos se deben a dificultades en la percepcién vy
discriminacion auditiva y visual .En los nifios/nifias que presentan dificultades en
el aprendizaje comunmente se encuentra elevada incidencia de disfunciones
perceptuales tales como: en los procesos de lecto-escritura, provocan deficiencias
en la atencién, En lo que se refiere a la memoria, ésta también guarda estrechas
relaciones con las respuestas perceptuales, principalmente cuando dichas
respuestas son referidas al lenguaje, el aprendizaje y la adaptacion. Estas
funciones no estan relacionadas con la inteligencia.
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Se pueden sefialar los siguientes grupos de anormalidades psicosensoriales:

1) Modificacion de la cantidad de percepcion, es decir, cambios cuantitativos de
la percepcién. Puede darse una pérdida, una disminucion o una exageracion.
Puede ser temporal, y entonces se habla de mayor influencia de los factores
psicoldgicos. Ejemplos: ataques de asma, de histeria, estados alérgicos, psicosis,
etc. Cuando es total, se habla de lesion orgénica, deficiencia sensorial genética,
etc.

2) Errores de interpretacion de las percepciones sensoriales: el problema es una
mala interpretacion. La sensacion de los objetos percibidos puede ser deformada
por: a) Parestesia: es una sensacion tergiversada, como las impresiones de
entumecimiento, hormigueo, picazon, quemadura, ardor. Aparece en nifios
histéricos e hipocondriacos. b) llusidn: es la percepcion desfigurada o erronea de
objetos reales. En los nifios pequefios son normales las ilusiones dpticas, como no
distinguir claramente el palo del caballo con el cual estan jugando, pero a partir de
los 5 afios, con la pérdida del pensamiento magico se tiene que lograr la
discriminacion clara de la fantasia (juego) de la realidad. La ilusién es frecuente
en estados de panico. ¢) Sensacion de irrealidad: es muy rara en los nifios. Al
enfermo le aparecen cosas irreales, distintas de las que percibe. Se da cuenta de

ello y por eso va acompariada de angustia.

Funcion:

Una de las funciones mas importantes de la percepcion visual que se deben
estimular en el nifio/nifia, son las de relaciones espaciales ya que segin Marianne
Frostig “tiene mayor influencia sobre las destrezas que el nifio/nifia manejara en
el aprendizaje de las matematicas.

Las facultades perceptuales son importantes en la adquisicion de conceptos, ya
que los nifios/nifias que no perciben adquieren pobremente informacién del
mundo exterior, asi como causa inestabilidad emocional al generar angustia, al
percatarse el nifio/nifia de que no puede realizar las tareas en la escuela. El
problema se complica por las reacciones de desaliento y preocupacion de padres y

maestros.
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Leyes de la percepcion visual segun La Escuela de Gestalt

Ley de Figura Y Fondo

Figura, es un elemento que existe en un espacio o “campo” destacandose en su

interrelacion con otros elementos.

Fondo: Todo aquello que no es figura, es la parte del campo que contiene
elementos interrelacionados que sostienen a la figura que por su contraste tienden

a desaparecer.

La percepcion sucede en forma de "recortes"; percibimos zonas del campo
perceptual en las que centramos la atencion y a las que Ilamamos "figura™ y zonas
circundantes que quedan justamente en un plano de menor jerarquia al que

denominamos "'fondo".

Este fendbmeno tiene que ver con la anatomia del ojo, cuya retina en su zona
central posee una mayor cantidad de receptores que en la zona periférica lo que

ofrece una zona de mayor definicion.

El conjunto figura-fondo constituye una totalidad o gestalt. Esto significa que no
existe figura sin un fondo que la sustente (aunque el fondo justamente esté
constituido por un espacio vacio, ese vacio es un soporte de la figura pues existe

percepcion del mismo.

La percepcion de campos inestructurados o difusos provoca un efecto
desestructurante sobre la psiquis, confunde. La mente "quiere” figuras claras para
focalizar o enlazar su energia, es asi que cuando no podemos reconocer forma
familiar puede devenir ansiedad, (energia no ligada a una forma definida) Como
sucede con las obras de arte abstracto, siempre intentamos darles un ordenamiento
y una interpretacion conforme a la propia experiencia como de
Rorschach. Cuando menos clara es la figura, mayor es la cantidad de contenidos
inconscientes que proyectamos en ella a fin deorganizarla segin la propia

experiencia.
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Ley general de la buena forma (Prégnanz 6 Pregnanci)

Los elementos son organizados en figuras lo mas simples que sea posible,

(simétricas, regulares y estables)

Laley de la buena forma se basa en la observacion de que el cerebro intenta
organizar los elementos percibidos de la mejor forma posible, esto incluye el
sentido de perspectiva, volumen, profundidad, el cerebro prefiere las formas
integradas, completas y estables. Esta ley de alguna manera involucra a otras
leyes, ya que el cerebro prefiere también formas cerradas, continuas, simétricas
(ley del cierre; ley de la continuidad), con buen contraste (figura- fondo) es decir,

nitidas, definidas.

Esta ley se expresa en un nivel del pensamiento cuando rechazamos algo o
alguien inacabado o defectuoso. Hay personas que al ver una casa la imaginan con
todas las mejoras que harian y otras solo ven "lo que se ve". Cada uno tiene una
tendencia a la busqueda de buenas formas en lo que percibe, y completamos con

la imaginacion aquello que falta.

A veces intentamos definir aquello que no estd definido, poner rétulos, y/o
encasillar es una forma de intentar dar una forma acabada a algo que no la tiene;
porque lo difuso 0 ambiguo transmite la sensacién de desconocido y esto despierta
cierta inquietud y/o malestar al ser percibido como un campo donde no hay
figuras claras. Como ver un plato entero, y verlo roto en pedazos, muchas veces el
primer impulso al levantar los trozos es unirlos para recobrar la percepcion del

todo, la buena forma.
Ley de Agrupamiento

Tendemos a organizar los elementos que percibimos en torno a conjuntos
significativos organizados. Las diversas formas de agrupamiento pueden

establecerse por Proximidad, Semejanza, Continuidad y Simetria.
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Proximidad. Los elementos mas cercanos se captan como pertenecientes a

la misma figura.

En general se tiende a considerar como "un todo" a aquellos elementos que
estdn mas proximos. Suponemos que las personas que conviven, por

ejemplo, estan afectivamente proximas.

La percepcion de las profundidades es un proceso mas complejo que la
percepcion plana, por ejemplo, los puntos que se ven cerca podrian no ser
los mas proximos si no estuvieran en el mismo plano de la pantalla. Como
cuando vemos en el cielo dos estrellas casi pegadas, puede que haya afios

luz entre una y otra.

Semejanza o similitud. Los estimulos semejantes tienden a formar
grupos perceptuales. Los elementos parecidos son percibidos como
pertenecientes a la misma forma. La percepcion de filas o columnas de
elementos, se debe a la existencia de similitudes horizontales o verticales

entre ellos.

Los elementos similares tienden a verse como parte del mismo conjunto o

blogque. Estos conjuntos se pueden separar claramente del resto.

En el terreno psiquico intentamos organizar "mapas" que nos orienten en
un mundo que desconocemos agrupando a veces individuos, situaciones,
objetos o hechos por sus rasgos semejantes. Incluso es lo que hace que
reconozcamos una palabra mal escrita y comprendamos lo que quiere
decir. La ley de lasimilaridad tiene la importante funciéon de hacernos
familiar el mundo desconocido.. Esta ley es la base de las categorizaciones
qgue hacemos, y suele ser un obstaculo cuando se trata del &mbito de lo
humano ya que desde esta ley tendemos a generalizar y a universalizar a
partir de rasgos, tomando a veces "la parte por el todo" (otro fundamento
del prejuicio) podemos decir revirtiendo este razonamiento, que “el
prejuicio tiene por finalidad hacer familiar un mundo que nos es

desconocido"
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e Continuidad. Los elementos orientados en la misma direccion tienden a
organizarse en una forma determinada.
e Simetria. Los elementos semejantes separados por un eje de simetria se

agrupan conformando una unidad o totalidad reconocible

Ley de Contraste

Un elemento se distingue del resto por su singularidad o especificidad, por la
forma, tamario, color u otras cualidades propias del objeto.

Sin contraste no hay percepcion, si el fondo es blanco y escribo con tinta blanca
no podré percibir la figura. En el terreno de lo psiquico esta ley de la percepcién

se utiliza para hacer comparaciones entre diferentes situaciones y contextos.

Ley de Cierre o Clausura

Las formas cerradas y acabadas son mas estables visualmente, lo que hace que
tendamos a “cerrar" y a completar con la imaginacion las formas percibidas

buscando la mejor organizacion posible.

La percepcion tiende a complementar la forma de los elementos que puedan dar
definicion y continuidad a lo observado; también se conoce como reintegracién y
de "buena forma". Efecto por el cual el observador tiende a cerrar, reintegrar y

completar la informacion necesaria para conformar un objeto percibido.

Las formas abiertas o inconclusas provocan incomodidad y por lo que existe una
tendencia a completar con la imaginacion aquello que falta. En esto se basan
algunos funcionamientos psiquicos, por ejemplo cuando con algunos indicios saco
una conclusion aunque no haya percibido la totalidad de los detalles de la
situacion. Percibo por ejemplo un tridngulo, aunque de hecho no esté alli. La ley
de cierre asimismo nos mueve a que, cuando una persona se interrumpe,

intentemos concluir su frase.

Las formas abiertas invitan a ser cerradas, por eso quedan mucho mas presentes

los finales abiertos. ALLPORT y POSTMAN (1947) en su estudio sobre
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el rumor lo definen como algo inacabado, difuso o ambiguo y el proceso de
rumor es un proceso en que se busca segun ellos una mejor "Gestalt" algo mas
significativo, mas completo coherente y con mas significado como respuesta a una
situacion ambigua, y dentro de ese proceso se van ensamblando hipotesis que

develen o completen lo que falta.

e Simplificacion. La simplificacion es la tendencia que tenemos a
interpretar los estimulos perceptivos de acuerdo al esquema mas inmediato

y sencillo de entre los posibles.

La publicidad recurre a ejemplos claramente explicitos para producir una

lectura inmediata del producto sin otras posibles interferencias distorsivas

¢ Inclusividad o camuflaje. Efecto que tiende a homogeneizar la figura y el
fondo, muy usado en la publicidad para incorporar, encubrir o disfrazar
elementos, objetos o formas que no son percibidas a primera vista.

e Ambigiedad. Un estimulo se considera ambiguo cuando su mensaje no es
comprendido inmediatamente, puede ser interpretado de formas diversas o

parece ir dirigido a un grupo concreto de recepcion.

Publicitariamente es un método explotado como forma de captar la
atencion y despertar la curiosidad del individuo. Sin embargo, al oponerse
a la tendencia de interpretar el estimulo visual de manera rapida y

coherente, lo engafioso puede dar lugar a interpretaciones erroneas.

2.4.2. Variable Dependiente: Procesos Cognitivos

2.4.2.1 Ser Humano

El ser humano es Unico, una unidad bio-psico-social existente en el orden material
de la naturaleza, ha sido producto de cambios, este resultado a desarrollado a la
actividad psiquica y junto a esta la existencia social. Ningun ser humano podria
vivir aislado ya que debe cumplir necesidades bioldgicas y para ser parte de lo

social, como la formacion de una familia, trabajo, estudios, amistades, etc.
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Es una recopilacion empezando por lo biologico en un proceso vital, también de

principios, valores, su histérico social.

En cuyo desarrollo atraviesa metas esenciales para su proceso dentro de la
sociedad, los conocimientos desde vida neonato y la aplicacion de estos ya que

cada quien tiene su propia identidad y forma atipica de vida.

El ser humano impulsado por motivaciones cada uno con cualidades distintivas de

los individuos especificas.

También es conocido bajo la denominacién genérica de hombre, aunque ese
término es ambiguo pues se usa también para referirse a los individuos de sexo
masculino y en particular a los varones adultos. Los seres humanos pueden llegar
a desarrollar capacidades mentales que les permiten inventar, aprender y
utilizar estructuras

linglisticas complejas, 16gicas, matematicas,escritura, ciencia, tecnologia. Los
humanos son entes sociales, capaces de concebir, transmitir y aprender conceptos
totalmente abstractos. No se tiene evidencia de que exista otra forma de vida con

dichas capacidades o superiores en el universo.
Filosoficamente:

El ser humano se ha definido y redefinido a si mismo de numerosas maneras a
través de la historia, otorgandose de esta manera un prop6sito positivo o negativo
respecto de su propia existencia. Existen diversos sistemas religiosos e ideales
filoséficos que, de acuerdo a una diversa gama de culturas e ideales individuales,
tienen como propdsito y funcién responder algunas de esas interrogantes
existenciales. Los seres humanos tienen la capacidad de ser conscientes de si
mismos, asi como de su pasado; saben que tienen el poder de planear, transformar
y realizar proyectos de diversos tipos. En funcién a esta capacidad, han creado

diversos cadigos morales y dogmas orientados directamente al manejo de estas
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capacidades. Ademas, pueden ser conscientes de responsabilidades y peligros

provenientes de la naturaleza, asi como de otros seres humanos.

El ser humano y el aprendizaje

Una concepcion tedrico-metodoldgica sobre el desarrollo del ser humano debe
integrarse coherentemente a una determinada concepcion sobre el aprender. El ser
humano no guarda relacion con el sobrevivir y adaptarse al medio, sino con la

capacidad para aprender y desarrollarse en determinados entornos.

La forma especificamente humana de aprendizaje es siempre un proceso
interactivo, mediado por la existencia de una cultura que se va haciendo propia, la
existencia de los otros y de uno mismo. Existe aqui una unidad dialéctica entre
aprendizaje y desarrollo. El aprendiz facilita, propicia y se manifiesta como fuente
de desarrollo, va delante y abre el camino. Cada nuevo nivel de desarrollo es el
resultado y punto de partida para los continuos aprendizajes que el sujeto realiza

en su vida.

El aprender es un proceso permanente de cambios dados en el devenir historico,
en nuestra historia individual, el aprendizaje puede ser concebido como un
proceso activo, personal, de construccion y reconstruccion de conocimientos, de
descubrimientos del sentido personal y de la significacion vital que tiene ese

conocimiento.

Existen varios tipos de aprendizajes para la vida y el desarrollo del ser humano, la
escuela como institucion esta llamada a promover ese sistema de aprendizajes. El
primer sistema se orienta a estimular el aprender a vivir consigo mismo, aprender
a vivir con los demas, aprender a afrontar la vida, pensar, valorar, crear, en
resumen vivir. Estos sistemas no pueden obviar el autocuidado, promover la salud
integral, aprender a conocerse a si mismo y mejorar la autoestima, desarrollar la
voluntad, aprender a orientarse, formar una jerarquia de valores o sentidos de la

vida, elaborar proyectos de vida.
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El segundo sistema estimula el aprender a socializarse, a ser un miembro activo y
participante creativo de la sociedad, aprender a expresarse y a comunicarse con
los demas; aprender a convivir amistosa y cooperativamente con los otros
(familiares, comparfieros, pareja, etc.). Forman parte de este sistema aprender a

elegir pareja y establecer una unién matrimonial y familiar estable y satisfactoria.

Un tercer sistema de aprendizaje engloba, aprender a estimar, disfrutar y crear los

valores positivos de la vida: belleza, amor, bondad, verdad, justicia, dignidad,
felicidad, aprender a pensar, a trabajar y a crear; aprender a enfrentar
positivamente las situaciones de la vida, aprender las conductas racionales y
Revista Iberoamericana de Educacién (ISSN: 1681-5653)

2.4.2.2 Esfera Cognitiva

Es a ensefianza debe tener en cuenta las leyes y regularidades de los procesos
cognitivos que permiten al alumno procesar toda la informacién que recibe y
hacerla suya, solo asi se puede garantizar que los estudiantes se apropien del

conocimiento cientifico que se les imparte.

Procesos Integradores

Los procesos que integran la esfera cognitiva humana son:

Sensacion.

= Percepcion.

=  Memoria.

= Imaginacion.
= Pensamiento.

Sensacion

La sensacion es el proceso cognoscitivo més simple, que permite reflejar las
cualidades externas aisladas de los objetos y fenomenos, tanto del mundo externo
como del estado interno del organismo. En la actividad docente, es también muy

necesario proveer la estimulacion adecuada a los alumnos desde el punto de vista
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sensorial. Asi es necesario atender al tono de la voz del profesor, los estimulos
visuales que el alumno debe observar, los colores que se utilizan en los medios de

ensefanza, la temperatura ambiental, etcétera.

Sensibilidad

Al hablar de las sensaciones es necesario esclarecer el término sensibilidad como
la capacidad del ser humano (también de los animales) que le permite captar los
estimulos del medio a traves de los receptores y puede ser menor 0 mayor en los
diferentes sujetos. De ahi, que pueda establecerse un umbral absoluto inferior de
sensibilidad (magnitud minima del estimulo para provocar sensaciones) y umbral
absoluto superior de sensibilidad (magnitud méxima). Dichos umbrales varian
segun los tipos de sensaciones y las caracteristicas del receptor. Asi, un musico
tendra mayor sensibilidad auditiva que otro sujeto que no haya ejercitado el

receptor auditivo tan sistematicamente.

Percepcion

La percepcién es un proceso cognitivo que permite reflejar integralmente, como
un todo, al objeto o fendmeno y es, por tanto, un eslabén superior en
el conocimiento, en relacion con la sensacion. La percepcion humana, presenta
una serie de caracteristicas generales las cuales han sido constatadas en diferentes
estudios realizados y que son: su caracter activo, su naturaleza historico-social, su

caracter objetal, su integridad, su constancia y racionalidad.
Racionalidad

En el proceso perceptual se evidencia la unidad del nivel sensorial con el resto de
los niveles de conocimientos especialmente su racionalidad. La percepcion no
puede desvincularse de otros procesos como el pensamiento que permiten al
hombre percibir la realidad de un modo determinado y comprender lo que percibe,
dominarlo verbalmente. Todas las caracteristicas enunciadas permiten que la
percepcidn, como proceso psiquico, garantice una imagen perceptual adecuada del
objeto de la realidad.
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La observacion es muy importante en la actividad docente educativa en dos
sentidos fundamentales: la observacion por parte del estudiante de objetos y
fendmenos del conocimiento y la observacion por parte del profesor de los
propios estudiantes y del proceso de ensefianza-aprendizaje. En este ultimo caso,
se refiere a la observacion cientifica, como método de investigacion. Es tarea del
profesor, desarrollar adecuadamente la observacién en sus alumnos, entrenarlos
para que logren percibir aquellas particularidades mas importantes de los objetos

y fendmenos que deben aprender.

Memoria

La memoria es un proceso cognitivo que asume cada vez mas importancia en los
estudios de la esfera cognitiva humana por su enorme significacion dentro del
proceso del conocimiento. La memoria permite la fijacion, conservacion y ulterior
reproduccion de la experiencia. Practicamente todos los procesos mentales de

cualquier tipo utilizan la informacion de la experiencia pasada.

La memoria no es privativa del ser humano, pero alcanza en el hombre las formas

superiores de desarrollo. EI hombre

Imaginacion

La imaginacion es el proceso cognitivo exclusivo del hombre, mediante el cual se
elaboran imégenes que transforman anticipadamente la realidad en el plano
mental. El rasgo fundamental de la imaginacién, como proceso, es el logro de la
transformacion de la realidad, primero mentalmente y luego en la practica. De ahi
su potencialidad creadora que se manifiesta en el proceso de trabajo, en la
solucién de los problemas que el hombre enfrenta durante su vida, por eso la
imaginacion tiene su origen en la actividad préctica, donde se perfecciona y se

expresa.

La imaginacion, al igual que el resto de los procesos psiquicos responde a las
necesidades del hombre y estd estrechamente vinculada con su experiencia
anterior, en ella se expresa la personalidad del sujeto. Una evidencia importante

del desarrollo de la imaginacion en el hombre es el fenémeno de la creatividad
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que serd explicado posteriormente. Cuando un profesor es capaz de crear un
nuevo medio de ensefianza, primeramente disefiarlo y luego confeccionarlo y
utilizarlo practicamente, se manifiesta el proceso cognoscitivo de la imaginacion,
por supuesto en relacion con otros procesos psiquicos cognoscitivos Yya
mencionados y la motivacién hacia la profesion que lo impulsa a perfeccionar su

actividad.

Pensamiento

El Pensamiento es el proceso psiquico cognoscitivo dirigido a la busqueda de lo
esencial de los objetos y fendmenos de la realidad que contribuye al reflejo
mediato y generalizado de la realidad. La actividad humana enfrenta al hombre
con problemas que exigen una solucion compleja y trascender al conocimiento
superficial, fenoménico y aparente del mundo. El contenido del conocimiento
racional, obtenido a través del pensamiento, estd formado por significados,
conceptos e ideas que se plasman en palabras a través del lenguaje y que tienen un
caracter abstracto y generalizador, de ahi la enorme importancia que asume el

lenguaje como medio indispensable para la actividad racional.

La relacion entre pensamiento y lenguaje fue destacada por
la psicologia materialista —dialéctica, refiriéndose al lenguaje como la envoltura
material del pensamiento, sin el cual no hubiera sido posible el desarrollo de este

importante proceso cognoscitivo.

A partir de su relacion con el lenguaje, el Pensamiento alcanza niveles mas
complejos en el desarrollo que posibilitan al hombre la solucion de problemas, lo
cual constituye la tarea mas importante de este proceso cognoscitivo. Partiendo de
la informacion obtenida a través del resto de los procesos psiquicos cognoscitivos,
el pensamiento permite aprehender los vinculos esenciales, generales y

permanentes entre los objetos y fendmenos.

Asi, el hombre ha podido estudiar fenémenos que solo gracias al razonamiento ha

logrado explicar cientificamente.
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Comprension de la Esfera Cognitiva

Es necesario realizar hacer una precision que permita una mejor comprension de
la esfera cognoscitiva de la del Hombre. La misma consiste en que no pueden
verse estos procesos por separado, aun cuando para su exposicion se hayan tenido
que presentar asi. De hecho, en la ciencia psicoldgica predominé durante mucho
tiempo el enfoque atomistico (que concebia, estudiaba e investigaba los
fendmenos psiquicos de modo aislado); sin embargo, desde tiempos relativamente
recientes, ha comenzado a predominar en la Psicologia un paradigma que enfatiza
en la necesidad de analizar la vida psiquica de los seres humanos de modo més
integral. De hecho, existen teorias que, basadas en la Teoria de la Informacion,
plantean que el Hombre utiliza sus procesos de un modo integrado, como un
sistema que le permite buscar, procesar, guardar y producir informacion y en
donde cada uno de los procesos cognitivos es un momento de ese procesamiento

de la informacioén.

Realmente, estos planteamientos resultan interesantes y deben ser tenidos en
cuenta al estudiar estos procesos en los alumnos, con el fin de tener una vision
mas totalizadora de ellos. Ademas, no se puede pensar que la asimilacion de los
conocimientos depende exclusivamente del funcionamiento mé&s o menos
adecuado de la actividad psiquica sino que, tal como se deriva del principio del
determinismo materialista- dialéctico del desarrollo psiquico, es reflejo de la
actividad que el hombre realiza, en lo cual la de ensefianza asume un papel muy

significativo.

La estructuracion del proceso de ensefianza-aprendizaje, atendiendo a su forma y
contenido, influye decisivamente en su efectividad. Por ello, tiene gran
importancia el papel que el profesor despliegue en este sentido, la direccién que
ejerza sobre el proceso docente. Si la actividad pedagdgica es estructurada
inadecuadamente, su efectividad serd baja y los resultados no seran satisfactorios.
Como desarrollar la actividad psiquica cognoscitiva en los alumnos y lograr una
correcta asimilacion de la informacion que éstos reciben, es un amplio tema de

investigacion psicopedagdgica que incluye infinidad de teméticas tales como: el
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desarrollo de la memoria racional y ldgica, la solucion de problemas, la
creatividad, la habilidad de observacion, la interrelacion entre los procesos

cognoscitivos, etcétera.

El dominio de los métodos y técnicas de investigacion psicologicas existentes y la
creacion de nuevos procedimientos para investigar es importante para el
pedagogo. En la practica debe saberse aplicar cada instrumento cientifico teniendo

en cuenta el objeto de estudio que el investigador se ha propuesto.
La Esfera cognitiva en nifios preescolares

Para estudiar las esferas cognitivas, se consideraran cuatro enfoques: el de Piaget
que presenta avances en el pensamiento y los juicios morales de los nifios durante
la etapa de las operaciones concretas; el de Vygotsky que hace énfasis en la
importancia de la interaccion social; el del procesamiento de informacién destaca
el desarrollo de la atencion y la memoria, y el enfoque psicométrico ha levantado
la controversia actual sobre las pruebas de inteligencia.

Segun Jean Piaget las capacidades cognitivas de un nifio se dividen de la siguiente

manera.

La etapa sensorio-motor (0-2afios):

Durante esta etapa, €l bebe hace unos avances cognitivos enormes, lo hace con la
motivacidn que recibe de sus padres, por lo tanto él bebe acomoda sus estructuras.
¢Como aprende esto? A nivel sensorio-motor no existe distincién entre la
percepcion de una cosa y la actuacion en respuesta a la misma: en esta etapa el

pensamiento es, literalmente, accion. Se trata de un conocimiento “figurativo”.

Etapa pre-operacional (2-7 afios):

Esta etapa sensorio-motor termina cuando empieza la capacidad de simbolizar,
pero no se desarrolla plenamente hasta que el nifio va mas alla de lo inmediato y
transforma e interpreta lo que es percibido de acuerdo con las estructuras

cognitivas que han sido desarrolladas.
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Caracteristicas del pensar pre-operacional

En primer lugar, aunque el nifio es capaz de distinguir entre el mismo y los
objetos, no es capaz de concebir ninguna otra manera de experimentar los objetos,

si no es a su propio modo.

Otra caracteristica del pensamiento pre-operacional es su irreversibilidad, asi
como que experimentan una gran dificultad para clasificar y serializar los objetos
y experiencias.

Aqui contindan las etapas operacionales: concretas y formales, estas etapas no se
encuentran en la edad preescolar, es de 7 a los 17 afios que es cuando mas se

desarrolla.

Al principio esta accion de adaptarse del bebé puede ser cosa de casualidad, pero
se repetira hasta que gradualmente se desarrolla un nuevo esquema o se coordinan
dos esquemas. Piaget llama a este proceso una “reaccion circular”.

Para estudiar el desarrollo cognoscitivo, se consideraran cuatro enfoques: el de
Piaget que presenta avances en el pensamiento y los juicios morales de los nifios
durante la etapa de las operaciones concretas; el de Vygotsky que hace énfasis en
la importancia de la interaccion social; el del procesamiento de informacion
destaca el desarrollo de la atencion y la memoria, y el enfoque psicométrico ha

levantado la controversia actual sobre las pruebas de inteligencia.

La teoria de Piaget se distingue de la de VVygotsky en varios aspectos importantes.
Los principales para los educadores se refieren a la funcion que el lenguaje vy el
aprendizaje cumplen en el desarrollo. Piaget creia que el habla egocéntrica no
cumple ninguna funcién en el desarrollo de los nifios; Vygotsky, en cambio,
sostuvo que es el medio que permite a los nifios organizar y regular sus
pensamiento y acciones. En lo tocante al aprendizaje, Piaget afirmé que el
desarrollo limita lo que el nifio puede aprender de sus experiencias sociales. Para
Vygotsky, la instruccion por parte de compafieros o adultos conocedores

constituye la esencia del desarrollo cognoscitivo.
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2.4.2.3 Procesos Cognitivos

M. Soledad Gallegos afirma que los procesos cognitivos los mas importantes son:
la percepcion, la memoria, la atencidn, el razonamiento y la motivacion, solucién
de problemas entre otros que interactian entre ellos con un fin comdn: captar,
transformar y manipular o representar la informacion extraida del medio.
La percepcion podria definirse como un proceso mediante el cual, los estimulos
son discriminados, seleccionados e interpretados. Pero, segun, no se reduce solo a
sensaciones, sino que implica la estructuracion de la realidad que depende tanto de
las caracteristicas de la misma, como de la situacién interna del que percibe. Es
por tanto, un proceso complejo por la relacion dindmica que mantiene con los
otros procesos cognoscitivos: memoria, atencion, lenguaje, inteligencia,

pensamiento etc.

e Atencion y concentracion

Es la capacidad de seleccionar la informacién sensorial y dirigir los procesos
mentales. La concentracion es el aumento de la atencion sobre un estimulo en un
espacio de tiempo determinado, por lo tanto, no son procesos diferentes.

En condiciones normales el individuo estd sometido a innumerables estimulos
internos y externos, pero puede procesar simultaneamente sélo algunos: los que
implican sorpresa, novedad, peligro o satisfaccion de una necesidad.

La seleccidén depende: de caracteristicas del estimulo, del sujeto: necesidades,
experiencias y demandas del medio.

El control puede ser: iniciado por el sujeto (atencion activa o top down)

Procesos involucrados en la atencién

La respuesta de orientacion hacia un estimulo novedoso, sorpresivo o peligroso.
Los sentidos se orientan hacia la fuente de informacion y el organismo se prepara
para adaptarse al estimulo (id. a cambios por estrés, pero de menor intensidad) La
respuesta de orientacion comprende:

Identificacion de lo que atrae la atencion:

* Giro de ojos y cabeza
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* Bradicardia y suspension inicial de la respiracion

* Quietud del cuerpo para no interferir la agudeza de los sentidos

Alerta psicologica y aumento de la actividad cerebral y de su flujo sanguineo
Preparacion para la accion: aumento de la actividad del eje hipotalamo-hipofiso-

suprarrenal: aumento de la actividad neurovegetativa

Formas de la atencion

Segun M. Soledad Gallegos psicéloga existen varios formas de atencion y son:

a) Atencion focalizada. Implica resistencia a la distraccion y determinacion del
momento en que se separa la informacion relevante de la irrelevante y se dirige a
una sola fuente de informacion ignorando otras. Implica habilidad para establecer
el foco de atencion, mantenerlo y cambiarlo por uno nuevo si la situacién lo exige
b) Atencion sostenida. Capacidad para mantener atencién focalizada o dividida
durante largos periodos de tiempo, sin pérdida o caida de ella (aprox.30 minutos
en individuos sanos) con el fin de reaccionar ante estimulos pequefios e
infrecuentes en el trénsito de la informacion presentada.

c) Atencién alterna. Capacidad de cambiar de una a otra tarea sin confundirse.
Requiere éptimo conocimiento de las tareas a realizar

d) Atencidn selectiva. Capacidad de anular distractores irrelevantes manteniendo
la concentracion en el estimulo relevante. Se basa en la competencia entre dos o
mas estimulos, entre los cuales el sujeto selecciona.

e) Atencion dividida. Atender a mas de un minuto.

Caracteristicas de la atencion

Selectividad: de la atencion la observamos al enfocar nuestra atencion
seleccionamos la fuente de informacién o el cambio hacia otro emisor de
informacidn, esta caracteristica (la selectividad) de la atencion simplifica y
optimiza la percepcion al minimizar la informacién necesaria, acorde a un

contexto o situacion existente y actual para la sintonia de la persona.

La sintonia: de atencién es el bloque o facilitacion de la afluencia de la

informacion del ambiente en el proceso de percepcion de una o varias fuentes de
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informacion, dependiendo de la modalidad de sintonia de atencion que deseamos
utilizar, dependen en muchos casos del "volumen™ de informacion que nos brinda
el ambiente en la ejecucion de la actividad; las modalidades de sintonia de
atencion pueden ser de dos tipos: intra-modal (conserva caracteristicas especificas
de informacion quitando otras) o intermodal (se conserva un canal de informacion

global)

El Volumen: de atencidn es el limite de la cantidad de procesos de atencién que
podemos mantener con buena calidad, el volumen de atencion depende en gran
medida de la experiencia, para llegar a realizar simultdneamente una actividad se
requiere del conocimiento de una actividad por repeticion logrando un dominio de
una tarea para la realizacion de otra tarea en forma simultanea, dependiendo en
gran medida de la ciclicidad.

La Clicidad: de la atencion se refiere a los ciclos de actividad y descanso
requeridos por el cuerpo en los cuales podemos observar el juego como la
principal actividad de aprendizaje del nifio y su regulacién natural con los
periodos de descanso, afectados en muchos casos por la intensidad de la atencion.
La intensidad: el grado de intensidad de la atencion en el desarrollo de una
actividad depende del interés, significado, valor de la actividad para la persona

basandose estos en la experiencia previa.

La estabilidad

Edad afios - Tiempo de estabilidad de la Atencion
2 afios - 7 minutos
3 afios - 9 minutos
5 afios - 3 minutos
6 0 7 afios - 45 a 60 minutos

Mayor Promedio o mayor a 60 minutos
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La estabilidad de la atencidn es el tiempo promedio de atencion en la ejecucién de
una actividad, en la cual sin supervision, sin estimulos cambiantes o distractores
en el ambiente, donde la persona pueda desarrollar la actividad. Este promedio de

tiempo depende de la dad como vemos a en el cuadro.

El desarrollo de todas estas caracteristicas depende principalmente de los

requerimientos sociales, de la manipulacién constructiva.

e Lamemoria

Sin nuestra capacidad de recordar experiencias pasadas, seriamos viajeros errantes
en un mundo perpetuamente nuevo para nosotros

“La memoria es una condicion de la identidad”

La memoria es la facultad que permite traer el pasado al presente, dandole
significado, posibilitando la trascendencia de la experiencia actual, vy
proveyéndolo de expectativas para el futuro A nivel colectivo, la Historia es la
memoria de la humanidad. Intenta ser veraz y cientifica, pero el pasado siempre es
interpretad. El lenguaje permite alterar o conservar la memoria grupal. Es la
herencia que el pasado dejo al presente y que determina el futuro. Los seres
humanos inventan instrumentos para mantener la memoria del grupo, que en
definitiva es la cultura: monumentos, documentos, rituales, etc.

La memoria individual y la memoria grupal se intersecan y al entrar en contacto,
se reestructuran. La cultura (valores, conceptos, significados) plantea los términos

en que funciona la memoria reconstructiva individual

Tipos de memoria

a) Reconocimiento tiene lugar cuando se presenta un estimulo y la pregunta es si
han o no estado expuestas a €l con anterioridad o se pide que lo identifiquen entre
varias opciones.

b) Recuerdo: recuperacion de contenidos conservados en la memoria Implica
buscar, recuperar, decidir si es la informacion apropiada.

¢) Memoria eidética. Se da especialmente en nifios. No registran la totalidad de la

informacién, pero es sorprendente la cantidad de detalles que conservan. La
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imagen persiste durante alrededor de 30" (siempre que el nifio no categorice) y
luego desaparece

d) Memoria mecanica. La persona recuerda con exactitud listas de palabras,
fechas, nombres, etc. sin mayor elaboracion.

e) Memoria de significado. Retiene informacion a un nivel mas alto de
abstraccion

(Los resultados en pruebas dependen tanto del tipo de memoria que el sujeto haya
desarrollado mas y del tipo de prueba. Estudiantes que se prepararon para pruebas
objetivas les fue mejor en ese tipo de prueba, pero los que se preparaban para

pruebas de ensayo, les fue bien en ambos tipos de pruebas)

Funcionamiento:
1.-Procesos internos.

1.-Los procesos internos de la memoria son aquellos que las sinapsis tras una

intensa actividad refuerza los recuerdos.

La recuperacion de memorias cognitivas almacenadas, se produce una actividad
cerebral bastante considerable en muchas &reas, pero sobre todo en la corteza pre-

frontal.

Las areas asociativas sensoriales de los I6bulos parietal y temporal con sus
aferencias téctiles, auditivas y visuales. Existe una relacién vi. Direccional intima
con la corteza frontal denominada memoria a largo plazo. Hay una importante via
al hipocampo y estructuras relacionadas al sistema limbico. De aqui la via se
dirige al tAlamo medio dorsal a la corteza frontal. Se produce una convergencia en
la corteza frontal de dos aferencias desde las areas asociativas sensoriales, con la
consiguiente oportunidad de conjuncion, siendo un factor clave para la memoria

cognitiva.
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Fases de la Memoria:

En el proceso de almacenamiento de los conocimientos en la memoria es posible

diferenciar las siguientes fases:

= Codificacion o registro (recepcion, procesamiento y combinacion de la
informacién recibida)

= Almacenamiento (creacion de un registro permanente de la informacion
codificada)

= Recuperacién o recordar o recoleccion (recordar la informacion
almacenada en respuesta a una sefial para usarla en un proceso o

actividad).

El Lenguaje

Capacidad humana con la que todos nacemos que nos permite aprender y utilizar

al menos un sistema de comunicacion.
¢Dbnde se Elabora?

El lenguaje es predominantemente una funcion del hemisferio izquierdo. Pero
también el Hemisferio derecho tiene un poco de lenguaje. Una de las cosas que se
descubrieron mas tempranamente sobre el cerebro fueron los centros del lenguaje:
el area de Broca y el area de Wernicke, que es donde entendemos el significado
del lenguaje, otra parte importante es el giro angular que sirve como conexion

entre los centros del lenguaje, el cortex visual y el cortex motor.
Tipos de lenguaje:

e Oral (hablar)

o Escrito

o Tactil

o Auditivo (Entender lo que se escucha)
e Visual

e Lenguaje interno o lenguaje para si mismo
e Lenguajes Artificiales (programas)
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Elementos y reglas de lenguaje:

Para cumplir sus funciones con precision, el lenguaje contiene un conjunto finito

de elementos que se utilizan de acuerdo con un conjunto de reglas.
Los elementos basicos del lenguaje son:

a) Fonemas: Es la minima unidad de sonido en el lenguaje

b) Morfemas: Es la menor unidad del significado

c¢) Sintaxis: Son las reglas por medio de las cuales los fonemas se combinan para

formar expresiones validas.
d) Semantica: Trata del significado de las palabras y oraciones

e) Pragmatica: Es el uso de lo préactico del lenguaje para comunicarse con otros en

diversos contexto sociales.
Teorias sobre el desarrollo del lenguaje:

Uno de los aspectos mas sorprendentes del desarrollo humano es la rapidez con
que los nifios aprenden el lenguaje. Existen cuatro teorias que explican el

desarrollo del lenguaje:

a) Teoria Bioldgica El nifio hereda la predisposicion a aprender el lenguaje a

cierta edad

b) Teoria del aprendizaje: El lenguaje se aprende como cualquier otra conducta,

por imitacidn, condicionamiento, asociacion y reforzamiento.

c) Teoria Cognoscitiva: Subraya la idea de que el lenguaje se desarrolla a partir de
imagenes mentales, es decir, que es un resultado directo del desarrollo

cognoscitivo.
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d) Teoria Interaccionistas: Resalta la importancia que tiene la maduracion
biologica y el papel de las influencias ambientales y la experiencia en el desarrollo

del lenguaje.
Secuencia del desarrollo del lenguaje:

a) Periodo Pre-linguistico: En todo el mundo los nifios parecen seguir la misma

secuencia temporal en el desarrollo del lenguaje. En este periodo se incluyen:
- Arrullos: chillidos, gorjeos o sonidos similares a vocales de corta duracion.

- Balbuceo: Aparece a los 6 meses de edad, consta de emisiones de una silaba que

suelen contener una combinacion de vocales y consonantes.
b) Primeras palabras habladas:
-Holofrases: palabras simples que conllevan diferentes significados.

- Habla Infantil: Forma infantil de hablar que usan los adultos al dirigirse a los

infantiles.

c) Emisiones de dos palabras: También llamados dlos, aparecen entre los 18 y 24
meses de edad. Los nifios comienzan a combinar palabras para expresar ideas que

desean comunicar a los demas.

d) Habla Telegrafica: Emisiones de dos, tres o varias palabras que conllevan
significado.

e) Oraciones: Oraciones de varias palabras con pocos errores gramaticales.
Pensamiento y Lenguaje:

La relacion entre pensamiento y lenguaje es fundamental en cada proceso de
construccion del desarrollo personal y para establecer relaciones sociales. Las
relaciones entre el pensamiento y el lenguaje son estrechisimas, hasta llegar al

punto de que el uno sin el otro.

55



* El pensamiento influye sobre el lenguaje porque este es el signo del lenguaje; no
hay lenguaje sin pensamiento como no hay verdadera palabra si carece de sentido,
es decir, de pensamiento. En cambio, muchas veces nos hayamos la palabra que
exprese nuestras ideas. EI pensamiento preside la formacién del lenguaje, no solo
en cuanto al vocabulario, sino también en cuanto a la sintaxis, cuyas leyes son
expresion de leyes del pensamiento. A un pensamiento rico en ideas y en matices,

corresponde un lenguaje rico y preciso.

Por su parte el lenguaje sirve admirablemente al pensamiento. De las ideas que
pueblan nuestra mente, una gran parte ha sido adquirida por la ensefianza, lo que
equivale a decir, por medio de la palabra, mas que la observacion de los hechos.
El lenguaje se utiliza en aclarar pensamientos que se presentan oscuros y vagos al
principio; es asi un efectivo instrumento de analisis. Lo es también de sintesis.
Muchas veces una palabra sola, o una frase, condensa un largo proceso mental.
Sirve para estabilizar nuestras operaciones intelectuales. Los elementos separados
por la abstraccion y la generalizacion volverian a reunirse en lo concreto, si el
lenguaje no permitiera separarlos. De este modo no se necesita volver a hacer esas

abstracciones y es posible comunicar a los demas sus resultados.

El lenguaje es un poderoso auxiliar de la memoria. Porque facilita la fijacion de
los conceptos y su ordenacién en la mente. Hay personas que necesitan leer en
voz alta para aprender y retener las ideas. Pero, sobre todo, el lenguaje es el
instrumento de que nos servimos para comunicar a los demas nuestros
pensamientos, y, a su ves, para recibir los de los otros. Las palabras expresan
siempre conceptos, juicios y razonamientos: es lo que se Ilama el pensamiento; de
modo que aun los términos que se refieren a fendmenos afectivos activos, en

realidad expresan conceptos.
Enfoque cognitivo: Piaget.

La posiciobn de Piaget es mentalista como la de Chomsky y también
constructivista. Piaget plantea una teoria genética y formal del conocimiento

segun la cual el nifio debe dominar la estructura conceptual del mundo fisico y
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social para adquirir el lenguaje. Nunca formulé una teoria sobre el desarrollo del
lenguaje, pero escribi6 muchos libros en los que hablé del lenguaje segun los
cuales el lenguaje es equivalente a la inteligencia. Desarroll6 una teoria sobre el

desarrollo de la inteligencia.

En 1923 publica "El lenguaje y el pensamiento en el nifio" donde establece la
primacia del pensamiento. El lenguaje seria un producto de la inteligencia por lo
que el desarrollo del lenguaje es el resultado del desarrollo cognitivo. Habla de un
lenguaje egocéntrico en los nifios pequefios pues estos hablan con ellos mismos a
pesar de estar con mas gente. Segun Piaget esto seria un reflejo del pensamiento
egocentrico del nifio. Cuando el pensamiento deja de ser egocéntrico

(descentralizacion cognitiva) aparece le lenguaje socializado o comunicativo.

En 1946 escribe "Formacion del simbolo en el nifio", un libro dedicado a la
subordinacion del lenguaje y explica a través de la funcion simbolica la capacidad
de la inteligencia para las representaciones (manejadas por operaciones del
pensamiento). Los nifios al final del periodo senso-motor desarrollan la funcién
simbdlica como una capacidad méas de la inteligencia, hasta este momento no
existe lenguaje. De esta manera el conocimiento se refleja de distintas maneras:

imagenes mentales, imitacion diferida, juego simbolico, dibujo y lenguaje.

En 1966 se publica "La imagen mental en el nifio" donde profundiza en las
representaciones del nifio. En este libro establece las diferencias entre los
instrumentos figurativos (representaciones) y los operativos. Explica que los
instrumentos figurativos, sobre todo el lenguaje, los ha desarrollado el

pensamiento como una forma de expresarse y socializarse.

A partir de los afios setenta dentro de la teoria piagetana se matizé esta postura y
Cromer formulé la llamada hipétesis cognitiva débil: "somos capaces de manejar
determinadas estructuras linguisticas sélo cuando las habilidades cognitivas lo

permiten”.
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Enfoque Sociocultural: Vygotsky

Vygotsky publicé en 1934 "Pensamiento y lenguaje”, para el autor el desarrollo
humano se produce mediante procesos de intercambio y transmision del
conocimiento en un medio comunicativo y social (la cultura). Es decir, la
transmision de los conocimientos de la cultura se realiza a través del lenguaje. Por
lo tanto, el lenguaje es el principal vehiculo de esos procesos y es lo que influye

decisivamente en el desarrollo de la mente.

Las funciones mentales se interpretan como normas sociales interiorizadas como
resultado de una cesion de conciencia. Por lo tanto, lenguaje y pensamiento son
dos cosas distintas con origenes distintos y que a lo largo del desarrollo se
produce una interconexion funcional en el que el pensamiento se va verbalizando
y el habla se va haciendo racional. De tal manera que se regula y planifica la
accion. En definitiva, el pensamiento no estd subordinado al lenguaje, esta

influido.

Para Vygotsky el lenguaje infantil es inicialmente social (modo de comunicacion
con los adultos) y es exterior en forma y funcién. Paulatinamente el lenguaje se
interioriza y pasa por un periodo egocéntrico con una forma externa pero con una
funcion interna. Finalmente se convierte en pensamiento verbal que tiene una

forma interna.
Enfoque Pragmatico: Bruner

El enfoque de Bruner intenta buscar una tercera via que tenga en cuenta el
constructivismo y que sea interaccionista. Quiere llenar el hueco entre lo
imposible y lo milagroso (empirismo ambientalista de Skinner y mentalismo

innatista de Chomsky).

Bruner enfatiza el uso y la funcion a la hora de explicar la adquisicion del
lenguaje. Como es tan importante que el nifio aprenda a comunicarse, la sociedad
considera esos como lo mas importante. El nifio disfruta de un acceso privilegiado

al lenguaje pues esta sistematicamente arreglado por la comunidad lingistica los
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llamados amplificadores externos del desarrollo, de los cuales el mas importante

es la familia.

Al nifio se le proporcionan oportunidades sistematicas para negociar, los
denominados procedimientos linguisticos y significados. Es fundamental, ya
desde el nacimiento, la relacion con los agentes externos, la comunicacion pre-
linglistica. Con ella empieza el estudio del lenguaje, luego tiene una continuidad

funcional con el mismao.

Los primeros precursores del lenguaje serian los Ilamados formatos que Bruner
define como estructuras predecibles de accion reciproca. Estos formatos son
situaciones que el adulto prepara muy repetidas veces en las que interacciona con
el nifio. Los adultos pueden desarrollar las estrategias de ayuda desde las cuales el

nifio desarrollard poco a poco el lenguaje.

2.5 Hipotesis

“La percepcion visual interviene en el desarrollo de los procesos cognitivos
en la Centro de Desarrollo Infantil “UNIKIDS” de la ciudad de Ambato en el
periodo abril-septiembre 2011”

2.6 Sefialamiento de variables
Variable Independiente: Percepcion visual

Variable Dependiente: Procesos cognitivos

Término de Relacion: Intervencion
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CAPITULO 11l

METODOLOGIA

3.1 Enfoque de la Investigacion

Cualitativa predominante cualitativa como el proceso es sistematico de
investigacion permite obtener informacién para la interpretacién y comprension

de los hechos de la realidad especifica, para tener un enfoque contextualizado.

3.2 Modalidad de la investigacion

La investigacion de campo, ya que proporciona, diferentes conceptualizaciones,
enfoques y teoria para asi que sea analizado y profundizado mediante las
investigaciones de autores sobre una cuestion determinada, basado en

documentales, libros, y publicaciones de internet.

3.3 Nivel o tipo de investigacion

Es exploratorio porque se genera hipotesis, y se reconoce variables que es de
interés investigativo, y anteriormente no se desarrollado este tema que es de

importancia y poco conocido por la sociedad.

Es descriptivo ya que se compara situaciones en la que se desarrolla este tema y
asi se clasifica los elementos que la compone segin diversos criterios y esta

inmerso en la comunidad.

Asocia las variables, existe una relacion entre ellas ya que las dos variables que
son la percepcion visual estan dentro de los procesos cognitivos y se presenta en

los sujetos de estudio, y es ahi donde se determina modelos.
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3.3 Poblacion y muestra

Esta investigacion se va a realizar en el Centro de Desarrollo Infantil Bilingue
Unikids con una poblacion de 40 personas entre ellos estd, de 20 padres de
familia, 10 maestras, 10 nifios y nifias

Por ser la muestra finita es de tipo probabilistico y se aplicara a toda la poblacion.
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3.4 Operalizacion de variables

Variable Independiente: Percepcion Visual

Conceptualizacion Dimensiones Indicadores items Técnica Instrumentos
Es la facultad de reconocer y discriminar los | Reconocer- Formas ¢ Cree usted que el Encuesta Cuestionario
. . . . . o Figuras nifio es capaz de
estimulos visuales o impresiones luminosas | Discriminar A
Colores discriminar entre
registrado por los ojos en un acto éptico-fisico, Tamafios formas y figuras?
. , - Lo texturas ¢Reconoce y nombra
interpretandolos y asociandolos con experiencias
colores mostrados?
anteriores y que se produzca una sensacién interior Impresiones
. Acto Gptico-fisico ; ; Sabe si reconoce
de conocimiento. P luminosas ¢

Interpretacion y

asociacion

Campo visual y
material

Descripcion de
dibujos

siluetas de objetos?

¢ Cree usted que los
nifios reconocen
objetos cuando estan
en blanco y negro?
¢Cree usted que los
colores tienen que ser
Ilamativos?

¢ Cree usted que es
importante que el
nifio domine el
espacio en el que se
encuentra para el
aprendizaje?
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Variable Dependiente: Procesos Cognitivos

Conceptualizacion

Dimensiones

Indicadores

Items

Técnica

Instrumentos

Son estructuras mentales
organizadoras que influyen en la
interpretacion de la informacion,
interviniendo en la configuracion
con la que se fija y recuerda la

informacion

- Estructuras mentales.

-Interpretacion -

Configuracién

- Memoria

- Inteligencia
- experiencias

- Figuras
-Simbolos
-Textos

- Memoria corto plazo
-Memoria largo plazo
-Afectiva

¢El nifio/nifia cuenta
experiencias que ha pasado
ensucasaoenel C.D.I?
¢Cuando cuenta experiencias
vividas el nifio/nifia habla
coherentemente?

¢ Cree usted que el nifio/nifia
identifica pictogramas y lo
expresa oralmente?

¢Se ha presentado momentos
en la que el nifio/nifia
exprese ideas de algin
juguete?

¢ Cuando lee cuantos al nifio
reconoce las figuras
mostradas?

¢ Cree usted si conversa con
su hijo/hija de lo que hizo en
la mafiana lo recuerde?

¢ Cree usted que el nifio/nifia
es capaz de recordar
vivencias de la semana
pasada?

¢Piensa usted su nifio/nifia
tiene buena memoria visual?

Encuesta

Cuestionario
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3.5 Recolecciéon de informacion

La informacion sera recolectada a través de la técnica de la encuesta a padres de
familia y maestros con un cuestionario elaborado por el autor y la aplicacién del

test de Brunnet-Lezine a los nifios y nifias.
Las encuestas seran aplicadas con la autorizacion de padres y maestros.

3.6 Procesamiento de la informacion

Para el procesamiento de la informacion se procederd de la siguiente manera:
1.- Revision critica de los datos de la informacion.

2.- Repeticion en casos individuales

3.- Tabulacién de datos mediante tablas y graficos

4.- Se procederda a analizar e interpretar los resultados teniendo en cuenta el marco

tedrico
5.- Se verificara la hipotesis
6.- Se haran conclusiones y recomendaciones

7.- A partir de las recomendaciones se elaborara la propuesta de solucion.
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CAPITULO IV

4.1. Analisis del Aspecto Cualitativo

La informacién del presente estudio se realizdé mediante la observacion de
procesos a través de una ficha de observacion y un cuestionario dirigido a
maestros con el fin de establecer si el proceso didactico influye en el desarrollo de
capacidades del nifio para lo cual se tuvo el apoyo de la institucién, lo que facilito
la realizacion de datos los mismos que fueron realizados estadisticamente e

interpretados acorde al fundamento cientifico.
4.2. Interpretacion de Resultados

4.2.1. Cuestionario Dirigido Padres de Familia
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Pregunta 1 (Padres de Familia)

¢ Cree usted que el nifio es capaz de discriminar entre formas (objetos) y

figuras (geométricas)?

Tabla No 1: Formas y Figuras (Padres de Familia)

items Padres de | %
Familia
Si 11 55%
No 9 45%
Total 20 100%

Grafico No 1: Formas y Figura (Padres de Familia)

15
10
mSi
5 E No
No
0

Padres de Familia

Elaborado por la Autora, 2011.
Analisis:

El 55% que representan a 11 padres de familia, mencionan que sus nifios/nifias
son capaces de discriminar entre formas y figuras, el 45% que representa a 9
padres de familia que no reconocen figuras y formas.

Interpretacion:

La mayoria de padres afirman que sus hijos discriminan entre formas y figuras,
pero el resto desconoce acerca del tema y su respuesta fue negativa
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Pregunta 1 (Maestras)

¢ Cree usted que el nifio es capaz de discriminar entre formas (objetos) y
figuras (geométricas)?

Tabla No 2: Formas y Figuras (Maestras)

items Maestras | %
Si 2 20%
No 8 80%
Total 10 100%

Grafico No 2: Formas y Figura (Maestras)

-8
8
6
mSi
4
H No

No

Maestras

Elaborado por la Autora, 2011

Andlisis

Por otra parte las maestras el 20% mencionan que sus nifios si reconocen, y el otro
tanto dice que No es decir el 80%.

Interpretacion:

Las maestras afirman que en su mayoria no reconoce las figuras y formas. Y el
resto si, pero siempre con una guia.

67



Pregunta 2 (Padres de Familia)

¢ Sabe si reconoce siluetas (contornos) de objetos y los nombra?

Tabla No 3: Siluetas de Objetos (Padres de Familia)

Items Padres de | %
Familia
Si 12 60%
No 8 40%
Total 20 100%

Gréfico No 3: Siluetas de Objetos (Padres de Familia)

15
10
m Si
5
No H No
0

Padres de
Familia

Elaborado por la Autora, 2011.
Analisis:

El 60% que representan a 12 padres de familia, mencionan que sus nifios/nifias
son capaces de reconocer siluetas y nombrarlos, el 40% que representa a 8 padres
de familia que no reconocen silueta alguna.

Interpretacion:

La mayoria de padres afirman que sus hijos si reconocen siluetas, pero afirmaban
gue muy pocas veces han hecho este tipo de actividad. Mas bien era una
suposicién ante la pregunta planteada.

68



Pregunta 2 (Maestras)
¢ Sabe si reconoce siluetas (contornos) de objetos y los nombra?

Tabla No 4: Siluetas de Objetos (Maestras)

Items Maestras | %
Si 3 30%
No 7 70%
Total 10 100%

Grafico No 4: Siluetas de Objetos (Maestras)

8

6

4 | Si
E No

Maestras

Elaborado por la Autora, 2011.
Analisis:

Por otra parte las maestras el 30% mencionan que sus nifios si reconocen que
vendria a ser 3 profesoras, y el otro tanto dice que No es decir el 70% es decir 7.

Interpretacion:

Las maestras afirman que el porcentaje es mayor en los nifios que no reconocen
siluetas ya que se les hace muy dificiles las sombras, y mencionan otras que no
son.
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Pregunta 3 (Padres de Familia)

¢ Cree usted que los nifios reconocen cuando una figura que esta en blanco y
negro?

Tabla No 5: Figuras en blanco y negro. (Padres de Familia)

items Padres de | %
Familia
Si 10 50%
No 10 50%
Total 20 100%

Grafico No 5: Figuras en blanco y negro. (Padres de Familia)

Padres de
Familia

Elaborado por la Autora, 2011.
Analisis:

El 50% que representan a 10 padres de familia, mencionan que sus nifios/nifias
son capaces de reconocer figuras en blanco y negro, el 50% que representa a 10
padres de familia que no reconocen.

Interpretacion:

En padres se da un porcentaje igual entre los items si, no; algunos dudaban y
optaron por el si. Se notaba un desconocimiento del tema.
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Pregunta 3 (Maestras)

¢ Cree usted que los nifios reconocen cuando una figura que esta en blanco y

negro?

Tabla No 6: Figuras en blanco y negro. (Maestras)

items Maestras | %
Si 2 20%
No 8 80%
Total 10 100%

Grafico No 6: Figuras en blanco y negro. (Maestras)

Maestras

Elaborado por la Autora, 2011.
Analisis:

Las maestras el 20% mencionan que sus nifios si reconocen es decir 2 maestras, y
el otro tanto dice que No es decir el 80%, 8 maestras.

Interpretacion:

Con las maestras un solo el 20% si reconocen figuras en blanco y negro,
mencionan que se confunden e interpreta de otra forma lo que estan observando.
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Pregunta 4 (Padres de Familia)
¢ Cree usted que los colores tienen que ser llamativos en juguetes?

Tabla No 7: Juguetes con colores llamativos (Padres de Familia)

Items Padres de | %
Familia
Si 15 75%
No 5 25%
Total 20 100%

Gréfico No 7: Juguetes con colores llamativos (Padres de Familia)

15
10
m Si
5
B No
0

Padres de
Familia

Elaborado por la Autora, 2011.
Analisis:

El 75% que representan a 15 padres de familia, mencionan que es importante que
los juguetes sean llamativos, el 25% que representa a 5 padres de familia
mencionan que no es importante que sean llamativos.

Interpretacion:

Padres de familia que en su mayoria que los juguetes tienen que ser llamativos
para que los nifios se interesen hacia ello, y un pequefio porcentaje afirma que eso
no es importante y contestaron que no.
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Pregunta 4 (Maestras)
¢ Cree usted que los colores tienen que ser llamativos en juguetes?

Tabla No 8: Juguetes con colores llamativos (Maestras)

Items Maestras | %
Si 10 100%
No 0 0%
Total 10 100%

Grafico No 8: Juguetes con colores llamativos (Maestras)

10
5 mSi
E No
0

Maestras

%

Elaborado por la Autora, 2011.
Analisis:

Las maestras en su totalidad afirman que tienen que los juguetes tienen que ser
[lamativos un 100%.

Interpretacion:

Maestras en su totalidad afirman que tienen que ser con colores fuertes y
[lamativos para una mejor motivacion.

73



Pregunta 5 (Padres de Familia)
¢Reconoce y nombra los colores mostrados?

Tabla No 9: Nombra colores mostrados (Padres de Familia)

Items Padres de | %
Familia
Si 17 85%
No 3 15%
Total 20 100%

Grafico No 9: Nombra colores mostrados (Padres de Familia)

20

15

10 mSi
5 No E No

Padres de
Familia

Elaborado por la Autora, 2011.
Analisis:

El 85% que representan a 17 padres de familia, mencionan que sus hijos/as si
reconocen los colores mostrados, mientras el 15% que representa a 3 padres de
familia mencionan que no porque se confunden.

Interpretacion:

Padres de familia que en su mayoria afirman que sus hijos/as se expresan y dicen
los colores acertadamente, mientras que los otros se confunden por lo que les falta
repasar.
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Pregunta 5 (Maestras)
¢Reconoce y nombra los colores mostrados?

Tabla No 10: Nombra colores mostrados (Maestras)

Items Maestras | %
Si 5 50%
No 5 50%
Total 10 100%

Grafico No 10: Nombra colores mostrados (Maestras)

B Si

H No

Maestras

Elaborado por la Autora, 2011.
Analisis:

Las maestras en un porcentaje dividido afirman que la mitad logran y reconocen
los colores pero la otra mitad no.

Interpretacion:

Las maestras afirman que es la mitad de los nifios y nifias que tienen algun
problema al reconocer los colores y no los nombran correctamente.
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Pregunta 6 (Padres de Familia)
¢El nifio identifica pictogramas (imagenes) y los expresa verbalmente?

Tabla No 11: Identifica pictogramas y los expresa verbalmente (Padres de
Familia)

items Padres de | %
Familia
Si 5 25%
No 15 75%
Total 20 100%

Grafico No 11: Identifica pictogramas y los expresa verbalmente Padres de
Familia)

15

10

Padres de Familia

Elaborado por la Autora, 2011.

Analisis:

El 25% que representan a 5 padres de familia, mencionan que sus hijos/as si
identifican pictogramas y se expresan a través de ellos, mientras el 75% que
representa a 15 padres de familia mencionan que no identifican y no se expresan
verbalmente.

Interpretacion:

En esta pregunta los padres en su mayoria afirman que no reconocen, y por lo
tanto no se expresan.
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Pregunta 6 (Maestras)
¢El nifio identifica pictogramas (imagenes) y los expresa verbalmente?

Tabla No 12: Identifica pictogramas y los expresa verbalmente (Maestras)

Items Maestras | %
Si 3 30%
No 7 70%

Total Maestras | %

Grafico No 12: Identifica pictogramas y los expresa verbalmente (Maestras)

Maestras

Elaborado por la Autora, 2011.

Analisis:

Las maestras en un 30% que representa a 3, afirman que si reconocen y se
expresan verbalmente, y el resto el 70% un total de 7 que no lo hacen.

Interpretacion:

Las maestras afirman mas es por el problema de lenguaje que no se expresan
ademas de no reconoces imagenes se les hace muy dificil expresarse.
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Pregunta 7 (Padres de Familia)

¢ Cree usted que el nifio durante el juego desarrolla la percepcion visual?

Tabla No 13: Desarrollo de la Percepcion Visual (Padres de Familia)

Items Padres de | %
Familia
Si 20 100%
No 0%
Total 20 100%

Gréfico No 13: Desarrollo de la Percepcién Visual (Padres de Familia)

20

15

10 | Si
H No

Padres de Familia

Elaborado por la Autora, 2011.

Analisis:
El 100% que representa a su totalidad a padres de familia
Interpretacion:

En la totalidad de los padres de familia, aunque algunos dudosos de su respuesta
ya que desconocian el término pedian una explicacion.
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Pregunta 7 (Maestras)
¢ Cree usted que el nifio durante el juego desarrolla la percepcion visual?

Tabla No 14: Desarrollo de la Percepcion Visual (Maestras)

Items Maestras | %
Si 10 100%
No 0%
Total 10 100%

Grafico No 14: Desarrollo de la Percepcion Visual (Maestras)

Maestras

Elaborado por la Autora, 2011.
Analisis:

El 100% que representa a su totalidad de mastras, ademas mencionan que los
juegos desrrollan la percepcién visual.

Interpretacion:

Las maestras estan de acuerdo que los juegos desarrollan la percepcion visual.
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Pregunta 8 (Padres de Familia)

¢ Cuando lee cuentos el nifio reconoce las figuras presentadas?

Tabla No 15: En cuentos reconoce figuras presentadas (Padres de Familia)

Items Padres de | %
Familia
Si 12 60%
No 8 40%
Total 20 100%

Gréfico No 15: En cuentos reconoce figuras presentadas (Padres de Familia)
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Elaborado por la Autora, 2011.
Analisis:

El 60% que representan a 12 padres de familia, mencionan que sus hijos/as si
reconocen los imagenes en cuantos, mientras el 40% que representa a 8 padres de
familia mencionan que no reconocen.

Interpretacion:

Padres de familia que en su mayoria afirman que sus hijos/as si reconocen las
imagenes vistas en un cuento y se expresan, otros afirman que no solo ponen
atencion y no se expresan.
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Pregunta 8 (Maestras)
¢ Cuando lee cuentos el nifio reconoce las figuras presentadas?

Tabla No 16: En cuentos reconoce figuras presentadas (Maestras)

Items Maestras | %
Si 5 50%
No 5 50%
Total 10 100%

Grafico No 16: En cuentos reconoce figuras presentadas (Maestras)

m Si

H No

Maestras

Elaborado por la Autora, 2011.
Analisis:

Las maestras en un porcentaje dividido afirman que la mitad logran y reconocen
imagenes pero la otra mitad no.

Interpretacion:

Las maestras afirman que es la mitad de los nifios y nifias que tienen algun
problema al reconocer imagenes y que no se expresan piensan que solo ven y no
miran que son cosas muy distintas.
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Pregunta 9 (Padres de Familia)

¢Se ha presentado en algiin momento en la que el nifio exprese ideas de algun
juguete?

Tabla No 17: Expresion de ideas de algun juguete (Padres de Familia)

items Padres de | %
Familia
Si 15 75%
No 5 25%
Total 20 100%

Gréfico No 9: Expresion de ideas de algun juguete (Padres de Familia)

B Si

H No

Padres de
Familia

Elaborado por la Autora, 2011.
Analisis:

El 75% que representan a 15 padres de familia, mencionan que sus hijos/as si se
expresan sobre algun juguete, mientras el 25% que representa a 5 padres de
familia mencionan gue no.

Interpretacion:

Padres de familia que en su mayoria afirman que sus hijos/as si expresan ideas de
sus juguetes.
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Pregunta 9 (Maestras)

¢Se ha presentado en algiin momento en la que el nifio exprese ideas de algun
juguete?

Tabla No 18: Expresion de ideas de algun juguete (Maestras)

items Maestras | %
Si 0 0%
No 10 100%
Total 10 100%

Grafico No 18: Expresion de ideas de algun juguete (Maestras)
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Elaborado por la Autora, 2011.
Analisis:

Las maestras en un resultado absoluto afirman que no se expresan sobre un
juguete.

Interpretacion:

Las maestras afirman que nifios y nifias solo juegan con sus juguetes favorito, solo
si se les preguntan puede ser que si.
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Pregunta 10 (Padres de Familia)
¢Piensa usted que el nifio tiene buena memoria visual?

Tabla No 19: Memoria Visual (Padres de Familia)

Items Padres de | %
Familia
Si 7 35%
No 13 65%
Total 20 100%

Graéfico No 19: Memoria Visual (Padres de Familia)
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Elaborado por la Autora, 2011.
Analisis:

El 35% que representan a 7 padres de familia, mencionan que sus hijos/as si
tienen memoria visual, 65% que representa a 13 padres de familia mencionan que
no.

Interpretacion:

Los padres de familia en su mayoria afirman que no es mas visual, aungque no
saben bien del tema. Creen que son mas auditivos.
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Pregunta 10 (Maestras)

¢Piensa usted que el nifio tiene buena memoria visual?

Tabla No 20: Memoria Visual (Maestras)

Items Maestras | %
Si 3 30%
No 7 70%
Total 10 100%

Grafico No 10: Memoria Visual (Maestras)

No

8
6
mSi
4 0%
\ B No

Si
Maestras

%

Elaborado por la Autora, 2011.
Analisis:

Las maestras el 30% que son 3 maestras afirman que si, y el otro porciento 70%
dicen que no.

Interpretacion:

En su mayoria afirman que no al igual que los padres de familia, en esta preguntan
concuerdan, mas se van por otro tipo de memoria donde estan dudosos, mientras
que las maestras se van a lo vivencial,
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Test de Evaluacion (Brunnet-Lezine)

Escala Del Desarrollo Psicomotor de la Primera Infancia

Pruebas complementarias Forma Nueva de 3 a 6 afios

(Escala no verbal)

Tabla 21:

Apellidos y Nombres: N.N Fecha de examen: 25-06-12
Fecha de nacimiento : 21- | E.R: 64meses | E.D: 70| C.D: 82
04-07 MESES Retraso leve o

Limite.

Tabla 22:

Apellidos y Nombres: N.N Fecha de examen: 25-06-12
Fecha de nacimiento : 27- | E.R: 60meses | E.D: 63| C.D: 79
09-07 MESES Retraso

Moderado

Tabla 23:

Apellidos y Nombres: N.N Fecha de examen: 25-06-12
Fecha de nacimiento : 01- | E.R: 70meses | E.D: 76| C.D: 68
08-06 MESES Retraso Grave

Tabla 24:

Apellidos y Nombres: N.N Fecha de examen: 25-06-12
Fecha de nacimiento : 26- | E.R: 71meses | E.D: C.D: 88
07-06 TTMESES Retraso Leve o

Limite
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Tabla 25:

Apellidos y Nombres: N.N Fecha de examen: 25-06-12
Fecha de nacimiento : 17- | E.R: 68meses | E.D: 77| C.D: 89
10-07 MESES Retraso Leve o

Limite

Tabla 26:

Apellidos y Nombres: N.N Fecha de examen: 25-06-12
Fecha de nacimiento : 19- | E.R: 71lmeses | E.D: 80| C.D: 85
07-06 MESES Retraso Leve o

Limite

Tabla 27:

Apellidos y Nombres: N.N Fecha de examen: 25-06-12
Fecha de nacimiento : 21- | E.R: 64meses | E.D: 70| C.D: 73
04-07 MESES Retraso

Moderado

Tabla 28:

Apellidos y Nombres: N.N Fecha de examen: 25-06-12
Fecha de nacimiento : 01- | E.R: 64meses | E.D: 73| C.D: 87
02-05 MESES Retraso Leve o

Limite

Tabla 29:

Apellidos y Nombres: N.N Fecha de examen: 25-06-12
Fecha de nacimiento : 26- | E.R: 69meses | E.D: 72| C.D: 65
09-07 MESES Retraso Grave
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Tabla 30:

Apellidos y Nombres: N.N

Fecha de examen: 25-06-12

Fecha de nacimiento : 07-
03-07

E.R: 63meses

E.D:
MESES

769

C.D: 88
Retraso Leve o

Limite

ANALISIS

El 100% de los nifios/fias que se les ha aplicado el test todos tienen un puntaje de

calificacion en el coeficiente de desarrollo de retraso entre leve a grave.

4.3 Verificacion de la Hipotesis

Se verifica la Hipdtesis Alternativa, la percepcion visual interviene en el
desarrollo de los procesos cognitivos como un paso previo a la adquisiciéon de
futuros aprendizajes por lo que se comprueba la hipdtesis. Puesto que un
porcentaje alto tanto padres de familia como maestras indicaron que el nifio no
identifica pictogramas, figuras en blanco y negro y en siluetas por lo tanto no se
expresa verbalmente. Por lo que la percepcion visual influye en los procesos

cognitivos.
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CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 Conclusiones

Nifios y nifias solo ven a simple vista, y no observan con determinacion las
pequefas cosas, Y que pueden ser importantes para la acumulacién en su
banco de experiencias. Méas se enfocan en imagenes que conocen, y no
existe un interés en los objetos que no conocen, en cierta forma no hay

curiosidad no indagan.

Hay dificultades al reconocer propiedades especificas de objetos, se puede
observar cuando se esta trabajando con siluetas, figuras en blanco y negro,
figura-fondo, entre otros también con los elementos de la percepcién. Lo

que hacen los nifios es ver un todo y no se detienen a ver que puede ser.

Al no tener una debida estimulacion en ciertas areas, en este caso en la
percepcion visual, nos vamos a encontrar con ciertas dificultades para
adquirir habilidades, destrezas y ciertas nociones especificamente la

espacial.

Padres de Familia no conocen sobre la percepcion visual, sobre todo como
se puede trabajar en ello, también desconocen como este fendmeno fisico

y cognitivo puede ayudar al desarrollo de diversas facultades.
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e La percepcion visual es importante para que los nifios y nifias adquieran
nuevas habilidades y destrezas, tienen que ser con experiencias reales,
tienen que ser divertidas, novedosas, llamativas, donde cada uno de ellos

puedan explorar.

5.2 Recomendaciones

e Trabajar con materiales adecuadas, de acuerdo a su edad trabajar con el
tamanio de los dibujos, motivarle a que vea mas alla, preguntandole, puede

ser a manera de juego cosas, detalles, que los nifios o nifias no han visto,

e Realizar actividades divertidas y creativas, donde los nifios y nifias no lo
hayan experimentado, porque si es algo novedoso ellos pondran mas

énfasis y emocién al ejecutarlas.

e Estimular la coordinacion viso-motora, nociones Yy descubrir las
habilidades y destrezas que faltan reforzar, respetando avances, procesos
logrados y no logrados, la estimulacion es un factor importante para que
los nifios y nifias lo sigan intentando y no se desmotiven convirtiéndose

en un trauma y un sufrimiento trabajar en ello.

e Dar informacion a padres de familia del trabajo que se va a realizar al nifio
0 nifia en este caso sobre la percepcién visual, explicandoles los cambios
cuando un nifio o nifia es participe de nuevas experiencias que otorgamos

los profesionales en Estimulacion Temprana en diferentes areas.

e Las experiencias tienen que ser lo mas reales con juegos ( tengan
actividades que ellos lo vivan, lo mas cercano que les rodea, divertidas y
dindmicas, encaminada a estimular la zona de desarrollo préximo. El
juego es la clave para aprendizaje y el desarrollo. El juego da a los nifios y

las nifias conocimiento y experiencia y les ayuda a desarrollar la
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curiosidad y la confianza en si mismo. El juego desarrolla la capacidad
verbal, de pensamiento, de planeamiento, y de organizacion, y el poder de

tomar decisiones.
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CAPITULO VI

PROPUESTA DE SOLUCION AL PROBLEMA

6.1.- Datos Informativos

Titulo: Actividades Ludicas con la percepcion visual
Institucion Ejecutora: Universidad Técnica de Ambato
Beneficiarios: Nifios y nifias de 3 a 5 afios
Ubicacion: Unidad Pedagdgica Unikids- ABC English
Tiempo Estimado para la ejecucion:
Equipo Técnico Responsable:
Autor: Paola Alejandra Lescano Mora
Tutor (a): Dra. Anita Ruiz

Costo:

6.2 Antecedentes de la propuesta

Esta propuesta se da para trabajar la percepcion visual y con los procesos
cognitivos con actividades nuevas y que se adapten a las necesidades de los nifios
y nifias donde viven la realidad, esta actividades son concretas y asi que se
puedan manejar eficazmente en su entorno, y de una manera que ellos conocen y
que por ser innato en ellos es muy facil realizarlos, no es otra cosa mas que el
juego que ha venido siendo una actividad exclusiva y necesario de los nifios y

nifias para adquirir conocimientos y experiencias.
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A traveés de las conclusiones y recomendaciones como antecedente se obtuvo que
la percepcion visual modifica las actitudes de los nifios y nifias ya que le permite a
través de las experiencias, actividades, juegos, que le brindan los adultos y los
profesionales en Estimulacion Temprana, ellos adquieren oportunidades y asi
pueden construir su propio conocimiento sin presiones y sin ser forzados para
adquirir un conocimiento especifico. Ademas de todo este cumulo de destrezas,
adquieren seguridad, confianza en si mismo y les gustara adquirir conocimientos

y Serdn mas curiosos para aprender.

Es asi que es necesario actividades divertidas que al mismo tiempo les aporte
conocimientos adecuados y aptos para la edad, donde los recursos sean diversos y
precisos, todo lo real que se adapte al medio, al vivir de cada dia, ya que se
encuentra en un proceso de desarrollo humano que ocurre a lo largo de la vida
pero que tiene su base en los primeros afios de vida, y estos desarrollos se mueven

desde lo simple hasta lo complejo y se pueden adaptarse o modificar.

6.3 Justificacion

El presente proyecto tiene el proposito de dar a conocer diversas actividades de
percepcion visual y aplicarles a los nifios y nifias en el desarrollo de los procesos

cognitivos.

Las actividades que se detalla son a través del juego, donde cada nifio y nifia es

participe de experiencias y le permitira definir y mejorar sus habilidades.

Es importante porque ayuda al nifio en el proceso de aprendizaje, donde cada
uno de los nifios y nifias se sienten como duefios de su propio mundo al
relacionarse con el medio, ellos obtienen experiencias que le serviran en el resto
de su vida estudiantil, ya que ellos son participes de su conocimiento y los
empleara de diferentes maneras y asi mejoran sus habilidades. Es asi que el juego
satisface muchas necesidades en la vida del nifio/nifia como ser estimulado,

divertirse, satisfacer la curiosidad y explorar.

93



Como adultos tendemos a pensar que el juego de los nifios y nifia es algo
demasiado infantil como para convertirlo en parte importante de nuestra vida, y
no es asi. Para los nifios y nifias, jugar es la actividad que lo abarca todo en su
vida: trabajo, entretenimiento, adquisicion de experiencias, forma de explorar el
mundo que le rodea, etc. El nifio/nifia no separa el trabajo del juego y viceversa.
Jugando el nifio se pone en contacto con las cosas y aprende, inconscientemente,

su utilidad y sus cualidades.

Porque mediante el juego los nifios y nifias podran desarrollar, y mejorar ciertos
procesos perceptuales visuales y a traves de ello avanzar con los diferentes
procesos cognitivos g le serviran en una vida futura para enfrentar problemas y

resolverlos progresivamente.

6.4 Objetivos
6.4.1 Objetivo General

e Aportar con actividades ludicas donde interviene la percepcion

visual que favorecera los procesos cognitivos
6.4.2 Objetivos Especificos

e Disefar juegos espontaneos y creativos para nifios de 3 a 5 afios
gue mejoren la atencion, memoria y lenguaje

e Descubrir y alentar las potencialidades de cada nifio y nifia en el
juego.
e Ejecutar el plan de actividades ludicas con los nifios y nifias.

6.5 Analisis de factibilidad

Esta propuesta se la puede realizar ya que esta basado y consta en las leyes de la

Constitucién Republica.
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La Directora del centro facilito con los permisos respectivos para la realizacion de
encuesta a los padres y maestras, asi también realizar el test correspondiente a los

nifios y nifias del centro.

En lo que se refiere a lo ambiental hay un sin nimero de opciones para ponerlos
en practica al mismo tiempo contribuir a su mejoramiento, es asi que por medio
del reciclaje se puede lograr materiales para una actividad ludica que beneficiara a

los nifios y nifias.

6.6 Fundamentacion cientifico-técnico

En la Psicologia del desarrollo segun Papalia, Olds, Feldman. El juego es el
trabajo de los nifios y las nifias y contribuyen a todos los ambitos del desarrollo.
Mediante el juego, los nifios/nifias estimulan los sentidos, aprenden a servirse de
sus musculos, coordinan vista y movimiento, dominan su cuerpo y adquirieren

nuevas habilidades.

Los preescolares realizan distintos tipos de juegos a diferentes edades.
Determinados nifios/nifias tienen estilos disimiles de juego y juegan diferentes
cosas. Los investigadores categorizan el juego de los nifios/nifias en funcion de su
contenido (lo que hacen al jugar) y su dimension social (si juegan solos o con los

demas).

Cuando el nifio o nifia nace, tiene todo un potencial de posibilidades. Lleva en él
muchas promesas, pero esas promesas seran vanas si no reciben del medio

humano y fisico un conjunto suficientemente rico de estimulos de todo tipo.

Las ciencias bioldgicas contemporaneas, y sobre todo la neurologia, nos dicen que
la materia nerviosa, especialmente desarrollada en cantidad en la especie humana,
no puede llegar a su evolucién completa si no hay unos estimulos exteriores que
provoquen unas reacciones que permitan a esas funciones ponerse en marcha,

perfeccionarse y desarrollarse plenamente. Eso se refiere al juego
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Hasta ahora hemos presentado el juego como el medio méas idoneo para trabajar
en el area de la Educacion Fisica; se hace por tanto necesaria una justificacion de

este papel tan preponderante.

Son numerosas las teorias que tratan de explicar el porqué del juego. De manera
sucinta vamos a enumerar algunas que, ademéas de darnos una visibn mas

completa del mismo, se identifican con lo expuesto hasta ahora.
El desarrollo.

Piaget relaciona intimamente su teoria sobre el juego con aquellos aspectos

fundamentales del desarrollo de la inteligencia: asimilacion y adaptacion.

"El término asimilacién hace referencia (al aplicarlo al orden intelectual) a
cualquier proceso por el que el organismo transforma la informacion que recibe,
de modo que dicha informacion pasa a formar parte del conocimiento del

organismo.

El término acomodacion significa el ajuste que el organismo debe hacer al mundo
externo para asimilar la informacion. El desarrollo intelectual se debe a una

interaccion continua entre asimilacion y acomodacion.

Es una pura asimilacion (el juego) que consiste en modificar la informacién de
entrada de acuerdo con las exigencias del individuo. El juego y la imitacion son
parte integrante del desarrollo de la inteligencia, y, por tanto, pasan por los

mismos periodos..." (Beltran, en Andrés, T.1990, p.78)
El placer funcional.

Entendemos que el juego es placentero por lo general, sin embargo, para Buhler
(1935), este placer se desprende del desarrollo que se va produciendo en la
adquisicion de habilidades a través del juego. Es la actividad que realizamos para
adquirir un progresivo desarrollo de la funcién. El placer por el juego no existe en
la consecucion de unas metas, sino en la mera ejercitacién que produce su

actividad.
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La socializacién.

Vygotsky interpreta el juego puro como aquel que desarrollan los nifios en la edad
preescolar y que representa las interacciones sociales del mundo de los adultos, es
el juego simbolico. Con un gran carécter de ficcion se establecen las reglas del rol
social que debe interpretar cada uno. A través del juego el nifio se conoce a si

mismo Yy establece las futuras relaciones de su yo social.

Estas tres teorias son visiones parciales de una realidad compleja, el juego; y si
acaso son, también, una breve muestra de todo lo que se ha hablado sobre este

tema. De ellas extraemos varias consecuencias:

Mediante el juego el nifio aprende, desarrolla la inteligencia.

Mediante el juego el nifio aprende, desarrolla su motricidad.

Mediante el juego el nifio aprende, desarrolla su yo personal y social.

Cubrimos asi, con la préctica del juego, todos los dmbitos de la personalidad
infantil. Jugando estamos formando al nifio, desarrollando sus capacidades y lo

hacemos, ademas, de una forma motivadora.

Sin embargo, debemos orientar el juego hacia los intereses del alumnado,
recordando lo dicho sobre aprendizaje significativo, y para ello, debemos procurar
que el juego se adapte a los distintos ciclos de la educacion primaria y, si €s

posible, a las diferencias particulares de cada nifio.
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6.7 Modelo Operativo

Objetivo

Responsable

Recursos

Estrategias

Metas

Evaluacion

Tiempo

Recursos-Humanos

potencialidad de
cada nifio vy

nina.

desarrollar y
reforzar los
procesos
cognitivos.

Idear juegos espontaneos Investigadora Investigadora Realizar las Mejorar procesos Continua Abril-

y creativos para nifios de 3 Paola Lescano Paola Lescano actividades cognitivos como la Septiembre
a 5 afios a traves de la Materiales innovadoras y atencion, memoria 2013
percepcion  visual en Recursos-Humanos  vivenciales y lenguaje

UNIKIDS.

Aplicar una actividad Investigadora Investigadora Ejecutar un Lograr los Continua Abril-
IGdica para cada proceso Paola Lescano Paola Lescano juego para objetivos de cada Septiembre
cognitivo Materiales descubrir la actividad vy asi 2013
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6.8 Administracion de la propuesta

Al finalizar la recopilacion de datos que se obtuvo en la investigacion, se entregaran los
resultados obtenidos y la presente propuesta a la persona encargada del “Centro de

Desarrollo Infantil Unikids”, y a su personal que trabaja en el mismo.

De forma que esta propuesta involucre a todo el centro logrando nifios y nifias activos,

desarrollando sus habilidades y destrezas en las actividades e intelectuales.

Ministerio de Inclusidn
Econdmica y Social

(MIES)
Proteccién Social C e
social

Conviviendo Centros Del Centro de
con nuestros Buen Vivir desarrollo
hijos CNH CIBV Infantil

“UNIKIDS

Directora:

Maria Paula

Naranjo

Parvularia 1

Estimuladora
Temprana




6.9 Plan de monitoreo

El test que se aplico a los nifios y nifias del "Centro de Desarrollo Infantil UNIKIDS”,
fue para conocer uno de los elementos importantes de la percepcion visual, la
coordinacion viso-motora, a traves del test de Evaluacion Brunnet-Lezine, lo cual se dio

cuenta que actividades se propondria.

Interrogantes Respuestas

éQug gvaluar? -Coordinacién viso motriz
-Peregpeidn figura-fondo
-Constanecia peregptiva
-Posicion ¢gn ¢l gspacio
-Memoria Visual

éPor qug gvaluar? Porqug ¢s factiblg g susceptiblg a la
comprobacion dg datos.

éPara qug gvaluar? Para conocer gn qu¢ factorgs de la
peregpeidn Igs falta desarrollar y asi
conocgr los juggos son gspontangos
dondg mgjorgs la atgneidn, megmoria y
lgnguaje.
Pescubrir g algntar las
potegncialidadgs de cada nifio nifla ¢gn
¢l juggo.

4Con qug¢ eritgrios? Con hongstidad gy regsponsabilidad
pegnsando ¢n ¢l dgsarrollo cognitivo
del nifio g nifia.

éIndicadorgs? Cualitativo.

¢Quign gvalda? Paola lsgscano Mora

6Coémo gvaluar? Trimestralmente

&Fugntes de informacién? Profesoras, padres de familia, y ficha
de datos.

&Con qu¢ gvaluar? Test dg Brunnet-logzing
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Derecho

Porque el juego es un I | | ‘ | |




Objetivo: Aportar Con Actividades lddicas donde interviene la percepcion
visual que favorecera los Procesos Cognitivos.

/‘/ Objetivo: Diferenciar colores y formas

FIGURAS DIVERTIDAS

Recursos: Actividad 1:

Ladmina con dibujos El velcro colocamos atras de la laminas en este caso va hacer
Papel contact en laimagen de Winnie Pooh, las imagenes va hacer con la
Velcro misma accidn, y las ponemos en todo el espacio ,pero en una
Espacio Amplio figurita tendra la camiseta de diferente color la camiseta del

personaje, y los nifios/nifias deberan buscar en todo el
espacio y colocar en la pizarra correcta de acuerda con la
secuencia dad.

MI OBRA DE ARTE CON FIGURAS

Recursos: Actividad:2
Darles a los nifios varios circulos de colores, los
estimuladores van a comenzar la actividad realizando con

- Papel brillante estos circulos imagenes, por ejemplo una flor. Incentivar a
-Hoja que formen nuevos objetos con los circulos.
-Goma

Luego se le pueden dar varias figuras para que forme otra
variedad u transformarse asi en una obra de arte.
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Recursos: Actividad 3:

Esparcir en el patio diferentes figuras como legos, aros,
rosetas, etc. juguetes didacticos de formas. Y decirles que

-Juguetes didéacticos tienen que reunir todas las figuras iguales en forma, color o
tamafo y formar grupos. El que mas rapido haga ganara un
premio

Somos pintores

Recursos: Actividad 4:

Relatar una historia de la ciudad triste, porque era blanco

-Pintura y negro, Los nifios/nifias con disfraces, gorras de papel
-Brochas hechas por ellos mismos, vamos a pintar en unos carteles
-Ropa para ensuciarse en el que estara dibujado la ciudad. Dando la consigna de
-Papel que se van a encontrar figuras geométricas, dar codigos

para pintarlos. Y con las brochas a pintar se ha dicho
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Objetivo: Posicionarse en el espacio

Soy nifia, soy nifio

Recursos: Actividad 5:

Dos figuras de un nifio y de una nifia, colocar en una
parte donde los nifios y nifias alcancen a poner la

-Foamix respectiva ropa que estaré al otro lado y mezclados, un
-Cartulinas nifio y una nifia deberan escoger las diferentes prendas,
-Velcro deberan ponerles en orden, comenzando por la ropa
-Talento Humano interior hasta la ropa exterior, ubicandoles correctamente

y vistiéndolos. La consigna serd jQuienes son mas
rapidos los nifios o las nifias!

Bingo cruzado

Recursos: Actividad 6:

En una lamina de A4 dibujar diferentes objetos pero
-Hojas A4 estos tienen que tener el mismo contenido, ejemplos
-Imégenes pueden ser de inventos, familias, frutas, etc.

Se ponen en una cajita magica y se va sacando uno por
uno el dibujo, les ensefiamos y los nifios y nifias tienen
que reconocerlo y nombrarlo y si lo tienen en su lamina
tienen que marcar una X de color rojo. Y si llenan la
cartilla diran Bingo..!!!
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!/ Objetivo: Coordinar ojo-mano y velocidad !\\.f !\\./‘ !

Viso-motriz

Figuras Voladoras

Recursos: Actividad 7:

-Tablero Con unas figuras hechas de tela y rellenas de plastico
-Velcro puestas velcro, colgar en una parte que alcancen los
-Foamix negro nifios y que las puedan atrapar. Con un mata mosca
-Imagenes con color y concretas también con velcro eso serd el instrumento para

atraparlos. Cuando un nifio o nifia atrapa alguna figura
tendra que decir..!Atrape un triangulo azul..!'y ningln
otro nifio podréa atrapara los triangulos azules.

A bailar

Recursos: Actividad 8:

-Cartén En el piso, colocamos huellas de pies de cartdon estas
-Cd de musica piezas tienen que estar adheridas al piso. Y de colores.
-Grabadora

-Cinta masking Los nifios y las nifias tienen que bailar alrededor de las

huellas (como el juego de las sillas). Cuando para la
musica deben escuchar la consigna que puede ser variada
iMano derecha en las huellas!, jPie izquierdo adelantejetc
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Monigotes Alegres

Recursos: Actividad 9:

-Pizarra

-Marcadores

El Estimulador entregara a cada nifio/nifia una pizarra
con su respectivo marcador y el guia dibujara en la
pizarra la imagen de un monigote y el nifio/nifia que
dibuje lo mas parecido al original ganara. Asi los
monigotes deberan estar en varias posiciones.

Una variacion de este juego es dibujar un monigote en la
pizarra grande tratar de que los nifios y las nifias no lo
vean, y al descubrir en que posicion esté ellos deberan
imitarlo.

Vamos a Pescar

Recursos: Actividad 10:

-Tina

-Agua

-Colorante vegetal azul
-Foamix

-Palos de pincho
-Cordones

-Clips

-Taipe

Teniendo el barco vamos a pescar, en una tina con
varios peces, de diferente tamafio, forma y color
damos la orden de pescar solo los peces amarillo, 0
solo los peces grandes, o le ensefiamos una figura de
un pez para que solo esos tipos pesquen.
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Caramelos Saltarines

Recursos: Actividad 11:

En una mesa mezclados caramelos de colores, tras de

-Caramelos esto unos tarritos forrados de diferentes colores cada
-Tarritos uno. Decirles que tienen que hacer lo mas rapido posible
Temporizador en colocar donde corresponde los colores de los

caramelos en los tarritos, y lo tienen que hacer antes que
toque un timbre, solamente utilizando los dedo indice y
pulgar.

Objetivo: Desarrollar perceptivo

Figura-fondo

Recursos: Actividad 12:

En una hoja tener una imagen principal de un tipo barco,
y debajo de ello varios barcos de diferentes formas e
-Hojas con impresiones de barcos incluso el mismo barco principal pero en una diferente
-Reloj con alarmas. posicién. La orden sera tachar los barcos que se parezca
al principal hasta que se suene una alarma el que haya
tachado mas barcos parecidos ganara.
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Objeto Escondido

Recursos: Actividad 13: \
En una hoja dibujar, la imagen debe ser punteada que no
-Hoja se diferencie mucho la imagen que es, para los nifias
Lapiz pequefios con flechas y para los mas grandes con
-Colores numeros. Cuando descubran que lo digan y lo coloreen.

Quiero ver que serd..???

Recursos: Actividad 14:

En una cartulina oscura dibujar alguna imagen facil con
crayones claros para que reconozcan los nifios y las

-Cartulina nifias, vamos a contarles que un objeto esta escondido y
-Crayones de color blanco que para que aparezca tienen que pintarlo del color que
-Temperas les guste mas, con un pincel van descubriendo y lo diran.
-Pincel Es muy divertido
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¢Qué es esa sombra?

WOLF

Recursos: Actividad 15: \

En un tablero presentar una categoria de sombras que
-Tablero pueden ser de frutas o de personajes cémicos. El nifio y
-Velcro la nifia van a tener las figuras en color y deberan colocar
-Foamix negro en su respectiva sombra, pero deberd tener las dos
-Imégenes con color y concretas categorias mezcladas para que lo diferencien.

O viceversa los nifios tendran las figuras en sombra y
encontrar la de color.

‘ /‘\ ./‘\ Objetivo: Trabajar lenguaje y atencion ‘. ‘\. ‘

Con la percepcion visual

Bob esponja y Patricio nos visita

Recursos: Actividad 16: \

Se le presenta a los nifios y nifias la imagen dibujada de
-Papel Bob esponja y patricio en un pliego de papel. Este tiene
-Colores que estar dibujado en cuadriculas.

Se le entrega al nifio una hoja con cuadriculas con
coédigos de colores para que lo vaya coloreando y
aparezca la figura de ambos personajes
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Poner Caras

Recursos:

-Tarjetas
-Talento Humano

Actividad 17:

Un voluntario debera poner la cara que se le muestra y
hacerlo frente a sus comparieritos, y el que adivina pasara
a realizar otra cara. Pero las caras no van a estar bien
definidas, aqui también jugara la imaginacion del nifio y
la nifia.

Recursos:

-Tarjetas
-Talento Humano

El zoolégico

Actividad 18:

Hacer un grupo modelar la actividad e imitar el sonido
de un animal y los diferentes movimientos que pueden
realizar. Y luego es el turno de los nifios/nifias. Para esto
se les muestra la imagen y si es posible un video de un
animal e imitarlo
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\,‘/«\./‘/\\.!, Objetivo: Trabajar memoria visual !\./‘/\ /‘/
—

Y lenguaje

La granja

Recursos:

-Laminas de animales de la granja
-Radio

Actividad 19: |
-Presentamos un orden de animales con el
sonido respectivo

Luego desordenamos las laminas de los
dibujos y ponemos el sonido del animal y los
ninos deberdn ponerlo en el lugar que estaba
para ello se indicara con numeros la posicién
de los animales.

El conejo y la madriguera

Recursos:

-Tarjetas
-Talento Humano

Actividad 20: \

v/ Se comenzara contando una historia donde cuando
escuchen algun color se tendran que cambiar de
madriguera y decir que color de madriguera se
encuentra, tiene que quedar un conejo afuera, cuando
comience de nuevo el conejo debera meterse en una
madriguera.
Cuando escuchen la palabra bosque deberan
formarse nuevos madrigueras con otros colores.
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Debajo del puente

Recursos: Actividad 21:

Tienen que formar parejas y los demas nifios y nifias
- Figuras geométricas sueltos que deberan tener una figura geométrica. Para
-Espacio Amplio esto se necesita musica y deberan bailar cuando pare la

mausica los puentes deberan atrapara a los nifios o nifias q
se les diga en la consigna jAtrapar a todos los
cuadrados!

s colores

Recursos: Actividad 22: \
En un lugar amplio preferible en el patio, los nifios y
niflas deberan ver las cartulinas de colores que le

-Cartulinas presentara la estimuladora, y respetar las consignas,
Rojo=caminar, Azul=detenerse, Verde=Correr. Para que
sea mas real se puede simular y formar con nuestra
imaginacion las calles de la ciudad y se puede jugar con
carritos , o sillas imaginando que son autos
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!\./‘,\.\.‘/‘/ Objetivo: Jugar con las percepciones ‘/!‘A!

Auditiva y visual trabajando atencion

Recursos: Actividad 23:
Formar Grupos cada grupo es asignado con una figura

-Cartulinas de colores geométrica. Tienen que estar atentos porque se les
nombra la figura geométrica y en la sala deberan buscar
la figura geométrica en cualquier objeto, luego van a
tener que describirla y en que objeto la encontro.

Recursos: Actividad 24:

Sentarles a los nifios en una fila, al frente de ellos varias

-Varios Objetos figuras que puedan ver y escoger. La estimuladora
comenzard la actividad cogiendo una lamina y
comenzando a relatar la historia, a continuacion el primer
nifio o nifia de la fila tomara otra ldmina y con ella seguira
relatando el cuento y asi sucesivamente hasta llegar al
final, pero las laminas se visualizaran al frente y en el
orden que se relatd. Un nifio voluntario tendra que relatar
la historia completa siguiendo las l&minas, y si alguien
estuvo muy atento podra hacerlo sin las laminas.
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¢Ddnde estd mi gemelo?

Recursos: Actividad 25:

Con varias fichas tienen que tener un par, para comenzar

-Fichas con dibujos el juego todas las fichas tienen que estar al reves, tienen
que virara la ficha hasta encontrar el par, cuando lo
encuentren tienen la oportunidad de virarlo otra vez y se
llevan la ficha ganada.

Memoria

Recursos: Actividad 26:

Decirle al nifio palabras féaciles de recordar pero que
sean diez: Lluvia, Alegria, Abuelo, Cielo, Letra, Tienda,

-Obijetos Africa, Cuchara, Viaje, Musica. Se les dice en ese orden
y decirles que las repita pero con objetos por ejemplo,
con un paraguas para la lluvia, unos lentes para decir
abuelo, es decir que relacione el objeto con la palabra y
que la diga en el orden que se le dijo
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- /

Que aparecio

Recursos: Actividad 26:

En una pizarra o en un papelote, dibujar algo que el nifio
o la nifia reconozca puede ser un paisaje y le pedimos
-Papelote que lo observe y mira los objetos dibujados, luego le
-Pizarra pedimos que cierre los o0jos, y en ese momento
dibujamos otra cosa mas, le pedimos que abra los 0jos y
le preguntamos qué otra cosa aparecio...??? Y de nuevo
se le pide que cierra los ojos y dibujamos nuevas cosas.

Lo he visto

Recursos: Actividad 27:

Contarle un cuento corto y mostrarles las imagenes que
se relata en el cuento donde los personajes deben estar
-Laminas con diferentes movimientos especificos.

Luego a los personajes les sacamos en fichas contamos
el cuento pero el nifio debera colocar la ficha del dibujo
que se le conto en el cuento para ello estara otras fichas
con diferentes posiciones o incluso otras imagenes que
ni si quiera se las presento.
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una pista para el tesoro

Recursos: Actividad 28:

Ensefiamos un objeto y ese va hacer el tesoro, lo
escondemos, para encontrarlo los nifios/nifias deben
seguir estas pistas, jugamos con dos nifios, le damos una

-Espacio amplio ficha ahi va estar dibujado o impreso al lugar que debe ir
-Objetos por ejemplo a una silla roja, devolver la ficha e ir para el
-laminas lugar indicado, ahi estara otra ficha indicando otro lugar

para que se dirija, asi sucesivamente hasta que encuentre
el gran tesoro, se puede incluir a las personas. Para la
cual debera decir: jPor favor necesito una pista para el
tesoroj en este caso no hay fichas sino es oralmente y
deberé decirlo una sola vez.

- Escucho, canto y corrolll
ot

Recursos: Actividad 29:

Con la cancion de las frutas , se la escucha primero y se
va sacando la frutas g nombran en la cancién, y se va

-Cd dando consignas y frutas para cada nifio en la cancion
-Grabadora nombran las siguientes frutas:

-Sillas

-Laminas con frutas Vamos todos juntos, vamos a bailar
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El baile de las frutas a ti te gustara

Manzana, Pera, Fresay café y uvitas por aqui, y uvi
por alla, Chirimoya, Sandia y platano. Cada nifio tiene
un cartel de la fruta mencionada, tiene g bailar la
cancion cuando nombre la fruta debe alzarla y seguir
bailando cuando se pare la cancion deberan buscar una
silla para sentarse en el color respectivo de la fruta,
debe estar una silla menos para que un nifio o nifia
salgan.

Esto debe realizarse en un espacio amplio donde se
pueda esconder las sillas y los nifios/nifias vayan a
buscarlo.

Recursos:

-Imagenes de instrumentos
-Grabadora
-Cd

La banda musical

Actividad 30:
Con imagenes de diferentes instrumentos musicales
se puede comenzar por categorias o caracteristicas
(3instrumentos), junto al sonido para que escuche.
Se le coloca al frente todos los instrumentos
sefialados, suena cualquier instrumento,

nifio/nifia que lo reconozca deberd ir a coger la
ficha, si el nifio/nifia recuerda el nombre serd
mucho mejor.

Sera mejor que los instrumentos estén presentes
para que asi el nifio/nifia lo pueda manipular.
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Marco Administrativo

1.- Recursos

Institucion Centro de Desarrollo Infantil “UNIKIDS”

Recursos Materiales Material de escritorio
Material Didactico
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4.- ANEXOS

3.1 ARBOL DE PROBLEMAS

Dislexia

Problemas de
Aprendizaje

Problemas de
ensefanza-

anrendizaie

Bajo nivel de
aprendizaje

Experiencias
limitadas

Dificultad para Atraso en el No registra Déficit sensorial No discrimina
aprender desarrollo estimulos objetos
visuales
Dificultad para reconocer objetos
Disfunciones Falta de Alteracidn fisica Déficit Estimulos
cerebrales interaccién con de los Sensorial visuales
minimas el medio receptores distorsionados
visuales
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Anexo 4.2 Encuesta a Padres de Familia y Maestras

Universidad Técnica de Ambato
Carrera de Estimulacion Temprana

Encuesta dirigida a padres de familia y maestras

Objetivo: Determinar la intervencion de la percepcion visual en el

desarrollo de los procesos cognitivos
Indicaciones:

-Marque con una x dentro del paréntesis.
-Solo existe una opcion de respuesta
-No se admite tachones o borrones

1.- ¢ Cree usted que el nifio es capaz de discriminar entre formas y figuras?

Si( ) No( )

2.- ¢ Sabe si reconoce siluetas de objetos y los nombra?

Si( ) No( )

3.- ¢Cree usted gue los nifios reconocen cuando una figura que esta en blanco y negro?

Si( ) No( )

4.- ¢ Cree usted gue los colores tienen que ser llamativos en juguetes?

Si( ) No( )
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5.- ¢Reconoce y nombra los colores mostrados?

Si( ) No( )

6.- ¢ Cree usted que el nifio identifica pictogramas y lo expresa verbalmente?

Si( ) No( )

7.- ¢Cree usted que el nifio durante el juego desarrolla la percepcidn visual?

Si( ) No( )

8.- ¢ Cuando lee cuentos al nifio reconoce las figuras mostradas?

Si( ) No( )

9.- ¢Se ha presentado en algin momento en la que el nifio exprese ideas de algin
juguete?

Si( ) No( )

10.- ¢Piensa usted que el nifio tiene buena memoria visual?

Si( ) No( )

Gracias por su colaboracion
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