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El presente proyecto de investigacion surgid de la preocupacion por
conocer la relacién que existe entre el tiempo libre y la incidencia en el inter
aprendizaje en los estudiantes del los segundos afios de bachillerato del “Instituto
Tecnologico Superior Juan Francisco Montalvo”. De los resultados obtenidos a
través de los diferentes instrumentos se concluye, que los estudiantes en el
momento de dar mal uso a su tiempo libre influye grandemente en el inter
aprendizaje, provocando un sin nimero de secuelas no solo para los estudiantes
sino para la sociedad en general; debido a que los estudiantes no tienen una
motivacion para ocupar el tiempo libre en actividades educativas se ha demostrado

que el nivel academico es bajo.

La propuesta presentada para la solucion del problema significa el
desarrollo de mini proyectos por parte de los estudiantes, en su tiempo libre, esto
va acorde con la unidad que es de estudio. Esta compuesto por seis mini proyectos,
la fecha de inicio de los mismos sera de acuerdo a la fecha de inicio de la unidad, y
asi sera con la fecha de entrega.

Xi



Ademas esto ayudara a fomentar el trabajo en equipo, asi se mejorara las

relaciones interpersonales, y el inter aprendizaje de los estudiantes investigados.

Todo ser humano es agente activo en la construccion de la realidad, se
inscriben en un enfoque de totalidad social, econémica y cultural; por tanto, en
funcion de este estudio se busca realizar cambios positivos tanto en el objeto como

en el sujeto de la investigacion.
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INTRODUVCCION

Como es de todos, los muchos problemas que cada dia afronta la sociedad
uno tras otro, esta sufriendo un deterioro en grandes pasos. Y uno de los
problemas que acarrean a muchos subproblemas, es el mal uso del tiempo libre
que se presenta no solo en las Instituciones educativas, sino en la sociedad en

general. Pero en este caso me en enfoco en el sector educativo.

Se encuentra estructurado por capitulos. EI I Capitulo denominado: EL
PROBLEMA, contiene: El Planteamiento del Problema, Contextualizacion:
Macro, Meso y Micro, Arbol de Problema con su respectivo Anélisis Critico,
Prognosis, Preguntas Directrices, Delimitacion del objeto que va hacer

investigado, Justificacion, Objetivos General y Especificos.

El Capitulo 11 denominado: MARCO TEORICO consta de: Antecedentes
Investigativos, se fundamenta en wuna visibn Filosofica, Categorias

Fundamentales, Hipotesis y Sefialamiento de Variables.

El Capitulo 111 titulado: METODOLOGIA tenemos, Enfoque, Modalidad
de la Investigacion, Tipos de Ila Investigacion, Poblacion y Muestra,
Operacionalizacion de Variables, Plan para la recoleccion de Informacion, Plan

de proceso de Informacion.

El Capitulo IV denominado: ANALISIS E INTERPRETACION DE
RESULTADOS Y consta de: los andlisis y las interpretaciones de los procesos, en

las encuestas.



El Capitulo V CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES.

El capitulo VI es denominado: LA PROPUESTA y consta de: Datos
informativos, Antecedentes de la Propuesta, Justificacion, Objetivos: General y
Especificos, Andlisis de Factibilidad, Fundamentaciones Cientifica Técnica,
Modelo Operativo de la Propuesta, Desarrollo de la Propuesta y Administracion y

Prevision de la Evaluacion.



CAPITULO |

EL PROBLEMA

1.1 Tema

TEMA: "EL USO DEL TIEMPO LIBRE Y SU INCIDENCIA EN EL INTER
APRENDIZAJE DE LOS ESTUDIANTES DE LOS PRIMEROS ANOS DE
BACHILLERATO DEL LT.S. JUAN FCO. MONTALVO EN EL ANO
LECTIVO 2009 - 2010~

1.2 Planteamiento del Problema

El mal uso del tiempo libre y su incidencia en el inter aprendizaje de los
estudiantes de los primeros afios de bachillerato del “I.T.S. Juan Fco. Montalvo en
el afio lectivo 2009 - 2010~

1.2.1Contextualizacién

Se sabe que el tiempo libre es el tiempo que la gente tiene para realizar
actividades fuera del trabajo, escuelas, colegios o universidades.
El tiempo en el cual las personas no se preocupan de nada solo esperan des

estresarse y tener un tiempo de relajacion solo o con la familia.

En el Ecuador se ha constatado que los ecuatorianos y en su mayoria los
jovenes y nifios no dan un buen uso al tiempo libre que ellos tienen.
Los jovenes en un gran porcentaje después de sus horas clases acuden a lugares
que en muchos casos destruyen su mente provocando cambios en su

comportamiento y en su vida educativa.



Se conoce que a nivel nacional los estudiantes tienen un bajo nivel de
conocimientos en matematicas, ciencia, gramatica y en otras, pero por el contrario
tiene conocimientos de los Ultimos juegos electronicos, nuevas canciones, videos
0 lo que es peor saben el nuevo licor que estd de moda. También los jovenes
pasan el tiempo en la Internet y muchas veces no es para realizar actividades o

tareas escolares sino que visitan paginas permitidas solo para mayores de edad.

En la provincia de Tungurahua es muy comun ver a los jovenes de
diferentes instituciones educativas deambular por las calles de la ciudad,
pareciéndose a medidores de calles. Mediante estadisticas del 2008 los estudiantes
han bajo su rendimiento académico provocado por la falta de control de sus
padres o la falta de motivacion para realizar sus actividades escolares. En los
ultimos meses de acuerdo con las declaraciones del Intendente de Policia se ha
encontrado a menores de edad en discotecas o0 en los juegos electronicos en horas

de clases y en especial fuera de las mismas.

En el Instituto Tecnoldgico Superior Juan Francisco Montalvo Juan
Francisco Montalvo de la ciudad de Ambato se ha detectado que los estudiantes
no dan un buen uso a su tiempo libre después de su horario de clases que es de
12h55 hasta 18h05. El Instituto cuenta con 1600 estudiantes que en el 80% de los
mismos no tienen un control de sus padres provocando asi un libertinaje en sus
actividades. Muchos de ellos dejan de realizar sus tareas y acuden a los bares,
billares o discotecas cercanas. Ademas el colegio por ser mixto, da oportunidad
para los llamados “vaciles” que son muy conocidos en esta Institucion. Este no es
un problema reciente ya que se viene dando por algunos afios dando como
resultado un bajo rendimiento académico y llega hasta las Gltimas instancias que

son las pérdidas de afios.






1.2.2 Analisis Critico
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El mal uso del tiempo libre en el Instituto Tecnoldgico Superior Juan
Francisco Montalvo es una realidad que preocupa a toda la familia Montalvina la

cual es compuesta por autoridades, alumnos, maestros y padres de familia.

Los padres de familia tienen una gran parte de responsabilidad ya que no
brindan la atencion pertinente a sus hijos, dandoles la oportunidad al Ilamado
libertinaje, lo que conduce a la despreocupacién de sus vidas sociales y educativas

y porque no de las tareas que son mal realizadas o incompletas.

Cabe indicar que el libertinaje acarrea al vandalismo que no es solo un
problema de la familia Montalvina sino de la sociedad en general.
También la falta de interés por la materia es un factor que influye en el mal uso
del tiempo libre, ya que los jovenes al no tener el &nimo para realizar las

actividades escolares, no lo realizan de buena manera o simplemente no lo hacen.

Por otra parte tenemos a las tecnologias de informacién ya que no solo es
de ayuda a la educacion, sino que provoca la distorsion mental de los jovenes que

piensan en jugar y ver television que dafia y destruye la mente.

1.2.3 Prognosis

El Instituto Tecnoldgico Superior Juan Francisco Montalvo en la actualidad
enfrenta el mal uso del tiempo libre en el inter aprendizaje continua afectando a
los estudiantes no solo sera uno de los problemas que afecta la concentracion de
los estudiantes en las aulas sino que también afectard a su comportamiento
creando asi un ambiente frustrante no solo para el involucrado sino también para

los que le rodean como maestros, amigos, y familiares.



Si no se dan una solucion en seguida a esta problematica el nivel
académico de los jovenes serd muy bajo y no permitird salir de este nivel tercer
mundista en la que nos encontramos, produciéndose ausentismo a clase, vacios

académicos y mas aun, masivas pérdidas de afio.

1.2.4 Formulacion del Problema
¢Como incide el mal uso del tiempo libre en el inter aprendizaje de los estudiantes

de los primeros afios de bachillerato del I.T.S. Juan Fco. Montalvo?

1.2.5 Interrogantes

¢Como el tiempo libre incide en el inter aprendizaje?

¢Cuéles son los efectos que produce el mal uso del tiempo libre?
¢Qué factores influyen en el inter aprendizaje?

¢Qué indicadores contribuyen en el problema descrito anteriormente?
1.2.6 Delimitacion
Campo.- Educativo
Area.- Inglés
Aspecto.-Rendimiento académico
Delimitaciéon Espacial:

La investigaciéon se efectuarda en la Provincia de Tungurahua, Canton Ambato,

parroquia, en el Instituto Tecnoldgico Superior Juan Francisco Montalvo



Delimitacién Temporal:
La investigacion va a ser realizada durante el periodo septiembre 2009 — febrero
2010.

1.3 Justificacion
El presente trabajo se ha elaborado para conocer lo importante y delicado
del mal uso del tiempo libre, ya que se cree que este problema esta afectando a la

sociedad en la actualidad.

El tema de investigacion planteado encierra gran importancia por cuanto
refleja la situacion que el pueblo en la actualidad atraviesa, al desarrollarse en
todas sus fases permitird conocer con un alto grado los origenes del mal uso del
tiempo libre, y los efectos de su implementacion en la sociedad ecuatoriana,
tomado como punto de partida el tiempo libre y todos los elementos que el
encierra.

Permitira apreciar las falencias, que conlleva el mal uso de tiempo libre y como

se desarrolla en la sociedad.

Esto proporcionard informacién clara y precisa, encaminada a tomar
decisiones oportunas y adecuadas con la finalidad de que se produzcan los
cambios necesarios en el uso del tiempo libre, tomando en cuenta la opinién, el
punto de vista de cada uno de los entes involucrados, sean estos familiares,
sociales e institucionales, con el afan, de que cada uno de los ya mencionadas

tomen conciencia.

Los resultados obtenidos de la investigacion contribuiran a la obtencién de
una perspectiva imparcial, objetiva, equitativa, enfocada en la realidad de los

acontecimientos, en post de encontrar la solucion mas adecuada de la cual todos



los sectores partiendo desde la familia como nucleo de la sociedad sean
beneficiados.

1.4. Objetivos

1.4.1 General:
> Estudiar de qué manera el uso del tiempo libre incide en el inter
aprendizaje de los estudiantes de los primeros afios de bachillerato del

Instituto Tecnoldgico superior Juan Fco. Montalvo.

1.4.2 Especifico:
» Fundamentar cientificamente el uso del tiempo libre y el inter aprendizaje.
> ldentificar los factores que influyen en el uso del tiempo libre y en el inter
aprendizaje.
> Analizar la situacion real en el inter aprendizaje en el aula.
» Disefiar una propuesta de solucion encaminada a mejorar el inter

aprendizaje frenar el mal uso del tiempo libre.
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CAPITULO 11

MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes Investigativos

Existen trabajos ya investigados referentes a este tema, algunos de ellos
estan enfocados en el tema del tiempo libre y otros estan enfocados en el inter
aprendizaje, estos dos estan relacionados, ya que, es considerado como parte de la

vida del ser humano social y educativo, los trabajos son los siguientes:

“Las técnicas de estudio y su incidencia en el inter aprendizaje de los
estudiantes de los primeros afios de bachillerato del Colegio Salcedo”
AUTOR: PACHECO SUAREZ, MAURICIO.
ANO: 2007

“Las estrategias Metodologicas y su incidencia en el inter aprendizaje de
los estudiantes del Colegio Mariano Benitez de la ciudad de Pelileo”
AUTOR: LIMA CHAVEZ, LUISA.
ANO: 2004

“Material didactico y su incidencia en el tiempo de ocio de los estudiantes
de los primeros cursos del Colegio Jorge Alvarez de la ciudad de Pillaro”
AUTOR: POAQUIZA LOPEZ, CRISTOBAL
ANO: 2006
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Esta investigacion me ayudara como soporte de mi trabajo. Ya que
contiene parte de mi variable que es el mal uso del tiempo libre.
Estas investigaciones me sirven de soporte para mi investigacion, ya que tienen

buenos ideas, recomendaciones y opiniones que seran de gran ayuda

Cabe recalcar que los trabajos de investigacion anteriormente sefialados
corresponden a temas que guardan relacién con el presente trabajo investigativo
por lo que del tema: “El mal uso del tiempo libre y su incidencia en el inter
aprendizaje”

Los temas anteriormente nombrados me ayudaran de gran soporte y ayuda en mi

investigacion.

2.2 Fundamentacion Filosofica

La investigacion estard fundamentada y apoyada en el paradigma critico-
propositivo, ya que se revisard los temas planteados de manera absoluta para
analizar, examinar el problema y una vez con lo investigado buscar alternativas de

solucion al problema.

2.3 Fundamentacién Epistemolégica

El andlisis de la relacion que existe entre el mal uso del tiempo libre y el
inter aprendizaje en el presente trabajo de investigacion se enmarca en un
contexto cambiante y dindmico, en donde el ser humano es agente activo en la
construccion de la realidad. EI mal uso del tiempo libre y el inter aprendizaje se
inscriben en un enfoque de totalidad politica, econdmica, cientifica, tecnologica y
cultural en el cual se desenvuelve en permanente interrelacion. La construccion
del conocimiento cientifico se logra a través de la investigacion cualitativa en el

que los sujetos involucrados se hallan comprometidos con el problema.

12



2.4 Fundamentacién Ontologica

La presente investigacion involucrara a docentes, estudiantes, padres de
familias y a toda la comunidad Montalvina, todos ellos asumirdn con
responsabilidad y conscientemente el problema propuesto, ya que todos ellos
forman parte de la sociedad y son actores participes, que aceptaran el orden

establecido o cambiaran su contexto.

2.5 Fundamentacion Axiologica

La investigacion estd influida por los valores, pues, el investigador parte
involucrada en el contexto y sujeto de investigacion, contribuira en este proceso,
quien no se conformara con saber, sino que, asumira el compromiso de cambio,
tomando en cuenta el contexto socio-cultural en el que desarrolla el problema,
respetando valores religiosos, morales, éticos y politicos de todos quienes

conforman la institucion.
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2.6 Categorias Fundamentales

Vida diaria

Rutinas

Actividades cotidianas

El mal uso del
tiempo libre

GRAFICO 2 y
Elaborado por: Ma. Gabriela Pérez

Educacién

Metodoloaia

Técnicas de

Anrendizaie

El Inter
aprendizaje
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VARIABLE INDEPENDIENTE:
El tiempo libre

“El hecho de que el conjunto de actividades llamadas recreativas se realiza
por excelencia en un tiempo distinto al tiempo dedicado (directa o indirectamente)

a la produccion, crea la ilusion de un tiempo libre’” Fernando Viviescas”

El tiempo libre son actividades que siempre las realizamos, pero fuera de
las horas de trabajo y siempre son consideradas como los momentos de
esparcimiento y diversién por parte del individuo y de las personas que lo rodea,
estos no tiene ni un beneficio econdmico ya que no producen a favor economico
alguno, lo que si podemos asegurar que se gana amor familiar, conocer a las
personas que conforman la sociedad barrial y quitarse el estrés, que es una de las
enfermedades que aqueja a la gente a nivel mundial.

Desde otro punto tenemos:

“Conjunto de periodos de tiempo de la vida de un individuo en los que la
persona se siente libre de determinaciones extrinsecas, quedando con ello libre
para emplear con un sentido de realizacién personal tales momentos de forma que

le resulte posible llevar una vida verdaderamente  humana’’

(Weber, 1969) ”

Como es de el ser humano debe tener momento de descanso y de
recreacion, son acciones que lo realizamos libremente, para sentirnos bien con
nosotros mismos y con los demas, con estas acciones nos sentimos realizados ya
que cumplimos lo que nos gusta siempre y cuando no nos desviemos de los

limites de la libertad con el libertinaje.
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Actividades Cotidianas

Antes de dar la definicion de las actividades cotidianas hay que saber que
es la vida cotidiana. Asi: "la cotidianidad, lo intimo, la sensibilidad, la
sociabilidad, los afectos; que indaga sobre las representaciones sociales del amor,
la pareja, la nifiez, la sexualidad, la familia, el honor o el gusto. La linea divisoria

entre pablico y privado es muy difusa.

“Las actividades cotidianas son las actividades que realizamos con

frecuencia o las que pasamos a diario.” http://es.wikipedia.org/wiki/Ocio

Cosas que integran la vida cotidiana son: los horarios en los que solemos
despertarnos, comer, e ir a dormir; los lugares a los que asistimos ej.: escuelas,

clubes, trabajos; y la gente con la cual nos vemos o hablamos frecuentemente.

A partir de las actividades cotidianas, los nifios aprenden valores morales,
y se forman, para luego ser en parte un reflejo, de todo aquello que han vivido y

aprendido.

Las actividades cotidianas varian en el tiempo, y de una sociedad a otra, e
incluso entre los individuos de una misma sociedad. Ademas, varia del campo a la
ciudad: las actividades cotidianas en los espacios rurales es distinta de las
actividades cotidianas en los espacios urbanos, pues los modos de trabajo son
distintos, asi como el contexto social. Lo cotidiano es lo que hacemos de manera

rutinaria por ejemplo: hablar por teléfono, e incluye nuestras costumbres.

Muchos factores influyen en la vida cotidiana, como por ejemplo: la
tecnologia, los medios de comunicacién, nuestra familia y amigos, la educacion,

el contexto social, politico, y economico, y la época en la cual vivimos, entre
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otros. La tecnologia y los medios de comunicacion afectan tanto positiva como
negativamente nuestra vida, puesto que a traves de ellos es mas sencillo la

comunicacioén a distancia, y por ello es que vivimos dentro de la globalizacion.

Rutinas

Costumbre inveterada, habito adquirido de hacer las cosas por mera
préctica y sin razonarlas. Secuencia invariable de instrucciones que forma parte de
un programa y se puede utilizar repetidamente. ." Microsoft® Encarta® 2008. ©
1993-2007."

Las actividades que se hacen por medio de rutinas ofrecen la sensacion de
que existe un principio, mitad y fin. También ayudan a hacer que diversas
personas, acciones, objetos y lugares se puedan entrelazar para llevar a cabo una
accion completa que tiene significado para el estudiante.

Algunas rutinas utilizan recordatorios naturales. Ejemplo: uno de los pasos se
utiliza como recordatorio para el siguiente paso. Este tipo de recordatorio no
requiere que otra persona siempre le "recuerde" al nifio, porque los objetos que se
usan en la actividad sirven de recordatorios. Ademas las rutinas pueden ayudarnos
a anticipar el final de una actividad que no le gusta, 0 a reconocer el principio de

una que si le gusta.

Vida diaria

Desde el punto de vista psicologica la vida diaria "Es la expresion
inmediata en un tiempo, ritmo y espacio concretos, del conjunto de actividades y
relaciones sociales que, mediadas por la subjetividad, regulan la vida de la
persona, en una formacion econdmico-social determinada, es decir, en un contexto

histérico social concreto.” (Martin, 2000).
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El ser humano vive lo diario en el tiempo como en el espacio es decir el
hoy y en donde estamos,
El ser humano se nutre de algo repetitivo, obvio, no reflexivo, determinado,
automatizado, que puede conducir a una monotonia, a un conformismo, de

satisfacer necesidades bioldgicas, psicologicas y sociales de la propia vida.

La vida diaria es la vida propia o la vida misma de cada sujeto o persona,
hay una independencia de cualquier ideologia, filosofia o religion, cada ser
humano realiza su vida y es de acuerdo a las condiciones econdmicas sociales en

las cuales se desenvuelve.

Esto es debido a que todo ser humano es un mundo con actividades
individuales pero también el ser humano es un ser humano social ya que comparte

muchas actividades con las personas mas cercanas y allegados a él.

La repeticion de lo que vemos y hacemos a diario, como lo normal,
provoca en cada persona la sensacion de que esa forma de conducirse, es la Unica

posible; nos impide reflexionar sobre nuestras propias vidas.

Hay muchas personas que no admiten cambios en sus horarios y cargan
muchas obligaciones en sus espaldas, en realidad no es autodisciplina sino es mas
bien falta de flexibilidad, no puede admitir ninguna modificacion en el horario
cotidiano y hacer todos los dias las mismas cosas y a las mismas horas,

convirtiendo su vida en una vida tediosa.
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Y por otro lado tenemos a las personas que si modifican sus actividades
diarias y las horas, no se fijan en las actividades importantes y las menos
importantes, ellos realizan actividades que llenan sus vidas de carisma y fuera de

la monotonia.

El Inter aprendizaje

Por inter aprendizaje se define la accion reciproca que mantienen, al
menos, dos personas, empleando cualquier medio de comunicacién, con el
propésito de influirse positivamente y mejorar sus procesos Yy productos de

aprendizaje. http://aprendizajecolaborativoovidio.blogspot.com/

Es muy importante estar conscientes de que las personas no aprendemos
solas, es por eso gque se han originado los curriculos, los planes de estudio, los
métodos, y modulos pedagogicos, contamos con ayudas de los profesores que son
los encargados de organizar ambientes, experiencias educativas a distancia y nos
ayuda de mediador entre el estudiante y los conocimientos, a estos profesores los

Ilamamos tutores o asesores académicos.

Una buena manera de aprender es interactuando con un grupo de personas
dando ideas criticas, animando a todos, participar activamente, escuchar las ideas
de todos aunque no nos parezcan, si algiin tema no lo entendemos pues pedir que
lo repitan y esperar que todos aporten con ideas claras y concisas, intentar
cambiar nuestro propio pensamiento cuando sea necesario, nos prepara para

trabajar en equipo.

La interaccién dindmica que sostiene un tutor o profesor con el
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estudiante o un grupo de estudiantes desencadena una relacion de intercambio
existencial.

Si hablamos en el sentido pedagdgico los estudiantes tienen una mejor relacion
por eso se da lugar a:

El protagonismo compartido.- Se refiere a que no solo una persona quiere
ser el centro de atencién sino que desean que todas las personas del grupo
destaquen.

La ayuda continlia.- Aqui se da que todas las personas del grupo de apoyan sin
importar las condiciones en las que se encuentren.
La expresiébn de la méxima capacidad de la autonomia personal.- Los
involucrados aprende a ser realistas y desarrollan la capacidad para tomar sus
decisiones acertadas en sus vidas personales.
La corresponsabilidad.- Todos aprenden a ser responsables y a responder con
aciertos a todos los encargos que a ellos se les ha dejado.
La cooperacion participativa y creativa.- Desarrollan su imaginacion y comparten
con sus allegados y asi mejorar la interaccion entre ellos, para que se
desenvuelvan de una manera positiva.
La verdadera comunicacion.- Aprenden a comunicarse de mejor manera sin
ocultar nada, siempre dicen lo que piensan asi lastime a alguien, ellos entienden
que con la verdadera comunicacion ellos se encuentran mas comprometidos con
su trabajo.
El apoyo solidario.- Cultivan los valores y uno de los primordiales es apoyarse
entre si, ser solidarios en los momentos de dificil acontecimiento y ellos sabran

que tienen a alguien a su lado.

El Aprendizaje
El aprendizaje es el proceso a través del cual se adquieren nuevas

habilidades, destrezas, conocimientos, conductas o valores como resultado del

estudio, la experiencia, la instruccion y la  observacion.

http://es.wikipedia.org/wiki/Aprendizaje
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En realidad el concepto de aprendizaje es muy amplio ya que no todos
pensamos de la misma manera y tenemos diferentes tipos de vista por ejemplo
algunos dicen que aprendizaje es un cambio de conducta 0 de comportamiento;
para otros en cambio es una nueva forma de adaptarse; otros, en fin, lo explican
como una vivencia personal e interna.

El ser humano esta en constante cambio tanto fisico como psicoldgico, siempre
aprendiendo en diferentes formas y con distintas estrategias o con las vivencias
diarias.

Para lo cual nos basaremos en distintos autores que nos han expuesto sus

teorias:

Teorias Del Aprendizaje

Teoria Conductista (Estimulo — respuesta)

Los representantes mas destacados son: Ivan Pavlov, Bechterev y
Thorndike los cuales sostienen que el hombre es producto de la herencia genética
y de las experiencias, sentimientos y pensamientos. Y que mediante la
estimulacion se obtendra una respuesta que en este caso es el aprendizaje, esta
teoria es muy notaria en la educacion Latinoamericana. ES muy extensa y como
todo tiene puntos positivos como negativos. Por ejemplo un punto positivo es que
las personas aprendemos mediante nuestros sentidos y una negativa es que no

todos aprendemos de la misma manera.

Teoria Significativa de David Ausubel

Segun Ausubel el Aprendizaje es un cambio mas 0 menos permanente de
los conocimientos debido a la reorganizacion.
De acuerdo a esta teoria las acontecimientos o experiencias que vamos viviendo
los acumulamos y les reacomodamos en nuestra mente dandoles un valor

significativo a la nueva informacion.
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Piaget y su teoria

De acuerdo al Psicdlogo Piaget dice que “el Aprendizaje ocurre a partir de
la reestructuracién de las estructuras cognitivas en los comportamientos
implicitos”. Piaget se dedico al estudio del aprendizaje en los nifios ya que ¢l fue
estudiando a los nifios dependiendo de sus edades y fue relacionando las edades,

comportamiento y la manera de aprender.

Estilos de Aprendizaje

Cuando queremos aprender algo todas las personas tenemos diferentes
métodos, sistemas, estrategias 0 maneras, hay que destacar que no todos
aprendemos igual o0 a la misma rapidez tendran distintas inquietudes y dificultades
0 avances. Aqui también intervienen factores que ayudan o perjudican al
aprendizaje perfecto.
Muchas personas aprenden realizando actividades parecidas a las que estan

aprendiendo, mientras que otros aprenden a la primera vez que lo realizan.

También hay que decir que la forma en que elaboremos la informacion y la
aprendamos variara en funcién del contexto, es decir, de lo que estemos tratando
de aprender, de tal forma que nuestra manera de aprender puede variar
significativamente de una materia a otra. Por lo tanto es importante no utilizar los
estilos de aprendizaje como una herramienta para clasificar a los alumnos en
categorias cerradas. Nuestra manera de aprender evoluciona y cambia

constantemente, como Nnosotros mismos.

Los problemas de aprendizaje
Un problema del aprendizaje puede causar que una persona tenga

dificultades aprendiendo y usando ciertas habilidades. Las afectadas con mayor
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frecuencia son por ejemplo: la lectura, ortografia, escuchar, hablar, razonar y
matematicas. Los problemas de aprendizaje varian segun las personas.

Muchas veces nosotros consideramos que los nifios con problemas de aprendizaje
son “tontos 0 perezosos” pero estamos en un error ya que por lo general ellos
tienen un nivel de inteligencia promedio o superior y su cerebro procesa la nueva

informacion de distinta manera

No hay ninguna “cura” para los problemas del aprendizaje. Son para toda
la vida. Sin embargo, los nifios con problemas del aprendizaje pueden progresar
mucho.

Son muy comunes. Hasta uno de cada cinco personas tiene problemas de
aprendizaje. Méas de la mitad de todos los nifios que reciben educacion especial

tienen un problema del aprendizaje.

Sefiales de un problema de aprendizaje

No hay ninguna sefial Unica. Los expertos buscan una diferencia notable
entre el progreso escolar actual y el nivel de progreso que podria lograr, dada su
inteligencia o habilidad. Los problemas del aprendizaje tienden a ser descubiertos
en la bésica.
Cuando el nifio tiene un problema del aprendizaje, él o ella:
Puede cometer errores al leer en voz alta
Puede no comprender lo que lee.
Puede tener dificultades al deletrear palabras.
Puede tener una letra desordenada o tomar el lapiz torpemente.

Puede luchar para expresar sus ideas por escrito.

VvV V V V V V

Puede tener dificultades en recordar los sonidos de las letras o escuchar
pequefias diferencias entre las palabras.

> Puede tener dificultades en seguir instrucciones.
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» Puede pronunciar mal las palabras o usar una palabra incorrecta que suena
similar.

> Puede no seguir las reglas sociales de la conversacion, tales como tomar
turnos, y puede acercarse demasiado a la persona que le escucha.

> Puede confundir los simbolos matematicos y leer mal los nimeros.

» Puede no poder repetir un cuento en orden o puede no saber dénde comenzar

una tarea 0 como seguir desde alli.

Estrategias de aprendizaje

Existen muchas diferencias en la calidad y cantidad de aprendizaje de los
alumnos. Los profesores ensefian para todos; sin embargo el resultado no siempre
responde a las expectativas y a los esfuerzos.
Las causas de estas diferencias son: inteligencia, personalidad, conocimientos
previos, motivacion, etc. Estd demostrado que una de las causas mas importantes,
son la cantidad y calidad de las estrategias que los alumnos ponen en juego

cuando aprenden.

Técnicas de estudio

Las técnicas de estudio se pueden definir como una serie de estrategias y
procedimientos que estan vinculados al conocimiento y por ende al aprendizaje.
En realidad hay algunas maneras que ayudan a mejorar el estilo de aprendizaje

Tales como:
El subrayado.- El objetivo del subrayado es destacar las ideas esenciales de

un texto. Posteriormente, al leer Gnicamente lo subrayado se puede recordar el

contenido de dicho texto.
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El resumen.- El resumen se utiliza para sintetizar el contenido de un texto
que luego hay que comentar o estudiar. Facilita el mejor estudio de la leccién y su

compresion y a su vez facilita la concentracion mientras estudia.

La elaboracion de esquemas.- Debe presentar las ideas centrales del texto,
destacadas con claridad y de forma sencilla y l6gica la estructura del texto, y a su

vez debe ser limpia y clara.

De acuerdo al autor Robinson las técnicas de estudio son:

Explorar: En esta primera fase, Robinson recomienda una lectura rapida en la que
nos fijemos en los indices, sumarios y el prélogo, lo cual puede ayudarnos.
Preguntar: En una segunda lectura mas detenida, pero también mas activa, con
una actitud critica, se nos plantearan dudas. Estas cuestiones podran ser resueltas
bien por el profesor, bien por nuestros propios comparieros. De lo que se trata es
que no haya dudas en nuestra cabeza en cuanto al tema que estudiamos.

Leer: Deberiamos subrayar lo mas importante, hacer esquemas y tener una vision
bastante clara de lo que estamos estudiando.

Recitar: Nos contamos en voz alta y como si estuviéramos explicandolo a otra
persona lo estudiado.

Repasar: Esta parte es fundamental, no sélo en vistas a los Gltimos minutos antes
del examen, sino después de cada tema, para que todos los conocimientos queden

fijados.

Sin embargo, no debemos olvidar que es mas importante captar y
comprender lo estudiado, mas que leer y repetir sin mas y de forma mecéanica. Asi,
para memorizar algo, lo mas recomendable es entenderlo primero. » Konnikova,

T. (1983) Metodologia de la labor educativa. Barcelona: Inelva”
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Metodologia

Lopez Noguero (2005): la metodologia de un profesor en ambientes universitarios
puede seguir un modelo tradicional 6 participativo. El autor cita a Zapata (1986):”
(L6pez Noguero, 2005,).

La metodologia educativa suele girar alrededor de las teorias del
aprendizaje basadas en la psicopedagogia como son el conductismo, cognitivismo,
constructivismo y Ultimamente el conectivismo. Cada paradigma tiene sus
procesos, actividades y métodos de actuacion.

Hay metodologias que utilizamos a diario, otras las utilizamos excepcionalmente
y otras sencillamente no las utilizamos porque es necesario de mucho esfuerzo, no
las conocemos o simplemente no queremos usarlas.

Hay algunas metodologias que las manejamos todos los dias en las escuelas,

colegios y universidades y estas son algunas de las mas conocidas:

Clases magistrales.- La teoria de toda la vida; basta con una tiza y una
pizarra, aunque también se utilizan presentaciones por ordenador, videos y la
pizarra

> Clases practicas.- La mayoria de las veces es una clase teorica; pero en
lugar de transmitir conceptos abstractos se resuelve un problema; es decir,
desde el punto de vista metodoldgico es idéntica a las clases magistrales.

» Clases de Laboratorio.- Se suelen utilizar en materias mas técnicas y los
alumnos manejan dispositivos donde se comprueba la validez de las
teorias. Desde el punto de vista metodoldgico requiere la adquisicion de
determinadas habilidades practicas.

» Tutorias.- Se suelen utilizar las tutorias denominadas reactivas (el profesor
responde a una demanda de informacion del alumno); es un instrumento

muy potente, pero desgraciadamente poco y mal utilizado.
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Evaluacion.- Se suele utilizar la modalidad de evaluacién sumativa (la
utilizada para evaluar los conocimientos adquiridos) y obtener una
calificacion.

Planificacion.- Se suele hacer al inicio del curso, basicamente son guias
donde el alumno puede conocer con antelacion los objetivos de la
asignatura, el programa, el método de evaluacion, la carga docente,
actividades, condiciones.

Trabajos individuales y en grupo de tipo_caja negra.- Son trabajos que el
profesor define el tema y alcance; los alumnos lo hacen por su cuenta y
una vez finalizado se le presenta al profesor.

Existe algunas metodologias que no son utilizadas por los profesores
aunque ellos las conocen ampliamente no las ponen en préctica ya que se
necesita de un alto esfuerzo y son las siguientes:

Evaluacion diagnéstica. Es la evaluacion que se realiza para conocer las
condiciones de las que parte cada alumno; es muy eficaz, ya que permite
conocer lo que el alumno sabe, lo que no sabe y lo que cree saber.
Evaluacion formativa. Se emplea para ayudar al alumno con su proceso de
formacion; se trata de comprobar el aprendizaje para, en caso de que no
vaya como debiera, tomar acciones correctoras.

Planificacion personalizada. Es una asignacion de recursos en el tiempo
para que el alumno alcance los objetivos formativos; se suele planificar en
funcion del estilo de aprendizaje de cada alumno.

Trabajos individuales y grupales tipo caja blanca. Son trabajos en los que
el profesor participa como miembro del equipo de trabajo; basicamente

hace unas veces de director (las menos) y otras de asesor del grupo.

Pero también hay métodos que no necesitan de mucho esfuerzo como son:

» Tutoria proactiva. Se basa en anticiparse a la demanda de informacion por

parte del alumno; es una metodologia altamente eficaz, ya que el objetivo
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es resolver la duda en el momento en que se produce, realmente antes de
que se produzca.

» Trabajo cooperativo. Se basa en aprovechar los recursos creados por los
propios alumnos y profesores. Se confunde bastante con el trabajo en
grupo pero no tiene nada que ver; basicamente actiia como una cooperativa
donde todos sus miembros son constructores y beneficiarios de Ila
cooperacion.

» Ciclo de Kolb. Esta metodologia se basa en la accion como efecto
transformador del conocimiento; entre accion y accion se relaciona el
resultado con los conocimientos abstractos. Es una metodologia muy
eficaz para asignaturas en las que se quiera enfocar hacia la adquisicion de

habilidades y capacidades.

Educacion

El proceso mediante el cual se transmiten conocimientos, valores,
costumbres y formas de actuar. La educacion no solo se produce a través de la
palabra: esta presente en todas nuestras acciones, sentimientos y actitudes.
http://es.wikipedia.org/wiki/Educaci%C3%B3n
La educacion se comparte entre las personas por medio de nuestras ideas, cultura,
conocimientos, etc. respetando siempre a los demas. Esta no siempre se da en el

aula.

Existen tres tipos de educacion: la formal, la no formal y la informal.

La educacion formal.- Hace referencia a los ambitos de las escuelas, institutos,
universidades, modulos.

La no forma.- Se refiere a los cursos, academias, etc.

La educacion informa.- Es aquella que abarca la formal y no formal, pues es la

educacion que se adquiere a lo largo de la vida.
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Las etapas que conforman los niveles de educacion son: los niveles, ciclos, grados

y etapas siguientes:

» Primer Nivel: Educacion Inicial
Se considera educacion inicial, la que comienza desde la concepcion del nifio,
hasta los cuatro afios de edad; procurando su desarrollo integral y apoyando a la

familia para su plena formacion.

» Segundo Nivel: Educacion Preprimaria
Se refiere a la educacion de los nifios y nifias hasta los seis afios, dependiendo de
la edad exigida para la admision escolar de los diferentes paises... La educacion
preescolar se ofrece en centros de atencion diaria, escuelas infantiles o jardines de

infancia.

» Tercer Nivel: Educacion Primaria
Primeros afios de la educacion formal que se centra en desarrollar las habilidades
de lectura, escritura y céalculo. En la mayor parte de los paises, la ensefianza
primaria es gratuita y obligatoria. La ensefianza primaria comprende seis grados a
partir de los 6 afos de edad e incluye cuatro asignaturas obligatorias: idioma
espariol, matematicas, ciencias naturales, estudios sociales. Se complementan las

jornadas de estudio con otras asignaturas.

» Cuarto Nivel: Educacion Media
Educacion Primaria: Nivel Medio: estas dos se dividen en ciclo Basico y el ciclo
Diversificado programa de educacion publica o privada inmediatamente posterior
a la ensefianza primaria. Generalmente comienza entre los 13 y los 14 afios, y

continta durante un minimo de tres y un maximo de siete afos.
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» Quinto Nivel: Educacion Superior
Primeramente se debe obtener el titulo de Bachiller, que permite acceder a la
universidad inmediatamente previa aprobacion de una prueba de selectividad;
posteriormente, se obtiene el titulo de Técnico en la rama elegida, pudiendo entrar
de lleno en el mundo laboral con un titulo especializado y cualificado, también
permite acceder a la universidad inmediatamente previa aprobacion de una prueba

de selectividad.

El objetivo de la educacion es

El proceso de estructuracion del pensamiento, de la imaginacion creadora,
las formas de expresién personal y de comunicacion verbal y gréfica.
El objetivo de la educacion es muy amplio pero uno de los principales es explotar
la imaginacion y la creatividad de todos los seres humanos, con estos podemos
desarrollarnos y expresar nuestros sentimientos y poder comunicar nuestros

pensamientos.

Ademas en un principio ayuda en el movimiento sensorio motor para
mejorar la manifestaciones ludicas, artisticas y deportivas.
También un punto muy importante es que ayuda a la integracion social o de
convivencia grupal.
http://es.shvoong.com/social-sciences/education/1915855-metodolog%C3%ADa-
en-educaci%C3%B3n/
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2.7 Hipotesis
El tiempo libre si incide en el inter aprendizaje de los estudiantes de los primeros

afios del bachillerato del Instituto Tecnoldgico Superior Juan Francisco Montalvo

2.8 Sefialamiento de las variables

e VARIABLE INDEPENDIENTE:

El uso del tiempo libre

e VARIABLE DEPENDIENTE:

El inter aprendizaje
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CAPITULO IlI

METODOLOGIA

3.1 Modalidad Basica de la investigacion
En la investigacion a efectuarse se empleardn como modalidades bésicas de

investigacion las siguientes:

Investigacion de campo

Debido a que nuestro tema de investigacion se enfoca en una problemética
social actual, el presente trabajo se lo realizara a través de una investigacion de
campo, por medio de la cual conoceremos de una forma directa la realidad

encaminada a satisfacer los objetivos planteados en el presente proyecto.

Investigacion de Documental — Bibliogréafica

Ademas es necesario realizar una investigacion documental bibliografica
porque el problema del presente trabajo lo amerita siendo necesario aplicar,
profundizar diferentes teorias y criterios de diversos autores sobre el problema de

investigacion basandose en documentos como libros, tesis y otros.

3.2 Nivel o tipo de Investigacion

Exploratoria:- Porque indaga las caracteristicas del problema
Descriptiva:- Por cuanto detalla las particularidades del problema
De asociacion de variables:- Porque se establece relacién entre la variable

dependiente y la variable independiente.

3.3 Poblacion y Muestra
Tomando en cuenta que el tema de investigacion planteado encierra gran

importancia, por cuanto refleja la situacion actual en la que se desenvuelve la
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sociedad, trabajaremos con un ndmero moderado que

investigacion y a continuacion lo detallamos:

facilitard nuestra

CUADRO 1
Actores Poblacion Muestra
Estudiantes 44 44
Autoridades 8 8
Profesores 18 18

Fuente: I.T.S.J.F.M.

Elaborado por: Ma. Gabriela Pérez Yauli

TOTAL DE PERSONAS A SER ENCUESTADAS: 70.
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CUADRO 2

VARIABLE INDEPENDIENTE: El uso del tiempo libre

3.4 Operacionalizacion de variables

CONCEPTUALIZACION

DIMENSIONES

INDICADORES

ITEMS BASICOS

TECNICASE
INSTRUMENTOS

Son las actividades
cotidianas, personales,

sociales y extracurriculares

Actividades cotidianas

Tiempo
Rutina

Amigos
Familiares

¢Realiza las tareas de
ingleés diariamente?
Siempre ()

Aveces ()

Nunca ()
¢Después de clases mira
diariamente la
television?

Siempre ()

Aveces ()

Nunca ()

¢Para realizar las
tareas de inglés usa la
Internet?

Cuestionario

Entrevista
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Personales y sociales

Siempre ()

Aveces ()

Nunca ()

¢Habla diariamente por
teléfono u otros medios
con sus amigos?
Siempre ()

Aveces ()

Nunca ()
¢Conversa con algin
familiar papd o mama
después de clases?
Siempre ()

Aveces ()

Nunca ()

¢Después de clases
acude a su casa con

prontitud?
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Extracurriculares

Siempre ()

Aveces ()

Nunca ()
¢Realiza tareas de otras
materias diariamente?
Siempre ()

Aveces ()

Nunca ()

Fuente: I.T.S.J.F.M.
Elaborado por: Ma. Gabriela Pérez Yauli
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CUADRO 3

VARIABLE DEPENDIENTE: El inter aprendizaje

CONCEPTUALIZACION DIMENSIONES INDICADORES ITEMS BASICOS TECNICAS E
INSTRUMENTOS
Se define la accion Cuestionario
reciproca ¢Su profesor va a
_ Asistir cl_ases todos los dias?
que mantienen, dos Profesores Siempre ()

personas, empleando
cualquier medio de
comunicacién, con el
proposito de influirse
positivamente y mejorar sus

procesos

Estudiantes

Medio de
comunicacion

Involucrados

Hablado
Escrito
Mimico

Aveces ()
Nunca ()

¢Su profesor es
puntual a la entraday
salida de clases?
Siempre ()

Aveces ()
Nunca ()

¢En clases realiza
actividades escritas
COMO ensayos en
inglés?

Siempre ()

Entrevista
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Procesos

Planeacion
Ejecucion
Evaluacion
Recursos

Aveces ()
Nunca ()

¢En las horas de
inglés usted se
comunica con su
profesor solo en
inglés?
Siempre ()
Aveces ()
()

Nunca

¢Realizan actividades
de drama como el rol
plays?

Siempre ()

Aveces ()
Nunca ()

¢Su profesor estéa al

tanto de la materia?
Siempre ()

Aveces ()
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Nunca ()

;Las clases son
dindmicas?

¢Usan materiales
didacticos en clase?
Siempre ()

Aveces ()
Nunca ()
¢Su  profesor  tiene
diferentes modos de
evaluar?
Siempre ()
Aveces ()
()

Nunca

Fuente: I.T.S.J.F.M.

Elaborado por: Ma. Gabriela Pérez Yauli

39




3.5 Plan de Recoleccion de Informacion

La informacion sera procesada mediante la contestacion de las encuestas
que se han determinado a través de la Operacionalizacion de las Variables, misma

que sera entregada a la poblacion ya expuesta.

3.6 Plan de Procesamiento de la Informacién

La informacion recogida durante la realizacion de la investigacion, se
tabulard y los resultados se presentaran en tablas y GRAFICOs, de forma tal que

facilité la comprension y andlisis de los mismos.
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CAPITULO IV
ANALISIS E INTERPRETACION

ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS DE LA ENCUESTA
APLICADA A LOS ALUMNOS DEL PRIMER ANO DE BACHILLERATO
DEL INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR JUAN FRANCISCO
MONTALVO

PREGUNTA 1

¢En las horas de inglés usted se comunica con su profesor solo en ingles?

CUADRO 4
ALTERNATIVAS |FRECUENCIA [PORCENTAIJE
Siempre 4 10%
A veces 23 57%
Nunca 13 33%

Fuente encuesta a estudiantes de los primeros afios de bachillerato del I.T.S.J.F.M.
Elaborado por: Ma. Gabriela Pérez Yauli

GRAFICO 3

FRECUENCIA

Siempre ;
Nunca; 13; 4: 10%

O Siempre

33%
@ B A veces

A veces ; 0 Nunca
23;57%

Fuente encuesta a estudiantes de los primeros afios de bachillerato del 1.T.S.J.F.M.
Elaborado por: Ma. Gabriela Pérez Yauli

ANALISIS E INTERPRETACION

Se determina que un 57% de los estudiantes a veces se comunican en inglés con
sus profesores, seguidos por 33% quienes manifiestan que no hablan en inglés con
sus profesores y tenemos un 10% que reconocen que si se comunican en inglés. Es
muy importante saber que la mayoria de los estudiantes hablan espafiol y muchos
de ellos hablan también el quechua. A pesar de que muchas personas e institutos
dicen que el inglés es la lengua mundial en las aulas de clase no se presenta esta
teoria ya que se tiende a priorizar el idioma natal y no es de gran ayuda a la
asignatura Inglés.
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PREGUNTA 2
¢Su profesor le permite realizar actividades de drama como rol plays, dialogos
para mejorar la comunicacion oral?

CUADRO 5
ALTERNATIVAS |FRECUENCIA [PORCENTAIJE
Siempre 2 5%
A veces 21 52%
Nunca 17 43%

Fuente encuesta a estudiantes de los primeros afios de bachillerato del I.T.S.J.F.M.
Elaborado por: Ma. Gabriela Pérez

GRAFICO 4
Siempre ;
Nunca; 17; 2; 5% O Siempre
43%
veces : B A veces
21; 52% O Nunca

Fuente encuesta a estudiantes de los primeros afios de bachillerato del 1.T.S.J.F.M.
Elaborado por: Ma. Gabriela Pérez

ANALISIS E INTERPRETACION

Un 52% dicen que muy rara vez realizan actividades de drama en el aula, aunque
un 42% dice que nunca realizan estas actividades, mientras tanto tenemos un 5%
que responde que siempre realizan actividades. En las planificaciones de los
profesores se pudo observar que todos realizan actividades para incentivar el
aprendizaje del inglés, pero de acuerdo a las encuestas casi nadie realiza
actividades que despierten la creatividad y el interés de los estudiantes,
provocando una falencia grande en el idioma en cuestién, por eso es tan temido el
idioma inglés ya que no existe la motivacion correcta para el proceso ensefianza

aprendizaje que es de gran ayuda.
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PREGUNTA 3
¢Su profesor planifica las clases?

CUADRO 6
ALTERNATIVAS | FRECUENCIA | PORCENTAIJE
Siempre 0 0%
A veces 24 60%
Nunca 16 40%

Fuente encuesta a estudiantes de los primeros afios de bachillerato del I.T.S.J.F.M.
Elaborado por: Ma. Gabriela Pérez

GRAFICO 5
Siempre ; O;
Nunca;, 16; 0% O Siempre
40%
Oveces; B A veces
24; 60% 0O Nunca

Fuente encuesta a estudiantes de los primeros afios de bachillerato del I.T.S.J.F.M.
Elaborado por: Ma. Gabriela Pérez Yauli

ANALISIS E INTERPRETACION

En el grafico podemos constatar que el 60% de los estudiantes piensa que sus
profesores a veces planifican, mientras que el 40% dicen que sus profesores no
planifican y como se puede observar nadie de los estudiantes piensan que sus
profesores planifican. El reglamento de la Institucién esté estipulado que todas las
clases deben ser planificadas semanalmente; lo que se pueden constatar que
ningun profesor estd siguiendo el reglamento y los Unicos perjudicados solo los

estudiantes ya que no tiene buenas bases para aprender el idioma ingles.
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PREGUNTA 4
¢Las clases de inglés son interesantes?

CUADRO 7
ALTERNATIVAS | FRECUENCIA | PORCENTAIJE
Siempre 1 3%
A veces 13 33%
Nunca 26 64%

Fuente encuesta a estudiantes de los primeros afios de bachillerato del I.T.S.J.F.M.
Elaborado por: Ma. Gabriela Pérez Yauli

GRAFICO 6
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Fuente encuesta a estudiantes de los primeros afios de bachillerato del I.T.S.J.F.M.
Elaborado por: Ma. Gabriela Pérez Yauli

ANALISIS E INTERPRETACION
Con referencia al grafico anterior, vemos que un 64% de los encuestados dicen

que las clases de inglés no son interesantes, mientras que un 33% sefiala que muy
de repente son amenas y divertidas y se apunta un 3% que dice que siempre son
interesantes. Se puede comprobar que no existe ningun tipo de estrategia para
Ilamar la atencién de los estudiantes en las horas clases. Es muy interesante saber
que los estudiantes y los maestros no tienen el suficiente interés en el proceso E —
A como ya  sabemos es el pilar fundamental para tener profesionales de

excelencia y competentes como esté estipulado en la mision de la Institucion.
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PREGUNTAS
¢Luego de clases usted dedica la mayor parte del tiempo para realizar actividades
escolares?

CUADRO 8
ALTERNATIVAS | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Siempre 4 10%
A veces 14 35%
Nunca 22 55%

Fuente encuesta a estudiantes de los primeros afios de bachillerato del I.T.S.J.F.M.
Elaborado por: Ma. Gabriela Pérez Yauli

GRAFICO 7
Siempre ; 4;
10% O Siempre
Nunca; 22; @A veces ; B A veces
55% 14; 35% O Nunca

Fuente encuesta a estudiantes de los primeros afios de bachillerato del I.T.S.J.F.M.
Elaborado por: Ma. Gabriela Pérez Yauli

ANALISIS E INTERPRETACION
Se determina que un 55% de los estudiantes manifiestan que después de clases no

ocupan todo su tiempo en realizar actividades escolares, seguido por un 35% de
los estudiantes dicen que de vez en cuando ellos copan todo su tiempo y
finalmente un 10% manifiesta que siempre o todos los dias ocupan su tiempo en
sus actividades escolares. De acuerdo a las investigaciones anteriormente
realizadas en la Institucion se confirma que la mayoria de los estudiantes tienen
otras ocupaciones antes de la realizacion de actividades escolares como trabajar en

el campo o simplemente malgasta el tiempo con otras actividades.
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PREGUNTA 6
¢Su profesor califica todas las actividades que usted realiza?

CUADRO 9
ALTERNATIVAS | FRECUENCIA | PORCENTAIJE
Siempre 2 5%
A veces 23 57%
Nunca 15 38%

Fuente encuesta a estudiantes de los primeros afios de bachillerato del I.T.S.J.F.M.
Elaborado por: Ma. Gabriela Pérez

GRAFICOS8
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Fuente encuesta a estudiantes de los primeros afios de bachillerato del 1.T.S.J.F.M.
Elaborado por: Ma. Gabriela Pérez

ANALISIS E INTERPRETACION

Con un 57% de los encuestados manifiestan que a veces su profesor califica todas
las actividades que realizan, seguido por un 38% que dicen que nunca califica las
actividades que realizan y en Gltimo lugar tenemos un 5% que indican que su
profesor siempre califica las actividades. Con estos resultados se observa que los
estudiantes al ver que el docente no muestra mucho interés en las actividades a
ellos encomendados y se exterioriza un gran desinterés ellos también muestran lo
mismo en la realizacion de sus tareas y se da lo que se comenta por los pasillos
como no revisa pon no mas”, y aqui se ve que para los docentes es mas

importante la cantidad que la calidad.
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PREGUNTA 7
¢Su profesor usa material didactico como folletos, carteles, para la ensefianza del
inglés?

CUADRO 10
ALTERNATIVAS | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Siempre 1 3%
A veces 27 67%
Nunca 12 30%

Fuente encuesta a estudiantes de los primeros afios de bachillerato del I.T.S.J.F.M.
Elaborado por: Ma. Gabriela Pérez

GRAFICO 9
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Fuente encuesta a estudiantes de los primeros afios de bachillerato del 1.T.S.J.F.M.
Elaborado por: Ma. Gabriela Pérez

ANALISIS E INTERPRETACION

Con este grafico podemos ver que un 67% de los estudiantes dicen que sus
profesores de repente utilizan materiales didacticos, mientras que el 30%
manifiesta que sus profesores no utilizan ningn material y seguido de un 3% que
expone que si utilizan materiales didacticos en horas de inglés. Con estos datos
tenemos que los docentes no han tomado en cuenta el punto o el tema tan
importante y fundamental que es de las inteligencias multiples que es de gran
ayuda, ya que no todas las personas aprendemos de la misma manera. Ademas se

puede constatar que los docentes no asumen su papel que es el de ensefar.
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PREGUNTA 8
¢Su profesor usa recursos audiovisuales como grabadora, television, DVD en el
aula?

CUADRO 11
ALTERNATIVAS | FRECUENCIA | PORCENTAIJE
Siempre 0 0%
A veces 3 8%
Nunca 37 92%

Fuente encuesta a estudiantes de los primeros afios de bachillerato del I.T.S.J.F.M.
Elaborado por: Ma. Gabriela Pérez

GRAFICO 10

FRECUENCIA
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Fuente encuesta a estudiantes de los primeros afios de bachillerato del I.T.S.J.F.M.
Elaborado por: Ma. Gabriela Pérez

ANALISIS E INTERPRETACION

El 92% de los estudiantes dicen que su profesor no usa recursos audiovisuales, y
solo un 8% manifiestan que a veces utilizan y por con siguiente un 0% dicen que
si utilizan recursos a audiovisuales. Esto se da porque la Institucion no cuenta con
aulas bien equipadas como grabadora, television, DVD, solo cuenta con 3
grabadoras pero en mal estado y un salon de audiovisuales que no abastece con las
necesidades de los estudiantes y profesores, haciendo que el proceso ensefianza
aprendizaje no se cumpla a la perfeccién, habiendo inexactitudes en la ensefianza

de calidad que esta proponiendo la Institucién.
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PREGUNTA 9
¢Después de clases mira diariamente la television?

CUADRO 12
ALTERNATIVAS | FRECUENCIA | PORCENTAIJE
Siempre 31 7%
A veces 7 18%
Nunca 2 5%

Fuente encuesta a estudiantes de los primeros afios de bachillerato del I.T.S.J.F.M.
Elaborado por: Ma. Gabriela Pérez

GRAFICO 11
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Fuente encuesta a estudiantes de los primeros afios de bachillerato del I.T.S.J.F.M.
Elaborado por: Ma. Gabriela Pérez

ANALISIS E INTERPRETACION

De acuerdo al grafico contamos que un 77% de los estudiantes miran la television
y seguido de un 18% muy de repente miran y finalmente un 5% manifiesta que
no miran television y se dedican a las actividades escolares. Con estos datos los
estudiantes nos expresan que no tienen mayor interés en realizar actividades
académicas, piensa que una de las maneras de aprovechar el tiempo es mirar
television, en encuestas realizadas por las orientadoras del plantel se constata que
los estudiantes tiene as conocimiento de nuevos programas y productos antes de

tener nuevos conocimientos académicos.
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PREGUNTA 10
¢Habla diariamente por teléfono u otros medios con sus amigos?

CUADRO 13
ALTERNATIVAS | FRECUENCIA | PORCENTAIJE
Siempre 32 79%
A veces 5 13%
Nunca 3 8%

Fuente encuesta a estudiantes de los primeros afios de bachillerato del I.T.S.J.F.M.
Elaborado por: Ma. Gabriela Pérez Yauli

GRAFICO 12
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Fuente encuesta a estudiantes de los primeros afios de bachillerato del 1.T.S.J.F.M.
Elaborado por: Ma. Gabriela Pérez Yauli

ANALISIS E INTERPRETACION

Se determina que el 79% de los estudiantes siempre hablan por teléfono con sus
amigos después de clases, mientras que un 13% dice que a veces lo hace y un 8%
expresa que no hablan por teléfono u otros medios después de clases. Como ya lo
dicho anteriormente hay un gran desinterés por parte de los estudiantes en el
momento de realizar las actividades escolares en casa, cree y consideran que es
mas divertido hablar por teléfono y chatear con sus amigos. Como se ve gran parte
de los estudiantes estan involucrados en esta sociedad de la informaética y lo
electronico, como todo tiene su lado bueno y su lado mano en este caso es el lado

mano ya que si usan la Internet no es para uso académico sino para el uso social.
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ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS DE LAS
ENCUESTAS APLICADAS A LOS DOCENTES DEL AREA
INGLES DEL INSTUTO TECNOLOGICO SUPERIOR JUAN

FRANCISCO MONTALVO
PREGUNTA 1
¢En sus horas de clase les da instrucciones en inglés a sus alumnos?

CUADRO 14
ALTERNATIVAS | FRECUENCIA | PORCENTAIJE
Siempre 4 80%
A veces 1 20%
Nunca 0 0%

Fuente encuesta a profesores de inglés del I.T.S.J.F.M.
Elaborado por: Ma. Gabriela Pérez Yauli

GRAFICO 13
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Fuente encuesta a profesores de inglés del 1.T.S.J.F.M.
Elaborado por: Ma. Gabriela Pérez Yauli

ANALISIS E INTERPRETACION
De acuerdo al grafico un 80% de los docentes dice que siempre dan las

instrucciones en inglés, mientras que un 20% expresan que a veces dan las
instrucciones en inglés y en espafiol. Lo que comprueba que los docentes del area
de inglés impulsan a sus alumnos a aprender y a esforzarse a entender la materia.
Como esté estipulado en el reglamento de la Institucion los profesores de inglés

deben desarrollar las cuatro destrezas Listening, Speaking, Reading, Writing.
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PREGUNTA 2
¢Permite que sus alumnos realizar actividades de drama como rol plays, didlogos

para mejorar la comunicacion oral?

CUADRO 15
ALTERNATIVAS | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Siempre 1 20%
A veces 4 80%
Nunca 0 0%

Fuente encuesta a profesores de inglés del 1.T.S.J.F.M.
Elaborado por: Ma. Gabriela Pérez Yauli

GRAFICO 14
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Fuente encuesta a profesores
de inglés del 1.T.S.J.F.M.
Elaborado por: Ma. Gabriela Pérez

ANALISIS E INTERPRETACION

Se mira en el grafico que un 80% de los docentes permite que sus alumnos
realicen actividades activas en clases como rol plays, y dialogos a veces, seguida
por un 20% que dicen que siempre realizan actividades en clases. Como en las
teorias del aprendizaje tenemos el aprendizaje de estimulo respuesta en el cual
podemos encontrar que los estudiantes aprenden de mejor manera con los

estimulos.
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PREGUNTA 3

¢Usted planifica sus clases?

CUADRO 16
ALTERNATIVAS | FRECUENCIA | PORCENTAIJE
Siempre 5 100%
A veces 0 0%
Nunca 0 0%

Fuente encuesta a profesores de inglés del 1.T.S.J.F.M.
Elaborado por: Ma. Gabriela Pérez Yauli

GRAFICO 15
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Fuente encuesta a profesores de inglés del I.T.S.J.F.M.
Elaborado por: Ma. Gabriela Pérez

ANALISIS E INTERPRETACION
Como podemos ver el 100% de los docentes dicen que planifican sus clases.

Como esta expuesto anteriormente en el reglamento todos los profesores deben
presentar sus planificaciones semanales. Eso les ayudara a tener un mejor manejo
en sus horas clases, asi podran repartir su tiempo para casa actividades que ellos
realicen. Eso les ayuda a ser mas ordenados y a distribuir de mejor manera su
tiempo para todas sus actividades. Siempre, hay que planificar las clases para que

sea extraordinario la ensefianza y el aprendizaje.
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PREGUNTA 4
¢Realiza actividades motivacionales al inicio de las clases?

CUADRO 17
ALTERNATIVAS | FRECUENCIA | PORCENTAIJE
Siempre 1 20%
A veces 4 80%
Nunca 0 0%

Fuente encuesta a profesores de inglés del 1.T.S.J.F.M.
Elaborado por: Ma. Gabriela Pérez Yauli

GRAFICO 16
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Fuente encuesta a profesores de inglés del 1.T.S.J.F.M.
Elaborado por: Ma. Gabriela Pérez Yauli

ANALISIS E INTERPRETACION
Con un 80% los docentes dicen que a veces realizan actividades iniciales seguido

por un 20% que expresan que siempre realizan estas actividades. Como ya
sabemos las actividades iniciales son muy importantes para Ilamar la atencion de
los estudiantes, pero no se da, en los planes de clase se observa que ellos
planifican y utilizan los Warm ups para cada clase pero no lo aplican. Asi pierden

la atencion de todos los alumnos y las horas de clase son mondtonas y aburridas.
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PREGUNTA5
¢Usted asigna actividades a sus estudiantes para que se desarrollen en forma

autbnoma en casa?

CUADRO 18
ALTERNATIVAS | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Siempre 4 80%
A veces 1 20%
Nunca 0 0%

Fuente encuesta a profesores de inglés del 1.T.S.J.F.M.
Elaborado por: Ma. Gabriela Pérez Yauli

GRAFICO 17
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Fuente encuesta a profesores de inglés del 1.T.S.J.F.M.
Elaborado por: Ma. Gabriela Pérez Yauli

ANALISIS E INTERPRETACION
El 80% de los docentes manifiestan que siempre envia actividades escolares para

que desarrollen en forma autdbnoma mientras que un 20% de los docentes dice que
a veces envian actividades escolares. Como se demuestra que los docentes quieren
y deben incentivar a sus alumnos a realizar actividades como también lo tenemos
en una de las inteligencias que algunos alumnos aprende mediante la repeticion de

lo aprendido.
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PREGUNTA 6
¢Usted evalla constantemente y todos los procesos de aprendizaje de sus
alumnos?

CUADRO 19
ALTERNATIVAS | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Siempre 3 60%
A veces 1 20%
Nunca 1 20%

Fuente encuesta a profesores de inglés del 1.T.S.J.F.M.
Elaborado por: Ma. Gabriela Pérez Yauli

GRAFICO 18
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Fuente encuesta a profesores de inglés del 1.T.S.J.F.M.
Elaborado por: Ma. Gabriela Pérez Yauli

ANALISIS E INTERPRETACION

Tenemos un 60% de los docentes que siempre evaluan a sus alumnos todas las
actividades que ellos realicen, un 20% dicen que a veces evalUan las actividades
porque muchas veces no tienen suficiente tiempo y finalmente el 20% restante
dice que nunca evallan las actividades de sus alumnos. Se comprueba que los
docentes en su mayoria realizan la co - evaluacién y la heteroevaluacion que les
ayuda a ver en que nivel en el que se encuentran los alumnos, ademas esto permite

0 les ayuda a saber si los alumnos aprendieron o no las clases dadas.
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PREGUNTA 7
¢Usa material didactico en clase como folletos, carteles?

CUADRO 20
ALTERNATIVAS | FRECUENCIA | PORCENTAIJE
Siempre 2 40%
A veces 3 60%
Nunca 0 0%

Fuente encuesta a profesores de inglés del 1.T.S.J.F.M.
Elaborado por: Ma. Gabriela Pérez Yauli

GRAFICO 19
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Fuente encuesta a profesores de inglés del I.T.S.J.F.M.
Elaborado por: Ma. Gabriela Pérez Yauli

ANALISIS E INTERPRETACION
Tenemos un 60% de los docentes que dicen que a veces utilizan material didactico

y un 40% que indica que siempre usan materiales didacticos. Esto se comprueba
que los docentes solo se basan en el folleto dedicado par el idioma inglés, y no
buscan otras maneras para reforzar los contenidos del libro, como ya esta escrito
anteriormente no toda la gente aprende de la misma manera siempre se necesita

saber cuales son las inteligencias multiples mas comunes en su clase.
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PREGUNTA 8

¢La Institucion cuenta con recursos audiovisuales como grabadora, television,
DVD en el aula?

CUADRO 21
ALTERNATIVAS | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Siempre 1 20%
A veces 0 0%
Nunca 4 80%

Fuente encuesta a profesores de inglés del 1.T.S.J.F.M.
Elaborado por: Ma. Gabriela Pérez Yauli

GRAFICO 20
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Fuente encuesta a profesores de inglés del I.T.S.J.F.M.
Elaborado por: Ma. Gabriela Pérez Yauli

ANALISIS E INTERPRETACION
El 80% de los docentes manifiestan que nunca utilizan recursos audiovisuales en

sus hora de clases y un 20% dicen que si utilizar los recursos audiovisuales. Pero
hay que sefialar que la Institucion no cuenta con los recursos econémicos para
equipar a las aulas con el equipo necesario para las clases de inglés. Como lo
expuesto anteriormente solo cuentan con un salén de audiovisuales que no es

suficiente para la demanda de los estudiantes
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PREGUNTA 9
¢Cree usted que sus alumnos gastan tiempo con sus amigos antes de realizar sus
actividades escolares?

CUADRO 22
ALTERNATIVAS | FRECUENCIA | PORCENTAIJE
Siempre 5 100%
A veces 0 0%
Nunca 0 0%

Fuente encuesta a profesores de inglés del 1.T.S.J.F.M.
Elaborado por: Ma. Gabriela Pérez Yauli

GRAFICO 21
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Fuente encuesta a profesores de inglés del 1.T.S.J.F.M.
Elaborado por: Ma. Gabriela Pérez Yauli

ANALISIS E INTERPRETACION

Es contundente la respuesta es este aspecto cuando se reconoce que un 100% de
los docentes dicen que sus alumnos gasta su tiempo en diferentes actividades
como estar con sus amigos, y muchos de ellos trabajando en el campo antes de
realizar actividades escolares a ellos encomendados. Podemos observar en las
investigaciones antes realizadas en la Institucion que la mayoria de estudiantes

son exigidos por sus progenitores a trabajar antes que a estudiar
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PREGUNTA 10
¢Cree que sus alumnos tienen suficiente tiempo para hablar por teléfono, mirar
television y realizar tareas?

CUADRO 23
ALTERNATIVAS | FRECUENCIA | PORCENTAIJE
Siempre 5 100%
A veces 0 0%
Nunca 0 0%

Fuente encuesta a profesores de inglés del 1.T.S.J.F.M.
Elaborado por: Ma. Gabriela Pérez Yauli

GRAFICO 22
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Fuente encuesta a profesores de inglés del 1.T.S.J.F.M.
Elaborado por: Ma. Gabriela Pérez Yauli

ANALISIS E INTERPRETACION

Como se puede constatar con un 100% de los docentes consideran que sus
estudiantes tienen suficiente tiempo para realizar todas las actividades tanto
personales como académicas, pero se sabe que los estudiantes mas dedican su
tiempo en actividades sociales, ya que no tiene la necesidad de aprender el idioma
inglés, es decir no toman en serio a la materia, y como no hay el suficiente interés

prefieren no realizar alguna actividad con respecto al inglés.
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4.1 Verificacion de la hipdtesis

CALCULO DE CHI CUADRADO

Ho= El mal uso del tiempo libre no incide en el inter aprendizaje de los
estudiantes de los primeros afios de bachillerato del I.T.S Juan Fco. Montalvo.

Hi = El mal uso del tiempo libre si incide en el inter aprendizaje de los
estudiantes de los primeros afios de bachillerato del I.T.S Juan Fco. Montalvo.
Para comprobar la hipotesis utilizaremos un nivel de aceptacion que es igual 0,01
(99%) o igual 0.05 para la verificacion de nuestra hipotesis vamos a utilizar la
prueba del chi.

FRECUENCIAS OBSERVADAS

ALTERNATIVAS CATEGORIAS
S AV N

¢Después de clases mira la television? 31 7 2 40
¢Habla diariamente por teléfono u otros medios | 32 5 3 40
con sus amigos?
¢Luego de clases usted dedica la mayor parte del 4 14 22 40
tiempo para realizar actividades escolares?
¢Su profesor usa recursos audiovisuales como 1 27 12 40
grabadora, televisién, DVD, en el aula?

TOTAL | 68 | 53 | 39 | 160

FRECUENCIAS ESPERADAS

ALTERNATIVAS CATEGORIAS
S AV N
¢Después de clases mira la television? 17 | 13.25 | 9.75 40

¢Habla diariamente por teléfono u otros medios | 17 | 13.25 | 9.75 40
con sus amigos?

¢Luego de clases usted dedica la mayor parte del | 17 | 13.25 | 9.75 40
tiempo para realizar actividades escolares?

¢Su profesor usa recursos audiovisuales como | 17 13.25 | 9.75 40
grabadora, television, DVD, en el aula?

TOTAL | 68 | 53 | 39 | 160
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O |[E [OE [(O-E)2](0-E)2/E

31 |17 14 196 11.52

/7  13.25]-6.25 | 39.06 |2.94

2 19.75 |-71.75|60.06 |6.16

32 |17 15 225 13.23

5 13.25| -8.25 | 68.06 |5.13

3 9.75 |-6.75 4556 | 4.67

4 |17 -13 169 9.94

14 113.25]0.75 |0.56 0.04

22 19.75 ]12.25|150.06 | 15.39

1 |17 -16 | 256 15.05

27 |13.25]13.75]189.06 | 14.26

12 19.75 [2.25 |5.06 0.51

160|160 |O 844 98.84

98.84% tope méximo de la campana de Gauss

gl = (grados de libertad)

gl=(fr-1)(c-1)

gl=(4-1)(3-1)

g9l=(3) (2)

gl=6

Grado de libertad 6 que corresponde al nivel de aceptacion 0.01 corresponde al
99% de aceptacion es de 16.8
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Aceptacion Rechazo

I I I I I I I I I I I
10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 110

De acuerdo al grafico observado y de acuerdo a las regiones planteadas el ultimo
valor X calculado es mayor que X tabulado se rechaza el Ho y se acepta el Hi que
dice El mal uso del tiempo libre si incide en el inter aprendizaje de los estudiantes

de los primeros afios de bachillerato del I.T.S Juan Fco. Montalvo.
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CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 Conclusiones
Mediante el desarrollo de la presente investigacion se pudo establecer las

siguientes conclusiones.

Los estudiantes utilizan el tiempo libre en actividades personales en su mayoria y
no toman consciencia en las actividades académicas de inglés y por lo tanto no se

desarrollan para un futuro proximo.

El tiempo libre es un periodo de gran trascendencia para desarrollar el trabajo

autonomo y para consolidar los conocimientos que se dieron en el aula.

Si existe factores positivos y negativos que influyen en el inter aprendizaje como
son programas educativos que no son muy actualizados, la falta de planificacion,

la falta de interés que ayudan a reforzar los nuevos conocimientos.

En el aula no existe una comunicacion correcta entre el docente y el alumno
debido a que no existe un medio por el cual se rompa el protocolo y los
estudiantes puedan sentirse tranquilos y seguros en el momento de preguntar y de

igual manera los docentes en el momento de responder.

Finalmente es necesario concienciar a los actores involucrados en el quehacer
educativo sobre el aspecto de armonizar sobre el deseo de ciertas actividades en

casa en el tiempo libre.
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5.2 Recomendaciones

En funcidn de las conclusiones establecidas pueden recomendarse que:

1. Tratar de ocupar todo el tiempo de los estudiantes para un trabajo autbnomo y
aumento de conocimiento y en especial el inglés que es considerado la primera

lengua en el mundo.

2. Es muy importante copar todo | tiempo de los estudiantes sin dejar de lado la
motivacion que se les debe dar para que haya un interés hacia la materia, y tratar
de que el conocimiento adquirido anteriormente se acomodo con el conocimiento

antiguo.

3. Es importante saber catalogar las actividades que se realizan en casa, no dejando a

un lado que todo lo que uno aprende se practica.

4. Relacionarse de mejor manera entre docentes y estudiantes para armonizar el

proceso ensefianza aprendizaje de esta manera salir de lo monotono.

5. Concienciar a los estudiantes y los docentes que las actividades académicas son
muy prioritarias no solo para la vida profesional sino para la vida social ya que

las dos se conjugan para hacer seres humanos de calidad.
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CAPITULO VI

PROPUESTA
6.1 Datos informativos
Titulo: FUNNY FREE TIME
Institucion: Instituto Tecnoldgico Superior Juan Francisco Montalvo
Beneficiarios: Estudiantes de los primeros afios de bachillerato del
Instituto.
Ubicacion: La Institucion se encuentra ubicada en la Av. Rumifiahui

Y Av. Los Shyris.
Tiempo estimado para la ejecucion:
Inicio 30 de Enero de 2010 Finales de Febrero
Equipo técnico responsable: Maria Gabriela Pérez Yauli.

Costo: veinte dolares

6.2 Antecedentes de la propuesta

Se establecié que no se encuentra diferencias significativas en los criterios

de los encuestados en cuanto a la relacion del tiempo libre y su incidencia en el

inter aprendizaje en los estudiantes del Instituto Tecnolégico Superior Juan

Francisco Montalvo, lo cual quedo comprobado en la investigacion realizada, que

se verifico ademas con la hipétesis propuesta.

Estudiando el problema permite analizar y comprender la problematica, se

considero a los estudiantes de los primeros afios del bachillerato de la Institucion,

ya que se procedié a observar cdmo va incidiendo el tiempo libre en el inter

aprendizaje lo cual se manifiesta en el reporte de calificaciones de los maestros

que tienen en sus registros de los alumnos de evaluacién que son muy bajas.
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La falta de actualizacion y de capacitaciébn permanente por parte de los
maestros provoca el desinterés por parte de los alumnos en la materia y disminuye
el conocimiento académico de los estudiantes y no muestra ningun interés en

involucrarse con la materia.

Es prioritario un proceso de capacitacion y actualizacién permanente en el
Instituto donde se imparta nuevas técnicas de ensefianza — aprendizaje para un
mejor uso del tiempo libre y para un sobresaliente inter aprendizaje, ademas se
disefien y se apliquen una serie de estrategias metodoldgicas para tal efecto, esto
permitira que los docentes se conviertan en motivadores de sus estudiantes,
despertando el interés por la materia (Inglés) y por ende mejorando el rendimiento
académico y de su futura actividad profesional.

6.3 Justificacion

En este contexto, la atencion al estudiante adquiere una dimensién singular
ya que el mismo como el actor principal del proceso educativo, propicia su
independencia, el logro de los objetivos propuestos, su adaptacion al ambiente

escolar y favorece la adquisicion de habilidades de estudio y trabajo autonomo.

Como consecuencia légica, es posible esperar que los estudiantes se
sientan motivados en cuanto se logren disefiar y aplicar una serie de estrategias
metodoldgicas que permitan que los educandos reciban una mejor ensefianza que

permita usar el tiempo libre para mejorar el inter aprendizaje.

67



De acuerdo a la investigacion realizada los sefiores estudiantes aclaran que
prefiere realizar otras actividades y no las actividades académicas gracias a la falta

de motivacion por parte de los docentes y a la falta de interés de los estudiantes.

Hay que agregar que es vital la capacitacion y actualizacién permanente
de los docentes en areas relacionadas a la motivacion y al aprovechamiento de las
fortalezas que tiene la Institucion para mejorar el conocimiento académico de los
estudiantes y se les entregue los saberes necesarios para que cuando egrese sea un

ente productivo y que le permita llevar una vida digna.

6.4 Objetivos
6.4.1 Objetivo General

Impulsar y fortalecer la calidad de ensefianza en el area de inglés a través
de actividades autonomas a fin de mejorar las condiciones del Inter aprendizaje en

el Instituto Tecnoldgico Superior Juan Francisco Montalvo.

6.4.2 Objetivos Especifico

» Mejorar la comunicacion entre docentes y alumnos con la implementacion
de trabajos extracurriculares para generar una actitud motivadora y el

compromiso de ser mejores en las labores estudiantiles.

» Optimizar los conocimientos académicos para obtener la perfeccion de la

educacion de calidad.
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6.5 Analisis de Factibilidad

La Orientacion que se debe dar en los colegios tecnologicos y técnicos en
especial en el Instituto Tecnoldgico Superior Juan Francisco Montalvo es que se
debe buscar una relacion positiva entre los docentes y alumnos los cuales
conforman la Institucion, esto mediante una serie de trabajos autdbnomos, y una de
las fortalezas que puede ayudar grandemente, es el optimismo que tienen la

familia Montalvina para cambiar.

Con el apoyo de las Autoridades, docentes y sefiores estudiantes y de todos
los que conforman la institucion educativa, permitiran aplicar actividades
extracurriculares lo que permitiran lograr una mejor coordinacién del
Tiempo libre y el inter aprendizaje y a la vez tener éxito y hacer una realidad lo
que se espera entregar a la comunidad y al pais profesionales debidamente

capacitados y que sean aportes positivos y exitosos para el desarrollo de la nacion.

La nueva tendencia en la educacion cada vez presta mayor atencién a los
procesos de aprendizaje de los alumnos, como respuesta a la demanda social de
formar personas con competencias para aprender eficazmente. La propuesta
propende a aumentar el interés de aprender y a reforzar los conocimientos ya
adquiridos en el aula de clase. Con el Funny Free Time Activities los docentes

podrén incentivar y mejorar la comunicacion entre docentes y alumnos.

6.6 Fundamentacion
Ensefiar con el juego
En la actualidad los expertos en la educacion para poder resolver
problemas con el proceso ensefianza - aprendizaje tienen la expectativa en los
juegos didacticos, recreativos y otros que ayudan a mejorar la relacion entre

docentes y alumnos. Con el trabajo independiente ayudara a mejorar el interés y
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elevar el conocimiento académico y asi podran limar las imperfecciones que se

tiene en el instante del proceso de ensefianza.

El juego es un punto clave para la ensefianza ya que es un proceso
divertido no solo para los estudiantes sino para los maestros, con esto los alumnos
no temen en a prender y a reforzar los conocimientos ya adquiridos originando un

proceso de ensefianza — aprendizaje atrayente y productivo.

Las actividades autonomas como el juego ofrecen a los nifios,
adolescentes y a todos, un ambiente académico seguro y provee un sentido de la
conexién positiva entre maestros y estudiantes. También da la oportunidad de

perder el miedo a expresarse con autonomia, confianza y responsabilidad.

Ademas el juego es importante ya que fomenta y desarrolla el sentido de
equipo, el liderazgo y la toma de decisiones.
Los estudiantes deben participar en las actividades desde el comienzo. Recuerde
que el objetivo es divertirse y desarrollar habilidades, y que ninguno de estos
goles es posible sin esfuerzo. Inclusive, después de la escuela o secundaria, los

estudiantes pueden continuar su participacion en actividades a diferentes niveles.

Mientras que participar en los juegos es una gran forma de aprender
nuevas cosas y conocer mas a sus comparieros, es importante lograr un equilibrio,

entre divertirse y aprender.
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6.7 Metodologia Modelo Operativo

“Funny Free Time Activities”

Las siguientes actividades expuestas a continuacion van de acuerdo con el
libro, pues, yo considero que deben ser aplicadas en el momento que empieza una

de las unidades.

Todas las actividades tienen una gramaética especifica y se debe asociar con
el libro Interchange que es usado por los estudiantes. Tenemos un ejemplo muy

claro en la actividad de la unidad 1 en la cual se usa Wh questions and yes or no

uestions

Ademas se toma en cuenta el nivel de inglés de los estudiantes para poder

trabajar con las diferentes actividades.

Todas las actividades del “Funny Free Time Activities” avivan la
confianza e interés por el nuevo idioma y a trabajar en conjunto para llenar el

espacio del tiempo libre que no es bien utilizado.

Los valores morales, religiosos y culturales estan ligados con el inter
aprendizaje ya que involucran a los docentes y alumnos. Existen grandes
problemas por este factor debido a que se han ido perdiendo en esta sociedad del
2010 y es muy dificil que los educadores y educandos tengan una buena

comunicacién en la que puedan compartir experiencias y anécdotas.
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El folleto que lo pongo en consideracion consta de: una caratula, el
respectivo resumen ensefia las secciones mas importantes del folleto, su respectiva
Introduccion que anima al lector a leer y a usarla, el indice, y por Gltimo las
actividades para que se entretengan y aprendan en casa. Tenemos primeramente el
tema de la unidad, enseguida se les explica detalladamente que pasos deben seguir
para realiza bien las actividades y por ultimo tenemos como deben presentar el

trabajo.
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Funiny

“Book mine, my treasure, like the gold, I love you because
you offer to children the fragrance of the knowing”

Author: Maria Gabriela Pérez Yauli
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PLEASE CALL ME BETH

INSTRUCTIONS:

Try to find someone who is from another country for example: The United States,
England, China, etc, but he or she needs to speak English.

Ask him or her if you can ask some questions about his or her life and if you can
film him or her in the moment of the interview.

If he or she accepts it, you can ask him or her the following questions

What is your name? Or what is your first name? ; What is your last name?

How do you spell your last name?

Where are you from?

How old are you?

Are you married? If the answer is yes, ask him or her do you have children?

What are the children’s names?

Who is your best friend?

Where is she or he from?

Are you a student? If the answer is yes, ask where? And are you ok?

The interview must be minimum 5 to 10 minutes

You need to deliver the interview in a CD of audio and video

If you need more questions please review the student’s book and look for more

questions.

GOOD LUCK!
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INSTRUCTIONS:

You need to make a presentation in Power Point about your daily routine.

You need a lot of pictures about you.

In each page put your photos and you need to explain orally, what you do in that
moment. Or where you are.

Don’t forget the expressing clock time. Page 12

The presentation must be minimum 5 minutes.

You need to be ready in order to the presentation, it must be clear.

Please the presentation gives me in a CD.

GOOD LUCK! E
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HOW MUCH IS IT?

INSTRUCTIONS:

In group of three people, you need to organize a role play about how would be a
day in a clothes store or fruit store.

One of the three people must be a seller and the others must be the customer.

You need to use the vocabulary of the UNIT 3.

In the conversation you need to use the words how much is it? "this”, "that”,
"these”, "those”. Also you can use the chart useful expressions Page. 17

You need some signs, a lot of clothing and shoes.

(S K ¥
‘ﬁﬁ
/ AL

The conversation must be minimum 5 minutes.

You need to be ready in order to the conversation.

The role play must be similar to reality.
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GOOD LUCK!
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DO YOU LIKE RAP?

TIME: DAY OF START..................... DAY OF DELIVERY.....................
INSTRUCTIONS:

You need to choose a song; it can be rap, pop, jazz, and gospel.
To underline the new words, and try the search the meaning.
After that, to write two sentences with each word that you underline.

You need to understand and practice the song.

The work you need to present in a folder.
You need to be ready in order to singer.

Don’t forget the CD with the song that you chose.
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EXAMPLE:

I WILL SURVIVE

At first, | was afraid,

| was petrified.

| kept thinking

| could never live without you by my side.
But then | spent so many nights

Just thinking how you did me wrong.

And | grew strong.

| learned how to get along.

So, now you're back

from outer space.

I just walked in to find you here
without that look upon your face.

I should have changed that stupid lock.
I should have made you leave your key,
If I had known for just one second
You'd be back to bother me.

[Chorus:]

Oh, now go,

Walk out the door.

Just turn around now.

You're not welcome anymore.

Weren't you the one

who tried to break me with desire?

Did you think I'd crumble?

Did you think I'd lay down and die?
Oh, no, not I.

I will survive.

As long as | know how to love, | know I'll be alive.
I've got all my life to live.

I've got all my love to give.

I will survive.

I will survive.

Yeah, yeah.

It took all the strength | had

just not to fall apart.

I'm trying hard to mend the pieces
of my broken heart.

And I spent so many nights

just feeling sorry for myself.

| used to cry.

But now, | hold my head up high.

And you see me

with somebody new.
I'm not that stupid little person
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still in love with you.

And so, you thought you'd just drop by
and you expect me to be free.

But now I'm saving all my love

for someone who's loving me.

Desire.- Desear.

I have no desire to see him.
His desire to travel is good.
Alive. - Vivo.

My father died last day but my mother is still alive.

The family was stealing food just to stay alive.
Strength. - Forte.

The job requires a lot of physical strength.

I do not have strength in my arms.

Mend. - Remendar.

I need to mend my clothes.

In my house there are many things to mend.

GOOD LUCK!
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TIME: DAY OF START.................. DAY OF DELIVERY.....................
INSTRUCTIONS:

You need to introduce your family.

You can use pictures, caricatures or whatever you want.

You need to explain who he or she is

How old is he or she?

Is married or single?

What is his or her job?

What is the relationship that he or she has with you?

Note:

The presentation must be minimum 5 minutes.
You must present minimum 5 people.

Present it in a folder.

Don’t forget that the creative is very important to all.

GOOD LUCK!
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Example

PHOTO PHOTO PHOTO PHOTO
Grad father Grad mother Grad father Grad mother
Name.............. Name............... Name.............. Name..............

PHOTO PHOTO
Father Mother
Name................. Name................
PHOTO PHOTO PHOTO PHOTO
Brother Me Brother Sister
Name............. Name.............. Name.............. Name.............
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HOW-OFTEN D¢ YOU-EXERCISE?

INSTRUCTIONS:

You need to make groups of five people.

Then you need to decide the best exercise for you.

To try to search a lot of information about the exercise that you chose.

You must prepare a set of exercises to teach your partners.

The presentation must be minimum 5 minutes.

The instructions must be clear and you must be secure of the things that you
make.

The work you need to present in a folder each for group.

Don’t forget that the creative is very important to be succeful.

>

GOOD LUCK!
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6.8 Administracion

La propuesta serd administrada por los docentes del area de Inglés del

Instituto Tecnoldgico Superior Juan Francisco Montalvo”

Las siguientes actividades se realizaron en el periodo de 37 dias es decir del
30 de Enero al 8 de Marzo de 2010.

La primera actividad a ser especificada fue la Planificacion del Folleto
(Anexo 4) la cual tuvo su nivel de dificultad ya que no todos los docentes
estan con la predisposicion para la conferencia, pero haciéndoles conocer el
tema de mi folleto aceptaron, poco a poco fueron accedieron y
comprendieron mi preocupacion debido al mal uso del tiempo libre de

nuestras vidas nos ha afectado a todos.

Ademas se vio las necesidades de los alumnos y docentes en erradicar esta

problematica de raiz.

La segunda actividad fue la Elaboracion del Folleto en si, se tomo en
cuenta todas las necesidades de la sociedad, ademas se realizo para que
todas las personas puedan entenderlo y manejarlo facilmente. Se siguio un
procedimiento para la perfeccion del FUNNY FREE TIME con sus
correspondientes datos.

Tercera actividad Socializacion de la propuesta a los docentes
(Anexo 5), en esta actividad se recurrio a la ayuda de los docentes del
Instituto  Tecnologico Superior “Juan Francisco Montalvo”, quienes

tomaron de buena forma mi exposicion ya que fue bien detallada y
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entendible, gracias al cronograma ya realizado con anterioridad supe repartir
el tiempo correctamente y tuve la atencién de todos los docentes y parte de

las autoridades que conforman el Instituto.

El horario de trabajo fue de 08h00 hasta las 12h00 teniendo actividades
como warm ups, presentacion de la importancia del tiempo libre y la
importancia del inter aprendizaje del idioma inglés, a continuacién un
Coffee break, y posteriormente la presentacion de la propuesta y finalmente
la evaluaciéon de la jornada en este punto se entrego a los docentes un

cuestionario para poder ser evaluada acerca de la exposicion.

Cuarta actividad Evaluacidon de la jornada (Anexo 6), por parte de los
docentes.

Quinta actividad Evaluacién del folleto luego de aplicado (Anexo 7),
en este punto se entregara a los docentes un cuestionario para saber si 0 no
el folleto ayudo en el inter aprendizaje del inglés.

El tiempo estimado para la evaluacion del folleto luego de aplicado sera un
afio lectivo pues asi sera una buena forma y manera para constatar y
asegurar si el FUNNY FREE TIME.

6.9 Prevision de la Evaluacion

Después de la socializacion de la propuesta se dejara que los docentes
trabajen con el folleto de acuerdo a las necesidades tanto de sus alumnos
como de ellos, el folleto FUNNY FREE TIME serd evaluado a los tres
mese de la iniciacion de clases para conocer si el resultado es positivo o

negativo, para seguir o no aplicado la propuesta.
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Si existieran falencias se las va a mejorar para mejorar el producto y el inter
aprendizaje entre los docentes y estudiantes, con los mejoramientos no solo
se podréan aplicar en esta institucion sino en otras que tengan interés en

ensefiar y aprender de una forma divertida.
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ANEXOS

ANE)gO 1
UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO

FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA
EDUCACION

SEMINARIO DE GRADUACION

Encuesta dirigida a los estudiantes de los primeros afios del bachillerato del Instituto

Tecnoldgico Superior Juan Francisco Montalvo.

OBJETIVO: Obtener informacion sobre EI mal uso del tiempo libre y su incidencia en el

inter aprendizaje.

Instruccion: Lea detenidamente el siguiente cuestionario y contéstelo de la
manera mas sincera posible.

1.- ¢En las horas de inglés usted se comunica con su profesor solo en inglés?
Siempre ()

Aveces ()

Nunca ()

2.- ¢Su profesor le permite realizar actividades de drama como rol plays, dialogos
para mejorar la comunicacion oral?
Siempre ()

Aveces ()

Nunca ( )

3.- ¢Su profesor planifica las clases?
Siempre ()
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Aveces ()

Nunca ()

4.- ¢ Las clases de inglés son interesantes?
Siempre ()

Aveces ()

Nunca ()

5.- ¢Luego de clases usted dedica la mayor parte del tiempo para realizar
actividades escolares?
Siempre ()

Aveces ()

Nunca ()

6.- ¢Su profesor califica todas las actividades que usted realiza?
Siempre ()

Aveces ()

Nunca ()

7.- ¢Su profesor usa material didactico como folletos, carteles, para la ensefianza
del inglés?
Siempre ()

Aveces ()

Nunca ()
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8.- ¢Su profesor usa recursos audiovisuales como grabadora, television, DVD en
el aula?

Siempre ()
Aveces ()

Nunca ()

10.- ¢ Después de clases mira diariamente la television?
Siempre ()

Aveces ()

Nunca ()
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ANEXO 2

UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO

FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA
EDUCACION

SEMINARIO DE GRADUACION

Encuesta dirigida a los maestros de area de inglés y a las autoridades del Instituto
Tecnoldgico Superior Juan Francisco Montalvo

OBJETIVO: Obtener informacion sobre el mal uso del tiempo libre y su incidencia en el
inter aprendizaje.

Instruccion: Lea detenidamente el siguiente cuestionario y contéstelo de la
manera mas sincera posible
1.- ;En sus horas de clase les da instrucciones en inglés a sus alumnos?

Siempre ()
Aveces ()

Nunca ()

2.- ¢Permite que sus alumnos realizar actividades de drama como rol plays,
dialogos para mejorar la comunicacion oral?
Siempre ()

Aveces ()

Nunca ()
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3.- ¢Usted planifica sus clases?
Siempre ()

Aveces ()

Nunca ()

4.- ;Realiza actividades motivacionales al inicio de las clases?
Siempre ()

Aveces ()

Nunca ()

5.- ¢Usted asigna actividades a sus estudiantes para que se desarrollen en forma
auténoma en casa?

Siempre ()
Aveces ()

Nunca ()

6.- ¢Usted evallia constantemente y todos los procesos de aprendizaje de sus
alumnos?

Siempre ()
Aveces ()

Nunca ()

7.- ¢Usa material didactico en clase como folletos, carteles?
Siempre ()
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Aveces ()

Nunca ()

8.- ¢La Institucion cuenta con recursos audiovisuales como grabadora, television,
DVD en el aula?

Siempre ()
Aveces ()

Nunca ()

9.- ;Cree que sus alumnos tienen suficiente tiempo para hablar por teléfono,
mirar television y realizar tareas?
Siempre ()

Aveces ()

Nunca ()

10.- ¢Cree usted que sus alumnos gastan tiempo con sus amigos antes de realizar
sus actividades escolares?
Siempre ()

Aveces ()

Nunca ()
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ANEXO 3

UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO

Facultad de Ciencias Humanas y de la Educacién

Carrera de Inglés

COSTO ESTIMADO

RUBROS CANTIDAD
Copias 5,00
Internet 15,00

Impresiones 25,00

Anillado 2,00

TOTAL 47,00
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ANEXO 4 CRONOGRAMA DE ELABORACION Y SOCIALIZACION DE LA PROPUESTA

FECHAS

FEBRERO MARZO ABRIL MAYO JUNIO | JuLio AcosTo | SEPTIEMBR

ACTIVIDADES 12|34 |1|2|3|ala]2] 3| a|1|2 q a|1|2 3|a1|2|3|a |2]2]3|a] 23

Planificaciébn de la

propuesta

Elaboracion del
folleto

Socializar la

propuesta a docentes

Evaluacién

socializador y folleto

Folleto luego de

aplicado (6 meses)
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ANEXO 5 SOCIALIZACION DE LA PROPUESTA

Horarios

Actividades

1.- Warm — up

2.- Importancia del tiempo libre

08h00 — 08h15

08h15 -0 9h00

09h00 — 10h00

10h00 —10h30

10h30 - 11h30

11h30 — 12h00

3.-Importancia del Inter

Aprendizaje

4.- Coffee break

6.- Presentacion folleto

7.- Evaluacioén Jornada
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ANEXO 6
EVALUACION JORNADA - EVALUACION FOLLETO

UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO

FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION
CARRERA INGLES

Instrucciones: Lea detenidamente las preguntas y conteste de la

manera mas sincera.

1.- La jornada sobre la elaboracion del folleto Funny Free Time le parecio:

Interesante ( )
Muy interesante ( )
Poco interesante ( )

2.-La explicacion fue demasiado:

Muy clara ( )
Clara ( )
Confusa ( )
3.- El folleto Funny Free Time a su criterio es:
Muy atractivo ( )
Atractivo ( )
Poco atractivo ( )

4.- El folleto Funny Free Time Usted como docente lo utilizaria:

Siempre ( )
A veces ( )
Nunca ( )
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ANEXO 7
EVALUACION DEL FOLLETO LUEGO DE APLICADO

UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO

FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION
CARRERA INGLES

Instrucciones: Lea detenidamente las preguntas y conteste de la

manera mas sincera.

1.- El folleto Funny Free Time ha ayudado significativamente en el inter
aprendizaje.
Mucho () Poco () Nada ( )

2.-Los estudiantes tuvieron una actitud positiva frente a la utilizacion del folleto
Funny Free Time
Si () No ()

3.- ¢Que parte del folleto Funny Free Time no fue buena?

4.- ;Qué actividad cree usted que debe incluirse en el siguiente folleto de Funny

Free Time?
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