UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
CARRERA DE ESTIMULACION TEMPRANA

INFORME DE INVESTIGACION SOBRE:

“LA APLICACION DE PICTOGRAMAS EN EL DESARROLLO DEL
LENGUAJE EXPRESIVO EN NINOS DE 3 A 5 ANOS CON SINDROME
DE DOWN DE FUNESAMI DEL CANTON SALCEDO”.

Requisito previo para optar por el Titulo de Licenciada en Estimulacion Temprana

Autora: Ramon Zambrano, Adriana Paola
Tutora: Lic. Troya Ortiz, Elsa Veronica

Ambato - Ecuador
Octubre, 2014



APROBACION DEL TUTOR

En mi calidad de Tutora del Trabajo de Investigacion sobre el tema:

“LA APLICACION DE PICTOGRAMAS EN EL DESARROLLO DEL
LENGUAJE EXPRESIVO EN NINOS DE 3 A 5 ANOS CON SINDROME
DE DOWN DE FUNESAMI DEL CANTON SALCEDO”, de Adriana Paola
Ramon Zambrano, estudiante de la Carrera de Estimulacién Temprana, considero
que reune los requisitos y méritos suficientes para ser sometido a la evaluacién del
jurado examinador designado por el H. Consejo Directivo de la Facultad de

Ciencias de la Salud.

Ambato, Junio del 2014.

LA TUTORA

Lic. Elsa Veronica Troya Ortiz



AUTORIA DE TRABAJO DE GRADO

Los criterios emitidos en el trabajo de investigacion: “LA APLICACION DE
PICTOGRAMAS EN EL DESARROLLO DEL LENGUAJE EXPRESIVO
EN NINOS DE 3 A 5 ANOS CON SINDROME DE DOWN DE FUNESAMI
DEL CANTON SALCEDO”, como también los contenidos, ideas, analisis,
conclusiones y propuesta son de exclusiva responsabilidad de mi persona, como

autor de este trabajo de grado.

Ambato, Junio del 2014

LA AUTORA

Adriana Paola Ramén Zambrano



DERECHOS DE AUTOR

Autorizo a la Universidad Técnica de Ambato, para que haga de esta tesis o parte
de ella un documento disponible para su lectura, consulta y procesos de

investigacion.
Cedo los derechos en linea patrimoniales de mi tesis con fines de difusion pablica;
ademas apruebo la reproduccion de esta tesis, dentro de las regulaciones de la

Universidad, siempre y cuando esta reproduccidon no suponga una ganancia

econOmica y se realice respetando mis derechos de autora.

Ambato, Junio del 2014

LA AUTORA

Adriana Paola Ramén Zambrano



APROBACION DEL JURADOR EXAMINADOR

Los miembros del Tribunal Examinador aprueban el Informe de Investigacion
sobre el tema: “LA APLICACION DE PICTOGRAMAS EN EL
DESARROLLO DEL LENGUAJE EXPRESIVO EN NINOS DE 3 A 5
ANOS CON SINDROME DE DOWN DE FUNESAMI DEL CANTON
SALCEDO” de Adriana Paola Ramon Zambrano estudiante de la Carrera de

Estimulacion Temprana.

Ambato, Octubre del 2014

Para constancia firman

PRESIDENTE/A ler VOCAL 2do VOCAL



DEDICATORIA

Con profundo carifio para mis padres: Luis y
Gloria, mis hermanos Santiago Fernando y
Ruth Elizabeth, quienes con su apoyo,
comprension 'y amor coadyuvaron para la

culminacion feliz de esta meta mia.

Al personal Administrativo, Médico y usuarios
del FENESAMI del canton Salcedo, motivo y
razon para la realizacion del presente estudio y
con quienes pude aplicar los conocimientos

adquiridos en las aulas universitarias.

Adriana Paola

Vi



AGRADECIMIENTO

A Dios por su amor y sabiduria al bendecirme

para hacer realidad un suefio tan anhelado.

Mi gratitud eterna a mi querida familia,
quienes se han constituido en mi motivacion
permanente, pues con su carifio y comprension
han  permitido que logre realizarme

profesionalmente.

A la Universidad Técnica de Ambato, y a sus
ilustres  maestros, por brindarme la
oportunidad de estudiar y aprovechar sus

sabias ensefianzas.

De igual manera, el sincero agradecimiento a
la Lic. Verbnica Troya Ortiz, por su
asesoramiento y orientacion en el desarrollo de
este trabajo investigativo. A usted mi mas

profundo agradecimiento.

Adriana Paola

vii



INDICE GENERAL

Pag.

APROBACION DEL TUTOR i
AUTORIA DEL TRABAJO DE GRADO ii
AL CONSEJO DE GRADO DE LA UTA %
DEDICATORIA Vi
AGRADECIMIENTO vii
INDICE GENERAL viii
RESUMEN EJECUTIVO Xiv
TECHNICAL UNIVERSITY OF AMBATO XV
FACULTY OF HEALTH SCIENCES XV
EARLY CAREER PACING XV
ABSTRAC XV
INTRODUCCION 1
CAPITULO I 2
EL PROBLEMA DE INVESTIGACION 2
11 Tema 2
1.2  Planteamieno del Problema 2
1.2.1  Contextualizacion 2
1.2.2  Arbol de problemas 8
1.2.3  Andlisis Critico 9
1.2.4  Prognosis 9
1.2.5 Formulacién del problema 10
1.2.6  Preguntas Directrices 10
1.2.7  Delimitacion de objeto de investigacion 10

1.3 Justificacion 11
1.4  Objetivos 13
1.4.1  Obijetivo General 13
1.4.2  Obijetivos Especificos 13
CAPITULO Il 14
MARCO TEORICO 14
2.1  Antescedentes investigativos 14
2.2 Fundamentacion filosofica 18
2.3 Fundamentacion legal 18
2.4 Fundamentacion teorica 22
2.4.1  Variable independiente 23
2.4.2  Variable dependiente 33
2.5 Hipotesis 56

2.6  Sefialamiento de variables 56
CAPITULO I 57
METODOLOGIA 57

viii



3.1 Enfoque

3.2 Modalidad béasica de la informacion

3.3 Nivel o tipo de investigacion
3.4 Poblacion y muestra

3.5  Operacionalizacion de variables

Matriz de la operacionalizacion de variables

Variable independiente: los pictogramas

Variable dependiente: desarrollo del lenguaje expresivo
3.6 Plan de recoleccion de la informacion
3.7  Plan de procesamiento de la informacion

CAPITULO IV

ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS
4.1  Evaluacion inicial: Test Tepsi - Haeussler Isabel y Marchant Teresa.

4.2 Re-test:
4.3  Verificacion de la Hipotesis
CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 Conclusiones
5.2  Recomendaciones
CAPITULO VI
PROPUESTA
6.1 Datos Informativos
6.2  Antecedentes
6.3  Justificacion
6.4  Objetivos
6.4.1  Objetivo general
6.4.2  Objetivos especificos
6.5 Fundamentacién
6.6  Analisis de factibilidad
6.7 Metodologia

S7
S7
57
58
59
59
59
60
61
61
63
63
63
87
111
112
112
112
113
115
115
115
115
116
117
117
117
117
120
120

indice de la guia de ejercicios para el desarrollo del lenguaje expresivo en nifios

con sindrome de down

6.8  Administracion de la Propuesta

6.9 Prevision de la Evaluacion.
BIBLIOGRAFIA
ANEXQOS

114
151
152
153
157



INDICE DE CUADROS Y TABLAS DE SUB-TEST

CuadroN° 1: R
CuadroN° 2: R

Sub-Test N° 1:
Sub-Test N° 2:
Sub-Test N° 3:
Sub-Test N° 4:
Sub-Test N° 5:
Sub-Test N° 6:
Sub-Test N° 7:
Sub-Test N° 8:
Sub-Test N° 9:

Sub-Test N° 10:
Sub-Test N° 11:
Sub-Test N° 12:
Sub-Test N° 13:
Sub-Test N° 14:
Sub-Test N° 15:
Sub-Test N° 16:
Sub-Test N° 17:
Sub-Test N° 18:
Sub-Test N° 19:
Sub-Test N° 20:
Sub-Test N° 21:
Sub-Test N° 22:
Sub-Test N° 23:
Sub-Test N° 24:

Sub - Test N° 1

elacion Causa - EfeCt0........covvveeeeeeeeeeeeeeeeeee e,

ed de inclusiones Conceptuales............ccooevveieneicicneninn

Reconoce grande - chico
Reconoce mas y menos

Nombra animales

Nombra objetos

Reconoce largo y corto
Verbaliza acciones

Conoce la utilidad de objetos
Discrimina pesado y liviano
Verbaliza su nombre y apellido
Identifica su sexo

Conoce el nombre de sus padres
Da respuestas coherentes a situaciones planteadas
Comprende preposiciones
Razona por analogias compuestas
Nombra colores

Sefiala colores

Nombra figuras geométricas
Sefala figuras geométricas
Describe escenas

Reconoce absurdos

Usa plurales

Reconoce antes y después
Define palabras

Nombra caracteristicas de objetos

. 1: Reconoce grande - chico

63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86

87



Sub - Test N° 1.
Sub - Test N° 1.
Sub - Test N° 1.
Sub - Test N° 1.
Sub - Test N° 1.
Sub - Test N° 1.
Sub - Test N° 1.
Sub - Test N° 1.
Sub - Test N° 1.
Sub - Test N° 1.
Sub - Test N° 1.
Sub - Test N° 1.
Sub - Test N° 1.
Sub - Test N° 1.
Sub - Test N° 1.
Sub - Test N° 1.
Sub - Test N° 1.
Sub - Test N° 1.
Sub - Test N° 1.
Sub - Test N° 1.
Sub - Test N° 1.
Sub - Test N° 1.
Sub - Test N° 1.

© 00 ~N o O B~ W DN

11:
12:
13:
14:
15:
16:
17:
18:
19:
20:
21:
22:
23:
24:

: Reconoce méas y menos

: Nombra animales

: Nombra objetos

: Reconoce largo y corto

: Verbaliza acciones

: Conoce la utilidad de objetos
: Discrimina pesado Yy liviano

: Verbaliza su nombre y apellido

. Identifica su sexo

Conoce el nombre de sus padres
Da respuestas coherentes a situaciones planteadas
Comprende preposiciones
Razona por analogias opuestas
Nombra colores

Sefiala colores

Nombra figuras geométricas
Senala figuras geométricas
Describe escenas

Reconoce absurdos

Usa plurales

Reconoce antes y después

Define palabras

Nombra caracteristicas de objetos

Xi

88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110



Gréfico N° 1:
Gréfico N° 2:
Grafico N° 3:
Gréfico N° 4:
Gréfico N° 5:
Grafico N° 6:
Gréfico N° 7:
Gréfico N° 8:
Gréfico N° 9:

INDICE DE GRAFICOS

Reconoce grande - chico
Reconoce mas y menos
Nombra animales

Nombra objetos

Reconoce largo y corto
Verbaliza acciones

Conoce la utilidad de objetos
Discrimina pesado y liviano
Verbaliza su nombre y apellido
Grafico N° 10:
Gréafico N° 11:
Gréafico N° 12:
Gréfico N° 13:
Gréfico N° 14:
Gréfico N° 15:
Grafico N° 16:
Gréafico N° 17:
Gréfico N° 18:
Grafico N° 19:
Gréfico N° 20:
Gréfico N° 21:
Gréfico N° 22:
Gréafico N° 23:
Gréafico N° 24:

Identifica su sexo

Conoce el nombre de sus padres
Da respuestas coherentes a situaciones planteadas
Comprende preposiciones
Razona por analogias compuestas
Nombra colores

Sefiala colores

Nombra figuras geométricas
Sefala figuras geométricas
Describe escenas

Reconoce absurdos

Usa plurales

Reconoce antes y después

Define palabras

Nombra caracteristicas de objetos

Gréafico N° 1. 1: Reconoce grande - chico

Gréafico N° 1. 2: Reconoce mas y menos

Gréafico N° 1. 3: Nombra animales

Gréafico N° 1. 4: Nombra objetos

Gréafico N° 1. 5: Reconoce largo y corto

Xii

Pag.
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86

87
88
89
90
91



Gréfico N° 1.
Gréfico N° 1.
Gréfico N° 1.
Gréfico N° 1.
Gréfico N° 1.
Gréfico N° 1.
Gréfico N° 1.
Gréfico N° 1.
Gréfico N° 1.
Gréfico N° 1.
Gréfico N° 1.
Gréfico N° 1.
Gréfico N° 1.
Gréfico N° 1.
Gréfico N° 1.
Gréfico N° 1.
Gréfico N° 1.
Gréafico N° 1.
Gréfico N° 1.

6: Verbaliza acciones

7: Conoce la utilidad de objetos

8: Discrimina pesado y liviano

9: Verbaliza su nombre y apellido

10:
11:
12:
13:
14:
15:
16:
17:
18:
19:
20:
21:
22:
23:
24:

Identifica su sexo

Conoce el nombre de sus padres
Da respuestas coherentes a situaciones planteadas
Comprende preposiciones
Razona por analogias opuestas
Nombra colores

Sefala colores

Nombra figuras geométricas
Sefala figuras geométricas
Describe escenas

Reconoce absurdos

Usa plurales

Reconoce antes y después
Define palabras

Nombra caracteristicas de objetos

Xiii

92
93
94
95
96
97
98
99
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110



UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
CARRERA DE ESTIMULACION TEMPRANA

“LA APLICACION DE PICTOGRAMAS EN EL DESARROLLO DEL
LENGUAJE EXPRESIVO EN NINOS DE 3 A 5 ANOS CON SINDROME
DE DOWN DE FUNESAMI DEL CANTON SALCEDO”.

Autora: Ramén Zambrano, Adriana Paola
Tutora: Lic. Troya Ortiz, Elsa Veronica
Fecha: Junio del 2014

RESUMEN

La estimulacion temprana es un area de la atencion a la salud integral de los/as
nifios/as que tiene como objetivo su desarrollo integral, en los aspectos afectivo,
cognitivo y psicomotriz; mas aln si se trata de nifios y nifias que tienen el
sindrome de Down, en funcidén de que tengan igualdad de oportunidades en el
contexto social. El presente estudio destaca los signos y sintomas mas importantes
del Sindrome de Down como son: falta de fuerza en los musculos, retraso mental,
pliegue de piel en el &ngulo interno del ojo, raiz nasal deprimida, hueso maxilar de
la cara poco formado, boca pequefia, de modo que la lengua no cabe en ella y sale
hacia afuera; también padece de problemas del corazén y del sistema digestivo
por estrechez o falta de desarrollo de una parte del intestino. Algunos signos
son muy frecuentes o tipicos, y facilmente observables son: la forma y coloracion
de los ojos. Pero algo muy destacado es el retraso en el desarrollo del lenguaje
verbal lo cual les imposibilita una adecuada insercion en el contexto social y
escolar. Es asi, que este estudio destaca las causas y efectos que deben enfrentar la
nifiez y el déficit en cuanto al desarrollo de las habilidades y destrezas al
aplicarles el Test de TEPSI y posteriormente el re-test para determinar los
resultados que determinan y describe informacion actualizada y proporciona
fundamentacion tedrica y cientifica para atender de mejor manera las necesidades
especificas de la nifiez con SD y logren desarrollar el lenguaje expresivo, como
medio de comunicacién y aprendizaje, autonomia e interaccion social; derivado de
la implementacion de ejercicios especiales. Considerando que la edad mas
propicia para que desarrollen habilidades y destrezas adecuadas para comunicarse
es en edades muy tempranas.

PALABRAS CLAVE: COGNITIVO, PICTOGRAMAS, LENGUAIJE
EXPRESIVO, VERBAL, CONTEXTO SOCIAL, HABILIDADES,
DESTREZAS, COMUNICACION, APRENDIZAJE, INTERACCION SOCIAL.
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SUMMARY

Early stimulation is an area of care for the overall health of the / as children / as
that aims integral development in the affective, cognitive and psychomotor
aspects; even if it is children who have Down syndrome, based on their equal
opportunities in the social context. This study highlights the most important signs
and symptoms of Down Syndrome including: lack of muscle strength, mental
retardation, skin fold in the inner corner of the eye, depressed nasal bridge,
maxillary bone unformed face, mouth small, so that the tongue does not fit in it
goes out; also suffers from heart problems and digestive system by narrowness or
lack of development of a portion of the intestine. Some signs are very common or
typical, easily observable are the shape and color of the eyes. But something very
prominent is the delay in the development of verbal language which precludes
them proper insertion in the social and educational context. Thus, this study
highlights the causes and effects faced childhood and deficits in the development
of the skills and abilities to apply the test TEPSI and then re-test to determine the
results that determine and describe current information and provides theoretical
and scientific basis to better serve the specific needs of children with DS and
manage to develop expressive language as a means of communication and
learning, autonomy and social interaction; derived from the implementation of
special exercises. Whereas age more conducive to develop appropriate skills and
abilities to communicate is at very early ages.

KEYWORDS: COGNITIVE, PICTOGRAMS, EXPRESSIVE LANGUAGE,
VERBAL, SOCIAL CONTEXT, SKILLS, COMMUNICATION, LEARNING,
SOCIAL INTERACTION.
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INTRODUCCION

En el contexto familiar y social, tener un nifio o nifia con sindrome de Down
limita ciertos aspectos de la cotidianeidad de cada uno de quienes son parte de la
situacion. Criar, educar, ensefiar y lograr que el nifio con SD logre autonomia y
pueda comunicarse de manera adecuada o efectiva, denota una trabajo lento, a
veces pausado, otras tenaz de parte de los padres, maestros y personal profesional
especializado que con un elevado costo emocional, fisico, afectivo, econémico,

social y cultural es necesario.

Esta investigacion es una respuesta al perfil y condicién a la que la investigadora
se ha comprometido; a través de la aplicacion de una metodologia descriptiva y de
campo. Establece la situacion de un bajo desarrollo en el lenguaje expresivo que
tienen los nifios y nifias con SD, a través de la aplicacion de instrumentos de
recoleccion de informacion y datos que permiten determinar la solucién mas

adecuada, en consideracion a la situacion real y objetiva.

Para ello hace uso de estrategias pedagogicas y didacticas que se plasman en
ejercicios de activacién neuromuscular, por cuanto, mediante la practica continua
se busca lograr el dominio muscular y una adecuada articulacion expresiva que
permita al nifio o nifia poder comunicarse de una manera mas comprensible

utilizando herramientas efectivas como son lo pictogramas.

Cada actividad es una secuencia que tiene un objetivo, una metodologia y una
evaluacion que concreta el trabajo y permite a la vez ir racionalizando la
intervencion en funcién de lograr un efectivo desarrollo del lenguaje expresivo en

los nifios y nifias con Sindrome de Down.



CAPITULO |

EL PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1 TEMA

“LA APLICACION DE PICTOGRAMAS EN EL DESARROLLO DEL
LENGUAJE EXPRESIVO EN NINOS DE 3 A 5 ANOS CON SINDROME DE
DOWN DE FUNESAMI DEL CANTON SALCEDO”

1.2 PLANTEAMIENO DEL PROBLEMA

1.2.1 Contextualizacion

De manera general el predominio del lenguaje expresivo en nifios/as con
Sindrome de Down esta determinado por el bajo desarrollo del nivel cognitivo que
es inferior a la media poblacional, lo cual condiciona en gran manera el dominio
de sus capacidades en lo concerniente a la esfera comunicativa futura. Por tanto se
denota que el nivel expresivo esta en mayor medida comprometido que el nivel
receptivo, observable en un déficit del dominio Iéxico, que altera el lenguaje en
los niveles sintactico, morfoldgico y fonoldgico.

Los nifios con SD no logran estructurar frases, pues alteran el orden ldgico de los
elementos y no emplea convenientemente los tiempos verbales; demostrando que
existe afectacion semantica; aunque la comprension del lenguaje hablado es
superior al uso que realizan de las estructuras linguisticas para expresar sus ideas,
sentimientos y deseos. Desde la perspectiva pragmatica no han adquirido el
sentido figurado del lenguaje, siendo éste pobre en su organizacion y de tipo
descriptivo pero puede llegar a ser funcional ya que se apoya en el lenguaje no

verbal para comprender y expresar sus ideas.



Generalmente, emplea la holofrase - union de varias palabras adultas en un solo
signo con valor comunicativo oracional, es decir, tienen el valor de una frase
completa. Por ejemplo, “magua” equivale a “mama, dame agua” - 0 monopalabra,
los monosilabos e incluso en ocasiones, s6lo emiten el sufijo de los sustantivos,

realizando onomatopeyas y gestualizando para conseguir una mejor verbalizacion.

Se aprecia que lo nifios/as con SD tiene alteraciones en el ritmo y fluencia del
habla, condicionada en gran medida por las dificultades oropraxicas, de

secuenciacion silabica e integracion auditivo - fonética que presentan.

“El Sindrome de Down (SD) es un desorden de tipo cromosomico, de caracter
irreversible y sin tratamiento conocido en la actualidad aparece como una
alteracion genética, trisomia del par 21 que significa en términos simples, que el
individuo portara 3 pares del cromosoma 21 en lugar de 2, es una alteracion
genética en la que en el desarrollo de las células se producen 47 y no 46
cromosomas, como en el proceso normal” (Sylvia Garcia Escamilla, El nifio con

sindrome de Down, pag:21)

El SD es un defecto genético de nacimiento muy comun en el Ecuador; afecta a
todas las razas y niveles econdmicos por igual, se ha observado que a medida que
aumenta la edad de la madre gestante, aumenta el riesgo de aparicion de manera
exponencial; esta variacion repercute en un desequilibrio de la expresién génica
traducido en alteraciones de tipo morfoldgico, funcional y bioquimico afectando
organos que mantienen funciones vitales tales como el cerebro, el corazon, etc.
Dependiendo siempre del grado de severidad del sindrome asi sera su repercusion

a nivel funcional.

Se establece que ello que el sindrome de Down es una alteracion genética
producida por la presencia de un cromosoma extra en el par nimero 21, para el
cual, todavia no se ha encontrado tratamiento, pero puede ser tratada mediante

terapias, para que los nifios tengan una inclusion en la sociedad.



Estudios realizados a nivel de Latinoamérica mencionan “Segun la revista Sanitas
Internacional, cada afio en los Estados Unidos nacen aproximadamente 4.000
nifios con el sindrome de Down, donde la alteracion citogenética predominante es
la trisomia libre (89.3%), seguida por la translocacion (6.2%) y por Gltimo el

mosaicismo (4.5%)”

El docente argentino Jorge Lopez Camelo, dio a conocer las cifras del Estudio
Colaborativo Latinoamericano de Malformaciones Congénitas (ECLAMC), el
cual indica que en Chile es el pais con mas casos de SD en Latinoamérica la tasa
es de 2,4 por cada mil nacimientos, lo que representan la mayor tasa entre los
paises de América Latina, una de las explicaciones podria estar en el retraso de la

edad materna por parte de las chilenas.

En el Ecuador en la actualidad existen muchas organizaciones que brindan ayuda
al nifio/a y a sus padres, una de las mas importantes es la fundacién
“FASINARM?”, quien declara el compromiso con el mejoramiento de la calidad
de vida de las personas en circunstancias especialmente dificiles, y principalmente

de aquellas con discapacidad intelectual y sus familias.

En la provincia de Cotopaxi la situacion de atencidn especializada a la nifiez no ha
sido una prioridad; ante ello, existe una elevada incidencia en cuando a problemas
de trastornos fisicos, emocionales y psicoldgicos en la nifiez, lo cual es producto
de un inadecuado desarrollo integral en la infancia. Sin embargo, con una buena
atencion especializada las posibilidades de aprendizaje de un nifio con Sindrome
de Down seran amplias y sus adquisiciones de habilidades varias pueden hacer de

él un sujeto bien integrado familiar y socialmente.

El lenguaje en S.D., es el problema que mas angustia a las familias por su
complejidad y que por lo tanto requiere mayor atencion. El habla no es un
fendmeno unitario, en él intervienen la respiracion, la fonacion, la articulacion, el
ritmo, la audicion; por lo tanto, se debe empezar con una reeducacion adecuada lo

mas temprana posible.



La comprension verbal parece ser mayor que la posibilidad de expresion debido a
la lentitud de las respuestas y a las dificultades de evocacion. Las alteraciones de
la configuracion neuronal, la hipotonia generalizada y las relaciones familiares
distorsionadas durante la infancia son las principales causas de los problemas de
las personas con Sindrome de Down, cuyo Unico remedio es una educacion

adecuada, impartida desde el nacimiento.

Segun estudios desarrollados por la Mision Solidaria Manuela Espejo desde 2010,
en Ecuador existen 7.457 personas con SD, “la incidencia es elevada comparada
con el resto del mundo esta entre 1 por cada 550 nacidos vivos (genetista Milton

Jijon)”.

Explica la Vicepresidencia, que “la mision es un estudio biopsicosocial clinico
genético para estudiar y registrar geo referencialmente a todas las personas con
discapacidad a escala nacional. Por su parte el programa Joaquin Gallegos Lara
nace luego de que la Mision Manuela Espejo detectd los casos méas criticos de
personas con discapacidad fisica o intelectual severa que viven en pobreza, mas de
200.000 adultos mayores y nifios han sido beneficiados de esta iniciativa, con

atencion médica, viviendas, sillas de ruedas, colchones, enseres”.

Ante la presencia de un considerable nimero de nifios/as, jOvenes con
discapacidades especiales a partir del 2010 que pertenecen a hogares de limitados
recursos econémicos, surgié la impostergable necesidad de buscar una alternativa
de atencion para estos nifios que presentan diversos tipos de discapacidades, no
Sindrome de Down, sino retardo mental, retraso psicomotriz, paralisis cerebral,
microcefalia, dislalia, atrofia muscular, mielomeningocele (afeccion que genera
espina bifida), hidrocefalia, labio leporino, dislexia, entre otros; razon justificada
para pretender hacer algo en beneficio de este grupo humano que requiere de la

solidaridad.

Desde la perspectiva educativa todos los recursos educativos y terapéuticos deben

subrayar el uso de estimulos visuales como son los pictogramas para desarrollar,



apoyar y mejorar el aprendizaje y la comunicacion en los nifios/as con SD. La
utilizacion de pictogramas ayuda para que el nifio o nifia pueda manejarse de
mejor manera en el mundo de la comunicacion. El éxito de estas herramientas,
incluyendo el lenguaje de signos, es apoyo efectivo para reforzar los mensajes

verbales del nifio con el fin de que mejore la comprensibilidad.

En el contexto de la orientacion espacial, el disefio de pictogramas exige de un
procedimiento que regule y permita obtener resultados validados, cumpliendo asi
con su funcién comunicativa. De esta manera el disefio pictografico, esta
orientado a facilitar un proceso de desarrollo expresivo y comprensivo en funcion
de una meta u objetivo. Por tanto, el disefio de pictogramas supone un proceso

secuencial donde cada fase define la posterior y esta determinada por la anterior.

La Fundacion de nifos especiales “San Miguel FUNESAMI” ha venido
trabajando en beneficio de las familias mas necesitadas, grupos vulnerables de
escasos recursos econémicos, en el ambito de su labor comunitaria, plasma una
gran mision en diversas etapas que van desde un proceso investigativo, evolucién
médica, pasando por terapias y la valoracion de adelantos terapéuticos, sobre todo
en nifios con necesidades especiales y sobre todo con Sindrome de Down.

En éste dambito, una de las acciones que posibilitan una adecuada atencion
temprana a la nifiez con SD es la aplicacion de pictogramas que asumen mucha
importancia didactica y de apoyo al desarrollo de las destrezas comunicativas,
puesto que ante la lentitud manifiesta de los nifios, demostrada en los juegos
vocalicos, balbuceos tardios, permiten logros mas efectivos en el desarrollo

expresivo de los nifios con Sindrome de Down.

Un pictograma es un signo iconico, una imagen que fundamentalmente tiene
como objetivo, a través de la observacion visual transmitir un significado con
simplicidad y claridad. Por si solo no tiene mas significado que el propio auto-
referencial, es de facil aplicacion en contextos objetuales y espaciales lo cual le

permite aportar el sentido comunicativo. Su aplicacién se concreta como unidad



de informacion dentro de sistemas de comunicacion; a través de actuar, como una
unidad individual cuya funcion es identificar espacios, objetos o dependencias en

los que se ubica; y, ademas esta asociada a un significado o mensaje.

El desarrollo de pictogramas, tiene una larga trayectoria teorica, de disefio y de
aplicacion a una gran diversidad de dmbitos de la comunicacion humana. De
manera progresiva, el medio ambiente se ha ido llenando de pictogramas, y
permiten mantener una adecuada simplicidad para iniciar el ciclo de la
comunicacion, puesto que facilitan claridad, facil percepcion y de comprension
por el méximo posible de personas, independientemente de sus capacidades.

FUNESAMI se legalizo el 23 de Septiembre del 2008 con el Acuerdo Ministerial
# 078-08; en la actualidad atiende a mas de 200 nifios y 40 adultos, contando con
16 profesionales, entre ellos 6 terapistas fisicos, 2 estimuladoras tempranas, 2
psicologos, 1 Parvularia, 1 doctor Psicorehabilitador, 1 Neurdlogo, 1 Nutricionista
y 2 profesionales en Hipoterapia; esta institucion cuenta con la participacion de

los padres de familia involucrandolos como parte de los procesos terapéuticos.

La Fundacion de nifios especiales “San Miguel FUNESAMI” tiene como mision
trabajar sin fines de lucro, en un servicio social, dirigida a los nifios especiales de
escasos recursos econdmicos, apoyandolos en su rehabilitacién de acuerdo a sus
discapacidades; para lograr que los nifios con capacidades diferentes sean
aceptados por la sociedad con sus discapacidades, en igualdad de condiciones que
los demas seres humanos, a fin de que en base a sus potencialidades sean

independientes de su familia y sean parte del progreso de la sociedad.



1.2.2  Arbol de problemas

EFECTO

PROBLEMA

CAUSA

Utiliza el lenguaje
corporal cotidianamente,
para darse a entender

Padres presentan Favorece el desarrollo
temor a exponer a sus de comportamientos
hijos a la sociedad impulsivos

No objetivizan de
manera adecuada
pictogramas.

Incidencia de los pictogramas
en el desarrollo del lenguaje

expresivo
Denota indices de Nifios/as con altas Deficiencia en la
expresién menor a la necesidades especiales capacidad de
comprension discernimiento

Cuadro N° 1: Relacién Causa - Efecto
Elaborado por: Adriana Paola Ramon Zambrano

Nifios con SD que
presentan dificultas
para comunicarse




1.2.3  Andlisis Critico

El lenguaje es el medio de comunicacion mas evolucionado, propio del ser
humano que le permite interrelacionarse con los demas. El nifio con sindrome
Down denota indices de expresion menor a la comprension, ello obliga a que
utilice el lenguaje corporal a nivel cotidiano, para darse a entender; ademas de ser
su atencion limitada ello no favorece el desarrollo adecuado de esta capacidad; lo
cual implica que muchas de las veces asuma comportamientos impulsivos,
deficiencia en la capacidad de discernimiento, periodo de atencion corto,
aprendizaje lento, frustracion e ira entre otros aspectos.

La existencia de nifios con altas necesidades, que no reciben bien las cosas nuevas
y precisan un poco mas de tiempo para poder adaptarse a nuevas situaciones, se
dificulta més cuando los padres de los nifios con sindrome de Down presentan
desinterés o temor a exponer a sus hijos a la sociedad ocasionando que se
encuentren en un aislamiento y a la vez no puedan contar con una atencién
adecuada por parte de profesionales y especialistas que ayuden a sobrellevar las
dificultades que presentan como el desarrollo del lenguaje

Los nifios con sindrome de Down que presentan dificultas al comunicarse con las
personas que se encuentran en el entorno que se desarrollan carecen de ya que
intervienen factores sociales y culturales que no permiten objetivizar la
implementacién de pictogramas para puedan tener un buen desarrollo linglistico y
expresivo que les facilite poder relacionarse e interactuar en forma adecuada con

los miembros de su medio.

1.2.4  Prognosis

En la etapa de 3 — 5 afios de vida de los nifios/as con sindrome de Down se deben
atender de manera adecuada y efectiva el desarrollo del lenguaje expresivo que les
permita establecer una comunicacion eficiente, clara y sencilla; misma que de no

ser atendidas de una manera prolija, oportuna y profesional, acarrea un sin nimero



de situaciones que dificultan su desarrollo linglistico y a la vez su integracion a la
sociedad, debido a factores externos e internos y al no ser estimulados
adecuadamente, denotando estados de afectacion en su salud, el desarrollo fisico y
psicomotriz; asi como en su insercion escolar. Por tanto, si en el contexto de la
cotidianeidad, se deja de lado la atencion y solucion a esta problemaética; entonces
persistirdn las dificultades en el dominio del lenguaje en los/as nifios/as con
sindrome de Down y su evolucion individual corre el riesgo de dificultar su

integracion, autonomia personal y social.

1.2.5 Formulacién del problema

¢Como influye la aplicacion de pictogramas en el desarrollo del lenguaje en nifios

de 3 a 5 afios con Sindrome de Down de FUNESAMI del canton Salcedo?

1.2.6  Preguntas Directrices

e ;Qué fundamentos metodoldgicos y técnicos aportan los pictogramas para

desarrollar el lenguaje expresivo en los nifios?
e ;Cual es el grado de desarrollo del lenguaje expresivo que tiene los nifios y
nifias con sindrome de Down de la Fundacion de nifos especiales “San

Miguel”?

e Como contribuiran las actividades con metodologia pictografica en el

desarrollo del lenguaje expresivo de los nifios con sindrome de Down?
1.2.7 Delimitacion de objeto de investigacion
e Delimitacion de contenido:
Campo: Salud

Area: Estimulacion Temprana
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Aspecto: Los pictogramas y el desarrollo del lenguaje.

e Delimitacion espacial:

Lugar: Canton Salcedo, provincia de Cotopaxi.

Institucion: La investigacion se realizara en la Fundacion de nifios
especiales “San Miguel”

Grupo: Nifios de 3 a 5 afios con Sindrome de Down

e Delimitacion temporal:

Periodo: La investigacion se aplicara en el periodo Enero — Junio
2014
Unidades de observacion: Nifios: 5

1.3 JUSTIFICACION

La realizacion del presente estudio es de interés de la investigacion por cuanto el
tema los pictogramas en el desarrollo del lenguaje en nifios y nifias con Sindrome
de Down de tres a cinco afos es de actualidad, es relevante para lograr una
integracién social, afectiva, sin importar sus discapacidades solo tomando en
cuenta la potencializacién de sus habilidades para asi tratarlos con igualdad de

condiciones, de una manera independiente y autonoma.

La importancia investigativa radica en establecer la necesidad de articular
escenarios o espacios de integracion del nifio con su entorno, puesto que cuando
estos abandonan el vientre materno, tienen g enfrentar cada dia y a cada momento
a nuevas experiencias y entornos para ellos que pueden ser poco agradables,
agresivos y totalmente diferentes en los cuales el rol de los padres o cuidadores y

estimuladoras deben estar cefiidos a acciones que comprometan su desarrollo

11



armonico y efectivo para q asi puedan adaptarse a la sociedad apoyados en su
rehabilitacion.

Bajo este contexto, este estudio es factible ya que a través de la recopilacion de
informacion y datos de fuentes primarias y secundarias se tomaran la mejor
decision que para dar solucion al problema planteado; mediante la determinacion
de estrategias y metodologia que estimulen el desarrollo adecuado cognitivo, de
lenguaje, psicoldgico, fisico y emocional de los nifios con Sindrome de Down.
Ademas, cuenta con la tecnologia necesaria que apoye la realizacion de la
investigacion, tiene una relacion beneficio costo; estd articulada en funcion
operacional u organizacional y para cada solucion factible, se presenta una

planificacion preliminar de su implementacion.

La mision de este trabajo investigativo esta direccionada a establecer las
situaciones y proponer estrategias adecuadas en las que se debe producir la accién
estimuladora, asi como prever las reacciones, actitudes y comportamientos que

deberia asumir los nifios con sindrome de Down ante determinada situacién.

La vision es lograr a traves del estimulo, dado mediante la presentacion de
pictogramas a los nifios con sindrome de Down, de la integracion, socializacion,
autonomia y madurez cognitiva, fisica y psicologica, para que pueda en adelante
desenvolverse y desarrollar el lenguaje de una manera normal y saludable para

integrarse en la sociedad.

Su originalidad radica en cuanto se enriquecerd de los aportes y el analisis
cientifico, cualitativo y cuantitativo de la informacion y datos que se recopilen
producto de la aplicacion de técnicas e instrumentos disefiados para tal efecto

Su utilidad tedrica implica brindar nuevas y efectivas herramientas terapéuticas,

psicopedagogicas que ayuden al profesional de la Estimulacion Temprana y areas

afines a estimular y motivar, en los nifios y nifias con sindrome de Down de tres a
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cinco anos, su independencia, dominio verbal cognitivo, afectivo y social para que

pueda interactuar en su medio familiar y entorno social.

Los beneficiarios directos de los resultados de esta investigacion, seran los nifios y
nifias con Sindrome de Down, padres de familia, los profesionales de la
Estimulacion Temprana y mas personas que como parte de la comunidad

educativa pongan en practica el conocimiento aqui descrito.

Sobre todo, consientan que las estrategias propuestas permitan logros, al tener
nifios con sindrome de Down adecuadamente desarrollados que se integren
facilmente a la accion educativa posterior y convivan en una realidad social,

cultural, econémica y politica, en el cual se advierta una elevada calidad de vida.

1.4 OBJETIVOS

1.4.1 Objetivo General

Determinar como influye la aplicacion de pictogramas en el desarrollo del

lenguaje expresivo en nifios de 3 a 5 afios con Sindrome de Down.

1.4.2 Objetivos Especificos

e Determinar los criterios metodologicos y técnicos en que se fundamentan los
pictogramas para el desarrollo del lenguaje expresivo.

e Establecer el grado de desarrollo del lenguaje expresivo que tiene el nifio con
sindrome de Down de la Fundacion de nifios especiales “San Miguel”.

e Disefiar actividades que contribuyan al desarrolle del lenguaje expresivo de
los nifios con sindrome de Down, entre tres a cinco afios de la Fundacién de

nifios especiales “San Miguel”.
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CAPITULO I

MARCO TEORICO

2.1 ANTESCEDENTES INVESTIGATIVOS

(Doman G., 1964), explica que un bebé tiene una asombrosa capacidad
para aprender, el ejemplo lo tenemos con la lengua, en un afio un bebé entiende
cientos de palabras y en un par de afios empieza con pequerias frases, en tres afios
su fluidez verbal es impresionante. Especialmente poseen una capacidad para el
aprendizaje durante los primeros seis meses, denominada periodo Génesis del
genio; Glenn Doman utiliza una metodologia que se desarrolla por el método de
los bits de inteligencia (el bit de inteligencia es la méxima cantidad de
informacion palabras, nimeros, laminas de animales que puede ser procesada a la

vez en un segundo).

Hay opiniones contrarias que indican que el método no es apto para aplicar en
nifios normales y si para los que padecen alguna enfermedad como el Sindrome de

Down.

En Bogota, existe el colegio Glenn Doman, donde por mas de 20 afios de
fundacion, llevan aplicando estos métodos exitosamente dentro de sus estudiantes.
También he encontrado otro colegio de nombre “Glenn Doman Escuela Precoz®,
donde muestran orgullosamente (y con justa razon), el promedio de los resultados

del ICFES, donde varios de sus estudiantes ocupan los primeros lugares en el pais.

(Titzer R. C., 1960), muestra videos con bits, tarjetas o ldminas de una manera
activa, este método es multisensorial interactivo, en donde el nifio puede ver la
palabra antes de escucharla, estos videos estimulan todos los sentidos, se ve, se

escucha, se realiza la accion. Este método ademas de ayudar al nifio en el
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desarrollo del lenguaje ayuda a la concentracion y retencion a la vez estimula los

dos hemisferios.

(Piaget J., 1962), Para el autor, los esquemas generados en este momento
evolutivo, van a permitir la adquisicion posterior del lenguaje, indica que es
necesaria la funcion simbdlica para lograr la adquisicion del lenguaje y el hecho
de que estos aparezcan de manera sincrénica indicaria que no esta determinado de
forma innata, sino que es una construccién, puesto que desde la perspectiva
piagetana el desarrollo cognitivo requiere de interaccion social, lo que le provee
de herramientas al pensamiento. (Kamii, 1973)

(Vygotsky, 1934), menciona que lo que permite la adquisicion del lenguaje es la
interaccion social que tiene respaldo biolégico, la que provee de estructuras para
la construccién de los signos linguisticos a mas all& de las estructuras y sitta al
nifio en un momento y espacio social especifico donde ocurre su desarrollo; en ese
sentido, el lenguaje comienza siendo social; y aungue luego se diferencien en su
funcién (lenguaje egocéntrico y socializado), estos siempre estan dirigidos a la

comunicacion y al contacto social.

(Bruner, 1989), se permite afirmar que la codificacién linguistica afecta a las
operaciones cognitivas, s6lo cuando el sujeto recurre a la representacion
linglistica, cuando el sujeto establece etiquetas verbales (las que designan
categorias mentales); y que suponen una organizacion jerarquica, que se adquieren
a través de un proceso educativo, con base en una acumulacion de experiencias

previas.

Esta forma de procesamiento de la informacion, involucra capacidades cognitivas
superiores, tales como clasificacion, abstraccidn, generalizacion y permiten al
nifilo un mas correcto almacenaje de su conocimiento, asi como una mas rapida
recuperacion de ellos, en definitiva, la codificacion linglistica esta influyendo
directamente en la capacidad y organizacidon racional de la memoria l6gica”.

(Pardal 1993, Pag. 80).
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(Ricci B, Pio E. y Bruna Z, 1990), distingue los siguientes c6digos que pertenecen

al sistema linguistico, en lo referente al sistema de codificacion linguistica, la

codificacion se puede efectuar empleando los sistemas lingiistico y no lingistico.

1) El verbal es un codigo basico que ayuda a codificar y descodificar mensajes
empleando la capacidad de producir e interpretar signos verbales en base a
cuatro criterios: fonologia, sintaxis, semantica y linguistico-textual.

2) Los codigos de comunicacion del sistema no lingiistico son mas sintéticos
dado que, por la forma y el color, es posible percibir un significado global a

primera vista. Estos codigos son béasicamente:

El de sefializacidn cuyo signos, iconos y simbolos, tienen significados especificos
asociados con trazos, formas, colores y demas, por ejemplo, es comun que la
palma de una mano signifique jAlto!, o un circulo con una diagonal represente

iprohibicion!

El visual/gréfico que representa una disposicion de imagenes, ilustraciones, tablas,
estadisticas, mapas y pictogramas creados con un contenido informativo mucho

mas sugestivo, més fécil de entender y de memorizar.

El numérico que permite usar o compartir informacion y datos de acuerdo a cifras,

valores y series que representan estandares previamente establecidos.

El mixto que basicamente es una mezcla de codigos linglisticos mas codigos no
lingtisticos, por ejemplo la confeccion de iconemas que sintetiza figuras,

imagenes y texto creando significados y referencias.

(Brodin, 1991), en sentido amplio, podemos definir la comunicacion como la
transmision de mensajes verbales y no verbales que pueden ser interpretados por

otros, sin olvidar la importancia del contexto en que esa transmision se desarrolla.

Segun Amparo Ruiz Espinosa, coordinadora de la seccién PCI del Centro de

Educacion Especial Jean Piaget de Granada. Los pictogramas son utiles para los
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nifios/as que no saben descifrar las letras pero si que pueden interpretar dibujos,
ilustraciones e imagenes. Ofrecerles este tipo de ilustraciones desarrolla en el nifio
una gran capacidad de abstraccién y aumenta sus capacidades linguisticas y de

comunicacion.

Las observaciones del Centro de Educacion Especial Jean Piaget concluyen que el
uso continuado de pictogramas aumenta la atencion de los nifios; activa la
memoria (puesto que anticipan las imagenes que aparecen), y ayuda a trabajar
conceptos como la percepcién espacial y temporal, asociando lugares con
personas, actividades, etc.

(Johansson, 1988), ech6 a andar su programa de estimulacion del lenguaje para
nifios con sindrome de Down en Suecia. Una condicidn para participar en este
programa es la de que los padres se comprometan a entrenar a sus nifios
diariamente. Las actividades programadas exigen de continuidad, estructura y
motivacidn permanentes. El papel de los profesionales se reduce a darles apoyo y

asistencia.

Sabemos que es necesaria la estimulacion para que se pueda establecer,
desarrollar de forma correcta y especifica, el lenguaje en los nifios con sindrome
de Down; pero aun no se sabe qué tipo de estimulacion o qué tipo de estimulos
son los que favorecen y potencian el surgimiento de las capacidades
predeterminadas biol6gicamente. Por estas razones, se considera importante el
presente estudio investigativo ya que se ha comprobado que los nifios pequefios
que tienen problemas de habla o dislexia, mejoraran notablemente si se les ensefia
a una edad temprana con los métodos correctos, al mismo tiempo que sirve como
gran ayuda para prevenir esta clase de trastornos del lenguaje, por cuanto es un
instrumento del cual se podra hacer uso para implementar una metodologia y una
cultura de estimulacion mediante pictogramas a los nifios con sindrome de Down
en pro de articular un crecimiento y desarrollo armdnico e integral, previniendo y

generando un sano y buen vivir.
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2.2 FUNDAMENTACION FILOSOFICA

Este trabajo investigativo se fundamenta en la filosofia estructuralista y
pragmatica por cuanto considera que al ser humano como un organismo q

interactUa con el medio, la sociedad, la cultura y demas.

Segin la Web: larejaenelaire.com/medicina%?20familiar: “se fundamenta
tedricamente en la totalidad o complejidad organizada, toma al ser humano como
un todo y en interrelacién con su espacio vital, no como u7n mero agregado de
6rganos y de factores externos que lo fragmenta, sino como un sistema abierto que

interactla en cada momento y en cada lugar”

Por ende, al prestar atencion temprana al nifio o nifia, asume que lo realiza en
funcion a que es un recurso importante que es capaz de modificar su sistema de
comportamientos y valores mediante entrenamientos adecuados y por lo tanto
puede responder de manera efectiva a los mismos; en si el ser humano genera
conocimiento en base a una estructura l6gica, constructiva y significativa; por

cuanto, permite poner en préactica los conocimientos adquiridos.

Tiene una tendencia de caracter operativa y conceptual, ya que se ocupa de los
aspectos episodicos en la evolucion de la nifiez. La concepcion holistica considera
el pictograma como un proceso, el cual tiene una historia natural en relacién con

el desarrollo del lenguaje del nifio y su relacion familiar, ambiente y entorno.

2.3 FUNDAMENTACION LEGAL

Se fundamenta en el articulo 3 de la Constitucion de la Republica de Ecuador que
establece como deber del estado el garantizar el derecho a la educacion,
concordantemente el articulo 350, en lo referente a que el sistema de educacion
superior tiene como finalidad la formacion académica y profesional con vision

cientifica y humanistica derecho que tienen los ecuatorianos a una educacion.
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Ademas se rige en la Ley DE Educacién Superior, que regula el sistema de
educacidn superior en el pais a través de determinar deberes y derechos.

A la vez se fundamenta

CONSTITUCION POLITICA DEL ECUADOR

TiTuLo 1l
DERECHOS
CAPITULO TERCERO
Derechos de las personas y grupos de atencién prioritaria
SECCION QUINTA
Nifas, nifios y adolescentes

Art. 44.- El estado, la sociedad y la familia promoveran de forma prioritaria
el desarrollo integral de las nifias, nifios y adolescentes, y aseguraran el ejercicio
pleno de sus derechos; se atendera al principio de su interés superior y sus
derechos prevaleceran sobre los de las demas personas.

Las nifias, nifios y adolescentes tendran derecho a su desarrollo integral, entendido
como proceso de crecimiento, maduracion y despliegue de su intelecto y de sus
capacidades, potencialidades y aspiraciones, en un entorno familiar, escolar, social
y comunitario de afectividad y seguridad.

Este entorno permitira la satisfaccion de sus necesidades sociales, afectivo-
emocionales y culturales, con el apoyo de politicas intersectoriales nacionales y

locales.
Art. 45.- Las nifas, nifios y adolescentes gozaran de los derechos comunes del ser

humano, ademas de los especificos de su edad. El estado reconocerd y garantizara

la vida, incluido el cuidado y proteccion desde la concepcion.
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Las nifas, nifios y adolescentes tienen derecho a la integridad fisica y psiquica; a
su identidad, nombre y ciudadania; a la salud integral y nutricion; a la educacion y
cultura, al deporte y recreacion; a la seguridad social; a tener una familia y
disfrutar de la convivencia familiar y comunitaria; a la participacion social; al
respeto de su libertad y dignidad; a ser consultados en los asuntos que les afecten;
a educarse de manera prioritaria en su idioma y en los contextos culturales propios
de sus pueblos y nacionalidades; y a recibir informacion acerca de sus

progenitores o familiares ausentes, salvo que fuera perjudicial para su bienestar.

CODIGO DE LA NINEZ Y ADOLESCENCIA
LIBRO PRIMERO
LOS NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES COMO
SUJETOS DE DERECHOS
TITULO I
DERECHOS, GARANTIAS Y DEBERES
Capitulo 11

Derechos de supervivencia

Art. 28.- Responsabilidad del Estado en relacion a este derecho a la salud.- Son

obligaciones del Estado, que se cumpliran a través del Ministerio de Salud:

1. Elaborar y poner en ejecucion las politicas, planes y programas que
favorezcan el goce del derecho contemplado en el articulo anterior;

2. Fomentar las iniciativas necesarias para ampliar la cobertura y calidad de los
servicios de salud, particularmente la atencion primaria de salud; y adoptara
las medidas apropiadas para combatir la mortalidad materno infantil, la
desnutricion infantil y las enfermedades que afectan a la poblacion infantil;

3. Promover la accion interdisciplinaria en el estudio y diagndstico temprano de
los retardos del desarrollo, para que reciban el tratamiento y estimulacion
oportunos;

4. Garantizar la provision de medicina gratuita para nifios, nifias y adolescentes;

5. Controlar la aplicacion del esquema completo de vacunacion;

20



6. Desarrollar programas de educacion dirigidos a los progenitores y demaés
personas a cargo del cuidado de los nifios, nifias y adolescentes, para
brindarles instruccion en los principios basicos de su salud y nutricion, y en
las ventajas de la higiene y saneamiento ambiental; y,

7. Organizar servicios de atencion especifica para nifios, nifias y adolescentes

con discapacidades fisicas, mentales o sensoriales.
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2.4 FUNDAMENTACION TEORICA
Categorias fundamentales

Métodos de Estimulacion
Temprana

Neurodesarrollo

Desarrollo evolutivo

Programas de
Estimulacion Temprana

Alternativas de Lenguaje

comunicacion

[ Pictogramas

— A
A
v

[ Lenguaje expresivo ]

Favorece

[ Variable Independiente ] [ Variable Dependiente ]

Cuadro N° 2: Red de inclusiones Conceptuales
Elaborado por: Ramén Zambrano Adriana Paola
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2.4.1 Variable Independiente

PICTOGRAMAS

“Un pictograma es una composicion grafica que consta de un simbolo y de otros
elementos gréaficos, tales como un borde, un dibujo o color de fondo y que sirve
para comunicar buna informacion especifica.” (Sistema globalmente armonizado

de clasificacion y etiquetado de productos, Primera edicion. Pag. 29)

Los pictogramas son dibujos sencillos que explican con los minimos detalles una
accion como lavarse los dientes, oir masica, recoger los juguetes, dormir la siesta,
pasear y sirven como herramientas para establecer con los infantes una
comunicacion verbal bésica que les permita conectarse con el mundo
y simplificar, mejorar y organizar su entorno y hébitos; los pictogramas son
sistemas alternativos de comunicacion que son utilizados, tanto por profesionales

de la salud como los estimuladores tempranos y a la vez pueden usarlo familiares

Ayudaran al infante a comprender mejor el mundo que los rodea especialmente a
nifios con discapacidad como el sindrome de Down, por el hecho de ser
ilustraciones, dibujos o fotografias sencillos y facilmente comprensibles que se

utilizan tanto como sistema alternativo de comprension.

Estas claves visuales permitiran que se sitlen en el espacio y en el tiempoy
les permita anticiparse a los acontecimientos. Todo esto les genera un estado de

bienestar, tranquilidad, calma y seguridad en su dia a dia.

Los pictogramas o dibujos son utilizados desde la época de las cavernas ya que
esa era la manera en la que los némadas relataban sus hazafas y las actividades
diarias que realizaban, pintaban su historia o su leyenda en las paredes de las
cuevas, asi es como en la actualidad se han encontrado como garabatos dibujados
en las paredes de piedra, de la misma forma se han encontrado en las tumbas de

los faraones egipcios aqui se les descifra como advertencias para las personas que
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se quieran acercar mas de lo debido o a su vez cuenta las vivencias que el pueblo

enfrentaba en esas épocas.

Hay varias maneras en las que se pueden utilizar usar los pictogramas: En primer
lugar puede ser en una especie de agenda personal que serd donde el nifio sabré en
que va y a la vez es una manera de practicar lo aprendido sabiendo en qué punto
se encuentra, esta agenda puede ser llevada con dibujos o con impresiones
fotograficas. También se pueden ordenar los pictogramas con todo lo que el nifio
va a hacer durante el dia en paneles de comunicacion, a modo de horario. Cada dia
al despertar, los padres pueden elaborar el panel de esa mafana.

Los pictogramas sustituyen de manera visual las tareas diarias a la vez que ayudan
a establecer una situacion son Utiles para los nifios nifias que no saben descifrar las

letras pero si que pueden interpretar dibujos, ilustraciones e iméagenes.

Segun Amparo Ruiz Espinosa, coordinadora de la seccién PCI del Centro de
Educacion Especial Jean Piaget de Granada. Los pictogramas son Utiles para los
nifios/as que no saben descifrar las letras pero si que pueden interpretar dibujos,
ilustraciones e imagenes. Ofrecerles este tipo de ilustraciones desarrolla en el nifio
una gran capacidad de abstraccién y aumenta sus capacidades linguisticas y de

comunicacion.

Las observaciones del Centro de Educacion Especial Jean Piaget concluyen que el
uso continuado de pictogramas aumenta la atencién de los nifios; activa la
memoria (puesto que anticipan las imagenes que aparecen), y ayuda a trabajar
conceptos como la percepcion espacial y temporal, asociando lugares con

personas, actividades, etc.

ALTERNATIVAS DE COMUNICACION

(Aranda, R., 2008) expresa: ‘“Podemos decir que los sistemas alternativos de

comunicacion son instrumentos de intervencién logopédica/educativa destinados a
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personas con alteraciones de comunicacion y/o lenguaje. El objetivo que
pretenden es elaborar un conjunto estructurado de cddigos no vocales que sirvan
para llevar a cabo actos de comunicacion. Los usuarios de estos instrumentos son
nifios que necesitan un medio de expresion (nifios que necesitan un lenguaje de

apoyo, un lenguaje alternativo)”

Los sistemas alternativos de comunicacién son herramientas que permiten
sustituir al lenguaje expresivo, cuando éste no es comprensible o esta ausente;
comprenden una serie de sistemas de comunicacion que complementan el
lenguaje expresivo y permiten entablar una comunicacion efectiva con el entorno.
Son sistemas, aumentativos y alternativos, que ayudan a que las personas con
dificultades de comunicacion puedan relacionarse e interactuar con los demas,
manifestando sus opiniones, sentimientos y la toma de decisiones personales para
afrontar y controlar su propia vida; pudiendo de esta manera poder participar en la

sociedad en igualdad de derechos y oportunidades.

Se apoya en sistemas pictograficos (que permiten la comunicacion utilizando
objetos reales, fotos, dibujos o pictogramas); asi como en productos de apoyo para
la comunicacién, como: el tablero o cuaderno de comunicacion consistente en un
soporte en el que estdn organizados elementos utilizados para comunicarse:

pictogramas, letras, silabas, etc.

El comunicador portétil es un dispositivo que, mediante sintesis de voz o voz
grabada, permite decir en voz alta un mensaje, a través de un proceso de pulsar
directamente casillas hasta crear un mensaje. Esto fomenta el uso del sistema de
comunicacion incluyendo al usuario del mismo en las conversaciones grupales.

Realiza preguntas cortas, concretas y ordenadas para facilitar las respuestas.
Otro sistema de apoyo es el programa informéatico que implica el uso de

programas que permiten comunicarse a traves de pictogramas o mediante letras,

palabras, enunciados, etc., multimedia.
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En algunos casos de deficiencia motora, sensorial o intelectual, es necesario dotar
al sujeto y al entorno de instrumentos para que estas personas puedan adaptarse al
medio social en el que viven. Para (Alcantud, 1999) "tecnologia de ayuda es
cualquier articulo, equipo global o parcial, que se usa para aumentar 0 mejorar
capacidades funcionales de individuos con discapacidades, o modificar o instaurar
conductas".

Estas tecnologias de ayuda suponen, en la mayoria de casos una gran mejora en la
calidad de vida de estas personas, y en algunos casos, como los sistemas
alternativos y aumentativos de comunicacion, les permiten romper el aislamiento
y la carencia de comunicacion en la que viven, lo que favorece su integracion
social y familiar, produciendo al mismo tiempo una gran mejora en su estado

animico y personal.

(Alcantud, 1999) clasifica las tecnologias de ayuda en funcion de su finalidad en:
» Sistemas de entrenamiento y aprendizaje.

+ Sistemas alternativos y aumentativos de acceso a la informacion del entorno.
» Tecnologias de acceso al ordenador.

+ Sistemas alternativos y aumentativos de comunicacion.

» Tecnologias para la movilidad personal.

» Tecnologias para la manipulacién y el control del entorno.

» Tecnologias adaptadas para el ocio y el tiempo libre.

Son de gran interés para el logopeda, las tecnologias de ayuda cuyo objetivo es
facilitar la comunicacion, en aquellas personas cuya deficiencia les impide
relacionarse utilizando los medios habituales (lenguaje verbal, escrito, lenguaje

iconografico, etc.).

A continuacion explicaremos brevemente, la utilidad y funcionalidad de algunos
instrumentos de acceso a la informacion, siguiendo la clasificacion realizada por
el profesor Alcantud, pero sin detenernos en las tecnologias que no hacen

referencia a los sistemas de comunicacion. Los sistemas alternativos y
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aumentativos de comunicacion tienen por objeto sustituir o aumentar el habla de

personas con dificultades de comunicacion verbal y/o auditiva.

Para Basil, citado por (Pefia Casanova, J., 1994): “La comunicacién aumentativa y
alternativa es un ambito interdisciplinar que abarca un extenso conjunto de
elaboraciones teéricas, sistemas de signos, ayudas técnicas y estrategias de

intervencion que se dirigen a sustituir y/o aumentar el habla”.

Pero, como indican Gallardo y Gallego en algunos casos de PCI, autismo y
deficiencia auditiva, el lenguaje expresivo esta seriamente limitado, por lo es
conveniente la utilizacion de lenguajes o sistemas de comunicacion no verbales.
Sin embargo, la mayoria de autores, conceden gran importancia a la utilizacion de
métodos mixtos, esto es métodos que combinan el lenguaje expresivo con el

lenguaje alternativo.

(Gallardo, J.R. y Gallego J.L., 1995): “La utilidad de estos métodos esta en ser
sistemas favorecedores de la capacidad de expresion, pero cualquier posibilidad
de lenguaje expresivo ha de ser explotada al maximo”.

Los usuarios potenciales de los sistemas alternativos y aumentativos de

comunicacion, pueden tener maltiples caracteristicas. Por ejemplo:

Los individuos que necesitan un lenguaje de apoyo, durante un tiempo, que les
facilite el desarrollo del lenguaje expresivo, por ejemplo, personas con disfasia de

desarrollo, deficiencia auditiva.

Personas con deficit motorico y con dificultades de expresion oral, pero con un

buen nivel de comprensién verbal.
Personas que necesitan el lenguaje alternativo, tanto desde la perspectiva de la

expresion como de la comprension. Seran por tanto, deficiencia mental grave y

€asos como el autismo.
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PROGRAMAS DE ESTIMULACION TEMPRANA

Los programas de estimulacion temprana son una serie de tareas, actividades,
movimientos, repetitivos activos divertidos no mondétonos que se realizan al nifio
desde que nace ya que el bebe empieza con movimientos involuntarios que a
medida que se les realice estas dichas actividades estimulatorias se iran
convirtiendo en movimientos voluntarios; los programas de estimulacion
necesitan siempre implementando algo nuevo que sea llamativo para el nifio que

lo deje deseando més cada vez, sin llegar a aburrirlo.

Se procura que los programas de estimulacion temprana que se les aplica a los
niflos sean de manera ludica y que sea una ensefianza lo suficientemente
satisfactoria y cubriendo todas las necesidades del infante para que llegue a ser un
aprendizaje significativo y que de esa manera logre progresar y no olvidarse el

conocimiento nuevo adquirido.

Los programas de estimulacién temprana nacen desde la fecha en el que logra
implementarse la estimulacion temprana en la sociedad, esto es alrededor de la
década de los afios cincuenta y sesenta ya que en los afios sesenta empieza a nacer
en la sociedad una ideologia de preocuparse mas por el futuro de los nifios y por el
hecho de mejorar o potencializar sus habilidades, para que logren ser ciudadanos
eficientes para la comunidad. Se empieza con la creacion de centros infantiles o
guarderias en los que les brindaban estimulacion precoz como antes se le conocia

a la estimulacion temprana.

Es decir desde la existencia de la atencion temprana podemos mencionar que fue
la aparicion de los programas de estimulacion temprana, ya que siempre se
realizaron una serie de tareas constantes permitiendo fijar su atencién y despertar
su interés ante los acontecimientos de la vida, para facilitar el crecimiento
armonioso Yy saludable, asi como para el posterior aprendizaje y personalidad del
nifio. Inicialmente los programas de estimulacion temprana se crearon como una

necesidad para tratar nifios con desviaciones del desarrollo por presentar lesiones
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en su cerebro, més tarde los programas se ampliaron a los nifios que por sus
condiciones bioldgicas o psicosociales tuvieran riesgo de presentar desviacion en
su desarrollo, es decir, se crearon con fines preventivos y de tratamiento, en los
ultimos afios han sido dtiles también en nifios normales para mejorar su nivel de

desarrollo, aungque no es una indicacién necesaria.

Segun la Fundacion Belén en su programa Familias con hijos con problemas: “Se
conoce a la Estimulacién Temprana todas las actividades de contacto o juego con

un bebe o u8n nifio para propiciar, fortalecer y desarrollar su potencial humano”

(pag. 12)

Este programa pretende entonces, que tanto el nifio superdotado que fortalecera su
potencial, asi como el nifio que presenta algunas carencias la estimulacion

temprana fortaleceran y sacara el mejor partido a su potencial humano.

La doctora Maria Montessori, con sus estudios del nifio y sus aportaciones sobre
el desarrollo y educacion de los sentidos es, tal vez, la gran precursora de este

movimiento que hoy llamamos aprendizaje temprano.

La estimulacion temprana no depende de la edad del nifio sino de la oportunidad
que se le haya dado de recibir estimulos. Ya que al tener un ser humano millones
de conexiones nerviosas en el cerebro, estas deben realizar, sobre todo en los
primeros afios, conexiones y reaccionar a estimulos que le permitan al nifio
desarrollar y madurar. Estos estimulos, tanto en calidad como en ndmero, en los
primeros afios depende de la madre puesto que la mayoria de ellas, por instinto le
cantan y mecen a su bebe en brazos. Este balanceo, en la actualidad se conoce, de
forma cientificamente que trae consigo enormes beneficios como férmulas para

mejorar el equilibrio del bebé y su sentido auditivo.
Dado que la repeticion atil de diferentes actividades sensoriales aumenta, por una

parte, el control emocional, proporcionando a los nifios una sensacion de

seguridad y goce; y por otra, amplian su habilidad mental, pues desarrolla
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destrezas para estimularse a si mismo a traves del juego libre y del ejercicio de la
curiosidad, la exploracién y la imaginacion. Este programa es bueno en casa ya

que cuenta con un ambiente familiar y favorable para el desarrollo

La estimulacion temprana esta directamente relacionada con el desarrollo de
esquemas: cognitivo, afectivo, evolutivo y psicomotriz; por lo tanto, estas son las
areas que trabajan los programas de estimulacion temprana en nifios
aparentemente sanos y en nifios con capacidades diferentes o problemas como el

Sindrome de Down.

METODOS DE ESTIMULACION TEMPRANA

El método es una serie de técnicas 0 pasos que se sigue para poder llegar a un fin
se podria mencionar que es un camino para llegar a cumplir el objetivo. En
estimulacion temprana también se aplican métodos que nos permitiran obtener
una variedad de resultados y respuestas por parte de los nifios, en especial si
hablamos de infantes que puedan tener una tipo de necesidad méas profunda como
nos nifios con capacidades especiales. Pequefios que tengan problemas
mencionando asi al Sindrome de Down. Hoy en dia existen multitud de métodos

de atencion temprana, que mejoran el desarrollo y la inteligencia.

Los métodos han ido evolucionando con el tiempo o a su vez métodos antiguan se
estan recuperando a medida que avanzan las nuevas investigaciones, es por esto
que existe una lista interminable de métodos en los que podremos mencionar
algunos como el de Doman, Suzuki, Helen Doron, Kumon, Titzer que permiten
una estimulacion para ayudarnos a que los nifios aprendan inglés, musica,
matematica, lectura ya que los padres de hoy quieren sacar el maximo partido a la

educacion preescolar.
Para que los nifios puedan obtener una mejor absorcion de los métodos que se

emplean en ellos, es muy importante la motivacion que se les brinda pero a su vez

este aprendizaje es mayor gracias a su capacidad cerebral, el cerebro es el 6rgano
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mas complejo de nuestro organismo, procesa una enorme cantidad de informacion
sensorial que de una forma constantemente receptamos a través de los sentidos del

cuerpo y produce, a partir de ella, un cuadro integrado del mundo exterior.

El almacena todos nuestros recuerdos y realiza todo el complejo procesamiento de
la informacion que se encuentra en la base de la conducta humana. La habilidad
que tiene el cerebro para captar al maximo los estimulos, procesarlos,
almacenarlos y ponerlos en accion cuando sea necesario, se llama plasticidad

cerebral y sera mas eficiente hasta los 6 afios de vida del nifio.

“El cerebro estd compuesto de células nerviosas que se comunican entre si a
través de las neuronas que se interconectan mediante fibras nerviosas
denominadas axones. El establecimiento de las conexiones cerebrales no es una
tarea facil, un cerebro humano contiene alrededor de un millén de millones de
neuronas, cada una de las cuales pueden conectarse con miles de otras. Eso
totaliza sobre el millén de billones de conexiones, cada una de las cuales debe ser

correcta”. Segun la publicacion en la Revista Creces (Enero 1987 (pag. 24)

En los Gltimos afios se ha comenzado a entender al menos parcialmente como
funciona este complejo proceso, puesto que es el mecanismo que guia a los
axones a realizar las conexiones correctas en el sistema nervioso para que se

produzca alguna accion en el nifio.

Segln (Creces — Ciencia y tecnologia, 1987): “El sistema nervioso aparece en el
embrion cuando el solo tiene alrededor de un milimetro de longitud, inicialmente
el sistema nervioso en desarrollo es una lamina aplanada, de solo una célula de
espesor, hecho aparentemente de células idénticas, estas primeras células
comienzan pronto a dividirse, a diferenciarse y a migrar a sus posiciones
definitivas. No mucho después el cerebro empieza a tomar su forma adulta, esto
es con varias capas de neuronas, cada una de las cuales contiene células de tipo y

forma caracteristicas”. (pag. 71)
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Por lo tanto, la fase mas importante del desarrollo del cerebro es la formacion de
conexiones entre millones de neuronas, lo que presume que mientras Mas
temprano sea el aprendizaje en el nifio mejor y mas fresca sera la captacion de la
informacién. Por lo que es importante la aplicacion de los métodos de
estimulacion para obtener una absorcion y respuesta pronta como en el caso de

algunos métodos como:

Método de Doman; este método consiste basicamente en la presentacion bits que
son unidades de informacién simples normalmente hechas en cartulina en forma
de ordenador, estos bits se muestran en cuestion de segundos y es muy importante
que tanto el nifio como el motivador estén divertidos ya que afianzara el vinculo
entre ambos y el aprendizaje sera potencial. Este método se divide en 7 programas
lectura, inteligencia, musical, matematicas, escritura, excelencia fisica y un

segundo idioma.

Método de Suzuki: este método se basa en la idea que el nifio se desarroll6 con los
sonidos del lenguaje de su madre desde que esta en el vientre y asi aprende su
lengua, entonces si el nifio esta envuelto en sonidos musicales podra desarrollar
una gran talento musical, este método logra que los nifios desde los dos afios
puedan tocar el violin utilizando las mismas pautas del aprendizaje del lenguaje

repeticion de palabras y refuerzo de los padres.

Método de Helen Doron: este método es de una linguista que ensefia a los nifios
desde los tres meses de edad el inglés como si fuera su lengua materna, a traves de
dos partes la audicién y repeticion de frases y canciones en inglés, y mediante
actividades en el aula, este método repetitivo permite que el nifio se familiarice

desde pequefio con el idioma.
Método de Kumon: este método propone mejorar las habilidades de estudio en las

areas de lectura y de matematica, mediante la estimulacion en la concentracion,

captacion, brindandole 15 minutos y los padres haciendo el papel de motivadores.
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2.4.2 Variable Dependiente

LENGUAJE EXPRESIVO

Segln lo publicado por (Cordero A, 2001): “El lenguaje expresivo motor es un
proceso complejo que comprende la pronunciacion, supone una actividad
motora precisa y una organizacion serial bien establecida, asi como la retencion de
un esquema general de la frase u oracion. Por lo cual intervienen varias areas del

encéfalo”. (pag. 1)

El lenguaje expresivo es una forma de comunicacion que requiere de un complejo
proceso de articulacién para la pronunciacion de ideas o conocimientos, es decir
lenguaje expresivo es el hecho de emitir o producir el sonido. Por lo cual

intervienen varias areas del encéfalo.

Produccién del habla

La capacidad de hablar requiere de diversas habilidades, primero, la persona debe
tener algo de qué hablar, por ejemplo puede hablarse de algo que pasa
actualmente o de algo que ya paso, en la primer caso se esta hablando de las
percepciones y en el segundo caso se habla de los recuerdos. Tanto en las
percepciones como en los sucesos pasados se involucran la participacion de los
mecanismos cerebrales de la parte posterior de los hemisferios cerebrales (los
I6bulos occipital, parietal y temporal). Para que las percepciones, recuerdos y
procedimientos se conviertan en habla se requiere la participacion de mecanismos

nerviosos localizados en los I6bulos frontales.
Articulacion linglistica
La articulacion lingistica es el fundamento estructural que explica por qué una

lengua carece de limites explicitos acerca de lo que se puede expresar en ella, a

diferencia de lo que ocurre con otros sistemas de comunicacién mas restringidos.
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El principio de la articulacion lingiistica pone de manifiesto el hecho de que las
secuencias linglisticas, a las que atribuimos un significado global, pueden ser
descompuestas o0 analizadas en segmentos menores que presentan también una
cara de significado y una cara de significante y que pueden ser empleados como
constituyentes de secuencias distintas a aquellas en que han sido obtenidas. A su
vez, estos segmentos pueden ser analizados en otros y estos en otros; hasta llegar

a las unidades minimas.

“La importancia de este fundamento, debido al cual una lengua puede expresar un
conjunto no cerrado de proposiciones y que permite ademas traducir a ella
cualquier cosa expresada en un sistema semiotico distinto, fue puesta de relieve,
entre otros, por André Martinet, para quien la articulacion era el rasgo
auténticamente diferencial de las lenguas humanas. La recursividad de la lengua
es un aspecto creativo, sefialado por el enfoque generativista, que serviria para la

articulacion lingiiistica.”

La localizacién del lenguaje

La localizacion del lenguaje procede de cuatro lineas basicas de investigacion:
Estudios anatomicos del lenguaje, estudios de lesiones en pacientes, estudios
basados en la estimulacion cerebral de pacientes en estado de vigilia y estudios
basados en iméagenes del cerebro.

Anatomia y funcién del lenguaje.

En principio, para poder tener un lenguaje, se requiere de una anatomia vocal

altamente compleja para producir sonidos y controlarlos.

Voz

La voz o fonacion, es el sonido producido en la laringe por la salida del aire

(espiracion) que, al atravesar las cuerdas vocales, las hace vibrar. La voz se define
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en cuanto a su tono, calidad e intensidad o fuerza. El tono 6ptimo o més adecuado
para el habla, al igual que su rango de variacion, depende de cada individuo y esta
determinado por la longitud y masa de las cuerdas vocales. Por tanto, el tono
puede alterarse, variando la presion del aire exhalado y la tension sobre las
cuerdas vocales. Esta combinacion determina la frecuencia a la que vibran las

cuerdas: a mayor frecuencia de vibracion, mas alto es el tono.

Articulacién

La articulacion se refiere a los sonidos del habla que se producen para formar las
palabras del lenguaje. Los instrumentos de la articulacion son: los labios, la

lengua, los dientes, las mandibulas y el paladar.

El habla se articula mediante la interrupcién o modelacion de los flujos de aire,
vocalizados y no vocalizados, a través del movimiento de la lengua, los labios la
mandibula inferior y el paladar. Los dientes se usan para producir algunos sonidos

especificos.

Anatomia de los drganos del lenguaje.

La anatomia de los 6rganos del lenguaje estudia la estructura, la forma, la funcion
y las relaciones espaciales de los mismos y resulta imprescindible para
comprender el funcionamiento del lenguaje humano y como ha ido
evolucionando.

Clasificacion:

e Organos centrales del lenguaje.

e Organos periféricos del lenguaje.

Centrales: médula espinal, encéfalo, cerebro y el cerebelo, que en conjunto

forman nuestro S.N.C.
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De todos ellos el cerebro es el mas importante pues para poder comprender y
expresar las estructuras linguisticas humanas la parte externa o corteza cerebral

tuvo que aumentar de tamafio y aumentar el nimero de conexiones.

Dentro del cerebro podemos distinguir dos areas encargadas de esto:

e Areas perceptivas cerebrales de la audicion y de la vision que posibilitan
entender las palabras habladas y escritas.

e Areas motoras del lenguaje que permiten realizar los movimientos musculares
necesarios para emitir las palabras habladas o escritas, asi el desarrollo
cerebral es el eje sobre el que gira nuestra compleja capacidad de oir, ver,

hablar y escribir.

Periféricos: se dividen también en dos grandes grupos, que son: los receptores y

los motores 0 expresivos.

Los receptores fundamentalmente son el ojo y el oido (sentido de la vista y de la

audicion) que tienen en muchas otras especies un mayor desarrollo que nosotros.

Los motores o expresivos, dentro de ellos se incluye la laringe, faringe, la boca y
las fosas nasales en cuanto a los relacionados con el lenguaje hablado y
relacionado con el lenguaje escrito tenemos el miembro superior que ha sufrido un
desarrollo evolutivo a lo largo del tiempo para poder producir complicadas

sefiales habladas y escritas sin retraimiento de otras funciones.

Sin la organizacion anatomica de los 6rganos centrales y periféricos del lenguaje
la fonética, la semantica o la expresion literaria no existirian, asi por ejemplo una
alteracion anatomica periférica (sordera) provoca graves alteraciones en el
proceso de la comunicacion oral o escrita. Por ello, la anatomia de estos 6rganos
es necesaria para comprender el lenguaje humano y para explicar el enorme

desarrollo que ha ido adquiriendo a lo largo de la evolucion.
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LENGUAJE

Segun (Chomsky N. A., 1986), “El lenguaje constituye la linea de demarcacion
entre los seres humanos y el resto de especies animales. Segun este autor, la
Linguistica tiene como objeto establecer la descripcion del lenguaje humano,
entendido como una capacidad exclusiva del ser humano, que permita
posteriormente describir cada una de las lenguas conocidas. El objetivo de esta
disciplina cientifica, segun Chomsky, consiste en descubrir los aspectos comunes

de las distintas lenguas o, sus propios términos, los universales linguisticos”.

Chomsky destacdé dos nuevos aspectos del lenguaje que forman parte de su
planteamiento revolucionario: por un lado, afirma que la capacidad humana para

hablar esta genéticamente determinada.

La adquisicion del lenguaje es simplemente un proceso de despliegue de
capacidades innatas, de modo que los nifios aprenden a hablar de la misma forma
como a los peces les surgen las escamas o a los pajaros les crecen las alas. Y, por
otro lado, Chomsky relaciona los universales linglisticos con la sintaxis, de tal
forma que las producciones linglisticas que realiza un hablante de una lengua
concreta responden a su conocimiento sintactico. Asi, para el estudio de la
adquisicion del lenguaje, desde esta perspectiva lo que se trata es de descubrir el
conocimiento sintactico que subyace a las producciones infantiles en cada

momento del desarrollo.

Piaget, a diferencia de Chomsky, “no considera al lenguaje como el aspecto mas
especificamente humano; sino que es la capacidad cognitiva general lo que
diferencia a los humanos de las demaés especies animales, siendo el lenguaje una
expresion de dicha capacidad cognitiva. Para Piaget, el lenguaje es un sistema
simbdlico y, por tanto, arbitrario. Para poder utilizarlo, el ser humano debe
previamente construir la capacidad para simbolizar. De todo ello es facil deducir
que para este autor el estudio del desarrollo de la capacidad simbolica es anterior
al lenguaje”. (1992)
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Tanto para Chomsky como para Piaget el lenguaje constituye un sistema para
representar la realidad y, por lo tanto, la explicacién de su dominio por parte de
los nifilos comporta necesariamente la invocacion de capacidades, bien innatas,

bien construidas, que permiten la representacion.

El lenguaje es el medio que utilizan los seres humanos para poder comunicarse
entre los miembros de su misma especie, es una especie de cddigo que las
personas utilizamos para poder expresar lo que sentimos y pensamos, mediante un

conjunto de signos ya sean orales o escritos.

Origen del Lenguaje

Teoria Evolucionista

Al parecer fue en la era de Neandertal cuando se inicio el lenguaje, pero hasta la

aparicion del Homo sapiens no se dio una evolucion linglistica significativa.

El origen del lenguaje fue producto de la necesidad del hombre primitivo para
poder comunicarse, y asi transmitir lo que el pensamiento daba lugar, el hombre
por su naturaleza y raciocinio necesita de la comunicacion con los demas, y es por
eso que el lenguaje solo puede tomar sentido en masa, por tanto para poder
subsistir a las dificultades de la vida primitiva fue necesario utilizar algun tipo de
lenguaje y he ahi el origen de éste, que por consiguiente llega a convertirse con el

tiempo en un idioma.

Asi, el lenguaje humano puede contar con 30.000 6 40.000 afios de existencia. La
enorme diversidad de lenguas que hay en el mundo demuestra que una vez que
aparecio el lenguaje se produjeron los cambios a gran velocidad. No es posible
saber si hubo una primera y Unica lengua, ni cuales fueron sus sonidos, gramética
y léxico. La linguistica historica, que se encarga de descubrir y describir como,
por qué y de qué manera surgieron las lenguas, apenas puede sugerir algunas

hipétesis para explicar esta evolucion.
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En el siglo XVIII el filésofo alemén Leibniz sugirié que todas las lenguas que
existen y han existido proceden de un Unico protolenguaje, hip6tesis que recibe el
nombre de monogénesis. Aunque muchas lenguas vivas proceden de una Unica
lengua anterior, esto no significa que el lenguaje humano haya surgido en varias
partes del mundo de forma simultanea, ni que las lenguas vivas precisen de un
solo antepasado, sino que pudo haber varios. Esta segunda hipoétesis, que explica

el origen multiple para las familias de lenguas, recibe el nombre de poligénesis.

Teoria Teoldgica

Esta teoria nos indica que el lenguaje humano es un don Divino entregado por
Dios para todos nosotros los hombres. La Biblia cuenta la creacion del primer
hombre: de su cuerpo material y de su alma espiritual e inmortal, por eso no se
puede decir que el hombre viene del mono, asi, simplemente. Es necesario admitir

la especial intervencion de Dios.

El cuerpo puede venir por evolucion; pero no el alma, que es espiritual. EI alma
humana ha sido infundida por Dios en el momento de la concepcion. Nunca el
espiritu puede venir por evolucién de la materia. El salto de la materia al espiritu

solo puede darse por la intervencién de Dios.

Importancia

El lenguaje es un medio de comunicacion, exclusivo de los seres humanos. Todos
nos valemos de él y el éxito o el fracaso que tengamos, en los distintos aspectos

de nuestras vidas, dependerd, en gran parte, de la forma en que lo usemos.

En nuestra mente, pueden anidar ideas ricas, diferentes, exclusivas, pero de nada
serviran, si no somos capaces de trasmitirlas. No siempre tenemos conciencia de
esto. Aprender lengua es aprender a comunicarse con efectividad, es saber
trasmitir a los demas nuestros pensamientos, es lograr comprender los de nuestros

semejantes.
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Funciones del lenguaje

La variedad de modelos teoricos que explican el lenguaje, su funcionamiento,
adquisicion y desarrollo deriva también en una gran diversidad de funciones,
dependiendo del enfoque tedrico y del autor que sigamos. Veamos las

aportaciones mas representativas relativas a este apartado del lenguaje:

(Halliday, 1983) distingue las siguientes funciones:

e Funcion instrumental. Satisfaccion de necesidades.

e Funcion reguladora. El lenguaje como elemento de control del
comportamiento.

e Funcion interactiva. Funcién social del lenguaje.

e Funcion personal. Relativa a la concepcion del lenguaje como un elemento
de la propia individualidad.

e Funcion heuristica. El lenguaje como instrumento de conocimiento de la
realidad.

e Funcion imaginativa. También conocida como funcion creativa: el lenguaje
como instrumento de recreacion, mas alla del entorno real.

e Funcion informativa. El lenguaje como medio para el intercambio continu6

de informacion.

A todas estas funciones, (Jakobson, 1972) afiade la denominada "funcion
metalinguistica”, que consiste en volver sobre el propio uso del lenguaje para
explicarlo con referencia a un determinado codigo. Otra clasificacion de las

funciones del lenguaje es la que nos ofrece (Alds, 1991):

a) Funcion emotiva. Hace referencia a la comunicacion primera, antes de que el
sujeto sepa captar el significado. Actua como un elemento catartico o de
control de la propia emotividad. Un ejemplo representativo es la expresion de
dolor o de satisfaccion que experimenta el bebé ante el tono de voz o ante la

sonrisa de su madre o de cualquier otro adulto.
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b)

f)

9)

h)

)

Funcidon ludica. Hace referencia a los inicios del lenguaje, vistos como un
auténtico juego: laleo, ecolalia, comienzo de la articulacion de sonidos.
Posteriormente esta funcion seguira perdurando, en forma de trabalenguas,
adivinanzas, refranes, acertijos, etc. También esta relacionada con el control
afectivo-emocional.

Funcion apelativa. Consiste en dar nombre a las cosas. En las etapas iniciales
se hace de una forma polivalente.

Funcion verbal. El lenguaje entendido como expresion del pensamiento y
como forma de relacionarse con el entorno fisico y social.

Funciéon simbdlica. Hace referencia a la representacion de la realidad
mediante el propio lenguaje. De esta manera se produce el paso de lo concreto
a lo abstracto, permitiendo el establecimiento de interacciones
progresivamente mas complejas.

Funcién estructural. El lenguaje sirve también para dar forma a los
diferentes contenidos mentales, asi como para organizar y estructurar el
pensamiento.

Funcidn socializadora. El lenguaje constituye un instrumento bésico para la
insercién en los distintos entornos en los que se desenvuelve el nifio: familiar,
escolar, social.

Funcion de hominizacion. A través del lenguaje el ser humano puede
realizarse como tal, distinguiéndose del resto de especies animales.

Funcion metalinguistica. El lenguaje como medio para acceder a la
meditacion y a la reflexion. Constituye el nivel més abstracto del desarrollo
cognitivo.

Funcion reguladora de la accién. A partir del lenguaje interior el ser humano
puede dar solucién a los diferentes problemas con los que se enfrenta en su

vida diaria.

Por ultimo, recordemos que (Vygotsky, 1977) destaca como funcién primaria del

lenguaje la comunicacion, si bien también menciona que no es la unica. Asi, llega

a sefalar la funcion reguladora y de control de los intercambios comunicativos y

de la propia conducta.
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Tipos de Lenguaje

Lenguaje fonético: El lenguaje fonético esta integrado por un grupo de sonidos
convencionales, esto es debido a que la raiz de las palabras tiene un significado y
gramatica exclusiva en cada area geografica o region, de tal forma que las

palabras son interpretadas en forma similar por los integrantes de una region.

Cada grupo social aprende el lenguaje fonético del contexto sociocultural en el
que se desenvuelve; es de suponer que al ir evolucionando la sociedad, las
palabras también sufren modificaciones; algunas, porque los objetos desaparecen;
otras, porque surge la necesidad de asignar nombre a las nuevas tecnologias,

inventos, ideologias, etc.

Lo importante es saber que el lenguaje fonético, al igual que los otros tipos de
lenguaje, va evolucionando, por ello necesitamos reconocer que las palabras son
arbitrarias, debido a que pueden tener mas de un significado, de ahi la necesidad
de estudiar y practicar constantemente este lenguaje, hasta lograr la habilidad para
emitir mensajes claros, lo cual se alcanzar utilizando las palabras adecuadas en el

momento propicio, es decir, considerar al hablar las diferencias culturales.

Lenguaje kinésico: Para lograr una comunicacion afectiva se requiere saber que al
hablar se producen movimientos que acompafian a la palabra (se mueven la
cabeza, brazos, manos, etc.) y que apoyan la intencionalidad del mensaje, este

conjunto de movimientos es lo que forma el lenguaje kinésico.

Los movimientos, las posturas del cuerpo consciente 0 inconscientemente
conforman el sistema kinésico, comunicando o matizando los discursos. También
incluye los movimientos aprendidos, de percepcion visual, audiovisual y tactil,
qgue ligados a las combinaciones linguistica y paralinglistica poseen valor
comunicativo. Se cree que es uno de los mas antiguos, probablemente se
desarrollo antes que el lenguaje verbal. Varia dependiendo de los factores étnicos

y culturales.
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La kinésica diferencia los gestos, las posturas y las maneras:

1. Gestos: Los gestos son los movimientos con la cabeza, la cara, las
extremidades, las miradas, ya sean conscientes o inconscientes, o dependientes
o independientes del sistema paralinguistico, que se conjugan o alternan con el
lenguaje verbal.

2. Maneras: Toser, comer, hablar, son ejemplos de las maneras de cada region.
Sean conscientes o dindmicas, son aprendidas socialmente segun cada
contexto situacional, las cuales se alternan o conjugan con el discurso.

3. Posturas: Las posturas pueden ser estaticas, tienen un factor consciente o
inconsciente y se pueden ritualizar, al igual que las maneras. También se

utilizan menos en la comunicacién.

Lenguaje Proxémico: Lo suelen denominar Proxémico o del espacio proximo. El
propio nombre lo dice: trata sobre lo que afecta el espacio fisico en las relaciones

interpersonales y en el individuo en si mismo.

El objetivo del lenguaje proxémico es variar las actitudes espaciales y las
distancias interpersonales en el acto comunicativo. Estas distancias tienen
significados culturales determinados, ya que la emision verbal de ideas y
sentimientos puede intensificar o aminorar el sentido del mensaje, de acuerdo a

una distancia cercana, media o lejana.
Lenguaje iconico o pictografico: El lenguaje iconico o pictografico se vale de
signos 0 imagenes que tiene un significado determinado para transmitir un

mensaje.

El lenguaje pictogréafico es el que se expresa a través de las imagenes o simbolos,

puede representar personas u objetos, pero también ideas 0 mensajes.

Existen los simbolos convencionales fijos, muchos de ellos tienen significado

universal, otros, son exclusivos de las diversas disciplinas, culturas o usos
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sociales. En matematicas, los Ilamados simbolos, son en realidad signos, porque
se utilizan a partir de una convencion social; el signo = (representa igual), o0 < >

(para indicar mayor y menor que).

Este tipo de lenguaje ha estado presente en las grandes culturas como la olmeca,

egipcia, china, etc., incluso algunos simbolos son comunes entre ellas.

Determinados simbolos del lenguaje pictografico tienen caracter universal, porque
sin conocer la lengua se puede emitir mensajes breves por medio de imagenes o

gréaficos, como en aeropuertos, carreteras, estaciones ferroviarias, etc.
DESARROLLO EVOLUTIVO

Al igual que otros autores, Jean Piaget define al desarrollo, como una
construccién que se produce por la interaccion entre el individuo y su medio
ambiente. Por esta razon se define a su teoria como interaccionista y
constructivista.

Interaccionista

Concibe al conocimiento como fruto de la interrelacion entre el sujeto y el medio,
existiendo por lo tanto una relacién de interdependencia entre el sujeto que conoce
y el objeto conocido.

Constructivista

Sostiene que las estructuras de conocimiento se construyen, y que no estan dadas
por adelantado. Se construye por interaccion entre las actividades del sujeto y las

reacciones del objeto.

Es verdad que sus trabajos se centran en el estudio del desarrollo intelectual o

cognoscitivo, sin embargo esto no significa que se deje a un lado el valor de la
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afectividad. “La afectividad y la Inteligencia son indisociables y constituyen los
dos aspectos complementarios de toda conducta humana. En cada conducta los
moviles y el dinamismo energético provienen de la afectividad. Por lo tanto no se

produce nunca una accion puramente intelectual”.

Para Piaget el desarrollo mental depende de cuatro factores, cada uno de ellos

constituye una condicion necesaria pero no suficiente por si mismo.

Los factores son:

o Lamaduraciony el crecimiento organico

La funcién que cumple la maduracion “consiste sobre todo en abrir nuevas
posibilidades y constituye una condicion necesaria de la aparicion de ciertas
conductas, pero sin proporcionar las condiciones suficientes; ya que sigue siendo
igualmente necesario para que las posibilidades asi abiertas se realicen, y para
ello, que la maduracién se acompafie de un ejercicio funcional y de un minimo de

experiencia”.

o El gjercicio y la experiencia.- Adquirida en la accion efectuada sobre los
objetos (por oposicidén a la experiencia social).

e Las interacciones y las transmisiones sociales.- Aqui se incluyen las
acciones educativas en sentido amplio.

o EI proceso de equilibracion.- Este factor actua a titulo de coordinacién

necesaria entre los factores elementales, es decir junto a los tres anteriores.
Podriamos definir el desarrollo evolutivo de muchas maneras:
e Procesos de cambio a todos los niveles que ocurren a lo largo del ciclo vital y

que son fruto tanto de nuestra relacion con el ambiente que nos rodea, como

de las predisposiciones genéticas.
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Secuencia ordenada de cambios en la diferenciacion morfologica y funcional
en la que se van integrando modificaciones de las estructuras psiquicas y

bioldgicas con las habilidades aprendidas y cambios socioemocionales.

Unido al concepto de desarrollo evolutivo, encontramos el concepto Psicologia

Evolutiva, que hace referencia a:

El estudio del mundo interior del individuo, de su mente, de procesos tales
como el pensamiento, la atencion, la memoria, la capacidad para resolver
problemas, etc. (Psicologia).

Los cambios de comportamiento a lo largo de la vida (evolutiva). Estos
cambios se relacionan con el proceso de desarrollo de las personas, con el
proceso de crecimiento y con las experiencias vitales de cada individuo. A su
vez, cada uno de estos cambios esta relacionado con los siguientes factores
respectivamente.

El desarrollo de la persona depende, sobre todo, del contexto cultural, social y
circunstancias historicas que le toque vivir.

El proceso de crecimiento estd mas relacionado con la etapa de la vida en que
se encuentre.

Las experiencias vitales tienen que ver con la historia personal y Unica de un

ser humano en concreto.

El contexto cultural explica que todas las personas que pertenecen a una misma

region y que han vivido en una misma época tengan unos patrones de conducta y

formas de pensar comunes. La etapa de la vida o momento evolutivo hace que

todas las personas de ese grupo posean unas caracteristicas similares y la historia

personal explica las diferencias entre los individuos, el hecho de que no haya dos

personas iguales.

Los cambios presentan dos formas: cuantitativos (variacion en el nimero o

cantidad de algo, como la estatura, el numero de palabras aprendidas,..) y
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cualitativos (estructura u organizacion, como la manera de procesar la

informacién o manera de reaccionar ante las situaciones).

Ademas hay dos tipos de cambios: los tipicos de la edad, por los que todos

pasamos y por otro lado, los individuales: en el desarrollo hay diferencias

individuales en el momento en que aparecen y la duracion de esos cambios.

A medida que nos hacemos mayores las diferencias individuales aumentan.

Cuanto méas pequefios somos, mas parecidos porque nuestro cambio esté ligado a

los procesos de maduracion del cerebro.

Caracteristicas en el desarrollo evolutivo

Se pueden destacar cinco caracteristicas fundamentales en el desarrollo:

El desarrollo es un proceso de construccién dinamico. Esto quiere decir que el
nifio no es un ser pasivo que se limita a recibir informacién del entorno, sino
que es un agente activo de su propio desarrollo, que construye en constante
interaccion con el medio. El nifio aprende explorando y actuando sobre el
medio, el cual a su vez produce un cambio continuo en el nifio y la formacion
de nuevas estructuras de pensamiento y de relacion.

Es un proceso adaptativo. Es decir, en este proceso de interaccién el nifio
modifica su comportamiento para ir adaptandose progresivamente al mundo
en el que vive y del cual recibe informacién. Podemos decir que una de las
finalidades del desarrollo es la adaptacion al medio fisico.

El desarrollo es un proceso global: esto podemos tomarlo en dos sentidos. Por
un lado, al decir que el desarrollo tiene lugar globalmente nos referimos a que
las distintas areas siguen una evolucion paralela, todas se desarrollan a la vez.
Aunque también es verdad que determinadas areas tiene mas peso en unas
edades que en otras. Por otro lado, podemos decir que es un proceso global
porque ocurre por la interaccion de muy variados factores, tanto individuales o

genéticos, como exdgenos o ambientales. El nifio nace con un potencial de
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aprendizaje y desarrollo determinados por la herencia genética, pero las
condiciones ambientales pueden favorecer o dificultar el desarrollo.

e Asi mismo, el desarrollo es un proceso continuo: cada nuevo logro que
consigue el nifio es una prolongacion de las habilidades que ya poseia y que
las supera. Esto se conoce con el nombre de andamiaje. El nifio necesita de
unos andamios, conocimientos y habilidades que ya domina y en los que se
apoya para construir nuevos aprendizajes, por lo que se convierte en un agente
activo para su propio desarrollo.

o Por ultimo, el desarrollo es un proceso no uniforme. Esto quiere decir que los
distintos logros que va consiguiendo el nifio en el desarrollo no ocurren todos
en todos a la misma edad exactamente. Tan solo se puede ofrecer una edad
aproximada para la consecucion de las diferentes habilidades, pero nunca una
fecha exacta, pues cada nifio es un ser Unico e irrepetible con su propio ritmo

de aprendizaje y unas caracteristicas, intereses y necesidades propios.

Como sabemos, el desarrollo no es el resultado de un solo factor o tipo de
factores, al contrario, se considera que son multiples los factores que intervienen
en éste. Aunque existen diferentes clasificaciones, nos vamos a referir a ellos
como factores genéticos (internos o enddgenos) y ambientales (externos o

ex0genos)

Factores Genéticos: La importancia de los factores genéticos en el determinismo
de algunas caracteristicas organicas no es necesario subrayarla. No obstante, en la
especie humana es dificil formular con precision las leyes de la herencia, sea
debido a la enorme interferencia de condiciones ambientales discrepantes,
fluctuantes e incontrolables dentro de las que crece el ser humano, o sea debido a

su propio y prolongado ciclo reproductivo y evolutivo.

Por otro lado, la herencia directa de rasgos psicolégicos es muy dificilmente
concebible desde un punto de vista tedrico, mientras que posibilidad de heredar
ciertas estructuras y funciones organicas, que se reflejan en el tejido psiquico del

individuo, es mas comprensible. Todo ello demuestra la enorme complejidad de
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las condiciones en que los caracteres somaticos repercuten en sus caracteres

psiquicos.

Factores Ambientales: nos referimos a aquellas circunstancias que rodean al nifio
en su medio proximo y que condicionaran de forma importante su desarrollo. La

importancia de este tipo de factores es incuestionable.

Hoy en dia se considera que lo innato y lo adquirido es una falsa distincion desde
el punto de vista de la evolucion de la especie, ya que lo que hace unas
generaciones era adquirido, puede acabar siendo incorporado al cédigo genético

de la especie. Siguiendo a Palacios (1990), podemos hablar de:

e Contenidos cerrados del codigo genético: son los no modificables por el efecto
del aprendizaje y la experiencia. Por ejemplo, los seres humanos no podemos
volar.

o Contenidos abiertos: que tienen mas que ver con las posibilidades de
desarrollo que con la adquisicion de conductas concretas. Por ejemplo,
nacemos con la posibilidad del lenguaje articulado, que sélo se adquirira por
medio del aprendizaje. Los seres humanos tenemos un c6digo
extraordinariamente abierto, por eso se afirma que “estamos programados para
aprender”. El codigo genético deber ser entendido no como una limitacion,

sino como una posibilidad.

La parte cerrada del codigo genético establece un calendario madurativo, que
todos debemos recorrer hasta cierto punto. Cuanto mas pequefio somos, mas nos
parecemos aunque pertenezcamos a culturas muy diferentes. Es decir, en los
primeros afios todos seguimos un desarrollo similar. Asimismo, en esos primeros
afios, existen unos periodos criticos o sensibles en los que nos encontramos
especialmente predispuestos a aprender esas habilidades béasicas. En algunas
ocasiones, si estos aprendizajes no se realizan esos periodos criticos, no llegan a

adquirirse nunca (ej. Marcha bipeda, lenguaje).
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Por tanto, las deficiencias son mas recuperables cuanto menor es la edad del nifio.
De ahi la importancia de la atencidén temprana para remediarlas en lo posible. Esto
se debe a: la plasticidad del sistema nervioso (las conexiones nerviosas se
completan después del nacimiento), la versatilidad en la busqueda de formas de
adaptacion o adquisicion de conductas y a la capacidad de recuperacion cuando se
dan experiencias apropiadas. En el desarrollo tanto influyen factores externos
como internos. Estos factores no podemos estudiarlos de forma separada sino

contemplarlos en una vision contextualista-interaccionista.

Como padres, educadores o profesionales de la psicologia, lo que nos interesa es
valorar las posibilidades de intervencion desde el ambiente, ya que la herencia
viene dada y no la podemos cambiar y es fundamental pensar y creer en el

potencial que cada nifio o nifia tiene

Las etapas del desarrollo evolutivo en los primeros meses de vida

El desarrollo evolutivo de una persona es el ciclo vital. El desarrollo evolutivo
como personas es entenderlo como una linea recta ascendente. La vida es una
curva que asciende para luego descender: “nacimiento y muerte”, o lo que es lo
mismo “origen y final”. Las Psicologia evolutiva ha intentado establecer unas
pautas fijas y generalizables en esa construccion por ello delimit6 etapas, como

unas edades de comienzo y finalizacion

Piaget suponia que los nifios a cada edad tienen capacidad para resolver
determinadas cuestiones y problemas. Comenz6 estudiando los errores de los
nifios. Piaget se dio cuenta de que los nifios con las misma edad cometian los
mismos errores y él por lo tanto establece una secuencia evolutiva en el proceso

cognitivo.
e 1°al 2° mes. Levanta la barbilla acostado boca abajo, pero ain no sujeta la

cabeza, se le ha de sostener. En el ler. Mes adopta la posicion fetal. Al 2° la

pelvis se apoya y los miembros se extienden.
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o 3%al 4to. mes. Sosteniéndolo sentado mantiene la cabeza erguida.

e 5%a 6° mes. Despliega una gran actividad muscular, hace movimientos de
pataleo y se coge sus pies.

e 7°al 8° mes. El nifio se mantiene sentado solo. Puede inclinarse para coger sus
juguetes.

e 9°al 10° mes. Primero se arrastra sobre el vientre, después gateara. Busca un
objeto que ha visto desaparecer, es lo que se llama “permanencia de objeto”.

e 10°al 12 mes. Es el principio de los primeros pasos.

e 15° 3 18° mes. A los 15 meses el nifio anda solo y a los 18 corre y sube
escaleras cogido de la mano. Le gusta jugar a la pelota, pero cae a menudo.

e 2a3aiios. El nifio sube y baja la escalera solo, trepa.

NEURODESARROLLO

Segun el (Libro Blanco de la atencion temprana, 2000). Es un proceso dindmico
de interaccion entre el organismo y el medio que da como resultado la maduracién
organica y funcional del sistema nervioso, el desarrollo de las funciones psiquicas

y la estructuracion de la personalidad.

El neurodesarrollo es un proceso continuo de adquisicion de habilidades,
capacidades, conocimientos, actitudes y funciones que se presentan a lo largo de
la vida. Se manifiesta como cambios sistematicos en el individuo a través de sus

conductas, pensamientos, sentimientos y expresiones verbales.

Ese proceso es influido, favorable o desfavorablemente por una serie de variables
bioldgicas, sociodemograficas y ambientales; por eso es necesario considerarlas
en los instrumentos de medicion del neurodesarrollo infantil para conocer los

factores que pueden estar impidiendo un desarrollo normal.
Debido a que el neurodesarrollo infantil se expresa a traves de conductas y

habilidades que el nifio adquiere paulatinamente en relacion directa a la

maduracion e integracion del sistema nervioso central, los mejores indicadores
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para evaluar si todo marcha bien o si existe alguna alteracion o algin retraso son

justamente esas conductas observables en el nifio.

La evaluacion del neurodesarrollo puede ser subjetiva por eso mismo se requiere
de personal especializado en la materia para un diagnostico clinico y para un

tratamiento adecuado en caso de presentar retraso grave 0 moderado.

Sin embargo, una evaluacion de tamiz, puede ser aplicada por personal no experto
en la materia, pero si interesado en el bienestar integral del nifio y capacitado
tedrica y practicamente con informacion clara y sencilla para su completo

entendimiento.

Area de neurodesarrollo

El objetivo del area de neurodesarrollo es favorecer un desarrollo pleno de las
capacidades y habilidades motoras, cognitivas, sociales y afectivas en el nifio, a
través de: capacitacion, deteccion de retraso, intervencion oportuna y

participacion de los padres de familia.

Actividades

Las actividades del area de neurodesarrollo son cinco principalmente:

e Capacitacion. Se lleva a cabo un taller tedrico practico sobre la aplicacion de
la PTNI (Prueba de Tamiz de Neurodesarrollo Infantil) dirigido a todos los
promotores de salud para que cuenten con los conocimientos basicos del
neurodesarrollo y de las conductas claves que determinan si el nifio tiene la
habilidad o la capacidad requerida a su edad.

e Evaluacion. Se realiza la PTNI a todos los nifios de 12, 18, 24, 36 y 48 meses
de edad que asistan a la reunion comunitaria para detectar el neurodesarrollo

alcanzado hasta ese momento.
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e Recomendaciones a los padres. Una vez aplicada la PTNI el promotor de
salud indica a los padres o al responsable del cuidado del nifio, las conductas
en las que éste aun no logra la madurez suficiente para realizarlas. Se les da
una serie de recomendaciones de estimulacion oportuna para favorecer el
neurodesarrollo y para que las realice en casa.

e Platicas informativas con los padres. Periddicamente se realizan platicas con
los padres de familia para informarles sobre el area de neurodesarrollo y las
ventajas de vigilarlo y estimularlo.

e Talleres de juguetes. Se realizan talleres con las madres de familia para
elaborar juguetes con material que se puede reciclar como carton, botellas de
plastico, papel, etc. Los juguetes tienen un objetivo especifico para estimular

algun area del neurodesarrollo.

Fundamentos del neurodesarrollo

“La secuencia del neurodesarrollo en el hombre, desde que el ovulo es fecundado
por el espermatozoide hasta que el individuo llega al estado adulto, adquiriendo y
desechando un sinnimero de capacidades y funciones, corresponde al proceso
mas complejo, y a la vez, perfecto de la naturaleza toda. Tan perfecto que, algunos
cientificos aseguran que es el resultado de una programacion DIVINA, vy ello

confirmaria la existencia de DIOS.”

En el momento de la concepcidn, el ser humano es un proyecto a desarrollar.
Posee diferentes planos comenzando por el plano génico o genético que
produciran una amplia serie de procesos gque culmina en la construccion de una
compleja estructura, el sistema nervioso, gracias a la cual podremos comunicarnos
y relacionarnos con nuestro entorno, alcanzar umbrales en el conocimiento y la

conciencia, el dominio de la palabra y el pensamiento.

Un nifio es una unidad, aunque tenga una forma de expresion fisica, representada

por el cuerpo y su conocimiento (somatognosia), una forma de expresion
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emocional y otra mental. Corresponde a las tres grandes esferas de la identidad

humana y se expresan en un mismo ser.

En el siglo XIX gran parte de la explicacion de la evolucién del hombre desde el
paleolitico a nuestros dias se le atribuia a Charles Darwin, con su postulado de la
“evolucion de las especies”, luego la ciencia prosiguid buscando el eslabon
perdido, hasta nuestros dias llegando a la conclusion que para interpretar, los
rasgos evolutivos debemos comprender primeramente que la Ontogenia es la viva

recapitulacion de la Filogenia.

En el siglo XXI que se destaca por sus notables avances tecnoldgicos y cientificos
en diversas areas, traspasando las fronteras de los laboratorios y abordando la
maravilla evolutiva con un enfoque multidisciplinario, podemos decir que el
Neurodesarrollo es algo mas complejo que una recapitulacion de la FILOGENIA,
es una recapitulacion del cosmos, desde que la vida se inicié en nuestro planeta,
los primeros atomos, el caldo primigenio que dio origen a todo ser viviente, las
moléculas, nuestro ADN, la complejizacion del cerebro en los diferentes estadios
evolutivos, la mente humana, todo responde a un orden césmico, que se expresa
en la inteligencia y sus infinitas potencialidades desde los organismos unicelulares

hasta los sistemas mas sofisticados que componen la naturaleza humana.

Recién después del siglo XVI los médicos ponen su atencion en el concepto de
infancia y solo en el siglo XVIII se comprende al nifio como un ente diferente al
adulto. De la interaccion de maultiples y variados genes, algunos organizadores,
otros reguladores o inhibidores, que van programando procesualmente vy
sincronicamente el neurodesarrollo y cualquier alteracion de alguno de ellos, ya
sea, de manera directa o indirecta se traduce en una patologia del sistema nervioso

central.
Todas las caracteristicas definidas a nivel de nuestro genoma, son interactuantes

con el medio ambiente, el cual puede introducir modificaciones positivas o

negativas en el neurodesarrollo.
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El cerebro de un nifio recién nacido pesa alrededor de 350 gr, a la edad de 2 afios
1050 gr. y en el adulto 1400 a 1500 gr.

El encéfalo sobre produce sinapsis en los tres primeros afios de vida, aquellas que

mantienen el estimulo prevalecen y las subestimuladas desaparecen.

Esta es la clave de la participacion del medio ambiente, que ejerce influencias en

la conformacidn, desarrollo y madurez cortical y sus funciones especificas.

El Dr. K. Swaiman, neurélogo infantil norteamericano sefialaba al respecto:
“El futuro del hombre esta en el cerebro de los nifios. Si cuidamos el cerebro de

los recién nacidos y nifios, estaremos cuidando la humanidad”.

En el neurodesarrollo existen elementos de extrema importancia, que se dividen

en.

Periodo critico: Corresponde a una ventana temporal que permite el desarrollo de

una habilidad.

Por ejemplo: la agudeza visual y auditiva se desarrollan primordialmente desde el
nacimiento, hasta los 5 meses de edad. Posteriormente, una catarata congénita o
una sordera anatomica no detectadas tempranamente y no operadas, dejan
secuelas irrecuperables. También ocurre con la adquisicion del lenguaje entre el 1

y 8vo mes de vida, luego no se lo puede rehabilitar de manera efectiva.

Periodo sensible: Corresponde a una ventana mas amplia que permite cierto
aprendizaje y que corresponde a los periodos en que es posible incorporar nuevas
habilidades.

Esto depende de la capacidad de crear nuevas sinapsis. Aqui se destaca un

elemento sumamente apasionante y grandioso la NEUROPLASTICIDAD, que

corresponde a la capacidad del cerebro de responder y reorganizarse frente a
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noxas que lo afecten seriamente, extendiéndose esta gran ventana de manera muy

sensible hasta los 10 afios de vida.

En el cerebro joven existe plasticidad, es decir la capacidad de reasumir las

mismas funciones con otras areas cerebrales, a través de nuevas interconexiones.

Esta neuroplasticidad puede ser reactiva frente a distintas agresiones al sistema
nervioso o puede ser adaptativa como una capacidad de readaptar los circuitos
neurales a nuevos eventos, restructurando, recuperando, funciones perdidas,

interactuando pléasticamente con el medio ambiente.

2.5 HIPOTESIS

Una adecuada aplicacion de pictogramas favorece en el desarrollo del lenguaje
expresivo en nifios de 3 a 5 afios con Sindrome de Down de FUNESAMI del
canton Salcedo

2.6 SENALAMIENTO DE VARIABLES

e Variable independiente

Los pictogramas

e Variable dependiente

El desarrollo del lenguaje expresivo
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CAPITULO 111

METODOLOGIA

3.1 ENFOQUE

El presente estudio se realizara desde el enfoque cualitativo, ya que sera dirigida a
la fuente de investigacion para observar la evolucion y relacionar la causa y efecto

del Sindrome de Down en los nifios y nifias.

3.2 MODALIDAD BASICA DE LA INFORMACION

Esta investigacion es:

e De campo, ya que se aplicara en el lugar de los hechos, de manera concreta y
en contacto directo con los sujetos de estudio en este caso los nifios y nifias

que asisten a la Fundacion de niflos especiales “San Miguel”.

3.3 NIVEL O TIPO DE INVESTIGACION

e Es exploratoria porque permite establecer semejanzas y diferencias de
situaciones que pertenecen al mismo grupo pero que difieren en algunos
aspectos. EIl objetivo es descubrir el por qué los casos son diferentes: para
revelar la estructura subyacente general que genera o permite tal variacion, en

cuanto a la situacion problema.

e Es descriptiva ya que permitira describir las causas y efectos que inciden en

nifios/as que padecen de SD.
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3.4 Poblaciony Muestra

La poblacion del estudio esta conformada por 5 nifios y nifias con Sindrome de
Down, que asisten a la Fundacion de nifios especiales “San Miguel FUNESAMI”,
del canton Salcedo, provincia de Cotopaxi.

Cuadro N° 1
UNIDAD DE ANALISIS POBLACION
Nifios/as 5
TOTAL 5

Elaborado por: Ramén Zambrano Adriana Paola
Siendo la muestra muy reducida y con el propésito de que el presente estudio

cumple con la objetividad requerida, se consideré para la aplicacion de las
encuestas al total de la poblacion.
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3.5 OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

MATRIZ DE LA OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

VARIABLE INDEPENDIENTE: LOS PICTOGRAMAS

Cuadro N° 2 - Los pictogramas

Conceptualizacion Dimensiones Indicador Items basicos Técnica Instrumento
Comunicacion Comprensién | ¢Cual es el nivel de comprension de pictogramas de
Los pictogramas son parte del nifio/a para asimilar mensajes?
herramientas de .
e, ] . - ) . Evaluacion | Test TEPSI
comunicacion que a Decodificacion | Simbolos y Los nifios pueden decodificar simbolos y signos de
través de la signos pictogramas para la comprender el mensaje
decodificacion de signos,
simbolos e imagenes Comprension Sefiales El nifio utiliza con destreza sefiales en pictogramas
facilita establecer una inmediata para una adecuada comunicacion Ficha de
forma de lenguaje que ) observacion
. : M - Los pi dan al nifi : Observacion

transmite un mensaje de ensaje 0s pictogramas ayudan al nifio a tener una mejor y aplicada a los
comprension inmediata. | Lenguaje facil comprension eliminando las barreras del nifios

lenguaje

Elaborado por: Ramon Zambrano Adriana Paola
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VARIABLE DEPENDIENTE: DESARROLLO DEL LENGUAJE EXPRESIVO

Cuadro N° 3 - Lenguaje expresivo

Conceptualizacion Dimensiones Indicador items basicos Técnica Instrumento
N Cognitiva Proceso El nifio utiliza el lenguaje expresivo como un
Es el proceso cognitivo - . o
cognitivo proceso cognitivo de comunicacion
por el cual los seres
humanos se relacionan o o ) » _ _ Ficha de
) Comunicacion Estrategia Los nifios hacen uso del lenguaje expresivo como .

comunican verbalmente . . . . observacion

. ) verbal estrategia comun para comunicarse Observacion )
utilizando diferentes aplicada a los
técnicas de acuerdo a las o ] » o nifios

Técnicas Iméagenes Los nifios utilizan imagenes para desarrollar un

diferentes caracteristicas

que se asocian al SD.

lenguaje expresivo eficaz y una adecuada

comunicacion.

Elaborado por: Ramén Zambrano Adriana Paola
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3.6 PLAN DE RECOLECCION DE LA INFORMACION

Para recolectar la informacion se baso en las siguientes preguntas

Cuadro N°4

Preguntas basicas Explicacion

Para alcanzar los objetivos de la investigacion:

e Determinar los criterios metodologicos y técnicos
en que se fundamentan los pictogramas para el
desarrollo del lenguaje expresivo.

e Establecer el grado de desarrollo del lenguaje
expresivo que tiene el nifio con sindrome de
Down de la Fundacion de nifios especiales “San
Miguel”.

e Disefiar actividades que contribuyan en la mejora
de la practica profesional de los estimuladores
tempranos mediante la aplicacion de pictogramas
que desarrolle el lenguaje expresivo de los nifios
con sindrome de Down, entre tres a cinco afios de
la Fundacion de nifios especiales “San Miguel”.

2) ¢De qué personas | Nifios y nifias de la Fundacién de nifios especiales

1) ¢Por qué?

u objetos? “San Miguel” (FUNESAMI)
3) ¢Sobre qué .
aSPECtos? Los pictogramas
4) ¢Quién? La investigadora: Ramdn Zambrano Adriana Paola
_ . A los nifios y nifias de 3 a 5 afios con sindrome de
5) ¢A quiénes?
Down
6) ¢Cuando? De Enero — Julio 2014
L En la Fundacién de nifios especiales “San Miguel”
; ?
7) ¢Donde? (FUNESAMI)

El tiempo necesario para recolectar la informacion que
sirva de aporte a todos los interesados
9) ¢Como? La observacion directa

10)  ¢Con qué? Registro de observacion.
Elaborado por: Ramén Zambrano Adriana Paola

8) ¢Cuantas veces?

3.7 PLAN DE PROCESAMIENTO DE LA INFORMACION
Para el procesamiento de datos se realizara mediante el uso de hojas de célculo del

Programa Excel, que permita de una manera sencilla y exacta determinar los

resultados de la investigacion realizada.
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Se revisaran cada una de las fichas de observacion verificando la informacion con
el propdsito de detectar errores u omisiones y se organizaran de la forma mas

clara posible facilitando la tabulacion.

Una vez que los datos sean codificados y revisados se procederd a tabular la
informacion, mediante el uso de tablas estadisticas para luego graficar y realizar la
interpretacion de los datos obtenidos. Los mismos que permitieron comprender el
grado de la magnitud de la situacion y el significado de los mismos es decir se

interpretaron los resultados.

La observacion: Es una técnica que consiste en poner atencion a través de los
organos sensoriales en un aspecto de la realidad de los nifios, nifias y en recoger

datos para su posterior analisis e interpretacion sobre la base del marco tedrico.

Para este estudio se aplicara al principio del periodo de terapia un test que mide el
nivel de desarrollo en el que se encuentre el nifio, este test se llama TEPSI, es un
test de desarrollo psicomotor dirigido a nifios de 2 a 5 afios evalla tres areas
bésicas de desarrollo infantil como son la motricidad, lenguaje y coordinacién. De
acuerdo al tema del proyecto de investigacion se hara énfasis al test del lenguaje
ya que mide el lenguaje expresivo y comprensivo, capacidad de comprender y
ejecutar ciertas ordenes, manejo de conceptos basicos, vocabulario, capacidad de

describir y verbalizar.

Después de la aplicacion de TEPSI, se trabajara con la poblacién en sesiones, en
las que se realizaran actividades estimuladoras mediante pictogramas, estas
sesiones tendran una duracion de 30 a 45 min. Seran impartidas todos los dias
durante 4 meses ya que se conoce que el cerebro humano cada tres meses vuelve a

realizar nuevas conexiones nerviosas.
Al final del periodo se volvera a aplicar el re test o TEPSI para ver el adelanto

adquirido por el nifio en esta etapa, luego de recibir sesiones estimuladoras

sencillas que se basen en la utilizacion de pictogramas.
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CAPITULO IV

ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

4.1 Evaluacion Inicial: Test TEPSI de las autoras HAEUSSLER Isabel M. y
MARCHANT O. Teresa.

Sub-test N° 1: Reconoce grande — chico

Sub-Test N° 1: Reconoce grande - chico

Indicador Numero de nifios Porcentaje
Si 2 40
No 3 60
TOTAL 5 100

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Grafico N° 1: Reconoce grande - chico

Subtest N° 1: Reconoce grande - chico

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Analisis e Interpretacion
El 60 % de los nifios/as observados no realizan el reconocimiento de los que es

grande o chico; y el 40 % si lo realiza. Por tanto se establece que tres de cinco

nifos no han desarrollado la destreza para expresar tamafos.

63



Sub-test N° 2: Reconoce mas y menos

Sub-Test N° 2: Reconoce mas y menos

Indicador Numero de nifios Porcentaje
Si 4 80
No 1 20
TOTAL 5 100

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Gréfico N° 2: Reconoce més y menos

Subtest N° 2: Reconoce mas y menos

No

20%

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Analisis e Interpretacion

Se establece que el 80 % de los nifios observados si realizan el reconocimiento de

lo que significa mas o de menos; en cambio el 20 % no lo realiza.
Cuatro de cada cinco nifios/as tienen desarrollado la destreza en cuanto al

razonamiento perceptivo que les permita procesar la informacion visual y expresar
las caracteristicas de los objetos.
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Sub-test N° 3: Nombra animales

Sub-Test N° 3: Nombra animales

Indicador Numero de nifios Porcentaje
Si 3 60
No 2 40
TOTAL 5 100

Fuente: Test TEPSI

Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Grafico N° 3: Nombra animales

Subtest N° 3: Nombra animales

Fuente: Test TEPSI

Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Anélisis e Interpretacion

Un 60 % de los nifios/as observados si nombran animales; pero un 40 % no lo

realiza.

Deduciéndose que dos de cada cinco nifios no han desarrollado la destreza oral de
manera adecuada y que se debe trabajar con ellos en el desarrollo de esta destreza,
por cuanto, la estructura semantica del

conocimientos funcionales que tiene con respecto al universo fisico y social de su

entorno.
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Sub-test N° 4: Nombra objetos

Sub-Test N° 4: Nombra objetos

Indicador Numero de nifios Porcentaje
Si 1 20
No 4 80
TOTAL 5 100

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Gréfico N° 4: Nombra objetos

Subtest N° 4: Nombra objetos

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Analisis e Interpretacion

El 80 % de los nifios/as observados no nombran objetos; en cambio el 20 % si lo
realiza.

Se determina que en la mayoria de nifios/as se deben implementar nuevas
estrategias didacticas y metodoldgicas para que desarrollen la destreza oral; por
cuanto, el resultado de una memoria auditiva baja a corto plazo limita y origina
que el procesamiento del lenguaje expresivo y la memorizacion le sean
dificultosos.
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Sub-test N° 5: Reconoce largo y corto

Sub-Test N° 5: Reconoce largo y corto

Indicador Numero de nifios Porcentaje
Si 0 0
No 5 100
TOTAL 5 100

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Gréfico N° 5: Reconoce largo y corto

Subtest N° 5: Reconoce largo y corto

SI
0%

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Anélisis e Interpretacion

El 100 % de los nifios/as observados no realizan el reconocimiento de lo que es
largo y corto.

Determinandose de esta informacion que los nifios no han desarrollado de forma
adecuada sus nociones basicas por cuanto la funcion relativa al procesamiento de
informacién visual, no estd plenamente madura; eso implica que se debe aplicar
en ellos una metodologia mas eficaz que les permita comprender mejor los
mensajes a través de la asociacion a contextos determinados, es decir, si lo han

visto con anterioridad o si lo descrito 0 mencionado esta presente.
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Sub-test N° 6: Verbaliza acciones

Sub-Test N° 6: Verbaliza acciones

Indicador Numero de nifios Porcentaje
Si 1 20
No 4 80
TOTAL 5 100

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Grafico N° 6: Verbaliza acciones

Subtest N° 6: Verbaliza acciones

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Anélisis e Interpretacion

En el 80 % de los nifios/as observados, no realizan la verbalizacion de acciones;

en cambio el 20 % si lo realiza.

Se deduce que los nifios/as, le es dificil utilizar los recursos del lenguaje fonico, y
de sonidos, para verbalizar acciones, denotando un déficit expresivo en cuanto al
desarrollo de la destreza oral para poder articular con palabras lo que realizan, eso
implica que los procesos audio-motores y audio-verbales no le permite mantener

en su entorno social una adecuada comunicacion.
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Sub-test N° 7: Conoce la utilidad de objetos

Sub-Test N° 7: Conoce la utilidad de objetos

Indicador Numero de nifios Porcentaje
Si 3 60
No 2 40
TOTAL 5 100

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Gréfico N° 7: Conoce la utilidad de objetos

Subtest N° 7: Conoce la utilidad de
objetos

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Anélisis e Interpretacion

El 60 % de los nifios/as observados si conocen la utilidad de objetos; en cambio el
40 % no conoce la utilidad.

Se establece de esta informacion que tres de cada cinco nifios/as tiene una

comprension superior a la expresion, por cuanto saben la utilidad que prestan los

objetos y saben hacer uso de los mismos.
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Sub-test N° 8: Discrimina pesado y liviano

Sub-Test N° 8: Discrimina pesado Yy liviano

Indicador Numero de nifios Porcentaje
Si 4 80
No 1 20
TOTAL 5 100

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Grafico N° 8: Discrimina pesado y liviano

Subtest N° 8: Discrimina pesado y liviano

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Analisis e Interpretacion

El 80 % de los nifios/as observados si realizan la discriminacion de pesado y

liviano; mientras que un 20 % no lo realiza.

Esto permite deducir que los nifios/as pueden evocar palabras por analogia en
funcion a experiencias concretas vividas y no necesariamente por razonamiento
I6gico, por lo tanto, el factor experiencia les permite responder a través de

estrategias de comunicacion.
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Sub-test N° 9: Verbaliza su nombre y apellido

Sub-Test N° 9: Verbaliza su nombre y apellido

Indicador Numero de nifios Porcentaje
Si 5 100
No 0 0
TOTAL 5 100

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Gréfico N° 9: Verbaliza su nombre y apellido

Subtest N° 9: Verbaliza su nombre y
apellido

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Anélisis e Interpretacion

El 100 % de los nifios/as observados si realizan la verbalizacion de su nombre y
apellido.

Los nifios denotan una desarrollado cognitivo basico y fundamental en el contexto

de la comunicacién para poder decir su nombre y apellido, ello permite destacar
que han logrado dominio en un aspecto que les ayuda a integrase socialmente.
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Sub-test N° 10: Identifica su sexo

Sub-Test N° 10: Identifica su sexo

Indicador Numero de nifios Porcentaje
Si 2 40
No 3 60
TOTAL 5 100

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Grafico N° 10: Identifica su sexo

Subtest N° 10: Identifica su sexo

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Analisis e Interpretacion

El 60 % de los nifios/as no realizan la identificacion de su sexo; en cambio el 40

% si lo realiza.

Se destaca que en los nifios/as con Sindrome de Down, la oportunidad para
aprender sobre género o sexualidad puede verse mas limitada, pues en muchos
casos, esto se deriva de la proteccion o desinterés por parte de la familia, evitando
el acceso de estos a cualquier contenido de este tipo y dando prioridad a aspectos
mas de integracién y de autonomia.
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Sub-test N° 11: Conoce el nombre de sus padres

Sub-Test N° 11: Conoce el nombre de sus padres

Indicador Numero de nifios Porcentaje
Si 3 60
No 2 40
TOTAL 5 100

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Grafico N° 11: Conoce el nombre de sus padres

Subtest N° 11: Conoce el nombre de sus
padres

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Analisis e Interpretacion

El 60 % de los nifios/as observados si conoce el nombre de sus padres; en cambio

el 40 % no lo conocen.

Dos de cada cinco nifios/as denotan dificultad en decir el nombre de sus padres,
esto puede deberse a su bajo nivel de desarrollo de la memoria corta y de largo
plazo o también a que el nifio se comunica mas mediante estimulos afectivos en

donde los nombres: papd y mama4, con que los identifica, le son mas frecuentes.
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Sub-test N° 12: Da respuestas coherentes a situaciones planteadas

Sub-Test N° 12: Da respuestas coherentes a situaciones planteadas

Indicador NUmero de nifios Porcentaje
Si 1 20
No 4 80
TOTAL 5 100

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Grafico N° 12: Da respuestas coherentes a situaciones
planteadas

Subtest N° 12: Da respuestas coherentes a
situaciones planteadas

PN

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Anélisis e Interpretacion

El 80 % no da respuestas coherentes a situaciones planteadas; mientras que el 20
% no da respuestas coherentes a situaciones planteadas.

Casi la totalidad de los nifios/as dada su sintomatologia, ha desarrollado destrezas
para utilizar los recursos del lenguaje gestual, fonico y sonidos, para compensar el
déficit expresivo y dar respuestas a situaciones coherentes planteadas, que pueden
deberse también a su natural déficit de atencion.
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Sub-test N° 13: Comprende preposiciones

Sub-Test N° 13: Comprende preposiciones

Indicador Numero de nifios Porcentaje
Si 2 40
No 3 60
TOTAL 5 100

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Gréfico N° 13: Comprende preposiciones

Subtest N° 13: Comprende preposiciones

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Analisis e Interpretacion

EL 60 % de los nifios/as no comprenden preposiciones; en cambio el 40 % si
comprende.

Se establece de esta informacion que tres de cada cinco nifios/as tienen un bajo
nivel de comprension cognitiva, eso puede deberse a que las capacidades del
lenguaje y del habla van retrasadas respecto a las capacidades de razonamiento no
verbal y que, ademas, la produccién del habla también muestra un retraso

significativo respecto a la capacidad de comprension.
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Sub-test N° 14: Razona por analogias opuestas

Sub-Test N° 14: Razona por analogias opuestas

Indicador Numero de nifios Porcentaje
Si 0 0
No 5 100
TOTAL 5 100

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Grafico N° 14: Razona por analogias opuestas

Subtest N° 14: Razona por analogias
opuestas

SI
0%

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Analisis e Interpretacion

El 100 % de los nifios/as no realizan razonamiento por analogias opuestas.

Esta informacion permite establecer que la mayoria de nifios no han logrado
articular destrezas de comparacion o relacion entre varias conceptos; dos 0 méas
objetos o experiencias, apreciando y sefialando caracteristicas generales vy
particulares, que les permita generar razonamientos y conductas basandose en la

existencia de semejanzas entre unos y otros.
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Sub-test N° 15: Nombra colores

Sub-Test N° 15: Nombra colores

Indicador Numero de nifios Porcentaje
Si 4 80
No 1 20
TOTAL 5 100

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Grafico N° 15: Nombra colores

Subtest N° 15: Nombra colores

No

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Analisis e Interpretacion

El 80 % si nombran colores; en cambio el 20 % no lo hace.

Cabe destacar que de la observacion se destaca que la mayoria de nifios/as nombra
un solo color (el amarillo) y no los tres presentados. Por tanto se determina que

esta funcién esta implicada cuando se trata de identificar o diferenciar distintos
estimulos visuales y que el color amarillo tiene mucho que ver .
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Sub-test N° 16: Sefiala colores

Sub-Test N° 16: Sefiala colores

Indicador Numero de nifios Porcentaje
Sl 4 80
No 1 20
TOTAL 5 100

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Grafico N° 16: Sefala colores

Subtest N° 16: Sefiala colores

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Anélisis e Interpretacion

El 80 % de los nifios/as observados si sefialan colores; mientras que el 20 % no lo
hace.

Esto puede deberse a que el color no es una caracteristica de una imagen u objeto,
sino una apreciacion subjetiva que realiza cada persona, una sensacion que se
produce en respuesta a la estimulacion del ojo y de sus mecanismos nerviosos, por
la energia luminosa. Estimula la actividad mental. Es un color que inspira energia,

optimismo y en nifios con SD, estimula su atencion y despierta el intelecto.
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Sub-test N° 17: Nombra figuras geométricas

Sub-Test N° 17: Nombra figuras geométricas

Indicador Numero de nifios Porcentaje
Si 3 60
No 2 40
TOTAL 5 100

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Grafico N° 17: Nombra figuras geométricas

Subtest N° 17: Nombra figuras
geomeétricas

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Analisis e Interpretacion

El 60 % de los nifios/as observados si nombran figuras geométricas, en cambio el
40 % no lo hace.

Esta informacion permite establecer que tres de dos de cada cinco nifios/as tiene
problemas en cuanto al desarrollo del vocabulario comprensivo, es decir el
reconocimiento de dibujos y nombrarlos, tras escuchar su denominacion o la

categoria seméntica a la que pertenecen.
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Sub-test N° 18: Sefiala figuras geométricas

Sub-Test N° 18: Sefala figuras geométricas

Indicador Numero de nifios Porcentaje
Si 3 60
No 2 40
TOTAL 5 100

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Grafico N° 18: Sefiala figuras geométricas

Subtest N° 18: Sefiala figuras geométricas

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Anélisis e Interpretacion

El 60 % de nifios observados si sefialan figuras geométricas; mientras que el 40 %

no sefialan ninguna.

Determinandose de ello que dos de cada cinco nifios/as tiene problemas en cuanto
al reconocimiento de figuras geométricas y nombrarlos, eso implica que poseen
un bajo desarrollo perceptivo, no tienen dominio de conceptos espaciales y del

vocabulario comprensivo.
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Sub-test N° 19: Describe escenas

Sub-Test N° 19: Describe escenas

Indicador Numero de nifios Porcentaje
Si 0 0
No 5 100
TOTAL 5 100

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Grafico N° 19: Describe escenas

Subtest N° 19: Describe escenas

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Anélisis e Interpretacion

El 100 % de los nifios/as observados, no describen escenas.

Estableciéndose de esta informacion que los nifios/as tienen dificultades en las
normas morfosintacticas, en los procesos audio-motores y audio-verbales, en la

expresion verbal y en la adecuacion de los componentes de la frase y por esta

razdn no son capaces de describir escenas de forma clara.
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Sub-test N° 20: Reconoce absurdos

Sub-Test N° 20: Reconoce absurdos

Indicador Numero de nifios Porcentaje
Si 0 0
No 5 100
TOTAL 5 100

Fuente: Test TEPSI

Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Grafico N° 20: Reconoce absurdos

Subtest N° 20: Reconoce absurdos

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Anélisis e Interpretacion

El 100 % de los nifios/as no reconocen absurdos.

Esto puede deberse a que la estructura semantica del lenguaje, en los nifios/as
hace referencia a los conocimientos funcionales que tienen del universo fisico y
social de su ambiente; puesto que aprende sobre la base de las experiencias, ya
que comprenden mejor los mensajes si Se asocian a contextos determinados, es
decir, si lo han visto con anterioridad o si lo descrito o mencionado esta presente;

por ello denotan dificultades para dar respuestas verbales, integrar la informacion

y para expresarse oralmente.
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Sub-test N° 21: Usa plurales

Sub-Test N° 21: Usa plurales

Indicador Numero de nifios Porcentaje
Si 0 0
No 5 100
TOTAL 5 100

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Grafico N° 21: Usa plurales

Subtest N° 21: Usa plurales

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Analisis e Interpretacion

El 100 % de los nifios/as observado, no usan plurales.

Conforme los nifios empiezan a darse cuenta de que todas las cosas tienen un
nombre, se convierten en aprendices activos y sefialan las cosas para que los
demas se las nombre. Y segun comienzan a hablar, usan palabras Unicas y
sencillas, monosilabicas (pan-leche) o las méas familiares (papa-mama). Después
empiezan a juntar dos y tres palabras para formar frases, por tanto, les resulta
dificil decir plurales, que en la medida de su evoluciéon y dominio verbal lo
realizaran.
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Sub-test N° 22: Reconoce antes y después

Sub-Test N° 22: Reconoce antes y después

Indicador Numero de nifios Porcentaje
Si 0 0
No 5 100
TOTAL 5 100

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Gréfico N° 22: Reconoce antes y después

Subtest N° 22: Reconoce antes y despues

SI
0%

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Analisis e Interpretacion

El 100 % de los nifios/as no reconocen antes y después.

Esto implica que los nifios/as no han desarrollado lo percepcién y orientacién
espacial y temporal, la capacidad intelectual implicada en la percepcion vy

procesamiento de estimulos relacionados con su posicion y distribucion en el

espacio, el saber discriminar y organizar.
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Sub-test N° 23: Define palabras

Sub-Test N° 23: Define palabras

Indicador Numero de nifios Porcentaje
Si 1 20
No 4 80
TOTAL 5 100

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Grafico N° 23: Define palabras

Subtest N° 24: Nombra caracteristicas de
objetos

20%

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Analisis e Interpretacion

El 80 % de los nifios/as no definen palabras correctamente; en cambio un 20 % si
las define.

Se considera que los nifios/as con SD, demoran en desarrollar su nivel cognitivo,
en donde el aprendizaje de palabras es mucho méas complejo, por tanto no pueden
definir palabras que no estén dentro del contexto de su cotidianidad o sea en su

practica diaria, como en este caso, solo definieron lo que es zapato.
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Sub-test N° 24: Nombra caracteristicas de objetos

Sub-Test N° 24: Nombra caracteristicas de objetos

Indicador Numero de nifios Porcentaje
Si 0 0
No 5 100
TOTAL 5 100

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Grafico N° 24: Nombra caracteristicas de objetos

Subtest N° 24: Nombra caracteristicas de
objetos

SI
0%

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Anélisis e Interpretacion

El 100 % de los nifios/as no nombran caracteristicas de objetos.

Esto puede deberse a que las capacidades del lenguaje y del habla en los nifios con
SD van retrasadas respecto a las capacidades de razonamiento no verbal muestran
un retraso significativo respecto a la capacidad de comprensién; por lo tanto,
existe lentitud en el desarrollo de las habilidades pragmaéticas necesarias para
establecer semejanzas y diferencias que le permitan decir las caracteristicas de los

objetos.
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4.2 Re-test:

Sub-test N° 1: Reconoce grande - chico

Sub - Test N° 1. 1: Reconoce grande - chico

Indicador Numero de nifios Porcentaje
Sl 4 80
No 1 20
TOTAL 5 100

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Grafico N° 1. 1: Reconoce grande - chico

Sub-test N° 1.1: Reconoce grande - chico

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Anélisis e Interpretacion

El 80 %, de nifios/as evaluados, si reconoce grande y chico; en cambio el 20 % no

reconoce.

Determinandose que cuatro de cinco nifios/as han logrado responder
positivamente a la implementacion de terapias con la utilizacion de pictogramas
para mejorar su situacion y desarrollar conceptos espaciales y comunicarlos
adecuadamente.
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Sub-test N° 2: Reconoce mas y menos

Sub - Test N° 1. 2: Reconoce mas y menos

Indicador Numero de nifios Porcentaje
Sl 5 100
No 0 0
TOTAL 5 100

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Gréfico N° 1. 2: Reconoce mas y menos

Sub-test N° 1.2: Reconoce mas y menos

0%

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Anélisis e Interpretacion
El 100 %, de nifios/as evaluados, si reconoce mas 0 menos.
Se establece la efectividad de la aplicacidn de actividades con laminas de dibujos

para desarrollar el razonamiento perceptivo espacial en nifios/as con SD, a través

de procesar de forma adecuada informacion visual y determinar cantidades.

88



Sub-test N° 3: Nombra animales

Sub - Test N° 1. 3: Nombra animales

Indicador Numero de nifios Porcentaje
Sl 4 80
No 1 20
TOTAL 5 100

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Gréfico N° 1. 3: Nombra animales

Sub-test N° 1.3: Nombra animales

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Anélisis e Interpretacion

Un 80 %, de nifios/as evaluados, si nombra animales; en cambio el 20 % no lo

hace.

Se establece que la mayoria de nifios/as ha logrado mejorar el desarrollado de su
estructura semantica producto de la utilizacion de imagenes de animales que
perciben y procesan por la via visual y que les permite mejorar su retencion en

funcion de reconocer y nominar animales.
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Sub-test N° 4: Nombra objetos

Sub - Test N° 1. 4: Nombra objetos

Indicador Numero de nifios Porcentaje
Sl 4 80
No 1 20
TOTAL 5 100

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Gréfico N° 1. 4: Nombra objetos

Sub-test N° 1.4: Nombra objetos

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Anélisis e Interpretacion

El 80 %, de nifios/as evaluados, si nombra objetos; mientras que el 20 % no lo
hace.

La mayoria de nifios/as mejora su vocabulario comprensivo; por cuanto,
fortalecen méas su seméntica al mejorar su memoria perceptiva auditiva y visual,

pues reconoce, describe y nombra objetos.
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Sub-test N° 5: Reconoce largo y corto

Sub - Test N° 1. 5: Reconoce largo y corto

Indicador Numero de nifios Porcentaje
Sl 3 60
No 2 40
TOTAL 5 100

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Grafico N° 1. 5: Reconoce largo y corto

Sub-test N° 1.5: Reconoce largo y corto

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Anélisis e Interpretacion

Un 60 %, de nifios/as evaluados, si reconoce largo y corto, no asi el 20 % que no
reconoce.

A través de esta informacion se establece que los nifios y nifias han logrado
desarrollar de forma adecuada la funcion relativa al procesamiento de informacion
visual, ldgica y espacial, producto de la aplicacion de actividades que les permitio
reconocer y asociar caracteristicas especificas.
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Sub-test N° 6: Verbaliza acciones

Sub - Test N° 1. 6: Verbaliza acciones

Indicador Numero de nifios Porcentaje
Sl 4 80
No 1 20
TOTAL 5 100

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Grafico N° 1. 6: Verbaliza acciones

Sub-test N° 1.6: Verbaliza acciones

<

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Anélisis e Interpretacion

El 80 %, de nifios/as evaluados, si verbaliza acciones; en cambio el 20 % no

verbaliza.

Los nifios y nifias han logrado utilizar los recursos del lenguaje fénico, y de
sonidos, para verbalizar las acciones que realizan, mejorando su expresividad al
articular las palabras con mas claridad, elevando el nivel de eficiencia de los
procesos audio-motores y audio-verbales.
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Sub-test N° 7: Conoce la utilidad de objetos

Sub - Test N° 1. 7: Conoce la utilidad de objetos

Indicador Numero de nifios Porcentaje
Si 4 80
No 1 20
TOTAL 5 100

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Grafico N° 1. 7: Conoce la utilidad de objetos

Sub-test N° 1.7: Conoce la utilidad de objetos

R

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Anélisis e Interpretacion

El 80 %, de nifios/as avaluados, si conoce la utilidad de objetivos; mientras que un
20 % no conoce la utilidad.

La mayoria de nifios/as ha logrado mejorar su nivel de comprension y de igual

manera de expresion, puesto que reconoce y determinan la utilidad que prestan los
objetos.
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Sub-test N° 8: Discrimina pesado y liviano

Sub - Test N° 1. 8: Discrimina pesado y liviano

Indicador Numero de nifios Porcentaje
Sl 5 100
No 0 0
TOTAL 5 100

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Grafico N° 1. 8: Discrimina pesado Yy liviano

Sub-test N° 1.8: Discrimina pesado v liviano

No
0%

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Anélisis e Interpretacion
El 100 %, de nifios y nifias, si discrimina pesado y liviano.

Estableciéndose que nifios y nifias pueden discriminar y expresar analogias en
funcién a relacionar experiencias concretas y que les a su vez poner en practica su
razonamiento légico.
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Sub-test N° 9: Verbaliza su nombre y apellido

Sub - Test N° 1. 9: Verbaliza su nombre y apellido

Indicador Numero de nifios Porcentaje
Sl 5 100
No 0 0
TOTAL 5 100

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Grafico N° 1. 9: Verbaliza su nombre y apellido

Sub-test N° 1.9: Verbaliza su nombre y apellido

0%

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Anélisis e Interpretacion
El 100 %, de los nifios y las nifias evaluados/as, si verbaliza su nombre y apellido.
Tanto nifios como las nifias mejoran su desarrollado cognitivo basico, asi como el

nivel de pronunciacion para poder expresar su nombre y apellido, logrado el

dominio verbal que les permite integrase de mejor manera.

95



Sub-test N° 10: Identifica su sexo

Sub - Test N° 1. 10: Identifica su sexo

Indicador Numero de nifios Porcentaje
Sl 5 100
No 0 0
TOTAL 5 100

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Gréfico N° 1. 10: Identifica su sexo

Sub-test N° 1.10: Identifica su sexo

No
0%

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Anélisis e Interpretacion
El 100 %, de nifios/as evaluados, si identifica su sexo.
A través de la insercion de metodologia pictografica se desarrolla en los nifios el

reconocimiento de su género, a la vez que aprende a identificar las caracteristicas

de: hombre, mujer; aspectos que le permite una mejor integracion y autonomia.
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Sub-test N° 11: Conoce el nombre de sus padres

Sub - Test N° 1. 11: Conoce el nombre de sus padres

Indicador Numero de nifios Porcentaje
Si 4 80
No 1 20
TOTAL 5 100

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Grafico N° 1. 11: Conoce el nombre de sus padres

Sub-test N° 1.11: Conoce el nombre de sus padres

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Anélisis e Interpretacion

Un 80 %, de nifios/as evaluados, si conoce el nombre de sus padres; en cambio un
20 % no.

Mediante imagenes pictograficas y técnicas de identificacion y descripcion se
logra que los nifios decir el nombre o sobrenombre de sus padres, mejorando el
nivel de desarrollo de la memoria corta y de largo plazo o también y fomentando

una adecuada manera de comunica.
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Sub-test N° 12: Da respuestas coherentes a situaciones planteadas

Sub - Test N° 1. 12: Da respuestas coherentes a situaciones planteadas

Indicador Numero de nifios Porcentaje
Si 4 80
No 1 20
TOTAL 5 100

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Grafico N° 1. 12: Da respuestas coherentes a situaciones
planteadas

Sub-test N° 1.12: Da respuestas coherentes a
situaciones planteadas

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Analisis e Interpretacion

El 80 %, de nifios/as evaluados, si dan respuestas coherentes a situaciones
planteadas; en cambio el 20 % no lo realiza.

La mayoria de nifios/as logran con la intervencién de metodologia basada en
pictogramas, desarrollar la destreza con respecto a dar respuestas cortas pero
coherentes: si, no, si quiero, mafiana; apoyandose con recursos de lenguaje

gestual, para asi compensar su lentitud expresiva.
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Sub-test N° 13: Comprende preposiciones

Sub - Test N° 1. 13: Comprende preposiciones

Indicador Numero de nifios Porcentaje
Si 4 80
No 1 20
TOTAL 5 100

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Gréfico N° 1. 13: Comprende preposiciones

Sub-test N° 1.13: Comprende preposiciones

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Anélisis e Interpretacion

El 80 %, de nifios/as evaluados, si comprenden preposiciones; en cambio el 20 %
no lo hace.

La mayoria de nifios/as eleva su nivel de comprension cognitiva, con la aplicacion
de los pictogramas, y por ende mejoran su capacidad para responder y usar el
lenguaje expresivo, demostrando un mayor dominio de su capacidad de
razonamiento.
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Sub-test N° 14: Razona por analogias opuestas

Sub - Test N° 1. 14: Razona por analogias opuestas

Indicador Numero de nifios Porcentaje
Sl 4 80
No 1 20
TOTAL 5 100

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Gréfico N° 1. 14: Razona por analogias opuestas

Sub-test N° 1.14: Razona por analogias opuestas

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Anélisis e Interpretacion

El 80 %, de nifios/as evaluados, si razona por analogias; mientras que un 20 % no
lo hace.

Se establece de esta informacion que la mayoria de nifios/as logran elevar el nivel

de razonamiento verbal y por ende del desarrollo cognitivo, por cuanto saben

relacionar y discriminar situaciones; a través de sefialar caracteristicas.
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Sub-test N° 15: Nombra colores

Sub - Test N° 1. 15: Nombra colores

Indicador Numero de nifios Porcentaje
Si 5 100
No 0 0
TOTAL 5 100

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Gréfico N° 1. 15: Nombra colores

Sub-test N° 1.15: Nombra colores

No
0%

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Anélisis e Interpretacion

Un 100 %, de nifios/as evaluados, si nombran colores.

Se destacar que con la utilizacién de iméagenes pictograficas con colores que
Ilaman la atencion y con dibujos relacionados a la cotidianeidad de los nifios se

logra que discriminen e identifiquen los colores; ademas, aprenden a establecer

diferencias mediante la utilizacion de estimulos y motivacion permanente.
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Sub-test N° 16: Sefiala colores

Sub - Test N° 1. 16: Sefala colores

Indicador Numero de nifios Porcentaje
Si 5 100
No 0 0
TOTAL 5 100

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Gréfico N° 1. 16: Seriala colores

Sub-test N° 1.16: Seiiala colores

No
0%

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Anélisis e Interpretacion

El 100 %, de nifios/as evaluados, si sefialan colores.

Los nifios y las nifias, mediante el uso de pictografias con colores Ilamativos y
sugestivos mejoran su percepcion del color en respuesta a la sensacion producida,

por la estimulacion visual y de sus mecanismos nerviosos, que provoca la energia

luminosa que irradian y que atraen su atencién y despierta el intelecto.
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Sub-test N° 17: Nombra figuras geométricas

Sub - Test N° 1. 17: Nombra figuras geométricas

Indicador Numero de nifios Porcentaje
Sl 4 80
No 1 20
TOTAL 5 100

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Grafico N° 1. 17: Nombra figuras geométricas

Sub-test N° 1.17: Nombra figuras geométricas

B

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Anélisis e Interpretacion

El 80 %, de nifios/as evaluados, si nombra figuras geométricas; en cambio el 20 %
no lo hace.

Se incrementa el nivel de desarrollo del vocabulario comprensivo, en funcién de
discriminar y reconocer, en pictogramas dibujos y nombrarlos de acuerdo a sus
caracteristicas, apoyados en colores, mejorando la categoria semantica de cada
nifo/a.
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Sub-test N° 18: Sefiala figuras geométricas

Sub - Test N° 1. 18: Sefiala figuras geométricas

Indicador Numero de nifios Porcentaje
Sl 4 80
No 1 20
TOTAL 5 100

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Grafico N° 1. 18: Sefiala figuras geométricas

Sub-test N° 1.18: Sefiala figuras geométricas

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Anélisis e Interpretacion

El 80 %, de nifios/as evaluados, si sefiala figuras geométricas, mientras que el 20

% no lo realiza.

La mayoria de nifios/as logra desarrollar de una forma adecuada el nivel de
reconocimiento de figuras geométricas y nombrarlos, mediante la utilizacién de
laminas con colores llamativos que estimularon su desarrollo perceptivo, por lo
tanto mejoraron el dominio de conceptos espaciales y del vocabulario

comprensivo.
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Sub-test N° 19: Describe escenas

Sub - Test N° 1. 19: Describe escenas

Indicador Numero de nifios Porcentaje
Sl 3 60
No 2 40
TOTAL 5 100

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Gréfico N° 1. 19: Describe escenas

Sub-test N° 1.19: Describe escenas

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Anélisis e Interpretacion

Un 60 %, de nifios/as evaluados, si describen escenas; en cambio el 40 % no lo
hace.

Los nifios y nifias pese a tener un mejor nivel de comprension, denotan algo de
dificultad en cuanto a la elaboracion de preposiciones y formas morfosintacticas,
pese a la implementacion de metodologia dirigida a desarrollar procesos audio-
motores, audio-verbales, de expresion verbal y de adecuacion de la estructura de
los componentes de la frase para describir escenas de forma clara.
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Sub-test N° 20: Reconoce absurdos

Sub - Test N° 1. 20: Reconoce absurdos

Indicador Numero de nifios Porcentaje
Sl 3 60
No 2 40
TOTAL 5 100

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Grafico N° 1. 20: Reconoce absurdos

Sub-test N° 1.20: Reconoce absurdos

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Anélisis e Interpretacion

El 60 %, de nifios/as evaluados, si reconoce absurdos; en cambio el 20 % no

reconoce.

Se establece que con metodologia pictografica la estructura semantica del
lenguaje, en los nifios/as mejora en algo, ya que sus conocimientos funcionales
son producto del universo fisico y social que les rodea, y porque sus aprendizajes
provienen de las experiencias vividas, por asociacion de contextos determinados,
por ello denotan dificultades para dar respuestas verbales e integrar la informacion

y expresar oralmente absurdos.
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Sub-test N° 21: Usa plurales

Sub - Test N° 1. 21: Usa plurales

Indicador Numero de nifios Porcentaje
Sl 3 60
No 2 40
TOTAL 5 100

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Gréfico N° 1. 21: Usa plurales

Sub-test N° 1.21: Usa plurales

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Anélisis e Interpretacion
El 60 %, de nifios/as evaluados, si usan plurales, en cambio el 20 % no lo hace.
Se desprende de esta informaciéon que los nifios y nifias para dirigirse a otras

personas utilizan palabras sencillas y monosilabicas voz, td; siéndoles muy dificil
que usen plurales en frases.
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Sub-test N° 22: Reconoce antes y después

Sub - Test N° 1. 22: Reconoce antes y después

Indicador Numero de nifios Porcentaje
Sl 4 80
No 1 20
TOTAL 5 100

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Grafico N° 1. 22: Reconoce antes y después

Sub-test N° 1.22: Reconoce antes y después

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Anélisis e Interpretacion

El 80 %, de nifios/as evaluados, si reconoce antes y después; en cambio el 20 %

No reconoce.

Mediante laminas con pictogramas se mejora el nivel de desarrollo perceptivo y
de orientacion espacial y temporal, al conseguir que discriminen de forma
adecuada, y con la utilizacién de la capacidad de comprension se logra que los
niflos procesen los estimulos relacionados con la posicién y distribucion en el

espacio.
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Sub-test N° 23: Define palabras

Sub - Test N° 1. 23: Define palabras

Indicador Numero de nifios Porcentaje
Sl 5 100
No 0 0
TOTAL 5 100

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Gréfico N° 1. 23: Define palabras

Sub-test N° 1.23: Define palabras

No
0%

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Anélisis e Interpretacion

El 100 %, de nifios/as evaluados, si definen palabras.

Estimulando y mejorando el desarrollar del nivel cognitivo, mediante la
identificacion y discriminacion, en laminas con colores intensos, los nifios

aprenden palabras basicas y sencillas, que estén dentro del contexto de su préactica
diaria.
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Sub-test N° 24: Nombra caracteristicas de objetos

Sub - Test N° 1. 24: Nombra caracteristicas de objetos

Indicador Numero de nifios Porcentaje
Sl 80 80
No 20 20
TOTAL 5 100

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Grafico N° 1. 24: Nombra caracteristicas de objetos

Sub-test N° 1.24: Nombra caracteristicas de objetos

Fuente: Test TEPSI
Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Anélisis e Interpretacion

El 80 %, de los nifios/as evaluados, si nombran caracteristicas de objetos

Se destaca que los nifios a través del trabajo con pictogramas mejoran su
capacidad perceptiva asi como el nivel de desarrollo del lenguaje verbal, ya

guemadura mas su capacidad de razonamiento en funcién de una mejor capacidad

de comprension.
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4.3 Verificacion de la Hipdtesis
Se determina que una adecuada aplicacion de pictogramas favorece en el

desarrollo del lenguaje expresivo en nifios de 3 a 5 afios con Sindrome de Down
de FUNESAMI del canton Salcedo.
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CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 Conclusiones

e De la aplicacién del sub-test se determina que los nifios y nifias estan en el
nivel de riesgo y de retraso; por eso, en el contexto del desarrollo del lenguaje
expresivo es relevante la implementacion de actividades que fomenten el
juego estimulando el desarrollo de destrezas que le permitan escuchar y

nombrar sonidos del ambiente.

e Se destaca que no logran enumerar por categorias: alimentos, animales, partes
del cuerpo, objetos, colores, figuras geométricas, etc., si no son parte de su
entorno habitual, lo cual les genera que les dificulte asimilar, discriminar,

identificar y nombrar objetos y situaciones.

e Ademas los nifios y nifias no pueden articular experiencias ni establecer
caracteristicas que les permita desarrollar sus destrezas para identificar
semejanzas Yy diferencia, y puedan realizar procesos cognitivos mas complejos

como la clasificacion de objetos, colores, etc.

e No tiene la capacidad de representar posiciones en el espacio, que les permita
desarrollar habilidades de razonamiento perceptivo y espacial que fortalezca
su capacidad intelectual para procesar estimulos relacionados con su posicion

y distribucion en el espacio.

e Es necesario una adecuada asi como oportuna estimulacion que desarrolle

competencias semanticas y de dominio de parte de nifios/as visualizada en un
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adecuado vocabulario basico general que posibilite una mayor comprension,

razonamiento y expresividad.

5.2 Recomendaciones

Se deben utilizar estrategias metodoldgicas adecuadas y oportunas, con base

en el juego, para estimular el desarrollo del lenguaje expresivo en la nifiez.

Se tiene que relacionar al nifio o nifia en el contexto cotidiano y con el entorno
para que experimente, asimile, discrimine e identifique objetos, sujetos y

situaciones.

Es importante que los nifios vivan experiencias que les permita desarrollar sus
destrezas producto de establecer las caracteristicas, semejanzas, diferencias,

con el propoésito de mejorar sus procesos cognitivos.

Toda actividad debe estar articulada a desarrollar habilidades de razonamiento
perceptivo y espacial concomitante al desarrollo del lenguaje expresivo
estimulando la percepcidn visual, auditiva y fonoldgica.

Con la intervencion y estimulacion especializada, luego de aplicarse el re-test

posibilita, que los nifios y nifias estan mas aptos para desarrollar el lenguaje

expresivo mientras son mas pequefos.
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CAPITULO VI

PROPUESTA

6.1 DATOS INFORMATIVOS

Titulo: Guia de ejercicios alternativos para el desarrollo del

lenguaje expresivo en nifios/as con sindrome de Down.

Institucion: Fundacion San Miguel “FUNESAMI”.
Beneficiarios: 5 nifios/as.

Provincia: Cotopaxi

Canton: Salcedo.

Direccion: Calle Sucre # 520

Equipo: Investigadora y Personal de FUNESAMI

6.2 ANTECEDENTES

La presente propuesta tiene como fin que los/as nifios y nifias que asisten al
FUNESAMI logren un desarrollo adecuado del lenguaje expresivo, mediante el
dominio de las destrezas: respiratoria, perceptiva, visual, auditiva, fonoldgica,
gestual y espacial, de comprension verbal y de respuesta oral clara; para una

adecuada comunicacion e interaccién social.
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El desarrollo del lenguaje expresivo es preponderante en nifios con sindrome de
Down, ya que la importancia de la comunicacion en ellos es indiscutible, pues les
permite ir adquiriendo conocimientos, seguridad para explorar el mundo que les
rodea, experiencias... en fin, un individuo que no se comunique, que no viva en

sociedad no tiene un desarrollo adecuado, puede tener diversidad de carencias.

El desarrollo del lenguaje expresivo le permite a nifios con SD adquirir
habilidades, destrezas y capacidades basicas y fundamentales de la comunicacion
oral: Por eso se considera necesario que las estimuladoras y padres de familia
busquen estrategias que favorezcan una mayor fluidez verbal en los nifios y nifias
para ayudar a mantener el contacto con las personas que les rodean y facilitarles
de forma permanente la tarea de aprender y puedan integrarse de forma adecuada
a los contextos familiar, escolar y social; producto de una serie de elementos
cognitivos, afectivos y sociales; que prodiga la funcionalidad de la comunicacion.

6.3 JUSTIFICACION

El proposito de esta guia es dar a las estimuladoras y padres de familia un
instrumento con ejercicios nuevos y activos que le permita a los/as nifios/as el
desarrollo del lenguaje expresivo, mediante un enfoque participativo, en donde el
nifio/a aprenda a articular de mejor manera las palabras y frases que elabora para

comunicarse.

Los nifios con sindrome de Down perciben y procesan mejor la informacion por la
via visual, en ello radica la importancia de los pictogramas, pues al presentarle
imagenes, dibujos e incluso objetos para manipular les ayudara a mejorar su
retencion; dandoles multiples oportunidades para que puedan obtener informacion
a partir de otras vias distintas al texto escrito. Mas aun si el mensaje verbal en los
nifios/as son es fugaz, instantaneo, repentino, y no se mantiene en el tiempo, salvo

si es repetido.
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La imagen, por el contrario, permanece en el tiempo y eso favorece la
consolidacién de la informacién y de la comunicacion ya que la capacidad de
observacién y de imitacion se debe aprovecharse para favorecer y reforzar la
adquisicion de los aprendizajes. Ademas la metodologia debe estar adaptada para
utilizar técnicas instructivas y materiales que favorezcan la experiencia directa. La
estimuladora puede hacer de mediador, para acercar los conocimientos al nifio o la
nifia, pero siempre buscando que ellos sean protagonista de su propio aprendizaje,
basado en el juego, que sea ludico, entretenido, atractivo, de forma que se sientan
motivados a participar activamente en aquello que se les esta ensefiando y sobre

todo centre su atencion.

6.4 OBJETIVOS

6.4.1 Objetivo general

Facilitar estrategias para el desarrollo del lenguaje expresivo de forma sistematica

y secuencial.

6.4.2 Objetivos especificos

e Identificar técnicas de desarrollo del lenguaje expresivo acorde a la edad de
los/as nifios/as.

e Orientar sobre el uso adecuado de estrategias en relacion a las etapas de
maduracion de la destreza expresiva.

e Facilitar una guia de ejercicios para el desarrollo del lenguaje expresivo.
6.5 FUNDAMENTACION
El término sindrome de Down se refiere a una alteracion genética que fue

descubierta por John Langdon Haydon Down quien la descubri6 en 1866 y como

anomalia cromosdmica, por Lejeune, Gartier y Turpin en 1959.
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Desde la perspectiva de la neurolinglistica siempre ha existido una gran
preocupacion sobre el tema del desarrollo del lenguaje en la nifiez, por ello,
numerosos autores han dedicado sus esfuerzos analizando el papel del lenguaje en
la regulacion del comportamiento cognitivo del nifio con SD; sobre todo, del
papel que cumplen los mediadores linglisticos en el proceso de aprendizaje, en su
transferencia y generalizacién, como factor de comunicacion efectiva entre los

nifios que tiene esta patologia y el ambiente social.

Pardal (1993) al referirse a la adquisicion y desarrollo del lenguaje, y
concretamente al hablar de la ontogénesis de simbolo en el nifio, cita los trabajos
experimentales de Bruner (1989), que le permiten afirmar, que la codificacion
lingtistica afecta a las operaciones cognitivas, s6lo cuando el sujeto recurre a la
representacion linguistica, cuando el sujeto establece etiquetas verbales (las que
designan categorias mentales); y que suponen una organizacion jerarquica, que se
adquieren a traveés de un proceso educativo, con base en una acumulacion de

experiencias previas.

La autora termina estas consideraciones con la siguiente cita: “Esta forma de
procesamiento de la informacion, involucra capacidades cognitivas superiores,
tales como clasificacion, abstraccion, generalizacion..., y permiten al nifio un
correcto almacenaje de su conocimiento, asi como una rapida recuperacién de
ellos, en definitiva, la codificacion linglistica esta influyendo directamente en la

capacidad y organizacion racional de la memoria 16gica”.

Segun Halliday (1975) en Gil (2001) la adquisicién de una lengua consiste en el
dominio progresivo del potencial funcional, que se incrementa hasta que se

registran las caracteristicas del lenguaje.

Por tanto, estas teorias se cimentan en que el significado es un factor determinante
de los inicios del lenguaje infantil, ya que los procesos interactivos son quienes
permiten un adecuado desarrollo del lenguaje. Es asi que, el significado y el

proceso interactivo constituyen los fundamentos en que se sustentan, puesto que
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es importante considerar las condiciones en que los nifios aprenden la lengua ya
que ésta es parte de un contexto social y cultural. Por tanto, el aprendizaje de la
lengua consiste en el dominio progresivo de las macrofunciones o funciones
béasicas y la formacion de un potencial seméantico con respecto a cada uno de tales
componentes funcionales en un nifio normal, pero en nifios con sindrome Down
estas caracteristicas estdn determinadas a la estimulacion y cumulo de
experiencias de que es parte el nifio, concatenada a situaciones afectivas, sociales,

fisicas, culturales, etc.

Lo realmente importante en estos nifios es que adquieran esta funcion y que
internalice el hecho de que el lenguaje sirve como medio de comunicacién, y por
ende aprenda a hablar de forma clara, entendible. Por ello, hay que potenciar que
el nifio con grave dificultades se sitle en posicion; tanto de aprender en
conjuncién de las funciones personal y heuristica, producto de un proceso de
categorizacion y conocimiento del entorno, asi como producto de sus

experiencias.

El nifio por medio del lenguaje satisface las necesidades basicas de comunicacién
y le sirve para conectarse con el entorno. Significa el primer paso hacia el uso
informativo de lengua, a través de herramientas de comunicacion como el dialogo,
factor de gran importancia que implica formas puramente linglisticas de

interaccion social.

Segun Fraser citado por Ricci Bitti, Pio E. y Bruna Zani, (1990), otro aspecto que
se debe tener en cuenta es el sistema de codificacién linglistica, que se lo puede
efectuar empleando los sistemas linguistico y no linglistico; o sea el factor:
verbal, codigos de comunicacion, sefializacion (signos, iconos y simbolos,
asociados con trazos, formas, colores y demas), lo visual/grafico que representa
una disposicion de imagenes, ilustraciones, tablas, estadisticas, mapas y
pictogramas creadas con un contenido informativo mucho mas sugestivo, méas

facil de entender y de memorizar.
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Es en este contexto que los pictogramas como estrategia asumen relevancia
trascendental como actividad para desarrollar en los nifios con sindrome de Down

el lenguaje expresivo como medio de integracion y de autonomia personal.

6.6 ANALISIS DE FACTIBILIDAD

El presente trabajo es factible porque cuenta con el apoyo de las autoridades y
personal que labora en FUNESAMI, quienes de una forma muy comprometida y
decidida coadyuvan esfuerzos para fortalecer el area de atencién en funcién de
estar mas capacitadas y tener conocimientos sobre la implementacion de nuevas
estrategias de intervencion en nifios con sindrome de Down y lograr que éstos
desarrollen sus capacidades de forma mas efectiva y que ello les permita

insertarse de una manera mas dindmica a la sociedad.

6.7 METODOLOGIA

La socializacion y capacitacion sobre estrategias de desarrollo del lenguaje
expresivo que permitan a los nifios con SD madurar su sistema neuromuscular

vocal y fonico se realizara de la siguiente manera:

La practica estd establecida a través de actividades que contienen ejercicios
dirigidos a integrar las diferentes situaciones mediante la utilizacion de
metodologia juego — trabajo, observacion e imitacion, que posibilitan de una

manera mas efectiva el desarrollo del lenguaje verbal en nifios con SD.
Ademas, se fundamenta en la repeticion y persistencia en la conducta como
componente positivo, que permite trabajar de forma continua en un mismo

ejercicio o actividad hasta lograr el objetivo propuesto.

Es sistematico e instructivo, con el objetivo de implementar las actividades y los

ejercicios desde lo mas sencillo hasta los mas dificiles y complejos que
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promuevan un nivel de comprensién de acuerdo a la edad; dado que la capacidad

de comprension lingiistica es marcadamente superior a la de expresion verbal.
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PLAN OPERATIVO

Fases Metas Actividades Recursos Tiempo Responsables Resultados
Sensibilizar en
FUNESAMI sobre la Estimuladoras conscientes
Qo Importancia de aplicar Taller de sensibilizacién Humanos 16 de junio | Autoridades de las consecuenclas -
Sensibilizacién | estrategias de desarrollo . y . educativas por el bajo nivel
: : aplicado en FUNESAMI. . del 2014 Investigadora .
del lenguaje expresivo en Materiales de desarrollo del lenguaje
los nifios con sindrome expresivo en nifios con SD
de Down.
Ereparar en Iz_", Tr_abajo practicoy Estimuladoras capacitados
implementacion de orientaciones . ;
. . - Humanos | 18-19-20 para implementar la guia
o estrategias y técnicas con | metodologicas para el S . o
Capacitacion e . y de junio Investigadora de ejercicios de desarrollo
ejercicios de desarrollo desarrollo del lenguaje . . )
: ) : 2 Materiales | del 2014 del lenguaje expresivo en
del lenguaje expresivo en | expresivo en nifios con o
- ninos con SD.
ninos con SD SD.
. . . Taller sobre la Estimuladoras que aplican
Ejecucion de la guia de . . Humanos - N
L AN importancia del desarrollo 23 de junio . ejercicios para desarrollar
Aplicacion ejercicios de desarrollo . . y Investigadora : .
: . del lenguaje expresivo en . del 2014 el lenguaje expresivo en
del lenguaje expresivo C Materiales o
ninos con SD. ninos con SD.
Establecer el grado de . . - Estimuladoras que
o AT Reuniones sistematicas de . .
interés y participacion de . - Humanos . implementan estrategias
. . analisis y didlogo con las Autoridades y .
Evaluacion las estimuladoras en la . y Cada mes . que mejoran el desarrollo
S estimuladoras y padres de . estimuladoras . .
aplicacion de los Materiales del lenguaje expresivo en

ejercicios.

familia del FUNESAMI.

nifios con SD.
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GUIA DE EJERCICIOS PARA DESARROLLAR EL LENGUAJE
EXPRESIVO EN NINOS CON SINDROME DE DOWN

Ejercicio 1

Tema: Jugando a respirar

Objetivos:
e Incrementar el dominio de la frecuencia respiratoria para una adecuada

pronunciacion, utilizando la imitacion.

Actividades:

e Acostar a los/as nifios/as y pedirle que levante lentamente los brazos, luego
estire las piernas y por altimo relaje el cuerpo en forma horizontal.
Solicitarle que levante lentamente los brazos y que inhale o meta aire en sus

pulmones por la nariz lentamente.
Pedirle que sostenga el aire un momento y lo suelte lentamente por la nariz

durante cinco repeticiones y luego que suelte el aire por la boca durante cinco

repeticiones.
Realizar estos ejercicios en diferentes posiciones: sentados y de pie.

Luego de que haya un dominio del ejercicio, realizarlo durante 5 minutos e ir

aumentado el tiempo poco a poco.

Recursos:

e Laminas de nifios respirando.

A

inspira
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Evaluacion:
e Incrementa el dominio de la frecuencia respiratoria.

e Pronunciacién de una manera adecuada utilizando la imitacion.

Recomendaciones:
e Se debe observar que realicen los ejercicios de manera coordinada y

correctamente.

Ejercicio 2

Tema: Gesticulando y jugando con la lengua.

Objetivos:
e Incrementar el tono muscular y la sensibilidad de los muasculos de la lengua
para que desarrolle una buena articulacion de las palabras a través de la

imitacion.

Actividades:

Solicitar a los/as nifios/as que saquen lentamente la lengua fuera de la boca
durante cinco repeticiones.

Pedir que saque la lengua incrementando la rapidez durante cinco
repeticiones.

Luego decirles que saguen y metan la lengua alternando: despacio, rapido,
despacio, rapido durante cinco repeticiones.

Pedir que coloque la lengua en el paladar.

Pedir que saque la lengua y se tope la nariz; luego que la ponga hacia la

quijada.

Recursos:

e Laminas de nifios gesticulando y jugando con la lengua
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Evaluacion:
e Incrementa el tono muscular y la sensibilidad de los musculos de la lengua.

e Buena articulacion de las palabras imitadas.
Recomendaciones:
e Se debe cuidar de que los/as nifios/as realicen los ejercicios de manera
coordinada y correctamente.
Ejercicio 3

Tema: Imitando y jugando con los labios.

Objetivos:

e Incrementar el tono muscular y la sensibilidad de los masculos de la cara para

que tenga un adecuado dominio de los musculos de la cara, a través de la

imitacion.

Actividades:

e Solicitar a los/as nifios/as que junten los labios.

e Pedir que los abra y los cierre primero despacio y luego incrementar la
rapidez segin demuestre mayor dominio (cuidar que no saliven).
Seguidamente ejercitar poniendo el labio inferior sobre el superior y luego el

superior sobre el inferior.
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Luego decirles que saquen y metan la lengua alternando: despacio, rapido,
despacio, rapido durante cinco repeticiones.

Pedir que coloque la lengua en el paladar.

Pedir que saque la lengua y se tope la nariz; luego que la ponga hacia la
quijada.

Gesticular poniendo la carita triste, alegre seria, haciendo muecas.

Utilizar sorbetes para que con el labio superior lo sostenga.

Realizar ejercicios soplando a través de sorbetes, primeramente despacio e
incrementar la fuerza mientras mas dominio demuestre.

Soplar en diferentes direcciones, lentamente y con fuerza.

Soplar papeles, pelotas de ping pong, arroz, lenteja, fréjoles.

Y més ejercicios que la estimuladora considere necesarios con el objetivo de

fortalecer los musculos de la cara.

Recursos:

e Laminas de nifios gesticulando y jugando con los labios.

Fuente: cristinamartinez Fuente: medindia.net/patients/patientinfo/tourette-
syndrome.

Evaluacién:

e Mejor desarrollo del tono y la sensibilidad muscular de la cara.

Recomendaciones:
e Es necesario gque las imitaciones las realice de manera ritmica.
e Se debe observar que realicen los ejercicios de manera coordinada y

correctamente.
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Ejercicio 4

Tema: Imitacion y gesticulacion

Objetivo:

e Reforzar la imitacion a partir de las gesticulaciones, para que con el tiempo

tenga una movilidad y no omita o se le dificulte pronunciar alguna letra.

Actividades:

Colocar al nifio frente al estimulador, para que pueda observar bien los gestos
que realizara el estimulador.

Saque, meta, guarde, suba, baje, podngala alrededor de la boca, atras de los
“I'”

dientes, su lengua esto ayudara a la pronunciacion de la

Hacer que el nifio imite, repitiendo la actividad varias veces,

Al principio el nifio imitara los gestos viendo como lo hace el estimulador,

luego se le colocara al nifio frente a un espejo, para que €l se mire cuando
hace los diferentes movimientos, al final se le mostrara al nifio unas tarjetas
con pictogramas donde estaran haciendo los mismos gestos que Yya
trabajaron.. él tendra que imitar lo que esta en la tarjeta segun el estimulador

vaya sacando el pictograma.

Recursos:

Espejo, tarjetas.
Laminas con imagenes de nifios en diferentes gestos.
Laminas con imagenes de nifios moviendo la lengua en diferentes posiciones.

Grabadora.
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Fuente:
maestrasdeinicial.ning.com/profiles/blog/list?user=3km5f9a0co9pp&xg_source=activity&page=3

Fuente:
http://www.pixmac.es/imagen/ni%C3%B1lo+sacando+la+lengua

Evaluacion:
e Imita y gesticula manteniendo la movilidad coordinada de la lengua, omite

con poca frecuencia y pronunciar letras de forma clara.

Recomendaciones:

e Se debe realizar las repeticiones acompafiadas de una adecuada respiracion.

Ejercicio 5

Tema: Sonidos del ambiente

Objetivo:
e Reconocer y familiarizar al nifio con las diferentes caracteristicas del sonido:

timbre, tono, y movimiento.

Actividades:
e Hacer que el nifio o nifia recite versos, en un principio deben ser cortos y no
tan complicadas y canciones con ritmo.
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e Cantarle varias veces con diferentes tonos de voz: fuerte, gruesa, delicada...
e A medida que se le canta la cancidn al nifio se le ira mostrando las tarjetas que

describen la cancion.

Recursos
e Tarjetas con pictogramas

Proceso a seguir:

Que tienes en la mano? un gusanito

con que lo alimentamos con pan ' P y quesito

lo matamos lo matamos? ¥ ' No pobrecito.

Evaluacion:
e Reconoce y se familiariza con las diferentes caracteristicas de los sonidos:

timbre, tono, y movimiento en base a la repeticion sistematica.

Recomendaciones:
e Se pueden realizar este tipo de ejercicios adecuando secuencias y objetos o
escenarios que impliquen discriminar sonidos.
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Ejercicio 6

Tema: Nombrando a los animales

Objetivo

e Discriminar, reconocer y nombrar animales correctamente

Actividades:
e Muéstrale laminas o libros donde estén dibujos grandes de animales

familiares y los mas conocidos.

Cada que le muestres un animal proninciale el nombre y has el sonido del

animal de manera que el repita
Como gato, miau, miau...

Perro, guau, guau

Recursos

e Laminas, iméagenes de libros

130



Evaluacion:

e Discrimina, reconoce y nombra animales de forma correctamente.

Recomendaciones:
e Se debe tener cuidado que nombre correctamente a los animales en base a sus

caracteristicas.

Ejercicio 7

Tema: Nombrar objetos

Objetivo

e Estimular la comprension y expresion de objetos de una misma serie

Actividades:

Reune laminas que tengan una serie de pictogramas iguales, por ejemplo un
grupo de pelotas, carros y otro de manzanas.

Nombrale cada uno de los elementos del conjunto y trata g el repita contigo
cada nombre.

Una vez que veas que el nifio ha comprendido revuelve algunos grupos y

preguntale, ; Dénde esta un elemento?

Repite este ejercicio todas las veces que le sea posible con otras laminas.

Recursos

e Laminas de pelotas, manzanas, carros
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http://www.fiat.com.co/novedades/el-carro-ideal-para-mama
http://www.carrosyclasicos.com/

Evaluacién:

e Comprende y expresa objetos de una misma serie.

Recomendaciones:

e Observar que expresen los objetos correctamente.

Ejercicio 8

Tema: Nombrar productos del mercado

Objetivo

o Reforzar el uso del plural

Actividades:

e Jugaremos al mercado con el nifio, para esta actividad utilizaremos tarjetas

con imagenes de productos que podamos comprar en el mercado, como

manzanas, peras, uvas, leche, etc.
Le decimos al nifio que nos vamos de compras le damos una canasta pequefia

que serd donde meta las tarjetas de los productos que compraremos
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Vamos a hablar con el nifio mientras jugamos por ejemplo, “vamos a coger
una manzana para ti y muchas manzanas mas para el resto de la familia”
Después le preguntamos qué es lo que quisiera comprar, y q lo meta en la

canasta.

Recurso

Tarjetas de productos del mercado, canasta pequefia

Evaluacion:

e Utiliza el plural en la pronunciacion de las palabras.

Recomendaciones:

e Observar que la pronunciacion sea correcta.
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Ejercicio 9

Tema: Pronunciar nombres de objetos

Objetivo

e Favorecer el desarrollo fonologico y el sistema lingistico.

Actividades:

e Trabajaremos con imagenes (paraguas, vela, escoba, tetera, zapatos, reloj,

serrucho, taza......
El nifio escuchara la pronunciacion de cada palabra de las tarjetas, luego

cogerd una por una las tarjetas, repetira el nombre y la metera en un

recipiente.

Para reforzar este ejercicio luego debe realizarlo solo, es decir basandose en

sus producciones y en la memoria verbal.

Recursos

e Tarjetas, objetos.

Fuente: www.oblatos.com/ Fuente: Tecla i Guix

-

Fuente: herramientasdrywall.com/ Fuente: teterimundo.com Fuente: bebesymas.com
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http://usuarios.dibujos.net/pameluchis/dibujos-pintados/

Fuente: www.gg.com.mx Fuente: cocktailsnbeer.blogspot.com

Evaluaciones:

e Mayor destreza fonologica y linguistica.

Recomendaciones:

e Se debe observar que tengan una adecuada pronunciacion

Ejercicio 10

Tema: Imitando nombres de objetos

Objetivo

e Desarrollar el lenguaje oral imitando nombres de objetos con pictogramas.

Actividades:

Se le leera al nifio unas oraciones simples, después se le repetira el inicio de la

oracion para el complete la frase con una de las tarjetas que se le mostrara,

por ejemplo:

“El nene se golpea el co...” codo
“La mama prepara un rico pas...” pastel
“El nifio juega con la pe...” pelota
“La nifia toma sopa con una cu...” cuchara

“Juan duerme en su ca...” cama
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http://www.gq.com.mx/moda/galerias/zapatos-con-estilo-y-a-bajo-costo/1204/image/33208
http://cocktailsnbeer.blogspot.com/p/copas-y-vasos-de-coctel.html

e El grado de complejidad del vocabulario debe regularse de acuerdo a la edad

y capacidad del nifo.

Recursos:

e Tarjetas, oraciones.

Evaluacién:

e Imita nombres de objetos con un mayor desarrollo del lenguaje oral.

Recomendaciones:

e Se debe regular la complejidad de los ejercicios segun los avances obtenidos

Ejercicio 11

Tema: Imitacion de nombres de objetos

Objetivo
e Desarrollar el sistema linguistico a través de imitar y nombrar objetos.

Actividades:
e Se organiza el juego de la loteria con los/as nifio/as, para ello se le entrega a

cada uno una cartilla con los dibujos.
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Se le pide que observen todos los dibujos que se encuentran en cada cartilla.
Se empieza el juego nombrando la imagen que contiene la cartilla
seleccionada.

Si uno de los nifios tiene la cartilla con la imagen, entonces se le hace entrega
para que la coloque sobre la imagen que tiene en cada tarjeta.

El nifio es el g dice las palabras y puede marcarlas solo si las pronuncia

correctamente.

Recursos

e Tarjetas, cartillas con imégenes.
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Evaluacién:

e Imita y nombra objetos demostrando mayor madurez del sistema linguistico.

Recomendaciones:

e Se debe observar que nombren con el mayor grado de claridad.

Ejercicio 12

Tema: Jugando al espejo

Objetivo

e Ejercitar la lengua mediante movimientos orofaciales.

Actividades:

Le decimos al nifio que jugaremos a los espejos.

El juego consiste, en que el nifio estard sentado frente al estimulador y cada
uno tendré tarjetas en la que estén imagenes con gestos.

El estimulador le mostrara una de sus tarjetas y el nifio la tendra que imitar.

Después es el turno del nifio, él sacara una de sus tarjetas y el estimulador la

tendra que imitar como que si se estuviera viendo en un espejo; y asi seguiran

por turnos mientras se terminen las tarjetas.

Recursos:

e Tarjetas con imagenes.

Toco la nariz Abro la boca
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Lateralizacion La lengua Recorre el
de la lengua recorre el labio labio superior

Fuente: colorearyaprender.com

Evaluacion:

e Dominio del movimiento de la lengua y el tono muscular.

Recomendaciones:

e Se deben realizar los ejercicios con frecuencias pausadas y sistematicas.

Ejercicio 13

Tema: Jugando “El Rey manda”

Objetivo

e Ejercitar los musculos de la lengua y los musculos bucofaciales

Actividades:

Jugaremos con el nifio “El Rey manda”; para ello la estimuladora tendra unas
tarjetas con imagenes de nifios en diferentes gesticulaciones.

El juego comienza diciendo cuando la estimuladora dice: jEI rey manda! y
saca una tarjeta.

Seguidamente el nifio o nifia tiene que observar y decir lo que ve haciendo el
nifio de la tarjeta y tendra que hacerlo.
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e Por ejemplo: El rey manda, sacar la lengua y pasarla por alrededor de los
labios.

Recursos:

e Tarjetas con imagenes de nifios y nifias

Fuente: doloresnavasperez.blogspot.com

Evaluacion:

e Mayor dominio muscular de la lengua y los musculos bucofaciales

Recomendaciones:

e Se debe ejercitar en base a tiempos alternados.

Ejercicio 14

Tema: Repitiendo sonidos onomatopéyicos

Objetivo

e Emitir onomatopeyas que indiquen sonidos de animales, de objetos y de la

naturaleza.
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Actividades:

Presentar al nifio o nifia varias tarjetas con diferentes dibujos de animales.

Se pueden observar directamente los objetos y sujetos directamente de la
naturaleza.

Se le pregunta al nifio: ;Como se llama esto?, ;Qué sonido hace?; entonces, el
nifio tendrd que responder diciendo el nombre del dibujo de la tarjeta, el
objeto o sujeto.

Tendra que hacer el sonido de forma correcta.

Se le incentivara a seguirlo haciendo.

Recursos
e Tarjetas con imagenes llamativas.

e Objetos y sujetos del medio.

sonido sonido chu, sonido bu,

Fuente: nieves170393.blogspot.com

sonido pum ... sonido sssss... sonido grr...

Fuente: miguelangelmaya.blogspot.com y galeria.dibujos.net
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S
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sonido pfsss.. sonido yyyyyi sonido f...

Fuente: diarioinfo.com Fuente: www.fondosni.com

Evaluacion:
e Pronuncia onomatopeyas en base a sonidos que realizan los animales, objetos

y de la naturaleza.

Recomendacioén:
e Se debe realizar esta actividad en los posible haciendo que los nifios y nifias

estén y experimenten el ambiente natural.

Ejercicio 15

Tema: Jugar a descubrir semejanzas y diferencias.

Objetivo
e Descubrir y nombrar caracteristicas de imagenes que no corresponde a la

categoria.

Actividades:

e Se le presentara al nifio una cartilla donde estan dibujos una misma categoria
0 grupo de: animales, objetos, etc.,
En la cartilla habra una tarjeta que contenga una imagen que no corresponde
al grupo o serie.
El nifio o nifia tiene que nombrar cada uno de los dibujos de la cartilla y al

final decir cual es la tarjeta que no corresponde al grupo.

142


http://diarioinfo.com/sitio/?Seccion=11
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Hay que plantearle que en esta lamina hay un dibujo que no corresponde,
;Cual es?
La complejidad en este ejercicio debe adaptarse al nivel de comprension de

cada nifo.

Recursos:

e Lamina con imégenes.

Fuente: tefonappliances.tradeindia.com Fuente: juanceron.wordpress.com

Evaluacion:

e Descubre y nombra caracteristicas de imagen que no es parte de la categoria.

Recomendaciones:

e Se debe ayudar direccionando al nifio a que establezca la secuencia o
determina las semejanzas y diferencias.

Ejercicio 16

Tema: Jugando a las adivinanzas

Objetivo: Desarrollar el lenguaje expresivo y el grado de analisis.
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Actividad

e Jugaremos a las adivinanzas con tarjetas de colores o con figuras de una
misma categoria.
El estimulador muestra y nombra todos los colores que se van a utilizar en el
juego y solicita que los/as nifio/as lo respetan.
La estimuladora toma uno entre sus manos escondiéndolo pregunta: ;Adivina
adivinador que tengo en mi mano hoy?

El nifio debe esforzarse por contestar correctamente, basandose en una

caracteristica y nombrando el color correspondiente.

Luego se intercambian los papeles y es el nifio quien esconde algo entre sus
manos.

Se puede complementar dando pistas para que adivinen.

Recurso

e Tarjetas con colores llamativos.

Evaluacion:
e Establece segun las caracteristicas y pistas el color o lo relaciona.

e Mayor nivel de analisis y adecuado grado de lenguaje expresivo.

Recomendacioén:

e Se deben apoyar al nifio o nifia entregandole pistas para que deduzca o
descubra el color.
Siempre se debe utilizar colores primarios y luego, segin los avances los

secundarios.
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Ejercicio 17

Tema: Jugando a asociar palabras y conceptos.

Objetivo

e Reforzar la asociacion de palabras y conceptos.

Actividades:
Se hace conocer a los nifios y nifias que van a jugar a la loteria.

Se le presenta la cartilla con pictogramas para que observe.

Se lo hace repetir cada nombre de las imagenes de la cartilla y de las tarjetas.

Se debe guiar para que las asocie y las relacionen segun su utilidad. Ejemplo

planchando con la plancha o busque el objeto y lo nombre

Recursos

e Lamina, tarjetas

¢En donde estan estos objetos o para que sirven estos objetos?

)

—

4
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Evaluacién:

e Asocia palabras y conceptos.

Recomendaciones:
e Siempre se debe reforzar y trabajar periédicamente, por cuanto los nifios y
niflas Down tiene dificultades para retener palabras y conceptos.

Ejercicio 18

Tema: Jugando a los opuestos

Objetivo

e Desarrollar en el nifio el trabajo con opuestos

Actividad
e Se le presenta a los/as nifios/as dos laminas con imagenes como la noche y el
dia.

Los nifios deben identificar las situaciones, escenas, posicion de los objetos

opuestos en las laminas.

El nifio tendra que describir que es lo que pasa o las cosas que hay en cada

escena.

Recursos

e Laminas

Fuente: pintardibujo.com
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Fuente: cosillasdeinfantil.blogspot.com

Evaluacion:
e Identifica situaciones, escenas y posicion de opuestos en las laminas

presentadas.

Recomendaciones:
e Laestimuladora debe tener al guiar a los nifios y nifias, para no confundirlos y

que ellos de forma segura aunque lenta lleguen a lograr el objetivo.

Ejercicio 19

Tema: Algo anda mal.

Objetivo

Ejercitar el reconocimiento de absurdos verbales.

Actividades:

e Se le mostrara al nifio unas tarjetas o laminas.

e El estimulador preguntara al nifio que esta pasando en la escena de la lamina,
y si hay algo raro, el nifio tendra que decir lo que anda mal en el dibujo.
El estimulador puede ayudar con algunas preguntas para que el nifio se dé
cuenta y llegue a determinar los opuestos, como por ejemplo: ¢Este dibujo
esta correcto?, ¢ TU crees ¢ esto pueda pasar?
Las pistas deben ser en la medida en que va logrando enfocarse a la respuesta.
En lo posible se debe ayudar a que los nifios establezcan los supuestos

ilogicos.
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Material

Fuente: Internet

Evaluacion:
e Reconoce absurdos en pictogramas de escenas cotidianas.

e Establece diferencias y absurdos.

Recomendaciones:

Es importante que la estimuladora logre mantener la atencién de los nifios en este

tipo de actividades por cuanto los nifios con SD no retienen la atencién lo

suficiente para lograr un éxito inmediato.

Ejercicio 20

Tema: Leyendo juntos.

Objetivo

e Desarrollar en el nifio la comprension lectora
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Actividad

e El estimulador le presentara al nifio un relato, con pictogramas.
Inmediatamente se le dice al nifio que van a leerlo juntos y que luego se le
realizaran preguntas para ver si puso atencién y ver su nivel de comprension.
El estimulador lee las partes de la historia que tienen letras y hace pausas
cuando aparecen los dibujos para que sea el nifio quien complete la historia.
Al final del relato la estimuladora debera preguntar cosas referentes al relato
como por ejemplo: ¢Doénde vivia la gata? ;Qué le gustaba comer a la gata?

¢Quién se llamaba Maria Juana?

Recursos

e Cuento utilizando pictografias.

'O}

En una 'Nn | pequefia, cerca de un

patas que le gustaba comer muchas con su amiga la

Maria Juana.

Evaluacién:

e Lee ydemuestra un adecuado nivel de comprension lectora

Recomendaciones:
e Los cuentos con pictogramas deben ser lo mas llamativos, sencillos en un

principio hasta llegar a lo mas complejo.
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Ejercicio 21

Tema: Leyendo imagenes

Objetivo

e Desarrollar en el nifio la lecto-escritura mediante pictogramas.

Actividades:

e El estimulador armara frases con pictogramas, para que el nifio las pueda leer

con facilidad es necesario realizar un reconocimiento de las tarjetas que se

usaran, y luego armar las frases.

Recursos

e Tarjetas con imagenes.

television

El nino
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Evaluacién:

e Lee de forma adecuada los pictogramas.

Recomendaciones:
e Las laminas no deben contener demasiados distractores, deben ser lo mas

concretas y clara posible para no crear confundir a los nifios y nifias.

6.8 ADMINISTRACION DE LA PROPUESTA

La presente propuesta sera administrada por la investigadora conjuntamente con el

aporte profesional del Personal Técnico y Administrativo de FUNESAMI “San
Miguel”, del cantdon Salcedo, provincia de Cotopaxi. Los resultados se irdn

aplicando de acuerdo al siguiente distributivo de trabajo.

DIA ACTIVIDAD TIEMPO
Recopilar y seleccionar estrategias y actividades
con ejercicios de desarrollo del lenguaje expresivo 40 horas
con pictogramas.

Lunes, Elaborar la guia de ejercicios con pictogramas para
2014/06/09 | el desarrollo del lenguaje expresivo.

Martes, | Personal especializado y estimulador de
2014/06/10 | FUNESAMI.

Miércoles,
2014/06/11
Jueves,
2014/06/12
Viernes,
2014/06/13
Martes, | Aplicacion de los ejercicios con los nifios con SD.

2014/06/17 | Evaluar resultados a través del re-test.

Establecer los resultados positivos y negativos de la
implementacién de la propuesta con los nifios y 2 horas
nifas.

Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano

Lunes,
2014/05/26

40 horas

2 horas

Demostracion. 2 horas

Trabajo en equipo. 6 horas

Planificacion de agenda de trabajo. 2 horas

6 horas

Lunes,
2014/06/23
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6.9 PREVISION DE LA EVALUACION.

La evaluacion de la propuesta se cumplira a través de las siguientes actividades:

Prevision de la Evaluacion

CRITERIO

EVALUACION

¢Para que evaluar?

Para verificar la validez del uso de la guia de ejercicios para
el desarrollo del lenguaje expresivo en los nifios con

sindrome de Down.

¢Qué evaluar?

Los conceptos, conocimientos, teorias, el dominio cientifico

de la propuesta.

¢ Cémo evaluar?

Por medio del uso de las técnicas e instrumentos de
evaluacion dando mayor importancia a la observacion

directa.

¢ Cuando evaluar?

Durante todo el proceso de aplicacién de la propuesta por lo

que tiene el caracter de formativa y sumativa.

¢A quién evaluar?

La propuesta, los nifios y nifias, las estimuladoras y
directivos de FENESAMI.

Elaborado por: Adriana Paola Ramén Zambrano
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ANEXOS

TEST DE DESARROLLO PSICOMOTOR TEPSI

2 - 5 anos
Nombre del nifio o nifa
apellido paterno apellido materno nombres
- . Fecha de nacimiento Edad del nifio o nifia
CEDULA: ANO MES DIA afos meses dias
Numero de ficha Fecha del examen
afos meses dias
Examinador
apellido paterno apellido materno nombres
I. Resultado total Test
Puntaje bruto Puntaje T Categoria
Normal | | Riesgo | | Retraso | |
Observaciones:
1. Resultado por sub-test
1. Coordinacion
Puntaje bruto Puntaje T Categoria
Normal Riesgo Retraso
2. Lenguaje
Puntaje bruto Puntaje T Categoria
Normal Riesgo Retraso
3. Motricidad
Puntaje bruto Puntaje T Categoria
Normal Riesgo Retraso
Observaciones:
I11. Perfil TEPSI
Retraso Riesgo Normalidad .
Test total Puntaje T
20 30 40 50 60 70 80
Sub-test coordinacién Puntaje T
20 30 40 50 60 70 80




Sub-test lenguaje

Puntaje T

20 30 40

50

60

70 80

Sub-test motricidad

Puntaje T

20 30 40

50

60

70 80

| 1. Sub-test coordinacién

Materiales necesarios

1 Traslada agua de un vaso a otro sin derramarla 2 vasos
2 Construye un puente con tres cubos con modelo presente 6 cubos
3 Construye una torre de 8 0 mas cubos 12 cubos
4 Desabotona Estuche
5 Abotona Estuche
6 Enhebra una aguja Aguja de lana, hilo
7 Desata cordones Tablero con cordon
8 Copia una linea recta Lamina 1, l&piz, reverso hoja
9 Copia un circulo Lamina 2, l&piz, reverso hoja
10 Copia una cruz Lamina 3, l&piz, reverso hoja
11 Copia un triangulo Lamina 4, lapiz, reverso hoja
12 Copia un cuadrado Lamina 5, l&piz, reverso hoja
13 Dibuja 9 0 més partes de una figura humana Léapiz, reverso hoja
14 Dibuja 6 0 més partes de una figura humana Léapiz, reverso hoja
15 Dibuja 3 0 més partes de una figura humana Léapiz, reverso hoja
16 Ordena por tamafio Tablero, barritas

Total subtes coordinacién

2. Sub-test lenguaje

Reconoce grande y chico

grande chico [ ]
Reconoce M&s y menos
més [ ] menos [ ]
Nombra animales
gato perro chancho
paloma oveja tortuga
Nombra objetos
paraguas vela escoba
zapatos reloj serrucho
Reconoce largo y corto
largo ﬁ corto ]
El:l Verbaliza acciones
cortando [ | saltando [ | planchando
Conoce la utilidad de objetos
cuchara lapiz jabén
cama tijera
Discrimina pesado y liviano
pesado liviano
El:l Verbaliza su nombre y apellido
nombre apellido
| 10 | | Identifica su sexo
hombre mujer [ ]

| 11 | | Conoce el nombre de sus padres

papa mama

| 12 | | Darespuestas coherentes a situaciones planteadas

hambre cansado

frio

pato
gallina
tetera
taza

[ ] comiendo [ ]
[ ]escoba [ ]

Materiales necesarios
Lamina 6
Lamina 7

Lamina 8

Lamina 9

Lamina 10

Lamina 11

Bolsas con arena y esponja

Lapiz




Comprende preposiciones

detras [ ] sobre [ ]
Razona por analogias compuestas

hielo [ ] ratén
Nombra colores

azul [ Jamarillo [ ]
Sefiala colores

azul [ Jamarillo [ ]
Nombra figﬁeométricas

circulo cuadrado [ ]

Sefiala figuras geométricas
circulo Ii| cuadrado | ]
Describe escenas
13 [ Jua [ ]

20 Reconoce absurdos
21 Usa plurales
22 Reconoce antes y después

antes después [ ]
Define palabras

manzana | | pelota [ | zapato

Nombra caracteristicas de objetos
pelota [ ] globo [ ]

I:] Total subtest lenguaje

bajo
mama
rojo
rojo

triangulo

IRIREREREnE

triangulo

bolsa ]

[ ] abrigo

Papel azul, amarillo y rojo

Papel azul, amarillo y rojo

Lamina 12
Lamina 12
Lamina 12
Lamina 14
Lamina 16

Lamina 17

Pelota, globo, bolsa de arena

‘ 3. Sub-test motricidad

Materiales necesarios

Salta con los dos pies juntos en el mismo lugar

Camina diez pasos llevando un vaso lleno de agua

Vaso lleno de agua

Lanza una pelota en una direccién determinada

Pelota

Se para en un pie sin apoyo 10 segundos 0 mas

Se para en un pie sin apoyo 5 segundos 0 mas

Se para en un pie 1 segundos 0 mas

Camina en punta de pies seis 0 mas pasos

Salta 20 cm. con los pies juntos

(hojare.) ?

O©| 0N O W[N] -

Salta en un pie tres 0 mas veces sin apoyo

[EY
o

Coge una pelota

Pelota

[N
[N

Camina hacia delante topando punta y talon

[y
N

Camina hacia atras topando punta y talon

|:| Total subtest motricidad

GRACIAS




FOTOS DE NINOS Y NINAS EN QUIENES SE APLICARON LOS
EJERCICIOS

El nifio identifica los pictogramas que se le muestra.

El nifio identifica y nombra los pictogramas que se le muestra.



El nifio reconoce la imagen del pictograma y relaciona con la palabra.

El nifio identifica y pronuncia el sonido onomatopéyico de acuerdo al pictograma
que se le muestra.



La nifia reconoce y nombra en los pictogramas las partes de la cara.



El nifio identifica entre muchos y pocos en los pictogramas que se le muestra.



La nifia identifica, nombra y pronuncia el sonido onomatopéyico de los animales
que se le muestra.



El nifio identifica y nombra el animal que se le sefiala.



grande.

El nifio identifica y pronuncia colores.



Nifio estableciendo la diferencia entre liviano y pesado

Nifio reconociendo y nombrando objetos



Nifia identificando entre muchos y pocos



Nifa estableciendo la diferencia entre pequefio, mediano y grande.

Nifia imitando sonidos onomatopéyicos relacionados con los animales que
observa.



Nifa gue esta pareando el pictograma con la imagen a través del juego de la
loteria.



Nifa identificando, ubicando y nombrando las frutas.



